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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบสารสกัดใบขี้เหล็กต่อพฤติกรรมการกินอาหารของนกกระจอกบ้าน เพ่ือ
นำไปประยุกต์ใช้เป็นสารขับไล่นก โดยนำส่วนของใบขี ้เหล็กอบจนแห้งและปั่นด้วยเครื่องปั่นจนละเอียด แล้วนำไปสกัด   
ซอกห์เลตด้วยตัวทำละลายเอทานอล 70% (v/v) ที่ความเข้มข้น 2% 5% และ 10% (w/v) จากนั้นหมักกับอาหารนกเมล็ด
ธัญพืชหมักสารสกัดนาน 24 ชั่วโมง และกลุ่มควบคุม คือ อาหารนกเมล็ดธัญพืชไม่หมักสารสกัด เตรียมนกกระจอกบ้านจำนวน 
12 ตัว กรรมวิธีละ 3 ตัว จัดให้อยู่กรงละ 1 ตัว จากน้ันชั่งน้ำหนักอาหาร 20 กรัม และให้นกกระจอกบ้านกินอาหารเป็นเวลา 
24 ชั่วโมง บันทึกน้ำหนักอาหารที่คงเหลือและน้ำหนักมูลของนก นำข้อมูลมาวิเคราะห์หาความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยแต่ละ
กรรมวิธีด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว จากการศึกษาพบว่าค่าเฉลี่ยน้ำหนักอาหารที่นกกินไปมีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) และค่าเฉลี่ยน้ำหนักมูลนกมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กับ
กลุ่มควบคุมแต่ไม่มีความแตกต่างกันในแต่ละกรรมวิธี ดังนั้นสารสกัดจากใบขี้เหล็กในความเข้มข้นดังกล่าวสามารถยับย้ัง
พฤติกรรมการกินอาหารนกกระจอกบ้านได้ อย่างไรก็ตามพฤติกรรมการขับถ่ายของนกกระจอกบ้านยังเป็นปกติตามปริมาณ
อาหารที่กิน 

คำสำคัญ: ใบข้ีเหล็ก พฤติกรรม การกินอาหาร นกกระจอกบ้าน 
 

Abstract  

The study aims to test the effects of Senna siamea (Lam.) Irwin & Barneby leaf extract on the 
feeding behavior of house sparrows (Passer montanus), with the goal of applying it as a bird repellent. The 
experiment involved drying Senna siamea leaves and grinding them into a fine powder using a blender. 
The powdered leaves were then extracted using soxhlet extraction with 70% (v/v) ethanol as the solvent. 
Birdseed was soaked in the extract for 24 hours at three different concentrations: 2%, 5%, and 10% (w/v), 
while the control group consisted of untreated birdseed. A total of 12 house sparrows were used in the 
experiment, with three birds per treatment. Each bird was placed in an individual cage. For the feeding test, 
20 grams of food was provided to each bird, and they were allowed to feed freely for 24 hours. After the 
feeding period, the remaining food weight and the weight of bird feces were recorded. Data were analyzed 
using one-way analysis of variance (ANOVA) to determine the differences between the treatment groups. 
The results showed that the mean food intake among the groups differed significantly (p<0.05). Similarly, 
the mean weight of bird feces showed a significant difference (p<0.05) compared to the control group. 
However, there was no significant difference in feces weight among the different treatment groups. These 
findings suggest that Senna siamea leaf extract at the tested concentrations effectively inhibits the feeding 
behavior of house sparrows. However, the birds' excretion behavior remained normal and proportional to 
the amount of food consumed. 

Keywords: Cassia Leaf, Behavior, Feeding, House Sparrow 



72 
        Journal of Science and Technology CRRU 
        Vol. 4 No. 1 (January – June 2025) 

บทนำ  

นกกระจอกบ้าน (Passer montanus) เป็นนกที่พบได้ทั่วไปในประเทศไทยและทั่วโลก มักอาศัยอยู่
ใกล้เคียงกับมนุษย์และมีพฤติกรรมการกินอาหารท่ีหลากหลาย รวมถึงการกินเมล็ดพืช ผลไม้ และเศษอาหารท่ี
มนุษย์ท้ิงไว้ อย่างไรก็ตาม การท่ีนกกระจอกบ้านเข้ามากินพืชผลทางการเกษตรและอาหารท่ีมนุษย์จัดเตรียมไว้ 
อาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อผลผลิตทางการเกษตร  และเป็นปัญหาต่อการจัดการอาหารในบางพื ้นท่ี         
การควบคุมพฤติกรรมการกินอาหารของนกกระจอกบ้านจึงเป็นส่ิงท่ีจำเป็น วิธีการท่ีใช้ในปัจจุบันมีหลากหลาย 
เช่น การใช้ตาข่ายป้องกัน การใช้เสียงหรือแสงเพื่อไล่นก และการใช้สารเคมี [1][2] อย่างไรก็ตาม การใช้
สารเคมีอาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ดังนั้น การค้นหาวิธีการที่เป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อมและปลอดภัยต่อมนุษย์จึงเป็นส่ิงท่ีสำคัญ 

มีงานวิจัยจำนวนมากในต่างประเทศได้กล่าวถึงสารสกัดจากพืชที่สามารถใช้ในการขับไล่นกได้ คือ 
สารกลุ่มแอนทราควิโนน (anthraquinone) [3][4] Umeda และ Sullivan [5] ทดลองใช้สารแอนทราควิโนน
ฉีดพ่นในนาข้าวเพื่อใช้ในการขับไล่นกชนิดต่าง ๆ ได้ จากคุณสมบัติของสารแอนทราควิโนน พบว่าการออก
ฤทธิ์ของสารดังกล่าวจะไปรบกวนการทำงานของระบบทางเดินอาหารของนก ทำให้นกถ่ายอุจจาระออกมา
เป็นจำนวนมาก และเป็นผลให้นกเปลี่ยนพฤติกรรมหรือต่อต้านต่อการกินหรืออาหารในแปลงเกษตร ที่มีการ
ฉีดพ่นสารสกัดจากสารกลุ่มแอนทราควิโนน [6][7] การขับไล่นกด้วยวิธีการดังกล่าวอาจต้องใช้การนำเข้าสาร
ผลิตภัณฑ์จากต่างประเทศ ทำให้ส้ินเปลืองค่าใช้จ่าย [8] หากมีการทดลองสกัดสารดังกล่าวในพืชบางชนิดของ
ประเทศไทยท่ีมีฤทธิ์เป็นยาระบาย อาจจะสามารถนำมาใช้เป็นสารขับไล่นกในแปลงเกษตรของประเทศไทยได้ 
แอนทราควิโนนยังสามารถพบในพืชได้อีกหลายชนิด เช่น ใบแคบ้าน ฝักคูน และรากยอ [9] ซึ่งในประเทศไทยยัง
ขาดข้อมูลทางวิชาการเกี่ยวกับการขับไล่นกด้วยวิธีต่าง ๆ  ท้ังวิธีทางกายภาพและเคมีโดยเฉพาะการใช้สารสกัด
จากพืชเพื่อใช้เป็นสารขับไล่นก เพื่อก่อให้เกิดองค์ความรู้ด้านการจัดการและการควบคุมนกในประเทศไทย 
จากการสืบค้นข้อมูลพืชในประเทศไทยพบว่าขี้เหล็ก (Senna siamea) เป็นพืชที่มีองค์ประกอบของแอนท
ราควิโนน [10] เป็นพืชท่ีหายง่ายและพบได้ทุกภาคของประเทศไทย ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาการใช้สาร
สกัดจากใบข้ีเหล็กเป็นสารต่อต้านพฤติกรรมการกินอาหารของนกกระจอกบ้านท่ีจะสามารถพัฒนาไปเป็นสาร
ขับไล่นกในแปลงเกษตรซึ่งเป็นสารสกัดท่ีปลอดภัยและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมต่อไป 

 
วิธีการดำเนินการวิจัย 

1. การเตรียมสารสกัดจากใบข้ีเหล็กและอาหารนกกระจอกบ้าน 
   1) นำใบข้ีเหล็ก (Senna siamea) ไปล้างน้ำให้สะอาด จากนั้นอบจนแห้งด้วยอุณหภูมิ      ไม่เกิน 

60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 วัน นำไปปั ่นด้วยเครื ่องปั ่นจนละเอียด แล้วนำไปสกัดร้อน (Soxhlet 
Extraction) ด้วยตัวละลายเอทานอล 70% (v/v) 

   2) นำสารสกัดที ่ได ้มาระเหยต ัวทำละลายด้วยเคร ื ่องกล ั ่นระเหยสาร ( Rotary vacuum 
evaporator)  

   3) เก็บสารสกัดท่ีได้ไว้ในขวดแก้วสีชา แล้วนำไปอบให้แห้งด้วยตู้อบความร้อน ท่ีอุณหภูมิ  65 องศา
เซลเซียส เพื่อใช้ในการทดลองต่อไป และคำนวณหาเปอร์เซ็นต์ผลจากการสกัด (%yield) โดยคำนวณจากสูตร 

 

 % yield (w/w) = [น้ำหนักสารสกัดหยาบ  ) g)/น้ำหนักของวัตถุดิบ  ) g)] ×100 
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4) เตรียมอาหารเล้ียงนกกระจอกบ้าน ใช้เมล็ดธัญพืชหมักหมักในสารสกัดใบข้ีเหล็กท่ีความเข้มข้น 
2% 5% และ 10% (w/v) เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง จากนั้นตากให้แห้งแล้วนำไปทดลอง 

การเปรียบเทียบสารสกัดใบข้ีเหล็กท่ีสกัดด้วยวิธีสกัดร้อน  
กรรมวิธีท่ี 1 อาหารนกปกติ เมล็ดธัญพืชไม่หมักสารสกัดใบขี้เหล็ก (กลุ่มควบคุม) 

        กรรมวิธีท่ี 2 อาหารนกหมักสารสกัดจากใบข้ีเหล็ก 2%  
        กรรมวิธีท่ี 3 อาหารนกหมักสารสกัดจากใบข้ีเหล็ก 5%  
         กรรมวิธีท่ี 4 อาหารนกหมักสารสกัดจากใบข้ีเหล็ก 10%  

2. การเตรียมสัตว์ทดลอง 
   วางแผนการทดลองแบบส ุ ่มสมบ ูรณ ์  (Completely Randomized Design: CRD) เตร ียม

นกกระจอกบ้านจำนวน 12 ตัว กรรมวิธีละ 3 ตัว จัดให้อยู่กรงละ 1 ตัว จากนั้นช่ังน้ำหนักอาหาร 20 กรัม และ
ให้นกกระจอกบ้านกินอาหารเป็นเวลา 24 ชั่วโมง บันทึกน้ำหนักอาหารคงเหลือและน้ำหนักมูลของนก        
นำข้อมูลมาวิเคราะห์หาความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยแต่ละกรรมวิธีด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ
ทางเดียว (One Way Analysis of Variance) เมื่อพบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยวิเคราะห์ความแตกต่าง
ระหว่างค่าเฉล่ียด้วยวิธี Duncan's New Multiple Range Test (DMRT) 
 
ผลการวิจัย  

 จากการสกัดใบขี ้ เหล็ก 1 กรัม พบสารแอนทราควิโนน 0.84 กรัมต่อไมโครกร ัม ผลจากการ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยปริมาณอาหารที่กินพบว่านกกระจอกบ้านมีการกินอาหารในปริมาณเฉลี่ยแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กับกลุ่มควบคุมแต่ไม่แตกต่างกันระหว่างความเข้มข้นของสารสกัด         
ใบข้ีเหล็ก 2-10% (w/v) (ภาพท่ี 1)  

 
 

ภาพที่ 1 ค่าเฉล่ียปริมาณอาหารท่ีกิน (กรัม) 
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ผลจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยน้ำหนักมูลนกพบว่า ค่าเฉลี่ยน้ำหนักมูลของนกกระจอกบ้านมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) กับกลุ่มควบคุมแต่น้ำหนักมูลของนกกระจอกบ้านไม่แตกต่าง
กันเมื่อให้อาหารท่ีหมักในสารสกัดใบข้ีเหล็กเข้มข้น 2-10% (w/v) (ภาพท่ี 2) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 ค่าเฉล่ียน้ำหนักมูลนก (กรัม) 

 
ภาพที่ 2 ค่าเฉล่ียน้ำหนักมูลนก (กรัม) 

 
สรุปผลการวิจัยและวิจารณ์ 

จากการศึกษาผลของสารสกัดใบข้ีเหล็กท่ีมีต่อพฤติกรรมการกินอาหารของนกกระจอกบ้าน การวิจัย
ต้ังสมมติฐานว่าสารกลุ่มแอนทราควิโนนในพืชสามารถกระตุ้นให้นกกระจอกบ้านแสดงพฤติกรรมหลีกเล่ียงการ
กินอาหารที่เคลือบด้วยสารสกัดดังกล่าว โดยพบว่ามีการกินปริมาณอาหารที่หมักสารสกัดใบขี้เหล็กน้อยกว่า
กลุ่มควบคุม แม้ว่าการทดลองนี้ยังไม่ได้วิเคราะห์หาปริมาณแอนทราควิโนนที่แน่ชัด เนื่องจากเป็นเพียงการ
ทดสอบสมมติฐานเบื้องต้น โดยจะมีการศึกษาความเข้มข้นของสารแอนทราควิโนนในใบขี้เหล็กในขั้นตอน
ต่อไป ผลการทดลองยังพบว่าอาหารที่เคลือบสารสกัดใบขี ้เหล็กส่งผลให้นกมีการขับถ่ายไม่แตกต่างกัน 
เนื ่องจากมีความสัมพันธ์กับปริมาณอาหารที่กิน และไม่พบอาการเจ็บป่วยของนกระหว่างการทดลอง 
สมมติฐานการทดลองนี้นกจะพยายามหลีกเล่ียงการบริโภคอาหารท่ีส่งผลกระทบต่อความผิดปกติของร่างกาย 
แนวคิดนี้สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีว่าเมื่อนกได้รับอาหารท่ีส่งผลกระทบต่อการรับรสและระบบขับถ่าย จะเกิด
พฤติกรรมต่อต้านการกินอาหารนั้นซ้ำ จึงทำให้นกไม่กลับมากินอาหารชนิดนี้หรือในบริเวณท่ีส่งผลให้ร่างกาย
ผิดปกติ การประยุกต์ใช้แนวคิดนี้ได้รับความสนใจในต่างประเทศ โดยเฉพาะในภาคการเกษตรเพื่อป้องกัน
ความเสียหายของพืชผลจากนก ดังเห็นได้จากงานวิจัยของ Kandel และคณะ [6] ท่ีใช้ผลิตภัณฑ์แอนทราควิ-
โนนยี่ห้อ Avipel ฉีดพ่นในไร่ทานตะวัน ผลการศึกษาพบว่าวิธีการนี้สามารถลดความเสียหายของเมล็ด
ทานตะวันจากนกได้อย่างมีประสิทธิภาพ และยังช่วยเพิ่มผลผลิตเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม 

การศึกษานี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Warner และคณะ [8] ที่ใช้สารแอนทราควิโนนในการป้องกัน
นก black bird จากการทำลายเมล็ดทานตะวันในสหรัฐอเมริกา นอกจากนี้ Avery และคณะ [4] ยังพบว่าการ
ใช้สารแอนทราควิโนนที่ความเข้มข้น 0.5 และ 1% (g/g) สามารถลดการทำลายข้าวจากนก red-winged 
blackbird และ boat-tailed grackles ได้  ในการทดลองนี้ได้ใช้สารสกัดจากใบข้ีเหล็ก ซึ่งมีสารแอนทราควิโนน
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เป็นองค์ประกอบ โดยแอนทราควิโนนเป็นสารประกอบอินทรีย์ในกลุ่มควิโนนที่มีกลิ่นหอม มีสูตรโมเลกุล 
C14H8O2 น้ำหนักโมเลกุล 208.22 กรัม/โมล และมีโครงสร้างประกอบด้วยวงเบนซีน 3 วง ท่ีเช่ือมต่อกัน [11] 
ด้วยคุณสมบัติเป็นยาระบาย การศึกษาจึงได้เก็บข้อมูลน้ำหนักมูลนกกระจอกบ้านเพื่อศึกษาผลของสารสกัดต่อ
ระบบขับถ่าย ผลการศึกษาพบว่าน้ำหนักเฉลี่ยของมูลนกที่หมักแอนทราควิโนนไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) แต่มีน้ำหนักเฉลี่ยมูลนกแตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(p<0.05)  อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาได้แสดงให้เห็นว่านกกระจอกบ้านมีการบริโภคอาหารท่ีหมักสารสกัดใบ
ขี้เหล็กที่ความเข้มข้น 2%, 5% และ 10% น้อยกว่ากลุ่มควบคุม ซึ่งอาจบ่งชี้ถึงพฤติกรรมการหลีกเลี่ยงหรือ
ปฏิเสธอาหารท่ีมีส่วนหมักของสารสกัดดังกล่าว สำหรับการศึกษาในอนาคตมีข้อเสนอแนะให้ทดลองเพิ่มความ
เข้มข้นของสารสกัดให้สูงขึ้น รวมถึงขยายขอบเขตการทดสอบไปยังพืชชนิดอื่นที่มีสารแอนทราควิโนนเป็น
องค์ประกอบ และทดสอบกับนกชนิดอื่น ๆ ที่สร้างความเดือดร้อนรำคาญและความเสียหายต่อการดำรงชีวิต
ของมนุษย์ 
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