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Water is a vital factor for human life for both water supplies and drinking water. Drinking water must 
be free from pathogens and toxic contaminants.  Drinking water in schools and educational 
institutions is a basic service for students that the institutions must sufficiently provide both quantity 
and quality according to drinking water standard criteria consisting of 3 aspects:  physical, chemical, 
and biological. This study aimed to examine the physical and biological drinking water quality toward 
Total coliform, Fecal coliform and Escherichia coli (E.  coli)  among all drinking water dispensers, 21 
samples, from schools located in Bang Sai sub- district and Sirindhorn College of Public Health, 
Chonburi.  Water samples were collected from 7 water dispensers in the schools and 14 water 
dispensers in the college. Data were analyzed by using descriptive statistics. The results showed that 
physical quality in all samples were clean, odorless, pH value between 6. 73 and 8. 65, turbidity 
between 0. 2 and 1. 6 NTU, and electrical conductivity between 173. 8 and 390 mg/ L.  In terms of 
biological quality, Total coliform contamination was < 1. 1 –  26 MPN per 100 mL, Fecal coliform 
contamination was < 1.1 MPN per 100 mL, and E. coli contamination was not detected in all samples. 
However, it was found that 16 water samples (76.19%) met the standard criteria, the pH value met 
the standard criteria in 19 samples ( 90. 48% ) , the turbidity level was in the acceptable range, and 
electrical conductivity met the standard in a good quality.  To prevent contamination by Total 
coliform, Fecal coliform, and E.  coli, it should address strategies to reduce the risk of water- borne 
diseases by surveillance, monitoring the quality of drinking water before entering to water dispensers, 
capability of water filter, filter change period, sanitation of drinking water according to the standard, 
and evaluation the quality of drinking water from drinking water dispensers in educational institutions 
in other aspects.  Moreover, maintaining environmental aspects surrounding the water dispensers 
should be managed appropriately. 

Keywords:  drinking water quality, school water dispenser, total coliform, fecal coliform, Escherichia 
coli 
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บทคัดย6อ 

น้ำเป�นป�จจัยสำคัญในการดำรงชีวิตของมนุษยLทั้งในดKานการอุปโภค บริโภค น้ำบริโภคตKองสะอาดบริสุทธิ์ปราศจาก
เชื้อกEอโรคและสารพิษเจือปน น้ำดื่มในโรงเรียนและสถานศึกษาถือเป�นการบริการขั้นพื้นฐานสำหรับนักเรียนที่
สถาบันการศึกษาตKองจัดใหKมีเพียงพอทั้งปริมาณและคุณภาพตามเกณฑLมาตรฐานน้ำดื่ม ประกอบดKวย 3 ดKาน คือดKาน
กายภาพ เคมี และชีวภาพ การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคLเพื่อตรวจวิเคราะหLคุณภาพน้ำดื่มทางกายภาพและชีวภาพ
ของ Total coliform, Fecal coliform และ Escherichia coli (E.coli) ในตูKกดน้ำดื่มทั้งหมด จำนวน 21 ตัวอยEาง
จากโรงเรียนในพื้นที่ตำบลบางทราย และวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบรุี โดยการเก็บตัวอยEางน้ำดื่มจาก
ตูKกดน้ำดื่มของโรงเรียนในพื้นที่ตำบลบางทราย จำนวน 7 ตูK และวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบุรี จำนวน 
14 ตูK วิเคราะหLขKอมูลโดยใชKสถิติเชิงพรรณนา ผลการศึกษาคุณภาพน้ำดื่มทางดKานกายภาพพบวEาน้ำใส ไมEมีกลิ่น คEา
ความเป�นกรด-ดEาง (pH) อยูEในชEวง 6.73 – 8.65 คEาความขุEนอยูEในชEวง 0.2 – 1.6 NTU คEาการนำไฟฟ�าอยูEในชEวง 
173.8 – 390 mg/L คุณภาพทางดKานชีวภาพพบการปนเป��อนเชื้อกลุEม Total coliform < 1.1 – 26 MPN/100 mL  
Fecal coliform พบ < 1.1 MPN/100 mL  และไมEพบการปนเป��อนของเชื้อ E. coli ในทุกตัวอยEาง อยEางไรก็ตาม
พบวEาน้ำตัวอยEางผEานเกณฑLมาตรฐานจำนวน 16 ตัวอยEาง (76.19%) คEาความเป�นกรด – ดEาง ผEานเกณฑLมาตรฐาน 19 
ตัวอยEาง (90.48%) คEาความขุEนอยูEในเกณฑLมาตรฐาน คEาการนำไฟฟ�าอยูEในเกณฑLน้ำคุณภาพดี เพื่อเป�นการป�องกัน
การปนเป��อนเชื้อแบคทีเรียกลุEม Total coliform, Fecal coliform และ E. coli ควรมีมาตรการลดความเสี่ยงการเกิด
โรคโดยการเฝ�าระวัง ติดตามคุณภาพน้ำดื่มกEอนเขKาเครื่องกรองน้ำ ประสิทธิภาพเครื่องกรองน้ำ ระยะเวลาการเปลี่ยน
ไสKกรอง การสุขาภิบาลน้ำดื่มใหKไดKตามเกณฑLมาตรฐานและประเมินคุณภาพน้ำดื่มจากตูKกดน้ำดื่มภายในสถานศึกษา
ดKานอื่น รวมถึงการดูแลสิ่งแวดลKอมรอบตูKกดน้ำดื่มใหKเหมาะสม  

คำสำคัญ: คุณภาพน้ำดื่ม, ตูKกดน้ำดื่มในโรงเรียน, Total coliform, Fecal coliform, Escherichia coli  

 

1. บทนำ 

น้ำเป�นป�จจัยสำคัญในการดำรงชีวิตของมนุษยLทั้งในดKานการอุปโภค 
บริโภค น้ำบริโภคตKองสะอาดบริสุทธิ์ปราศจากเชื้อกEอโรคและสารพิษ
เจือปน การเขKาถึงน้ำสะอาดและปลอดภัยถือเป�นสิทธิขั้นพื้นฐานของ
มนุษยLตามกฎหมายมนุษยชนสากล น้ำดื่มในโรงเรียนและสถานศึกษา
ถือเป�นการบริการขั้นพื้นฐานสำหรับนักเรียนที่สถาบันการศึกษาตKอง
จัดใหKมีเพียงพอทั้งปริมาณและคุณภาพตามเกณฑLมาตรฐานน้ำดื่มของ
กรมอนามัย พ.ศ. 2563 [1]  คุณภาพน้ำดื่มประกอบดKวย 3 ดKาน คือ 
ดKานกายภาพ ไดKแกE ความขุEน สี กลิ่น รสและคEาความเป�นกรด – ดEาง 
ดKานเคมี ไดKแกE ปริมาณสาร ความกระดKาง ปริมาณแรEธาตุปริมาณ
โลหะหนักและโลหะหนักเป�นพิษ และดKานชีวภาพ ไดKแกE การปนเป��อน
ข อ ง จ ุ ล ิ น ท ร ี ย L ก E อ โ ร ค  เ ช E น  Coliform, Fecal coliform แ ล ะ 
Escherichia coli (E. coli) [1] จากการศึกษาที่ผEานมาพบวEาน้ำดื่มใน
โรงเรียนสEวนใหญEยังไมEผEานเกณฑLมาตรฐาน เนื่องจากพบการปนเป��อน
โคลิฟอรLมแบคทีเรีย โลหะหนัก และพบป�ญหาทางกายภาพเชEน สีและ
ความขุEนเกินมาตรฐาน [2] จากการศึกษาของภารดี อาษาและคณะ 
(2021) [3] โดยการศึกษาคุณภาพน้ำดื่มจากเครื่องกรองน้ำในโรงเรียน
ประถมศึกษาในจังหวัดชลบุรี พบวEาคุณภาพน้ำดื่มจากเครื่องกรองน้ำ
ไมEผEานเกณฑLมาตรฐานคุณภาพน้ำดื่ม กรมอนามัย พ.ศ. 2553 รKอยละ 
75.8 โดยพบป�ญหาในเรื่องของการปนเป��อนเชื้อโคลิฟอรLมแบคทีเรีย
มากที่สุด รKอยละ 48.5 ซึ่งแสดงถึงความสะอาดของน้ำดื่มในตูKกดน้ำดื่ม
และคุณภาพน้ำดื่มไมEเหมาะสมตามเกณฑLมาตรฐาน [3] การบริโภคน้ำ
ไมEสะอาดสEงผลกระทบตEอรEางกายไดKหลายประการ เชEน การเจ็บป วย
ดKวยโรคที ่เกิดจากจุลชีพกEอโรคที ่ปนเป� �อนมากับน้ำดื ่ม หรือการ
เจ็บป วยเรื้อรังจากการสะสมพิษของแรEธาตตุEางๆ ที่เจือปนในน้ำดื่ม [4, 
5]  ดังนั้นการตรวจวิเคราะหLคุณภาพน้ำดื่มในสถานศึกษาจึงเป�นสิ่ง
สำคัญ 

จากรายงานการเฝ �าระว ังทางระบาดว ิทยา เขตส ุขภาพท ี ่  6 
ประจำเดือน มกราคม 2564 พบวEาอัตราการป วยดKวยโรคอุจจาระรEวง
สูงถึงรKอยละ 39.33 อาหารเป�นพิษรKอยละ 3.14 [6] และรายงานการ
ระบาดของโรคอุจจาระรEวงในพื้นที่จังหวัดชลบุรี [7] พบวEามีอัตราการ
ป วยดKวยโรคอุจจาระรEวงในป¢ พ.ศ. 2561 จำนวน 7,200.13 ตEอ
ประชากรแสนคน และป¢ พ.ศ. 2562 จำนวน 3,987.77 ตEอประชากร
แสนคน ในพื้นที่ตำบลบางทราย อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี พบวEามี
อัตราการป วยดKวยโรคอุจจาระรEวง ในป¢ พ.ศ. 2561 จำนวน 1,261.83 
ตEอประชากรแสนคน และป¢ พ.ศ. 2562 จำนวน 1,297.30 ตEอ
ประชากรแสนคน สาเหตุหนึ่งของการป วยดKวยโรคอุจจาระรEวงมาจาก
การรับประทานอาหารหรือดื่มน้ำที่ไมEสะอาด ดังนั้นน้ำดื่มที่สะอาดและ
การควบคุมดูแลคุณภาพน้ำดื่มใหKปลอดภัยจึงควรใหKความสำคัญ การ
ตรวจวิเคราะหLคุณภาพน้ำดื่มดKานตEางๆ ตามเกณฑLมาตรฐานจึงเป�น
สิ่งจำเป�นในการเฝ�าระวังการระบาดของโรคอุจจาระรEวงซึ่งมีสาเหตุมา
จากการบริโภคน้ำที่ไมEสะอาด นอกจากนี้ขKอมูลการตรวจวิเคราะหL
คุณภาพน้ำดื่มจากตูKกดน้ำดื่มของโรงเรียนในเขตพื้นที่ตำบลบางทราย
และวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบุรียังมีการศึกษานKอย 
ดังนั้นคณะผูKวิจัยจึงเล็งเห็นความสำคัญของคุณภาพน้ำดื่มในตูKกดน้ำดื่ม
ของสถานศึกษา จึงสนใจที ่จะตรวจวิเคราะหLคุณภาพน้ำดื ่มทาง
กายภาพและจุลชีววิทยาจากตูKกดน้ำดื่มของโรงเรียนรฐับาลในเขตพื้นที่
ตำบลบางทราย และวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบุรี 
เพื่อศึกษาคุณภาพน้ำดื่มทางกายภาพและจุลินทรียLของเชื้อแบคทีเรีย
ทั้งหมด Total coliform, Fecal coliform และ E. coli ในตูKกดน้ำดื่ม
ของสถานศึกษาดังกลEาว โดยอKางอิงมาตรฐานจากเกณฑLคุณภาพ
น้ำประปาดื่มไดK กรมอนามัย พ.ศ.2563 [1] เพื่อนำมาใชKเป�นขKอมูล
พื้นฐานในการเฝ�าระวังการระบาดของโรคจากการบริโภคน้ำและเป�น
แนวทางในการวางแผนจัดการน้ำดื่มที่ปลอดภัยตEอผูKบริโภคตEอไป 
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2. วิธีดำเนินการวิจัย 

2.1 รูปแบบการวิจัย 

การศึกษาครั ้งนี ้เป�นการวิจัยแบบภาคตัดขวาง (Cross-Sectional 
Study) เพื่อศึกษาคุณภาพน้ำดื่มทางกายภาพและจุลินทรียLของน้ำดื่ม
จากตูKกดน้ำดื่มของโรงเรียนในพื้นที่ตำบลบางทราย และวิทยาลัยการ
สาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบุรี ระยะเวลาศึกษาเดือนธันวาคม 
2565- กุมภาพันธL 2566 วิเคราะหLขKอมูลดKวยสถิติเชิงพรรณนา ไดKแกE 
คEาเฉลี่ย และรKอยละ 

2.2 ประชากรและตัวอยCาง 

ประชากรในการศึกษาครั้งนี้คือตูKกดน้ำดื่มทั้งหมดจากโรงเรียนในเขต
พื้นที่ตำบลบางทราย 4 แหEงจำนวน 7 ตูK และตูKกดน้ำดื่มทั้งหมดใน
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบุรี จำนวน 14 ตูK รวมทั้งสิ้น 
21 ตูK เก็บตัวอยEางโดยใชKวิธีเก็บตัวอยEางทั้งหมดกรณีโรงเรียนมีจุด
ใหKบริการน้ำดื่มมากกวEา 1 ตูK ดังแสดงในภาพที่ 1 

           

ภาพที่ 1 รูปซ-ายแสดงโรงเรียนกลุ9มตัวอย9างและรูปขวาวิทยาลัยการสาธารณสุข   
สิรินธร จังหวัดชลบุรี  
*google.co.th/maps 
 

2.3 เครื่องมือและวิธีการเก็บตัวอยCาง  

1) เก็บตัวอยEางน้ำดื่มดKวยเทคนิคปลอดเชื้อ (Aseptic technique) 
ตามวิธีการตรวจทางหKองปฏิบัติการในงานสาธารณสุข [8] โดย
ใชKหลอดเซนตริฟ¦วสLปราศจากเชื้อ (Centrifuge Tube) สำหรับ
เก็บตัวอยEางน้ำที่โรงเร ียนระดับประถมศึกษาและระดับ
มัธยมศึกษาสังกัดของรัฐบาลในพื ้นที ่ตำบลบางทรายและ
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบุรี 

2) ทำความสะอาดก§อกน้ำโดยใชKไฟจากตะเกียงแอลกอฮอลLลนใตK
ก§อกน้ำเป�นเวลาประมาณ 1 นาที เป¦ดก§อกน้ำไหลปานกลาง
ประมาณ 1-2 นาที เพื่อไลEน้ำทิ้ง  

3) เป¦ดฝาหลอดเก็บตัวอยEาง เก็บตัวอยEางน้ำประมาณ 3/4 หลอด 
จากนั้นป¦ดฝาหลอดทันท ี

4) บรรจุหลอดลงในถาดวางหลอดในถุงซิปล็อค เก็บใสEกลEอง
น ้ ำแข ็ งอ ุณหภ ูม ิ  4 องศา เซล เซ ี ยส  และขนส E งมายั ง
หKองปฏิบัติการจุลชีววิทยา วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 
จังหวัดชลบุรี ทำการตรวจวิเคราะหLตัวอยEางภายในระยะเวลา 
2 ชั่วโมง [8] 

2.4 การวิเคราะหOคุณภาพน้ำทางกายภาพ 

ตรวจวิเคราะหLคุณภาพน้ำโดยการตรวจวัดสี กลิ่นดKวยการสังเกตสีของ
น้ำดKวยตาเปลEา ตรวจสอบกลิ่นดKวยการดมกลิ่นโดยผูKวิจัย แปลผลตาม
เกณฑLมาตรฐานคุณภาพน้ำประปาดื่มไดK กรมอนามัย พ.ศ. 2563 วัด
คEาความเป�นกรด – ดEางดKวยเครื่อง pH-meter และวัดคEาการนำไฟฟ�า
ดKวยเครื่องวัดคEาการนำไฟฟ�า (Conductivity meter) บริษัท HACH 
(HQd Portable Meter รุEน HQ 40d), USA. วัดความขุEนดKวยเครื่อง 
Nephelometer บริษัท HACH รุ Eน 2100 Q, USA. [1] ดังแสดงใน
ตารางที่ 1  

2.5 การตรวจวเิคราะหOคุณภาพทางจุลชีววิทยา 

ตรวจวิเคราะหLคุณภาพน้ำทางจุลชีววิทยาโดยตรวจประเมินหาจำนวน
แบคทีเรียทั้งหมด (Total plate count agar)  ดKวยวิธี Spread plate 
ตามวิธีการตรวจทางหKองปฏิบัติการในงานสาธารณสุขโดยกิจจา จิตร
ภิรมยL [8] ตรวจหาเชื้อ Coliform, Fecal coliform และ E. coli ดKวย
วิธี Multiple-Tube Fermentation Technique (MPN) ตามวิธีของฺ 
Blodgett (2020) [9] ตรวจยืนยันเช ื ้อ E. coli ด Kวยอาหารเล ือก
จำเพาะ MacConkey Agar และทดสอบปฏิกิริยาชีวเคมี TSI และ 
IMViC test [9] แปลผลตามเกณฑLมาตรฐานคุณภาพน้ำประปาดื่มไดK 
กรมอนามัย พ.ศ. 2563 ดังแสดงในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 แสดงพารามิเตอรIน้ำ ค9ามาตรฐาน และวิธีวิเคราะหIน้ำดื่ม 

พารามิเตอรO คCามาตรฐาน วิธีวิเคราะหO 

ส ี ไมEเกิน 15 
แพตตินัมโคบอลทL 

Visual comparison 
method 

ความขุEน ไมEเกิน 5 NTU  Nephelometry 

ความเป�นกรด-ดEาง 6.5-8.5 pH meter 

ของแข็งละลายน้ำ
ทั้งหมด (TDS) 

ไมEเกิน 500 มก./
ลิตร 

Conductivity meter 

โคลิฟอรLมแบคทีเรีย 
(Total coliforms 

bacteria) 

นKอยกวEา 1.1 MPN 

อีโคไล (E. coli) นKอยกวEา 1.1 MPN 

*ค9ามาตรฐานจากเกณฑIคุณภาพน้ำประปาดื่มได- กรมอนามัย พ.ศ. 2563 

3. ผลการวิจัยและวิจารณLผล 

การตรวจวิเคราะหLทางกายภาพของน้ำดื่มจากตูKกดน้ำดื่มของโรงเรียน
ในพื้นที่ตำบลบางทราย และวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัด
ชลบุรี พบวEาสีน้ำดื่มทุกตัวอยEางใส ไมEขุEน ไมEมีกลิ่น ระดับความเป�น
กรด-ดEางสูงกวEาระดับปกติ (6.5 – 8.5) จำนวน 2 ตัวอยEาง และคEาการ
นำไฟฟ�าทุกตัวอยEางอยูEในเกณฑLปกติตามเกณฑLคุณภาพน้ำประปาดื่ม
ไดK กรมอนามัย พ.ศ. 2563 รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 2 จาก
การศึกษานี้พบวEาป�ญหาน้ำดื่มมีความเป�นดEาง โดยพบคEาความเป�น 

 



ศิริกัญญา ธานีพูน และคณะ / Koch Cha Sarn Journal of Science / Vol.46 No.1 2024  -  16 

 

 

ตารางที่ 2 ผลการตรวจวิเคราะหIทางกายภาพทางห-องปฏิบัติการในน้ำดื่มจากตู-กดน้ำดื่มของโรงเรียนในพื้นที่ตำบลบางทราย และวิทยาลัยการสาธารณสุขสริินธร จังหวัดชลบุร ี

ตูYกดน้ำดื่ม ส ี(ใส) กลิ่น (ไมCมีกลิ่น) pH (6.5 – 8.5) ความขุCน (NTU) การนำไฟฟiา (µs/cm) เกณฑOมาตรฐาน 
A ใส ไมEมีกลิ่น 8.1 0.46 384 ผEาน 
B1 ใส ไมEมีกลิ่น 8.29 0.3 173.8 ผEาน 
B2 ใส ไมEมีกลิ่น 7.22 0.2 279 ผEาน 
B3 ใส ไมEมีกลิ่น 6.73 0.51 278 ผEาน 
B4 ใส ไมEมีกลิ่น 6.90 0.44 279 ผEาน 
C1 ใส ไมEมีกลิ่น 7.28 0.69 328 ผEาน 
C2 ใส ไมEมีกลิ่น 7.71 0.33 277 ผEาน 
S1 ใส ไมEมีกลิ่น 8.32 0.35 322 ผEาน 
S2 ใส ไมEมีกลิ่น 8.06 1.34 390 ผEาน 
S3 ใส ไมEมีกลิ่น 8.48 0.46 307 ผEาน 
S4 ใส ไมEมีกลิ่น 8.63 0.34 315 ไมCผCาน 
S5 ใส ไมEมีกลิ่น 8.4 1.6 321 ผEาน 
S6 ใส ไมEมีกลิ่น 8.27 0.34 305 ผEาน 
S7 ใส ไมEมีกลิ่น 8.65 0.36 301 ไมCผCาน 
S8 ใส ไมEมีกลิ่น 6.9 0.36 313 ผEาน 
S9 ใส ไมEมีกลิ่น 7.28 0.29 326 ผEาน 
S10 ใส ไมEมีกลิ่น 7.24 0.35 325 ผEาน 
S11 ใส ไมEมีกลิ่น 6.88 0.23 317 ผEาน 
S12 ใส ไมEมีกลิ่น 7.02 0.322 305 ผEาน 
S13 ใส ไมEมีกลิ่น 6.94 0.25 317 ผEาน 
S14 ใส ไมEมีกลิ่น 6.78 0.32 315 ผEาน 

 

กรด-ดEางอยูEในชEวงมากกวEา 8.6 จำนวน 2 ตัวอยEาง คิดเป�นรKอยละ 9.5 
ถึงแมKวEาคEาความเป�นกรด-ดEาง ไมEมีผลกระทบโดยตรงตEอผูKบริโภค แตE
อยEางไรก็ตามน้ำที่มีคEาความเป�นดEางสูงอาจมีกลิ่นหรือรสชาติที่ไมEพึง
ประสงคL และอาจะสEงผลใหKทEอหรืออุปกรณLที่ใชKลำเลียงน้ำเกิดเสียหาย
ไดK ดังนั้นคEาความเป�นกรด-ดEาง ของน้ำดื่มจึงเป�นพารามิเตอรLหนึ่งที่
สำคัญบEงชี้คุณภาพน้ำดื่ม นอกจากนี้ความเป�นกรด-ดEางของน้ำดื่มอาจ
มีสาเหตุจากน้ำดิบที่ใชKสำหรับทำดื่มผEานระบบเครื่องกรองน้ำ [3]. 

ผลการตรวจหาการปนเป� �อนของแบคทีเรียทั ้งหมด (Total plate 
count) ในน้ำดื่มจากตูKกดน้ำดื่มของโรงเรียนในพื้นที่ตำบลบางทราย 
และวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบุรี พบการปนเป��อน
แบคทีเรียในน้ำดื่มมากกวEา 250 CFU/mLจำนวน 1 ตัวอยEาง คิดเป�น
รKอยละ 4.76 ดังแสดงในตารางที่ 3 การปนเป��อนเชื้อแบคทีเรียทั้งหมด
จำนวนมากซึ่งไมEสามารถนับจำนวนโคโลนีไดKในตัวอยEางน้ำดื่ม แสดงถึง
ความสะอาดของน ้ำด ื ่มจากต ู Kกดน ้ำ ซ ึ ่ งอาจม ีสาเหต ุมาจาก
ประสิทธิภาพของเครื่องกรองน้ำ ความสะอาดของน้ำดิบ ลักษณะทาง
กายภาพของตูKกดน้ำ ถึงแมKวEาจำนวนแบคทีเรียทั้งหมดในการศึกษา
ครั้งนี้จะไมEไดKระบุวEาเป�นเชื้อกEอโรค แตEการตรวจพบแบคทีเรียทั้งหมด
ในปริมาณมากบEงชี้ถึงความสะอาดของน้ำดื่ม ซึ่งอาจไมEปลอดภัยตEอ
การบริโภค [8]  

 

ตารางที่ 3 ผลการตรวจวิเคราะหI Total Bacteria Count ทางห-องปฏิบัติการ 
จำแนกตามตู-กดน้ำดื ่มของโรงเรียนในพื้นที่ตำบลบางทราย และวิทยาลัยการ
สาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบุร ี

ตูKกดน้ำดื่ม 
จำนวนโคโลนีในในระดับการเจือจางตEาง ๆ 

1 0.1 0.01 
A TMTC 171 12.5 
B1 0 - - 
B2 0 - - 
B3 0 - - 
B4 0 - - 
C1 12.5 - - 
C2 59.5 - - 
S1 0 0 - 
S2 15 3 - 
S3 51 7 - 
S4 0 0 - 
S5 0 0 - 
S6 1 0 - 
S7 0 0 - 
S8 6 0 - 
S9 0 0 - 
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ตูKกดน้ำดื่ม 
จำนวนโคโลนีในในระดับการเจือจางตEาง ๆ 

1 0.1 0.01 
S10 5 1 - 
S11 0 0 - 
S12 13 1 - 
S13 0 0 - 
S14 1 0 - 

หมายเหต:ุ TMTC = too much to count (>250 colonies) 

ผลการตรวจว ิเคราะหLการปนเป� �อนของ Total coliform, Fecal 
coliform และ E. coli ดKวยวิธี MPN จากตูKกดน้ำดื่มของโรงเรียนใน
พื้นที่ตำบลบางทราย พบวEาตูKกดน้ำ A, B2 และ C2 มีการปนเป��อนของ 
Total coliform เกินเกณฑLมาตรฐานน้ำประปาดื่มไดK โดยพบวEาตูKกด
น้ำ A มีคEาการปนเป��อน Total coliform 16 MPN/100 mL ตูKกดน้ำ 
B2 มีการปนเป��อนของ Total coliform 1.1 MPN/100 mL และตูKกด
น้ำ C2 ม ีการปนเป� �อนของ Total coliform 2.2 MPN/100 mL 
ตามลำดับ ดังแสดงใน ตารางที่ 4  

ตารางที ่  4 ผลการตรวจวิเคราะหIหาการปนเปr sอน Total coliform, Fecal 
coliform และ Escherichia coli ในน้ำดื่มจากตู-กดน้ำดื่มของโรงเรียนในพื้นที่
ตำบลบางทราย 

ตูKกด
น้ำดื่ม 

Total coliform 
(MPN/100 mL) 

Fecal coliform 
(MPN/100 mL) 

Escherichia coli 
(MPN/100 mL) 

A 16 < 1.1 < 1.1 

B1 < 1.1 < 1.1 < 1.1 

B2 1.1 < 1.1 < 1.1 

B3 < 1.1 < 1.1 < 1.1 

B4 < 1.1 < 1.1 < 1.1 

ตูKกด
น้ำดื่ม 

Total coliform 
(MPN/100 mL) 

Fecal coliform 
(MPN/100 mL) 

Escherichia coli 
(MPN/100 mL) 

C1 < 1.1 < 1.1 < 1.1 

C2 2.2 < 1.1 < 1.1 

 
ผลการตรวจว ิเคราะหLการปนเป� �อนของ Total coliform, Fecal 
coliform และ E. coli ดKวยวิธี MPN จากตูKกดน้ำดื่มของวิทยาลัยการ
สาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบุรี พบวEาตูKกดน้ำ S6 ปนเป��อน Total 
coliform 7.14 MPN/100 mL ซึ่งเกินเกณฑLมาตรฐานน้ำประปาดื่ม
ไดK การปนเป��อนเชื้อโคลิฟอรLมแบคทีเรียเกินคEามาตรฐานอาจบEงชี้ถึง
ความสะอาดของน้ำดื่มและคุณภาพของตูKกดน้ำ เนื่องจากโคลิฟอรLม
แบคทีเรียเป�นดัชนีชี้วัดเชื้อจุลินทรียLกEอโรค การตรวจพบเชื้อดังกลEาว
ในปริมาณเกินคEามาตรฐานอาจบEงชี้ถึงการปนเป��อนจุลินทรียLกEอโรคใน
น้ำดื่มจากตูKกดน้ำ ซึ่งอาจไมEปลอดภัยตEอผูKบริโภค 

 ผลการตรวจวิเคราะหLผลการปนเป��อน Fecal coliform และ E. coli 
ของโรงเรียนในพื้นที่ตำบลบางทราย และวิทยาลัยการสาธารณสุขสิริน
ธร จังหวัดชลบุรี ไมEพบการปนเป��อน Fecal coliform และ E. coli 
อยEางไรก็ตามโรงเรียน A และ C พบการปนเป��อน Total coliform 
รKอยละ 100 และรKอยละ 50 ตามลำดับ ซึ ่งเกินเกณฑLมาตรฐาน
น้ำประปาดื่มไดKกำหนด ถึงแมKตูKกดน้ำดื่มโรงเรียน B และวิทยาลัยการ
สาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบุรี พบการปนเป��อน Total coliform 
ผEานเกณฑLมาตรฐานแตEยังพบการปนเป��อนของ Total coliform ดัง
แสดงในตารางที่ 5 จึงควรติดตามตรวจวิเคราะหLค ุณภาพน้ำดื่ม 
คุณภาพน้ำดิบกEอนเขKาเครื่องกรองน้ำ ประสิทธิภาพเครื่องกรองน้ำ 
การดูแลความสะอาดบริเวณรอบเครื ่องกรองน้ำ เพื ่อเฝ�าระวังการ
ระบาดของโรค รวมถึงการตรวจวิเคราะหLคุณภาพน้ำดื่มดKานอื่นๆ ตาม
เกณฑLมาตรฐานคุณภาพน้ำดื่ม 

 

ตารางที่ 5 ผลการตรวจวิเคราะหIการปนเปrsอน Total coliform, Fecal coliform และ Escherichia coli ทางห-องปฏิบัติการ จำแนกตามโรงเรียน 

สถานศึกษา 
Total coliform Fecal coliform Escherichia coli 

คCามาตรฐาน 
MPN 

จำนวน 
(%) 

MPN 
จำนวน 
(%) 

MPN 
จำนวน 
(%) 

โรงเรียน A 16 1 (100) 0 0 0 0 ไมCผCาน 
โรงเรียน B 0.28 1 (25) 0 0 0 0 ผEาน 
โรงเรียน C 1.1 1 (50) 0 0 0 0 ไมCผCาน 
SCPHC** 0.54 1 (7.14) 0 0 0 0 ผEาน 

*ค9ามาตรฐานจาก เกณฑIคุณภาพน้ำประปาดื่มได- กรมอนามัย พ.ศ. 2563 
**วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบุร ี

นอกจากนี้การปนเป��อนเชื้อแบคทีเรีย Total coliform จากตูKกดน้ำดื่ม
ของโรงเรียนในพื้นที่ตำบลบางทราย และวิทยาลัยการสาธารณสุขสิริน
ธร จังหวัดชลบุรี อาจมีสาเหตุมาจากลักษณะทางกายภาพบริเวณรอบ
ตูKกดน้ำดื่ม เชEน สถานที่ตั้ง การสุขาภิบาลเครื่องกรองน้ำ จุดจEายน้ำดื่ม
ลักษณะภูมิอากาศและระยะเวลาในการทำความสะอาดเครื่องกรองน้ำ 
ตูKกดน้ำตั้งเหนือพื้นนKอยกวEา 10 เซนติเมตร และเนื่องจากบริเวณที่ตั้ง

ของตูKกดน้ำเป�นสถานที่เป¦ด มีนักเรียน นักศึกษา เดินผEาน เป�นบริเวณ
พลุกพลEาน ทำใหKอาจมีการปนเป��อนจากการใชKมือสัมผัสบริเวณหัวจEาย
น้ำดื่มไดKงEาย การเกิดลมพัดพาฝุ นดินที่มีการปนเป��อนเชื้อแบคทีเรียไป
สัมผัสบริเวณหัวจEายน้ำ และอาจทำใหKเกิดการสะสมของเชื้อแบคทีเรีย
สEงผลใหKเกิดการปนเป��อนไดK ซึ่งสอดคลKองกับงานวิจัยเรื่องความเสี่ยง
จุลินทรียLเชิงปริมาณของ Total coliform และ Fecal coliform จาก



ศิริกัญญา ธานีพูน และคณะ / Koch Cha Sarn Journal of Science / Vol.46 No.1 2024  -  18 

 

ตูKกดน้ำดื่มในมหาวิทยาลัย ธรรมศาสตรL ศูนยLรังสิต พบวEาจุดบริการน้ำ
ดื่มที่ตั ้งอยูEในสถานที่ที ่ใกลKกับทางเดิน หรือขKางถนนซึ่งงEายตEอการ
เขKาถึงของคนที่มาใชKบริการ [10] นอกจากนี้บริเวณโดยรอบจุดบริการ
น้ำดื่มยังใกลKกับสถานที่ทิ้งขยะ และเศษอาหาร ซึ่งเป�นแหลEงของสัตวL
นำโรคตEางๆ เชEน หนู แมลงวัน แมลงสาบ เป�นตKน จึงทำใหKเกิดการ
ปนเป��อนไดKงEาย และสอดคลKองกับการวิจัยเรื่องคุณภาพน้ำและสภาพ
สุขาภิบาลตูKกดน้ำดื่มของโรงเรียนมัธยมศึกษาเขตอำเภอเมือง จังหวัด
นครราชสีมา พบวEา สภาพแวดลKอมโดยรอบที่มีสิ่งปฏิกูลหรือตูKกดน้ำ
ตั้งเหนือพื้นนKอยกวEา 10 เซนติเมตร จะทำใหKเชื้อแบคทีเรียปนเป��อนใน
น้ำดื่มไดKงEายขึ้น [11] นอกจากนี้สาเหตุที่พบการปนเป��อนของ Total 
coliform ของโรงเรียนในพื ้นที ่ตำบลบางทราย และวิทยาลัยการ
สาธารณสุขสิร ินธร จังหวัดชลบุร ี อาจเกิดจากความสกปรกของ
สิ่งแวดลKอมอื่น ๆ เชEน การมีตะไครEน้ำเกาะที่หัวจEายน้ำ คราบสกปรก
ของทEอจEายน้ำและไสKกรอง เป�นตKน [3, 12, 13] ดังนั ้นจึงควรมี
มาตรการลดความเสี่ยงการเกิดโรคโดยการเฝ�าระวัง ติดตาม คุณภาพ
น้ำดื่มกEอนเขKาเครื่องกรองน้ำ ประสิทธิภาพเครื่องกรองน้ำ ระยะเวลา
การเปลี่ยนไสKกรอง การสุขาภิบาลน้ำดื่มใหKไดKตามเกณฑLมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพน้ำดื่มจากตูKกดน้ำดื่มภายในสถานศึกษาดKานตEางๆ 
รวมถึงการดูแลสิ่งแวดลKอมรอบตูKกดน้ำดื่มใหKเหมาะสม 

ตารางที่ 6 การประเมินคุณภาพน้ำดื่มทางกายภาพและจุลินทรียI 

การประเมินคุณภาพ
น้ำดื่ม 

ผCานเกณฑO ไมCผCานเกณฑO 
จำนวน รYอยละ จำนวน รYอยละ 

กายภาพ     
ส ี 21 100 0 0 
กลิ่น 21 100 0 0 
pH 19 90.48 2 9.52 
ความขุEน 21 100 0 0 
การนำไฟฟ�า 21 100 0 0 
รวมดYานกายภาพ 19 90.48 2 9.52 
จุลินทรียO     
Total coliform 20 95.24 1 4.76 
Fecal coliform 21 100 0 0 
E. coli 21 100 0 0 
รวมดYานจุลินทรียO 20 95.24 1 4.76 
รวมทั้ง 2 ดYาน 18 85.71 3 14.29 

 

4. สรุปผลการศึกษา 

จากการตรวจวิเคราะหLคุณภาพน้ำดื่มดKานกายภาพและดKานจุลินทรียL 
Total coliform, Fecal coliform และ E. coli ในตู Kกดน้ำด ื ่มของ
โรงเรียนในพื้นที่ตำบลบางทราย และวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 
จังหวัดชลบุรี โดยเก็บตัวอยEางน้ำดื่มจากตูKกดน้ำ จำนวน 21 ตัวอยEาง 
พบวEา คุณภาพน้ำดื่มทางดKานกายภาพผEานเกณฑLมาตรฐานคุณภาพ
น้ำประปาดื่มไดK กรมอนามัย พ.ศ. 2563 จำนวน 19 ตัวอยEาง คิดเป�น
รKอยละ 90.48  โดยมีคEาความเป�นกรด-ดEางสูงจำนวน 2 ตัวอยEางคิด
เป�นรKอยละ 9.52  และคุณภาพน้ำดื่มทางดKานจุลินทรียLพบวEา ตูKกดน้ำ
ดื่มสEวนใหญEผEานเกณฑLมาตรฐานคุณภาพน้ำดื่ม จำนวน 17 ตัวอยEาง 

คิดเป�นรKอยละ 80.95 และตูKกดน้ำดื่มที่ไมEผEานเกณฑLมาตรฐานคุณภาพ
น้ำประปาดื่มไดK กรมอนามัย พ.ศ. 2563 ทั้งทางดKานกายภาพและทาง
ชีวภาพ จำนวน 6 ตัวอยEาง คิดเป�นรKอยละ 28.57 (ดังแสดงในตารางที่ 
6) โดยพบวEาตูKกดน้ำมีคEาความเป�นกรด-ดEางสูงกวEาระดับมาตรฐาน 
จำนวน 2 ตัวอยEาง และพบการปนเป��อนของ Total coliform เกิน
เกณฑLมาตรฐาน จำนวน 4 ตัวอยEาง อยEางไรก็ตามควรมีมาตรการลด
ความเสี่ยงการเกิดโรคโดยการเฝ�าระวัง ติดตาม คุณภาพน้ำดื่มกEอนเขKา
เครื่องกรองน้ำ ประสิทธิภาพเครื่องกรองน้ำ ระยะเวลาการเปลี่ยนไสK
กรอง การสุขาภิบาลน้ำดื ่มใหKไดKตามเกณฑLมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพน้ำดื่มจากตูKกดน้ำดื่มภายในสถานศึกษาดKานตEางๆ รวมถึงการ
ดูแลสิ่งแวดลKอมรอบตูKกดน้ำดื่มใหKเหมาะสม นอกจากนี้ควรมีการตรวจ
วิเคราะหLคุณภาพน้ำดื ่มในสถานศึกษาดKานอื ่นๆ เชEน การตรวจ
วิเคราะหLคุณภาพน้ำดื่มทางเคมีอื่นๆ โลหะหนัก และโลหะหนักเป�นพิษ
ตามเกณฑLมาตรฐานคุณภาพน้ำดื่ม  

5. กิตติกรรมประกาศ 

คณะผูKวิจัยขอขอบคุณทEานผูKอำนวยการโรงเรียน คณะครูและบุคลากร
ของในโรงเรียนในพื้นที่ตำบลบางทราย และวิทยาลัยการสาธารณสุข  
สิรินธร จังหวัดชลบุรี ที่กรุณาใหKความอนุเคราะหLในการเก็บรวบรวม
ขKอมูลตEาง ๆ ตลอดจนอำนวยความสะดวก และใหKความรEวมมือในการ
เก็บขKอมูล 
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