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ผลของการเสริมไรน ้านางฟ้าไทย (Branchinella thailandensis) ต่อการเจริญเติบโตและสีผิว
ของปลาทอง (Carassius auratus) 
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การศึกษาผลของการเสริมไรน้้านางฟ้าไทยต่อการเจริญเติบโตและสีผิวของปลาทอง (Carassius auratus) เลี้ยงปลา
ทองให้อาหารแตกต่างกัน วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (CRD) ประกอบด้วย 4 ชุดการทดลอง 3 ซ้้า คือ 1) ให้อาหารเม็ด
ส้าเร็จรูปอย่างเดียว (ชุดควบคุม) 2) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 30%  3) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าแช่แข็ง 
30% 4) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 15% + ไรน้้านางฟ้าแช่แข็ง 15% เลี้ยงปลาทองในถังไฟเบอร์ปริมาตรน้้า 50 
ลิตร จ้านวน 5 ตัวต่อถัง ให้อาหารปลาวันละ 3% ของน้้าหนักตัว เป็นระยะเวลา 2 เดือน วัดสีผิวของปลาโดยใช้เครื่องวัดสี
ระบบ CIE L*a*b* (CIE LAB) พบว่า การเจริญเติบโตของปลาทองไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติในทุกชุดการทดลอง (P>
0.05) แต่ปลาทองที่เลี้ยงด้วยอาหารเสรมิไรน้้านางฟ้าไทยสด 30% และเสริมด้วยไรน้้านางฟ้าสด 15% ผสมไรน้้านางฟ้าแช่แข็ง 
15% มีค่าความสว่าง (L*) และค่าสีเหลือง (b*) ที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) แต่ค่าสีแดง (a*) ไม่มีความ
แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) สรุปได้ว่า การให้อาหารเสริมไรน้้านางฟ้าไทยสด 30% และเสริมด้วยไรน้้านางฟ้าสด 15% ผสมไร
น้้านางฟ้าแช่แข็ง 15% มีผลต่อการเพิ่มสีผิวแต่ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโต 
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Effect of supplementation Thai fairy shrimp (Branchinella thailandensis) on 
growth and coloration of gold fish (Carassius auratus) 
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The experiment was carried out to determine the effect of Thai fairy shrimp (Branchinella 
thailandensis) supplementation on growth and coloration of Gold fish (Carassius auratus). The 
experimental design was Completely Randomized Design (CRD). There were 4 treatments with 3 
replications each: 1) fed on commercial diet (control; CD), 2) CD and 30% of fresh Thai fairy shrimp (FTF), 
3) CD and freeze Thai fairy shrimp (FRTF), 4) CD and fresh Thai fairy shrimp 15% and freeze Thai fairy
shrimp 15% (FFTF). Goldfish were cultured in a fiberglass tank 50 L, 5 fish/ tank,  fish were fed 3% BW, The
experiment was carried out for 2 months. The Skin pigmentation of Goldfish was measured by using
chromameter with the system CIE L*a*b* (CIE LAB). The results showed growth of goldfish did not within
all treatments (P>0.05). Gold fish fed on FTF and FFTF shown the highest significant (P<0.05) brightness
(L*) and yellowness (b*), whereas red (a*) no significant difference (P>0.05). The results indicated that
supplementation of FTF and FFTF improved skin color and have not an adverse effect on growth
performance of gold fish.
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ปลาทองเป็นปลาสวยงามที่ได้รับความนิยมเลี้ยงไว้

เพื่อดูเล่นและเป็นงานอดิเรก สายพันธ์ุโคเมท (Comet) เป็น
ปลาทองสายพันธุ์ดั้งเดิม หรือต้นตระกูลของปลาทอง 
ลักษณะล้าตัวค่อนข้างแบนยาวคล้ายปลาไน ล้าตัวมีสีแดง สี
แดงสลับขาว หรือสีทอง (สุรศักดิ์, 2538) เนื่องด้วยปลาทอง
มีสีสันสวยงาม แปลกตาท้าให้ได้รับความนิยม มีการทดลอง
การใช้สารสีในกลุ่มของแคโรทีนอยด์ เช่น เบต้าแคโรทีน 
แคนทาแซนทิน ซีแซนทิน และแอสตาแซนทินท่ีได้จากแหลง่
ธรรมชาติ (ยีสต์ แบคทีเรีย พืช และพวกครัสเตเชียน) มา
ผสมในอาหารเพื่อใช้ในการเร่งสีผิวของปลาและพวกครัส - 
เตเชียน (Wang et al., 2006) เนื่องจากแคโรทีนอยด์
สังเคราะห์มีราคาแพงจึงได้มีการศึกษาการใช้สารสีจาก
ธรรมชาติ เช่น การเสริมสไปรูไลนาในอาหารมีผลท้าให้สี
เหลืองและแดงของตัวปลาเพิ่มมากขึ้น (พรชัย และคณะ, 
2551) การเสริมไรน้้านางฟ้าไทยในอาหารเพื่อเลี้ยงปลาหมอ
สี พบว่า สามารถเพิ่มสีสันในตัวปลามากขึ้น (บรรเจิด , 
2556) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการศึกษาปริมาณแคโรทีนอยด์
ในไรน้้านางฟ้าไทยพบว่ามีปริมาณสูง ซึ่งทัศนุพันธุ์ และคณะ 
(2556) ท้าการศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของไรน้้านางฟ้า
ไทยที่เลี้ยงด้วยคลอเรลลาที่ใช้ธาตุอาหารจากตะกอนบ่อ
เลี้ยงปลา พบว่าปริมาณแคโรทีนอยด์เท่ากับ 143.78±2.69 
ไมโครกรัมต่อกรัมน้้าหนักแห้ง ส่วน Dararat et al. (2012) 
พบว่ามีปริมาณแคโรทีนอยด์สู งถึ ง 254.41±21.50 
ไมโครกรัมต่อกรัมน้้าหนักแห้ง ซึ่งสอดคล้องกับจามรี และ
คณะ (2559) ได้เลี้ยงไรน้้านางฟ้าไทยด้วยคลอเรลลาพบ
ปริมาณแคโรทีนอยด์ 278.68±4.53 ไมโครกรัมต่อกรัม
น้้าหนักแห้ง และปริมาณแคโรทีนอยด์รวมเฉลี่ยของไรน้้า
นางฟ้าไทยเลี้ยงด้วยยีสต์มีชีวิต มีค่าสูงถึง 482.10±7.86 
ไมโครกรัมต่อกรัมน้้าหนักแห้ง ทั้งนี้จิตรา และคณะ (2559) 
ได้ศึกษาผลของการใช้ไรน้้านางฟ้าไทยในอาหารต่อความเข้ม
ของสีผิวปริมาณแคโรทีนอยด์รวมและการเจริญเติบโตของ
ปลาทอง แต่เป็นการให้อาหารผสมไรน้้านางฟ้าไทยบด 
ละเอียด ซึ่งขั้นตอนในการเตรียมอาหารยุ่งยากต่อเกษตรกร 
ดังนั้นเพื่อให้มีการใช้ประโยชน์จากไรน้้านางฟ้าไทยได้ง่าย
และสะดวกขึ้น จึงได้ใช้ไรน้้านางฟ้าสดและแช่แข็งร่วมกับ
การให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูป เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตและสี
ผิวของปลาทอง 

 
 

 
 
1. วางแผนการทดลอง 
 ว า ง แ ผ น ก า ร ท ด ล อ ง แ บ บ สุ่ ม ส ม บู ร ณ์ 
(Completely randomized design : CRD) เลี้ยงปลาทอง
ให้อาหารแตกต่างกัน 4 ชุดการทดลองชุดการทดลองละ 3 
ซ้้า ดังน้ี 

ชุดการทดลองที่ 1 ให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูป (ชุด
ควบคุม) 

ชุดการทดลองที่ 2 ให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูป +ไรน้้า
นางฟ้าสด 30%  

ชุดการทดลองที่  3 อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้า
นางฟ้าแช่แข็ง 30%   

ชุดการทดลองที่ 4 อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้า
นางฟา้สด 15% +ไรน้้านางฟ้าแช่แข็ง 15% 

 
2. วิธีการทดลอง 

2.1 อาหารปลา ไรน้้านางฟ้าไทยเลี้ยงด้วยยีสต์มี
ชีวิต ตามวิธีการของจามรี และปริญญา (2556) ใช้ไรน้้า
นางฟ้าไทยอายุ 15 วัน ขนาด 2 เซนติเมตรขึ้นไป ไรน้้า
นางฟ้าสดให้ปลาทองกินได้เลยโดยตักจากบ่อเลี้ยง ล้างด้วย
น้้าสะอาด และซับด้วยผ้าให้แห้ง ส่วนไรน้้านางฟ้าแช่แข็ง 
เตรียมเช่นเดียวกับไรน้้านางฟ้าสด แต่ท้าการแช่แข็งไรน้้า
นางฟ้าไทย 1 วัน ที่อุณหภูมิ -20ºC ก่อนให้เป็นอาหาร 
เตรียมไรน้้านางฟ้าสดและแช่แข็งทุกวันตลอดระยะเวลาการ
เลี้ยง ส่วนอาหารเม็ดใช้อาหารเม็ดเล็กปลาดุกส้าเร็จรูป 
ระดับโปรตีน 30% การเสริมไรน้้ านางฟ้าไทย 30% 
ด้าเนินการตามค้าแนะน้าของจิตรา และคณะ (2559) ที่ได้
ศึกษาผลของการใช้ไรน้้านางฟ้าไทยในอาหารต่อความเข้ม
ของสีผิวปริมาณแคโรทีนอยด์รวมและการเจริญเติบโตของ
ปลาทอง กล่าวว่าควรเพิ่มระดับการผสมไรน้้านางฟ้าไทยให้
สูงขึ้น ซึ่งในงานดังกล่าวได้เสริมไรน้้านางฟ้าไทย 20% ใน
อาหาร 
 2.2 น้าปลาทองสายพันธุ์ดั้งเดิมโคเมท จากฟาร์ม
ปลาสวยงาม จังหวัดนครปฐม จ้านวน 300 ตัว ปรับสภาพ
ในถังไฟเบอร์ขนาด 500 ลิตร โดยฝึกให้กินอาหารควบคุมวัน
ละ 2 ครั้ง (เช้า-เย็น) เป็นระยะเวลา 2 สัปดาห์ ท้าการช่ัง
น้้าหนักปลาและวัดความยาวก่อนการทดลอง โดยสุ่มปลา
ทดลองมา 50 ตัวจากปลาทดลองทั้งหมด 300 ตัว จากนั้น
สุ่มปลาลงเลี้ยงในถังไฟเบอร์ปริมาตรน้้า 50 ลิตร จ้านวน 5 

บทน้า วิธีด้าเนินการวิจัย 
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ตัวต่ อถั งจ้ านวน 12 ถั ง  ปลามีน้้ าหนัก เ ริ่ มต้น เฉลี่ ย 
14.50±0.30 กรัมต่อตัว ความยาวเริ่มต้น 13.31±0.65 
เซนติเมตร ให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูปวันละ 3% ของน้้าหนักตัว 
ส่วนไรน้้านางฟ้าไทยให้ตามชุดการทดลอง โดยค้านวณเพิ่ม
จากอาหารเม็ดส้าเร็จรูปที่ให้ 15 และ 30% ตามชุดการ
ทดลองให้อาหารปลาวันละ 2 มื้อ เวลา 9.00 น. และ 17.00 
น. เปลี่ยนถ่ายน้้าสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
 2.3 การบันทึกผล  

2.3.1 วัดการเจริญเติบโตของปลาทอง ด้วยการ
ช่ังน้้าหนักและวัดความยาว เมื่อครบ 2 เดือน น้าปลาในถัง
ทดลองมาชั่งน้้าหนักและวัดความยาวทุกตัว จากน้ันน้าไปหา
ค่าเฉลี่ยเพื่อไปประเมินค่า น้้าหนักเพิ่มต่อวัน (average 
daily growth: ADG) ความยาวเพิ่มต่อวัน อัตราการ
เจริญเติบโตจ้าเพาะ (specific growth rate: SGR) อัตรา
การรอดตาย (survival rate) ดังนี้  
 

น้้าหนักเพิ่มต่อวัน (กรัมต่อวัน)  = 
น้้าหนักเฉลี่ยสุดท้าย – น้้าหนักเฉลี่ยเริ่มต้น                                                            

จ้านวนวันท่ีเลี้ยง 
ความยาวเพิ่มต่อวัน (เซนติเมตรต่อวัน) =  

ความยาวเฉลี่ยสดุท้าย – ความยาวเฉลี่ยเริ่มต้น 
จ้านวนวันท่ีเลี้ยง 

อัตราการเจรญิเติบโตจ้าเพาะ (ร้อยละ) = 
 (lnน้้าหนักเฉลี่ยสุดท้าย – lnน้้าหนักเฉลี่ยเริ่มต้น) X 100 

จ้านวนวันท่ีเลี้ยง 
อัตราการรอดตาย (เปอร์เซ็นต์) =  

จ้านวนปลาหลังการทดลอง X 100               
จ้านวนปลาที่เริ่มต้นการทดลอง 

 

 2.3.2 วัดการเปลี่ยนแปลงของสี ก่อนการทดลอง
ได้ท้าการวัดค่าสีเริ่มต้น โดยท้าการสุ่มปลาทดลองมา 50 ตัว
จากปลาทดลองทั้งหมด 300 ตัว มาวางยาสลบด้วยน้้ามัน
กานพลู ความเข้มข้น 50 มิลลิกรัมต่อลิตร น้าปลาที่สลบ
แล้วใส่ถุงพลสาติกและวัดสีผิวบริเวณกลางล้าตัวปลาทั้ง
ด้านซ้ายและขวา ด้วยเครื่องวัดสี (Chromameter) ยี่ห้อ 
Hunterlab รุ่น Color Quest XE วัดสีทั้งสองด้านของ
ล้าตัวปลา เพื่อวัดค่าสีเริ่มต้นก่อนการทดลองแบบ CIE 
L*a*b* และเมื่อสิ้นสุดการทดลองโดยน้าปลาทดลอง
ทั้งหมดทุกชุดการทดลอง เพื่อหาค่าสีที่เปลี่ยนแปลง ซึ่งค่า 
L*, a*,b* มีความหมายดังนี้  

 L* แสดงถึงความสว่างของสี มีค่าระหว่าง 0-100 
(สีด้าถึงสีขาว)  
 a* แสดงถึงค่า (+) สีแดง และ (-) สีเขียว  
 b* แสดงถึงค่า (+) สีเหลือง และ (-) สีน้้าเงิน 

2.3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
น้าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยระหว่างชุดทดลองด้วยวิธี Duncan’s New 
Multiple’s Range Test (DMRT) ที่ระดับความเช่ือมั่น     
95% ด้วยโปรแกรมส้าเร็จรูป 
 

 
 

 
การเจริญเติบโตของปลาทองมีน้้าหนักเริ่มต้น 

14.50±1.30 กรัมต่อตัว ความยาว 13.31±0.65 เซนติเมตร 
ต่อตัว เมื่อปลาทองได้รับอาหารแตกต่างกัน 4 สูตร ได้แก่   
1) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป 2) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้า
นางฟ้าสด 30% 3) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าแช่
แข็ง 30 % 4) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 15%+
ไรน้้านางฟ้าแช่แข็ง 15% พบว่า ปลาทองเมื่อให้อาหารสูตร 
2) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 30% มีน้้าหนัก
สุดท้ายเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ 23.40±0.98 กรัมต่อตัว 
รองลงมาคือสูตร 1) อาหารเม็ดส้าเร็จรูปอย่างเดียวน้้าหนัก
ตัวเฉลี่ย 23.14±2.42 กรัมต่อตัว และอาหารสูตร 4)  
อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 15%+ไรน้้านางฟ้าแช่
แข็ง 15% มีน้้าหนักตัวเฉลี่ยเท่ากับ 21.07±1.73 กรัมต่อตัว 
ส่วนอาหารสูตร 3) มีน้้าหนักตัวน้อยที่สุดเพียง 22.81±0.95 
กรัมต่อตัว เมื่อวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าไม่มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P>0.05; Table 1) เช่นเดียวกับ
ความยาวสุดท้ายเฉลี่ยมากที่สุดคือให้อาหารสูตร  2) 
อาหารเม็ดส้า เร็จรูป+ไรน้้ านางฟ้าสด 30% เท่ากับ 
14.97±0.46 เซนติเมตรต่อตัว รองลงมาคือ สูตร 1) ที่ให้
อาหารส้าเร็จรูปอย่างเดียวมีความยาวตัวเฉลี่ยเท่ากับ 
14.90±0.36 เซนติเมตร และสูตร 4) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+
ไรน้้านางฟ้าสด 15%+ไรน้้านางฟ้าแช่แข็ง 15% ความยาว
ตัวเฉลี่ยเท่ากับ 14.79±0.15 เซนติเมตรต่อตัว ส่วนอาหาร
สูตร 3) มีความยาวตัวน้อยที่สุดเพียง 14.75±0.27 กรัมต่อ
ตัว เมื่อวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P>0.05; Table 1) 

ผลการศึกษา 
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ส่วนอัตราการเจริญเติบโตด้านน้้าหนักต่อวัน ปลา
ทองเมื่อให้อาหารสูตร 2) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้า
สด 30% มีอัตราการเจริญเติบโตด้านน้้าหนักต่อวันเฉลี่ย
มากที่สุดเท่ากับ 0.148±0.017 กรัมต่อตัวต่อวัน รองลงมา
คือสูตร 1) อาหารเม็ดส้าเร็จรูปอย่างเดียว 0.144±0.040 
กรัมต่อตัวต่อวัน และ อาหารสูตร 4) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+
ไรน้้านางฟ้าสด 15%+ไรน้้านางฟ้าแช่แข็ง 15% เท่ากับ 
0.139±0.016 กรัมต่อตัวต่อวัน ส่วนอาหารสูตร 3) มีอัตรา
การ เจริญ เติบโตด้ านน้้ าหนักต่อวัน  น้อยที่ สุ ด เพีย ง 
0.110±0.029 กรัมต่อตัวต่อวัน เมื่อวิเคราะห์ทางสถิติพบว่า
ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P>0.05; 
Table 1) ส่วนอัตราการเจริญเติบโตด้านความยาวต่อวัน 
ปลาทองเมื่อให้อาหารสูตร 2) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้า
นางฟ้าสด 30% มีอัตราการเจริญเติบโตด้านความยาวต่อวัน 
เฉลี่ยมากท่ีสุดเท่ากับ 0.028±0.008 เซนติเมตรต่อตัวต่อวัน 
รองลงมาคือสูตร 1) อาหารเม็ดส้าเร็จรูปอย่างเดียวเท่ากับ 
0.027±0.006 เซนติเมตรต่อตัวต่อวัน และ อาหารสูตร 4)  
อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 15%+ไรน้้านางฟ้าแช่
แข็ง 15% เท่ากับ 0.025±0.003 เซนติเมตรต่อตัวต่อวัน 

ส่วนอาหารสูตร 3) มีอัตราการเจริญเติบโตด้านน้้าหนักต่อ
วัน น้อยที่สุดเพียง 0.024±0.004 เซนติเมตรต่อตัวต่อวัน 
เมื่อวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P>0.05; Table 1) 

อัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะ ปลาทองเมื่อให้อาหาร
สูตร 2) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 30% มีอัตรา
ก า ร เ จ ริ ญ เ ติ บ โ ต จ้ า เ พ า ะ  เ ฉ ลี่ ย ม า ก ที่ สุ ด เ ท่ า กั บ 
0.797±0.067 เปอร์ เซ็นต์ ต่อวัน รองลงมาคือสูตร 1) 
อาหารเม็ดส้าเร็จรูปอย่างเดียว 0.773±0.172 เปอร์เซ็นต์ต่อ
วัน และ อาหารสูตร 4)  อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้า
สด 15%+ไรน้้านางฟ้าแช่แข็ง 15% เท่ากับ 0.753±0.067 
เปอร์เซ็นต์ต่อวัน ส่วนอาหารสูตร 3) มีอัตราการเจริญเติบโต
จ้าเพาะ น้อยที่สุดเพียง 0.620±0.139 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน 
เมื่อวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P>0.05; Table 1) ส่วนอัตราการรอด
ตายเท่ากันทุกชุดการทดลอง เท่ากับร้อยละ 100.00 เมื่อ
วิเคราะห์ทางสถิติไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติ (P>0.05; Table 1) 

 
Table 1 Growth (mean±SD) of gold fish (Carassius auratus) fed difference feed for 2 months; n=3 

Parameter 

Feed 

Commercial 
(Control) 

FTF1/ FRTF1/ FFTF1/ 

Initial weight (g) 14.50±0.30 14.50±0.30 14.50±0.30 14.50±0.30 
Initial length (cm) 13.31±0.65 13.31±0.65 13.31±0.65 13.31±0.65 
final weight (g) 23.14±2.42 23.40±0.98 21.07±1.73 22.81±0.95 
final length (cm) 14.90±0.36 14.97±0.46 14.75±0.27 14.79±0.15 
ADG (g)/day  0.144±0.040 0.148±0.017 0.110±0.029 0.139±0.016 
Growth rate/day (cm) 0.027±0.006 0.028±0.008 0.024±0.004 0.025±0.003 
SGR (%/day) 0.773±0.172 0.797±0.067 0.620±0.139 0.753±0.067 
Survival rate (%) 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

1/ FTF = commercial+30 % of fresh Thai fairy shrimp, FRTF = commercial+30 % freeze Thai fairy shrimp 
  FFTF = commercial+15% fresh and 15% freeze Thai fairy shrimp

 ความเข้มสีของปลาทอง ค่าความสว่าง (L*) บริเวณ
ล้าตัวของปลาทอง เมื่อเลี้ยงเป็นเวลา 2 เดือน พบค่าความ
สว่างเท่ากับ 52.72±3.23, 64.62±1.00, 57.90±1.66 และ 
63.11±2.75 ส้าหรับปลาทองที่ได้รับอาหาร 1) อาหารเม็ด

ส้าเร็จรูป 2) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 30%    
3)  อาหารเม็ดส้ า เร็ จรูป+ไรน้้ านางฟ้าแช่ แข็ง  30%           
4) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 15%+ไรน้้านางฟ้า
แช่แข็ง 15% ตามล้าดับ เมื่อวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าค่า
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ความสว่าง (L*) ที่ให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 
30% และอาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 15%+ไรน้้า
นางฟ้าแช่แข็ง 15% มีค่าใกล้เคียงกันไม่มีความแตกต่าง
ระหว่างชุดการทดลอง (P>0.05) มีค่าเท่ากับ 64.62±1.00 
และ 63.11±2.75 ตามล้าดับ สูงกว่าอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติกับ อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าแช่แข็ง 30% มี
ค่าความสว่างเท่ากับ 57.90±1.66 และสูงกว่าอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) กับอาหารเม็ดส้าเร็จรูปอย่าง
เดียว (ชุดควบคุม) มีค่าความสว่างน้อยที่สุดเพียงเท่ากับ 
57.90±1.66 (Table 2)  

ค่าความเข้มสีแดง (a*) บริเวณล้าตัวของปลาทอง 
เมื่อเลี้ยงเป็นเวลา 2 เดือน พบว่า ความเข้มสีแดงของผิว
ปลาทอง มีค่าความเข้มของสีแดงในปลาทอง 25.85±4.60, 
25.04±3.03, 23.57±0.75 และ 27.94±4.19 ส้าหรับปลา 
ทองที่ได้รับอาหาร 1) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป 2) อาหารเม็ด
ส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 30% 3) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไร
น้้านางฟ้าแช่แข็ง 30% 4) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้า
นางฟ้าสด 15%+ไรน้้านางฟ้าแช่แข็ง 15% ตามล้าดับ เมื่อ
วิเคราะห์ทางสถิติพบว่า ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติ (P<0.05; Table 2) 

ผลของค่าความเข้มสีเหลือง (b*) ของผิวหนังบริเวณ
ล้าตัวของปลาทอง มีการเปลี่ยนแปลงไปในแนวเดียวกันกับ
ค่ าความสว่ า ง  ซึ่ งพบค่ าความ เข้ มสี เ หลื อ ง เท่ ากั บ 
36.97±4.12, 43.52±1.95, 36.64±0.31 และ 43.91±4.93 
ส้าหรับปลาทองที่ได้รับอาหาร 1) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป         
2 )  อ า ห า ร เ ม็ ด ส้ า เ ร็ จ รู ป + ไ ร น้้ า น า งฟ้ า ส ด  3 0 %               
3)  อาหารเม็ดส้ า เร็ จรูป+ไรน้้ านางฟ้าแช่แข็ง  30%            
4) อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 15%+ไรน้้านางฟ้า
แช่แข็ง 15% ตามล้าดับ เมื่อวิเคราะห์ทางสถิติพบว่า ค่าสี
เหลือง (b*) ที่ให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 30% 
และ อาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าสด 15%+ไรน้้า
นางฟ้าแช่แข็ง 15% มีค่าใกล้เคียงกันไม่มีความแตกต่าง
ระหว่างชุดการทดลอง (P>0.05) มีค่าเท่ากับ 43.52±1.95 
และ 43.91±4.93 ตามล้าดับ สูงกว่าอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติ (P<0.05 ) กับอาหารเม็ดส้าเร็จรูป+ไรน้้านางฟ้าแช่
แข็ง 30 % และ อาหารเม็ดส้าเร็จรปูอย่างเดยีว (ชุดควบคุม) 
มีค่าความความเข้มสีเหลืองเท่ากับ 36.64±0.31 และ 
36.97±4.12 ตามล้าดับมีค่าใกล้เคียงกันไม่มีความแตกต่าง
ระหว่างชุดการทดลอง (P>0.05; Table 2) 

 
 
Table 2 Skin Color of Gold fish (Carassius auratus) fed difference feed for 2 months (mean±SD); n=6 

Feed 
Color1/ 

Brightness (L*)  Redness (a*) Yellowness (b*) 
Commercial (Control)   52.72±3.23c 25.85±4.60a 36.97±4.12b 
FTF2 64.62±1.00a 25.04±3.03a 43.52±1.95a 
FRTF2 57.90±1.66b 23.57±0.75a 36.64±0.31b 
FFTF2 63.11±2.75a 27.94±4.19a 43.91±4.93a 

1/Different letters in the same column show significantly different (P<0.05) 
2/FTF = commercial+30 % of fresh Thai fairy shrimp, FRTF = commercial+30 % freeze Thai fairy shrimp 
  FFTF = commercial+15% fresh and 15% freeze Thai fairy shrimp 
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 การเจริญเติบโตของปลาทองที่เลี้ยงด้วยอาหาร
ส้าเร็จรูป (ชุดควบคุม) และอาหารส้าเร็จรูปเสริมไรน้้า
นางฟ้าไทยสดและแช่แข็ง ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P>
0.05) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากอาหารทดลองทุกสูตรมีปริมาณ
การให้และคุณค่าทางโภชนาการใกล้เคียงกัน ดังนั้น โปรตีน
ในอาหารจึงไม่ส่งผลต่ออัตราการเจริญเติบโตของปลาทอง
ทุกชุดการทดลอง ซึ่งจากการเสริมไรน้้านางฟ้าไทยมีอัตรา
การเจริญเติบโตจ้าเพาะ 0.620- 0.797 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน
ใกล้เคียงกับจิตรา และคณะ (2559) ใช้ไรน้้านางฟ้าไทยผสม
ในสูตรอาหาร 20% เพื่อเลี้ยงปลาทองเช่นเดียวกัน มีอัตรา
การเจริญเติบโตจ้าเพาะ 0.79 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน และไม่มีผล
ต่อการเสริมไรน้้านางฟ้าไทยไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของ
ปลาทอง และ Suksomnit et al. (2011) ที่เลี้ยงปลาดุก
ลูกผสมด้วยอาหารเม็ดส้าเร็จรูปร่วมกับไรน้้านางฟ้าไทยใน
อัตราส่วน 70:30% ไม่มีผลต่ออัตราการแลกเนื้อเมื่อเทียบ
กับการใช้อาหารเม็ดส้าเร็จรูปร่วมกับไรแดงและอาร์ทีเมีย 
(P>0.05) แต่ทั้งนี้การให้อาหารเสริมไรน้้านางฟ้าไทยสด 
30% และเสริมด้วยไรน้้านางฟ้าสด 15% ผสมไรน้้านางฟ้า
แช่แข็ง 15% ส่งผลต่อการเพิ่มของสีเหลืองและสีสว่าง 
สอดคล้องกับรายงานของจิตรา และคณะ (2559) พบการ
เสริมไรน้้านางฟ้าในอาหาร 15 และ 20% ส่งผลต่อการเพิ่ม
ของสีเหลืองและสีสว่าง นอกจากนี้ยังพบว่าสารสีแคโร-     
ทีนอยด์ในไรน้้านางฟ้าไทยมีอิทธิพลต่อความเข้มสีเหลือง
ของปลาทอง แต่ไม่มีผลต่อค่าสีแดง ทั้งนี้อาจเนื่องมา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากสารสีแคโรทีนอยด์ ในอาหารเป็นเพียงจุดเริ่มต้นที่
กระตุ้นให้ปลาเกิดสีเท่านั้น แต่การกระจายตัวและความ
หนาแน่นของเม็ดสีบนตัวปลาจะถูกควบคุมภายใต้สาร
พันธุกรรม (Fujii, 2000) ดังนั้นการเสริมไรน้้านางฟ้าไทย  
จึ ง ไม่ ส ามารถท้ า ให้ปลาทองมี สี แดง เพิ่ มขึ้ น ได้  แต่ 
Manuswamy (2005) รายงานว่ากุ้งและปลาทองที่ได้รับไร
น้้านางฟ้า Strptocephalus dichotomus เป็นอาหารมี
สีสรรสวยงามเด่นชัดมากกว่ากุ้งและปลาทองที่ได้รับ
อาหารเม็ดเพียงอย่างเดียวเพราะว่าไรน้้านางฟ้ามีสารกลุ่ม
แคโรทีนอยด์สะสมอยู่ในปริมาณที่มาก ซึ่งสารกลุ่มแคโรที-
นอยด์มีคุณสมบัติช่วยเพิ่มเม็ดสีท้าให้ปลามีสีสันที่สวยงาม
มากยิ่งข้ึน (Velu et al., 2003) ทั้งนี้การให้ไรน้้านางฟ้าไทย
สดส่งผลต่อการเพิ่มขึ้นของปริมาณสีเหลือง ดีกว่าการใช้ไร
น้้านางฟ้าแช่แข็ง ท้ังนี้การแช่แข็งไรน้้านางฟ้าไทยมีผลท้าให้
สีของไรน้้านางฟ้าไทยซีดจางลง อาจส่งผลให้มีผลต่อการ
ลดลงของปริมาณสารแคโรทีนอยด์ก็เป็นได้ ดังนั้น ควรท้า
การวิเคราะห์แคโรทีนอยด์ในไรน้้านางฟ้าไทยสดและแช่แข็ง
ว่ามีปริมาณแตกต่างกันหรือไม่ 
 
 
 

การ เส ริ ม ไ รน้้ านา งฟ้ า ไทย ไม่ มี ผ ลต่ อกา ร
เจริญเติบโตแต่การใหอ้าหารส้าเร็จรูปเสริมไรน้้านางฟ้าไทย
สด 30% และเสริมด้วยไรน้้านางฟ้าสด 15% ผสมไรน้้า
นางฟ้าแช่แข็ง 15% มีผลต่อการเพิ่มสีเหลืองและความสว่าง
ของปลาทอง 
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