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นวัตกรรมเทคโนโลยีการเพาะเล้ียงสัตวนํ้า มีความจําเปนมากเพื่อใหธุรกิจการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าเปนไปอยางยั่งยืน ชวยลด
ตนทุนการผลิต เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและเพิ่มศักยภาพในการแขงขัน ความคิดสรางสรรค ความคิดเชิงวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีชีวภาพมีสวนสําคัญในการผลักดันทําใหเกิดนวัตกรรมตาง ๆ เชน การปรับปรุงพันธุสัตวนํ้า การผลิตสัตวนํ้าเพศเดี่ยวโดย
ไมใชฮอรโมน การผลิตสัตวนํ้าใหมีคุณภาพไดมาตรฐาน ปลอดภัยตอผูบริโภค การจัดการโรคสัตวนํ้าเพื่อลดการใชยาและสารเคมี 
เทคโนโลยีอาหารสัตวนํ้า ระบบการจัดการเล้ียงและส่ิงแวดลอม เพื่อใหการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด 
นวัตกรรมเทคโนโลยีการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจึงเปนเครื่องมือสําคัญที่ชวยแกปญหาของเกษตรกรไทยใหมีความเปนอยูที่ดีขึ้นและ
สงเสริมใหประเทศไทยเปนฐานการผลิตสัตวนํ้าที่สําคัญของโลก 
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 Aquaculture technology innovations are very significant for sustainable aquaculture operation. They 
are able to reduce the operating cost, enhance productivity, and increase competitiveness. The creativity, 
scientific thinking, and biotechnology play important roles to generate various innovations including fish 
genetic improvement, monosex production without hormone application, fish culture to meet the quality 
standard and food safety, fish health management to cut down the chemical and antibiotic usages, aquatic 
feed technology, rearing system and environment management. In sum, aquaculture technology innovations 
are vital tools to solve the problems of Thai farmers in order to improve their life quality and promote 
Thailand to be a world recognized site for aquatic animal producers. 
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ความทาทายที่ผู เพาะเล้ียงสัตวนํ้าตองเผชิญใน
ปจจุบันและอนาคต ไดแก ความแปรปรวนของสภาพอากาศ 
อากาศรอนจัด หนาวเย็นจัด ปญหาภัยแลง การขาดแคลน
นํ้า ปญหาโรคระบาด คุณภาพพอแมพันธุและลูกพันธุที่
ถดถอย นวัตกรรมเทคโนโลยีการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจึงเปนส่ิง
สําคัญเพื่อปองกันและแกไขปญหาดังกลาวขางตน รวมทั้ง
สรางรายไดอยางยั่งยืนแกเกษตรกรและผลิตอาหารเล้ียง
ประชากร นวัตกรรมเพื่อพัฒนาอาหารสัตวนํ้าที่มีคุณภาพดี
ซ่ึงทําใหสัตว นํ้าโตเร็ว แข็งแรงและไมกอใหเกิดปญหา
ส่ิงแวดลอม ระบบการเล้ียงสัตว นํ้าตนทุนต่ํา ประหยัด
พลังงานและนํ้า การจัดการคุณภาพนํ้า เทคโนโลยีและ
เทคโนโลยีชีวภาพเพื่อปรับปรุงพันธุและคัดเลือกพันธุสัตวนํ้า
ที่ทนตอโรค นวัตกรรมที่เหมาะสมเพื่อเพิ่มผลผลิตโดยที่
เกษตรกรสามารถนําไปใชไดจริงและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม 
การใสปุยระหวางการเล้ียงเพื่อเพิ่มอาหารสมทบแกสัตวนํ้า
และลดตนทุนคาอาหารไดมีมาตั้งแตอดีต ยังคงมีการใชกัน
อยู แตตองปรับเปล่ียนวิธีเพื่อปองกันพาหะนําโรคการคิดคน
นวัตกรรมใหมหรือการปรับวิธีการเกา ๆ ใหดีขึ้นเพื่อที่จะ
ผลิตสัตวนํ้าใหเพียงพอและมีคุณภาพที่ไดมาตรฐานสําหรับ
ผูบริโภคทั่วโลกไมใชเรื่องไกลตัว บทความน้ีเปนการทบทวน
วรรณกรรมและงานวิจัยดานนวัตกรรมเทคโนโลยีการ
เพาะเล้ียงสัตวนํ้า 

การปรับปรุงพันธุสัตวนํ้ามีความกาวหนานอยกวา
การปรับปรุงพันธุพืชและสัตวบก (Subasinghe et al., 
online) สัตว นํ้าเพียงไม ก่ีชนิดที่ ไดรับการปรับปรุงพันธุ
(Gjedrem 1997) ผูเพาะพันธุสวนใหญใชวิธีดั้งเดิมคัดเลือก
พันธุที่ดีจากลักษณะภายนอก เชน กุงที่มีหัวเล็ก ปลานิลสัน
หนาและตัวโต ปลาสวยงามตองมีสีสรรสวยงาม มีการใชพอ
แมพันธุจํานวนมากจากหลายแหลงเพื่อลดความเส่ียงของ
ปญหาเลือดชิด ตัวอยางการปรับปรุงพันธุปลานิลของไทย 
ได แ ก  ป ล านิ ลส ายพั น ธุ จิ ต รลด าห รื อ มี ชื่ อ เรี ย ก ใน
ภาษาอังกฤษวา ปลานิล GIFT ซ่ึงย อมาจาก Genetic 
Improvement of Farmed Tilapias ปลานิลสายพันธุ น้ี
ไดรับการพัฒนามาจากประชากรปลานิล (Oreochromis 
niloticus) สายพันธุตางๆ 8 สายพันธุ ซ่ึงรวบรวมมาจาก 8 
ประเทศ ไดแก ไทย ฟลิปปนส สิงคโปร ไตหวัน อิสราเอล 
อียิปต  กานา เซเนกัลและเคนยา โดยทําการผสมขาม

ประชากรแลวคัดเลือกปลาที่มีลักษณะที่ตองการเพื่อใชเปน
พอแมพันธุรุนตอไป ลักษณะเดนของ ปลานิลสายพันธุน้ีมีหัว
เล็ก เน้ือมาก โตเร็ว จากการทดสอบพบวามี อัตราการ
เจริญ เติบ โตสูงกวาปลานิลพันธุพื้นเมือง Eknath และ 
Acosta (1998) ไดคัดพันธุปลานิลสายพันธุ GIFT โดยวิธี
รวม กันทั้ งแบบแตละตั วและครอบครัว (Combined 
selection) ของอัตราการเจริญเติบโตเปนเวลา 8 ชั่วอายุ
พบวา ปลานิลสายพันธุ  GIFT มีความกาวหน าในการ
คัดเลือก (genetic gain) ประมาณ 12–17% ตอชั่วอายุ 
ศูนยวิจัยพันธุกรรมสัตวนํ้าปทุมธานีไดนําพันธุปลานิลสาย
พันธุ GIFT รุนที่ 9 เขามาในประเทศไทยเม่ือ พ.ศ. 2545 
เพื่อทําการทดสอบพันธุและกระจายพันธุปลานิลสายพันธุ 
GIFT รุนที่ 9 เปนปลานิลสายพันธุที่เจริญเติบโตเร็วกวาเดิม
ถึง 85% (ICLARM, 1998) 

มีการใชเทคโนโลยีชีวภาพเก็บรักษาไขและนํ้าเชื้อ
ทํ า ให ไม ต องเก็ บรั กษาห รื อดู แลพ อแมพั น ธุที่ มี ชี วิต 
โดยเฉพาะปลาที่กําลังใกลจะสูญพันธุ เทคโนโลยีชีวภาพยังมี
สวนชวยเพิ่มการเจริญเติบโต อัตรารอดและผลผลิตสัตวนํ้า 
เพิ่ มคุณภาพของเน้ือและรสชาติ  มีการคนหายีนที่ มี
ความสําคัญตอการเจริญเติบโตและการตานทานโรคสําหรับ
ปลาไนและปลานิลในเอเชีย (Kocher et al., 1998) รวมถึง
งานวิจัยตัดตอยีนเพื่อเพิ่มการเจริญเติบโต ทนความหนาว 
ตานทานโรคและสรางสีสรรใหกับปลาแซลมอน ปลานิลและ
ปลาคารพ (Bremer et al., 2015) อยางไรก็ตาม ปลาถาย
ยีนหรือตัดแตงพันธุกรรมยังไมมีการจําหนายแพรหลาย ทั้ง
ยังเปนผลิตภัณฑตองหามในบางประเทศ Mialhe et al. 
(1995) กลาววา มีการตัดตอยีนในกุงทะเล แตยังไมมีการ
เพาะเล้ียงในเชิงพาณิชย จะเห็นไดวา มีการใชงบประมาณ
สําหรับงานวิจัยดานการดัดแปลงพันธุกรรมสําหรับส่ิงมีชีวิต
จํานวนมาก แตยังไมสามารถนํามาใชประโยชนไดจริง แมวา
ยังไมมีรายงานวา ผลเสียของการบริโภคอาหารดัดแปลง
พันธุกรรม แตกลับมีความกังวลเก่ียวกับความเส่ียงของการ
ใชผลิตภัณฑอาหารที่ มีสวนผสมของวัตถุดิบดัดแปลง
พันธุกรรมจํานวนมาก 

เน่ืองจากการเจริญเติบโตของปลาแตละเพศในไม
เทากัน ดังน้ันจึงมีการผลิตปลาเพศเดี่ยว เชน การผลิตปลา
นิลเพศผู การผลิตปลาหมอไทยเพศเมีย โดยการใหอาหาร
ผสมฮอรโมน อยางไรก็ตาม วิธีการน้ีผูบริโภคบางรายไมนิยม 
รวมทั้งไมตอบสนองนโยบายการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าอินทรีย 
การทําไจโนเจเนซีส (gynogenesis) เพื่อใหไดปลาเพศเมีย
เปนอีกทางเลือกหน่ึง Komen and Thorgaard (2007) ได
สรุปงานวิจัยเก่ียวกับการทําไจโนเจเนซีส พบวา ผลที่ไดยัง
ไมดีเทาที่ควร ทั้งอัตรารอดและสัดสวนเพศปลาที่คาดหวัง 
นิติกร (2549) ทดลองเหน่ียวนําไจโนเจเนซีสไขปลาหมอไทย 

บทนํา 

นวัตกรรมการจัดการพันธุสัตวน้ํา 
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โดยผสมไขปลาหมอไทยกับนํ้าเชื้อปลาตะเพียนขาวที่ผาน
รังสีอัลตราไวโอเลต (15 W) นาน 1 นาที  แลวช็อคดวย
ความเย็น นาน 3 – 8 นาที  ให อัตรารอดหลังฟกเพียง 
19.22% ต รวจสอบ เพศห ลั งอายุ  200 วัน  พบว า  ได
อัตราสวนเพศผูตอเพศเมียเทากับ 3.59:1 ซ่ึงสรุปวา ไม
สามารถผลิตปลาหมอไทยเพศเมียลวนดวยวิธีไจโนเจเนซีส
สวนปลานิลเพศผูที่เจริญเติบโตเร็วกวาเพศเมีย จึงมีการผลิต
ปลานิลพอพันธุที่เปน YY-supermale (YY-chromosome) 
จากการผสมพันธุระหวางปลานิลแปลงเพศเพศเมีย (XY-

female) กับปลานิลเพศผูปกติ  (XY-male) ซ่ึงพอพัน ธุ
ดังกลาวเม่ือผสมพันธุกับปลานิลเพศเมียปกติ (XX-female) 
จะไดปลานิลเพศผูทั้งหมด (ภาพ 1) 

เทคโนโลยีชีวภาพยังใชเพื่อจัดจําแนกชนิดและติด
ฉลากผลิตภัณฑสัตวนํ้า หรือ เทคนิค “ดีเอ็นเอบารโคด” 
(DNA Barcode)  รวมทั้งการตรวจสอบสารอันตรายหรือ
จุลินทรียปนเปอนในอาหาร จะใหผลดีทั้งในแงการคา 
เศรษฐกิจ ความปลอดภัย สําหรับ ผูบริโภค ซ่ึงสามารถ
ตรวจสอบยอนกลับถึงแหลงที่มาได (Clark, 2015) 

ภาพที่ 1 การผลิตปลานิลเพศผู จากพอพันธุที่เปน YY-supermale 

ในการลดความเส่ียงของการเกิดโรค มีความ
จําเปนตองบริหารจัดการตั้งแตพอแมพันธุจนถึงจับผลผลิต
ขายเพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ยอมรับ 
ปลอดภัยตอผูบริโภค รวมทั้งมีการบริหารจัดการส่ิงแวดลอม
ควบคูกันไป การผลิตพอแมพันธุกุงที่ปลอดโรคหรือมีความ
ตานทานโรคสูงเปนเปาหมายสําคัญของการจัดการพอแม
พัน ธุ กุ งทะ เล  อย างไร ก็ตามกุ ง ซ่ึ งปลอด เชื้ อจํ าเพ าะ 
(Specific Pathogen Free, SPF) อ า จ จ ะ ไม แ ข็ ง แ ร ง 
เน่ืองจากกุงกลุมน้ีจะถูกเล้ียงในสภาวะที่ไมมีเชื้อโรคน้ันๆ จึง
ไม สามารถสรางภู มิคุ ม กันไดดี ในสภาพการเล้ียงจริง 

(Browdy, 1998) การใชยาปฏิชีวนะและสารเคมีในการ
ปองกันรักษาโรค มักจะไมไดผลสําหรับโรคติดเชื้อไวรัสและ
อาจจะไมเปนที่ยอมรับสําหรับผูบริโภค ดังน้ันการใชเทคนิค
อณูชีวโมเลกุลและภูมิคุมกันเพื่อคัดกรอง ตรวจโรคและ
ศึกษาการพัฒนาของโรคจึงเปนส่ิงจําเปนที่จะใช เป น
เครื่องมือในการปองกันและรักษาโรค 

มีการพัฒนาชุดตรวจวินิจฉัยโรคไวรัสสําเร็จรูป
สําหรับการตรวจเชื้อไวรัส IHHNV ซ่ึงทําใหกุ งที่ติด เชื้อ
ดังกลาวไมโต มีขนาดแคระแกรน ไดผลผลิตที่ต่ํา โรคไวรัส
ตัวแดงดวงขาว (WSSV) และ ไวรัสทอรา (TSV) การสุม
ตรวจหาการติดเชื้อโรคโดยเฉพาะเชื้อไวรัสอาจจะมีสวนชวย
คัดกรองไมใหสัตวนํ้าเกิดความเสียหายจากโรคระบาดที่
รุนแรง อยางไรก็ตามไมสามารถที่จะตรวจแตละตัวได ดังน้ัน

การจัดการโรคสัตวน้ํา 
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อาจจะมีลูกพันธุหลายตัวที่มีเชื้อโรคแฝงอยูโดยการผาน
ตรวจจับ ดังน้ันการตรวจโรคในพอแมพันธุนาจะเปนวิธีการ
ที่ดีกวาการสุมตรวจลูกพันธุ เน่ืองจากการตรวจลูกพันธุเปน
การสุมตรวจ ไมสามารถตรวจลูกพันธุทุกตัวได 

เทคโนโลยีชีวภาพถูกนํามาใชเพื่อตรวจสอบสภาพ
ความแข็งแรงของสัตวนํ้า ไมวาจะเปนการตรวจสอบการ
ทํางานของเซลลเม็ดเลือด กระบวนการตานอนุมูลอิสระ การ
จับกินส่ิงแปลกปลอม เอนไซมที่เก่ียวของกับความเครียด 
ระบบภูมิคุมกันโรค ปริมาณแอนติบอดี การใชสารกระตุน
ภูมิคุมกันเปนอีกวิธีการหน่ึงสําหรับการปองกันโรคสัตวนํ้า 
เพื่อหลีกเล่ียงการใชยาและสารเคมีในการรักษาโรค (ชน
กั น ต , 2556; Vallejos-Vidal et al., 2016; Hai et al., 
2015) อยางไรก็ตาม การใชสารดังกลาวในการผสมอาหาร
ในการเล้ียงกุ งยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร แต ก็ มี
ผลิตภัณฑที่จําหนายหลากหลายจึงควรมีการวิจัยเพื่อหา
กลไกทํางานที่ชัดเจน ศึกษาปริมาณและเวลาที่ใช รวมทั้ง
ประเมินความคุมคาทางเศรษฐกิจ 

โปรไบโอติกเปนจุลินทรียที่ มีประโยชนใชเสริม
อาหารเพื่อเพิ่มการเจริญเติบโตและกระตุนภูมิคุมกัน ทําให
เกิดความสมดุลยของจุลินทรียในรางกาย ปองกันการรุกราน
ของเชื้อโรคในทางเดินอาหาร ลดความเครียดที่เกิดจากการ
เล้ียงในความหนาแนนสูง เปนทางเลือกในการลดการใชยา
ปฏิชีวนะ (Vallejos-Vidal et al., 2016; Akhter et al., 
2015; Hai et al., 2015) โป รไบโอติ กที่ นิ ยมใช ในการ
เพ า ะ เ ล้ี ย ง สั ต ว นํ้ า  ได แ ก  Lactobacillus, Bacillus, 
Lactococcus, Enterococcus, Carnobacterium, 
Shewanella, Enterobacter, Pseudomonas แ ล ะ 
Saccharomyces (Nayak, 2010) อยางไรก็ตามปริมาณ
และระยะเวลาที่ใชจะใหผลตอการสรางภูมิคุมกันที่ตางกัน มี
งานทดลองเล้ียงปลานิลดวยอาหารเสริมโปรไบโอติกตั้งแต 
15 – 94 วัน แตไมไดมีการชี้วา ระยะเวลาที่เหมาะสมที่ควร
จะเสริมโบรไบโอติกสําหรับสัตวนํ้าแตละชนิด (Hai et al., 
2015) ดังน้ันผู เล้ียงปลาควรทดลองในฟารมตนเอง โดย
คํ า นึ ง ถึ ง ต น ทุ น แ ล ะ ผ ล ต อบ แ ท น ที่ ได  น อ ก จาก น้ี 
Verschuere et al. (2000) กลาววา การใชโปรไบโอติก 
หลายสายพันธุจะใหผลที่ดีกวา ดั งงานของ Aly et al. 
(2008) ที่ชี้วา ปลานิลที่ไดรับอาหารผสม B. subtilis และ 
L. acidophilus จะมีคาเอนไซมฆาเชื้อแบคทีเรียสูงกวา
การไดอาหารผสมโปรไบโอติกเพียงชนิดเดียว ซ่ึงจะขัดแยง
กับงานของ Iwashita et al. (2015) ที่ทดลองเล้ียงปลานิล
ด ว ย อ า ห า ร ผ ส ม  B. subtilis, S. cerevisiae แ ล ะ  A.
oryzae แลวไมมีผลตอการเจริญเติบโต แตการใหโปรไบโอ
ติกชนิดเดียวกลับมีอัตราแลกเน้ือที่ดีกวา จึงสรุปไดวายังขาด

ความชัดเจนในเรื่องจํานวนสายพันธุที่ควรจะใชในการผสม
อาหารสัตวนํ้า 

มีการศึกษาการใชพรีไบโอติกซ่ึงเปนสารอาหารใน
กลุมคารโบไฮเดรตซ่ึงไมถูกยอยหรือถูกดูดซึมในระบบ
ทางเดินอาหารสวนบน ชวยปรับสมดุลของจุลินทรียอยูใน
ลําไสและชวยยับยั้งจุลินทรียกอโรคในรางกาย ทําใหสัตวมี
สุขภาพดีขึ้น (สาโรช, 2547) พรีไบโอติกที่ นิยมใชเสริมใน
อาหารสัตวนํ้า ไดแก ฟรุกโตโอลิโกแซคคาไรด (Fructo-
oligosaccharides: FOS) เบต า -กูลแคน (Beta-Glucan) 
อินนูลิน (Inulin) Akhter et al. (2015) และ Song et al. 
(2014) ไดสรุปการใชพรีไบโอติกในสัตวนํ้าชนิดตาง ๆ พบวา 
ใหผลที่แตกตางกันตามชนิดของสัตวนํ้าและระยะเวลาที่ให 
สวนใหญจะมีผลทําใหภูมิคุมกันแบบไมจําเพาะสูงขึ้น ซิน
ไบโอติก (Synbiotics) เปนสารเสริมที่ประกอบดวยจุลินทรีย
ก ลุ ม โป ร ไบ โอ ติ ก แล ะสาร อาห ารก ลุ ม พ รี ไบ โอ ติ ก 
(Cerezuela et al., 2011) ก า ร ใ ห อ า ห า ร ผ ส ม  B. 
licheniformis และสารสกัดจากยีสตชวยใหปลานิลมีการ
เจริญเติบโตที่ดีขึ้น (Hassaan et al., 2014) 

การพัฒนาวัคซีนเพื่อใชเปนอีกทางเลือกในการ
ปองกันโรคสัตวนํ้า มีวัคซีนเชิงพาณิชยจําหนายในทองตลาด
ในกลุมปลาที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจสูง Brudeseth et al. 
(2013) รายงานวา มีการใชวัคซีนปองกันโรคสัตวนํ้ามากกวา 
17 ชนิดใน 40 ประเทศทั่ วโลก ความยุงยากของการให
วัคซีนปลา คือ ตองใชแรงงานจํานวนมากในการฉีดปลาแต
ละตัว อยางไรก็ตามไดมีการพัฒนาเครื่องฉีดวัคซีนอัตโนมัติ
ที่ทํ าใหสามารถฉีดวัคซีนไดสูงถึ ง 20,000 ตัวตอชั่วโมง 
(Maskon, 2012) สํ าหรับ โรคระบาดในปลาขนาดเล็ก
จําเปนตองมีการใหวัคซีนเร็วที่สุดเทาที่จะทําได หรืออาจจะ
ตองใหวัคซีนโดยการแชหรือการผสมอาหารใหกิน Klesius 
et al. (1999) รายงานวา วัคซีนใหผลดีสําหรับลูกปลากด
อเมริกัน (channel catfish, Ictalurus punctatus) ขนาด 
7–30 วันหลังฟกเปนตัวในขณะที่ Amend et al. (1991) 
กลาววา วัคซีนไดผลดี ในปลาแซลมอน (Oncorhyncus 
kisutch) ที่ มีขนาด 2 กรัม ขึ้นไป ปจจุบันมี วัคซีนที่ขึ้น
ทะเบียนจําหนายในกลุมปลาแซลมอน ปลาเทราต ปลา
กระพง ปลาหนัง (ปลาสวายและปลากดอเมริกัน) ปลานิล 
(Brudeseth et al., 2013) อยางไรก็ตามวัคซีนสําหรับกลุม
ปลานิลยังมีการใชไมแพรหลาย เน่ืองจากราคาปลาตอตัวไม
สูงมาก การพัฒนาวัคซีนใชเวลานานและตนทุนสูง รวมทั้ง
ยากที่จะพัฒนาวัคซีนใหมีประสิทธิภาพดีครอบคลุมปองกัน
เชื้อโรคทุกตัวและทุกสายพันธุ ชนกันต (2545) กลาววา 
วัคซีนดีเอ็นเอสําหรับปลาถูกพัฒนาขึ้นมาเพื่อใหมีการสราง
ปริมาณแอนติเจนในตัวปลาใหมีเพียงพอสําหรับการกระตุน
ภู มิคุม กัน เหมาะสําหรับปองกันโรคติด เชื้อไวรัสและ
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แบคที เรียที่ มี การแบ งตั วภาย ในเซลล  ( intracellular 
bacteria) แตปญหาคือ ปลาที่ไดรับวัคซีนดีเอ็นเอถูกจัดวา
เปนปลาที่ มีการตัดแตงพันธุกรรม เพราะมีการตัดตอยีน
แอนติเจนเขาไปในพลาสมิดกอนฉีดเขาสูปลา (Brudeseth 
et al., 2013) นักวิทยาศาสตรยังกังวลเรื่องการเพิ่มจํานวน
ของพลาสมิดและแอนติเจนซ่ึงอาจจะไปรวมตัวกับเซลลของ
สัตวนํ้า (Tonheim et al., 2008) อยางไรก็ตามมีวัคซีนดี
เอ็นสําหรับปองกันโรคไอเอชเอ็นวี (IHNV disease หรือ 
Infectious Haematopoietic Necrosis Virus) ไดรับการ
ขึ้นทะเบียนและอนุญาตใหใชในแคนาดา (Brudeseth et 
al., 2013) 

อาหารสัตวนํ้ามีความสําคัญตอตั้งแตการจัดการ
พอแมพันธุ เพื่อให ได ไขและนํ้าเชื้อที่ มีคุณภาพ อาหาร
สําเร็จรูปสําหรับพอแมพันธุปลาแตละชนิดยังไมมีการผลิต
เชิงพาณิชย เน่ืองจากความตองการของลูกคายังไมมากพอ
สําหรับ ในขณะที่พอแมพันธุสัตวนํ้ามักจะมีความตองการ
สารอาหารและวิตามินที่สูงกวาปลาทั่วไป อาหารที่ดีทําให
สัตวนํ้าโตเร็ว แข็งแรง ทนตอโรคและส่ิงแวดลอม อัตราแลก
เน้ือต่ํา กอใหเกิดของเสียนอยที่สุด 

สําหรับลูกปลาขนาดเล็กน้ันอาหารตองมีขนาด
พอเหมาะกับปาก แพลงคตอนพืช แพลงคตอนสัตวและ
สาหรายที่มีคุณคาทางอาหารสูงและมีขนาดพอเหมาะกับ
พัฒนาการของสัตวนํ้าวัยออน เชน โรติเฟอร (Brachionus) 
อารทีเมีย (Artemia) ไดนํามาใชในการเพาะเล้ียงสัตวนํ้า 
เพื่อใหสัตวนํ้าโตเร็ว แข็งแรง มีคุณภาพดี อยางไรก็ตาม ยังมี
ปญหาที่ตองพัฒนาและปรับปรุงเพื่อใหไดสารอาหารคงที่
และปองกันการปนเปอนจุลินทรียหรือแพลงคตอนอ่ืน ๆ ที่
ไม ตองการ มีการใช เทค โนโลยี เพื่ อผ ลิตสาหรายแห ง
สํ า เ ร็ จ รู ป แ ล ะ อ า ห า ร แ ค ป ซู ล ข น า ด เ ล็ ก 
(microencapsulated diets) เพื่อใสสารอาหารที่ สําคัญ
ตางๆ โดยเฉพาะสารอาหารที่ลูกสัตวนํ้าสามารถนําไปใชได
ทันทีลงไปในอาหารขนาดเล็กสําหรับลูกสัตวนํ้า การหา
วิธีการในการฟอกไขอารทีเมียเพื่อลดการปนเปอน การ
หอหุมทางชีวภาพ (bioencapsulation) ถูกนํามาใชสําหรับ
การเพิ่มคุณคาทางอาหารโดยการเสริมกรดไขมันและวิตามิน 
(Merchie et al., 1995) การใหวัคซีนผสมอาหาร (Robles 
et al., 1998) เพื่อเสริมคุมกันใหกับลูกปลา 

มีงานวิจัยออกมามากมายเพื่อลดการใชปลาปน
เปนแหลงโปรตีนในอาหารสัตวนํ้า เน่ืองจาก ราคาปลาปนสูง 
มีปญหาเรื่องการใชแรงงานทาส ความไมคงที่ของคุณภาพ

และปริมาณของปลาปน ปญหานํ้ามันและส่ิงแวดลอม มีการ
ทดลองใชโปรตีนจากพืชในการผลิตอาหารกุง (Mendoza 
et al., 2001) อาห ารหอย  (Shipton and Britz, 2000) 
และอาหารปลา (Ogunji anf Wirth, 2001) นอกจากน้ีมี
ก า ร ใ ช ยี ส ต เป น แ ห ล ง โ ป ร ตี น  (Oliva-Teles and 
Goncalves, 2001) แตการใชกากถั่วเหลืองแทนโปรตีนจาก
ปลาปน อาจจะมีปญหาเน่ืองจากกากถั่วเหลืองมีกรดอะมิโน
เมทไธโอนีน (methionine) ไลซีน (lysine) และทรีโอนีน 
(threonine) นอยกวา (Yaghoubi et al., 2016) รวมทั้ ง
ขาดกล่ินในการดึงดูดสัตวนํ้ามากินอาหาร นอกจากน้ีถั่ว
เหลืองดิบมีสารยับยั้งเอนไซมยอยโปรตีน หากไมทําลายสาร
ยับยั้งเอนไซมน้ีกอนจะมีผลทําใหไปลดการใชประโยชนของ
กรดอะมิโนบางตัวเชน เมทไธโอนีน และซีสทีน (cystine) 
ดังน้ันการใชกากถั่วเหลืองไมสกัดน้ํามันในอาหารสัตวจึงตอง
คั่วหรือผานความรอนอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส เปน
เวลา 3 นาทีซ่ึงจะชวยลดสารพิษไดระดับหน่ึง แตหากใช
ความรอนสูงเกินไปจะทําลายกรดอะมิโนไลซีน นอกจากน้ี
กากถั่วเหลืองมีปริมาณวิตามินดีและวิตามินเอคอนขางตํ่า 
การนําไปใชทดแทนปลาปนในอาหารสัตวน้ําจึงจําเปนตอง
เสริมวิตามินเพิ่มเติมเพื่อใหสัตวน้ําไดรับสารอาหารครบถวน 
สวนขาวโพดขาดวิตามินไนอะซินหรือนิโคตินาไมค (Niacin 
Nicotinamide) ซ่ึงมีผลทําใหการเจริญเติบโตของสัตวลดลง 
สําหรับขาวโพดที่ มีความชื้นอาจมีการปะปนของเชื้อรา 
Aspergillus flavus ซ่ึ ง จ ะ ผ ลิ ต ส า ร อั ล ฟ า ท็ อ ก ซิ น 
(Aflatoxin) เปนสารพิษทําใหสัตวที่ กินอาหารเขาไปเกิด
อาการผิดปกติตางๆ และอาจเปนพิษสะสมถึงตายได 
(สถาบันวิจัยอาหารสัตวนํ้าจืด, 2016) 

งานวิจัยเพื่อผลิตอาหารสัตวนํ้าที่กอใหเกิดของเสีย
นอยที่สุดหรือไมมีเลย (zero waste) หลายบริษัทใชคาแลก
เน้ือ (feed conversion ratio หรือ FCR) เปนตัวบงชี้ทั้งใน
แงของการปลดปลอยของเสียลงสูแหลงนํ้า การผลิตอาหาร
ลักษณะน้ีจะมีประโยชนอยางมากสําหรับการเพาะเล้ียงสัตว
นํ้าในระบบปดและการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าในพื้นที่ที่มีนํ้าจํากัด
หรือเผชิญกับสภาวะภัยแลง การใชอาหารเม็ดสําเร็จรูป
ขนาดเล็กจะชวยลดการสูญเสียจากการจับกินของปลาไดสูง
ถึง 50% (Ballester-Moltó et al., 2016) นอกจากน้ีความ
ทาทายของผูผลิตและนักแปรรูปสัตว นํ้า คือ การทําให
ผลิตภัณฑเปนที่ดึงดูดและยอมรับสําหรับผูบริโภค ความ
ตองการอาหารปลอดภัย เปนมิตรตอส่ิงแวดลอมและ
รับผิดชอบตอสังคมมีสูงขึ้น เทคนิคทางเทคโนชีวภาพอาจจะ
ถูกนํามาใชในการตรวจสอบความสดใหม รสชาติ สีสรร 
คุณคาทางอาหาร การปนเปอนและความปลอดภัยดาน
อาหาร 

เทคโนโลยีอาหารสัตวน้ํา 
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ระบบการเล้ียงสัตวนํ้าแตกตางกันไปในแตละพื้นที่ 
ควรพิจารณาถึงสภาพและความสูงของพื้นที่ สภาพอากาศ 
แหลงนํ้าและตนทุนการผลิตควบคูไปดวย อุณหภูมิมีผลตอ
ชนิดของสัตวนํ้าที่เล้ียง การเล้ียงปลากระพงขาว ปลาเกา
และปลาทับทิมในกระชัง เปนการเล้ียงปลาที่ใหผลตอบแทน
สูง หากเลือกทําเลที่ตั้งกระชังปลาที่เหมาะสม เหมาะสําหรับ
ผูที่ไมมีพื้นที่เล้ียงเปนของตนเอง แตปญหาที่พบคือ ของเสีย
จากสัตวนํ้าอาจจะทําใหแหลงนํ้าเส่ือมโทรม ปญหาคุณภาพ
และปริมาณนํ้าที่ไมสามารถควบคุมได ดังน้ันจึงจําเปนตอง
พัฒนาปลาใหโตเร็ว แข็งแรงและมีความทนทานตอการ
เปล่ียนแปลงสภาวะแวดลอมที่สูง 

การเพาะเล้ียงสัตวนํ้าระบบปด ถูกพัฒนาขึ้นมา
เพื่อลดการใชนํ้า ลดความเส่ียงจากปญหาคุณภาพนํ้าไมดี
และการปนเปอนของสารอันตราย ปญหาเชื้อโรคจาก
ภายนอกฟารม มีการจัดการสารอินทรียโดยการใชจุลินทรีย 
มีการใหอากาศเพียงพอเพื่อใหจุลินทรียทํางานไดดี แต
ในทางปฏิบัติยังมีปญหาเรื่องระบบการกําจัดของเสียที่
เหมาะสม ตนทุนการผลิต การใชพลังงาน นอกจากการ
คิดคนอาหารที่ดี มีคุณภาพสูง ชวยเสริมภูมิคุมกัน ปลานํา
อาหารมาใชประโยชนไดมากที่สุด ทําใหเกิดของเสียนอย
ที่สุดแลว การคิดคนเครื่องใหอาหารอัตโนมัติก็เปนส่ิงจําเปน 
เพื่อลดปญหาการขาดแคลนแรงงาน 

มี ก า ร นํ า เท ค โน โล ยี ไบ โอ ฟ ล อ ค  (biofloc 
technology) ซ่ึงเปนการใชตะกอนจุลินทรีย (biofloc) มา
ชวยในการยอยสลายซากของเสีย (แอมโมเนีย) เปล่ียนของ
เสียใหกลายเปนของดีเพื่อนําไปใชประโยชนในการเพาะเล้ียง
สัตวน้ํา เพื่อลดปริมาณของเสียและลดการเปล่ียนถายนํ้า ไบ
โอฟลอคสามารถเกิดได เองตามธรรมชาติ  แตถ าน้ําไม
หมุนเวียนฟลอคน้ันจะตกตะกอนสะสมที่พื้นกนบอกลายเปน
ของเสียเชนเดิม ไบโอฟลอคจะเกิดเม่ือเกิดความสมดุลของ
อัตราสวนของคารบอนและไนโตรเจนในน้ํา ถามีการปลอย
ของเสียจําพวกสารอินทรียซ่ึงมีไนโตรเจนเปนองคประกอบ
ไดแก กรดอะมิโนโปรตีนซ่ึงจะกลายไปเปนแอมโมเนียม 
(NH4

+) และสารอาหารจําพวกคาร โบ ไฮเดรต  (แหล ง
คารบอน) ไดแก แปง น้ําตาลเซลลูโลส (cellulose) และ
พวกกากใย (fiber) ลงไปในน้ํา ของเสียน้ีจะถูกเปล่ียนไป
เปนตะกอนจุลินทรีย ตะกอนจุลินทรียน้ีจะเปนกลุมของ
จุ ลิ นท รี ย จํ าพ วก เฮ ท เทอ โร โท รฟ ค  (Heterotrophic 
bacteria) ที่มารวมตัวกันเปนตะกอนแขวนลอย ขนาดของ
กลุมฟลอคอยูที่ 0.2–2.0 มิลลิเมตร ถามีการเติมสารอาหาร
จําพวกคารโบไฮเดรตลงไปอีกมันจะไปกระตุนให ไบโอ 

ฟลอคดึงไนโตรเจน (แอมโมเนีย) มาใชในการสรางเซลลใหม
มากขึ้น  

จํ านวน จุ ลิน ทรี ย ก็ จะ เพิ่ ม ม ากขึ้ น  ป ริ ม าณ
แอมโมเนียในน้ําก็จะลดลงซ่ึงเน้ือเซลลใหมน้ีเปนสารพวก
โปรตีนเม่ือสัตวน้ํากินจุลินทรียที่รวมตัวเปนฟลอคเขาไปก็
เทากับวาสัตวน้ําไดกินอาหารที่มีโปรตีนน่ันเอง การใชกลุม
ฟลอคในการกํ าจั ดแอม โม เนี ย น้ี จะ เร็วกว าการ เกิ ด
ก ร ะ บ วน ก าร ไน ต ริ ฟ ค เค ชั่ น  (nitrification) เพ ร าะ 
heterotropic bacteria จะเจริญเติบโตเร็วกวา nitrifying 
bacteria ประมาณ 10 เทาทําให น้ําที่ ใช เล้ียงสัตว น้ํามี
คุณภาพดีการเป ล่ียนถายน้ํานอยลงและสงผลให สัตวมี
สุขภาพดีตามไปดวย 

การฟนฟูทางชีวภาพ (bioremediation) เปนอีก
เทคโนโลยีที่ใชจุลินทรียยอยสลายของเสียใหอยูในระดับที่
ส่ิงแวดลอมยอมรับได แมจะมีการใชเทคโนโลยีในหลาย
หลายอุตสาหกรรม แตดานการเพาะเล้ียงกุงและปลายังมี
นอยผลิตภัณฑ ที่ วางขายในทองตลาดมักจะเปนกลุ ม
แบคทีเรีย อยางไรก็ตามมีการใชหอย สาหราย ปลิงทะเล 
(sea cucumber) เพื่อลดสารอินทรียในบอเล้ียงสัตว นํ้า 
การใชสารเสริมในอาหารเพื่อใหของเสียที่ปลาขับถายไม
ละลายนํ้า เพื่องายตอการกําจัด และไมสงผลเสียตอคุณภาพ
นํ้า 

นวัตกรรมเทคโนโลยีดานการเพาะเล้ียงสัตวนํ้า
กอใหเกิดผลดีตอการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าและเปนมิตรตอ
ส่ิงแวดลอม เทคโนโลยีชีวภาพชวยทําใหสัตวนํ้าโตเร็ว มี
คุณภาพเน้ือดี สุขภาพแข็งแรง ทนตอโรคและส่ิงแวดลอม
แปรปรวน อยางไร ก็ตามควรพัฒนาองคความรูและ
เทคโนโลยีใหเหมาะสมในแตละพื้นที่ ราคายอมเยา คุมคาใน
การลงทุน รวมทั้ งจัดใหมีการฝกอบรมและแลกเปล่ียน
ขาวสารที่มีประโยชนเพื่อใหไดผลผลิตที่ไดมาตรฐานและ
ปลอดภัยตอการบริโภค 

ระบบเล้ียงสัตวน้ําและการจัดการส่ิงแวดลอม 

สรุป 
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