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 บทคัดย่อ 
       การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อวิเคราะห์การปรับตัวตามแนวปฏิบัติการทำปศุสัตว์ที่เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศของเกษตรกรฟาร์มโคนมในประเทศไทย 5 ด้าน ได้แก่ 1) การปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้พลังงาน 2) การจัดการทุ่ง
หญ้าเลี้ยงสัตว์ 3) การจัดการการให้อาหาร 4) การจัดการของเสียและมูลสัตว์ และ 5) การจัดการด้านสุขภาพสัตว์และโรคติดต่อ 
โดยใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากฟาร์มเกษตรโคนมขนาดกลาง จำนวน 400 ตัวอย่าง ในพื้นที่จังหวัดสระบุรี 
จังหวัดนครราชสีมา และจังหวัดราชบุรี ซึ่งเป็นพื้นที่เลี้ยงโคนมมากที่สุด ด้วยวิธีการวิเคราะห์การถดถอยแบบ โลจิทเชิงอันดับ 
ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรฟาร์มโคนมกลุ่มตัวอย่างมีการปรับตัวตามแนวปฏิบัติในการทำปศุสัตว์ที่เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศภาพรวมในระดับปานกลาง โดยปัจจัยท่ีส่งผลในการปฏิบัติในระดับท่ีสูงขึ้น มากท่ีสุด คือ ปัจจัยด้านบุคคล ได้แก่ 
การปรับตัว หากเกษตรกรมีรูปแบบของการปรับตัวเพ่ิมมากขึ้น จะส่งผลต่อโอกาสในการปฏิบัติตามแนวการทำปศุสัตว์ท่ีเท่าทัน
ต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ในระดับมากเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.16 อย่างมีนัยสำคัญ รองลงมาคือ ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ด้าน
การเข้าถึงแหล่งเงินทุนในระบบ และปัจจัยด้านสังคม ที่ประกอบด้วย การเข้าร่วมกลุ่มสหกรณ์หรือศูนย์รับน้ำนม การช่วยเหลือ
หรือสนับสนุนจากภาครัฐและการเข้าถึงแหล่งข้อมูลข่าวสาร หากเกษตรกรสามารถปฏิบัติได้ครบทั้ง 5 ด้าน จะเป็นการบรรเทา
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในพื้นที่และสอดคล้องกับสภาพภูมิอากาศ หน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ได้แก่ ปศุสัตว์จังหวัดและอำเภอ เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมจากสหกรณ์หรือศูนย์รับน้ำนมดิบท่ีเกษตรกรเป็นสมาชิก ควรเข้าไป
ให้ความรู้เพื่อยกระดับการรับรู้ให้ตระหนักถึงความเสี่ยงและผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ตลอดจนส่งเสริม
รูปแบบการปรับตัวตามแนวปฏิบัติในการทำปศุสัตว์ที่เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เพ่ือบรรเทาและลดการสูญเสีย
ผลผลิตจากผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีเพ่ิมขึ้นในอนาคต 

คำสำคัญ 
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บทนำ 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate change) ส่งผล

กระทบไปทั ่วโลก ก่อให้เก ิดสภาพอากาศผันผวนอย ่างร ุนแรง  
ความแปรปรวนตามธรรมชาติท่ีเห็นได้ชัด ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงของ
อุณหภูม ิความชื้น ปริมาณน้ำฝน รวมท้ังฤดูกาล ความรุนแรงของการ
เกิดความผิดปกติของสภาพอากาศและภัยธรรมชาติ เป็นที่ยอมรับว่า
เป็นผลสืบเนื่องมาจากการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมของ
มนุษย์ทั ้งทางตรงและทางอ้อม คณะกรรมการระหว่างรัฐบาลว่า 
ด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Intergovernmental Panel 
On Climate Change, 2007) ได้ทำการศึกษาในช่วง 150 ปีท่ีผ่านมา 
พบอุณหภูมิพื ้นผิวโลกเฉลี ่ยเพิ ่มขึ ้น  0.76 องศาเซลเซียส จาก
แบบจำลองที่มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในระดับสูงที่คณะกรรมการ
ระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจัดทำเมื่อปี  
ค.ศ. 2000 ยังรายงานอีกว่าภายในสิ้นศตวรรษน้ี อุณหภูมิพื้นผิวโลก
เฉลี่ยจะเพิ่มขึ้นจากระดับเมื่อ ค.ศ. 1980-1999 อีก 4 องศาเซลเซียส 
ซึ ่งจะส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและการพัฒนาของโลก  
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โดยเฉพาะเอเชียตะวันออกเฉียงใต้รวมถึงประเทศไทยที่มีการพึ่งพา
สภาพอากาศสำหรับการทำเกษตรกรรมและปศุสัตว์ค่อนข้างมาก  
การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกดังกล่าว ส่งผลต่อท้ังวิถีชีวิตและ
อาชีพของมนุษย์  ทำให ้ผลผลิตทางการเกษตรของพืชที ่สำคัญ
โดยเฉพาะประเทศในทวีปเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (Kurukulasuriya 
& Mendelsohn et al., 2017) ลดลงอย่างมาก ผลผลิตปศุสัตว์ลดลง
ขาดแคลนอาหารสัตว์ เกิดการเจ็บป่วยและการเสียชีวิต Sinnarong 
et al. (2018) ได ้รายงานผลการศึกษาการเปลี ่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศในประเทศไทยและประเทศใกล้เคียง พบอุณหภูมิเฉลี่ยมี
แนวโน้มเพิ่มขึ้นประมาณ 2-3 องศาเซลเซียส เป็นสาเหตุให้อุณหภูมิ
และปริมาณน้ำฝนเปลี่ยนแปลงส่งผลเชิงลบต่อผลผลิตข้าว โดยทุก
อุณหภูมิที่เพิ่มขึ้น 1 องศาเซลเซียส ส่งผลให้ระดับผลผลิตข้าวลดลง
ร้อยละ 10 อย่างมีนัยสำคัญ นอกจากนี้ยังมีรายงานอุทกภัยช่วง
ปลายปี 2554 ได้สร้างความเสียหายต่อผลผลิตข้าวนาปีในพื้นที ่ราบ
ลุ่มภาคกลาง รวมถึงภัยแล้งท่ีรุนแรงและต่อเน่ืองในช่วงปี 2558-2559 
ซึ ่งเป็นวิกฤตที่รุนแรงที่สุดในรอบ 20 ปี ที ่สร้างความเสียหายต่อ
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ผลผลิตทางปศุสัตว์ด้วย เช่น ในพื้นที ่จังหวัดนครราชสีมา ซึ ่งเป็น
จังหวัดที่มีการเลี้ยงโคนมจำนวนมากและเป็นแหล่งผลิตน้ำนมดิบท่ี
สำคัญ ประสบปัญหาภัยแล้ง เกิดการขาดแคลนพืชอาหารโคอย่างเช่น
หญ้าสด รวมถึงแหล่งน้ำกินแห้งขอด และสภาพอากาศที่ร้อนส่งผลให้
ปริมาณน้ำนมที่รีดออกมาลดลงกว่าปกติ โดยเฉลี่ยต่อโคนม 1 ตัวจะ
รีดได ้10 กิโลกรัม ลดลงเหลือเพียง 6-7 กิโลกรัมต่อตัว ผลกระทบจาก
อุณหภูมิที่สูงขึ้นนี้กระทบต่อร่างกายโค ทำให้เกิดความเครียดจาก
ความร้อน (Heat stress) เนื ่องจากการระบายความร้อนออกจาก
ร่างกายลดลง เป็นปัจจัยสำคัญในการหลั่งน้ำนมลดลง (El-Tarabany 
et al., 2017 ) มีงานวิจัยของ Lamesegn (2018) ศึกษาผลกระทบ
ของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศต่อการผลิตปศุสัตว์ในเอธิโอเปีย 
พบว่า ผลผลิตน้ำนมมีความไวต่ออุณหภูมิที่เพิ่มขึ้น เมื่อโคได้รับความ
ร้อนสูง จะเกิดความเครียดเพิ่มการสูญเสียของเหลวในร่างกายจาก
การขับเหงื ่อ เกิดอาการหอบ การบริโภคอาหารลดลง ส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพและการผลิตน้ำนมลดลงกว่าร้อยละ 38 อีกทั้งงานวิจัย
ของ Vongnagnagorn et al. (1998) ศึกษาอิทธิพลของอุณหภูมิของ
สิ ่งแวดล้อม (Ambient temperature) และความชื ้นสัมพัทธ์  
(Relative humidity, RH) ต่อการให้ผลผลิตน้ำนมของแม่โครีดนม 
พบว่าสภาพอุณหภูมิต่ำกว่า 25 องศาเซลเซียส แม่โคจะผลิตน้ำนมได้
สูงท่ีสุด 12.57 กิโลกรัมต่อวัน ในขณะท่ีระดับอุณหภูมิท่ีสูงขึ้นแม่โคจะ
ผลิตน้ำนมได้น้อยลง ในงานวิจัยพบว่าแม่โคจะผลิตน้ำนมได้น้อยที่สุด
ท่ี 10.89 กิโลกรัมต่อวัน ท่ีอุณหภูมิมากกว่า 30 องศาเซลเซียส ในส่วน
อิทธิพลของความชื ้นสัมพัทธ์ต่อการให้ผลผลิต  ที ่ระดับความชื้น
สัมพัทธ์ร้อยละ 70.00-79.90 แม่โคให้ผลผลิตนมต่อวันได้สูงที่สุด 
12.25 กิโลกรัมต่อวัน เมื ่อความชื้นสัมพัทธ์สูงขึ ้นมากกว่าร้อยละ 
79.90 แม่โคจะผลิตน้ำนมได้น้อยลง เนื่องจากความชื้นในอากาศสูงขึ้น 
โคจะระบายความร้อนด้วยการระเหยออกทางผิวหนัง การหายใจจะ
ลดลง และส่งผลต่อระบบสืบพันธุ์และผลผลิตน้ำนมในที่สุด แสดงให้
เห็นว่าสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได้ส่งผลกระทบ
ต่อด้านปศุสัตว ์เช่น โคนม ด้วยเช่นกัน ดังน้ันหากมีมาตรการรับมือกับ
สภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงไป ที่สามารถลดผลกระทบดังกล่าว
ข้างต้น จะส่งผลดีในการการพัฒนาและปรับปรุงระบบการผลิต  
ปศุสัตว์ให้มีประสิทธิภาพภายใต้การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

ในอีกทางหน่ึงภาคปศุสัตว์ ยังเป็นภาคท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือน
กระจก (GHG) (FAO, 2021) ได้แก่ คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) มีเทน 
(CH4) และไนตรัสออกไซด์ (N2O) ที่มาจากการของการปล่อย GHG 
จากการหมักของลำไส้และการจัดการปุ๋ยคอก ซึ ่งเป็นสาเหตุของ
สภาวะโลกร้อน องค์กรอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (Food 
and Agriculture Organization, FAO) จึงได้เสนอแนวปฏิบัติการทำ
ปศุสัตว์ที ่เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate-
smart livestock, CSL) โดยมีแนวปฏิบัติ 5 ด้าน ได้แก่ 1) การ
ปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้พลังงาน 2) การจัดการทุ่งหญ้าเลี้ยงสตัว์ 
3) การจัดการการให้อาหาร 4) การจัดการของเสียและมูลสัตว์ และ  
5) การจัดการด้านสุขภาพสัตว์ละโรคติดต่อ ซึ ่งหลักสำคัญในการ
ปฏิบัติตามแนว CSL เพื่อ 1) ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 2) ผลผลิต
ปศุส ัตว์ที ่ด ีข ึ ้น 3) ใช้ทร ัพยากรธรรมชาติอย ่างมีประสิทธิภาพ  

4) การกักเก็บคาร์บอน 5) การรวมปศุสัตว์เข้ากับเศรษฐกิจชีวภาพ
แบบวนเกษตร  

ดังนั ้นงานวิจัยนี ้จึงต้องการวิเคราะห์การปรับตัวตามแนว
ปฏิบัติการทำปศุสัตว์ที่เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ของเกษตรฟาร์มโคนมในประเทศไทย (CSL) ซึ่งต่อไปนี้ผู้วิจัยจะใช้ตัว
ย่อ CSL เพื่อให้ทราบถึงระดับการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ  CSL และ
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL โดยเกษตรกรสามารถ
เลือกแนวทางการปรับตัวไปใช้ในแต่ละระดับให้เหมาะสมในการรับมือ
กับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การวิเคราะห์ใช้แบบสอบถาม
ข้อมูลจากฟาร์มเกษตรโคนมขนาดกลาง จำนวน 400 ตัวอย่าง  
ในพื้นที่เขตปศุสัตว์ที่มีการเลี้ยงโครีดนมมากที่สุดและอยู่ในเขตที่มี
สภาพภูม ิอากาศใกล้เค ียงก ัน โดยว ิธ ีส ุ ่มต ัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) ในพื้นที่จังหวัดสระบุรี จังหวัดนครราชสีมา 
และจังหวัดราชบุรี เป็นตัวแทนของกลุ่มตัวอย่างเพื่อให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของการศึกษา แล้วนำข้อมูลมาหาความสัมพันธ์โดยวิธี  
Ordered logit regression เพื่อให้ทราบระดับการปรับตัวและปัจจัย
ที ่มีผลต่อการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL รวมถึงปัจจัยที ่มีผลต่อ
โอกาสที่เกษตรกรจะปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL ในระดับที่สูงขึ้นได้ 
ไม่ใช่เพียงแค่มุ่งให้เกษตรกรปรับตัวอยู่ได้  แต่ต้องมีผลผลิตที่สูงขึ้น  
ลดการปล่อยออกของก๊าซเรือนกระจก และสามารถนำองค์ความรู้ไป
ขับเคลื ่อนและสนับสนุนการทำฟาร์มโคนม ให้ยั ่งยืน คาร์บอนต่ำ  
สร้างความมั่นคงทางอาหาร สามารถดํารงชีวิตที่ดีขึ้นได้ทั้งเกษตรกร
และสังคม 

 
อุปกรณ์และวิธีการวิจัย 

การวิเคราะห์การปรับตัวตามแนวปฏิบัติการทำปศุสัตว์ที่เท่า
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม (CSL) 
ใช้ข้อมูลเกษตรกรฟาร์มโคนมที ่ข ึ ้นทะเบียนกับกรมปศุสัตว์และ
สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร ในปี พ.ศ. 2559 ในพื้นที่เขตปศุสัตว์ท่ี
มีการเลี้ยงโครีดนมมากที่สุด เทียบฟาร์มขนาดกลางที่มีจำนวนโครีด
นมตั้งแต่ 10 ตัวขึ้นไป ได้แก่ พื้นที่เขต 1 เขต 3 และเขต 7 รวม 11 
จังหวัด จำนวน 5,089 ราย มาคำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่างจากสูตรของ 
ทาโร่ยามาเน่ (Yamane, 1973) ที ่ระดับความเชื ่อมั ่นร้อยละ 95  
ได้ประมาณ 400 ราย โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบตามสะดวก 
(Convenience sampling) เป็นตัวอย่างที่สามารถให้ข้อมูลและผู้วิจัย
สามารถเดินทางเก็บข้อมูลได้ โดยเป็นอำเภอที่เลี้ยงและผลิตโครีดนม
เป็นหลักของประเทศไทย 3 อำเภอ มาเป็นตัวแทนกลุ่มตัวอย่างเพื่อให้
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา ได้แก่ อำเภอมวกเหล็ก จังหวัด
สระบุรี อำเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา อำเภอโพธาราม จังหวัด
ราชบุรี (Table 1) เครื่องมือที ่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
ได้แก่ แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบถามที่การทดสอบ
ความน่าเชื่อมั่น (Reliability) กับเกษตรผู้ผลิตโคนม (Try out) รวม
จำนวน 30 ราย ซึ่งไม่ใช่ประชากรกลุ่มตัวอย่าง พบว่าเครื่องมือได้ค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาคที่ระดับความเชื่อมั่นเท่ากับ  0.853 
เป็นค่ามากกว่าเกณฑ์ที่ยอมรับได้โดยอ้างอิงจาก (Nunnally, 1978) 
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Table 1 Population and samples of dairy farmers in Saraburi, Nakhon Ratchasima, and Ratchaburi Provinces 

Provinces Population 
The number of samples that can be 

calculated 
Number of samples collected 

Muaklek, SaraburI 
Pak Chong, Nakhon Ratchasima 
Photharam, Ratchaburi 

2,362 185.65 186 
 

1,757 
 

138.11 
 

138 
 970  76.24  76 

Total 5,089 400 400 

จากนั ้นนำข ้อม ูลมาว ิเคราะห์หาความสัมพันธ ์โดยว ิธี  
Ordered logit models ในการวิเคราะห์เนื ่องจากตัวแปรตามท่ี
ต้องการศึกษาอยู่ในลักษณะเรียงลำดับ โดยเรียงลำดับตามค่าเฉลี่ย
การปฏิบัต ิตามกรอบ CSL ทั ้ง 5 ด้าน ได้แก่ 1) การปรับปรุง
ประสิทธิภาพการใช้พลังงาน 2) การจัดการทุ ่งหญ้าเลี ้ยงสัตว์  
3) การจัดการการให้อาหาร 4) การจัดการของเสียและมูลสัตว์ และ  
5) การจัดการด้านสุขภาพสัตว์ละโรคติดต่อ แบ่งออกเป็น 5 ระดับ 
(คือ มาก ค่อนข้างมาก ปานกลาง ค่อนข้างน้อย และน้อย ) และการ
กระจายของค่าความคลาดเคลื่อนมีการแจกแจงแบบไม่ปกติ  (Errors 
follow logistic distribution) ด้วยสถิติ Shapiro-Wilk test คือ 
Prob. = 0.0088 เมื ่อ H0 : ข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ ภายใต้
สมมติฐานที่ว่า ปัจจัยด้านบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม ส่งผลต่อการ
ปฏิบัติตามแนว CSL มีข้อดีคือ สามารถเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อ
การนำแนวปฏิบัติการทำปศุสัตว์ที่เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ (Climate-smart livestock, CSL) ของเกษตรกรไปใช้ใน
แต่ละระดับได้ โดยประยุกต์แนวคิดของ (Fischer et al., 2005)  
มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี  

กำหนดให้ตัวแปรตาม คือ การปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL 
ของเกษตรกร โดยจัดลำดับจากคะแนนเฉลี่ยตามแนวปฏิบัติตามกรอบ 
CSL (ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 1) การปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้
พลังงาน 2) การจัดการทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ 3) การจัดการการให้อาหาร 
4) การจัดการของเสียและมูลสัตว์ และ 5) การจัดการด้านสุขภาพสัตว์
ละโรคติดต่อ) 

โดยกำหนดคะแนนการปฏิบัติตามแนว CSL ของเกษตรใน
พื้นที่ศึกษา 6 ระดับ คือ CSLi = 0, 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามมาตรวัด
ของลิเคิร์ท (Likert scale) มีเกณฑ์การให้คะแนนคำตอบ ดังน้ี  

 
CSLi = 0 เมื่อเกษตรกรไม่มีการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CLS 
CSLi = 1 เมื่อเกษตรปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CLS ในระดับน้อย 
CSLi = 2 เมื่อเกษตรกรปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CLS ในระดับค่อนข้างน้อย 
CSLi = 3 เมื่อเกษตรกรปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CLS ในระดับปานกลาง 
CSLi = 4 เมื่อเกษตรกรปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CLS ในระดับค่อนข้างมาก 
CSLi = 5 เมื่อเกษตรกรปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CLS ในระดับมาก 

 

ช่องกว้างของอันตรภาคชั้น = 
คะแนนสูงสุด−คะแนนต่ำสุด

จำนวนชั้น
 = 

(5-0)

6
  

 
เกณฑ์การแปลความหมาย เพื่อจัดระดับคะแนนเฉลี่ยในช่วงคะแนนดังต่อไปนี้ 
คะแนนเฉลี่ย 0.0000-0.8333 แปลความว่า ไม่มีการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ 
CSL 
คะแนนเฉลี่ย 0.8334-1.6666 แปลความว่า มีการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL 
ในระดับน้อย 
คะแนนเฉลี่ย 1.6667-2.4999 แปลความว่า มีการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL 
ในระดับค่อนข้างน้อย 

คะแนนเฉลี่ย 2.5000-3.3332 แปลความว่า มีการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL 
ในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 3.3333-4.1665 แปลความว่า มีการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL 
ในระดับค่อนข้างมาก 
คะแนนเฉลี่ย 4.1666-4.9999 แปลความว่า มีการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL 
ในระดับมาก 

 
เนื่องจากแนวปฏิบัติ CSL เป็นตัวแปรที่ไม่สามารถสังเกตได้ 

(Unobservable variable) จ ึ งกำหนดเป ็นต ัวแปรแฝง (Latent 
variable) เท่ากับ CSL* และกำหนดสมการความสัมพันธ์ของโอกาสใน
การปฏิบัติตามแนว CSL ของเกษตรกรกับปัจจัยที ่เกี ่ยวข้องในเชิง
เส้นตรง (Sinnarong et al., 2019) ได้ดังสมการที่ (1) 

 
                                   CSL*= Xi

′β + ui                          (1) 
 

ค่าตัวแปร CSLi มีค่าเท่ากับ 1, 2, 3, 4, 5 ขึ้นอยู่กับค่าของตัวแปรแฝง CSL*  
ว่าอยู่ในช่วงใดต่อไปนี้ 
CSLi = 1 ถ้าเกษตรกรปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL ในระดับน้อย (CSL*≤u1) 
CSLi = 2 ถ้าเกษตรกรปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL ในระดับค่อนข้างน้อย
(u1<CSL*<u2) 
CSLi = 3 ถ้าเกษตรกรปร ับต ัวตามแนวปฏิบ ั ติ  CSL ในระดับปานกลาง 
(u2<CSL*<u3) 
CSLi = 4 ถ้าเกษตรกรปรับตัวตามแนวปฏิบัติ  CSL ในระดับค่อนข้างมาก
(u3<CSL*<u4) 
CSLi = 5 ถ้าเกษตรกรปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL ในระดับมาก (CSL*≥u5) 

 
βi คือ ค่าพารามิเตอร์ X𝑖 คือ ตัวแปรอธิบาย 
แบบจำลองท่ีใช้ในการศึกษา ดังสมการที่ (2) 

 
CSL*= β1GEN+β2EDU1+β3EDU2+β4EDU3+β5EDU4+β6EXP+β7HHL+β8SIZ+ 
β9DEB+β10CRE+β11 INC+β12GRP+β13GOV+β14 INF+β15ADP+ε                      (2) 

 
รายละเอียดตัวแปรสรุปได้ดัง Table 2 ทั้งนี้ สมการที่ (2) 
สามารถนำไปใช้ในการประมาณค่าดังสมการท่ี (3) 

 
P = β1GEN+β2EDU1+β3EDU2+β4EDU3+β5EDU4+β6EXP+β7HHL+β8SIZ+ 
 β9DEB+β

10
CRE+β11 INC+β12GRP+β13GOV+β14 INF+β15ADP = E(CSL*)        (3) 

 
โดย Pi คือ ความน่าจะเป็นท่ีจะเกิดเหตุการณ์หน่ึง 

 
พารามิเตอร์ที่ต้องประมาณ ได้แก่ βi จำนวน 15 ตัว และ ui 

จำนวน 6 ตัว ซึ่งผลการประมาณค่าจากแบบจำลองดังกล่าว สามารถ
นำไปใช้หาความน่าจะเป็นหรือโอกาสในการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ  
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CSL ของเกษตรกร ได้ดังต่อไปน้ี 
Prob(CSL=0)=(1+ exp(P-u0) )-1 
Prob(CSL=1)=(1+exp(P-u1))

-1
-(1+exp(P-u0))

-1
 

Prob(CSL=2)=(1+exp(P-u2))
-1

-(1+exp(P-u1))
-1

 

 

Prob(CSL=3)=(1+exp(P-u3))
-1

-(1+exp(P-u2))
-1

 

Prob(CSL=4)=(1+exp(P-u4))
-1

-(1+exp(P-u3))
-1

 

Prob(CSL=5)=1-(1+exp(P-u4))
-1

 

 
Table 2 Definition of variables in the analysis 

Variables Meaning Unit/variable value Measurement 
method 

CSL                                                                      Adaptation CSL practice   
                                                                           5 aspects  
                                                                           1) Energy efficiency management  
                                                                           2) Grazing management  
                                                                           3) Feed and feeding management  
                                                                           4) Manure and waste management  
                                                                           5) Animal disease and health 

0 = No practice 
1 = Minimal practice 
2 = Little practice 
3 = Moderate practice 
4 = Practicing quite a lot 
5 = practice a lot 

Graded based on the 
mean scores of 
farmers' CSL 
adaptations in 5 
aspects 

Personal factor   Description  
GEN  
EDU1 
EDU2  
 
EDU3  
 
EDU4  
EXP  
ADP  

Gender, 0 = Female, 1 = Male 
Primary education, 0 = No, 1 = Elementary school 4-7 
Junior high school education/or equivalent 
0 = No, 1 = Elementary/Vocational Education 
High school education/or equivalent 
0 = No, 1 = High School/High Vocational 
Bachelor's degree, 0 = No, 1 = Bachelor's degree 
Dairy farming experience, Number of years raising dairy cows 
Farmer's adaptation, 0 = No adaptation, 1 = Adaptation 

Economic factor    
INC  
DEB 
CRE  
HHL  
SIZ  

Income from milk production baht per month 
Debt from raising dairy cows baht per month 
Access to funding sources in the system, 0 = No access, 1 = Access  
Household labor, Number of dairy farmers in the household (person) 
Farming area size, Total number of dairy farming areas (Rai) 

Social factor    
GRP Join group, Cooperative, Raw milk center, Number of participating groups 
GOV Receiving assistance or support from the government, Number of times 
INF Source of information on dairy production, 0 = No access, 1 = Access 

ผลและวิจารณ์ผลการวิจัย 
จากการสำรวจข ้อม ูลของเกษตรกรฟาร ์มโคนม พบว่า 

เกษตรกรส่วนใหญ่ มีการรับรู้ถึงการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ
ในพื้นที่ ทั้งอุณหภูมิที่ร้อนขึ้นในฤดูร้อนที่ทำให้ปริมาณผลผลิตน้ำนม
และการกินอาหารลดลง และในช่วงหน้าแล้งก็จะพบปัญหาการขาด
แคลนพืชอาหารสัตว ์ท ี ่ ใช ้ เป ็นอาหารหยาบและเศษเหลือทาง
การเกษตร รวมถึงโรคจากปรสิต เช่น โรคพยาธิในเลือด ซึ่งจะเกิดขึ้น
มากในช่วงฤดูฝน ที่มักส่งผลกระทบต่อสุขภาพทั้งในด้านผลผลิตและ
ระบบสืบพันธุ์ของโคนม (Djelailia et al., 2020) เป็นต้น เกษตรกรมี
การปรับตัวเล็กน้อยในเรื ่องอาหารที่ขาดแคลนโดยการใช้วัตถุดิบ
ธรรมชาติในท้องถิ่น เช่น ปลูกหญ้ารูซี่ ร้อยละ 10.50  

เมื ่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์ระดับการปรับตัวตามแนว CSL  
ท้ัง 5 ด้านจากกรอบ (FAO, 2021) ได้แก่ 1) การจัดการประสิทธิภาพ
การใช้พลังงาน 2) การจัดการทุ่งเลี้ยงสัตว์ 3) การจัดการให้อาหาร  
4) การจัดการของเสียและมูลสัตว์ และ 5) การจัดการสุขภาพสัตว์และ
โรคติดต่อ เพื่อให้ทราบระดับการปรับตัว ด้วยคะแนนท้ัง 6 ระดับ จาก  

 
 

Table 3 พบว่าเกษตรกรมีการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL ภาพรวม
ระดับในปานกลาง ด้วยระดับคะแนน x ̅= 2.76 (S.D.= 0.93) หาก
จำแนกตามลักษณะการปรับตัวแต่ละแนวปฏิบัติ CSL พบว่าเกษตรกร
มีการปรับตัวอยู ่ในระดับค่อนข้างมาก ในข้อ 5) ด้านการจัดการ
สุขภาพสัตว์และโรคติดต่อ ร้อยละ 70.80 โดยมีการทำแผนและวิธีการ
ล้างทำความสะอาดโรงเรือน ทำความสะอาดอุปกรณ์ในกระบวนการ
ผลิตนม และมีแผนการให้วัคซีนป้องกันการเกิดโรคติดต่อและปรสิตใน
โคนม เช่น โรคปากและเท้า เป็นประจำ ตามการปฏิบัติปกติที่ทำกัน
มาตั้งแต่บรรพบุรุษ มากกว่าการปฏิบัติด้านอื ่น รองลงมาคือ ข้อ  
4) ด้านการจัดการของเสียและมูลสัตว์โดยมีการจัดการส่งปฏิกูล เช่น 
มูลสัตว ์น้ำท้ิง ไปท่ีบ่อพัก ป้องกันของเสียจากฟาร์มท่ีชะล้าง ปนเปื้อน
ในน้ำ ดิน หรืออากาศ ซึ่งจะเป็นสาเหตุการเจ็บป่วยของโคนมหรือทำ
ให้โคเสียชีวิต เกษตรกรร้อยละ 59.80 ทำการแปรรูปมูลสัตว์และของ
เสียจากฟาร์มไปทำปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยอินทรีย์และพลังงานทดแทน และ
โกยออกจากพื้นที่คอกเพื่อไปทำการตากแห้งบรรจุกระสอบจำหน่าย
ให้กับไร่และสวนเอกชนไปใช้ทำปุ๋ยหมักและปุ๋ยอินทรีย์  
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Table 3 Adaptation of climate-mart livestock  

CSL framework 
 
x ̅

 
S.D. 

Level of CSL  
adaptation 

1. Energy efficiency management 1.1838  1.1297 Little 
- Modify of the dairy housing structure 2.2725 1.7352 Little 
- Use ventilation fans 0.7200  1.4183 No 
- Use a fan to spray water mist 0.4300  1.1172 No 
- Use a shower in conjunction with a ventilation fan 1.3125  

 
1.7211 

 
Minimal 

2. Grazing management 2.3708  1.1297 Little 
- Reduce the grazing of cattle 2.0250  1.7811 Little 
- Managing the frequency and duration of grazing 2.0400  

 
1.8115 

 
Little 

- Management of resting points shade for cattle over time 3.0475  
 

1.6254 
 

Moderate 

3. Feeding management 2.8450  1.3519 Moderate 
- Modification of feed composition by using local feed ingredients 3.2950  

 
1.4979 

 
Moderate 

- Adjustment of feeding time/frequency 2.5600  1.7128 Moderate 
- Agroforestry by planting plants in combination with trees to 
increase soil carbon sequestration 

2.2425  
 

1.9579 
 

Little 

- Availability of a clean water source or building a water storage 
pond on the farm 

2.4250  
 

1.9491 
 

Little 

4. Manure and waste management 3.3950  1.3862 Quite a lot 
- There is a standard procedure for dealing with sewage, such as 
manure and effluent 

3.7925  
 

1.4747 Quite a lot 

- Process waste from the farm to make compost or organic 
fertilizer for sale 

3.8675  
 

1.4630 Quite a lot 

- A wastewater treatment system is used to reuse biogas 2.5250  
 

2.2049 Moderate 

5. Animal disease and health  3.9893  1.0122 Quite a lot 
- Knowledge and practical guidelines that can control and 
prevent disease in cattle 

4.0050  
 

1.2303 Quite a lot 

- Have a plan for vaccination against foot-and-mouth disease 4.5050  
 

0.9682 A lot 

- Use appropriate methods when livestock is sick, such as giving 
antibiotics and medication for the treatment of mastitis 

4.2125  
 

1.1272 A lot 

- Vaccinate against methane-producing microorganisms. 3.1750  
 

2.0579 Moderate 

Overview 2.7568  0.9260 Moderate 
Remark: A lot = 4.01-5.00, quite a lot = 3.01-4.00, moderate = 2.01-3.00, minimal = 1.01-2.00 and little = 0.00-1.00. 
 
Table 4 The result of the analysis of factors affecting the CSL implementation 

Variable Coefficient Standard error  Z-statistic Significant 
Personal Factors  
Gender (GEN) /dum -0.1964 0.1896 -1.04 0.300 
Primary education (EDU1) /dum -0.4214 0.7975 -0.53 0.597 
Junior high school education (EDU2) /dum -0.3818 0.6816 -0.56 0.575 
Bachelor's degree dairy  
(EDU4) /dum 

0.3054 0.7052 0.43 0.665 

Farming experience (EXP) 0.0017 0.0153 0.11 0.913 
Farmer's adaptation (ADP) 0.3655 0.0660 5.54 0.000*** 
Economic factors 
Income from milk production (INC) 4.89e-08 1.18e-07 0.41 0.679 
Debt from raising dairy cows (DEB) -2.29e-07 1.01e-07 -2.26 0.024** 
Access to funding sources in the system (CRE) -0.3706 0.1281 -2.89 0.004*** 
Household labor (HHL) -0.0511 0.0752 -0.68 0.497 
Farming area size (SIZ) 0.0222 0.0147 1.51 0.131 
Social Factors 
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Variable Coefficient Standard error  Z-statistic Significant 
Join groups such as cooperatives and raw 
milk centers (GRP) 

-0.3193 0.1481 -2.16 0.031** 

Receiving assistance or support from the 
government (GOV) 

-0.1131 0.0348 -3.25 0.001*** 

Source of information on dairy production 
(INF) 

0.2559 0.0921 2.78 0.005*** 

Cut1 -3.4251 0.9005 Log likelihood = -485.8890 

Cut2 -0.4376 0.8637 LR chi2(15) = 112.90 

Cut3 0.8853 0.8614 Prob > chi2 = 0.0000 

Cut4 3.6619 0.8950 Pseudo R2 = 0.1041 

*, **, *** Significant difference at p < 0.10, 0.05, 0.01. 
/dum Dummy variable. 

 
Table 5 Marginal effects of independent variables on the likelihood of compliance with the CSL framework 

ตัวแปร (Variable) 
Prob(CSL=1) 

0.0240 
Prob(CSL=2) 

0.3038 
Prob(CSL=3) 

0.3190 
Prob(CSL=4) 

0.3203 
Prob(CSL=5) 

0.0329 
Prosonal factors 
Gender (GEN) /dum 0.0046 0.0387 0.0016 -0.0386 -0.0062 
Primary education (EDU1) /dum 0.0119 0.0861 -0.0079 -0.0789 -0.0113 
High school education  
(EDU3) /dum 

-0.0025 -0.0208 -0.0010 0.0208 0.0034 

Bachelor's degree dairy  
(EDU4) /dum 

-0.0064 -0.0580 -0.0074 0.0610 0.0108 

Farming experience (EXP) -0.0000 -0.0003 -0.0000 0.0003 0.0001 
Farmer's adaptation (ADP) -0.0086*** -0.0720*** -0.0030 0.0719*** 0.0116*** 
Economic factors 
Income from Milk production 
(INC) 

-1.15e-09 -9.36e-09 -3.96e-10 9.62e-09 1.55e-09 

Debt from raising dairy cows (DEB) 5.37e-09** 4.51e-08** 1.86e-09 -4.51e-08** -7.29e-09** 
Access to funding sources in the 
system (CRE) 

0.0087** 0.0730*** 0.0030 -0.0729*** -0.0118** 

Household labor (HHL) 0.0012 0.0101 0.0004 -0.0100 -0.0016 
Farming area size (SIZ) -0.0005 -0.0044 -0.0002 0.0044 0.0007 
 
Social factor 
Join groups such as cooperatives 
and raw milk centers (GRP) 

0.0075* 0.0629** 0.0026 -0.0628** -0.0102** 

Receiving assistance or support 
from the government (GOV) 

0.0026*** 0.0223*** 0.0009 -0.0222*** -0.0036*** 

Source of information on dairy 
production (INF) 

-0.0060** -0.0504*** -0.0021 0.0503*** 0.0081** 

*, **, *** Significant difference at p < 0.10, 0.05, 0.01. 
/dum Dummy variable. 

 
จาก Table 4 ผลการทดสอบความเหมาะสมของแบบจำลอง 

(Model test) ด้วยค่าสถิติ Likelihood ratio (LR) Chi-Square พบมี
ค่าเท่ากับ 112.90 (Prob = 0.000) ซึ่งหมายความว่า ตัวแปรอธิบาย
ทุกตัว (ด้านบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม) ที่นำเข้ามาในแบบจำลอง
ส่งผลต่อแนวปฏิบัติในการทำปศุสัตว์ที่เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ (CSL) ท่ีระดับนัยสำคัญ 0.01 และผลการทดสอบสาร 

 
รูปสนิทด ี(Goodness of fit) ของแบบจำลองและตัวแปรตามเป็นเชิง
คุณภาพ ค่าสถิติ Pseudo R-square มีค่าเท่ากับ 0.1041 หมายความ
ว่า ตัวแปรทุกตัว (ด้านบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม) มีประสิทธิภาพใน
การอธิบายโอกาสในการปฏิบัติตามแนว CSL ได้ร้อยละ 10.41  

ผลวิเคราะห์ปัจจัยที ่ส่งผลต่อการนำแนวปฏิบัติ CSL ไปใช้ 
พบว่า มีตัวแปรทั้ง 6 ปัจจัย คือ ปัจจัยด้านบุคคล จำนวน 1 ปัจจัย 
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ได้แก่ การปรับตัวของเกษตรกร (ADP) ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ จำนวน 2 
ปัจจัย ประกอบด้วย หน้ีสินท่ีเกิดจากการเลี้ยงโคนม (DEB) การเข้าถึง
แหล่งเง ินทุนในระบบ (CRE) ปัจจ ัยด้านสังคม จำนวน 3 ปัจจัย 
ประกอบด้วย การเข้าร่วมกลุ่ม/สหกรณ์/ศูนย์รับน้ำนม (GRP) การ
ได้รับความช่วยเหลือหรือสนับสนุนส่งเสริมจากภาครัฐต่อการผลิตโค
นม (GOV) แหล่งข้อมูลข่าวสารในการผลิตโคนม ( INF) ส่งผลต่อการ
ปฏิบัติตาม CSL อย่างมีนัยสำคัญ 0.05 ดังแสดง (Table 4) 

แทนค่า uj โดยที่ j = 0, 1, 2, 3, 4 คือ จุดแบ่งแยกค่าของ
การปฏิบัติตามแนว CSL (Threshold value) แต่เนื่องจากการเก็บ
ข้อมูลด้วยแบบสอบถาม พบว่า ไม่มีเกษตรกร ไม่มีการปรับตัวตามแนว
ปฏิบัติ CSL ทำให้การคำนวณจากโปรแกรมสำเร็จรูปจึงไม่สามารถ
คำนวณค่าจ ุดแบ่งแยกของการปฏิบ ัต ิตามแนว CSL ได้ ดังน้ัน  
จะสามารถแบ่งกลุ่มตามการปฏิบัติตามแนว CSL ได้ดังนี ้

 
CSLi = 1 เมื่อ CSL*≤-3.4251  
CSLi = 2 เมื่อ-3.4251<CSL*<-4.376  
CSLi = 3 เมื่อ -4.376 <CSL*<8.8853  
CSLi = 4 เมื่อ 8.8853<CSL*<3.6619  
CSLi = 5 เมื่อ CSL*≥3.6619 

 
นอกจากนี ้ ย ังสามารถหาผลกระทบส่วนเพิ ่ม (Marginal 

effect) ของตัวแปรอิสระแต่ละตัวต่อความน่าจะเป็นที่เกษตรกรจะ
การปฏิบัติตามแนว CSL ได้ดังแสดงใน Table 5 

จาก Table 5 การวิเคราะห์การปรับตัวตามแนวปฏิบัติการทำ
ปศุสัตว์ท่ีเท่าทันต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (CSL) ของฟาร์ม
เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม พบว่าปัจจัยทั้ง 6 ตัวแปรของเกษตรกรกลุ่ม
ตัวอย่างมีการปฏิบัติตามแนว CSL ที่ระดับค่อยข้างน้อย (CSL = 2) 
และ ระดับปานกลาง (CSL = 3) ที ่ร ้อยละ 30.38 และ 31.90 
ตามลำดับ และสัดส่วนเกษตรกรกลุ่มตัวอย่างที่มีมากที่สุดร้อยละ 
32.03 คือ กลุ่มที่มีการปฏิบัติตามแนว CSL ในระดับค่อนข้างมาก 
(CSL = 4) สามารถอธิบายปัจจัยที่ส่งผลต่อการเพิ่มความน่าจะเป็นท่ี
เกษตรกรจะปฏิบัติตามแนว CSL ในระดับที่สูงขึ้น (เป็นระดับมาก 
(CSL = 5)) ซึ่งจะมีเพียงปัจจัยหนี้สินที่เกิดขึ้นจากการเลี้ยงโคนม ท่ี
ผลกระทบส่วนเพิ่ม (Marginal effect) ไม่ส่งผลต่อการเพิ่มโอกาสใน
การปฏิบัติตามแนว CSL ในระดับท่ีสูงขึ้น ดังน้ี 

1. ปัจจัยด้านบุคคล ประกอบด้วย 
การปรับตัวของเกษตรกร (ADP) เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการ

ปฏิบัติตามแนว CSL อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 และเมื่อพิจารณา
จากค่า Marginal effect พบว่าหากเกษตรกรมีร ูปแบบของการ
ปรับตัวเพ่ือรับมือกับการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศเพิ่มมากขึ้น 
จะส่งผลให้ความน่าจะเป็นที่จะปฏิบัติตามแนว CSL ในระดับมาก 
เพิ ่มขึ ้นจากร้อยละ 3.29 เป็น 4.45 (เพิ ่มขึ ้นร้อยละ 1.16) ซ่ึง
สอดคล้องกับงานของ Abbas et al. (2019) ท่ีได้บ่งชี้ว่าหากเกษตรกร
ทราบรูปแบบในการรับมือจากผลกระทบของการเปลี ่ยนแปลง
ภูมิอากาศ จะทำให้เกษตรกรมีความตั้งใจที่จะปรับตัวเพิ ่มขึ้ นเพื่อ
รับมือกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศเพิ่มมากขึ้น 

2. ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ประกอบด้วย 
การเข้าถึงแหล่งเงินทุนในระบบ (CRE) เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อ

การปฏิบัติตามแนว CSL อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 และเมื่อ

พิจารณาจากค่า Marginal effect พบว่าหากเกษตรกรมีจำนวนการ
เข้าถึงแหล่งเงินทุน (แหล่งเงินกู้) เพิ่มมากขึ้น จะส่งผลให้ความน่าจะ
เป็นที่จะปฏิบัติตามแนว CSL ในระดับมากเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 3.29 
เป็น 4.47 (เพิ่มขึ้นร้อยละ 1.18) สอดคล้องกับงานของ Gbetibouo 
(2009) การเข้าถึงสินเชื ่อเป็นปัจจัยหลักที ่ช่วยเพิ ่มความสามารถ  
ในการปรับตัว เนื่องจากเป็นปัจจัยหลักในการพัฒนาเทคโนโลยีภายใน
ฟาร์มเพื่อปรับเปลี่ยนฟาร์มให้มีมาตรฐานตามแนวปฏิบัติ CSL ได ้

3. ปัจจัยด้านสังคม ประกอบด้วย 
การเข้าร่วมกลุ่ม/สหกรณ์/ศูนย์รับน้ำนม (GRP) เป็นปัจจัยท่ี

ส่งผลต่อการปฏิบัติตามแนว CSL อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ0.05 และ
เมื่อพิจารณาจากค่า Marginal effect พบว่า หากเกษตรกรมีจำนวน
การเข้าร่วมกลุ่ม/สหกรณ์/ศูนย์รับน้ำนม เพิ่มมากขึ้น จะส่งผลให้ความ
น่าจะเป็นที่จะปฏิบัติตามแนว CSL ในระดับมาก เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 
3.29 เป็น 4.31 (เพิ่มขึ้นร้อยละ 1.02) สอดคล้องกับงานของ Barnes 
et  a l .  ( 2013) ,  Abbas et  a l .  ( 2019)  และ  Chankong & 
Sittisuntikul et al. (2019) หากมีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างเกษตรกร
ด้วยกัน การปฏิสัมพันธ์กับเจ้าหน้าที่ส่งเสริม การเข้ารวมกลุ่มชุมชน
ต่าง ๆ อย่างสม่ำเสมอ และได้แหล่งข้อมูลข่าวสารที่ใช้ในพื้นที ่ได้
เพียงพอและเหมาะสม จะเพิ่มการตัดสินใจในการปฏิบัติตามแนว CSL 
เพิ่มขึ้น 

การได้รับความช่วยเหลือหรือสนับสนุนส่งเสริมจากภาครัฐต่อ
การผลิตโคนม (GOV) เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการปฏิบัติตามแนว CSL 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 และเมื่อพิจารณาจากค่า Marginal 
effect พบว่า หากเกษตรกรได้ร ับความช่วยเหลือหรือสนับสนุน
ส่งเสริมจากภาครัฐต่อการผลิตโคนมเพิ่มขึ้น 1 ครั้ง จะส่งผลให้ความ
น่าจะเป็นที่จะปฏิบัติตามแนว CSL ในระดับมาก เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 
3.29 เป็น 3.65 (เพิ่มขึ้นร้อยละ 0.36) สอดคล้องกับงานของ Jones 
et al. (2013) มาตรการ สิ่งจูงใจ คำแนะนำและการสนับสนุนเชิง
นโยบายท่ีปฏิบัติได้จริง เป็นปัจจัยสำคัญสูงสุดเน่ืองจากเป็นหน่วยงาน
ที ่ต้องมีนโยบายลงมายังหน่วยงานที ่เกี ่ยวข้องในการเพิ ่มความรู้
เกี่ยวกับการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL ท้ังด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม
อย่างทั่วถึงและสม่ำเสมอ 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากปัจจัยทั ้งหมดหากเกษตรกรฟาร์มโคนมมีโอกาสที ่จะ
ปฏิบัติตามแนว ทั ้ง 5 ด้านได้มากขึ ้น จะทำให้เกิดแนวปฏิบัติท่ี
เหมาะสมที่สามารถนำไปปรับใช้ เกษตรกรควรศึกษาแนวทางการ
ปรับตัวเพื ่อลดผลกระทบจากสภาพภูมิอากาศ ด้านการจัดการ
มาตรฐานฟาร์มตามแนวปฏิบัติปศุสัตว์ที่เท่าทันต่อสภาพภูมิอากาศ 
(Climate-smart livestock) ได้แก่ การดัดแปลงโรงเรือนให้สามารถ
ระบายความร้อนได้ดีขึ ้น การจัดการเวลาการให้อาหารเพื่อลดการ
สร้างความร้อนในกระบวนการย่อย การจัดการมูลสัตว์ของเสียกลับมา
ใช้ใหม่ในรูปก๊าซชีวภาพ (Biogas) รวมถึงการแปรรูปทำปุ๋ยหมักหรือ
ทำปุ๋ยอินทรีย์จำหน่ายให้กับเกษตรกรชาวไร่ชาวสวนที่มารับซ้ือเป็น
การเพิ่มมูลค่าและเพิ่มรายได้ แม้จะมีข้อจำกัดในบางข้อ เช่น เรื่อง
งบประมาณลงทุนสูงในการปรับเปลี่ยน แต่ยังมีข้อปฏิบัติท่ีช่วยลดการ
ใช้พลังงานไฟฟ้าจากการใช้ก๊าซชีวภาพ ซึ่งแก้ปัญหาต้นทุนพลังงาน 
และเป็นการช่วยดูแลด้านสุขอนามัย กำจัดแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรคให้
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เป็นการลดต้นทุนด้านการรักษาหากโคเจ็บป่วยได้  แต่หากเกษตร
ปฏิบัติได้ จะสามารถเพิ่มผลผลิตน้ำนมได้ทั ้งปริมาณและคุณภาพ  
และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

ข้อค้นพบเกี่ยวกับอุปสรรคในการปฏิบัติตามแนวปฏิบัติ  CSL 
ของเกษตรกร พบว่ามี เกษตรส่วนใหญ่ยังเลี้ยงโคนม ในรูปแบบดั้งเดิม
ตามบรรพบุรุษ มีเพียงไม่ถึงร้อยละ 10 ที่มีการปรับเปลี่ยน ซึ่งเป็น
กลุ่มเกษตรรุ่นใหม่ที่มาสืบทอด หรือเป็นเกษตรกรหน้าใหม่ และใน
ฟาร์มขนาดใหญ่ที่ได้รับมาตรฐานฟาร์ม โดยมาตรฐานฟาร์มจะมุ่งเน้น
ส่งเสริม 1) คุณภาพน้ำนม 2) การจัดการฟาร์ม และ 3) การจัดการ
อาหาร และเกษตรกรมองว่า หากปรับเปลี่ยนปฏิบัติตาม จะเป็น
ต้นทุนที่เพิ่มสูงขึ้นมากกว่ารายได้หรือผลผลิตที่ได้กลับมา คล้ายกับ
งาน Abbas at el. (2019) ที ่ช ี ้ให ้ เห ็นประเด ็นเด ียวกันเร ื ่อง
ความสำคัญในการปรับตัวตามแนวปฏิบัติ  CSL ไม่ได้เกิดจากอายุ 
การศึกษา หรือประสบการณ์ แต่เกิดจากการรับรู ้เข้าใจเมื ่อได้รับ
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ไม่ว่าจะเป็นอุณภูมิ
ความร้อน ภัยแล้ง และน้ำท่วม แต่ยังขาดการเข้าถึงความรู้ ข้อมูล
ผลกระทบและการส่งเสริมให้ปรับตัวตามแนวปฏิบัติ  CSL ตลอดจน
การเข้าถึงแหล่งเงินทุน ดังนั ้น การส่งเสริมจากภาครัฐ เจ้าหน้าท่ี
ส่งเสริมและเครือข่ายสังคมท่ีเกษตรกรมีส่วนร่วม ควรเข้าไปให้ความรู้
เพื ่อยกระดับการรับรู ้และส่งเสริมให้ตระหนักถึงความเสี ่ยงและ
ผลกระทบ ตลอดจนส ่งเสร ิมอบรมว ิธ ีปร ับต ัวให ้ เข ้ าก ับการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตามแนวปฏิบัติ  CSL พัฒนาข้อมูลการ
ทำนายสภาพภูมิอากาศในอนาคตและทำให้เกษตรสามารถเข้าถึงและ
นำไปใช้ได้ รวมถึงการสนับสนุนเชิงนโยบายทั้งในภาคปฏิบัติที่ทำได้
จริงหรือสนับสนุนการเข้าถึงด้านสินเชื่อจากภาครัฐ เพื่อเป็นแนวทาง
ให้เกษตรกรตัดสินใจปรับตัวตามแนวปฏิบัติ CSL เพื่อลดการสูญเสีย
ผลผลิตจากผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ช่วยสร้าง
รายได้และความมั่นคงทางอาหาร 
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A B S T R A C T  

This study examines the adaptation of dairy farmers in Thailand in five aspects according to the 

latest climate change guidelines: 1) efficient energy management 2) grazing management 3) feed 
management 4) manure and waste management 5) animal health and disease management. A 

questionnaire was used to collect data from 400 medium-sized dairy cows in Saraburi, Nakhon 

Ratchasima, and Ratchaburi Provinces using order logit regression analysis. The study found that 
dairy farmers in the sample group were moderately adapted to the overall climate change in 

livestock farming practices. The factor that contributed the most to the higher level of practice was 

the personal factor, i.e., individual adaptability. If farmers have more forms of adaptation, it will 
affect the likelihood of complying with the Climate-smart livestock (CSL) at a large level, 

significantly increasing by 1.16 percentage, followed by economic factors such as access to funding 

sources in the system, social factors comprised of joining a cooperative group or a milk collection 
center, assistance or support from the government and access to information sources. Farmers who 

complete all five aspects will be able to mitigate the effects of climate change in the area and be in 

line with the climate. Government agencies and related agencies, including provincial and district 
livestock extension officers from cooperatives or raw milk receiving centers where farmers are 

members, should be provided with knowledge to raise awareness of the risks and impacts of climate 

change as well as promote adaptation models based on livestock farming practices that are abreast 
of climate change to mitigate and reduce yield losses from climate change impacts that will increase 

in the future. 
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