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บทความวิจัย 

ผลของคุณสมบัติดินต่อสารสกัดมะแขว่นในการเสริมรสเค็ม 
ปภากร สุทธิภาศิลป์1* และ อภิรดา พรปัณณวิชญ์2
1สาขาครุศาสตร์ (เกษตรศาสตร์) คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50300 
2สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร คณะเทคโนโลยกีารเกษตร มหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50300
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์คุณสมบัติดินที่มีผลต่อสารสกัดมะแขว่นในการเสริมรสเค็มใน 2 พื้นที่ คือ

ตำบลป่าแป๋ อำเภอแม่แตง และตำบลสะลวง อำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดยทำการเก็บตัวอย่างวิเคราะห์สมบัติทาง
กายภาพและเคมี พร้อมท้ังประเมินความอุดมสมบูรณ์ของดินและประเมินทางประสาทสัมผัสเพื่อทดสอบความเค็ม พบว่า
ดินตำบลป่าแป๋มีลักษณะเป็นดินเหนียวและดินตำบลสะลวงเป็นดินร่วนเหนียวปนทราย มีความหนาแน่นรวม 0.97 g cm-

3 และ 1.10 g cm-3 ความจุความชื้นภาคสนาม 2.21 % และ 2.28 % และการนำน้ำของดินในสภาพที่อิ่มตัวด้วยน้ำ 
57.75 cm h-1 และ 52.80 cm h-1 ค่า pH ของดินคือ 5.27 เป็นกรดจัด  และ 4.30 เป็นกรดรุนแรงมาก มีอินทรียวัตถุ 
4,530 g kg-1 และ 4,560 g kg-1 ไนโตรเจนทั้งหมด 0.23 % และ 0.23 % ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 12.23 mg kg-1 
และ 8.97 mg kg-1 โพแทสเซียมท่ีเป็นประโยชน์ 320 mg kg-1 และ 140.04 mg kg-1 แคลเซียมและแมกนีเซียมท่ีสกัดได้ 
466.94 48.56 mg kg-1 และ 156.32 25.54 mg kg-1 ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก 6.22  cmol kg-1 และ 
2.49 cmol kg-1 ค่าการนำไฟฟ้า 0.08 dS m-1 และ 0.04  dS m-1 และอัตรา % ความอ่ิมตัวเบส 56.80 % และ 54.81 
% ตามลำดับ เมื่อประเมินความอุดมสมบูรณ์พบว่าดินตำบลป่าแป๋เป็นดินที่ความอุดมสมบูรณ์ค่อนข้างสูง และดินตำบล
สะลวงเป็นดินที่มีความอุดสมบูรณ์ปานกลาง การประเมินทางประสาทสัมผัสเพื่อทดสอบความเค็มพบว่าสารสกัดมะแขว่น
จากตำบลป่าแปอ๋ัตรา 3 % ให้ความรู้สึกเค็มมากที่สุด (p<0.05) และขนาดอนุภาคดินตำบลสะลวงมีความสัมพันธ์กับการ
ประเมินทางประสาทสัมผัสอย่างมีนัยสำคัญยิ่ง (p<0.01) 

คำสำคัญ 
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มะแขว่น 
สมุนไพร 

บทนำ 
มะแขว่น เป็นพืชสมุนไพรมีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Zanthoxylum 

limonella Alston. จัดอยู ่ในวงศ์ Rutacea เป็นวงศ์เดียวกับพวก
ตระกูลมะกรูดและมะนาว ชื่อเรียกภาคกลางว่า พริกหอมและถือว่า
เป็นพืชเศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่พบมากในภาคเหนือสามารถพบเห็นและ
เติบโตได้ ขึ้นดีบนดอยที่มีความสูงประมาณ 1,000 เมตร (Department 
of Agricultural Extension, 2018) ถิ่นกำเนิดและการกระจายพันธุ์
พบมากทางภาคเหน ือของประเทศไทยโดยเฉพาะในจ ั งหวัด
แม่ฮ่องสอน เชียงราย พะเยา น่าน และเชียงใหม่ ในจังหวัดเชียงใหม่
สามารถพบมะแขว่นขึ้นตามธรรมชาติและปลูกเสริมในตำบลป่าแป๋ 
ตำบลสะลวง และตำบลโป่งแยง เป็นต้น โดยธรรมชาติจะพบมะแขว่น
ในปา่ดิบแล้งหรือป่าดิบเขา แต่ถ้ามีการปลูก เกษตรกรจะปลูกมะแขว่น
สลับกับพืชสวนป่า คือปลูกร่วมกับพืชชนิดอื่นเพื่อเพิ่มรายได้ มะแขว่น
มีลักษณะทางพฤกษศาสตร์เป็นไม้ขนาดกลางมีความสูง 5-10 เมตร 
มีหนามตามลำต้นและกิ่ง ต้นอ่อนมีสีแดงแกมเขียว ใบเป็นใบประกอบ 
แต่ละใบจะมีใบย่อย 10-25 ใบ ช่อดอกเป็นช่อแบบกลุ่มย่อยมีสีขาวอม
เทายาว 10-20 เซนติเมตร มีดอกตัวผู ้และดอกตัวเมียอยู่คนละต้น 
เส้นผ่าศูนย์กลางของผลประมาณ 0.3-0.5 เซนติเมตร (Department 

*Corresponding author 

E-mail address: ratchaneeporn_sut@cmru.ac.th (P. Suthiphasilp) 

Online print: 9 April 2024 Copyright © 2024. This is an open access article, production, and hosting by Faculty of Agricultural Technology, Rajabhat 

Maha Sarakham University. https://doi.org/10.14456/paj.2024.9

of Agricultural Extension, 2018) มะแขว่นต้องการอากาศเย็นปาน
กลาง มีความชื้นในอากาศสูง ไม่ต้องการน้ำมากและชอบดินที่ระบาย
น้ำดี โตเร็ว โรคและแมลงศัตรูมีน้อย ไม่ต้องดูแลรักษามาก สามารถ
ปลูกในสภาพป่าธรรมชาติและปลูกร่วมกับพืชเศรษฐกิจชนิดอื ่นใน
ภาคเหนือได้ดีหลายชนิด อาทิ ชา กาแฟ และไม้ผลเมืองหนาว หรือ
แม้แต่พืชผัก เนื่องจากเป็นพืชที่ผลัดใบและมีทรงพุ่มสูงโปร่ง แสงทะลุ
ผ่านทรงพุ่มได้ดีสามารถเป็นพืชบังร่มให้กับพืชที่ไม่ชอบแสงแดดจัด 
(Yuyen et al., 2019) ส่วนผลมีกลิ่นฉุนและรสเผ็ด ผลค่อนข้างกลม 
ผ ิ วขร ุ ขระ  (Srisamatthakarn et al., 2016)  ผลของมะแขว่น 
มีสารพฤกษเคมีท่ีสำคัญอยู่หลายชนิด อาทิ สารสกัดปิโตรเลียมอีเทอร์ 
และคลอโรฟอร์มจากผลมะแขว่นแห้ง (Zanthoxylum limonella 
Alston.) พบสารสเตียรอยด์ น้ำมันระเหยยาก และน้ำมันหอมระเหย 
สารสกัดด้วย เอทานอลพบสารกลุ่มอัลคาลอยด์ แทนนิน ฟลาโวนอยด์ 
สเต ียรอยด์ น ้ำม ันระเหยยาก น้ำม ันหอมระเหย ฟีโนล ิกและ 
ไกลโคไซด์ แต่น้ำมันหอมระเหยเหล่านั้นไม่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกท่ี
รับรู้ได้เมื่อรับประทานอาหารที่ปรุงด้วยเครื่องเทศ (Wongkrajang, 
2019) เมื่อสกัดด้วยน้ำพบสารกลุ่มคาร์โบไฮเดรต โปรตีน ซาโปนิน 
น้ำมันระเหยยาก น้ำมันหอมระเหย ไกลโคไซด์และแป้ง (Arun & 
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Paridhavi, 2011) การสกัดสารสกัดหยาบจากผลมะแขว่นมีคุณสมบัติ
หรือฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระและต้านการเจริญของเชื้อจุลินทรีย์ก่อเกิด
โรคและยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลล์พิเศษบางชนิดได้ (Nanasombat 
& Wimuttigosol, 2011) ส่วนในด้านของรสชาตินั้นมะแขว่นเป็นพืช
สมุนไพรที่มีรสเผ็ดร้อนซึ่งสารสำคัญโดยเฉพาะสารกลุ่มอัลคาลอยด์น้ี
จะสามารถกระตุ้นการทำงานของต่อม transient receptor potential 
vanilloid 1 (TRPV1) ซึ่งเป็นต่อมรับรสที่พบบนลิ้น เมื ่อต่อมนี ้ถูก
กระตุ้นจะเปิด ส่งผลให้แคลเซียมและโซเดียมอิออนผ่านเข้าไปภายใน
และลดขั้วของเส้นใยประสาทรับความรู้สึกทำให้กระตุ้นความรู้สึกใน
การได้รับรส (Szallasi & Blumberg, 1993) สำหรับการใช้ประโยชน์
ของมะแขว่น ในภาคเหนือมีการนำมาใส่ในอาหาร โดยจะใช้ผลแก่แห้ง
ซึ ่งมีรสเผ็ดร้อน การปรุงอาหารโดยบดผลแห้งใส่ในแกงปร ิมาณ
เล็กน้อย นิยมปรุงในแกงผักกาดจะทำให้มีกลิ่นหอม อร่อยกลมกล่อม 
หรือปรุงผสมในเครื่องลาบเมืองเหนือเพิ่มรสอร่อย ส่วนของผลอ่อน
สามารถนำไปดองน ้ำปลาแล ้วก ินเป ็นเคร ื ่องเค ียงก ับลาบได้  
(Matichonweekly, 2022) แต่เนื ่องจากผลผลิตมะแขว่นมีความ
แปรปรวนและแตกต่างกันไปขึ้นอยู ่กับพื้นที ่ปลูกโดยงานวิจัยของ 
Srisamatthakarn et al. (2016) ได ้ศ ึกษาคุณภาพทางกายภาพ 
องค์ประกอบทางเคมีและสารต้านอนุมูลอิสระของผลมะแขว่น ได้แก่
เปลือกหุ้มเมล็ด เมล็ดและผลรวม (เปลือกหุ้มเมล็ดและเมล็ด) จาก
แหล่งปลูกใน 4 จังหวัด ได้แก่ ลำปาง เชียงใหม่ แพร่ และน่าน พบมี
ความแปรปรวนและแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับแหล่งผลิตที่แตกต่างกัน 
อาทิ ความชื้น ผล มะแขว่นจากจังหวัดลำปางมีความชื้นต่ำสุด ส่วนผล
มะแขว่นจากบ้านนาตอง จังหวัดแพร่มีปริมาณความชื้นสูงสุด และ
ไขมันสูงสุด ผลมะแขว่นจากจังหวัดน่าน จังหวัดลำปาง และจังหวัด
เชียงใหม่มีปริมาณคาร์โบไฮเตรทสูงสุด เปลือกหุ้มเมล็ดมะแขว่น
จากบัานนาตอง อำเภอเมือง จังหวัดแพร่ มีสารประกอบที่สามารถ
ยับยั้งอนุมูลอิสระเข้มข้นต่ำกว่า มะแขว่นจากแหล่งผลิตอื่น ๆ เมล็ด 
มะแขว่นจาก 5 แหล่งผลิตสามารถสกัดน้ำมันได้มากกว่าส่วนเปลือก
หุ้มเมล็ดและผลรวมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ยกเว้นเมล็ด
มะแขว่นจากแหล่งผลิตจังหวัดน่าน และเมื่อเปรียบเทียบปริมาณไขมัน
จากแหล่งผลิตและชิ้นส่วนเนื้อเยื่อมะแขว่นที่ต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ (p<0.05) โดยเมล็ดมะแขว่นจากตำบลป่าแป๋ จ ังหวัด
เชียงใหม่มีปริมาณไขมันสูงสุด รองลงมาได้แก่ เมล็ดมะแขว่นจากบ้าน
บ่าแดงและบ้านนาตอง อำเภอเมือง จังหวัดแพร่ และงานวิจัยของ 
Szallasi & Blumberg (1993) พบว่าพืชสมุนไพรที ่ม ีรสเผ็ดร ้อน
สามารถกระตุ้นการทำงานของต่อมรับรสได้ ซึ่งมะแขว่นเป็นพืชที่มี
ความเผ็ดร้อนเช่นกัน การใช้สารสกัดมะแขว่นเพื่อเป็นตัวกระตุ้นต่อม
รับรสร่วมกับความเค็มจะทำให้ผู้บริโภครู้สึกเค็มมากกว่าปกติทำใหล้ด
การบริโภคความเค็มลงได้ ทำนองเดียวกับ Mekhora (2022) ได้ศึกษา
การใช้กลิ ่นรสของผักและสมุนไพรไทยร่วมกับการปรับลดขนาด
อนุภาคของเกลือ พบว่ากลิ่นรสของสมุนไพรไทยต่อการรับรสเค็มในน้ำ
ซุปจากสมุนไพรรวม 14 ชนิด โดยเฉพาะกลิ่นของรสกระเทียมและ
มะนาวช่วยเพิ่มการรับรสเค็มในน้ำซุปได้ดีขึ้น ส่วนกลิ่นของพริก ผักชี
ฝรั่ง โหระพา ใบมะกรูด และหอมแดง สามารถเพิ่มการรับรสเค็มได้
เล็กน้อย ผลท่ีได้น่าจะเกิดจากกลิ่นและรสชาติเฉพาะตัวของสมุนไพรท่ี
ช่วยเสริมการรับรสเค็มให้เด่นชัดขึ้น ซ่ึงการเพิ่มรสเค็มจากสมุนไพรยัง
ความแปรปรวนโดยเฉพาะผลผลิตมะแขว่นนั้น มีความแตกต่างกันไป

ตามพื้นที ่ปลูกและยังไม่มีการวิจัยว่าเกิดเนื ่องจากสาเหตุใด ดังน้ัน
ผู้วิจัยจึงตั้งสมมุติฐานว่าคุณสมบัติดินเป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้ผลผลิตมะ
แขว่นมีความแตกต่างกัน จึงได้ทำการศึกษาผลของคุณสมบัติดินต่อ
สารสกัดมะแขว่นในการเสริมรสเค็ม โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์
คุณสมบัติดินท่ีมีผลต่อสกัดสารมะแขว่นในการเสริมรสเค็ม 

 
อุปกรณ์และวิธีการวิจัย  

การทดลองแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 1) การวิเคราะห์คุณสมบัติ
ดิน 2) การสกัดสารจากมะแขว่นเพื่อใช้เสริมรสเค็ม 

1. ทำการเก็บดินจากสถานที่ปลูกมะแขว่นในจังหวัดเชียงใหม่
ใน 2 พื ้นที ่คือตำบลป่าแป๋ อำเภอแม่แตง พิกัด  19 °06 '54.3"N 
98°42'11.2"E และตำบลสะลวง อำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ พิกัด 
19°01'07.9"N 98°45'54.9"E โดยทำเก็บดินในแปลงมะแขว่นตามพิกัด
จำนวน 10 จุดตามวิธีการเก็บตัวอย่างดินของ Land Development 
Department (2020) ทำการวิเคราะห์คุณสมบัติด้านกายภาพ ได้แก่ 
ขนาดอนุภาคดิน (particle size analysis)  (Gee & Baufer, 1986) 
เนื้อดิน (soil texture)  (Gee & Baufer, 1986)  ความหนาแน่นรวม 
(bulk density) (Blake & Hartge, 1986) ความจุความชื้นภาคสนาม 
(field capacity ) (Sheldrick & Wang, 1993) การนำน้ำของดินใน
สภาพท่ีอิ่มตัวด้วยน้ำ (saturated hydraulic conductivity) (Culley, 
1993) และศึกษาสมบัต ิทางเคม ี ได ้แก ่ pH ดิน (National Soil 
Survey Center, 1996) อินทรียวัตถุ (Nelson & Sommers, 1996) 
ไนโตรเจนทั้งหมด (Bremner & Mulvaney, 1982) ฟอสฟอรัสที่เป็น
ประโยชน์ (Bray & Kurtz, 1945) โพแทสเซียมท่ีเป็นประโยชน์ (Pratt, 
1965) ความเข้มข้นของแคลเซียมและแมกนีเซียมที่สกัดได้ (Lanyon 
& Heald, 1983) ค่าความจุแลกเปลี ่ยนแคตไอออน (Summer & 
Miller, 1996) และค ่าอ ัตรา  % ความอ ิ ่มต ัวเบส (National Soil 
Survey Center, 1996) แล้วนำค่าดินที่วิเคราะห์ได้ไปประเมินระดับ
ความอุดมสมบูรณ์ (Soil Survey and Soil Classification Division, 
2000)  

2. การสกัดมะแขว่นเพื่อใช้เสริมรสเค็ม นำตัวอย่างมะแขว่น
จาก 2 พื้นที่ มาคัดทำการแยกเปลือกหุ้มเมล็ดและเมล็ดออกจากกิ่ง
แล้วทำการบดเมล็ดด้วยเครื่องบดสมุนไพร ร่อนผ่านตะแกรงร่อนขนาด 
60 mesh และสกัดสารจาก มะแขว่นด้วยวิธีการแช่มะแขว่นใส่ลงใน
ขวดรูปชมพู ่ ผสมกับเอทานอลความเข้มข้น 70  % โดยปริมาตร  
ที่อัตราส่วนมวลสารตัวอย่างต่อเอทานอล 10 กรัม : 50 มิลลิลิตร ปิด
ปากขวดด้วยพาราฟิล์มและหุ้มด้วยอลูมิเนียมฟอยด์อีกชั้นนำไปเขย่า
ด้วยเครื่อง eyela multi shaker รุ่น mms-320 เป็นเวลา 12 ชั่วโมง
ที่ความเร็วรอบ 120 rpm กรองด้วยชุดอุปกรณ์ Suction และเครื่อง 
Vacuum pump Sparmax ใช ้กระดาษกรอง whatman เบอร ์ 1 
ระเหยด้วยเครื่องกลั่นระเหยสารแบบหมุนยี่ห้อ Buchi รุ่น R-210 ตั้ง
ค่าอุณหภูมิของอ่างให้ความร้อนท่ี 55 องศาเซลเซียส จะได้ออกมาเป็น
สารสกัดจากมะแขว่น (ดัดแปลงวิธีจาก Nanasombat et al., 2019) 
ทำการประเมินทางประสาทสัมผัสโดยผู้ทดสอบชิม (Kramer, 1960) 
และวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์ correlation coefficient โดยโปรแกรม 
SPSS V.29 
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ผลและวิจารณ์ผลการวิจัย 
การวิเคราะห์ด้านการกายภาพของดิน 

ดินในตำบลป่าแป๋ อำเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า
ขนาดอนุภาคดินมีอนุภาคของทราย (sand) 41.20 % อนุภาคทราย
แป้ง (silt) 15.90 % และอนุภาคดินเหนียว (clay) 42.90 % โดยมี
เนื้อดินเป็นดินเหนียวซ่ึงเป็นกลุ่มดินเน้ือละเอียดจะจับกันเป็นก้อนเมื่อ
แห้งจะมีความแข็ง มีความสมารถในการอุ้มน้ำได้มากเป็นดินที่มีความ
อุดมสมบูรณ์ (Lecturer in Soil Science Department, 2005) ความ
หนาแน่นรวม ดินมีความหนาแน่นรวมอยู่ในช่วงท่ีน้อยกว่า 1 คือ 0.97 
g cm-3 ซึ ่งจัดเป็นดินที ่มีความหนาแน่นรวมต่ำมาก  (Hazelton & 
Murphy, 2007) ดินจะเกิดการแน่นทึบบางส่วนจนถึงแน่นทึบมากซ่ึง
เป็นอุปสรรคต่อการชอนไชของรากพืช (Hunt & Gilkes, 1992) ความ
จุความชื้นภาคสนาม มีค่าเท่ากับ 2.21 % การนำน้ำของดินในสภาพท่ี
อิ่มตัวด้วยน้ำมีค่าเท่ากับ 57.75 cm h-1 (Table 1) 

ดินในตำบลสะลวง อำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าขนาด
อนุภาคดินมีอนุภาคของทราย (sand) 52.80 % อนุภาคทรายแป้ง 
(silt) 17.10 % และอนุภาคดินเหนียว (clay) 30.10 % โดยมีเนื้อดิน

เป็นดินร่วนเหนียวปนทรายแป้ง  (sandy clay loam) ซึ่งเป็นกลุ่มดิน
เนื้อปานกลาง เป็นดินที่มีเนื้อดินค่อนข้างละเอียดนุ่มมือ ในสภาพดิน
แห้งจะจับกันเป็นก้อนแข็งพอประมาณ ในสภาพดินชื้นดินจะยืดหยุ่น
ได้บ้าง ดินเนื้อปานกลางมีความอุดมสมบูรณ์น้อยกว่าดินเนื้อละเอียด
แต่มีความอุดสมบูรณ์มากว่าดินเนื้อหยาบ (Lecturer in Soil Science 
Department, 2005) ความหนาแน่นรวมอยู่ในช่วงที่มากกว่า 1 คือ 
1.10 g cm-3  ซึ่งจัดเป็นดินที่มีความหนาแน่นรวมต่ำมาก (Hazelton 
& Murphy, 2007) ดินจะเกิดการแน่นทึบบางส่วนจนถึงแน่นทึบมาก
ซึ่งเป็นอุปสรรคต่อการชอนไชของรากพืช (Hunt & Gilkes, 1992) 
และค่าความหนาแน่นรวมที ่ระดับความลึก 0  - 15 เซนติเมตร  
มีอิทธิพลให้ดินดังกล่าวบางส่วนมีลักษณะทางกายภาพดีปนกับดิน
บางส่วนที่มีความแน่นทึบ เช่นเดียวกับดินตำบล  ป่าแป๋ ค่าความจุ
ความชื้นภาคสนาม เท่ากับ 2.28 % การนำน้ำของดินในสภาพท่ีอิ่มตัว
ด้วยน้ำ มีค่าเท่ากับ 52.80 cm h-1 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มดินเนื้อปาน
กลางเมื ่ออิ่มตัวด้วยน้ำการระบายน้ำจากดินชั้นบนสู่ดินชั้นล่างจะ
ระบายได้ดีและจัดอยู่ในชั้น VR (very rapid) ซึ่ง Office of Science 
for Land Development (2005) ได้แปลระดับชั้นสภาพนำน้ำขณะ
อิ่มตัวด้วยน้ำของดินท่ีมีอัตรามากกว่า 25 cm h-1 (Table 1) 

Table 1 Soil physical properties 
Area Particle size analysis Texture bulk density 

g cm-3 
Field capacity 

% 
Saturated hydraulic 

conductivity 
Sand % Silt % Clay % cm h-1 class 

Phapae 41.20 15.90 42.90 C1 0.97 2.21 57.75 VR2 
Saluang 52.80 17.10 30.10 SCL1 1.10 2.28 52.80 VR2 

1/SCL = sandy clay loam, C = clay.  
2/ VR =  very rapid. 

 
การวิเคราะห์ทางด้านเคมีของดินท่ีปลูกมะแขว่น 

ดินตำบลป่าแป๋ มีค ่า pH เท่าก ับ 5.27 ซึ ่งเป็นกรดจัด 
อินทรียวัตถุมีค่า 4,530 g kg-1 อยู่ในระดับสูง ไนโตรเจนทั้งหมดมีค่า 
0.23% ฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์มีค่า 12.22 mg kg-1 จัดอยู่ในระดับ
ปานกลาง โพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์มีค่า 320 mg kg-1 จัดอยู่ใน
ระดับสูง แคลเซียมและแมกนีเซียมที่สกัดได้มีค่า 466.94 และ 48.64 
mg kg-1 ตามลำดับ ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวกมีค่า 
6.22 cmol kg-1 จัดอยู่ในระดับค่อนข้างต่ำ  ค่าการนำไฟฟ้ามีค่า 0.08 
dS m-1 และอัตรา % ความอิ่มตัวเบสมีค่า 56.80 %  จัดอยู่ในระดับ
ค่อนข้างสูงจากเกณฑ์ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน Soil Survey 
and Soil Classification Division (2000) (Table 2)  

ดินตำบลสะลวง มีค่า pH เท่าก ับ 4.30 เป็นกรดรุนแรง 
(Kheoruenromne, 2005) อินทรียวัตถุมีค่า 4,560 g kg-1 ไนโตรเจน
ทั้งหมดมีค่า 0.23 % ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์มีค่า 8.97 mg kg-1  

จัดอยู่ในระดับค่อนข้างต่ำ โพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์มีค่า 140.40 
mg kg-1 จัดอยู ่ในระดับสูง แคลเซียมและแมกนีเซียมที่สกัดได้มีค่า 
156.32 และ 25.54 mg kg-1 ตามลำดับ ความสามารถในการ
แลกเปลี่ยนประจุบวก (CEC) มีค่า 2.49 cmol kg-1 จัดอยู่ในระดับต่ำ 
ซึ่งค่า CEC สามารถใช้เป็นหลักเกณฑ์ในการบ่งบอกลักษณะของเน้ือ
ดินได้ โดยที่องค์ประกอบของแร่ดินเหนียวสูงจะมีค่า CEC สูง มักจะ
เป็นเนื้อดินที่ละเอียด นอกจากนี้ดินที่มีฮิวมัสเป็นองค์ประกอบมากจะ
ให้ค่า CEC ท่ีค่อนข้างสูงด้วย (Lecturer in Soil Science Department, 

2005) ซึ่งดินที่ตำบลป่าแป๋มีสัดส่วนของอนุภาคดินเหนียวมากกว่าดิน
ตำบลสะลวงจึงทำให้ค่า CEC ของดินตำบลป่าแป๋สูงกว่าดินตำบลสะ
ลวงไปด้วย (Table 1) ค่าการนำไฟฟ้ามีค่า 0.04 dS m-1 และอัตรา % 
ความอิ่มตัวเบสมีค่า 54.81 % จัดอยู่ในระดับค่อนข้างสูง เมื่อประเมิน
โดยเกณฑ์ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน Soil Survey and Soil 
Classification Division (2000) (Table 2) 
การประเมินประดับความอุดมสมบูรณ์ 

การประเมินระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินในพื้นท่ีตำบลป่า
แป๋ อำเภอแม่แตง และตำบลสะลวง อำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
ต า ม เ ก ณ ฑ ์ ข อ ง  Soil Survey and Soil Classification Division 
(2000) ใช้ผลวิเคราะห์ทางเคมี ได้แก่ ปริมาณอินทรียวัตถุ ปริมาณ
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ โพแทสเซียมที่สกัดได้ ค่าความจุในการ
แลกเปลี่ยนไอออนบวกและค่าอัตรา % ความอิ่มตัวเบส (Table 2) 
พบว่าความอุดมสมบูรณ์ของดินตำบลป่าแป๋มีค่าคะแนนความอุด
สมบูรณ์ของดินเท่ากับ 19 คะแนนถือว่าดินมีความอุดมสมบูรณ์
ค่อนข้างสูง และดินตำบลสะลวงมีค่าคะแนนความอุดสมบูรณ์ของดิน
เท่ากับ 17 คะแนนถือว่าเป็นดินมีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง ซึ่งค่า
ดังกล่าวแสดงถึงความอุดมสมบูรณ์ของดินและความเป็นประโยชน์ของ
ธาตุอาหารพชืท่ีพืชสามารถนำไปใช้ได้ (Weil & Brady, 2017)  
การสกัดมะแขว่นในการเสริมรสเค็ม 

สารสกัดมะแขว่นของตำบลป่าแป๋และตำบลสะลวง พบว่า 
มะแขว่นจากท้ังสองพื้นท่ีด้านเปอร์เซ็นต์ผลผลิตหลังสกัดเมื่อสกัดด้วย
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เอทานอลมากกว่าเมื่อสกัดด้วยน้ำ และมเีปอร์เซ็นตผ์ลผลิตหลังระเหย
ใกล้เคียงกันอยู่ในช่วง 24.3-26.2 มีค่าสี L* a* และ b* ใกล้เคียงกัน 
ได้แก่ค่า L* หรือค่าความสว่างอยู่ในช่วง 33.29-35.60 ค่า a* หรือค่า
สีแดงอยู่ในช่วง 0.77-1.90 และค่า b* หรือค่าสีน้ำเงินอยู ่ในช่วง 

(-1.68) - (-1.10) และค่า pH หรือค่าความเป็นกรด-เบส อยู่ในช่วง 
4.63-4.97 กล่าวคือมะแขว่นเมื่อสกัดและระเหยแล้วมีค่าเป็นกรด 
(Table 3) 

Table 2 Soil chemical properties and soil fertility assessment 
Area Depth 

(cm) 
pH1 

(1:1 H2O) 
N 
% 

Avai. P2 
mg kg-1 

Avai. K3 
mg kg-1 

Ca 
mg kg-1 

Mg 
mg kg-1 

OM4 
g kg-1 

CEC5 
cmol kg-1 

EC 
dS m-1 

BS6 
% 

Total 
score7 

Fertility
level8 

Phapae 0-15 5.27 0.23 12.22 (3) 320.00 (5) 466.94 48.64 4,530 (5) 6.22 (2) 0.08 56.80 (4) 19 MH 
Saluang 0-15 4.30 0.23 8.97 (2) 140.40 (5) 156.32 25.54 4,560 (5) 2.49 (1) 0.04 54.81 (4) 17 M 

1/pH 1:1 (H2O): 3.50-4.50 = extremely acid, 4.60-5.00 = very strongly acid, 5.10-5.50 = strongly acid. 
2/Avai. P = available phosphorus (mg kg-1): < 6 = (1), 6-10 = (2), 10-15 = (3), 15-25 = (4), >25 = (5). 
3/Avai. K = available potassium (mg kg-1): < 30 = (1), 30-60 = (2), 60-75 = (3), 75-90 = (4), >90 = (5). 
4/OM = organic matter (g kg-1): 5-10 = (1), 10-15 = (2), 15-25 = (3), 25-35 = (4), > 45 = (5). 
5/CEC = cation exchange capacity (cmol kg-1): < 5 = (1), 5-10 = (2), 10-25 = (3), 15-20 = (4), > 20 = (5). 
6/BS = base saturation (%): < 20 = (1), 20-35 = (2), 35-50 = (3), 50-75 = (4) > 75 = (5).  
(1) = low, (2) = moderately low, (3) = medium, (4) = moderately high, (5) = high.
7/Scoring is used for the assessment of fertility level (the score is presented in blanket within the table) where score
< 7 = low (L), 8-12 = moderately Low (ML), 13-17 = medium (M), 18-22 = moderately high (MH), 23 = high (H)
ท่ีมา: Soil Survey and Soil Classification Division (2000)

Table 3 Mean ± SD of color, pH and % of yield 
Area Phapae Saluang 
Variable Water Ethanal Water Ethanal 

% of yield after extraction 59.2±1.20 63.9±2.00 56.3±0.60 59.9±2.20 
% of yield after evaporation 25.8±0.80 26.2±0.50 24.3±0.40 25.4±0.20 

Lightness (L*) 
Redness (a*) 

Blueness (b*) 

33.29±0.41 33.47±0.08 34.07±0.31 35.60±0.17 
0.77±0.01 1.23±0.02 0.77±0.05 1.90±0.08 
-1.59±0.10 -1.17±0.06 -1.68±0.05 -1.10±0.15

pH 4.97±0.01 4.82±0.01 4.94±0.00 4.63±0.01

เมื่อได้สารสกัดมะแขว่นแล้วดำเนินการประเมินทางประสาท
สัมผัสโดยผู้ทดสอบชิมจำนวน 15 คน ตัวอย่างหมายเลข 357  168 
และ 639 คือตัวอย่างทดลองที่ประกอบน้ำ 1000 มิลลิลิตร เกลือ 
10% สารสกัดมะแขว่นตำบลป่าแป๋ 1 % 2 % และ 3 % ตามลำดับ 
ส่วนตัวอย่างหมายเลข 583 824, และ 498 คือตัวอย่างที่ประกอบด้วย
น้ำ 1000 มิลลิลิตร เกลือ 10 % สารสกัดมะแขว่นตำบลสะลวง 1 % 
2 % และ 3 % ตามลำดับ ให้ผู ้ทดสอบชิมเรียงลำดับตัวอย่างตาม
ความเค็มจากมากที่สุด (ลำดับที่ 1) ไปน้อยที่สุด (ลำดับที่ 6) พบว่าผู้
ทดสอบชิมจำนวน 15 คน ยอมรับน้ำสารสกัดมะแขว่นตำบลป่าแป๋ 
3 % ให้ความเค็มมากที่สุด รองลงมาได้แก่น้ำสารสกัดมะแขว่นตำบล
สะลวง 3 % น้ำสารสกัดมะแขว่นตำบลป่าแป๋ 2 % น้ำสารสกัดมะ
แขว่นตำบลสะลวง 2 % น้ำสารสกัดมะแขว่นตำบลป่าแป๋ 1 % น้ำสาร
สกัดมะแขว่นตำบลสะลวง 1 % ตามลำดับ (Table 4)  ซ่ึง Szallasi & 
Blumberg (1993) กล่าวว่าพืชสมุนไพรที่มีรสเผ็ดร้อนจะมีสารสำคัญ

โดยเฉพาะสารกลุ่มอัลคาลอยด์จะสามารถกระตุ้นการทำงานของตอ่ม
รับรสที ่พบบนลิ ้นทำให้ลดความเป็นข ั ้วของเส้นใยประสาทรับ
ความรู้สึกทำให้เกิดสัญญาณผ่านเข้าไปยังสมองเพื่อกระตุ้นความรู้สึก
ในการรับรสได้ นอกจากนั้น Mekhora (2022) พบว่าการใชเครื่องเทศ
และสมุนไพรบางชนิดชวยเพิ่มกลิ่นรสและรสเค็มใหอาหารได โดยการ
เพิ ่มสัดสวนสมุนไพรจากสูตรมาตรฐานรอยละ 25-50 ในอาหาร 
จะช่วยลดการใชเครื่องปรุงโซเดียมลงได้ 25 % ซ่ึงมีรสชาติอาหารใกล
เคียงสูตรมาตรฐาน และเป็นท่ียอมรับของผูบริโภคเมื่อเปรียบเทียบกับ
การลดการใชเครื่องปรุงเพียงอยางเดียว สอดคลองกับการศึกษาของ 
Ghawi et al. (2014) พบวาการใชเครื ่องเทศและสมุนไพร ไดแก 
ออริกาโน เบยลีฟเซเลอรี และพริกไทยดําในผลิตภัณฑซุปมะเขือเทศ
สามารถลดปริมาณการใชเกลือลงได โดยสูตรที่เพิ่มสมุนไพรจะชวย
เสริมรสเค็มและกลิ่นรสของซุปได เมื่อเปรียบเทียบกับสูตรลดโซเดยีม
ท่ีไมไดใสสมุนไพร

Table 4 Sensory analysis of Zanthoxylum limonella Alston. extract for salty flavor enhancement 
Number of 

samples 
498 168 639 824 583 357 

Rank Total 68 53 61 57 45 31 

ลำดับท้ังหมด (rank total) ท่ีต้องการสำหรับความมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 5 % ที่จำนวนของการลำดับคือ 15 คน จำนวนของ
สิ่งทดลองคือ 6 ตัวอย่าง ดังนั ้นค่าที ่ได้จะต้องต่ำกว่าช่วงคะแนน 
37-68 จึงถือว่ามีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 5 % (Kramer, 1960) ซ่ีง

สารสกัดลำดับ 6 ต่ำกว่าเกณฑ์ ทำให้สารสกัดทั้ง 6 ตัวอย่างมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยผู้ทดสอบชิมให้
คะแนนลำดับสิ ่งทดลองที่ 6 คือสารสกัดมะแขว่นของตำบลป่าแป๋ 
3 % เค็มท่ีสุด (Table 4) 
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ทำการทดสอบความเค็มของสารสกัดมะแขวนอัตรา 1 % 
2 % และ 3 % ร่วมกับเกลือ 5 % หรือ 10 % และไม่เติมสารสกัด 

มะแขว่นโดยใช้เครื ่องวัดความเค็มแบบส่องในน้ำเกลือพบว่ามีค่า
เปอร์เซ็นต์เกลือใกล้เคียงกัน (Table 5) 

Table 5 Mean ± SD of % of salt from handheld salinity refractometer 
Salt 
(%) 

Extraction 
(%) 

Mean ± SD 

5 1 4.5±0.00 
5 2 4.5±0.06 
 5 3 4.6±0.06 
10 1 8.6±0.10 
10 2 8.7±0.12 
10 3 8.8±0.00 
5 0 4.5±0.00 
10 0 8.5±0.00 

Table 6 Correlation between soil properties and sensory evaluation 
Correlation Coefficient 

Sensory evaluation Phapae Saluang 
Particle size .500ns 1.000** 

Soil pH 0.894ns 0.894ns 
Nitrogen -.211ns -.211ns 

Phosphorus 0.894ns 0.894ns 
Potassium .600ns .600ns 
Calcium .738ns .738ns 

Magnesium 0.894ns 0.894ns 
Organic matter -.800ns -.800ns 

Cation exchange capacity 0.894ns 0.894ns 
Electrical conductivity .800ns .800ns 

Base saturation 1.000ns 1.000ns 
ns = non significant, ** Significant Difference, α = 0.01. 

ความสัมพันธ์ระหว่างการประเมินทางประสาทสัมผัสกับ
คุณสมบัติทางเคมีและกายภาพของดินที่ศึกษาพบว่าคุณสมบัติทาง
กายภาพได้แก่ ขนาดอนุภาคดินตำบลสะลวงมีความสัมพันธ์ใน
ทางบวกกับการประเมินทางประสาทสัมผัสอย่างมีนัยสำคัญยิ่ง 
(p<0.01) ส่วนคุณสมบัติทางกายภาพและเคมีอื่น ๆ ไม่มีความสัมพันธ์
กัน (Table 6) ซึ่งเนื้อดินเป็นคุณสมบัติทางกายภาพของดินที่บ งถึง
ขนาดของชิ้นสวนท่ีประกอบกันขึ้นเปนดิน จะมีเน้ีอดินเปนประเภทใด
ขึ้นอยูกับปริมาณของกลุมขนาดทราย (sand) ขนาดทรายแป้ง (silt) 
และกลุมขนาดดินเหนียว (clay) ของดินน้ัน ๆ และเปนสมบัติท่ีเสถียร
ไมแสดงการเปลี่ยนแปลงภายใตสภาพธรรมดาของการใชดินเพื่อวัตถุ
ประสงคทางการเกษตร และเปนสมบัติท่ีไมมีผลกระทบโดยตรงตอการ
เจริญเติบโตและการใหผลผลิตของพืช แตเปนสิ่งที่ควบคมคุณสมบัติ
อื ่น ๆ หลายประการ เชนการดูดยึดนํ ้า การดูดซับไอออนและการ
แลกเปลี่ยนแกส เปนตน คุณสมบัติเหล่าน้ีเปนคุณสมบัติท่ีมีผลกระทบ
โดยตรงตอการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของพืช (Lecturer in 
Soil Science Department, 2005) และจากรายงานของ Bryant & 
Mezine (1999) พบว ่ าสารประกอบระ เหยไม ่ ได ้  alkylamide 
hydroxy-α-sanshool และ hydroxy-β-sanshool เป็นตัวที ่ทําให้
เกิดความรู้สึกที่ปลายประสาทและเป็นตัวกระตุ้นผ่านระบบรับสัมผัส
ทางกาย (somatosensory system) ดังนั้นควรมีการศึกษาอิทธิพล
ของคุณสมบัติดินกับปริมาณสาร alkylamide hydroxy-α-sanshool 
และ hydroxy-β-sanshool ในผลมะแข่วนเพิ่มเติม 

สรุปผลการวิจัย 
การวิเคราะห์คุณสมบัติดินทางกายภาพและเคมีของดินตำบล

ป่าแป๋ อำเภอแม่แตง และดินตำบลสะลวง อำเภอแม่ริม จังหวัด
เชียงใหม่ ซึ่งทั้ง 2 พื้นที่มีมะแขว่นที่ขึ ้นโดยธรรมชาติอยู่รวมกับพืช
ชนิดอื ่น ๆ คุณสมบัติดินของดินตำบลป่าแป๋เป็นเนื ้อดินเหนียว 
มีปริมาณธาตุอาหารในดินมากกว่าดินตำบลสะลวงที่เป็นดินร ่วน
เหนียวปนทรายแป้ง และดินทั้งสองแห่งมีความอุดมสมบูรณ์แตกต่าง
กันเมื ่อทำการประเมินความอุดมสมบูรณ์ ส่วนการประเมินทาง
ประสาทสัมผัสของสารสกัดมะแขว่นเพื ่อใช้เสริมรสเค็มจากตำบล
ป่าแป๋ให้ความรู้สึกเค็มมากกว่าสารสกัดมะแขว่นตำบลสะลวงอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ คุณสมบัติทางกายภาพของดินตำบลสะลวง ได้แก่
ขนาดอนุภาคมีความสัมพันธ์กับการประเมินทางประสาทสัมผัสอย่างมี
นัยสำคัญยิ่ง ซึ ่งถ้าผู ้บริโภคปรุงอาหารที่มีส่วนผสมของมะแขว่น
สามารถลดการใช้โซเดียมลงได้ เนื่องจากมะแขว่นจะเพิ่มการรับรสเค็ม
ให้เด่นชัดขึ้น 
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A B S T R A C T

This research aims to study soil properties that affect Zanthoxylum limonella Alston. extract in 
enhancing salty taste in two areas: Pha Pae Subdistrict, Mae Taeng District, and Saluang 

Subdistrict, Mae Rim District, Chiang Mai Province. Samples were collected and analyzed for their 

physical and chemical soil properties, and soil fertility was assessed. Sensory evaluation was 
conducted through tasting. It was found that the soil texture of Pha Pae Subdistrict is clay, while 

the soil of Saluang Subdistrict is sandy clay loam. The bulk density was 0.97 g cm-3 and 1.10 g cm-

3, the field capacity was 2.21% and 2.28%, and the saturated hydraulic conductivity was 57.75 cm 
h-1 and 52.80 cm h-1, respectively. The soil pH was 5.27, indicating strong acidity in Pha Pae 

Subdistrict and 4.30, indicating extreme acidity in Saluang Subdistrict. Organic matter content was 

4,530 g kg-1 and 4,560 g kg-1, total nitrogen was 0.23% and 0.23%, available phosphorus was 12.23 
mg kg-1 and 8.97 mg kg-1, available potassium was 320 mg kg-1 and 140.40 mg kg-1, and extractable 

calcium and magnesium were 466.49 mg kg-1, 48.64 mg kg-1 and 156.32 mg kg-1, 25.54 mg kg-1, 

respectively. Soil abundance evaluation revealed a moderately high level in Pha Pae Subdistrict 
and a moderate level in Saluang Subdistrict. In Pha Pae Subdistrict, Z. limonella extract at a rate of 

3% provided the saltiest feeling (p < 0.05). The extraction of Z. limonella for enhancing salty taste

correlated with soil particle size in Saluang Subdistrict (p < 0.01).
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