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 บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการให้ผลผลิตและคุณค่าทางโภชนาการของมะเขือเทศเชอร์รีการค้า ในช่วงฤดูฝน 

ระหว่างเดือนพฤษภาคม–กันยายน พ.ศ. 2566 ดำเนินการทดลอง ในพื้นที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน  
โดยศึกษามะเขือเทศเชอร์รีการค้าท่ีเหมาะสมในการผลิตเชิงปริมาณและคุณภาพสำหรับปลูกในพ้ืนท่ีจังหวัดน่านและภาคเหนือ
ของประเทศไทย โดยใช้แผนการทดลองแบบสุ่มภายในบล็อกสมบูรณ์ จำนวน 3 ซ้ำ ประกอบด้วยพันธุ์มะเขือเทศเชอร์รีการค้า
ลูกผสมเดี่ยว จำนวน 6 พันธุ์ ได้แก่ พันธุ์โซลาริโน่ พันธุ์คิงฟิชเชอร์ พันธุ์โนว่า พันธุ์ฟาร์วิโอ้ พันธุ์ส้มฮอลแลนด์และพันธุ์ 
ซันเซอร์รี โดยใช้พันธุ์โซลาริโน่ ซึ่งเป็นพันธุ์การค้าที่เกษตรกรนิยมปลูกเป็นพันธุ์เปรียบเทียบ (พันธุ์ควบคุม) ภายใต้สภาพ
โรงเรือนพลาสติกตาข่าย ผลการทดลองพบว่า พันธุ์มะเขือเทศเชอร์รีท้ัง 6 พันธุ์ ให้ผลผลิตต่างกันอย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติ 
(P < 0.01) โดยพันธุ์คิงฟิชเชอร์และพันธุ์โซลาริโน่ เป็นพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงที่สุด โดยให้ผลผลิต 4,327.50 และ 4,092.30 
กิโลกรัมต่อไร่ และการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการพบว่า พันธุ์คิงฟิชเชอร์เป็นพันธุ์ที่มีปริมาณสารไลโคปีนและปริมาณสาร
เบต้าแคโรทีนสูง และแตกต่างทางสถิติกับพันธุ์อื่น ๆ  โดยมีปริมาณสารไลโคปีน 234±0.08 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมน้ำหนักสด 
และมีปริมาณสารเบต้าแคโรทีน 9.35±0.80 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมน้ำหนักสด จากการศึกษาในครั้งนี้พันธุ์คิงฟิชเชอร์และพันธุ์
โซลาริโน่ เป็นพันธุ ์ที ่เหมาะสมในฤดูกาลนี ้ และสามารถนำผลการวิจัยไปใช้ในการเพิ ่มประสิทธิภาพผลผลิตและเพ่ิม
ความก้าวหน้าในการคัดเลือกพันธุ์ที่มีศักยภาพที่ส่งเสริมให้เกษตรกรในการปลูก รวมถึงใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการศึกษา
เปรียบเทียบกับฤดูกาลอื่น เพ่ือพัฒนาพันธุ์มะเขือเทศเชอร์รีให้มีสารไลโคปีนและเบต้าแคโรทีนท่ีสูงต่อไป 
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บทนำ 
มะเขือเทศเชอร์ร ี (Solanum lycopersicum) เป็นมะเขือ

เทศผลขนาดเล็กนิยมในการบริโภคสดทั้งในรูปแบบผลไม้ หรือนำไป
ประกอบอาหารและมีแนวโน้มเพิ ่มสูงขึ ้นในหลายภูมิภาครวมท้ัง
ประเทศไทย เนื่องด้วยมีรสชาติค่อนข้างหวาน เนื้อหนา แน่น กรอบ 
เมล็ดน้อยกว่ามะเขือเทศชนิดอื่น ๆ และมีคุณค่าทางโภชนาการสูง 
กลิ่นมะเขือเทศน้อย (Gill & Kaur, 2019) อุดมไปด้วยสารต้านอนุมูล
อิสระ โพแทสเซียม เหล็ก แคลเซียม ฟอสฟอรัส วิตามินเอ วิตามินอี 
วิตามินบี กรดมาลิก กรดซิตริก วิตามินซีและไลโคปีน ซึ่งเป็นสารต้าน
อนุมูลอิสระและต้านมะเร็ง (Kumar et al., 2020) อีกท้ังสารอัลฟาโท
โคฟีรอล เบตาแคโรทีน กรดอะมิโน แคโรทีนอยด์ และโฟเลต ที่เป็น
ประโยชน์ต่อร่างกาย (Thamwiriyasati et al., 2022) ซึ่งไลโคปีนจะ
พบมากในมะเขือเทศผลสีแดง จึงทำให้มะเขือเทศเป็นแหล่งสำคัญของ
สารต้านการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน โดยปริมาณของไลโคปีนนั้นมี
ความแตกต่างกันระหว่างพันธุ์มะเขือเทศ และปริมาณเบตาแคโรทีนจะ
พบในมากในมะเขือเทศเชอร์รีผลสีส้ม ซึ่งเบตาแคโรทีนเป็นแหล่งของ
วิตามินเอ ซ่ึงมีสารสำคัญท่ีช่วยในการมองเห็น (Jeeatid et al., 2021; 
Ketsakul, 2015) โดยในการเลือกซื้อมะเขือเทศเชอร์รีนั้นผู้บริโภค
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ส่วนใหญ่จะให้ความสำคัญกับคุณภาพผลผลิต (Sinesio et al., 2021) 
ซึ่งจะพิจารณาจากขนาด ผล สีผล ความแน่นเนื้อและรสชาติ ดังน้ัน
การพัฒนาพันธุ์มะเขือเทศเชอรรีที่มีคุณภาพผลผลิตท่ีดี และคุณค่าทาง
โภชนาการสูงเพื ่อตอบสนองต่อความต้องการของผู ้บริโภคจึงเป็น
วัตถุประสงค์สำคัญต่อการปรับปรุงพันธุ์มะเขือเทศเชอร์รี ท่ีจะช่วยเพิ่ม
ผลผลิตและคุณภาพการบริโภคของมะเขือเทศเชอร์รี และด้วยใน
ปัจจุบันความหลากหลายของพันธุกรรมมะเขือเทศเชอร์รีท่ีเกษตรกรใช้
ในการผลิตนั ้น ส ่วนใหญ่เป ็นพันธ ุ ์ผสมเปิด (open pollinated 
variety) ซึ ่งให้ผลผลิตต่ำกว่ามะเขือเทศลูกผสมประมาณ 20–25 
เปอร์เซ็นต์ (Islam et al., 2012) และพันธุ์ลูกผสมเดี่ยว (F1 hybrid) 
จะมีความสม่ำเสมอและให้ผลผลิตสูง (Avdikos et al., 2021) และยัง
พบว่ามะเขือเทศเป็นพืชที่มีความอ่อนไหวต่อโรคและแมลง ดังนั้นจึง
ทำให้ต้องมีการใช้สารเคมีในการป้องกันกำจัดในปริมาณที่สูง ซึ่งส่งผล
เสียต่อสุขภาพของเกษตรกร รวมไปถึงปัญหาที ่มาจากพันธุ ์พืชท่ี
เกษตรกรเพาะปลูกไม่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม ทำให้ผลผลิตน้อย
และไม่ได้คุณภาพ เนื่องจากพันธุ์นั้นไม่สามารถปรับตัวให้เหมาะสม
และตอบสนองต่อทุกลักษณะของสภาพแวดล้อมได้ โดยเฉพาะใน
มะเขือเทศที่ต้องเก็บเกี่ยวใน ช่วงฤดูฝนที่มักจะพบปัญหาผลแตก จึง
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ทำให้เกษตรกรต้องคัดเลือกพันธุ์มะเขือเทศที่มีลักษณะพันธุ์ต้านทาน
ต่อโรค ทั้งที่เกิดจาก แมลง เชื้อราและไวรัส มีผลไม่ใหญ่มาก ผลผลิต
ต่อไร่สูง และสามารถเก็บเกี่ยวได้นานขึ้น เพื่อลดต้นทุนในการปลูก 
และพันธุ ์ที ่มีน้ำหนักดี เนื ้อหนา แน่น แข็ง ไม่แตกง่าย เปลือกผิว
ค่อนข้างหนา เพื่อที่จะสามารถเก็บรักษาได้นานหลังจากการเก็บเกี่ยว
และสะดวกต่อการขนส่ง รวมถึงลดการเสียหายจากการขนส่งได้  
(Lapjit, 2014) ซึ่งจากการศึกษาที่ผ่านมาพบว่า ผลผลิตและคุณภาพ
ของมะเขือเทศเชอร์ร ีข ึ ้นอยู ่ก ับพันธุ ์และสภาพแวดล้อม รวมถึง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างพันธุ์กับสภาพแวดล้อมในการปลูก (Panthee et 
al., 2012 ; Tinyane et al., 2013) โดยป ัจจ ัยสภาพแวดล ้อมท่ี
นอกเหนือจากพันธุกรรม เช่น อุณหภูมิสูง ความชื้น ปริมาณน้ำและ
ธาตุอาหาร เป็นส่วนสำคัญที่ส่งผลต่อปริมาณและคุณภาพของผลผลิต
มะเขือเทศเชอร์รีแต่ละพันธุ์ ทำให้มีการติดผล สี ขนาดและรูปทรงผล
ไม่ตรงตามพันธ ุกรรม ค่าปริมาณของแข็งที ่ละลายน้ำได้ ลดลง 
(Kamnoo et.al., 2019) โดยอุณหภูมิในช่วง 25–30 องศาเซลเซียส 
ส่งผลให้มะเขือเทศมีคุณภาพและสารสำคัญสูง (Camejo et al., 
2005; Dumas et al., 2003) และอุณหภูมิสูงกว่า 30 องศาเซลเซียส 
จะส่งผลให้คุณภาพและสารสำคัญในผลลดลง (Riga et al., 2008; 
Tinyane et al., 2013) ดังนั ้น การทดสอบพันธุ ์ตามกระบวนการ
ปรับปรุงพันธุมะเขือเทศเชอร์รีการค้าลูกผสมเดี ่ยว (F1 hybrid) ณ 
สถานีปฏิบัติการพืชสวน สาขาพืชศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน มี
วัตถุประสงค์เพื่อคัดเลือกพันธุ์ที่มีลักษณะผลผลิตและการเจริญเติบโต
ของลำต้นที่ดี รวมถึงมีคุณภาพผลผลิตและคุณค่าทางโภชนาการสูงใน
ฤดูฝน เพื่อการนำมาใช้เป็นข้อมูลสนับสนุนการเพิ่มมูลค่าของผลผลิต
มะเขือเทศเชอร์รีการค้า ในการส่งเสริมให้เกษตรในพื้นท่ีปลูกจังหวัด
น่านและภาคเหนือของประเทศไทยในการผลิต และเพื ่อใช ้เป็น
แหล่งข้อมูลสนับสนุนการวิจัยในระดับท่ีสูงขึ้นไป 
 
อุปกรณ์และวิธีการวิจัย 
การวางแผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบส ุ ่ มภายในบล ็อกสมบ ู รณ์  
(Randomized Complete Block Design) ทำ 3 ซ้ำ ซ้ำละ 10 ต้น 
ประกอบด้วยพันธุ์มะเขือเทศเชอร์รีลูกผสมเดี่ยว (F1 hybrid) มี การ
เจริญเติบโตแบบเลื้อย (indeterminate) และมีผลขนาดเล็ก จำนวน 
6 พันธุ์ ได้แก่ พันธุ์โซลาริโน่ พันธุ์คิงฟิชเชอร์ พันธุ์โนว่า พันธุ์ฟาร์วิโอ้ 
พันธุ์ส้มฮอลแลนด์ และพันธุ์ซันเซอร์รี โดยใช้พันธุ์โซลาริโน่ ซึ่งเป็น
พันธุ์การค้าที่เกษตรกรนิยมปลูกเป็นพันธุ์เปรียบเทียบ (พันธุ์ควบคุม)  
ทำการทดลองในฤดูฝน ระหว่างเดือน พฤษภาคม–กันยายน 2566 
โดยปลูกทดสอบปลูกในสภาพโรงเรือนพลาสติกตาข่าย ซ่ึงมีความกว้าง 
6 เมตร ยาว 24 เมตร และสูง 3.50 เมตร หลังคามุงด้วยพลาสติก
โปร่งใสความหนา 150 ไมครอน ด้านข้างรอบโรงเรือนล้อมด้วยตาข่าย
ความถี่ 20 ตา  
การปลูกและการดูแลรักษา 

ทำการเพาะเมล็ดพันธุ์มะเขือเทศเชอร์รีในถาดเพาะ  104 
หลุม ขนาดหลุม (ปากหลุมxก้นหลุมxลึก) 4.00x2.50x4.50 เซนติเมตร 
ซึ่งใช้วัสดุเพาะคือพีทมอสและเวอร์มิคูไลท์ ในอัตราส่วน 1.00:0.50 
หลังจากนั้นให้น้ำด้วยระบบพ่นฝอย (mist/jet spray) วันละ 2 ครั้ง 

ในช่วงเช้าและกลางวัน ครั้งละ 3 นาที และฉีดพ่นฝอยด้วยปุ๋ยเกร็ด
สูตร 30-20-10 อัตรา 10 กรัมต่อน้ำ 20 ลิตร ทุก ๆ 2 วัน เมื่อต้นกล้า
มีใบจริงจำนวน 3-4 ใบ (ประมาณ 21 วัน หลังเพาะเมล็ด) คัดเลือกต้น
มะเขือเทศเชอร์รีที่มีขนาดใกล้เคียงกัน ย้ายต้นกล้าลงปลูกในถุงปลูกสี
ขาวขนาด 8x13 น้ิว โดยวัสดุปลูกมีส่วนผสมของกาบมะพร้าวสับหยาบ
และกาบมะพร้าวสับละเอียดในอัตราส่วน 0.5 :1 โดยใช้ระยะห่าง
ระหว่างต้น และระหว่างแถวเท่ากับ 70x70 เซนติเมตร และระยะหา่ง
ระหว่างบล็อก 1 เมตร การให้น้ำและธาตุอาหารโดยใช้สารละลายธาตุ
อาหารผ่านทางระบบน้ำหยด โดยใช้สูตรของ Resh Tropical Dry 
Summer (Resh, 2022) ซึ่งจะให้ระดับความเข้มข้นของสารละลาย
ธาตุอาหารตามระยะการเจริญเติบโตมะเขือเทศเชอร์รี ระยะต้นกล้าใช้
ความเข้มข้นท่ี 0.25 เท่า ระยะการเจริญเติบโตหลังย้ายต้นกล้าท่ี 0.50 
เท่า ระยะการออกดอก 0.75 เท่า และระยะการติดผล 1.0 เท่า ซึ่งมี
อ ุณหภูมิตลอดระยะเวลาการปลูกเฉลี ่ย 26–31 องศาเซลเซียส 
ความชื้นสัมพัทธ์ตลอดระยะเวลาการปลูกเฉลี่ย 75–85 เปอร์เซ็นต์ 
และความเข้มแสงตลอดระยะเวลาการปลูก เฉลี่ย 22,000–24,000 
ลักซ์ เมื่อมะเขือเทศเชอร์รีมีอายุ 10 วันหลังจากย้ายปลูก จะจัดเถาขึ้น
ค้างให้กับมะเขือเทศเชอร์รี เมื่อต้นมะเขือเทศเชอร์รีเริ่มออกดอกจะ
แตกกิ่งหลักออกเป็น 2 กิ่ง โดยตัดแต่งกิ ่งแขนงย่อยที่ไม่ใช่กิ ่งที ่ให้
ผลผลิตออก การดูแลรักษาโรคทางดินในระยะต้นกล้า หลังจากการ
ย้ายปลูกจะรดสารกำจัดเชื้อราท่ีบริเวณโคนต้นเพื่อป้องกันโรคเน่าจาก
เชื้อรา ด้วยเมทาแลกซิล อัตรา 1 กรัมต่อน้ำ1 ลิตร รดโคนต้นมะเขือ
เทศเชอร์รี ปริมาณ 100 มิลลิลิตรต่อต้น สำหรับหนอนเพลี้ยไฟ แมลง
หวี่ขาว เพลี้ยอ่อน หนอนกระทู้ผัก หนอนเจาะสมอฝ้าย เพลี้ยหอย 
เพล้ียไก่แจ้ เพล้ียจั๊กจั่นฝ้าย ด้วงเต่าแตง และหนอนเจาะผล จะฉีดพ่น
ด้วย อิมิดาโคลพริด (imidacloprid) 70 เปอร์เซ็นต์ WG อัตราส่วน 
40 มิลลิลิตรต่อนํ้า 20 ลิตร ทุกหนึ่งสัปดาห์และช่วงที่มีแมลงระบาด 
และสำหรับโรคแอนแทรกโนส โรคใบจุดตากบ โรคใบจุดสีม่วง โรครา
แป้ง โรคราสนิม โรคใบไหม้ โรครากเน่าโคนเน่า โรคสแคป ฉีดพ่น
ด้วยอะซอกซีสโตรบิน (azoxystrobin) 25 เปอร์เซ็นต์ W/V SC อัตรา
การใช้ 5–15 มิลลิลิตรต่อน้ำ 20 ลิตร เริ่มพ่นเมื่อพบการระบาดของ
โรค และหยุดการฉีดพ่นก่อนเก็บเกี่ยว 14 วัน 
การเก็บข้อมูล 

1)  การเจริญเติบโตและองค์ประกอบผลผลิต ได้แก่ 
 1.1) จำนวนผลสดต่อต้น สุ ่มเก็บผลมะเขือเทศเชอร์รี

เฉพาะระยะสุกแก่ตามลักษณะประจำพันธุ์ในช่อผลโดยเด็ดที่ละผล  
ตั้งแต่ช่อที่ 1 ถึงช่อที่ 6 ต่อต้น และเก็บผลผลิตทุกสัปดาห์แล้วคำนวน
เป็นค่าเฉลี่ยจำนวนผลต่อต้น 

 1.2) น้ำหนักผลสดต่อผล สุ ่มเก็บผลมะเขือเทศเชอร์รี
เฉพาะระยะสุกแก่ตามลักษณะประจำพันธุ์ พันธุ์ละ 5 ผลต่อซ้ำ มาชั่ง
น้ำหนักทีละผลด้วยเครื่องชั่งดิจิตอลทศนิยม 2 ตำแหน่ง แล้วคำนวน
เป็นค่าเฉลี่ยน้ำหนักต่อผล 

 1.3) น้ำหนักผลสดต่อต้น สุ ่มเก็บผลมะเขือเทศเชอร์รี
เฉพาะระยะสุกแก่ ในข้อที่ 1.1 มาชั่งน้ำหนักด้วยเครื่องชั่งดิจิตอล
ทศนิยม 2 ตำแหน่ง นำมาคำนวณเป็นค่าเฉลี่ยน้ำหนักผลสดต่อต้น  

 1.4) จำนวนช่อดอกต่อต้น ส ุ่มนับจำนวนช่อดอกทั้งหมด
ของต้น พันธุ์ละ 5 ต้นต่อซ้ำ แล้วคำนวณเป็นค่าเฉลี่ยจำนวนช่อดอก
ต่อต้น 
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 1.5) ดัชนีพื้นที่ใบ วัดพื้นที่ใบทั้งหมดของต้นมะเขือเทศ
เชอร์รีพันธุ์ละ 5 ต้นต่อซํ้าโดยการตัดออกจากแปลงมาวัด จากนั้นใช้
เครื่องสแกนภาพและซอฟต์แวร์วิเคราะห์ภาพและแอปพลิเคชันมือถือ 
(leafscan, petiole, easy leaf area) จากนั้นพื ้นที ่ใบที่วัดสามารถ
แบ่งตามพื้นที่เพื่อให้ได้ LAI อีกทางหนึ่งโดยใช้สูตร ดัชนีพื้นที่ใบ = 
พื้นท่ีใบ/พ้ืนท่ีปลูก แล้วคำนวณเป็นค่าเฉลี่ยต่อต้น 

 1.6) เปอร์เซ็นต์การติดผล เก็บตัวอย่างมะเขือเทศเชอร์รี 
10 ช่อดอกต่อต้น แล้วนับจำนวนดอกในแต่ละช่อดอก จำนวน 5 ต้น
ต่อ treatment ทำ 3 ซ้ำ เมื่อมีการติดผลจึงนับจำนวนผลในแต่ละช่อ
ดอกนั้น คำนวนเปอร์เซ็นต์การติดผลจาก 
 เปอร์เซ็นต์การติดผล = จำนวนดอกท่ีติดเป็นผล x 100 

  จำนวนดอกท้ังหมด 
 1.7) ผลผลิตต่อสดต่อไร่ เก็บเกี่ยวผลผลิตผลสดเมื่อผล

สุก (35–45 วันหลังดอกบาน) และมีลักษณะสีสุกแก่ตามลักษณะ
ประจำพันธุ์แต่ละพันธุ ์ทุกวัน โดยเก็บเกี่ยวผลผลิตสดจากทุกต้นใน
แปลงปลูกตั้งแต่ช่อที่ 1 ถึงช่อที่ 6 ต่อต้น ยกเว้นต้นที่อยู่หัวแถวและ
ท้ายแถวของแปลง นำผลผลิตสดที่เก็บเกี่ยวแต่ละครั้งมาชั่งน้ำหนัก 
และรวมน้ำหนักผลผลิตทุกครั้งที่เก็บเกี่ยวแล้วคำนวณเป็นผลผลิตสด
ต่อไร่ 

2)  คุณภาพของผลและคุณค่าทางโภชนาการ 
 2.1) เส้นผ่านศูนย์กลางของผล สุ่มวัดเส้นผ่านศูนย์กลาง

ของผลมะเขือเทศเชอร์รีวัดจากส่วนกลางผล  พันธุ ์ละ 15 ผลต่อซ้ำ 
แล้วคำนวณเป็นค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางต่อผล 

 2.2) ความยาวผล สุ ่มวัดความยาวของผลมะเขือเทศ
เชอร์รีวัดจากขั้วผลจนถึงท้ายผล พันธุ์ละ 15 ผลต่อซ้ำ แล้วคำนวนเป็น
ค่าเฉลี่ยความยาวต่อผล 

 2.3) ความแน่นเนื้อ สุ่มเก็บผลผลิตแล้ววัดความแน่น
เนื้อโดยใช้เครื่องวัดความแน่นเนื้อผลไม้ (fruit firmness tester) ซ่ึงใช้
หัวรับแรงกดทรงกระบอกมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.20 เซนติเมตร กดลง
ไปบริเวณผลของมะเขือเทศลึกประมาณ 0.5 มิลลิเมตร พันธุ์ละ 15 
ผลต่อซ้ำ แล้วคำนวณเป็นค่าเฉลี่ยต่อผลและบันทึกผลโดยมีหน่วยเป็น
นิวตัน 

 2.4) ปริมาณของแข็งทั ้งหมดที ่ละลายนํ ้าได้ (total 
soluble solid, TSS) สุ่มเก็บผลผลิตแล้วนำน้ำคั้นจากผลมะเขือเทศ
เชอร์ร ีมาวัดด้วยเครื ่องวัดความหวาน brix refractometer (ยี ่ห้อ 
Hanna รุ่น HI96801) พันธุ์ละ 15 ผลต่อซ้ำ แล้วคำนวณเป็นค่าเฉลี่ย
ต่อผล อ่านค่าท่ีได้แล้วบันทึกค่าซ่ึงมีหน่วยเป็น องศาบริกซ์ 

 2.5) สีผลมะเขือเทศ การศึกษาครั้งนี้รายงานที่วัดได้ทุก
ค่าสีโดยสุ่มผลมะเขือเทศที่ระยะเก็บเกี่ยวพันธุ์ละ 15 ผลต่อซ้ำ มาวัด
ค่า L*, a*, b* และ hue angle วัดผลละ 2 ตำแหน่ง โดยใช้ เครื่องวัด
ส ี  Hunter lab ร ุ ่น Colorflex EZ รายงานผลเป ็นค ่า L*, a*, b*, 
chroma และ hue angle  

ค่า L* หมายถึง ค่าความสว่าง โดยมีค่าตั้งแต่ 0 (สีดำ) ไปจนถึง 
100 (สีขาว) 

ค่า a* ค่าบวก หมายถึง ความเป็นสีแดง ค่าเป็นลบ หมายถึง 
ความเป็นสีเขียว 

ค่า b* ค่าบวก หมายถึง ความเป็นสีเหลือง ค่าเป็นลบ 
หมายถึง ความเป็นสีน้ำเงิน  

 2.6) การว ิเคราะห์ปริมาณสารไลโคปีน ว ิ เคราะห์
ปร ิ ม าณสาร ไล โคป ี นของสารสก ั ดท ั ้ ง หมดด ้ วย  uv-visible 
spectrophotometer ดัดแปลงจากวิธ ีของ Wihong et al (2014) 
โดยมีขั้นตอนการวิเคราะห์ดังนี้ นำมะเขือเทศผลสุกมาล้างทำความ
สะอาดและปั่นให้ละเอียด แล้วชั่งมะเขือเทศปั่นละเอียดมาพันธุ์ละ 3 
กรัม ใส่ในหลอดเซนตริฟิวจ์ จากนั้นเติมสารสกัด (hexane : ethanol 
: distill water, 5 : 3 : 1 v/v/v) ปริมาตร 12 มิลลิลิตร และนำมาเข้า
เครื่องเขย่าสารเป็นเวลา 10 นาที จากนั้นปั่นเหวี่ยงด้วยเครื่องหมุน
เหวี่ยงตกตะกอนที่ความเร็ว 5000 rpm เป็นเวลา 10 นาที แล้วดูด
สารละลายใสส่วนบนปริมาตร 100 ไมโครลิตร ลงในหลอดทดลองฝา
เกลียว จากนั้นเติม hexane ปริมาตร 2.7 มิลลิลิตร ผสมให้เข้ากันปิด
ฝาให้สนิท นำมาวัดค่าการดูดกลืนแสงเครื่องสเปคโตรโฟโตมิเตอร์ท่ี
ความยาวคลื่น 471 นาโนเมตร จากนั้นนำไปวิเคราะห์ปริมาณไลโคปีน
จากมะเขือเทศพันธุ์ต่าง ๆ โดยเปรียบเทียบกับกราฟมาตรฐานไลโคปีน  

2.7) การวิเคราะห์ปริมาณสารเบต้าแคโรทีน วิเคราะห์
ปริมาณสารเบต้าแคโรทีนของสารสก ัดทั ้งหมดด้วย  uv-visible 
spectrophotometer ดัดแปลงจากวิธ ีของ Wihong et al (2014) 
โดยมีขั้นตอนการวิเคราะห์ดังนี้ ชั่งเนื้อมะเขือเทศปั่นละเอียด จำนวน  
3 กรัม นำมาใส่ในหลอดเซนติฟิวก์ จากนั้นเติมสารสกัด (hexane : 
ethanol : acetone) (5 : 3 : 1) ปริมาตร 18 มิลลิลิตร ปั่นด้วยเครื่อง 
vortex เป็นเวลา 10 นาที จากนั้นนำเข้าเครื่องปั่นเหวี่ยงตกตะกอนท่ี
ความเร็ว 5000  rpm อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที 
ปิเปตส่วนใส (supernatant) ปริมาตร 300 ไมโครลิตร ลงในหลอด
ทดลอง จากนั้นเติม hexane ปริมาตร 2.7 มิลลิลิตรลงไป ปิดหลอด
ทดลองด้วยจุกยาง นำสารละลายสารสกัดท่ีได้มาวัดค่าการดูดกลืนแสง
ด้วยเครื ่องสเปคโตรโฟโตมิเตอร์ที ่ความยาวคลื ่น 449 นาโนเมตร 
คำนวณความเข้มข้นของเบตาแคโรทีน โดยเปรียบเทียบกับสาร
มาตรฐานเบตาแคโรทีน 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวนทางสถิติ (analysis 
of variance) ตามแผนการทดลองแบบสุ่มภายในบล็อกสมบูรณ์ แล้ว
เปรียบเทียบค่าความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Duncan’s New 
Multiple Range Test และวิเคราะห์สหสัมพันธ์ระหว่างผลผลิตและ
องค์ประกอบของผลผลิต คุณค่าทางโภชนาการ เพื่อใช้ในการประเมิน
ความแตกต่างของพันธุ์ตามวิธีของ Gomez & Gomez  (1984) และ
เปรียบเทียบค่าเฉลี ่ยด้วยวิธี least significant difference (LSD) ท่ี
ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลทาง
สถิติ STAR 2.0.1 

 
ผลและวิจารณ์ผลการวิจัย  
การเจริญเติบโตและองค์ประกอบผลผลิตของมะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ ์

มะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์ มีจำนวนผลสดต่อต้นอยู่ระหว่าง 
63–178 ผลต่อต้น (Table 1) โดยเฉลี่ยมีจำนวนผลสดต่อต้น 107 ผล
ต่อต้น ซ่ึงพันธุ์โซลาริโน่เป็นพันธุ์ท่ีมีจำนวนผลสดต่อต้นสูงและแตกต่าง
ทางสถิติกับพันธุ ์อ ื ่น ๆ โดยมีจำนวนผลสดต่อต้น 178 ผลต่อต้น 
น้ำหนักผลสดต่อผล มะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์ มีน้ำหนักผลสดต่อผลอยู่
ระหว่าง 7.20 – 16.70 กรัมต่อผล โดยเฉลี่ยมีน้ำหนักสดต่อผล 10.60 
กรัมต่อผล ซึ่งพันธุ์ฟลาวิโอ้ เป็นพันธุ์ที่ให้น้ำหนักผลสดต่อผลสูงและ
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แตกต่างทางสถิติกับพันธุ์อื่น ๆ โดยให้น้ำหนักผลสดต่อผล 16.70 กรัม
ต่อผล ในขณะที่พันธุ์โซลาริโน่ (พันธุ์ควบคุม) มีน้ำหนักผลสดต่อผล 
7.20 กรัมต่อผล น้ำหนักผลสดต่อต้น มะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ ์ มี
น้ำหนักผลสดต่อต้นอยู่ระหว่าง 695.80 – 1,352.30 กรัมต่อต้น โดย
เฉลี่ยมีน้ำหนักผลสดต่อต้น 1,030.40 กรัมต่อต้น ซึ่งพันธุ์โซลาริโน่ 
และพันธุ์คิงฟิชเชอร์ เป็นพันธุ์ที่ให้น้ำหนักผลสดต่อต้นสูงและแตกตา่ง
ทางสถิติกับพันธุ ์อื ่น ๆ โดยให้น้ำหนักผลสดต่อต้น 1,278.80 และ 
1,352.30 กรัมต่อต้น ตามลำดับ จำนวนช่อดอกต่อต้น มะเขือเทศเชอร์
รี 6 พันธุ์ มีจำนวนช่อดอกต่อต้นอยู่ระหว่าง 15–23 ช่อดอก โดยเฉลี่ย
มีจำนวนช่อดอกต่อต้น 20 ช่อดอก ซึ่งพันธุ์คิงฟิชเชอร์ พันธุ์ซันเชอร์รี 
และพันธุ์โซลาริโน่ เป็นพันธุ์ที่มีจำนวนช่อดอกต่อต้นมากและแตกต่าง
ทางสถิติกับพันธุ์อื่น ๆ โดยมีจำนวนช่อดอกต่อต้น 21 23 และ 23 ช่อ
ดอก ตามลำดับ และมะเขือเทศเชอร์ร ี 6 พันธุ ์ มีดัชนีพื ้นที ่ใบอยู่
ระหว่าง 2.39–2.65 ตารางเซนติเมตร โดยเฉลี่ยมีดัชนีพื้นที่ใบ 2.5 
ตารางเซนติเมตร ซึ่งพันธุ์โซลาริโน่ และพันธุ์คิงฟิชเชอร์ เป็นพันธุ์ที่มี
ดัชนีพื้นท่ีใบมากและแตกต่างทางสถิติกับพันธุ์อื่น ๆ โดยมีดัชนีพื้นท่ีใบ 
2.65 และ 2.64 ตารางเซนติเมตร ตามลำดับ เปอร์เซ็นต์การติดผล 
มะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์ มีเปอร์เซ็นต์การติดผลอยู่ระหว่าง 68.34-
71.21 เปอร์เซ็นต์ โดยเฉลี่ยมีเปอร์เซ็นต์การติดผล 70.30 เปอร์เซ็นต์ 
ซึ่งพันธุ์คิงฟิชเชอร์เป็นพันธุ์ที่มีเปอร์เซ็นต์การติดผลมากและแตกต่าง
ทางสถิติกับพันธุ์อื่น ๆ โดยมีเปอร์เซ็นต์การติดผล 71.21 เปอร์เซ็นต์ 
ในขณะท่ีพันธุ์โซลาริโน่ (พันธุ์ควบคุม) มีเปอร์เซ็นต์การติดผล 71.10 
เปอร์เซ็นต์ ผลผลิตต่อไร่ มะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ ์ ให้ผลผลิตอยู่
ระหว่าง 2,226.72–4,327.50 กิโลกรัมต่อไร่ โดยเฉลี ่ยให้ผลผลิต 
3,297.37 กิโลกรัมต่อไร่ โดยพันธุ์โซลาริโน่และพันธุ์คิงฟิชเชอร์ เป็น
พันธุ์ที่ให้ให้ผลผลิตต่อไร่สูงและแตกต่างทางสถิติกับพันธุ์อื่น ๆ โดยให้
ผลผลิตต่อไร่ 4,092.31 และ 4,327.50 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลำดับ 

เมื่อพิจารณาการเจริญเติบโตและองค์ประกอบผลผลิตของ
มะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์ พบว่า พันธุ์คิงฟิชเชอร์และพันธุ์โซลาริโน่ 
เป็นพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและแตกต่างทางสถิติกับพันธุ์อื ่น ๆ และเมื่อ
พิจารณาผลผลิตและองค์ประกอบของผลผลิตของมะเขือเทศเชอร์รี 
คือ จำนวนผลสดต่อต้น และน้ำหนักผลสดต่อต้น โดยมะเขือเทศเชอร์รี
ทั้ง 6 พันธุ์ มีความสามารถในการปรับตัวและให้ผลผลิตต่างกันเมื่อ
ปลูกในพื้นที ่จังหวัดน่าน จากผลการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ระหว่าง
ผลผลิตและองค์ประกอบของผลผลิตของมะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์ 
(Table 2) พบว่า ผลผลิตต่อไร่มีสหสัมพันธ์กับจำนวนผลสดต่อต้นและ
น้ำหนักผลสดต่อต้น โดยมีค่าสหสัมพันธ์เท่ากับ 0.80 และ 1.00 
ตามลำดับ (P < 0.01) ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าพันธุ์คิงฟิชเชอร์และพันธุ์
โซลาริโน่ ที ่ให้ผลผลิตสูงกว่าพันธุ ์อ ื ่น ๆ ก็เนื ่องจากเป็นพันธุ ์ท ี ่มี
สหสัมพันธ์ทางบวกระดับสูงระหว่างผลผลิตกับจำนวนผลสดต่อต้น 
และน้ำหนักผลสดต่อต้นที่สูงกว่าพันธุ์อื ่น ๆ โดยจำนวนผลสดต่อต้น 
และน้ำหนักผลสดต่อต้นมาก ซึ ่งเป็นลักษณะที่สัมพันธ์โดยตรงต่อ
ผลผลิตต่อไร่ (Anwarzai et al., 2020) และสอดคล้องกับรายงานวิจัย
ของ Milutinovic & Djukic (1997) ท่ีพบว่า น้ําหนักผลผลิตสดต่อไร่ท่ี
สูงมีสหสัมพันธ์ทางบวกกับจำนวนผลสดต่อต้นและน้ำหนักผลสดต่อ
ต้น ในทางเดียวกันกับ Omprasad et al (2018) ที่รายงานวิจัยการ
ประเมินมะเขือเทศเชอร์รี จากคุณสมบัติการเจริญเติบโตและผลผลิต 
โดยผลผลิตต่อแปลงและต่อไร่ที่สูงสุดเป็นผลมาจากการเจริญเติบโต

ของพืชท่ีดี การออกดอกเร็ว จำนวนผลสดต่อต้นท่ีมาก เปอร์เซ็นต์การ
ติดผลที่สูง น้ำหนักผลผลิตสดต่อต้นสูงสุด (Muttappanavar et al., 
2015; Prema et al, 2011; Singh et al., 2021) และเมื ่อพิจารณา
ลักษณะการเจริญเติบโตของลำต้นของมะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์ ยัง
พบว่า ดัชนีพื้นที่ใบ และจำนวนช่อดอกต่อต้น มีสหสัมพันธ์ระหว่าง
ผลผลิตกับลักษณะการเจริญเติบโตของลำต้นทางบวกระดับสูง (Table 
2) โดยมีค่าสหสัมพันธ์เท่ากับ 0.80 และ 0.92 ตามลำดับ (P < 0.01) 
สอดคล้องกับรายงานวิจัยของ Kamnoo (2019)  และ Wongchayanun 
& Saeng-ngoen (2020) ซึ่งรายงานว่า ผลผลิตกับการเจริญเติบโตของ
ลำต้น ลักษณะความสูงต้นท่ีมาก ขนาดทรงพุ่มแผ่กว้าง จำนวนช่อดอก
ต่อต้นสูง มีเปอร์เซ็นต์การติดผลที่ดีและจำนวนผลสดต่อช่อดอกมาก  
จะส่งผลโดยตรงต่อจำนวนผลสดต่อต้นและผลผลิตต่อไร่ที่สูง ในทาง
เดียวกันกับ (Anwarzai et al., 2020; Kumar et al., 2014; Renuka 
et al., 2014) ที่รายงานว่า ความสูงต้นมะเขือเทศเชอร์รี เป็นตัวบ่งชี้
ถึงความสมบูรณ์ของพืช ความทนทาน การแต่งกิ่งแขนงและใบจะช่วย
ให้ความสูงของพืชดีขึ้น การสะสมและการเคลื่อนย้ายธาตุอาหารในพืช
ที่ดีขึ้น ซึ่งลักษณะความสูงต้นที่มากจะนิยมใช้ปลูกเนื่องจากจะทำให้
ระยะเวลาเก็บเกี ่ยวนานขึ้น (Omprasad et al., 2018; Prema et 
al., 2011) ซ่ึงมะเขือเทศเชอร์รีทั้ง 6 พันธุ์ ท่ีมีจำนวนผลต่อต้น น้ำหนัก
ผลสดต่อต้น จำนวนช่อดอกต่อต้น และดัชนีพื้นท่ีใบ ท่ีแตกต่างกันอาจ
เนื่องมาจากศักยภาพทางพันธุ์กรรมของพันธุ์เหล่านี้ สนองต่อสภาพ
อากาศของแต่ละพื้นที ่ที ่ต่างกัน โดยปัจจัยจากสภาพแวดล้อมอาจ
ส่งผลต่อพัฒนาการเจริญเติบโตและการออกดอกติดผลของมะเขือเทศ
เชอร์ร ีจ ึงทำให้ปริมาณและคุณภาพผลผลิตแปรผันได้ ซึ ่งปัจจัย
สภาพแวดล้อม เช่น อุณหภูมิ ความชื้น ปริมาณน้ำและธาตุอาหารเป็น
ส่วนสำคัญท่ีส่งผลต่อปริมาณและคุณภาพของผลผลิตมะเขือเชอร์รี ทำ
ให้มีการติดผลลดลง ขนาดและรูปทรงผลไม่ตรงตามพันธุกรรม ค่า
ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ำได้ลดลง (Kamnoo et al., 2019) ดังน้ัน
การที่พันธุ์คิงฟิชเชอร์ และพันธุ์โซลาริโน่ เป็นพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงน้ัน 
ด้วยมีการเจริญเติบโตและองค์ประกอบผลผลิตที่ดี มีความสามารถใน
การปรับตัวร่วมกับสภาพแวดล้อมเม่ือปลูกในพื้นท่ีจังหวัดน่าน 
ลักษณะคุณภาพและคุณค่าทางโภชนาการของมะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์  

มะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์ มีเส้นผ่านศูนย์กลางผล อยู่ระหว่าง 
18.70 – 26.20 มิลลิเมตร (Table 3) โดยเฉลี่ยมีเส้นผ่านศูนย์กลางผล 
22.70 มิลลิเมตร ซ่ึงพันธุ์ซันเชอร์รี พันธุ์ส้มฮอลแลนด์ และพันธุ์ฟลาวิ
โอ้ เป็นพันธุ์ท่ีมเีส้นผ่านศูนย์กลางผลมากและแตกต่างทางสถิติกับพันธุ์
อื่น ๆ โดยมีเส้นผ่านศูนย์กลางผล 25.40 25.90 และ 26.20 มิลลิเมตร 
ตามลำดับ ในขณะท่ีพันธุ์โซลาริโน่ (พันธุ์ควบคุม) มีเส้นผ่านศูนย์กลาง
ผล 19.80 มิลลิเมตร ความยาวผล มะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์ มีความ
ยาวผลอยู่ระหว่าง 26.40–39.70 มิลลิเมตร และโดยเฉลี่ยมีความยาว
ผล 32.50 มิลลิเมตร โดยพันธุ์ฟลาวิโอ้ เป็นพันธุ์ที่มีความยาวผลมาก
และแตกตา่งทางสถิติกับพันธุ์อื่น ๆ โดยมีความยาวผล 39.7 มิลลิเมตร 
ในขณะท่ีพันธุ์โซลาริโน่ (พันธุ์ควบคุม) มีความยาวผล 29.80 มิลลิเมตร 
ความแน่นเนื้อ มะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์ มีความแน่นเนื้ออยู่ระหว่าง 
1.00–1.40 นิวตัน โดยเฉลี่ยมีความแน่นเนื้อ 1.30 นิวตัน โดยพันธุ์คิง
ฟิชเชอร์ พันธุ์โซลาริโน่ พันธุ์โนว่า พันธุ์ฟลาวิโอ้ และพันธุ์ส้มฮอลแลนด์ 
เป็นพันธุ์ท่ีมีความแน่นเน้ือมากและแตกต่างทางสถิติกับพันธุ์อื่น ๆ โดย
มีความแน่นเนื้อ 1.20 1.30 1.30 1.40 และ 1.40 นิวตัน ตามลำดับ 
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ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ำได้ มะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์ มีปริมาณ
ของแข็งที่ละลายน้ำได้อยู่ระหว่าง 5.60–8.60 องศาบริกซ์ โดยเฉลี่ยมี
ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ำได้ 7.10 องศาบริกซ์ โดยพันธุ์โซลาริโน่ 
และพันธุ์คิงฟิชเชอร์ เป็นพันธุ์ท่ีมีปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ำได้สูงและ
แตกต่างทางสถิติกับพันธุ์อื่น ๆ โดยมีปริมาณของแข็งที่ละลายน้ำได้ 
8.00 และ 8.60 องศาบริกซ์ ตามลำดับ 

การเปลี่ยนแปลงค่าสี พันธุ ์มะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์ มีค่า
ความสว่างที ่ เปลือกและเนื ้อติดเมล็ดของมะเขือเทศโดย มีการ
เปลี่ยนแปลงค่าสีต่างกันอย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติ (P < 0.01) โดย 
ค่า L* ของมะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ์ อยู่ระหว่าง 24.20–41.90 และ
โดยเฉลี่ยมีค่า L* เท่ากับ 33.50 โดยพันธุ์โนว่า เป็นพันธุ์ที่มีค่า L* สูง
และแตกต่างทางสถิติกับพันธุ์อื ่น ๆ โดยมีค่า 41.90 ในขณะที่พันธุ์
โซลาริโน่ (พันธุ์ควบคุม) มีค่า L* เท่ากับ 24.20 ค่า a* ของมะเขือเทศ
เชอร์รี 6 พันธุ์ อยู่ระหว่าง 7.50–31.80 และโดยเฉลี ่ยมีค่า a* โดย
พันธุพ์ันธุ์โซลาริโน่ เป็นพันธุ์ท่ีมีค่า a* สูงและแตกต่างทางสถิติกับพันธุ์
อื่น ๆ โดยมีค่า 31.80 ค่า b* ของมะเขือเทศเชอร์รี 6 พันธุ ์อยู่ระหว่าง 
28.10–56.10 โดยพันธุ์โนว่า เป็นพันธุ์ที่มีค่า b* สูงและแตกต่างทาง
สถิติกับพันธุ์อื่น ๆ โดยมีค่า b* เท่ากับ 56.10 ในขณะที่พันธุ์โซลารโิน่ 
(พันธุ์ควบคุม) มีมีค่า b* เท่ากับ 28.60 ปริมาณไลโคปีน มะเขือเทศ
เชอร์รี 6 พันธุ์ มีปริมาณไลโคปีน อยู ่ระหว่าง 2±0.03–234±0.08 
มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมน้ำหนักสด และโดยเฉลี ่ยมีปริมาณไลโคปีน 
83.34 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมน้ำหนักสด โดยพันธุ์คิงฟิชเชอร์ เป็นพันธุ์
ที ่มีปริมาณไลโคปีนสูงและแตกต่างทางสถิติกับพันธุ ์อ ื ่น ๆ โดยมี
ปริมาณไลโคปีน 234±0.08 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมน้ำหนักสด ในขณะ
ท่ีพันธุ์โซลาริโน่ (พันธุ์ควบคุม) มีปริมาณไลโคปีน 218±0.07 มิลลิกรัม
ต่อ 100 กรัมน้ำหนักสด ปริมาณเบต้าแคโรทีน มะเขือเทศเชอร์รี 6 
พันธุ์ มีปริมาณเบต้าแคโรทีนอยู ่ระหว่าง 1.14±0.04–9.35±0.80 
มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมน้ำหนักสด และโดยเฉลี่ยมีปริมาณเบต้าแคโรทีน 
3.96 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมน้ำหนักสด โดยพันธุ์คิงฟิชเชอร์ เป็นพันธุ์ท่ี
มีปริมาณเบต้าแคโรทีนสูงและแตกต่างทางสถิติกับพันธุ์อื่น ๆ โดยมี
ปริมาณเบต้าแคโรทีน 9.35±0.80 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมน้ำหนักสด 
ในขณะที ่พันธุ ์โซลาริโน่ (พันธุ ์ควบคุม) มีปริมาณเบต้ าแคโรทีน 
8.05±0.50 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมน้ำหนักสด จากผลการทดลอง เมื่อ
พิจารณาลักษณะคุณภาพและคุณค่าทางโภชนาการของมะเขือเทศ
เชอร์รี 6 พันธุ์ แตกต่างทางสถิติกับพันธุ ์อื ่น ในทุกลักษณะที่ศึกษา 
พบว่า เส้นผ่านศูนย์กลางผล ความยาวผล และความแน่นเนื้อที่มากมี
เมล็ดน้อยนั้นมีความสัมพันธ์กับน้ำในผนังเซลล์และในผลมะเขือเทศ
เป็นส่วนประกอบทางเคมีในผลมะเข ือเทศ ที ่ส ่งผลให้เก ิดการ
เปลี่ยนแปลงของผนังเซลล์ซึ่งส่งผลต่อการอ่อนตัวของผลมะเขือเทศ 
(Kumar et al., 2014; Panpitak et al., 2018; Sirisom, 2017) และ
ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ำได้ที่แตกต่างกัน ซึ่งโดยปกติแล้วหลังการ
เก็บเกี่ยวเมื่อผลผลิตสุกจะมีการเปลี่ยนแปลงแป้งเป็นน้ำตาล ซึ่งเมื่อ
ปริมาณน้ำตาลเพ่ิมขึ้นทำให้ผลมีความหวานเพิ่มขึ้น แต่ท้ังนี้ก็ขึ้นอยู่กับ
พันธุ์และสภาพแวดล้อม (Petchhong, 2018) ในขณะที่อิทธิพลของ
พันธุ์และสภาพแวดล้อม มีผลต่อการสะสมปริมาณของแข็งทั้งหมดท่ี
ละลายน้ำได้มากที ่ส ุด เท่าก ับ 8.60 องศาบริกซ์ สอดคล้องกับ 
Tinyane et al. (2013) ที่รายงานว่า พันธุ์และสภาพแวดล้อม (ความ
เข้มแสง และอุณหภูมิ) ส่งผลต่อการสะสมปริมาณของแข็งทั้งหมดท่ี

ละลายน้ำได้ในผลของมะเขือเทศ และความเข้มของสีผลมะเขือเทศ
เชอร์รี 6 พันธุ์ แปรเปลี่ยนตามขนาดของผลเนื่องจากมีส่วนประกอบ
ของไลโคปินซึ ่งสารให้สีหลักของมะเขือเทศเชอร์รี คือ all-trans-
lycopene และรองลงมาคือ cis-isomers และ แคโรทีนอยด์ อื่น ๆ 
รวมทั้ง เบตา-แคโรทีน (B-carotene) (Rath et al., 2009) โดยผล
มะเขือเทศเชอร์รีที่มีผลขนาดใหญ่จะส่งผลให้มีการกระจายตัวของสี
แดงในผลได้ดีกว่าผลท่ีมีขนาดเล็กกว่า และสีผลของมะเขือเทศเชอร์รีมี
ความสัมพันธ์ก ับปริมาณไลโคปีน โดยปริมาณไลโคปีนในผลมี
ความสัมพันธ์กับสีแดง (Table 4) ผลสุกที่มีสีแดงจึงมีปริมาณไลโคปีน
ท่ีสูงกว่าผลสุกสีเหลือง ดังน้ัน มะเขือเทศเชอร์รีมีค่าความเป็นสีแดงสูง
จะมีปริมาณไลโคพินสูงตาม (Arias et al., 2000; Kongampai et al., 
2021; Nochai & Pongjanta, 2013) และยังพบว่าปริมาณไลโคปีน
และเบต้าแคโรทีนที่มีความแปรผันไปตามพันธุ์และสภาพแวดล้อมใน
การปลูกตลอดจนฤดูกาลท่ีปลูกท่ีส่งผลต่อปริมาณสารคัญ (Laleye et 
al., 2010) และมะเขือเทศเชอร์รีท่ีปลูกในช่วงฤดูฝนมีปริมาณไลโคปีน
สูงกว่ามะเขือเทศเชอร์รีที ่ปลูกในช่วงฤดูหนาว ประมาณ 1.5 เท่า 
นอกจากนี้ มะเขือเทศเชอร์รีท่ีปลูกในช่วงฤดูฝนยังมีปริมาณเบต้าแคโร
ทีน วิตามินซี วิตามินอี และโพแทสเซียมสูงกว่ามะเขือเทศเชอร์รีที่ปลูก
ในช่วงฤดูหนาว ประมาณ 10–20 เปอร์เซ็นต ์(Rosales et al., 2011) 
โดยปริมาณไลโคปีนน้ันเป็นองค์ประกอบหลัก 80–90 เปอร์เซ็นต์ ของ
ปริมาณแคโรทีนอยด์รวม และในมะเขือเทศเชอร์รีนั้นพบสารเบต้าแค
โรทีน ประมาณ 4.30–12.20 เปอร์เซ็นต์ ของปริมาณแคโรทีนอยด์รวม 
ซ ึ ่ งปร ิมาณไลโคป ีนและเบต ้าแคโรท ีนในมะเข ือเทศเชอร ์ร ีมี
ความสัมพันธ์กันในทางบวกระดับสูง ฉะนั้นมะเขือเทศเชอร์รีที ่มี
ปริมาณไลโคปีนสูงก็จะมีปริมาณเบต้าแคโรทีนสูงด้วย ( Ilahy  et al., 
2011) จึงกล่าวได้ว่าการที่พันธุ์คิงฟิชเชอร์และพันธุ์โซลาริโน่ มีไลโคปีน
สูงนั้น จึงมีสารเบต้าแคโรทีนสูงเช่นกัน ดังนั้นในการผลิตมะเขือเทศ
เชอร์รีในจังหวัดน่านและภาคเหนือของประเทศไทย เพื่อให้ได้ผลผลิต
และมีคุณภาพสูงจำเป็นต้องเลือกพันธุ์ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม
มากที่สุด 
 
สรุปผลการวิจัย  

จากผลศึกษาผลผลิตและคุณค่าทางโภชนาการของพันธุ์มะเขือ
เทศเชอร์รีการค้าในจังหวัดน่าน พบว่ามะเขือเทศเชอร์รีทั้ง 6 พันธุ์ มี
ความแตกต่างกันระหว่างพันธุ์ในทุกลักษณะที่ได้ศึกษา โดยพันธุ์คิงฟิช
เชอร์ และพันธุ์โซลาริโน่ เป็นพันธุ์ที่มีแนวโน้มให้ผลผลิตต่อไร่สูงที่สุด 
และมีปริมาณคุณค่าทางโภชนาการอยู่ในเกณฑ์ที ่ดี โดยมีปริมาณ
สารไลโคปีนและปริมาณสารเบต้าแคโรทีนสูงที ่ส ุด แสดงถึงความ
เหมาะสมเป็นแหล่งสะสมสารไลโคปีนและปริมาณสารเบต้าแคโรทีนซ่ึง
เป็นลักษณะพิเศษของมะเขือเทศ และจากการวิเคราะห์ผลผลิตและ
องค์ประกอบของผลผลิต จำนวนผลสดต่อต้น น้ำหนักผลสดต่อต้น 
และจำนวนผลสดต่อช่อดอกนั้นมีสหสัมพันธ์ทางบวกระดับสูงกับ
ผลผลิตต่อไร่ และลักษณะทางการเกษตรและการเจริญเติบโตของลำ
ต้นพันธุ์คิงฟิชเชอร์และพันธุ์โซลาริโน่ มีความสูงต้นมากขนาดทรงพุ่ม
แผ่กว้าง จึงทำให้มีดัชนีพื้นที่ใบมาก อีกทั้งเป็นพันธุ์ที่มีจำนวนช่อดอก
ต่อต้นที ่สูงกว่าพันธุ ์อ ื ่น ๆ รวมถึงมีปฏิกิร ิยาร่วมระหว่างพันธุ ์กับ
สิ่งแวดล้อมที่ดีจึงส่งผลต่อผลผลิตที่สูง พันธุ์คิงฟิชเชอร์และพันธุ์โซลา
ริโน่จึงเป็นพันธุ์ท่ีมีความสามารถในการปรับกับสภาพแวดล้อมในฤดูฝน
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ได้ดี และมีศักยภาพที่เหมาะสมสำหรับการปลูกเชิงพาณิชย์ในพื้นท่ี
จังหวัดน่านและพื้นที่ภาคเหนือของประเทศไทย โดยการต่อยอดการ
วิจัยสามารถนำลักษณะจำนวนผลสดต่อต้น น้ำหนักผลสดต่อต้นและ
จำนวนผลสดต่อช่อดอก เป็นลักษณะใช้ในการเลือกมะเขือเทศเชอร์รี
การค้าเพื่อเพิ่มผลผลิต เน่ืองจากลักษณะดังกล่าวมีค่าสหสัมพันธ์กับ
ผลผลิตสูง และการวิจัยผลผลิตและคุณภาพการบริโภคของพันธุ ์ต่อ
สภาพการปลูกในรูปแบบต่าง ๆ และการตรวจสอบปริมาณสารสำคัญ 
ซ่ึงจะช่วยให้ได้พันธุกรรมท่ีเหมาะสมและพันธุกรรมประชากรท่ีแม่นยำ
ยิ่งขึ้น รวมถึงการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมันมะเขือเทศเชอร์รีเป็นอาหาร
เพื่อสุขภาพ ข้อเสนอแนะจากงานวิจัยน้ีด้วยมะเขือเทศเชอร์รีเป็นพืชท่ี
สามารถปลูกได้ในฤดูฝนพื้นท่ีจังหวัดน่าน และเป็นพืชอาหารท่ีมีคุณค่า

ทางโภชนาการที ่ส ูง มีอายุการเก็บร ักษาได้นาน ดังนั ้นจ ึงควร
ประชาสัมพันธ์แก่เกษตรกรเพื่อเป็นพืชอาหารอีกชนิดหนึ่งที่มีคุณค่า
ทางโภชนาการกรณีพืชอาหารต่อไป 

 
กิตติกรรมประกาศ 
 ผู้เขียนขอขอบคุณมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
และบริษัท Catalis Seed ท่ีสนับสนุนทุนวิจัย และขอขอบคุณสถานี
ปฏ ิบ ัต ิการพ ืชสวน สาขาพ ืชศาสตร ์  คณะว ิทยาศาสตร ์และ
เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน ท่ี
ให้ความอนุเคราะห์ห้องปฏิบัติการในการวิจัยครั้งน้ี 

 
Table 1 Fruit yield per plant, average fruit, fruit weight, number of flowers, leaf area index and yield of commercial cherry tomato productivity of 6 varieties  

Varieties Fruit yield per 
plant 
(fruits) 

Average fruit 
weight 

(g/plant) 

Fruit 
weight 

(g/plant) 

Number of 
flowers 

(inflorescence) 

leaf area 
index 

(sq.cm.) 

Fruition rate 
(%) 

Yield/ plant 
(kg/rai) 

Solarino 178.00a 7.20d 1,278.80a 23.00a 2.64a 71.10b 4,092.31a 
Kingfisher 166.00b 8.20d 1,352.30a 21.00ab 2.65a 71.21a 4,327.50a 

Nova 80.00cd 8.80cd 695.80d 17.00cd 2.39c 69.41e 2,226.72d 
Flavio 63.00e 16.70a 1,043.30b 15.00d 2.55b 68.34f 3,338.71b 

Holland orange 72.00de 11.80b 852.30cd 19.00bc 2.44c 70.41c 2,727.50cd 
Sun Cherry 86.00c 11.20bc 959.80bc 23.00a 2.57b 71.35d 3,071.52bc 

Mean 107 10.6 1,030.4 20 2.54 70.30 3,297.37 
F-test ** ** ** ** ** ** ** 
CV (%) 4.19 3.50 4.95 3.52 1.95 2.32 4.30 

** = Statistically highly significant difference (P < 0.01); Different letters labeled in the same column  
showed statistically highly significant differences (P < 0.01) using Duncan's New Multiple Range Test. 

 
Table 2 Correlation between the productivity, composition of the productivity of commercial cherry tomato productivity of 6 varieties  

Characteristics Fruit yield per plant Fruit weight leaf area index fruition rate (%) Number of flowers  
Yield 0.80** 1.00** 0.92** 0.52** 0.80** 

** = There was a statistically highly significant correlation (P < 0.01). 

 
Table 3 Fruit width, fruit length, fruit firmness, total soluble solids (TSS), color value, lycopene and the beta-carotene of commercial cherry tomato productivity 
of 6 varieties 

Varieties Fruit 
width 
(mm) 

Fruit 
length 
(mm) 

Fruit 
firmness 

(N) 

TSS 
(°Brix) 

Color value Lycopene (µg/g 
fresh weight) 

beta-carotene 
(µg/g fresh 

weight) 
L* a* b* 

Solarino 19.80b 29.80c 1.30a 8.00ab 24.20 f 31.80a 28.60e 218±0.07b 8.05±0.50b 
Kingfisher 18.70b 36.30b 1.20a 8.60a 27.30e 30.50b 28.10f 234±0.08a 9.35±0.80a 

Nova 19.90b 34.20b 1.30a 5.60c 41.90a 23.90c 56.106a 46±0.08c 2.37±0.70c 
Flavio 26.20a 39.70a 1.40a 5.80c 35.40c 19.10e 43.40c ND 1.16±0.03e 

Holland orange 25.90a 28.90cd 1.40a 7.40b 38.50b 21.10d 48.10b ND 1.14±0.04f 
Sun Cherry 25.40a 26.40d 1.00b 7.20b 33.30d 7.50f 38.30d 2±0.03d 1.65±0.03d 

Mean 22.70 32.50 1.30 7.10 33.50 22.30 40.40 83.34 3.96 
F-test ** ** ** ** ** ** ** ** ** 
CV (%) 3.84 3.70 5.20 4.96 3.30 4.21 4.05 1.65 2.10 

** = statistically highly significant difference (P < 0.01); Different letters labeled in the same column showed statistically  
highly significant differences (P < 0.01) using Duncan's New Multiple Range Test. 
ND = not detected. 
 
Table 4 Correlation between the productivity, quality characteristics and nutritional value of commercial cherry tomato productivity of 6 varieties 

Nutritional value 
Color value 

L* a* b* 
Lycopene -0.82** 0.81** -0.76** 

beta-carotene -0.83** 0.77** -0.80** 
** = There was a statistically highly significant correlation (P < 0.01). 

https://www.abbreviationfinder.org/th/acronyms/nd_not-detected.html
https://www.abbreviationfinder.org/th/acronyms/nd_not-detected.html
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A B S T R A C T  

This research aimed to study the productivity and nutritive value of commercial cherry 

tomatoes during the rainy season between May and September 2023. It was conducted 

in the area of Rajamangala University of Technology Lanna–Nan. Moreover, the 

research studied the appropriate commercial cherry tomatoes in quantitative and 

qualitative production for cultivation in Nan province and northern Thailand. Using the 

randomized complete block three times. They included six F1 hybrid varieties of cherry 

tomatoes: the Solarino, the Kingfisher, the Farvio, the Holland orange, and the Sunserie 

The Solarino is the most popular type of cherry tomato that farmers grow as one of the 

comparative (controlled) types under the conditions of a plastic mesh farm. The research 

found that all six types of cherry tomatoes yielded statistically highly significant 

differences (P < 0.01). The Kingfisher and the Solarino yielded the highest, yielding 

4,327.50 and 4,092.30 kilograms per rai (1,600 square meters). The analysis of nutritive 

value shows that the Kingfisher has high lycopene and beta-carotene levels and differs 

statistically from other types. It contains 234±0.08 mg of lycopene per 100 g of fresh 

weight and 9.35±0.80 mg of beta-carotene per 100 g of fresh weight. According to this 

study, the Kingfisher and Solarino types are appropriate for this season. The research 

results can be used to improve production efficiency and advance the selection of 

potential varieties that farmers can cultivate. The outcomes can also serve as a 

foundation for research comparing this season to others in order to create cherry 

tomatoes varieties with higher beta-carotene and lycopene content. 
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