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บทความวิจัย 

ผลการใช้วัตถุดิบแหล่งโปรตีนทางเลือกทดแทนกากถั่วเหลืองบางส่วนในอาหารไก่ไข่ 
สุวิทย์ ทิพอุเทน1* ธราดล จิตจักร1 จักพรรดิ์ ประชาชิต1 ทาริกา ทิพอุเทน2 นิภาพร วงค์สีดา1 ธนวัฒน์ พรมแสง1 

จีระศักดิ์ เสนานิคม1 บริพัตร เหลืองประมวล1 โกวิทย์ พัชรบุษราคัมกุล3 สายัณห์ สืบผาง4 และชัยพฤกษ์ หงษ์ลัดดาพร5 
1สาขาวิชาสัตวศาสตร์ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ประเทศไทย 47000 
2สาขาวิชาการประมง คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร อำเภอเมืองสกลนครจังหวัดสกลนคร ประเทศไทย 47000 
3สาขาวิชาเทคโนโลยีการอาหาร คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ประเทศไทย 47000 
4สาขาวิชาเทคโนโลยีการเกษตร คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ อำเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ ประเทศไทย 33000 
5สาขาวิชาสัตวศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย อำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ประเทศไทย 42000
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 บทคัดย่อ 

 ปัจจุบันวัตถุดิบแหล่งโปรตีนอาหารสัตว์มีราคาสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง หากสามารถใช้วัตถุดิบที่มีราคาถูกทดแทนโดย
ไม่กระทบต่อการให้ผลผลิตและคุณภาพของไข่ไก่อาจทำให้ผู้เลี้ยงไก่ไข่มีทางเลือกเพิ่มขึ้น  งานวิจัยนี้จึงมุ่งศึกษาผลของแหล่ง
โปรตีนทางเลือกต่อการให้ผลผลิตและคุณภาพไข่ไก่ วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ ใช้ไก่ไข่สายพันธุ์ไฮไลน์บราวน์  
(Hy-Line Brown) อายุ 23 สัปดาห์ จำนวน 120 ตัว แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ๆ ละ 3 ซ้ำ ๆ ละ 10 ตัว สุ่มไก่ให้ได้รับอาหาร
ทดลองที่มีแหล่งโปรตีนทางเลือกที่แตกต่างกันทดแทนกากถั่วเหลืองบางส่วนในสูตรอาหาร ได้แก่ กากถั่วเหลือง (กลุ่มควบคุม, 
T1) เศษปลาหมักกากมันสำปะหลัง (T2) ใบหม่อน (T3) และ ใบกระถิน (T4) ตามลำดับ ให้อาหารและน้ำดื่มอย่างเต็มที่ตลอด
การทดลองเป็นระยะเวลา 60 วัน ผลการทดลองพบว่าแหล่งของโปรตีนมีผลต่อค่าปริมาณอาหารที่กินได้ การเปลี่ยนอาหาร
เป็นน้ำหนักไข่ 1 กิโลกรัม (FCR) ผลผลิตไข่ น้ำหนักไข่ น้ำหนักเปลือกไข่ และค่าคะแนนสีไข่แดงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
(P < 0.05) โดย T1 มีการกินอาหารสูงสุด (118.89 กรัม/ตัว/วัน) ในขณะที่ T4 มีการกินอาหารน้อยที่สุด (104.74 กรัม/ตัว/
วัน) FCR มีค่าต่ำที่สุดใน T1  (2.97) และมีค่าสูงที่สุดใน T2 (3.57) ผลผลิตไข่สูงสุดพบใน T1 (70 เปอร์เซ็นต์) ในขณะที่ T2  
มีการผลิตไข่น้อยที่สุด (53.36 เปอร์เซ็นต์) T1 และ T4 มีน้ำหนักไข่มากกว่า T2 และ T3 ส่วน T1 และ T3 มีน้ำหนักเปลือกไข่
มากกว่า T4 และ T2 ในขณะที่ T4 มีสีของไข่แดงเข้มที่สุด (7.05 คะแนน) และ T1 มีสีไข่แดงอ่อนที่สุด (4.61 คะแนน) ส่วน
ความหนาเปลือกไข่ ค่าฮอกยูนิต น้ำหนักไข่แดง และน้ำหนักไข่ขาว มีผลไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P > 0.05) สรุปได้ว่า แหล่ง
โปรตีนทางเลือกจากใบกระถิน (T4) สามารถนำมาใช้ทดแทนกากถั่วเหลืองบางส่วนในสูตรอาหารไก่ไข่ ซึ่งสามารถช่วยให้
น้ำหนักไข่ดีขึ ้นและช่วยเพิ่มสีของไข่แดงให้เข้มขึ้นได้ แต่อาจส่งผลต่อการกินอาหาร ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็น
น้ำหนักไข่ และการให้ผลิตไข่ 

คำสำคัญ 
น้ำหมักเศษปลา 
กากมันสำปะหลัง  
ใบกระถิน 
ใบหม่อน  
คุณภาพไข่ 

 

บทนำ 
ไข่เป็นแหล่งโปรตีนที่ย่อยง่าย ราคาต่อหน่วยถูก และเป็น

แหล่งที่ดีท่ีสุดของกรดอะมิโนท่ีจำเป็นต่อร่างกาย โปรตีนจากไข่ยังช่วย
ลดปัญหาภาวะทุพโภชนาการ (Malnutrition) ในประเทศด้อยพัฒนา
หลายประเทศ แม้ว่าไข่มีราคาถูกกว่าเมื่อเทียบกับราคาเนื้อสัตว์ แต่ใน
ปัจจุบันนี้พบว่าราคาไข่เริ่มปรับตัวเพิ่มขึ้น สาเหตุมาจากหลายปัจจัย
และหน่ึงในปัจจัยท่ีมีกระทบต่อผู้เลี้ยงไก่ไข่โดยตรงน้ันคือราคาวัตถุดิบ
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อาหารสัตว์ท่ีสูงขึ้น โดยเฉพาะวัตถุดิบแหล่งโปรตีน เช่น กากถั่วเหลือง 
รวมถึงวัตถุดิบอื่นจึงส่งผลให้ราคาไข่ไก่ปรับขึ้น ดังนั้นหากมีวัตถุดิบ
แหล่งโปรตีนทางเลือกที่สามารถใช้เสริมหรือทดแทนในสูตรอาหารไก่
ไข ่บางส่วน โดยไม่กระทบการให้ผลผลิตและคุณภาพของไข่ไก่  
อาจเป็นทางเลือกที่ช่วยลดต้นทุนการผลิตให้กับผู้เลี้ยงไก่ไข่ได้ ที่ผ่าน
มานักวิจัยได้พยายามนำวัตถุดิบท่ีมีในท้องถิ่นหลายชนิด เช่น การใช้ใบ
ถั่วพืชอาหารสัตว์ยืนต้นอย่างกระถิน (Leucaena leucocephala) 
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หรือใบหม่อน (Morus alba) ที่สามารถให้ผลผลิตได้ตลอดปีมาเป็น
วัตถุดิบโปรตีนเสริมบางส่วนในสูตรอาหารร่วมกับวัตถุดิบโปรตีนหลัก 
ดังแสดงใน Table 1 และ Table 2 ซึ่งในใบกระถิน ใบหม่อน กากถั่ว

เหลือง และเศษปลาหมักมีสารอาหารทั้งแหล่งโปรตีน พลังงาน (ไขมัน) 
รวมท้ังกรดอะมิโนท่ีเป็นประโยชน์ต่อสัตว์ปีก

 
Table 1 Chemical composition of leucaena leaves, mulberry leaves, soybean meal and fish waste silage (% of DM) 

Items Leucaena leaves Mulberry leaves Soybean meal Fish waste silage 
Dry mater 91.602 89.254 88.506 18.127 

Ash 10.701 11.814 5.706 0.167 
Crude protein 23.501 24.365 41.606 14.097 

Ether extract or crude fat 7.001 8.025 1.106 50.317 
Nitrogen free extract 50.101 56.425 35.406 - 

Crude fiber 10.611 13.114 4.706 - 
Neutral detergent fiber 23.901 35.774 12.906 - 

Acid detergent fiber 27.941 28.004 7.906 - 
Acid detergent lignin 5.703 0.745 2.606 - 

Hemicellulose 19.103 18.995 - - 
Cellulose 19.921 12.846 - - 
Tannin 2.701 1.206 - - 

Mimosine 3.101 - - - 
1Islam et al. (1995) 2WTSR (2010) 3Zapata-Campos et al. (2020) 4Al-Kirshi et al. (2013) 5Batiha et al. (2023) 6WTSR (2010) 7Thip-uten et al. (unpublish) 
 
Table 2 Partial of essential amino acids for laying hen requirement in leucaena leaves, mulberry leaves, soybean meal and fish waste silage  

Items 
Leucaena leaves Mulberry leaves 

(mg/g DM) 
Soybean meal (mg/g N) Fish waste silage 

(mg/g) 
Lysine 3391 14.332 3881 3.204 

Methionine 981 2.992 881 1.504 
Threonine 2661 10.522 2441 1.404 

Tryptophan - 7.402 6.103 0.724 
Arginine 2771 12.962 4631 5.304 

Isoleucine 2441 10.042 2941 1.504 
Valine 3111 12.832 3001 1.074 

1Ter Meulen et al. (1979) 2Machii & Katagiri (1991) 3Espinosa et al. (2021) 4Gauthankar et al. (2021) 
 

Abou-Elezz et al. (2011) ได้ทดลองเสริมใบกระถินป่นใน
อาหารไก ่ไข ่พ ันธ ุ ์ โร ๊ดไอส ์แลนด์เรดที ่ระด ับ 0, 5, 10 และ 15 
เปอร์เซ็นต์ พบว่า มีผลต่ออัตราการให้ไข่ไก่ มวลของไข่ อัตราการ
เปลี่ยนอาหารเป็นไข่เป็นแบบโค้งกำลัง (Quadratic) และสีของไข่แดง
จะมีสีเข้มเพิ ่มขึ ้นตามระดับของใบกระถินป่นในสูตรอาหาร และ
เสนอแนะว ่าไม ่ควรใช ้ ใบกระถ ินป ่นในส ูตรอาหารไก ่ ไข ่ เกิ น  
10 เปอร์เซ็นต์ ในขณะท่ี Al-kirsh et al. (2013) ทดลองเสริมใบหม่อน
ป่นในอาหารไก่ไข่สายพันธุ์อีซ่าบราวน์ ( Isa-Brown) ที่ระดับ 0, 10, 
15 และ 20 เปอร์เซ็นต์ พบว่าใบหม่อนป่นทำให้ไก่ไข่กินอาหาร ให้ไข่ 
น้ำหนักไข่ และมวลไข่ลดลง แต่ค่าฮอกยูนิตและสีของไข่แดงสูงกว่า
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ และได้เสนอแนะว่าการใช้ใบ
หม่อนป่นในสูตรอาหารไก่ไข่ที ่ระดับ 10 เปอร์เซ็นต์ เป็นระดับท่ี
เหมาะสมต่อการให้ผลผลิตไข่และคุณภาพของไข่  

นอกจากการใช้ใบกระถินและใบหม่อนป่นแล้ว ยังพบว่ามีการ
นำเศษไส้ปลาและอวัยวะภายในท้องปลา (Visceral organs) ที่เหลือ
จากกระบวนการแปรรูปปลานำมาหมักแล้วนำมาทดลองเลี้ยงสัตว์  

ในรายงานของ Kjos et al. (2001) ได้นำเศษปลาแซลมอน (Salmon) 
จากโรงงานเอกชนในประเทศนอร์เวย์ นำมาหมักด้วยกรดฟอร์มิก 
(Formic acid) ได้ปลาหมัก (Fish silage) ไปทดลองเลี ้ยงไก่ไข่พันธุ์
ไวท์เล็กฮอร์น (White Leghorn) ท่ีระดับ 5 เปอร์เซ็นต์ ในสูตรอาหาร
ร่วมกับการเสริมไขมันท่ีระดับ 0.18, 0.88, 1.68 และ 2.48 เปอร์เซ็นต์ 
พบว่าปลาหมักไม่มีผลต่อค่าการกินได้ ผลผลิตไข่ กรดไขมันในไข่แดง 
สีของไข่แดง หรือ คุณภาพด้านประสาทสัมผัส ขณะท่ี Ramírez et al. 
(2013) รายงานว่าในเศษปลาที่เป็นผลพลอยได้จากกระบวนการแปร
รูปปลา อุดมไปด้วยโปรตีน กรดอะมิโน และแร่ธาตุ สามารถนำมาใช้
เป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์ได้ 

จากข้อมูลข้างต้นทำให้ทราบว่าใบกระถิน ใบหม่อน และเศษ
ปลามีศักยภาพในการเป็นวัตถุดิบทางเลือกสำหรับนำมาใช้ทดแทน
วัตถุด ิบหลักโปรตีนได้บางส่วน อย่างไรก็ตาม จากการลงพื ้นท่ี
ให้บริการวิชาการแก่ชุมชน ณ ชุมชนท่าบ่อ อำเภอศรีสงคราม จังหวัด
นครพนม ซึ่งเป็นแหล่งผลิตปลาส้มคุณภาพรายใหญ่และสร้างชื่อเสียง
ให้กับจังหวัด พบว่าในกระบวนการทำปลาส้มจะมีเศษเหลือจำนวน
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มาก ได้แก่ ส่วนของอวัยวะภายในของปลาและหัวปลาจำนวนมาก  
แต่เศษปลาจะมีไขมันและความชื้นสูงมีกลิ่นคาวปลา หากนำไปเลี ้ยง
สัตว์โดยตรงอาจส่งผลต่อการกินอาหาร จึงต้องนำมาลดความชื้นกลิ่น
คาวและย่อยเศษกระดูกก่อน จากนั้นจึงนำมาหมักร่วมกับวัตถุดิบอื่นท่ี
มีสภาพแห้ง เช่น กากมันสำปะหลังแห้ง ช่วยลดความชื้น กลิ่นคาวปลา 
และยังอาจจะทำให้ได้พลังงานเพิ่มขึ้น จากส่วนของแป้งท่ีติดมากับกาก
มันแห้งด้วย จากการตรวจเอกสารข้างต้นผู ้ว ิจ ัยจ ึงสนใจศึกษา
เปรียบเทียบการใช้ประโยชน์ได้ของแหล่งของโปรตีนทางเลือก  
เพื่อเพิ่มฐานข้อมูลในด้านการประยุกต์ใช้วัตถุดิบอาหารสัตว์ให้เพิ่มมาก
ขึ้น ดังนั้นการศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการใช้วัตถุดิบ
แหล่งโปรตีนทางเลือกทดแทนกากถั่วเหลืองบางส่วนในอาหารไก่ไข่ 
 

อุปกรณ์และวิธีการวิจัย  
1. การวางแผนการทดลอง สัตว์ทดลอง และอาหารทดลอง  

วางแผนการทดลองแบบ ส ุ ่ มสมบ ู รณ ์  (Completely 
randomized design, CRD)  ใช้ไก่ไข่พันธุ ์Hy-Line Brown พร้อมไข่
อายุ 23 สัปดาห์ จำนวน 120 ตัว แบ่งไก่ออกเป็น 4 กลุ่ม ๆ ละ 3 ซ้ำ 
ๆ ละ 10 ตัว จากนั้นสุ่มไก่ให้ได้รับอาหารท่ีมีแหล่งโปรตีนทดแทนกาก
ถั่วเหลืองบางส่วนในสูตรอาหารต่างกัน 4 ชนิด (treatment, T) ดังน้ี 

T1 = โปรตีนจากกากถั่วเหลือง (Control)  
T2 = โปรตีนจากกากมันสำปะหลังหมักด้วยน้ำหมักเศษปลา 

(Cassava pulp fermented with liquid fish waste silage) 
(น้ำหมักเศษปลา เตรียมได้จากการนำอวัยวะภายในและส่วน

หัวของปลาที่เหลือทิ ้งจากการทำปลาส้มของกลุ่มวิสาหกิจปลาส้ม
ชุมชนท่าบ่อศรีสงคราม จังหวัดนครพนม นำมาหมักด้วยกากน้ำตาล
จำนวน 15 กิโกลรัม ต่อเศษปลาน้ำหนัก 100 กิโลกรัมสด หมักทิ้งไว้

นาน 14 วัน ในสภาพปกติจะได้น้ำหมักเศษปลา จากนั้นนำน้ำหมักเศษ
ปลาที่ได้ผสมกับกากมันสำปะหลังแห้ง ในอัตราส่วน 1 : 1 คือใช้น้ำ
หมักเศษปลา 1 กิโลกรัม ต่อกากมันสำปะหลังแห้ง 1 กิโลกรัม 
คลุกเคล้าให้เข ้ากันในด้วยเครื ่องผสมอาหารแนวนอนเป็นเวลา  
30 นาที แล้วบรรจุใส่ในถังหมักพลาสติกขนาด 200 ลิตร อัดวัสดุหมัก
ให้แน่นปิดฝาให้สนิทหมักในสภาพไร้อากาศเป็นระยะเวลา 21 วัน 
จากนั้นนำออกมาตากแดดให้แห้ง 2-3 วัน แล้วใช้เป็นส่วนผสมในสูตร
อาหารไก่ไข่)  

T3 = โปรตีนจากใบหม่อน (Mulberry leaves) 
(ใช้ใบหม่อนสายพันธุ ์สกลนคร-85 อายุเก็บเกี ่ยว 2 เดือน  

เก ็บเอาเฉพาะส่วนใบสดจากต้นนำมาสับให้มีขนาดประมาณ 2 
เซนติเมตร ตากแดดให้แห้งนาน 3 วัน บดด้วยให้เครื่องบดอาหารสตัว์
ให้มีขนาดประมาณ 1 มิลลิเมตร สำหรับเป็นส่วนผสมในอาหารไก่ไข่) 

T4 = โปรตีนจากใบกระถิน (Leucaena leaves)  
(ใบกระถินสดเก็บจากพื้นท่ีไร่นาเกษตรกร นำมาตากแดดนาน 

3 วัน ให้ใบร่วง จากนั้นนำใบไปบดด้วยเครื่องบดให้มีขนาดประมาณ  
1 มิลลิเมตร สำหรับเป็นส่วนผสมในอาหารไก่ไข่)  

ส่วนผสมในสูตรอาหารทดลองแสดงไว้ใน Table 3 โดยใช้กาก
ถั่วเหลือง เศษปลาหมักกากมันสำปะหลัง ใบหม่อน ใบกระถิน ปลาป่น 
กรดอะมิโนสังเคราะห์เป็นแหล่งโปรตีน ใช้ข้าวโพด รำข้าว และน้ำมัน
ปาล์มเป็นแหล่งพลังงาน ใช้เกลืองแกง หินฝุ่นบด ไดแคลเซียมฟอสเฟต 
และวิตามินแร่ธาตุสำเร็จรูปสำหรับไก่ไข่เป็นแหล่งแร่ธาตุและวิตามิ น 
ทำการผสมอาหารตามสัดส่วนแต่ละสูตรให้มีสารอาหารตรงตามความ
ต้องการของไก่ไข่ โดยให้มีระดับโปรตีนและพลังงานเท่ากันทุกสูตร  
คือ โปรตีน 18 เปอร์เซ็นต์ และพลังงานท่ีใช้ประโยชน์ได้เท่ากับ 2,900 
กิโลแคลอรี่ต่อกิโลกรัมอาหาร ตามคำแนะนำของ NRC (1994) 

 
Table 3 Ingredients and chemical composition of experimental diet 

Feed ingredients (%) T1 T2 T3 T4 
Soybean meal (45 % CP) 30.00 26.63 25.00 26.63 

Cassava pulp fermented with liquid fish waste silage (12.48 % CP) - 10.00 - - 
Mulberry leaves meal (18.15 % CP) - - 10.00 - 
Leucaena leaves meal (18.52 % CP) - - - 10.00 

Fish meal (55 % CP) 2.00 2.00 2.00 2.00 
Rice bran 3.63 2.00 2.00 2.00 

Ground corn 52.00 47.00 48.63 47.00 
Palm oil 0.50 0.50 0.50 0.50 

Dicalcium phosphate 2.02 2.02 2.02 2.02 
Mill limestone 9.00 9.00 9.00 9.00 

Salt 0.25 0.25 0.25 0.25 
DL-Methionine 0.30 0.30 0.30 0.30 

1/Premix for laying hen 0.30 0.30 0.30 0.30 
Total  100 100 100 100 
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Table 3 Ingredients and chemical composition of experimental diet (Continue) 
Feed ingredients (%) T1 T2 T3 T4 

Calculated chemical composition     
Dry matter (%) 89.90 89.84 90.44 90.09 

Crude protein (%) 18.00 18.00 18.00 18.00 
Crude fat (%) 3.54 4.54 3.29 3.48 

Crude fiber (%) 3.16 3.24 3.32 3.47 
Calcium (%) 3.70 3.69 3.94 3.85 

Available phosphorous (%) 0.59 0.57 0.63 0.59 
Sodium chloride (%) 0.10 0.10 0.10 0.10 

Lysine (%) 0.94 0.84 0.79 0.86 
Methionine (%) 0.54 0.51 0.53 0.51 

Methionine + cysteine (%) 0.68 0.74 0.72 0.68 
Metabolizable energy (kcal/kg) 2,900 2,900 2,900 2,900 

Cost of experimental diet (baht/kg) 15.31 14.16 13.81 13.69 
T1 = Control (soybean meal), T2 = Cassava pulp fermented with liquid fish waste silage, T3 = Mulberry leaves meal, T4 = Leucaena leaves meal. 1/Premix (mineral 
and vitamins) provided the following per kilogram of diets; manganese 86.28 mg; iron 108.11 mg; copper 62.74 mg; selenium 32.75 mg; zinc 136.99 mg; iodine 1.64 mg; 
vitamin A 1650 IU; cholecalciferol 330 IU; vitamin E 100 mg; vitamin K 4.31 mg; vitamin B1 2.53 mg; vitamin B2 8.02 mg; nicotinic acid 53.96 mg; vitamin B6 2.53 mg; vitamin 
B12 1.54 mg; pantothenic acid 13.23 mg; folic acid 1.38 mg; biotin 5.50 mg; and chorine 2583.33 mg. 

 
2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ไก่ทุกทรีทเมนต์จัดการเลี้ยงเหมือนกันโดยเลี้ยงในคอกแบบ
ปล่อยอัตราส่วนไก่ 5 ตัว/ตารางเมตร ในสภาพโรงเรือนแบบเปิดได้รับ
โปรแกรมแสงเท่ากันในแต่ละวันตามสภาพแวดล้อม มีน้ำสะอาดให้กิน
ได้เต็มที ่ตลอดเวลา ให้อาหาร 2 ครั ้งต่อวัน คือ  เวลา 09.00 น.  
และเวลา 15.00 น. เลี ้ยงปรับสภาพในคอกนาน 2 สัปดาห์ โดยใช้
อาหารทดลองกลุ่มควบคุม จากนั้นจึงสุ่มไก่ให้ได้รับอาหารทดลองและ
ให้อาหารของแต่ละทรีทเมนต์ให้กินแบบเต็มที่ (ad libitum) ตลอด
การทดลองนาน 9 สัปดาห์ เก็บข้อมูลปริมาณการกินได้ การให้ผลผลิต
ไข่แต่ละวันของไก่ และในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการทดลอง ทำการ
ประเมินคุณภาพไข่ไก่ทางกายภาพตามวิธีของ  Thip-uten et al. 
(2019) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ (1) นำไข่มาชั่งน้ำหนักด้วยเครื่องชั่ง
ดิจิทัลทศนิยม 4 ตำแหน่ง เพื่อวัดน้ำหนักไข่สด (Egg weight, g) (2) 
ทำการตอกไข่เพื่อวัดค่าความสดหรือค่าฮอกยูนิต (Haugh unit, H.U.) 
คำนวณได้จากสมการ H.U. = 100 x log (H +7.57-1.7W0.37) โดย H 
คือ ความสูงไข่ขาว (มิลลิเมตร) และ W คือ น้ำหนักไข่ (กรัม) (3)  
แยกไข่แดงออกจากไข่ขาวแล้วชั ่งน้ำหนักด้วยเครื ่องชั ่งดิจ ิ ทัล  
4 ตำแหน่ง เพื่อหาน้ำหนักไข่แดง (Yolk weight, g) (4) วัดค่าสีของไข่
แดงด้วยพัดสีโรส (Roche yolk colour fan) มีค่าคะแนนจาก 1-15 
ซึ ่งค่าที ่เพิ ่มขึ ้นบ่งบอกถึงสีไข่แดง (Yolk colour) ที ่เข้มขึ ้นตามค่า
คะแนน (5) นำเปลือกไข่รวมเยื่อเปลือกไข่ตากไว้ที่อุณหภูมิห้องนาน 

24 ชั่วโมง แล้วนำมาชั่งน้ำหนักเพื่อหาน้ำหนักของเปลือกไข่ (Shell 
weight, g)  (6)  คำนวณน ้ ำหน ัก ไข ่ ขาว  ( Albumen weight, g)  
= (น้ำหนักไข่ทั้งฟอง – น้ำหนักไข่แดง – น้ำหนักเปลือกไข่)  
3. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

ข้อมูลทั้งหมดนำเข้าวิเคราะห์ความแปรปรวนตามแผนการ
ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี ่ยทรีท
เมนต์ด้วยวิธ ี Duncan’ new multiple range test ที ่ระดับความ
เชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป SAS 6.12 (SAS, 1996) 
 

ผลและวิจารณ์ผลการวิจัย  
น้ำหนักไก่ไข่ทดลองเฉลี่ย ปริมาณอาหารที่กินได้ อัตราการ

เปลี่ยนอาหารเป็นผลผลิตไข่ ผลผลิตไข่ และคุณภาพของไข่ไก่ แสดงใน 
Table 4 พบว่าน้ำหนักไก่ไข่ทดลองเฉลี ่ย ความหนาของเปลือกไข่ 
ความสดใหม่ของไข่ น้ำหนักไข่แดง และน้ำหนักไข่ขาว มีค่าไม่แตกต่าง
กันทางสถิติ (P > 0.05) โดยมีค่าอยู่ระหว่าง 1.56 - 1.71 กิโลกรัม 
0.22 – 0.23 มิลลิเมตร 85.74 – 90.46 เปอร์เซ็นต์ 13.46 – 14.04 
กรัม และ 33.42 – 34.22 กรัม ตามลำดับ ในขณะที่ปริมาณอาหารที่
ก ินได้ อัตราการเปลี ่ยนอาหารเป็นผลผลิตน้ำหนักไข่ 1 กิโลกรัม 
เปอร์เซ็นต์ผลผลิตไข่ น้ำหนักไข่ น้ำหนักของเปลือกไข่  และสีของไข่
แดง มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P < 0.05) 
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Table 4 Effect of protein sources on feed intake, egg production, and egg quality 
Parameter T1 T2 T3 T4 SEM P-value 

Average body weight of laying hen (kg) 1.61 1.56 1.48 1.71 0.04 0.122 
Feed intake (g/hen/day) 118.89a 114.42a 119.75a 104.74b 4.58 0.002 

Feed conversion for 1 kg of egg (kg feed/kg egg) 2.97b 3.57a 3.47a 3.47a 0.09 0.001 
Egg production (%) 70.00a 53.36c 57.20b 57.30b 1.95 0.001 
Egg weight (g/egg) 59.07a 56.64b 56.63b 58.63a 1.46 0.002 

Shell weight (g/egg) 5.83a 5.50b 5.95a 5.57b 0.21 0.004 
Shell thickness (mm) 0.23 0.22 0.22 0.23 0.01 0.410 

Haugh unit 88.11 85.74 89.06 90.46 7.81 0.770 
Yolk weight (g) 14.04 13.85 13.46 13.83 0.41 0.060 

Albumen weight (g) 33.46 33.42 33.97 34.22 1.27 0.620 
Yolk color index (1-15 scores) 4.61b 4.79b 6.63a 7.05a 0.49 0.001 

T1 = Control (soybean meal), T2 = Cassava pulp fermented with liquid fish waste silage, T3 = Mulberry leaves meal, T4 = Leucaena leaves meal.  A-C Means in 
the same row with different superscript were significant different (P < 0.05), SEM = standard error of the mean.  

 
การกินอาหาร (Feed intake) พบว่ากลุ่มท่ีใช้อาหารท่ีมีแหล่ง

โปรตีนจากกากถั่วเหลือง (T1) มีการกินอาหารสูงสุดที่ 118.89 กรัม/
ตัว/วัน ในขณะท่ีกลุ่ม T4 (Leucaena leaves meal) มีการกินอาหาร
น้อยที่สุดที่ 104.74 กรัม/ตัว/วัน ผลนี้อาจเนื่องมาจากความสามารถ
ในการย่อยและการดูดซึมสารอาหารที่แตกต่างกันของโปรตีนจาก
แหล่งที่แตกต่างกัน โดยเฉพาะอาหารที่มีใบกระถิน (T4) อาจมีแทนนิน
และไมโมซีน (Mimosine) ที่หลงเหลือในใบกระถินทำให้ขัดขวางการ
ย่อย (Ramteke et al., 2019; De Angelis et al., 2021) สอดคล้อง
กับ Khajarern & Khajarern, (2017) รายงานว่าไมโมซีน ในใบกระถิน
ทั่วไปจะมีอยู่ประมาณ 3-12 เปอร์เซ็นต์ ของโปรตีนในพืช หากสัตว์
ได้รับในอาหารมากเกินไปจะทำให้การเจริญเติบโตชะงัก ต่อมน้ำลาย
จะขับน้ำลายออกมามาก (Drooling) ขนร่วงบริเวณสะโพกและหาง 
ทำให้เกิดคอหอยพอกทำให้อายุการเป็นหนุ่มสาว (Puberty) นานขึ้น 
แต่ไม่มีผลเสียหายต่อคุณภาพเนื้อ นม ไข่ หรือประสิทธิภาพของการ
สืบพันธุ์ ไมโมซีนจะถูกทำลายหรือทำให้ลดลงในระหว่างการทำให้แห้ง 
และในอาหารสัตว ์ป ีกไม ่ควรใช ้ใบกระถ ินในสูตรอาหารเกิน 5 
เปอร์เซ็นต ์

อัตราการเปลี ่ยนอาหารเป็นไข่ (Feed conversion ratio, 
FCR)  ค่า FCR ที ่ต ่ำที ่ส ุดพบในกลุ ่ม T1 (2.97) แสดงให้เห็นถึง
ประสิทธิภาพในการเปล่ียนอาหารเป็นไข่ท่ีดีกว่าเมื่อใช้อาหารท่ีมีแหล่ง
โปรตีนจากกากถั่วเหลือง ในขณะที่กลุ่ม T2 ที่ใช้อาหารจากกากมัน
สำปะหลังหมักด้วยน้ำหมักเศษปลา มีค่า FCR สูงท่ีสุด (3.57) แสดงถึง
การใช้อาหารที่มีประสิทธิภาพน้อยกว่า ซึ่งอาจเกิดจากความสามารถ
ในการย่อยได้ยากของเยื่อใยกากมันสำปะหลังที ่หมัก (Abu et al., 
2019) อย ่างไรก ็ด ี  ในทางตรงก ันข ้าม Okrathok et al. (2018) 
รายงานว่า สามารถใช้กากมันสำปะหลังที ่หมักด้วยรา Aspergillus 
oryzae ในสูตรอาหารไก่ไข่ได้มากถึง 24 เปอร์เซ็นต์ โดยที่ไม่ส่งผล
กระทบต่อความสามารถในการย่อยได้ของโภชนะ การให้ผลผลิตไข่ไก่ 
คุณภาพไข่ และค่าทางชีวเคมีในกระแสเลือด  

การผลิตไข่และน้ำหนักไข่ การผลิตไข่สูงสุดเกิดขึ้นในกลุ่ม T1 
(70 เปอร์เซ็นต์) ซึ ่งใช้อาหารจากกากถั่วเหลือง ในขณะที่กลุ ่ม T2  
มีการผลิตไข่น้อยท่ีสุด (53.36 เปอร์เซ็นต์) เนื่องจากคุณภาพโปรตีนใน
กากถั่วเหลือสูงกว่าแหล่งโปรตีนอื ่น เช่น กากมันสำปะหลังหมักน้ำ
หมักเศษปลาซึ่งมีไขมันจากปลาค่อนข้างสูงอาจส่งผลต่อการให้ไข่ 
(Mohammed Beski, 2015)  

คุณภาพของไข่และความหนาของเปลือกไข่ไม่มีความแตกต่าง
กันระหว่างกลุ่มทดลอง อย่างไรก็ตาม กลุ่ม T3 มีน้ำหนักเปลือกไข่สูง
กว่ากลุ่มอื่นแสดงให้เห็นว่าใบหม่อนมีแร่ธาตุแคลเซียมท่ีช่วยเสริมสร้าง
ความแข็งแรงของเปลือกไข่ได้ดี อย่างไรก็ตาม ค่าความสดของไข่ 
(Haugh unit) ไม่มีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่มทดลอง ซึ่งแสดงให้
เห็นว่าแหล่งโปรตีนไม่ส ่งผลกระทบต่อคุณภาพความสดของไข่ 
(Ledvinka et al., 2012) ส่วนสีของไข่แดงกลุ่ม T4 ซึ่งใช้อาหารจาก
ใบกระถิน มีสีของไข่แดงเข้มท่ีสุด (7.05 คะแนน) เมื่อเทียบกับกลุ่มอื่น 
แสดงให้เห็นว่าใบกระถินมีสารแคโรทีนอยด์ท่ีช่วยเพิ่มสีของไข่แดงได้ดี 
ขณะท่ีกลุ่ม T1 มีสีไข่แดงอ่อนท่ีสุด (4.61 คะแนน) ซ่ึงอาจเนื่องมาจาก
กากถั่วเหลืองไม่มีสารท่ีเพิ่มสีของไข่แดง (Karadas et al., 2006) 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากการทดลองนี้สรุปได้ว่า แหล่งโปรตีนทางเลือกจากใบ
กระถิน (T4) สามารถนำมาใช้ทดแทนกากถั่วเหลืองได้บางส่วน ในสูตร
อาหารไก่ไข่ ซ่ึงสามารถช่วยให้น้ำหนักไข่ดีขึ้นและช่วยเพิ่มสีของไข่แดง
ให้เข้มขึ้นได้ แต่อาจส่งผลต่อการกินอาหาร ประสิทธิภาพการเปลี่ยน
อาหารเป็นน้ำหนักไข่ การให้ผลิตไข่ลดลง นอกจากนี้การใช้โปรตีน
ทางเลือกจากใบหม่อน (T3) ทดแทนกากถั่วเหลืองบางส่วนในสูตร
อาหารไก่ไข่ สามารถช่วยให้การกินอาหาร น้ำหนักเปลือกไข่ และสี
ของไข่แดงเพิ่มขึ้น แต่อาจส่งผลต่อประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารเป็น
น้ำหนักไข่และการให้ผลิตไข่ลดลง 
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A B S T R A C T  

 The rising cost of conventional protein feed sources for livestock has become  

a significant challenge. If cheaper alternative protein sources can be used without affecting egg 

production and quality, it could provide a valuable option for poultry farmers. This study aimed to 

evaluate the effect of different alternative protein sources on egg production and quality.  

A completely randomized design was used in this experiment, involving 120 Hy-Line Brown 

laying hens aged 23 weeks. The hens were divided into four treatment groups, with three replicates 

of 10 hens per group. The experimental diets included four different protein sources: soybean meal 

(control, T1) fermented fish residue with cassava pulp (T2), mulberry leaves (T3), and Leucaena 

leaves (T4), respectively. Feed and water were provided ad libitum for 60 days. The results 

indicated that protein sources had a statistically significant effect (P < 0.05) on feed intake, feed 

conversion ratio (FCR) per kilogram of egg, egg production, egg weight, eggshell weight, and yolk 

color score. T1 had the highest feed intake (118.89 g/hen/day), while T4 had the lowest feed intake 

(104.74 g/hen/day). FCR was the lowest in T1 (2.97), while T2 was the highest (3.57). The highest 

egg production occurred in T1 (70 %), while T2 had the least egg production (53.36 %). T1 and 

T4 egg weights were higher than T2 and T3. In T1 and T3 eggshell weights were higher than T4 

and T2. T4 had the darkest yolk color (7.05 score), while T1 had the lightest yolk color (4.61 score). 

However, non-significant differences (P > 0.05) were observed in eggshell thickness, Haugh unit, 

yolk weight, or albumen weight.  In conclusion, alternative protein sources from leucaena leaves 

(T4) can be used to partially replace soybean meal in laying hen feed formula, which can help 

improve egg weight and enhance the color of darker yolks. Still, they may affect feed intake, egg 

weight, FCR, and egg production. 
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