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 บทคัดย่อ 
การทดลองนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการเสริมเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามในอาหารต่อคุณภาพน้ำเชื้อไก่พ่อพันธุ์ โดยนำเยื่อ

หุ้มเปลือกเมล็ดมะขามมาทำการสกัดด้วยวิธีสเปรย์ดราย จากนั้นนำไปศึกษาปริมาณฟีนอลและปริมาณฟีนอลิคทั้งหมดที่ 7435.08 mg/g 
DM และ 503.95 mg/g DM และศึกษาการต้านการเกิดปฏิกิร ิยาออกซิเดชัน ด้วยวิธี radical scavenging capacity assay, ferric 
reducing (FRAP) assay (3538.56 μM FeSO4/ml), 2,2-di-phenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) (85.70 เปอร์เซ ็นต์) และ Trolox 
equivalent antioxidant capacity (TEAC) (69.81 เปอร์เซ็นต์) พบว่าเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามมีการต้านการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันที่
สูง และนำไปเป็นส่วนผสมในอาหารไก่ วางแผนการทดลองแบบสุ่มในบล็อกสมบูรณ์ Randomize Complete Block Design (RCBD) 
ทำการศึกษาโดยใช้พ่อพันธุ์ไก่พื้นเมืองไทย จำนวน 24 ตัว อายุเฉลี่ย 1-1.5 ปี โดยแบ่งกลุ่มทดลองออกเป็น 4 กลุ่ม ที่มีการเสริมเยื่อหุ้ม
เปลือกเมล็ดมะขามในอาหาร ที่ระดับ 0 0.3 0.6  และ 0.9 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร ทำการรีดเก็บน้ำเชื้อสัปดาห์ละ 2 ครั้ง เป็นเวลา 6 
สัปดาห์ และทำการเก็บรักษาน้ำเชื้อไก่พ่อพันธุ์ที่อุณหภูมิ 5 และ 25 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 0 12 และ 24 ชั่วโมง และประเมิน
คุณภาพน้ำเชื้อ อัตราการเคลื่อนที่ทั้งหมด อัตราการเคลื่อนที่ไปข้างหน้า และอัตราการรอดชีวิต ผลการศึกษาพบว่า การเสริมเยื่อหุ้มเปลือก
เมล็ดมะขามที่ 0.6 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร มีอัตราการเคลื่อนที่ทั้งหมด อัตราการเคลื่อนที่ไปข้างหน้า และอัตราการรอดชีวิตของน้ำเชื้อ
ไก่พ่อพันธุ์ที่ทำการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 และ 25 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 0 12 และ 24 ชั่วโมง สูงกว่ากลุ่มอื่น  ๆ (p< 0.05) 
การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่าการเสริมเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามในอาหารระดับ 0.6 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร สามารถเพิ่มคุณภาพน้ำเชื้อสด
ทั้งด้านการเคลื่อนที่และอัตราการรอดชีวิต ให้เหมาะสมต่อการนำไปเก็บรักษาหรือการผสมเทียมได้ 

คำสำคัญ 
เยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขาม 
คุณภาพน้ำเชื้อ 
การเก็บรักษา 
ไก่ 

 

บทนำ 
การผสมเทียมไก่เป็นเทคโนโลยีการสืบพันธุ ์ท ี ่ เกษตรกร

สามารถเข้าถึงได้ เนื่องจากมีขั้นตอนและวิธีการที่มีความซับซ้อนน้อย
กว่าในสัตว์ชนิดอื่น โดยเกษตรกรสามารถใช้เทคโนโลยีการผสมเทียม
เพื่อการผลิตลูกไก่ หรือการคัดเลือกและปรับปรุงสายพันธุ์ ซ่ึงการผสม
เทียมทำให้ทราบประวัติลูกหลานที่ชัดเจน เพิ่มการใช้งานพ่อพันธุ์ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ลดจำนวนการเลี้ยงพ่อพันธุ์ ลดการเคลื่อนย้าย
พ่อพันธุ ์หรือใช้ในการแก้ไขปัญหาพ่อพันธุ์ท่ีมีขนาดใหญ่ หรือพิการได้ 
ปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการผสมติดน้ันมีหลายปัจจัย เช่น อายุ น้ำหนักตัว 
ความสมบูรณ์พันธุ์ พันธุกรรม ปัจจัยทางด้านอาหาร ปัจจัยด้านการ
จัดการสภาพแวดล้อมในโรงเรือน และปัจจัยท่ีสำคัญอย่างมากต่ออัตรา
การผสมติดของฝูงไก่ คือ น้ำเชื้อของไก่พ่อพันธุ์ ในด้านของคุณภาพ
ของน้ำเชื้อสดและความทนทานต่อความเย็นขณะทำการเก็บรักษาท่ี
สามารถส่งผลเสียต่อลักษณะของอสุจิเนื่องจากบริเวณเยื่อหุ้มเซลล์
อสุจิได้รับความเสียหาย 
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น้ำเชื้อแช่เย็น (cool semen) เป็นน้ำเชื้อที่เก็บรักษาที่ความ
เย็น 5 องศาเซลเซียส ซึ่งเป็นการเก็บรักษาน้ำเชื้อที่สามารถนำมาใช้
งานในระดับฟาร์มเกษตรกรได้เพื่อการผสมพันธุ์ไก่  พบว่าสามารถเก็บ
ได้ 6-24 ชั่วโมง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับคุณภาพน้ำเชื้อเบื้องต้น ระยะเวลาการ
เก็บ และระดับความเสียหายของอสุจิระหว่างการเก็บที ่เกิดจาก
ขบวนการเมตาบอลิซึมของตัวอสุจิ โดยความเสียหายหลักเกิดกับเยื่อ
หุ้มเซลล์อสุจิที่มีกรดไขมันชนิดไม่อิ่มตัวที่ไวต่อการเกิดปฏิกิริยาลิปิด
เปอร์ออกซิเดชัน (Lipid peroxidation) จากกลุ่ม Reactive Oxygen 
Species (ROS) แม้ว่าในร่างกายสัตว์จะมีระบบการยับยั้งการเกิดลิปิด
เปอร์ออกซิเดชัน รวมถึงลดความเป็นพิษของสารประกอบเปอร์
ออกไซด์ท่ีเกิดขึ้นในระดับหน่ึง (Bréque et al., 2003) แต่การเลี้ยงไก่
แบบขังกรงภายใต้สภาวะโรงเรือนระบบเปิดของประเทศไทยที่มี
อุณหภูมิและความชื้นสูงตลอดท้ังปีท่ีส่งผลกระทบต่อตัวสัตว์ได้โดยตรง
จากความเคร ียดจากความร ้อน (Heat stress) (Boonkum et al. 
2021; Loengbudnark et al, 2023) ก่อให้เกิดความผิดปกติในการ
สร้างอสุจิและลดการผลิตเทสโทสเตอโรน (Chen et al., 2015) จาก
การเพิ่มขึ้นของสารอนุมูลอิสระในร่างกายที่เพิ่มขึ้นทำให้สัตว์ต้องการ
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สารต้านอนุมูลอิสระที่เพิ่มขึ้น ในกรณีที่สารต้านอนุมูลอิสระภายใน
ร่างกายไม่เพียงพออาจส่งผลกระทบต่ออสุจิที่จะถูกนำมาเก็บรักษา
รวมถึงในระหว่างกระบวนการเก็บรักษาน้ำเชื ้อที ่ปริมาณสารต้าน
อนุมูลอิสระที่เป็นองค์ประกอบในน้ำกามอาจไม่เพียงพอจึงอาจเป็น
ผลเสียต่ออายุการเก็บรักษาน้ำเชื้อได้ 

ดังนั้นจึงต้องมีการจัดการเพิ่มประสิทธิภาพในน้ำเชื้อไก่พ่อ
พันธุ์เพื่อเพิ่มอัตราการผสมติดในฝูงไก่  (Thananurak et al., 2019; 
Chuaychu-noo et al., 2021)  การเล ี ้ ยงไก ่พ ่อพ ันธ ุ ์ เพ ื ่ อ ให ้มี
ประสิทธิภาพด้านการสืบพันธุ์ที่ดีนั้น จำเป็นต้องมีอาหารที่มีคุณภาพ
ตามความต้องการของพ่อพันธุ์ การเลือกใช้เยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขาม 
(Tamarind seed husk) ซึ่งเป็นผลพลอยได้จากโรงงานอุตสาหกรรม 
เป็นทางเลือกหนึ่งที ่สามารถนำมาใช้ในการปรับปรุงประสิทธิภาพ
น้ำเชื้อของพ่อพันธุ์ เยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามนั้นพบสารออกฤทธิ์ท่ี
สำคัญหลายชนิด เช ่น polyphenol, flavonoids, ascorbic acid 
และ tocopherol (Thanomwongwatana, 2018) ซึ่งสารเหล่านี้ทำ
หน้าที่เป็นสารต้านอนุมูลอิสระ กำจัดไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ที่เกิด
จากการเปลี่ยนแปลงของกรดไขมัน ลดการเกิดปฏิกิริยาลิปิดเปอร์
ออกซิเดชัน (ROS) เสริมฤทธิ์ในการรักษาเนื้อเยื่อต่าง ๆ ช่วยในการ
เจริญพันธุ์ เพิ่มความแข็งแรงของผนังเซลล์ ความสมบูรณ์ของอสุจิ 
และชะลอการแก ่ตายของเซลล์อส ุจ ิอ ีกด ้วย  (Ly et al., 2015; 
ilberstein et al., 2016 ; Fouad et al., 2020 ; Ros-Santaella & 
Pintus, 2021) แสดงให้เห็นถึงคุณสมบัติของสารต้านอนุมูลอิสระท่ีพบ
ในเยื ่อหุ ้มเปลือกเมล็ดมะขามที ่อาจจะเป็นวิธีการหนึ ่งในการลด
ผลกระทบของความเครียดจากสิ่งแวดล้อมต่อความสมบูรณ์พันธุ์ของ
ไก่พ่อพันธุ์ร่วมกับการปกป้องไม่ให้เกิดความเสียหายของอสุจิระหว่าง
การเก็บรักษาแบบแช่เย็นในเวลาเดียวกัน  

อย่างไรก็ตามแม้ว่าจะมีรายงานการพบสารออกฤทธิ ์ต้าน
อนุมูลอิสระในเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขาม แต่มีรายงานการศึกษาระดับ
สารออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระที่ในเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามค่อนข้าง
น้อย และยังไม่มีการศึกษาวิจัยใด ๆ เกี่ยวกับการการใช้เยื่อหุ้มเปลอืก
เมล็ดมะขามในอาหารต่อประสิทธิภาพทางการสืบพันธุ์และการเก็บ
ร ักษาน้ำเชื ้อแบบแช่เย ็นของไก่พื ้นเมือง การศึกษาครั ้งนี ้จ ึงมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบของสารออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ
ในเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขาม และคุณภาพของน้ำเชื้อของพ่อพันธุ์ไก่
พื้นเมืองภายหลังได้รับการเสริมเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามในอาหารท่ี
ถูกนำไปเก็บรักษาแบบแช่เย็น 
 
อุปกรณ์และวิธีการวิจัย 
สัตว์ทดลอง 

ทำการศึกษาโดยใช้พ่อพันธุ์ไก่พื้นเมืองไทยประดู่หางดำ อายุ
เฉลี ่ย 1 ปี จำนวน 24 ตัว แยกเลี ้ยงขังกรงเดี ่ยว และได้รับอาหาร
ประมาณ 130 กรัม/ตัว/วัน ทำการถ่ายพยาธิภายใน ตัดขนรอบทวาร 
และทำการทดสอบอัตราการผสมติด ซึ ่งวิธีการศึกษาทั้งหมดได้รับ
อนุญาตการใช้สัตว์ทดลองเลขที ่ RMUTT.AGR.2021.R001 (คณะ
การแพทย์บูรณาการ, มหาวิทยาลัย เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี) 
 
 

การสกัดสารจากเยื ่อหุ ้มเปลือกเมล็ดมะขามและการทดสอบฤทธิ์
ต่อต้านสารอนุมูลอิสระ 

นำผงเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขาม สกัดด้วยเอทานอลความเข้มข้น 
100 เปอร์เซ็นต์  และทำการระเหยเอทานอลด้วยเครื ่องกลั ่นแยกสาร 
(Rotary evaporator) จากนั้นนำสารสกัดเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขาม ไป
ทำการทดสอบฤทธิ ์ต่อต้านสารอนุมูลอิสระด้วยวิธี  Total Phenolic 
Content (TPC), Total Flavonoid Content (TFC), Radical Scavenging 
Capacity Assay, Ferric Reducing Assay (FRAP) 2,2-Di-phenyl-1-
picrylhydrazyl (DPPH) และ Trolox equivalent antioxidant capacity 
(TEAC) ทำการทดสอบตัวอย่างละ 3 ครั้ง และนำมาวิเคราะห์ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (±SD) 
การให้อาหารทดลอง 

ทำการผสมเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามที่เป็นผลพลอยได้จาก
โรงงานอุตสาหกรรมในอาหาร ท่ีระดับ 0 0.3 0.6 และ 0.9 มิลลิกรัม/
กิโลกรัมอาหาร ลงในอาหารไก่ชนิดผงทางการค้าที ่โปรตีน  17 
เปอร์เซ็นต์ ทำการสุ่มแบ่งพ่อพันธุ์ไก่กลุ่มละ 6 ตัว โดยพ่อพันธุ์ไก่แต่
ละกลุ่มจะได้ร ับอาหารมีการเสริมเยื ่อหุ ้มเปลือกเมล็ดมะขาม  ใน
ปริมาณวันละ 130 กรัม/ตัว/วัน เป็นเวลา 14 วัน ก่อนทำการรีดนำ
เชื้อ ซ่ึงต้องทำการรีดน้ำเชื้อท้ิง 2 ครั้งก่อนเริ่มเก็บข้อมูล 
การรีดน้ำเชื้อ 

ดำเนินการรีดเก็บน้ำเชื้อ โดยคนหนึ่งเป็นผู้จับไก่อีกคนหนึ่งเป็น
ผู้รีด มีการตัดขนและทำความสะอาดบริเวณ Cloaca การกระตุ้นก่อน
การรีด กระทำโดยการลูบหลังพ่อพันธุ์ด้วยฝ่ามือ เมื่อลูบถึงโคนหางพ่อ
พันธุ์จะมีการตอบสนอง โดยการกระดกหางขึ้นและมีอาการเกร็งท่ีขา รีด
ก็บน้ำเชื้อโดยใช้นิ้วหัวแม่มือและนิ้วชี้กดเข้าไปทั้งสองข้างของ Cloaca 
คือบริเวณที่นุ่มของฐานกระดูกทันที ใช้แรงบีบพอประมาณน้ำเชื้อจะพุ่ง
หรือไหลออกมา รองรับน้ำเชื้อด้วยหลอดขนาด 1.5 มิลลิลิตร การรีดเก็บ
น้ำเชื้อไก่พ่อพันธุ์ควรต้องระวังไม่ให้มีการปนเปื้อนของมูลไก่ เก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส น้ำเชื้อจะถูกตรวจประเมินคุณภาพเบื้องต้น
ก่อนทำศึกษา โดยน้ำเชื้อที่สามารถนำไปใช้ทำการศึกษาได้นั้นจะต้องมี
ลักษณะดังต่อไปนี้ ปริมาตร 0.2-0.6 มิลลิลิตร ความเข้มข้น ≥3 × 109 
เซลล์อส ุจิ/มิลล ิล ิตร และอ ัตราการเคลื ่อนที ่  ≥80 เปอร ์เซ ็นต์  
(Kheawkanha et al. 2023) 
การเตรียมน้ำยาเจือจางน้ำเชื้อและการเจือจางน้ำเชื้อ 

การเตรียมน้ำยาเจือจางน้ำเชื้อสูตร BHSV ใช้แมกนีเซียม อะซิ
เตส (Magnesium acetate tetrahydrate, sigma; M5661) 0.7 กรัม
, โซเดียมกลูตาเมต (L-Glutamic acid monosodium salt hydrate, 
sigma; G5889) 28.5 กรัม กลูโคส (glucose, sigma; G8270) 5 กรัม 
อ ิ น โ นซ ิ  ท อ ล  ( myo-Inositol, sigma; I7508) 2.5 ก ร ั ม  แ ล ะ
โพแทสเซียมอะซิเตส (potassium acetate, sigma; 60035) 5 กรัม 
เต ิมน้ำกล ั ่นชน ิด double-distilled ปร ับให ้ ได ้ปร ิมาตร 1,000 
มิลลิล ิตร (Schramm, 1991) (pH 7.1 และค่าแรงดันสารละลาย 
(Osmotic pressure; O.P.) 395 mOsm/kg) เ จ ื อ จ า งน ้ ำ เ ช ื ้ อ ใน
อัตราส่วน 1 : 4 (น้ำเชื ้อ:น้ำยาเจือจาง; v/v) ที่อุณหภูมิ 22 องศา
เซลเซียส จากนั้นนำตัวอย่างน้ำเชื้อไปวิเคราะห์คุณภาพน้ำเชื้อต่อไป 
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การประเมินคุณภาพน้ำเชื้อ 
การเคลื่อนท่ีของอสุจิ 
ประเมินการเคลื ่อนที่ของอสุจิด้วยเครื่อง computer-assisted 

sperm analyser (CASA) ร ุ ่ น 10.0D HTM-IVOS (Hammilton-Thorne 
Bioscience, Beverly, MA, USA) นำตัวอย่างน้ำเชื้อเจือจางในน้ำยาเจือ
จางสูตร BHSV ในอัตราเจือจาง 1:15 (น้ำเชื้อ:น้ำยาเจือจาง) หยดตัวอย่าง
น้ำเชื้อลงบนแผ่นสไลด์ CASA และปิดด้วย cover glass โหลดลงบน Dual 
slide sperm analysis ปรับอุณหภูมิสไลด์ท่ี 37 องศาเซลเซียส จากน้ันทำ
การประเมินเปอร์เซ็นต์การเคลื่อนท่ี (Total Motile; MOT) 

อัตราการมีชีวิตของอสุจิ 
การประเมินอัตราการมีชีวิตด้วยการย้อมสี SYBR-14 ร่วมกับ 

Propidium iodide (PI) (Live/dead@ sperm viability kit, L7011, 
Invitrogen; USA) โดยนำตัวอย่างน้ำเชื ้อปริมาตร 150 ไมโครลิตร มี
จำนวนอสุจ ิประมาณ 1.5x108 เซลล์ เต ิมส ี SYBR-14 ปร ิมาตร 5 
ไมโครลิตร บ่ม 10 นาที และเติม Propidium iodide 5 ไมโครลิตร บ่ม 5 
นาที และทำการ fixed cell ด้วย formaldehyde ความเข้มข้น 10 
เปอร์เซ็นต์ ปริมาตร 15 ไมโครลิตร จากนั้นทำการประเมินใต้กล้อง
จ ุลทรรศน์ฟล ูออเรสเซนต์ (Fluorescense microscope; Inverted 
Microscope with Micromanipulartor Olympus IX71) ท่ีกำลังขยาย 

400 เท่า โดยตัวอสุจิท่ีรอดชีวิตจะติดสีเขียวของสี SYBR-14 และตัวอสุจิ
ท่ีตายจะติดสีแดงของสี PI (Partyka et al., 2012) 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
นำข้อมูลที่ได้จากการประเมินคุณภาพน้ำเชื้อสด มาทำการ

วิเคราะห์หาความแปรปรวน (Analysis of variance; ANOVA) วาง
แผนการทดลอ งแบ บ  Randomized Complete Block Design 
(RCBD) โดยกำหนดให้พ่อพันธุ์ไก่รายตัวท่ีถูกรีดเก็บน้ำเชื้อในการศึกษา
เป็น block และเปรียบเทียบค่าความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยในแต่ละ
ทรีทเมนต์ด้วยวิธ ีDuncan’s new multiple rang test (SAS, 1997) 
 
ผลและวิจารณ์ผลการวิจัย 
ศึกษาการต้านการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันของเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ด
มะขาม 

จากการศึกษาการสารประกอบฟีนอลรวมทั้งหมดของเยื่อหุ้ม
เปลือกเมล็ดมะขาม พบว่าเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามมีปริมาณฟีนอล
รวมทั ้งหมด 7435.08 mg/g DM ในส่วนของปริมาณ  flavonoids 
ทั้งหมด พบว่าเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามมีปริมาณทั้งหมด 503.95 
mg/g DM (ดังแสดงใน Table 1) 

 
Table 1 Phenolic content (TPC) and antioxidant activity by 2,2-Di-phenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) radical scavenging capacity assay, ferric reducing (FRAP) assay, 
Trolox equivalent antioxidant capacity (TEAC) assay, and Reducing power (RP) assay methods in tamarind (Tamarindus indica) seed husk. Values are the mean 
of three replicates ± standard deviation 

Assay TSH 
TPC (mg/g DM) 7435.08±48.56 
TFC (mg/g DM) 503.95±39.7 
FRAP (μM FeSO4/ml) 3538.56±92.66 
DPPH (% inhibition) 85.7±3.33 
TEAC (% inhibition) 69.81±1.1 

TSH; Tamarind (Tamarindus indica) seed husk, TPC; Total phenolic content, TFC; Total flavonoid content, FRAP; radical scavenging capacity assay, ferric 
reducing (FRAP) assay, DPPH; 2,2-di-phenyl-1-picrylhydrazyl, TEAC; Trolox equivalent antioxidant capacity. 
 

สารสกัดจากเปลือกเมล็ดมะขามเป็นแหล่งของสารแอนติออกซิเดนท์ 
(antioxidant) จากธรรมชาติที่มีศักยภาพสูงถึงแม้จะผ่านการใช้ความ
ร้อนมาแล้วก็ยังคงมีความสามารถในการต้านปฏิกิริยาออกซิเดชันอยู่ 
(Suksomtip & Pongsamart, 2008) เม ื ่ อศ ึกษาถ ึ งการต ้านการ
เกิดปฏิกิร ิยาออกซิเดชันของเยื ่อหุ ้มเปลือกเมล็ดมะขาม ด้วยวิธี 
Radical scavenging capacity assay ferric reducing assay พบว่า
เยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามเกิดปฏิกิริยา FRAP ที่ปริมาณ 3538.56 
μM FeSO4/ml เมื ่อศึกษาถึงปฏิกิริยาการต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี 
DPPH และ ABTH พบว่าเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามออกฤทธิ์ดังกล่าว
ท่ี 85.70 และ 69.81 ตามลำดับ สารประกอบฟีนอลิคมีฤทธิ์ต้านอนุมูล
อ ิสระ ส ่วนใหญ่ เป ็นสารท ี ่ประกอบด ้วยสารหลายชน ิด เช่น 
tocopherol (-)-epicatechin และ gallic acid รวมทั ้งสาร flavonoids 
(Ramamoorthy & Bono, 2007) สารเหล่านี ้มีกลไกการทำงานต ้าน
อนุมูลอิสระหลายแบบ เช่น ดักจับอนุมูลอิสระ (Radical scavenging) 
โดยเป็นตัวให้ไฮโดรเจนหรืออิเลคตรอนและกำจัดออกซิเจนที่อยู่ในรูป
แอคทีฟของอนุมูลอิสระในกลุ่มที่มีออกซิเจนเป็นองค์ประกอบหลัก 
(Reductive Oxygen Species) ซึ ่งโดยปกติมีโมเลกุลที ่ ไม ่เสถ ียร
ก่อให้เกิดปฏิกิริยาลูกโซ่หรือปฏิกิริยาออกซิเดชันให้กลับมาอยู่รูปแบบ
ที่เสถียรหรือสารที่ไม่สามารถทำปฏิกิริยาออกซิเดชันได้ นอกจากนี้ยัง

ทำหน้าที่เป็นสารรีดิวซ์ (Reducing agent) โดยการดักจับกับไอออน
โลหะโดยเฉพาะ Fe2+ และ Cu2+ ที่เป็นตัวเร่งปฏิกิริยาออกซิเดชัน 
( Metal chelation) (Sánchez-Moreno et al., 1999) เ ป ็ น ผ ล ใ ห้
ชะลอหรือหยุดการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันของเซลล์ 
ผลของการเสริมเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามในอาหารไก่พ่อพันธุ ์ต่อ
ประสิทธิภาพทางการสืบพันธุ์และการเก็บรักษาน้ำเชื้อแบบแช่เย็น 

อาหารสัตว์เป็นปัจจัยสำคัญที่สุดในการผลิตสัตว์ คิดเป็น
ต้นทุน 60-80 เปอร์เซ็นต์ ของการผลิตสัตว์ นักอาหารสัตว์จึงให้
ความสำคัญในเรื ่องของโภชนะต่าง ๆ ในสูตรอาหาร โดยต้องการ
คุณภาพ ความสมดุลของโภชนะที ่ตรงตามความต้องการของสัตว์ 
เพื่อให้การผลิตสัตว์มีประสิทธิภาพสูงสุดในการสร้างผลผลิตของสัตว์ 
ไม่มีผลตกค้างของสารปฏิชีวนะในตัวสัตว์ และมีความปลอดภัยต่อ
ผู้บริโภค และลดต้นทุนการผลิตสัตว์ ในการผลิตอาหารสัตว์นอกจาก
ต้องประกอบด้วยสารที่ให้โภชนะ ยังประกอบด้วยสารเสริม (Feed 
additive) หลายชนิดที่มีจุดประสงค์แตกต่างกันเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
การผลิต เช่น สารเพิ่มความหวาน สารเพิ่มสี สารเพิ่มกลิ่น และสาร
แอนติออกซิเดนท์ Sittikijyothin & Cherdwongcharoensuk (2011) 
รายงานว่าเปลือกหุ้มเมล็ดมะขามมีสารต้านอนุมูลอิสระสูงเทียบเท่า
สารสกัดจากผลิตภัณฑ์เสริมอาหารจากต่างประเทศ โดยในเปลือกหุ้ม
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เมล็ดมะขามเป็นแหล่งสำคัญของสารต้านอนุมูลอิสระในกลุ่มฟีนอล 
(Phenolic compounds) ที่บ่งชี้ว่าสารสกัดเมล็ดมะขามมีฤทธิ์ในการ
ยับยั ้งการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน (Sandesh et al., 2014) และมี
ฤทธิ ์ต้านแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบ (Tril et al, 2014) และ
สามารถนำมาเลี้ยงสัตว์ได้ จากงานทดลองนี้ได้มีการศึกษาผลของการ
เสริมเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามในอาหารสำหรับการเลี้ยงไก่พ่อพันธุ์ 
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางการสืบพันธุ์ พบว่าผลของการเสริมเยื ่อหุ้ม
เปลือกเมล็ดมะขามในอาหารต่อคุณภาพน้ำเชื้อไก่พ่อพันธุ์ที่ระดับ 0.3 
0.6 และ 0.9 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร พบว่ากลุ ่มที ่เสริมเยื ่อหุ้ม
เปลือกเมล็ดมะขามในอาหาร 0.6 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร มีอัตรา
การเคลื่อนที่รวม และอุณหภูมิในการเก็บรักษาน้ำเชื้อไก่ก่อนการผสม
เทียมที่อุณหภูมิ 5 และ 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ส่งผล
ต่ออัตราการเคล่ือนท่ีรวม อัตราการเคล่ือนท่ีไปข้างหน้า และอัตราการ

รอดชีวิตสูงที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับไก่พ่อพันธุ์ท่ีได้รับการเสริมเยื่อหุ้ม
เปลือกเมล็ดมะขามในอาหารระดับ 0.3 0.9 และ 0.0 มิลลิกรัม/
กิโลกรัมอาหาร ตามลำดับ (ดังแสดงใน Table 2 3 และ 4) ซ่ึงคุณภาพ
น้ำเชื้อท่ีได้รับจากพ่อพันธุ์ท่ีได้รับอาหารท่ีมีเยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขาม
ท่ีระดับ 0.9 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร ภายหลังการเก็บรักษาท่ี 5 และ 
25 องศาเซลเซียส น้ันเป็นคุณภาพของน้ำเชื้อท่ีสามารถนำไปใช้ในการ
ผสมเทียมได้โดยไม่ส่งผลกระทบต่ออัตราการผสมติด Donoghue & 
Wishart (2000) แสดงให้เห็นว่าอัตราการเคลื ่อนที่อสุจิถือว่าเป็น
ปัจจัยสำคัญที ่ส่งผลต่อการเดินทางไปยังท่อกักเก็บอสุจิ (sperm 
storage tubules; SSTs) ซึ่งมีความสัมพันธ์กับการผสมติดที่ประสบ
ผลสำเร็จ โดยอัตราการผสมติดจะลดลงเมื ่ออัตราการเคลื ่อนที ่ไป
ข้างหน้าต่ำกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ (Kheawkanha et al., 2023) 

 
Table 2 Total motile spermatozoa (MOT) of cooled semen after storage at 5 °C and 25 °C for 0 h, 12 h, and 24 h (mean±SE) 

Temp. 
control 

Hr. TSH (mg/kg diet) 

  0 0.3 0.6 0.9 
5 °C 0 95.31±1.37 95.83±0.46 96.73±0.8 95.89±1.45 

 12 81.77±1.83c 87.16±1.44b 89.83±1.1a 87.17±2.06b 
 24 68.53±2.31d 83.72±3.14c 88.83±5.49a 86.51±3.17ab 

25 °C 0 80.73±2.31c 89.75±3.14b 93.61±5.49a 77.12±3.29d 
 12 61.42±3.67d 75.08±4.28b 88.99±1.47a 67.32±1.32c 
 24 58.53±3.67d 63.72±3.92b 66.55±2.18a 59.62±1.4bc 

Different letters (a, b) within rows indicate significant differences (p<0.05), MOT (%): percentage of spermatozoa with percentage of motile spermatozoa, Hr: 
time of semen storage and measurement, TSH; Tamarind (Tamarindus indica) seed husk. 
 
Table 3 Progessive motile spermatozoa (PMOT) of cooled semen after storage at 5 °C and 25 °C for 0 h, 12 h, and 24 h (mean±SE) 

Temp. 
control 

Hr. TSH (mg/kg diet) 

  0 0.3 0.6 0.9 
5 °C 0 65.27±2.57 64.93±3.78 64.98±2.95 63.95±3.02 

 12 59.28±2.45c 64.10±2.67ab 66.40±5.54a 61.89±3.25b 

 24 48.13±2.34d 57.77±3.67b 64.47±4.22a 54.46±3.68c 

25 °C 0 59.93±3.67c 65.41±4.54a 63.37±4.9b 57.38±3.26d 

 12 28.73±4.87d 40.01±4.54c 58.62±2.07a 54.40±4.21ab 

 24 10.66±3.54d 22.86±3.12b 25.01±3.32a 19.97±2.4c 
Different letters (a, b) within rows indicate significant differences (p< 0.05), MOT (%): percentage of spermatozoa with percentage of motile spermatozoa, Hr: 
time of semen storage and measurement, TSH; Tamarind (Tamarindus indica) seed husk. 
 
Table 4 Sperm viability (VI) of cooled semen after storage at 5 °C and 25 °C for 0 h, 12 h, and 24 h (mean±SE) 

Temp. 
control 

Hr. TSH (mg/kg diet) 

  0 0.3 0.6 0.9 
5 °C 0 90.02±2.5 91.32±2.97 90.56±3.11 92.04±4.37 

 12 75.23±2.15b 84.75±3.4a 85.94±4.22a 84.15±3.28a 

 24 66.74±2.64c 74.32±3.12b 80.36±3.31a 76.37±3.99b 

25 °C 0 88.90±2.83ab 86.26±3.64b 89.05±3.6a 80.31±4.74c 

 12 55.30±5.15d 68.32±4.84b 70.65±3.85a 64.23±4.38c 

 24 5.35±5.26d 32.68±3.19b 40.55±5.28a 36.04±4.24b 

Different letters (a, b) within rows indicate significant differences (p< 0.05), VI (%): sperm viability, Hr: time of semen storage and measurement, TSH; Tamarind 
(Tamarindus indica) seed husk. 
 

จากการศึกษาของ Simões et al. (2013) พบว่าความไวของ
ตัวอสุจิต่อความเครียดจากปฏิกิริยาออกซิเดชันสัมพันธ์กับความ
สมบูรณ์ของ DNA ของตัวอสุจิ  นอกจากนี ้ความไวต่อปฏิก ิร ิยา
ออกซิเดชันที่เพิ่มขึ ้นไม่ส่งผลต่อจำนวนบลาสโตเมอร์  และส่งผลให้

อัตราการผสมติดลดลง นอกจากนี้เยื ่อหุ ้มเปลือกเมล็ดมะขามยังมี
องค์ประกอบของ polymeric tannins (Sinchaiyakit et al., 2011) 
ที่สามารถทำหน้าที่เป็นสารต้านอนุมูลอิสระ ต้านจุลินทรีย์ และต้าน
ปรสิตแต่ยังพบว่าสามารถส่งผลกระทบเชิงลบต่อสัตว์ปีกมากกว่าสัตว์
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กระเพาะรวมในด้านของการลดความอยากอาหาร อัตราการกินได้ 
และการดูดซึมของสารอาหารในกรณีที่สัตว์ได้รับ tannins ในปริมาณ
สูง (Çalişlar, 2018) ซึ่งการใช้เยื่อหุ้มเปลือกเมล็ดมะขามในอาหารท่ี
ระดับ 0.9 มิลลิกรัม/กิโลกรัม อาจจะส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพ
ทางการสืบพันธุ์หรือคุณภาพน้ำเชื้อเนื่องจากไก่พ่อพันธุ์ได้รับปริมาณ
และสารอาหารท่ีไม่เพียงพอ ดังน้ันเพื่อไม่ให้เกิดผลกระทบเชิงลบต่อไก่
พ่อพันธุ ์ของการใช้เยื ่อหุ ้มเปลือกเมล็ดมะขามในอาหารเพื ่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพทางการสืบพันธุ์อาจจะต้องคำนึงถึงระดับการใช้ ท่ี
เหมาะสมร่วมกับการเก็บข้อมูลอัตราการกินได้ของไก่พ่อพันธุ์ 
 
สรุปผลการวิจัย 

การเสริมเยื ่อหุ ้มเปลือกเมล็ดมะขามในอาหารระดับ  0.6 
มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร สามารถเพิ่มคุณภาพน้ำเชื ้อสดทั้งความ
เข้มข้นและอัตราการรอดชีวิต ให้เหมาะสมต่อการนำไปเก็บรักษาหรือ
การผสมเทียมได ้
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A B S T R A C T  

The objective of this study was to determine the effects of dietary tamarind 

seed husk (TSH) supplementation on rooster semen quality. TSH was extracted using 

a spray dryer. The phenolic and total phenolic contents were analyzed and found to be 

7435.08 mg/g DM and 503.95 mg/g DM, respectively. Antioxidant activity was 

assessed using various assays, including radical scavenging capacity, ferric reducing 

antioxidant power (FRAP) assay (3538.56 μM FeSO₄/ml), 2,2-diphenyl-1-

picrylhydrazyl (DPPH) assay (85.70%), and Trolox equivalent antioxidant capacity 

(TEAC) assay (69.81%), indicating that TSH possesses high antioxidant activity. The 

experiment followed a randomized complete block design (RCBD). Twenty-four Thai 

native roosters (1–1.5 years old) were divided into four groups. The four treatments 

included dietary TSH supplementation at 0, 0.3, 0.6, and 0.9 mg/kg. Semen was 

collected twice per week for six weeks. Different storage temperatures (5 °C and 

25 °C) and durations (0, 12, and 24 hours) were used to evaluate semen quality and 

determine the optimal storage conditions. Semen quality evaluation included motion 

parameters, progressive motility, and viability. The results indicated that total motility, 

progressive motility, and the percentage of viable sperm in the 0.6 mg/kg TSH group 

were significantly higher than in the other groups (p< 0.05). These findings suggest 

that dietary supplementation with 0.6 mg/kg TSH improves the quality of fresh semen, 

particularly in terms of motion parameters and sperm viability, making it suitable for 

semen storage or artificial insemination in roosters. 
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