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การปนเปื้อนโลหะหนักในน้ำ�และตะกอนท้องน้ำ�บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส

The Contamination of Heavy Metals in Water and Sediments from Balekhiley 

Community Fishing Narathiwat Province

บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการศึกษาคุณภาพน้ำ�และปริมาณโลหะหนัก ได้แก่   สังกะสี (Zn) แคดเมียม (Cd) ทองแดง (Cu) 

ตะก่ัว (Pb) และ นิเกิล (Ni) ในตัวอย่างน้ำ�และตะกอนท้องน้ำ�ท่ีเก็บจากบริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล  จังหวัดนราธิวาส ในเดือน

มีนาคม 2559 และเดือนพฤศจิกายน 2559 จำ�นวน 12 สถานี ด้วยวิธีอะตอมิกแอบซอร์บชัน สเปกโตรโฟโตมิเตอร์ คุณภาพน้ำ�

บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล และปริมาณสังกะสี (Zn) แคดเมียม (Cd) ทองแดง (Cu) ตะก่ัว (Pb) และ นิเกิล (Ni) ท่ีพบในน้ำ�

ตัวอย่างบริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล พบอยู่ในช่วง 0.112–0.298, 0.001–0.016, 0.006–0.021, 0.001–0.019 และ 0.001–0.018 

มิลลิกรัมต่อลิตร ตามลำ�ดับ เม่ือเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานแหล่งน้ำ�ผิวดินพบว่าคุณภาพน้ำ�และปริมาณโลหะหนักในชุมชนประมง

บาเละฮิเลอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานของกรมมลพิษตัวอย่างตะกอนท้องน้ำ�พบว่าอยู่ในช่วง 20.25–49.10, 0.10–0.41, 10.08–29.58, 

2.01–14.99 และ 1.10–7.89 มิลลิกรัมกรัมต่อกิโลกรัม ตามลำ�ดับ เม่ือเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานท่ีกำ�หนดโลหะหนักตะกอนดิน

ของกรมมลพิษ และ NOAA พบว่าโลหะหนักในชุมชนบาเละฮิเลอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน และโลหะหนักท่ีพบปริมาณมากท่ีสุดคือ 

สังกะสีทองแดงตะก่ัวนิกเกิลและแคดเมียม ตามลำ�ดับ

คำ�สำ�คัญ: สารปนเปื้อนโลหะหนัก ตะกอนท้องน้ำ� ชุมชนประมงบาเละฮิเลจังหวัดนราธิวาส

Abstract

	 The aim of this research was toevaluate the quality of water regarding the quantity of 

heavy metals such as zinc (Zn), cadmium (Cd), copper (Cu), lead (Pb) and nickel (Ni) and sediments 

from water samplesnearby a fishing community in Narathiwat Province.The sample werecollected 

from 12 stations by Atomic Absorption Spectrometer betweenMarch 2016 and November 2016,near 

Balekhileyfishing community, Narathiwat Province. The concentration of zinc (Zn), cadmium (Cd), 

copper (Cu), lead (Pb) and nickel (Ni) were found in range of0.112–0.298, 0.001–0.016, 0.006–0.021, 

0.001–0.019 and 0.001–0.018 mg/l, respectively.The concentration of heavy metals in water werelow-

er than the permitted value forsurface water quality standard bythe Pollution Control Department.

The sediments samples analysisrevealedthatthe zinc(Zn), cadmium(Cd), copper(Cu),lead(Pb) and 

nickel(Ni)   concentration were detected in range of 20.25–49.10, 0.10–0.41, 10.08–29.58, 2.01–14.99
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and 1.10–7.89 mg/kg, respectively. The concentration of heavy metalsfound was lower than the permitted 
standard value of sediment quality by the Pollution Control Department and NOAA.
Keywords: Contamination, Sediments, Balekhiley Community Fishing Narathiwas Province

บทนำ�	
	 การปนเปื้อนของโลหะหนักในแหล่งน้ำ�เป็นปัญหาที่มีแหล่งกำ�เนิดจากกระบวนการทางธรรมชาติจากการสลายตัว
ของแร่โลหะต่างๆ เช่น เกิดจากการผุพังของหิน ดิน แร่ และเกิดจากการกระทำ�ของมนุษย์ ได้แก่ การปล่อยของเสียที่มีโลหะ
หนักปนอยู่ลงสู่แม่น้ำ�ธรรมชาติ โลหะหนักเป็นสารที่คงตัว ไม่สามารถสลายตัวในกระบวนการธรรมชาติ จึงมีบางส่วนตก
ตะกอนสะสมอยู่ในดิน การสะสมโลหะหนักดังกล่าวจะมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นตามลำ�ดับชั้นของห่วงโซ่อาหาร (bioaccumulation
 in tropic level) และหากมีปริมาณมาก ก็จะทำ�ให้เกิดอันตรายต่อสัตว์น้ำ�นั้นๆ ตลอดจนผู้นำ�สัตว์น้ำ�นั้นไปเป็นอาหารด้วย 
(Neeratanaphan, 2011) สังกะสี แคดเมียม ทองแดง ตะกั่ว และนิเกิล เป็นโลหะที่มีประโยชน์ในอุตสาหกรรม และในชีวิต
ประจำ�วันต่างๆ มากมาย เช่น เป็นโลหะผสมป้องกันสนิม มุงหลังคา สายไฟฟ้า มอเตอร์ แบตเตอรี่ อุปกรณ์อิเล็กโทรนิค เป็น
ตัวเร่งปฏิกิริยาในอุตสาหกรรม และเป็นโลหะผสมทนต่อการกัดกร่อน พิษของโลหะหนักส่วนใหญ่ทำ�ลายระบบประสาท สมอง 
กล้ามเนื้อ ความรู้สึกสัมผัส ทำ�ให้สายตาเสื่อม จิตปรวนแปรอาจถึงโรคจิต ทำ�ให้สติปัญญาอ่อน และอาจเป็นมะเร็งได้ และอาจ
เสียชีวิตได้ (Duangsawat, 2010)
	 จังหวัดนราธิวาสมีจำ�นวนประชากร ทั้งสิ้นในปี พ.ศ. 2559 จำ�นวน 789,681 คน มีแม่น้ำ�สำ�คัญ ทั้งหมด 4 สาย คือ 
แม่น้ำ�บางนรา แม่น้ำ�โก-ลก แม่น้ำ�สายบุรี แม่น้ำ�ตากใบ อาชีพโดยทั่วไปของคนในจังหวัดขึ้นอยู่กับผลผลิตทางการเกษตรและ
การค้าเช่น การทำ�สวนยางพารา การทำ�สวนผลไม้ การทำ�นา การทำ�สวนมะพร้าว การประมง และการเลี้ยงสัตว์ คิดเป็นร้อยละ 
40.95 ของประชากรทั้งหมดในจังหวัดนราธิวาส (Narathiwas Provincial Statisticcal Office, 2017)
	 ชุมชนประมงบาเละฮิเลอยู่ในบริเวณลุ่มแม่น้ำ�บางนราในจังหวัดนราธิวาส ซึ่งเป็นแหล่งเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ�ชายฝั่งที่
สำ�คัญของจังหวัด เนื่องจากมีสภาพเป็นน้ำ�กร่อย มีการเลี้ยงปลาในกระชัง เป็นท่าเทียบเรือประมงขนาดเล็ก แหล่งซื้อขายสัตว์
น้ำ� และอาชีพอื่นๆ ชุมชนประมงบาเละฮิเลประกอบด้วย กาแลตาแป ชายทะเล ท่าเรือ 2000 หลังตลาดสดตลาดเก่า และตรอก
ช้างสมานฉันฑ์มีจำ�นวนประชากรทั้งหมด 4,446 คน มีจำ�นวนครัวเรือนทั้งหมด 1,196 ครัวเรือน ประกอบอาชีพประมง 951 คน 
(Narathiwat City Municipality, 2016)
	 ชุมชนประมงบาเละฮิเลจังหวัดนราธิวาสส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมง ชุมชนสร้างบ้านเรือนอยู่กันอย่างแออัด ส่งผลให้
มีการใช้น้ำ�เพิ่มมากขึ้น ทิ้งน้ำ�เสียลงสู่แหล่งน้ำ�และการทิ้งขยะที่มีสารปนเปื้อนโลหะหนักใกล้บริเวณแม่น้ำ�  ซึ่งอาจส่งผลกระทบ
ต่อสุขภาพของประชาชนที่อยู่ในชุมชนตลอดจนสัตว์น้ำ�ที่อยู่บริเวณดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาปริมาณโลหะหนัก เพื่อ
เป็นข้อมูลเบื้องต้นของโลหะหนักที่มีอยู่ในชุมชนประมงบาเละฮิเล เพื่อที่จะทำ�ให้ทราบถึงให้ระดับคุณภาพน้ำ� และปริมาณโลหะ
หนักในน้ำ�และตะกอนท้องน้ำ�ในชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส และเป็นแนวทางในการป้องกันอันตรายต่อผู้อุปโภค
และบริโภค จากผู้ใช้แหล่งน้ำ�ดังกล่าว

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1. เพื่อศึกษาคุณภาพน้ำ�ด้านกายภาพและเคมีในชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส	
	 2. เพื่อหาปริมาณโลหะหนักในตัวอย่างน้ำ�และตะกอนท้องน้ำ�บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเลจังหวัดนราธิวาส
	 3. เพ่ือเปรียบเทียบคุณภาพน้ำ�และโลหะหนักในน้ำ�และตะกอนท้องน้ำ�จากชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาสกับ
มาตรฐานคุณภาพในแหล่งน้ำ�โลหะหนักในตัวอย่างน้ำ�และตะกอนท้องน้ำ�
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ระเบียบวิธีวิจัย

	 1. พื้นที่ศึกษา

	 การวิจัยครั้งนี้ทำ�ศึกษาตัวอย่างน้ำ�และตะกอนท้องน้ำ�  ในชุมชนประมงบาเละฮิเลจากซึ่งอยู่บริเวณลุ่มแม่น้ำ�บางนรา 

อำ�เภอเมือง จังหวัดนราธิวาส จำ�นวน 12 สถานีโดยกำ�หนดจุดเก็บตามลักษณะการใช้ประโยชน์ของชุมชน และการประมงดัง

ภาพที่ 1 และตารางที่ 1

ภาพที่ 1 แสดงจุดเก็บตัวอย่างน้ำ�และตะกอนท้องน้ำ�บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส

ตารางที่ 1 แสดงพิกัดสถานีจุดเก็บตัวอย่างน้ำ�บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล

รหัสสถานี ที่ตั้งสถานี ลักษณะพื้นที่
พิกัด

ละติจูด ลองติจูด

NA1
หลังตลาดสด ชุมชน

47 N 0812876 0711138

NA2 47 N 0812628 0711395

NA3
ตลาดเก่า ชุมชน, ประมง

47 N 0812564 0711584

NA4 47 N 0812608 0711780

NA5
กาแลตาแป ชุมชน, ประมง

47 N 0812666 0711973

NA6 47 N 0812737 0712164

NA7
ท่าเรือ 2000 ชุมชน, ประมง

47 N 0812708 0712395

NA8 47 N 0812701 0712540

NA9
ตรอกช้างสมานฉันฑ์ ชุมชน, ประมง

47 N 0812722 072746

NA10 47 N 0812609 0712926

NA11
ชายทะเล ชุมชน, ประมง

47 N 0812491 0713087

NA12 47 N 0812325 0713196



205204

	 2. ช่วงเวลาในการเก็บตัวอย่าง

	 การวิจัยคร้ังน้ีได้ทำ�การเก็บตัวอย่างน้ำ�และตะกอนท้องน้ำ� 2 ฤดูกาล คือ เดือนมีนาคม พ.ศ. 2559 เป็นตัวแทนฤดูร้อน

และ เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2559 เป็นตัวแทนฤดูฝน 

	 3. การเก็บตัวอย่าง

		  3.1 การเก็บตัวอย่างเพื่อวิเคราะห์คุณภาพน้ำ�

	 	 การวิจัยครั้งนี้ทำ�การเก็บตัวอย่างน้ำ�ที่ระดับความลึก 0.3 เมตร จากผิวน้ำ�  ด้วยกระบอกเก็บตัวอย่างน้ำ� 

(water sampler) จากนั้นบรรจุตัวอย่างน้ำ�ในขวดพลาสติกชนิดโพลีเอทีลีน และตรวจวัดคุณภาพน้ำ�จากสมบัติทางกายภาพ 

ได้แก่ อุณหภูมิ (Temperature) ความเป็นกรด-เบส (pH) ค่าการนำ�ไฟฟ้า (Electric Conductivity) สี (Color) และค่าความ

เค็ม (Salinity) สมบัติทางเคมี ความเป็นด่าง (Alkalinity) ค่าของแข็งแขวนลอยทั้งหมด (TSS) และค่าออกซิเจนละลายน้ำ� 

(Dissolved Oxygen)

		  3.2 การเก็บตัวอย่างน้ำ�เพื่อวิเคราะห์ปริมาณโลหะหนัก

	 	 การวิจัยครั้งนี้ทำ�การเก็บตัวอย่างน้ำ�ที่ระดับความลึก 0.3 เมตรจากผิวน้ำ�ด้วยกระบอกเก็บ ตัวอย่างน้ำ� 

(water sampler) จากนั้นบรรจุตัวอย่างน้ำ�ในขวดพลาสติกชนิดโพลีเอทีลีนติดฉลากระบุจุดเก็บ วันที่ และพารามิเตอร์อย่าง

ชัดเจน เก็บรักษาตัวอย่างน้ำ�โดยการแช่ในน้ำ�แข็งให้มีอุณหภูมิต่ำ�กว่า 4 องศาเซลเซียส ก่อนนำ�ส่งไปยังห้องปฏิบัติการเพื่อ

ทำ�ความตรวจวิเคราะห์หาปริมาณโลหะหนัก ได้แก่ ตะกั่ว (Pb) แคดเมียม (Cd) ทองแดง (Cu) ตะกั่ว (Pb) และนิกเกิล (Ni)

		  3.3 การเก็บตัวอย่างตะกอนดินเพื่อวิเคราะห์ปริมาณโลหะหนัก

	 	 การวิจัยครั้งนี้ทำ�การเก็บตัวอย่างตะกอนท้องน้ำ�ตามคู่มือการเก็บตัวอย่างตะกอนดินชายฝั่งทะเล ของ

กรมมลพิษ โดยเก็บ ณ จุดกึ่งกลางความกว้างของลำ�น้ำ�ด้วยเครื่องมือเก็บตัวอย่างแบบงับดิน (grab sampler) ทำ�การเก็บ

ตัวอย่างแบบผสมรวม (composite sampling) เก็บตัวอย่างสถานีละ 500 กรัม บรรจุลงในถุงพลาสติก เขียนหมายเลขกำ�กับ

ระบุจุดเก็บ วันที่ และพารามิเตอร์อย่างชัดเจน เก็บรักษาตัวอย่างน้ำ�โดยการแช่ในน้ำ�แข็งให้มีอุณหภูมิต่ำ�กว่า 4 องศาเซลเซียส 

ก่อนนำ�ส่งไปยังห้องปฏิบัติการเพื่อทำ�ความตรวจวิเคราะห์หาปริมาณโลหะหนัก ได้แก่ ตะกั่ว (Pb) แคดเมียม (Cd) ทองแดง 

(Cu) ตะกั่ว (Pb) และนิกเกิล (Ni)

	 4. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 วิเคราะห์คุณภาพน้ำ�และตะกอนดินของชุมชนประมงบาเละฮิเลจังหวัดนราธิวาส โดยใช้ดัชนีคุณภาพน้ำ�และตะกอนดิน

ที่ทำ�การตรวจวัดในภาคสนามและห้องปฏิบัติการ เปรียบเทียบปริมาณของโลหะหนักดังกล่าวนำ�มาเปรียบเทียบกับมาตรฐาน

คุณภาพน้ำ�ในแหล่งน้ำ�ผิวดิน (National Environment Board, 1994) และมาตรฐานคุณภาพตะกอนดิน (Long & Morgan, 

1990) ดังตารางที่ 2 และนำ�เสนอข้อมูลในเชิงสถิติ (ค่าพิสัย, ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าเฉลี่ย)
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ตารางที่ 2 ค่ามาตรฐานโลหะหนักตามมาตรฐานคุณภาพน้ำ�ในแหล่งน้ำ�ผิวดินซึ่งมิใช่ทะเล และมาตรฐานคุณภาพดินตะกอนของ

	 กรมมลพิษ และ NOAA

	 หมายเหตุ ธ = เป็นไปตามธรรมชาติ

	 	 - = ยังไม่ได้กำ�หนด 

	  	 * = น้ำ�ที่มีความกระด้างในรูปของ CaCO3 ไม่เกินกว่า 100 มิลลิกรัมต่อลิตร

	 	 ** = น้ำ�ที่มีความการด้างในรูปของ CaCO3 เกินกว่า 100 มิลลิกรมต่อลิตร

	 	 NOAA = National Oceanic and Atmospheric Administration. 

	 ที่มา : National Environment Board (1994) และ Long & Morgan (1990)

ผลการวิจัย

	 1. คุณภาพน้ำ�ทั่วไปในชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส 

	 จากการศึกษา พบว่า คุณภาพน้ำ�ทั่วไป โดยศึกษาจากสมบัติทางกายภาพ ได้แก่ อุณหภูมิ (Temperature), ความ

เป็นกรด-เบส (pH) ค่าการนำ�ไฟฟ้า (Electric Conductivity) สี (color) และค่าความเค็ม (Salinity) ในชุมชนประมงบาเละฮิเล 

จังหวัดนราธิวาส พบว่า 

 	 	 1.1  อุณหภูมิ (Temperature, T) ของน้ำ�แต่ละสถานี ในฤดูร้อนและฤดูฝนไม่แตกต่างกันมากนัก คือ ฤดูร้อน

อุณหภูมิอยู่ท่ี 31.02-31.15 °C อุณหภูมิเฉล่ียอยู่ท่ี 31.09 °C ฤดูฝนอยู่ระหว่าง 29.40–29.98 °C อุณหภูมิเฉล่ียอยู่ท่ี 29.76 °C 

(ตารางที่ 3) 

 	 	 1.2 ความเป็นกรด–ด่าง (pH) ในฤดูร้อนความเป็นกรด–ด่างอยู่ระหว่าง 7.21–7.70 ความเป็นกรด–ด่าง

เฉลี่ยอยู่ที่ 7.48 ในฤดูฝนความเป็นกรด–ด่างอยู่ระหว่าง 5.97–6.36 °C ความเป็นกรด–ด่างเฉลี่ยอยู่ที่ 6.17 (ตารางที่ 3)

 	 	 1.3 สภาพการนำ�ไฟฟ้า (Conductivity) ในฤดูร้อนสภาพการนำ�ไฟฟ้าอยู่ระหว่าง 5,562–5,510 µS/cm 

สภาพการนำ�ไฟฟ้าเฉลี่ยอยู่ที่ 5,534 µS/cm ในฤดูฝนสภาพการนำ�ไฟฟ้าอยู่ระหว่าง 1,650–1,160 µS/cm สภาพการนำ�ไฟฟ้า 

เฉลี่ยอยู่ที่ 1,378µS/cm (ตารางที่ 3)

 	 	 1.4 สี (Color) ของน้ำ�แต่ละสถานี ในฤดูร้อนและฤดูฝนไม่แตกต่างกันมากนัก คือ มีสีเขียวใส (ตารางท่ี 3)

 	 	 1.5 ความเค็ม (Salinity) ในฤดูร้อนความเค็ม อยู่ระหว่าง 28 -32 ส่วนในพันส่วน (ppt) ความเค็ม เฉลี่ย

อยู่ที่ 30.33 ส่วนในพันส่วนในฤดูฝนความเค็มอยู่ระหว่าง 23 - 18 ส่วนในพันส่วนความเค็มเฉลี่ยอยู่ที่ 20.75 ส่วนในพันส่วน 

(ตารางที่ 3)
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ตารางที่ 3 คุณภาพน้ำ�ทางกายภาพในชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส ช่วงฤดูร้อน (เมษายน 2559) และฤดูน้ำ�ฝน 

	 (พฤศจิกายน 2559)

คุณภาพน้ำ�

ฤดูร้อน ฤดูฝน

ค่ามาตรฐานคุณภาพน้ำ�ผิวดิน*
พิสัย

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

ค่าเฉลี่ย พิสัย
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
ค่าเฉลี่ย

อุณหภูมิ 31.02- 31.15 ±0.06 31.09 29.40-29.98 ±0.05 29.76 ตามธรรมชาติ

ความเป็นกรด-เบส 7.21-7.70 ±0.08 7.48 5.97-6.36 ±0.11 6.17 pH 5-9

ค่าการนำ�ไฟฟ้า 
(µs/cm)

5,562-5,510 ±366 5,534 1,650-1,160 ±288 1,378 ไม่ได้กำ�หนด

สี เขียวใส - เขียวใส เขียวใส - เขียวใส ตามธรรมชาติ

ความเค็ม (ppt) 28-32 ±0.09 30.33 23-18 ±0.05 20.75 น้ำ�จืด <0.5 ppt,
น้ำ�กร่อย 0.5-30 ppt

	 ที่มา : National Environment Board (1994)

	 สมบัติทางเคมี ได้แก่ ความเป็นด่าง (Alkalinity) ค่าของแข็งแขวนลอยทั้งหมด (TSS) และค่าออกซิเจนละลายน้ำ� 
(Dissolved Oxygen) ในชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส พบว่า 
	 1.6 ความเป็นด่าง (Alkalinity) ฤดูร้อนความเป็นด่าง อยู่ระหว่าง 107–100 mg/l ความเป็นด่างเฉล่ียอยู่ท่ี 105 mg/l ใน
ฤดูฝนความด่างอยู่ระหว่าง 75–72 mg/l ความเป็นด่าง เฉลี่ยอยู่ที่ 74.45 mg/l (ตารางที่ 4)
	 1.7 ของแข็งแขวนลอยทั้งหมด (Total Suspended Solid, TSS) ในฤดูร้อนของแข็งแขวนลอยทั้งหมดอยู่ระหว่าง 
204 – 200 mg/l ของแข็งแขวนลอยทั้งหมดเฉลี่ยอยู่ที่ 203.08 mg/l ในฤดูฝนของแข็งแขวนลอยทั้งหมดอยู่ระหว่าง 141–135 
mg/l ของแข็งแขวนลอยทั้งหมดเฉลี่ยอยู่ที่ 135.33 mg/l (ตารางที่ 4)
	 1.8 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ� (Dissolved Oxygen, DO) ในฤดูร้อนปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ�อยู่
ระหว่าง 3.33–2.55 mg/l ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ�เฉลี่ยอยู่ที่ 2.93 mg/l ในฤดูฝนปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ�อยู่
ระหว่าง 4.10–3.29 mg/l ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ�เฉลี่ยอยู่ที่ 3.69 mg/l (ตารางที่ 4)
	 แสดงว่าคุณภาพน้ำ�บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาสอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานของคณะกรรมการส่ิงแวดล้อม
แห่งชาต ิดังตารางที่ 4
ตารางที่ 4 คุณภาพน้ำ�ทางเคมีในนชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส ช่วงฤดูร้อน (เมษายน 2559) และฤดูน้ำ�ฝน 
	 (พฤศจิกายน 2559)

คุณภาพน้ำ�

ฤดูร้อน ฤดูฝน

ค่ามาตรฐานคุณภาพน้ำ�ผิวดิน*
พิสัย

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

ค่าเฉลี่ย พิสัย
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
ค่าเฉลี่ย

Alkalinity 107-100 ±0.07 105.00 75-72 ±0.08 74.45 ไม่ได้กำ�หนด

TSS 204-200 ±0.15 203.08 141-135 ±0.23 135.33 ไม่ได้กำ�หนด

DO 3.33-2.55 ±0.21 2.93 4.10-3.29 ±0.27 3.69 แหล่งน้ำ�ประเภทที่ 2:4-6 mg/l
แหล่งน้ำ�ประเภทที่ 3:2-4 mg/l
แหล่งน้ำ�ประเภทที่ 4:<2 mg/l



209208

	 2.โลหะหนักในตัวอย่างน้ำ�บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส

	 ผลการศึกษาปริมาณโลหะหนักในตัวอย่างน้ำ�บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาสพบว่า 
	 	 2.1 ปริมาณสังกะสีในฤดูร้อนอยู่ระหว่าง 0.298–1.180 mg/l ปริมาณสังกะสีเฉลี่ยอยู่ที่ 0.268 mg/l ใน
ฤดูฝนอยู่ระหว่าง 0.197–0.112 mg/l ปริมาณสังกะสีเฉลี่ยอยู่ที่ 0.154 mg/l 
	 	 2.2 ปริมาณแคดเมียมในฤดูร้อนอยู่ระหว่าง 0.016–0.010 mg/l ปริมาณแคดเมียมเฉล่ียอยู่ท่ี 0.013 mg/l 
ในฤดูฝนอยู่ระหว่าง 0.002–0.001 mg/l ปริมาณแคดเมียมเฉลี่ยอยู่ที่ 0.001 mg/l 
	 	 2.3 ปริมาณทองแดงในฤดูร้อนอยู่ระหว่าง 0.021–0.009 mg/l ปริมาณทองแดงเฉลี่ยอยู่ที่ 0.017 mg/l 
ในฤดูฝนอยู่ระหว่าง 0.011–0.006 mg/l ปริมาณทองแดงเฉลี่ยอยู่ที่ 0.009 mg/l 
	 	 2.4 ปริมาณตะกั่วในฤดูร้อนอยู่ระหว่าง 0.019–0.013 mg/l ปริมาณตะกั่วเฉลี่ยอยู่ที่ 0.016 mg/l ในฤดู
ฝนอยู่ระหว่าง 0.009–0.001 mg/l ปริมาณตะกั่วเฉลี่ยอยู่ที่ 0.004 mg/l
	 	 2.5 ปริมาณนิเกิลในฤดูร้อนอยู่ระหว่าง 0.018–0.009 mg/l ปริมาณนิเกิลเฉลี่ยอยู่ที่ 0.015 mg/l ในฤดู
ฝนอยู่ระหว่าง 0.003–0.001 mg/l ปริมาณนิเกิลเฉลี่ยอยู่ที่ 0.002 mg/l
	 จะเห็นได้ว่า แคดเมียม ทองแดง ตะกั่ว และนิเกิล ในฤดูร้อนจะมากกว่าฤดูฝนในทุกๆ สถานี โลหะหนักที่พบใน
ปริมาณมากที่สุด คือ สังกะสี ทองแดง ตะกั่ว นิกเกิล และแคดเมียม ตามลำ�ดับดังตารางที่ 5 และภาพที่ 2
ตารางท่ี 5 ปริมาณโลหะหนักในตัวอย่างน้ำ�ชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส ช่วงฤดูร้อน (เมษายน 2559) และฤดูน้ำ�ฝน 

	 (พฤศจิกายน 2559)

โลหะหนัก

ฤดูร้อน ฤดูฝน

ค่ามาตรฐาน NOAA
พิสัย

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

ค่าเฉลี่ย พิสัย
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
ค่าเฉลี่ย

Zn (mg/l) 0.298–1.180 ±0.010 0.268 0.197-0.112 ±0.010 0.154 1.0 _

Cd (mg/l) 0.016-0.010 ±0.010 0.013 0.002–0.001 ±0.010 0.001 0.05 _

Cu (mg/l) 0.021–0.009 ±0.003 0.017 0.011–0.006 ±0.005 0.009 0.1 _

Pb (mg/l) 0.019–0.013 ±0.030 0.016 0.009–0.001 ±0.010 0.004 0.05 _

Ni (mg/l) 0.018–0.009 ±0.15 0.015 0.003–0.001 ±0.013 0.002 0.1 _

ภาพที่ 2 แสดงปริมาณโลหะหนักในตัวอย่างน้ำ�ชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส 

ช่วงฤดูร้อน (เมษายน 2559) และฤดูฝน (พฤศจิกายน 2559)
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	 3. โลหะหนักในตัวอย่างตะกอนท้องน้ำ�บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส

	 ผลการศึกษาปริมาณโลหะหนักในตัวอย่างตะกอนท้องน้ำ�บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาสพบว่า 
	 	 3.1 ปริมาณสังกะสีในฤดูร้อนอยู่ระหว่าง 49.10–47.25 µg/g ปริมาณสังกะสีเฉลี่ยอยู่ที่ 47.15 µg/g ใน
ฤดูฝนอยู่ระหว่าง 20.68–20.25 mg/l ปริมาณสังกะสีเฉลี่ยอยู่ที่ 20.52 µg/g 
	 	 3.2 ปริมาณแคดเมียมในฤดูร้อนอยู่ระหว่าง 0.41–0.27 µg/g ปริมาณแคดเมียมเฉลี่ยอยู่ที่ 0.35 µg/g 
ในฤดูฝนอยู่ระหว่าง 0.16–0.10 µg/g ปริมาณแคดเมียมเฉลี่ยอยู่ที่ 0.11 µg/g 
	 	 3.3 ปริมาณทองแดงในฤดูร้อนอยู่ระหว่าง 29.58–28.80 µg/g ปริมาณทองแดงเฉลี่ยอยู่ที่ 29.24 µg/g 
ในฤดูฝนอยู่ระหว่าง 10.88–10.08 µg/g ปริมาณทองแดงเฉลี่ยอยู่ที่ 10.44 µg/g 
	 	 3.4 ปริมาณตะกั่วในฤดูร้อนอยู่ระหว่าง 14.99–11.13 µg/g ปริมาณตะกั่วเฉลี่ยอยู่ที่ 13.39 µg/g ในฤดู
ฝนอยู่ระหว่าง 3.59–2.01 µg/g ปริมาณตะกั่วเฉลี่ยอยู่ที่ 2.84 µg/g 
	 	 3.5 ปริมาณนิเกิลในฤดูร้อนอยู่ระหว่าง 7.89–6.15 µg/g ปริมาณนิเกิลเฉลี่ยอยู่ที่ 6.95 µg/g ในฤดูฝน
อยู่ระหว่าง 2.89–1.10 µg/g ปริมาณนิเกิลเฉลี่ยอยู่ที่ 2.03 µg/g 
	 จะเห็นได้ว่า แคดเมียม ทองแดง ตะกั่ว และนิเกิล ในฤดูร้อนจะมากกว่าฤดูฝนในทุกๆสถานี โลหะหนักที่พบใน
ปริมาณมากที่สุด คือ สังกะสี, ทองแดง, ตะกั่ว, นิกเกิล และแคดเมียม ตามลำ�ดับ ดังตารางที่ 4 และภาพที่ 3
ตารางที่ 6 ปริมาณโลหะหนักในตัวอย่างในตะกอนท้องน้ำ�ชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส ช่วงฤดูร้อน (เมษายน 

2559) และฤดูน้ำ�ฝน (พฤศจิกายน 2559)

โลหะหนัก

ฤดูร้อน ฤดูฝน

ค่ามาตรฐาน NOAA
พิสัย

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

ค่าเฉลี่ย พิสัย
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
ค่าเฉลี่ย

Zn (µg/g) 49.10–47.25 ±0.105 47.15 20.6–20.25 ±0.110 20.52 102 120

Cd (µg/g) 0.41-0.27 ±0.06 0.35 0.16–0.10    ±0.05 0.11 2 5

Cu (µg/g) 29.58–28.80 ±0.02 29.24 10.88–10.08 ±0.04 10.44 25 70

Pb (µg/g) 14.99–11.13 ±0.07 13.39 3.59–2.01 ±0.010 2.84 52 35

Ni (µg/g) 7.89–6.15 ±0.13 6.95 2.89–1.10 ±0.011 2.03 - 30

ภาพที่ 3 แสดงปริมาณโลหะหนักในตัวอย่างตะกอนท้องน้ำ�ชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส 
ช่วงฤดูร้อน (เมษายน 2559) และฤดูฝน (พฤศจิกายน 2559)
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อภิปรายผล

	 งานวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Latifiputra & Nongrat (2006); Duangsawat. (2010); Watcharas-
ing, Tarnchalanukit, Junkeaw & Dumpin (2013); Nehme, et al. (2014) ที่พบว่า คุณภาพน้ำ�ขึ้นอยู่กับปัจจัยทาง
ฤดูกาล โดยโลหะหนักจะพบในฤดูร้อนมากกว่าฤดูฝน และพบปริมาณโลหะหนักในตะกอนดินมากกว่าในน้ำ�
	 คุณภาพน้ำ�ของชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส โดยศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ ได้แก่ อุณหภูม ิ
(Temperature ,T) ความเป็นกรด–ด่าง (pH) สภาพการนำ�ไฟฟ้า (Conductivity) สี (Color) ความเค็ม (Salinity) คุณสมบัติ
ทางเคมีทางเคมี ได้แก่ความเป็นด่าง (Alkalinity) ของแข็งแขวนลอยทั้งหมด (Total Suspended Solid, TSS) ปริมาณ
ออกซิเจนที่ละลายในน้ำ�  (Dissolved Oxygen, DO) จะเห็นได้ว่า อิทธิพลของน้ำ�จืดที่มีความเป็นกรด–ด่างต่ำ� และความเป็น
ด่าง (Alkalinity) ความเค็ม (Salinity) ทำ�ให้ในฤดูร้อนและฤดูฝนต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับอิทธิพลของมวลน้ำ�จืด การขึ้น–ลง
ของน้ำ�ทะเล การรับน้ำ�จากพื้นที่ป่าพรุไหลลง และการผสมผสานของมวลน้ำ�ในแนวดิ่ง และการแบ่งชั้นของมวลน้ำ�จืดอยู่ข้างบน 
และมวลน้ำ�เค็มอยู่ข้างล่าง (Latifiputra & Nongrat, 2006) การนำ�ไฟฟ้าในฤดูร้อนสูงกว่าฤดูฝน เน่ืองจากฤดูร้อนมีสารอนินทรีย์
โดยเฉพาะพวกเกลือละลายอยู่มาก ทำ�ให้สภาพการนำ�ไฟฟ้าสูง แต่ฤดูฝนมีสารอนินทรีย์โดยเฉพาะพวกเกลือละลายอยู่เจือจาง 
ทำ�ให้สภาพการนำ�ไฟฟ้าต่ำ�  (Duangsawat, 2010) ของแข็งลอยท้ังหมด (TSS) เป็นค่าหน่ึงท่ีสามารถบอกความสกปรกของน้ำ�เสีย
ที่เกิดจากการสะสมทับถมกันของแข็งขึ้น เนื่องจาการตกตะกอนทางชีวภาพและเคมี การเปลี่ยนแปลงตะกอนแขวนลอยใน
แหล่งน้ำ� ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง ได้แก่ การเปลี่ยนฤดูกาล ปริมาณน้ำ�ฝน การพังทลายของดิน ความลาดชัน และการเพิ่ม
ปริมาณน้ำ�ทิ้งในแหล่งชุมชน เนื่องจากการเพิ่มจำ�นวนประชากร (Kongrak, 2006)
	 จากการวิเคราะห์คุณภาพทางกายภาพและทางเคมีของตัวอย่างน้ำ�บริเวณชุมชนประบาเลฮิเล จังหวัดนราธิวาส จำ�แนก
ตามสถานีเก็บตัวอย่าง ในฤดูร้อน (เดือนมีนาคม พ.ศ. 2559) และในฤดูฝน (เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2559) พบว่า น้ำ�ใน
บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส พบว่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน
	 จากการวิเคราะห์โลหะหนักในตัวอย่างน้ำ�บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส ในฤดูร้อน (เดือนมีนาคม 
พ.ศ. 2559) และในฤดูฝน (เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2559) พบว่าโลหะหนักในตัวอย่างน้ำ�  อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานแหล่งน้ำ�ผิว
ดินสามารถใช้ในการอุปโภคและบริโภค สามารถอนุรักษ์สัตว์น้ำ�และทำ�การประมงได้ โดยพบปริมาณโลหะหนักมากที่สุด คือ 
สังกะสี ทองแดง ตะกั่ว นิเกิล และ แคดเมียม ตามลำ�ดับ
	 จากการวิเคราะห์โลหะหนักในตัวอย่างตะกอนท้องน้ำ�บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส ในฤดูร้อน 
(เดือนมีนาคม พ.ศ. 2559) และในฤดูฝน (เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2559) พบว่าโลหะหนักในตัวอย่างตะกอนท้องน้ำ�  มีค่า
ต่ำ�กว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด ทำ�ให้ไม่มีพิษต่อสิ่งมีชีวิต โดยพบปริมาณโลหะหนักมากที่สุด คือ สังกะสี ทองแดง ตะกั่ว นิเกิล และ 
แคดเมียม ตามลำ�ดับ
	 จากการเปรียบเทียบกับบริเวณปากแม่น้ำ�ท่าตะเภา จังหวัดชุมพร (Duangsawat, 2010) และแม่น้ำ�ยามูนา กรุงเดลี
ประเทศอินเดีย (Bhardwaj, Gupta, & Garg, 2017) จะเห็นได้ว่าทั้งสองแหล่งมีการปล่อยน้ำ�เสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 
มีการสารเคมีต่างๆ ทางการเกษตรลงสู่แม่น้ำ�ทำ�ให้มีปริมาณโลหะหนักมากกว่าบริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส 
ซึ่งมีการไหลของกระแสน้ำ�ตามอิทธิพลของกระแสลม สามารถไหลลงสู่ทะเลที่อยู่ติดกันได้อย่างรวดเร็ว ทำ�ให้มีโลหะหนักใน
ตัวอย่างน้ำ�และตะกอนท้องน้ำ�ต่ำ�กว่าเกณฑ์มาตรฐานตลอดจนในฤดูฝนจะมีน้ำ�ฝนช่วยชะล้างปริมาณโลหะหนักทำ�ให้มีความ
เจือจางลงและปริมาณโลหะหนักในตะกอนท้องน้ำ�จะมีค่าสูงกว่าปริมาณโลหะหนักในตัวอย่างน้ำ�  เนื่องจากโลหะหนักตกทับถม 
และเกาะกับตะกอนดินได้เป็นอย่างดี (Neeratanaphan, 2011) โลหะหนักเป็นสารท่ีคงตัวไม่สามารถย่อยสลายได้โดยกระบวนการ
ทางธรรมชาติ เม่ือปนเป้ือนเข้าสู่ส่ิงแวดล้อมและแหล่งสุดท้ายท่ีจะไปสะสมอยู่ในตะกอนดินท้องน้ำ�  บริเวณท่ีเป็นรอยต่อระหว่าง
แม่น้ำ�และทะเล เรียกว่า เอสทูรี (estuary) ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ (physicochemical condition) โลหะท่ี
ปนเป้ือนเข้าสู่แหล่งน้ำ�ทำ�ให้ความเข้มข้นของโลหะหนักในตะกอนดินสูงกว่าในมวลน้ำ� (Bryan & Langton, 1992)
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ข้อเสนอแนะ

 	 1. นำ�ไปเผยแพร่แก่ชุมชนให้ทราบถึงการเพิ่มปริมาณน้ำ�ทิ้งในแหล่งชุมชน กิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจำ�วัน การเพิ่ม

ขึ้นของจำ�นวนประชากรส่งผลต่อปริมาณโลหะหนักในน้ำ�  และตะกอนท้องน้ำ�  บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส 

ไป จึงควรสร้างจิตสำ�นึกให้ชุมชนดูแล และอนุรักษ์ แหล่งน้ำ�อย่างยั่งยืน

 	 2. ควรมีการบำ�บัดน้ำ�ด้วยวิธีการต่างๆ เช่นทางกายภาพ ทางเคมี และทางชีววิทยา เพื่อควบคุมคุณภาพน้ำ� และ

โลหะหนัก

 	 3. ควรให้ภาครัฐตรวจคุณภาพน้ำ�ปริมาณโลหะหนักในน้ำ�  และตะกอนท้องน้ำ�อย่างต่อเนื่อง เพื่อเฝ้าระวังแหล่งน้ำ�

บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส

 	 4. ควรมีการวิเคราะห์ปริมาณโลหะหนักในสัตว์น้ำ�และพืชที่อาศัยอยู่บริเวณชุมชนประมงบาเละฮิเล จังหวัดนราธิวาส

เพิ่มเติม เพื่อให้ข้อมูลได้ที่ละเอียดเพิ่มมากขึ้น
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