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บทคัดย่อ 

การวิจยัเชิงส ารวจน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) ขอ้มูลส่วนบุคคล และการปฏิบติัในการปลูกผกัชี
ฝร่ังของเกษตรกร 2) การปฏิบติัตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) และ 3) ปัจจยัท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ัง ใช้
แบบสัมภาษณ์เป็นเคร่ืองมือในการจดัเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ังในจงัหวดั
นครสวรรค์ จ านวน 168 คน ท่ีได้จากการสุ่มตวัอย่างแบบง่าย การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้สถิติเชิงพรรณนา 
ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด และใชส้ถิติเชิงอนุมานหาค่าความสัมพนัธ์แบบ
เพียร์สัน 
 ผลการวิจยั พบวา่เกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ังจงัหวดันครสวรรค ์เป็นเพศหญิง ร้อยละ 66.1 อายุเฉล่ีย 
54.89 ปี ส าเร็จการศึกษาระดบั ประถมศึกษา ร้อยละ 82.7 มีประสบการณ์การปลูกผกัชีฝร่ัง เฉล่ีย 12.72 ปี 
มีพื้นท่ีปลูกผกัชีฝร่ัง เฉล่ีย 6.63 ไร่ ปลูกพนัธ์ุจนัทบุรี ร้อยละ 99.4 โดยปลูกปีละ 2 – 3 รุ่น ร้อยละ 56.0 
ช่วงเดือนปลูก ไดแ้ก่ มกราคม – เมษายน  พฤษภาคม – สิงหาคม และกนัยายน – ธนัวาคม ปริมาณผลผลิต
รุ่นท่ี 1 เฉล่ีย 1,828.27 ก.ก./ไร่ รุ่นท่ี 2 เฉล่ีย 1,709.21 ก.ก./ไร่ และรุ่นท่ี 3 เฉล่ีย 1,000 ก.ก./ไร่ มีตน้ทุน
การผลิต เฉล่ีย 17,265.48 บาท/ไร่ รายไดจ้ากการปลูกผกัชีฝร่ัง เฉล่ีย 23,747.02 บาท/ไร่ ใชแ้รงงานใน 
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ครัวเรือน 1.86 คน มีการปฏิบติัตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ระดับมาก ใน
ขอ้ก าหนดดา้น การพกัผลิตผลการขนยา้ยในแปลงปลูกและเกบ็รักษา ( x = 3.46) โดยปัจจยัดา้นแรงงานใน
ครัวเรือน ปริมาณผลผลิต ตน้ทุนการผลิต และรายไดต่้อพื้นท่ีปลูก มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัตาม
มาตรฐานการเกษตรท่ีดี (GAP) ในบางขอ้ก าหนด 
 

ค าส าคัญ: ผกัชีฝร่ัง การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) จงัหวดันครสวรรค ์
 
Abstract 

This survey research was to investigate 1) personal factors and practice in growing parsley of 
farmers, 2) farmers’ Good Agricultural Practices (GAP) standard compliance and 3) factors related to 
Good Agricultural Practice (GAP) of parsley,s farmers. Samples were 168 farmers in Nakhon Sawan 
province, selected by simple random sampling technique. Data were collected through interview, and 
were analyzed by descriptive statistic such as frequency, percentage, mean, minimum, maximum and 
Pearson Product Moment Correlation Coefficient. 

Research findings revealed that most farmers were 66.1% female, average age 54.89 years old, 
completed primary education 82.7%, having average experience in growing parsley 12.72 year, 
having average planted area around 6.63 rai. 99.4% of parsley farmers mostly grew in Chanthaburi 
province, and 56.0% of farmers grew 2 to 3 times per year; from January to April, May to August and 
September to December. The first plantation produced approximately 1,828.27 kg./rai, the second 
produced 1,709.21 kg./rai and the third produced 1,000 kg./rai. The average cost was 17,265.48 
bath/rai, and the average income was 23,747.02 bath/rai. The household labor used in parsley farming 
was 1.86 person. The farmers received a high level of GAP in holding, moving produce in planting 
plot and storage ( x = 3.46). It was also found that the farmers have followed some terms of practice in 
Good Agricultural Practices (GAP) in the areas of household labor, production yield, production cost 
and income per planted area factors.  
 

Keywords:  Parsley, Good agricultural practices (GAP), Nakhon Sawan Province 
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บทน า 
กระแสนิยมดา้นอาหารปลอดภยั และการรักษสุ์ขภาพเป็นเร่ืองท่ีทุกประเทศให้ความส าคญั ประเทศ

ไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ท่ีผลิตอาหารเพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูบ้ริโภค และมีการส่งออก
ผลผลิตทางการเกษตรภายใตน้โยบายครัวของโลก การส่งออกสินคา้เกษตรจึงตอ้งมีมาตรการดา้นความ
ปลอดภยัในการผลิตอาหารดว้ยการควบคุมก ากบัตามขอ้ก าหนดและระเบียบของประเทศคู่คา้ กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ จึงมีการก าหนดนโยบายเก่ียวกับการเกษตรดีท่ีเหมาะสม (Good Agricultural 
Practice: GAP) เพื่อควบคุมก ากับให้เกษตรกรผลิตสินค้าเกษตรให้ได้ปริมาณและมีคุณภาพตาม
มาตรฐาน เป็นท่ียอมรับของตลาดทั้งภายในและต่างประเทศ โดยแนวโน้มสถานการณ์การผลิตพืชในปี 
2563 คาดวา่จะขยายตวัอยูใ่นช่วงร้อยละ 2.1-3.1 เม่ือเทียบกบัปี 2562 ท่ีไดข้ยายตวั ร้อยละ 0.7 (Office of 
Agricultural Economics, 2019)   

ผกัชีฝร่ังเป็นพืชชนิดหน่ึงท่ีมีการปลูกเป็นจ านวนมาก และเป็นท่ีนิยมของผูบ้ริโภค ซ่ึงมีพื้นท่ี
ปลูกอยู่ในหลายจงัหวดั เช่น จงัหวดันครพนม จงัหวดันครปฐม จงัหวดันครสวรรค์ จงัหวดัเชียงใหม่ 
และจงัหวดัฉะเชิงเทรา เป็นตน้ (Department of Agricultural Extention, 2018) โดยเฉพาะจงัหวดั
นครสวรรคน์ั้น เกษตรกรท่ีประสบปัญหาการขาดทุนจากการท านา ไดป้รับเปล่ียนมาปลูกผกัชีฝร่ัง และ
สามารถสร้างรายได้ให้กับเกษตรกร ท าให้มีเกษตรกรปลูกผกัชีฝร่ังมากข้ึนต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบัน 
(Nakhon Sawan Provincial Agricultural Extension Office, 2017) ผกัชีฝร่ังจดัเป็นพืชสมุนไพรและ
เคร่ืองเทศ มีลกัษณะพิเศษเฉพาะ คือ  มีกล่ินหอม ช่วยดบักล่ินคาวในอาหาร ใชใ้นการปรุงรส และเป็น
ผกัท่ีมีคุณค่าทางอาหารท่ีส าคญั ไดแ้ก่ คาร์โบไฮเดรต แคลเซียม เหล็ก โพแทสเซียม โซเดียม ไอโอดีน 
วิตามินเอ วิตามินบี 1 วิตามินบี 2 วิตามินซี ไนอาซิน และสารคลอโรฟิลล์สูง อีกทั้งยงัมีสรรพคุณ
มากมาย เช่น ชะลอการเส่ือมของเซลล ์ช่วยยงัย ั้งการเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็ง ช่วยขบัลมในกระเพาะ
อาหาร ควบคุมความดนัโลหิตให้เป็นปกติ เสริมสร้างระบบภูมิคุม้กนั บรรเทาอาการปวดศีรษะไมเกรน 
ช่วยเผาผลาญพลงังาน อีกทั้งยงัท าให้ลมหายใจมีกล่ินหอม นอกจากน้ีผกัชีฝร่ังยงัไดรั้บการนิยมมาท า
เคร่ืองปรุงรส และสกดัเป็นน ้ามนัหอมระเหยไดอี้กดว้ย (Nonthachad, 2010) 

ผกัชีฝร่ังปลูกไดง่้าย โตเร็ว โรคและแมลงศตัรูพืชรบกวนน้อย ให้ผลตอบแทนสูง สามารถปลูก
ไดต้ลอดทั้งปี ซ่ึงจงัหวดันครสวรรคเ์ป็นจงัหวดัท่ีมีสภาพภูมิประเทศ และสภาพภูมิอากาศ ท่ีเหมาะสม
ต่อการเจริญเติบโตของผกัชีฝร่ัง ท าใหเ้กษตรกรหนัมาปลูกผกัชีฝร่ังกนัอยา่งแพร่หลายใน 4 อ าเภอ ไดแ้ก่ 
อ าเภอเมืองนครสวรรค์ อ าเภอเกา้เล้ียว อ าเภอชุมแสง และอ าเภอตาคลี (Department of Agricultural 
Extension, 2019) แต่เกษตรกรมกัประสบกบัปัญหาในดา้นราคาท่ี ไม่คงท่ี ไม่สามารถก าหนดราคาได้
เอง เกษตรกรส่วนใหญ่ยงันิยมปลูกแบบเดิม ๆ ท าให้ได้ปริมาณและคุณภาพของผลผลิตท่ีไม่ตรงกบั
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ความตอ้งการของตลาด ผูว้ิจยัจึงเห็นความส าคญัท่ีจะท าการศึกษา เร่ืองการปฏิบติัตามระบบมาตรฐาน
การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ังในจงัหวดันครสวรรค ์เพื่อส ารวจวิธีปฏิบติัใน
การปลูกผกัชีฝร่ังของเกษตรกร เพื่อจะได้น าผลการศึกษาไปปรับปรุงและพฒันาให้เกษตรกรมีการ
ปฏิบติัตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) 

 
วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาขอ้มูลส่วนบุคคล และการปฏิบติัในการปลูกผกัชีฝร่ังของเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ัง 
ในจงัหวดันครสวรรค ์ 

2. เพื่อศึกษาการปฏิบติัตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ของเกษตรกรผูป้ลูก
ผกัชีฝร่ังในจงัหวดันครสวรรค ์ 

3. เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 
(GAP) ในการปลูกผกัชีฝร่ังของเกษตรกรในจงัหวดันครสวรรค ์
 

 
แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วข้อง 

การปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ีส าหรับพืช (GAP พืช): เป็นมาตรฐานการปฏิบติัท่ีระบุรายละเอียด
ขอ้ก าหนดดา้นการจดัการกระบวนการผลิตท่ีจ าเป็นส าหรับการปฏิบติัท่ีดีทางการผลิตพืชทุกชนิดโดย
ค านึงถึงส่ิงแวดล้อม สุขภาพความปลอดภยัและสวสัดิภาพของผูป้ฏิบติังาน เพื่อให้ได้ผลผลิตท่ีมี
คุณภาพปลอดภยั ปลอดจากศตัรูพืชเหมาะสมกบัการบริโภค และมีคุณภาพเป็นท่ีพึงพอใจของผูบ้ริโภค 
ประกอบดว้ยขอ้ก าหนด 8 ประการ (Department of Agricultural Extension, 2020) คือ  

1. แหล่งน ้า: แหล่งน ้ าต้องสะอาด ไม่มีการปนเป้ือนของวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตรายซ่ึง
ประกอบดว้ยขอ้ก าหนดหลกั 5 ขอ้ คือ (1) น ้าท่ีใชใ้นการผลิต ไม่ปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตรายต่อ
ผลผลิต (2) กรณีใชน้ ้าเสียในการผลิต มีการบ าบดัน ้าเสียก่อนน ามาใชใ้นการผลิตพืช (3) น ้าท่ีใชห้ลงัการ
เก็บเก่ียวและสัมผสัผลผลิตท่ีบริโภค มีคุณภาพน ้ าด่ืมหรือเทียบเท่า (4) กรณีระบบไฮโดรโพนิกส์ มี
ระบบลดปริมาณการปนเป้ือนของจุลินทรีย ์และสารเคมี และ (5) กรณีระบบไฮโดรโพนิกส์ มีการ
บ ารุงรักษาระบบการใหน้ ้าใหส้ะอาด  

2. พื้นที่ปลูก: ตอ้งไม่มีวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตรายท่ีจะท าให้เกิดการตกคา้งหรือปนเป้ือนซ่ึง
ประกอบดว้ยขอ้ก าหนดหลกั 4 คือ (1) พื้นท่ีปลูกไม่อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีเส่ียงต่อการปนเป้ือนวตัถุ
หรือส่ิงท่ีเป็นอนัตรายต่อผลผลิต (2) กรณีพื้นท่ีปลูกเส่ียงการปนเป้ือนมีการบ าบดัให้สู่ระดบัท่ีปลอดภยั 
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(3) หากใช้สารเคมี รม/ราด ลงดิน/วสัดุปลูก มีบันทึกข้อมูล ชนิด อัตรา วิธี วนัใช้ ช่ือผูป้ฏิบัติ  
และ (4) พื้นท่ีปลูกเป็นไปตามขอ้ก าหนดกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง  

3. การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร: ใช้ตามค าแนะน า หรืออา้งอิงของกรมวิชาการเกษตร 
หรือตามฉลากท่ีข้ึนทะเบียนอย่างถูกตอ้ง กบักรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ใช้
สารเคมีท่ีประเทศคู่ค้าอนุญาตให้ใช้ และห้ามใช้วตัถุอนัตรายท่ีระบุในทะเบียนวตัถุอนัตรายท่ีทาง
ราชการหา้มใช ้ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ก าหนดหลกั 5 ขอ้ คือ (1) ใชส้ารเคมีตามค าแนะน าของกรมวิชาการ
เกษตรหรือตามฉลาก หยุดใช้สารเคมีก่อนการเก็บเก่ียวตามฉลากหรือค าแนะน าของทางราชการ และ
บนัทึกการตรวจสอบหาสาเหตุและแกไ้ขป้องกนัการเกิดซ ้ ากรณีมีผลวิเคราะห์สารพิษตกคา้งในผลผลิต
เกินค่ามาตรฐาน (2) ไม่ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร ท่ีห้ามผลิต น าเขา้ ส่งออก ตาม พ.ร.บ.วอ. พ.ศ. 
2535 (วอ.4) (3) กรณีผลิตเพื่อส่งออก ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร ตามท่ีประเทศคู่คา้ก าหนด (4) ท า
ความสะอาดเคร่ืองพน่สารเคมีและอุปกรณ์ทุกคร้ังหลงัใชง้าน และทิ้งน ้าลา้ง ไม่ท าใหเ้กิดการปนเป้ือนสู่
ส่ิงแวดลอ้ม และ (5) ผูป้ฏิบติังาน/ผูค้วบคุมมีความรู้ในการใชส้ารเคมี รู้จกัศตัรูพืช ชนิดและอตัราการใช ้ 

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว: ปฏิบติัและจดัการการผลิตตามแผน
ควบคุมการผลิต การส ารวจ การป้องกนั และการก าจดัศตัรูพืชอยา่งถูกตอ้ง และผลิตผลท่ีเก็บเก่ียวแลว้
ตอ้งไม่มีศตัรูพืชติดอยู ่ถา้พบตอ้งคดัแยกไวต่้างหาก ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ก าหนดหลกั 2 ขอ้ คือ (1) ไม่ใช้
ส่ิงขบัถ่ายของคนมาเป็นปุ๋ย และ (2) ระบบไฮโดรโพนิกส์ มีบนัทึกขอ้มูลการใชส้ารละลายธาตุอาหารพืช  

5. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว: เก็บเก่ียวผลผลิตในระยะเวลาท่ีเหมาะสมตาม
แผนควบคุมการผลิต อุปกรณ์ภาชนะบรรจุท่ีใช้รวมถึงวิธีการเก็บเก่ียว ตอ้งสะอาด ไม่ก่อให้เกิดอนัตราย
ต่อคุณภาพของผลิตผล และไม่ปนเป้ือนส่ิงอนัตรายท่ีมีผลต่อการบริโภค และคดัแยกผลิตผลท่ีไม่มี
คุณภาพไวต่้างหาก ซ่ึงไม่มีขอ้ก าหนดหลกั มีเพียงขอ้ก าหนดหลกั 3 ขอ้ คือ (1) อายุการเก็บเก่ียวผลผลิต
เหมาะสม มีคุณภาพ หรือตามข้อก าหนดของคู่ค้า (2) การเก็บเก่ียวปฏิบติัอย่างถูกสุขลักษณะ เพื่อ
ป้องกนัการปนเป้ือนและปลอดภยัในการบริโภค และ (3) อุปกรณ์ ภาชนะบรรจุ วสัดุท่ีสัมผสักบัผลิตผล
โดยตรง ท าจากวสัดุท่ีไม่ท าใหเ้กิดการปนเป้ือน  

6. การพักผลิตผลการขนย้ายในแปลงปลูกและเก็บรักษา: สถานท่ีเก็บรักษาตอ้งสะอาด อากาศ
ถ่ายเทไดดี้สามารถป้องกนัการปนเป้ือนของวตัถุแปลกปลอม วตัถุอนัตราย และสัตวพ์าหะน าโรค และ
อุปกรณ์และพาหนะในการขนยา้ยตอ้งสะอาด ปราศจากการปนเป้ือนส่ิงอนัตรายท่ีมีผลต่อความปลอดภยั
ในการบริโภค และตอ้งขนยา้ยผลิตผลอย่างระมดัระวงั ซ่ึงไม่มีขอ้ก าหนดหลกั มีเพียงขอ้ก าหนดรอง  
5 ขอ้ คือ (1) การจดัการสุขลกัษณะของสถานท่ี วิธีการขนยา้ย ท่ีพกัผลิตผล/ท่ีเก็บรักษาผลผลิต เพื่อ
ป้องกนัการปนเป้ือนสู่ผลผลิต ดา้นความปลอดภยัต่อการบริโภค และคุณภาพผลผลิต (2) มีวสัดุปูรอง
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พื้นบริเวณพกัผลผลิตท่ีเก็บเก่ียวแล้ว เพื่อป้องกันการปนเป้ือนจากพื้นดิน (3) ไม่ใช้พาหนะขนส่ง 
สารเคมี/ปุ๋ย ขนยา้ยหรือขนส่งผลผลิต กรณีจ าเป็นตอ้งใชร่้วมกนั มีการท าความสะอาดก่อนการใชง้าน 
และบนัทึกการดูแลรักษาพาหนะขนส่ง (4) การจดัวาง/พกัผลผลิต ในแปลงปลูก เหมาะสม ป้องกนัการ
ขดูขดั/กระแทก/ความร้อน และแสงแดด และ (5) กรณี ผลผลิตท่ีเส่ือมคุณภาพง่าย มีการดูแล/ป้องกนัท่ี
เหมาะสม ก่อนการขนส่ง  

7. สุขลักษณะส่วนบุคคล: ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้ท่ีเหมาะสม หรือผา่นกระบวนการอบรม
การปฏิบติัท่ีถูกตอ้งและถูกสุขลกัษณะ และมีการดูแลสุขลกัษณะส่วนบุคคล เพื่อป้องกนัไม่ให้ผลิตผล
เกิดการปนเป้ือนจากผูท่ี้สัมผสักบัผลิตผลโดยตรง โดยเฉพาะในขั้นการเก็บเก่ียวและหลงัการเก็บเก่ียว
ส าหรับพืชท่ีใชบ้ริโภคสด ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ก าหนดหลกั 1 ขอ้ คือ (1) ผูส้ัมผสัผลผลิตโดยตรง ดูแล
สุขลกัษณะส่วนบุคคล และมีวธีิการป้องกนัการปนเป้ือนสู่ผลผลิต  

8. บันทึกข้อมูลและการตามสอบ: บนัทึกขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัการผลิต การใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร ขอ้มูลการขยายผลผลิตรวมถึงการปฏิบติั ในทุกขั้นตอน ตอ้งมีการบนัทึกขอ้มูลการส ารวจ
และการป้องกนัการก าจดัศตัรูพืช และตอ้งมีการบนัทึกขอ้มูลผูรั้บซ้ือผลิตผล หรือแหล่งท่ีน าผลิตผลใน
แต่ละรุ่นไปจ าหน่าย ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ก าหนดหลกั 3 ขอ้ คือ (1) กรณีท่ีใชส้ารเคมี รม/ราด ลงดิน/วสัดุ
ปลูก มีบนัทึกขอ้มูล ชนิด อตัรา วิธี วนัใช ้ช่ือผูป้ฏิบติั (2) บนัทึกขอ้มูลการใชส้ารเคมี ทุกคร้ังท่ีใช ้ระบุ
ชนิดพืช ชนิดสารเคมี วนัท่ีใช้ อตัราและวิธีการใช ้ช่ือผู ้ปฏิบติั และ (3) บนัทึกขอ้มูลการปฏิบติัก่อน/
หลงัเก็บเก่ียวท่ีส าคญั ท่ีมีผลต่อความปลอดภยั 
 
วธีิการวจัิย 

รูปแบบการวจิยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey Research) ใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
(Construct Interview Schedule) 

ประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ เกษตรกรท่ีได้แจ้งข้ึนทะเบียนเกษตรกรกบักรมส่งเสริม

การเกษตร ประจ าปี พ.ศ. 2561 และท าการปลูกผกัชีฝร่ังในพื้นท่ีจงัหวดันครสวรรค ์ซ่ึงมีครัวเรือนท่ีปลูก
ผกัชีฝร่ังและได้ท าการข้ึนทะเบียนเกษตรกรแล้วทั้งส้ิน 276 ครัวเรือน (Department of Agricultural 
Extension, 2018) 
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การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
ใชก้ารเปิดตารางสุ่มของ Krejcie & Morgan ท่ีระดบัความคลาดเคล่ือน 0.05 (Niyamangkul, 

2013) จากจ านวนประชากรเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ังท่ีได้ข้ึนทะเบียนเกษตรกรนจงัหวดันครสวรรค ์
จ านวน 276 ครัวเรือน ไดข้นาดของกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 168 ราย  

เคร่ืองมือและการทดสอบเคร่ืองมือ 
ใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Construct interview schedule) ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเป็น

เคร่ืองมือจดัเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง โดยแบ่งเป็น 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ขอ้มูลส่วนบุคคล ตอนท่ี 2 การ
ปฏิบติัในการปลูกผกัชีฝร่ัง และตอนท่ี 3 การปฏิบติัตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP)  

การหาความเท่ียงตรง (Validity) โดยน าแบบสัมภาษณ์ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพของ
เคร่ืองมือวิจยั จ  านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามให้ครอบคลุมวตัถุประสงค ์
หลงัจากนั้นน ามาแกไ้ขปรับปรุงเน้ือหาในแบบสัมภาษณ์ใหมี้ความชดัเจน  

การหาความเช่ือมัน่ (Reliability) ของเคร่ืองมือจากการใช้ค่าสัมประสิทธ์ิอฟัฟ่าของครอนบคั 
(Cronbachs’ alpha coefficient) (Niyamangkul, 2013) ท าการทดสอบจากกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ังท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน ซ่ึงน ามาค านวณไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.81 

การวดัค่าและการแปลความหมาย  
วดัค่าตวัแปรของระดบัการปฏิบติัตามมาตรฐาน (GAP) ของเกษตรกรโดยแบ่งคะแนนออกเป็น 5 

ระดบั คือ 1 (นอ้ยท่ีสุด) 2 (นอ้ย) 3 (ปานกลาง) 4 (มาก) และ 5 (มากท่ีสุด) โดยใชว้ิธีการสัมภาษณ์ และ
การสังเกตถึงการปฏิบติัตามขอ้ก าหนดตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ในทุกขอ้แลว้
น ามาหาค่าเฉล่ียของแต่ละขอ้ก าหนด คือ 1 (ไม่ปฏิบติัเลย) 2 (ปฏิบติันอ้ยคร้ัง) 3 (ปฏิบติับางคร้ัง) 4 (ส่วน
ใหญ่ปฏิบติั) 5 (ปฏิบติัทุกคร้ัง) ทั้งน้ีใชก้ารแปลความหมาย ก าหนดค่าคะแนนให้เป็น 5 ช่วง คือ 1.00–
1.80 (นอ้ยท่ีสุด) 1.81–2.60 (นอ้ย) 2.61–3.40 (ปานกลาง) 3.41–4.20 (มาก) และ 4.21–5.00 (มากท่ีสุด)  

การวเิคราะห์ข้อมูล  
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานในการบรรยายคุณลกัษณะของขอ้มูล และใช้สถิติเชิงอนุมาน คือ ค่าสหสัมพนัธ์ 
(Correlation test) ในการอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัส่วนบุคคลและปัจจยัดา้นการปฏิบติัในการ
ปลูกผกัชีฝร่ังกบัการปฏิบติัตามมาตรฐาน GAP ของเกษตรกร 
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ผลการวจัิย 
1. ข้อมูลส่วนบุคคล และการปฏิบัติในการปลูกผกัชีฝร่ังของเกษตรกร 

1.1 ข้อมูลเกีย่วกบัลกัษณะพืน้ฐานส่วนบุคคลของเกษตรกรผู้ปลูกผักชีฝร่ัง 
เกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ังในจงัหวดันครสวรรค์ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 66.1) มีอายุ

เฉล่ีย 54.89 ปี จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา (ร้อยละ 82.7) และมีประสบการณ์การปลูกผกัชีฝร่ัง เฉล่ีย 
12.72 ปี (ตารางท่ี 1) 

 

       ตารางที ่1 ขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะพื้นฐานส่วนบุคคล 
         (n =168) 

ข้อมูลเกีย่วกบัลกัษณะพืน้ฐานส่วนบุคคล ความถี่ (ราย) ร้อยละ 
เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
57 

111 

 
33.9 
66.1 

อายุ 
30 – 51 ปี 
52 – 59 ปี 
60 – 75 ปี  

Min = 30, Max = 75; x = 54.89, S.D. = 10.09 

 
52 
61 
55 

 
31.0 
36.3 
32.7 

ระดบัการศึกษา 
ประถมศึกษา 
สูงกวา่ประถมศึกษา 

 
139 
29 

 
82.7 
17.3 

ประสบการณ์การปลูกผกัชีฝร่ัง (ปี) 
1 – 9  ปี 
10 – 17  ปี 
20 – 40  ปี 

Min = 1, Max = 40, x = 12.72, S.D. = 8.39 

 
49 
67 
52 

 
29.1 
39.9 
31.0 

 
1.2 การปฏิบัติในด้านการปลูกผกัชีฝร่ังของเกษตรกร 
ในดา้นการปลูกผกัชีฝร่ัง พบว่า ขนาดพื้นท่ีการปลูกผกัชีฝร่ัง ค่าเฉล่ีย 6.63 ไร่ ส่วนใหญ่ปลูก 

ปีละ 2-3 รุ่น (ร้อยละ 56.0) โดยรุ่นท่ี 1 เดือน มกราคม – เมษายน รุ่นท่ี 2 เดือน พฤษภาคม – สิงหาคม และ
รุ่นท่ี 3 เดือน กนัยายน–ธนัวาคม ดินท่ีปลูกส่วนใหญ่เป็นดินเหนียว (ร้อยละ 48.8) ท่ีเหลือเป็นดินอ่ืน ๆ เช่น 
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ดินร่วน ดินร่วนปนทราย ดินทราย และดินร่วนปนเหนียว เกษตรกรไม่เคยตรวจวิเคราะห์ดิน (ร้อยละ 91.7) 
ใช้ปุ๋ยผสม (ร้อยละ 71.4) ปริมาณ/วิธีการใช้ปุ๋ยได้จากประสบการณ์ของตนเอง (ร้อยละ 91.7) ใช้วิธีการ
ปลูกแบบหวา่นเมล็ดพนัธ์ุ (ร้อยละ 98.8) พนัธ์ุท่ีปลูกเกือบทั้งหมดเป็นพนัธ์ุจนัทบุรี (ร้อยละ 99.4) แหล่ง
น ้ าท่ีใช้ส่วนใหญ่มาจากบ่อน ้ า สระน ้ า (ร้อยละ 67.3) เหตุผลหลกัท่ีเลือกปลูกพนัธ์ุน้ี เน่ืองจากปลูกและ
ดูแลรักษาง่าย (ร้อยละ 65.5) แหล่งท่ีมาของเมล็ดพนัธ์ุไดจ้ากการเก็บเมล็ดไวท้  าพนัธ์ุเอง (ร้อยละ 72.0) 
รูปแบบการปลูกเป็นแบบพื้นราบทั้งหมด ใชก้ารมุงสะแลนเพื่อการพรางแสง (ร้อยละ 92.9) ไม่เคยตรวจ
วิเคราะห์น ้ า (ร้อยละ 95.8) ระบบให้น ้ าแบบขงัน ้ าเหมือนแปลงนา (ร้อยละ 58.9) ปริมาณ/ช่วงเวลาการให้
น ้ าได้จากประสบการณ์ (ร้อยละ 97.6) วิธีเก็บเก่ียวผลผลิต ใช้วิธีถอนทั้งต้นให้มีรากติดข้ึนมาด้วย  
(ร้อยละ 90.5) จ  านวนแรงงานใชแ้รงงานในครัวเรือน ค่าเฉล่ีย 1.86 คน และแรงงานจา้งเก็บเก่ียว ค่าเฉล่ีย 
4.10 คน ปริมาณผลผลิตท่ีได ้รุ่นท่ี 1 ค่าเฉล่ีย 1,828.27 ก.ก./ไร่ รุ่นท่ี 2 และรุ่นท่ี 3 ค่าเฉล่ีย 1,915.19 ก.ก./ไร่ 
เกือบทั้งหมดไม่เคยผา่นการตรวจมาตรฐาน GAP (ร้อยละ 98.8) ตน้ทุนการผลิตเฉล่ีย 17,265.48 บาท/ไร่ 
รายไดต่้อพื้นท่ีปลูกเฉล่ีย 23,747.02  บาท/ไร่ มีพ่อคา้มารับซ้ือ (ร้อยละ 93.4) ไม่มีประสบการณ์ในการ
หารายไดอ่ื้นนอกจากการจ าหน่ายตน้ผกัชีฝร่ัง (ร้อยละ 63.0) ปัญหาเร่ืองศตัรูพืชท่ีพบส่วนใหญ่คือเร่ืองตน้
เหลือง ใบเหลือง (ร้อยละ 35.6) ช่วงเวลาท่ีพบบางฤดู (ร้อยละ 67.4) แกไ้ขเร่ืองศตัรูพืชโดยการใชส้ารเคมี 
ยาฆ่าแมลง (ร้อยละ 92.9) (ตารางท่ี 2) 
   ตารางที่ 2  การปฏิบติัในการปลูกผกัชีฝร่ังของเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ัง 

     (n =168) 
การปฏบิัตใินการปลูกผกัชีฝร่ัง จ านวน (ราย) ร้อยละ 

พื้นทีป่ลูก (ไร่) 
1 – 2 ไร่ 
3 – 9  ไร่ 
10 – 30 ไร่ 

Min = 1, Max = 30, x = 6.63, S.D. = 6.28  

 
49 
71 
48 

 
29.2 
42.3 
28.5 

ปลูกคร้ังต่อปี 
1 รุ่น (มกราคม – เมษายน) 
2 - 3 รุ่น (มกราคม – เมษายน) และ (พฤษภาคม – สิงหาคม) 

หรือ (มกราคม – เมษายน), (พฤษภาคม – สิงหาคม) และ 
และ (กนัยายน – ธนัวาคม) 

 
74 
94 
 

 

 
44.0 
56.0 

สภาพดนิปลูก  
ดินเหนียว 
ดินอ่ืน ๆ 

 
82 
86 

 
48.8 
51.2 
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    ตารางที่ 2  (ต่อ) 
     (n =168) 

การปฏบิัตใินการปลูกผกัชีฝร่ัง จ านวน (ราย) ร้อยละ 
การวเิคราะห์ดนิ 

ไม่เคยวเิคราะห์ 
ท าการวเิคราะห์ปีละ 1 คร้ัง  

 
154 
14 

 
91.7 
8.3 

สูตรของปุ๋ ย 
ปุ๋ยผสม 
ปุ๋ยเด่ียว 

 
120 
48 

 
71.4 
28.6 

เทคนิคการใส่ปุ๋ ย 
จากประสบการณ์ 
ค าแนะน าจากเพื่อนบา้น 

 
154 
14 

 
91.7 
8.3 

วธีิการปลูก 
หวา่นเมลด็พนัธ์ุ 
แยกกอ 

 
166 

2 

 
98.8 
1.2 

พนัธ์ุทีป่ลูก 
พนัธ์ุจนัทบุรี 
พนัธ์ุเชียงใหม่ 

 
167 

1 

 
99.4 
0.6 

แหล่งน า้ 
บ่อน ้ า สระน ้ า 
แม่น ้ า 
ชลประทาน 
บาดาล 

 
113 
35 
18 
2 

 
67.3 
20.8 
10.7 
1.2 

เหตุผลในการปลูก (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ค าตอบ) 
ปลูกและดูแลรักษาง่าย 
เป็นท่ีนิยมของตลาด 
เก็บเก่ียวไดเ้ร็ว 
มีความช านาญในการปลูก 
จ าหน่ายไดร้าคาสูง 

 
110 
104 
51 
41 
19 

 
65.5 
61.9 
30.4 
24.4 
11.3 

แหล่งทีม่าของพนัธ์ุ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ค าตอบ) 
เก็บเมลด็พนัธ์ุเอง 
ซ้ือจากเกษตรกรในจงัหวดั 
ซ้ือจากจนัทบุรี และพอ่คา้คนกลาง 

 
121 
62 
18 

 
72.0 
36.9 
10.7 
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    ตารางที่ 2  (ต่อ) 
     (n =168) 

การปฏบิัตใินการปลูกผกัชีฝร่ัง จ านวน (ราย) ร้อยละ 
รูปแบบการปลูก 

พ้ืนราบ  
ยกร่อง 

 
168 

0 

 
100.0 
0.0 

 การพรางแสง 
มุงสะแลน 
ไม่มุงสะแลน 

 
156 
12 

 
92.9 
7.1 

การตรวจวเิคราะห์น า้ 
ไม่เคยตรวจวเิคราะห์ 
ตรวจวเิคราะห์ปีละ 1-2 คร้ัง 

 
161 

7 

 
95.8 
4.2 

ระบบให้น า้ 
ขงัน ้ าเหมือนแปลงนา 
ปล่อยน ้ าตามร่อง 
สปริงเกอร์ 
น ้ าหยด 

 
99 
62 
4 
3 

 
58.9 
36.9 
2.4 
1.8 

ปริมาณ/ช่วงเวลาการให้น า้ 
จากประสบการณ์ 
ค าแนะน าจากเพื่อนบา้น 

 
164 

4 

 
97.6 
2.4 

วธีิเกบ็เกีย่วผลผลติ 
ถอนทั้งตน้ใหมี้รากติดข้ึนมาดว้ย 
ใชมี้ดตดัทีละตน้ 

 
152 
16 

 
90.5 
9.5 

จ านวนแรงงาน 
แรงงานในครัวเรือน 

1 คน 
มากกวา่ 1 คน 

Min = 1, Max = 4, x = 1.86, S.D. = 0.63 
แรงงานจ้าง 

1 – 2   คน    
3 – 4   คน 
5 – 20  คน 

Min = 1, Max = 20, x = 4.10, S.D. = 2.78 

 
 

43 
123 

 
 

54 
53 
61 

 
 

25.6 
73.2 

 
 

32.1 
31.6 
36.3 
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    ตารางที่ 2  (ต่อ) 
     (n =168) 

การปฏบิัตใินการปลูกผกัชีฝร่ัง จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ปริมาณผลผลติทีไ่ด้ 

รุ่นที ่1 
500 – 1,200     ก.ก. / ไร่ 
1,201 – 1,800  ก.ก. / ไร่ 
1801 – 5000    ก.ก. / ไร่ 

Min =  500, Max = 5000, x =  1,828.27 
รุ่นที ่2 –  รุ่นที ่3  

400 –  800      ก.ก. / ไร่ 
801 – 1,500    ก.ก. / ไร่ 
1,501 – 7,000  ก.ก. / ไร่ 

Min = 400, Max = 7,000, x = 1,915.19 

 
 

42 
20 

106 
 
 

38 
64 
66 

 
 

25.0 
11.9 
63.1 

 
 

22.8 
38.0 
39.2 

ผ่านการตรวจมาตรฐาน GAP 
ไม่เคยผา่นการตรวจ 
เคยผา่นการตรวจ 

 
166 

2 

 
98.8 
1.2 

ต้นทุนการผลติ 
1,500  –  8,500    บาท/ ไร่ 
8,501  –  23,000  บาท/ ไร่ 
23,001 – 55,000  บาท/ ไร่ 
Min = 1,500, Max = 55,000, x = 17,265.48, S.D. = 12,377.23 

 
18 
27 
31 

 
23.7 
35.5 
40.8 

 
รายได้ต่อพื้นทีป่ลูก 

1,000 – 15,000     บาท/ ไร่ 
15,001 – 30,000   บาท/ ไร่ 
30,001 – 85,000   บาท/ ไร่ 
Min = 1,000, Max = 85,000, x = 23,747.02, S.D. = 16,666.69 

 
68 
66 
35 

 
40.5 
38.7 
20.8 

การตลาด (ขาย) 
พอ่คา้มารับซ้ือ 
ขายในพ้ืนท่ี 
ตลาดต่างพ้ืนท่ี ระบุ ตลาดไท 

 
157 
10 
1 

 
93.4 
6.0 
0.6 
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     ตารางที่ 2  (ต่อ) 
     (n =168) 

การปฏบิัตใินการปลูกผกัชีฝร่ัง จ านวน (ราย) ร้อยละ 
รายได้นอกจากการจ าหน่ายต้นผกัชีฝร่ัง 

ไม่มี 
จ าหน่ายตน้กลา้ หน่อพนัธ์ุ เมลด็พนัธ์ุ   

 
106 
62 

 
63.0 
37.0 

การป้องกนัก าจดัโรค/แมลง 
ปัญหาทีพ่บ 

- ตน้เหลือง ใบเหลือง  
- เพล้ียไฟ 
- แมลงหวี ่
- เช้ือรา 
- ใบไหม ้ใบลาย 

ช่วงเวลาทีพ่บ 
- บางฤดู 
- ทุกฤดู 

วธีิแก้ไข 
- ใชส้ารเคมี ยาฆ่าแมลง 
- ใชส้ารชีวภณัฑ ์

 
 

53 
34 
36 
21 
5 
 

93 
45 
 

131 
10 

 
 

35.6 
22.8 
24.1 
14.1 
3.4 

 
67.4 
32.6 

 
92.9 
7.1 

 
2. การปฏิบัติตามมาตรฐาน GAP ของเกษตรกรผู้ปลูกผกัชีฝร่ัง 

ในการปลูกผกัชีฝร่ังของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรมีการปฏิบติัตามมาตรฐาน GAP ในระดบั
มาก จ านวน 1 ข้อ คือ การพกัผลิตผลการขนย้ายในแปลงปลูกและเก็บรักษา โดยเกษตรกรให้
ความส าคญัเป็นอยา่งยิ่งในการระมดัระวงัและพิถีพิถนัในการเก็บเก่ียว ขนยา้ย เน่ืองจากส่งผลต่อราคา
ของผลผลิต หากดูแลไม่ดีส่งผลให้เสียราคาได ้ เกษตรกรปฏิบติัตามมาตรฐาน GAP ระดบัปานกลาง 
จ านวน 6 ขอ้ คือ (1) แหล่งน ้ า (2) พื้นท่ีปลูก (3) การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร (4) การจดัการคุณภาพ
ในกระบวนการผลิตก่อน การเก็บเก่ียว (5) การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว (6) สุขลกัษณะ
ส่วนบุคคล ส่วนท่ีเกษตรกรปฏิบติัตามมาตรฐาน GAP ในระดบันอ้ย จ านวน 1 ขอ้ คือ การบนัทึกขอ้มูล
และการตามสอบ โดยพบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่ท่ีผูว้ิจยัท าการสัมภาษณ์ไม่นิยมจดบนัทึกขอ้มูลหรือท า
บญัชีรายรับรายจ่ายต่าง ๆ เน่ืองจากอา้งวา่ยุง่ยากและใชว้ธีิการจ าแทน (ตารางท่ี 3) 
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ตารางที่ 3  ระดบัการปฏิบติัตามมาตรฐาน GAP ของเกษตรกรในการปลูกผกัชีฝร่ัง 

การปฏิบัตติามมาตรฐาน GAP ค่าเฉลีย่ S.D. ระดบัการปฏิบัต ิ
1. แหล่งน ้ า  (WS) 3.09 0.89 ปานกลาง 
2. พ้ืนท่ีปลูก  (PA) 3.05 0.97 ปานกลาง 
3. การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร  (UP) 2.98 0.79 ปานกลาง 
4. การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว  (QB) 2.97 0.86 ปานกลาง 
5. การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว (HP) 2.97 0.72 ปานกลาง 
6. การพกัผลิตผลการขนยา้ยในแปลงปลูกและเก็บรักษา  (SP) 3.46 0.79 มาก 
7. สุขลกัษณะส่วนบุคคล  (PH) 2.76 0.82 ปานกลาง 
8. การบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ  (DE) 2.22 0.93 นอ้ย 
                              รวม 2.88 0.65 ปานกลาง 

 
3. ปัจจัยทีม่ีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบัติตามมาตรฐาน GAP 

ท าการศึกษาปัจจยัส่วนบุคคลท่ีเป็นขอ้มูลเชิงปริมาณ ผลการวิเคราะห์ พบวา่ ปัจจยัส่วนบุคคล
ของเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ัง ดา้นอายุ และดา้นประสบการณ์  ไม่มีความสัมพนัธ์ ต่อการปฏิบติัตาม
การเกษตรดีท่ีเหมาะสม GAP ซ่ึงค่าตวัเลขเชิงลบ เป็นความสัมพนัธ์แบบแปรผนักลบั แสดงวา่ ถา้อาย ุ
และประสบการณ์ เพิ่มมากข้ึน ก็จะมีแนวโน้มในการปฏิบติัตามมาตรฐานการปฏิบติัทางเกษตรท่ีดี 
(GAP) ลดลง (ตารางท่ี 4) 
 

ตารางที่ 4 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคลกบัการปฏิบติัตามมาตรฐาน GAP ของเกษตรกรในการ
ปลูกผกัชีฝร่ัง 

 

ปัจจยัส่วนบุคคล
ของเกษตรกร 

 มาตรฐานการปฏิบัตกิารทางเกษตรทีด่ ี(GAP) 

WS PA UP QB HP SP PH DE 

อายุ  - 0.038 - 0.048 - 0.095 - 0.019 - 0.014 - 0.056 - 0.102 - 0.021 
ประสบการณ์ - 0.002 - 0.046 - 0.057 - 0.057 - 0.140 - 0.090 - 0.048 - 0.027 

หมายเหต ุ** P ≤ 0.01, * P ≤ 0.05 

 
การหาค่าความสัมพนัธ์ โดยใช ้Pearson Correlation ของปัจจยัดา้นการปลูกผกัชีฝร่ังกบัการ

ปฏิบติัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสม ในปัจจยัดา้นปริมาณ พบว่า แรงงานจา้ง ไม่มีความสัมพนัธ์กบัการ
ปฏิบติัตามมาตรฐาน GAP ในทุกขอ้ ส่วนดา้นแรงงานในครัวเรือน มีความสัมพนัธ์กบัการจดัการคุณภาพ 
ในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การพกัผลิต ผลการ
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ขนยา้ยในแปลงปลูกและเก็บรักษา สุขลกัษณะส่วนบุคคล และบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบดา้นปริมาณ
ผลผลิต มีความสัมพนัธ์กบัการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ ดา้นตน้ทุนผลิต มีความสัมพนัธ์กบัการ
จดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว การพกัผลิตผลการขนยา้ยในแปลงปลูก และเก็บ
รักษา และสุขลกัษณะส่วนบุคคล และดา้นรายไดต่้อพื้นท่ีปลูก มีความสัมพนัธ์ต่อ การจดัการคุณภาพใน
กระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว (ตารางท่ี 5) 
 

ตารางที ่5 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัดา้นการปฏิบติัในการปลูกผกัชีฝร่ังกบัการปฏิบติัตามมาตรฐาน GAP 
ของเกษตรกร 

ปัจจยัด้านการปลูกผกัชีฝร่ัง 
 การปฏิบตัติามการเกษตรดทีีเ่หมาะสม (GAP) 

รวม 
WS PA UP QB HP SP PH DE 

แรงงานจา้ง 0.11 0.03 - 0.02 0.06 0.16 0.16 0.02 0.13 0.09 
แรงงานในครัวเรือน 0.08 0.12 0.15 0.22** 0.19* 0.27** 0.24** 0.27** 0.23** 
ปริมาณผลผลิต 0.03 0.02 0.14 0.14 0.07 0.09 0.14 0.17* 0.12 
ตน้ทุนผลิต -0.07 -0.04 - 0.10 - 0.24** - 0.14 - 0.16* 0.22* 0.08 0.13 
รายไดต้่อพ้ืนท่ีปลูก -0.12 -0.03 - 0.09 - 0.16* -0.09 - 0.09 - 0.11 0.05 0.10 
หมายเหต ุ** P ≤ 0.01, * P ≤ 0.05 

 
อภิปรายผล 

 

ผลการศึกษาการปฏิบติัในการปลูกผกัชีของเกษตรกรในจงัหวดันครสวรรค ์พบวา่ เกษตรกรส่วน
ใหญ่ไม่เคยตรวจวิเคราะห์ดิน วิเคราะห์น ้ า รวมถึงไม่เคยผา่นการตรวจมาตรฐาน GAP โดยท่ีเกษตรกร
ส่วนใหญ่ไม่มีการปฏิบติัตามขอ้ก าหนดของ GAP ดงันั้นหากเกษตรกรกลุ่มน้ีมีการยื่นขอการรับรอง
มาตรฐาน GAP จึงมีโอกาสสูงท่ีจะไม่ผ่านมาตรฐาน GAP ซ่ึงมีขอ้ก าหนดให้ตอ้งมีการปฏิบติัตาม
ขอ้ก าหนดครบทั้ง 8 ขอ้ (Department of Agricultural, 2020) 

นอกจากน้ียงัพบวา่แรงงานในครัวเรือน มีความสัมพนัธ์กบัการจดัการคุณภาพในกระบวนการ
ผลิตก่อนการเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การพกัผลิตผล การขนยา้ยในแปลง
ปลูก และเก็บรักษาสุขลกัษณะส่วนบุคคล และการบนัทึกขอ้มูลและการตรวจสอบซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
Siriviriyasomboon (2012) ท่ีพบว่าแรงงานในครัวเรือนมีผลต่อการยอมรับการปลูกผกัปลอดภยัจาก
สารพิษเพิ่มข้ึนของเกษตรกร และ Camloi (2018) ท่ีพบว่าดา้นจ านวนแรงงานในการท าการเกษตร มี
ความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัตามมาตรฐาน GAP โดยผูว้จิยัไดส้ัมภาษณ์เกษตรกร พบวา่การปลูกผกัชีฝร่ัง
มีกิจกรรมจ านวนมาก ดงันั้นแรงงานทั้งแรงงานในครัวเรือน และแรงงานจา้งจึงมีความจ าเป็นอยา่งมาก 
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เกษตรกรค่อนขา้งให้ความส าคญักบัแรงงานในครัวเรือนเป็นหลกัเน่ืองจากสามารถควบคุมคุณภาพได ้
จะท าใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพ ส่งผลถึงราคาท่ีดีข้ึนดว้ย ส่วนรายไดต่้อพื้นท่ีปลูก พบวา่ มีความสัมพนัธ์
กบัการจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียวซ่ึงสอดคลอ้งกบั Janthong (2018) ท่ีพบวา่
เกษตรกรท่ีมีรายได้มาจากการผลิตขา้วนาปีจะมีการยอมรับวิธีการผลิตขา้วนาปีมากกว่าเกษตรกรท่ีมี
รายไดน้้อย ผูว้ิจยัมีความคิดเห็นท่ีสอดคล้องกนั เน่ืองจากรายได้จะเป็นแรงจูงใจท่ีจะท าให้เกษตรกร
ยอมรับท่ีจะพฒันาคุณภาพของผลผลิต สู่การพฒันาถึงการปฏิบติัตามมาตรฐานทางการปฏิบติัการเกษตร
ท่ีดี (GAP) 
 
สรุป 

ผลการศึกษา ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 
(GAP) ของเกษตรกรผูป้ลูกผกัชีฝร่ังในจงัหวดันครสวรรค์ พบว่า อายุ และประสบการณ์การปลูกผกัชีฝร่ัง
ของเกษตรกรไม่มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัตามมาตรฐาน GAP แต่ปัจจยัดา้นแรงงานในครัวเรือน 
ปริมาณผลผลิต ตน้ทุนการผลิต และรายไดต่้อพื้นท่ีปลูก มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัตามมาตรฐาน GAP ใน
บางขอ้ก าหนด  

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ 
1.1 ควรจดัอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกรในเร่ืองการปฏิบติัตามมาตรฐานทางการปฏิบติัการเกษตร

ท่ีดี เพื่อให้เห็นถึงความส าคญั และประโยชน์ ท่ีจะไดรั้บจากการปฏิบติัตามอยา่งจริงจงั ทั้งในแง่ของ
ประโยชน์ส่วนบุคคล ประโยชน์ต่อส่วนรวมของเพื่อนชาวเกษตรกรท่ีปลูกผกัชีฝร่ังในพื้นท่ีจงัหวดั
นครสวรรค ์

1.2 พัฒนาเกษตรกรกลุ่มท่ีเป็นแรงงานของครัวเรือนให้เป็นเกษตรกรต้นแบบท่ีมีการท า
การเกษตรโดยการน าความรู้ และเทคโนโลยีใหม่ ๆ มาใช ้ซ่ึงจะช่วยเพิ่มองคค์วามรู้ให้กบัคนในพื้นท่ีให้
คนรุ่นใหม่มีแนวทางในการท าการเกษตรแบบใหม่ท่ีทนัสมยัและใส่ใจต่อส่ิงแวดลอ้ม 

1.3 สนบัสนุนเกษตรกรให้ศึกษาดูงานในแหล่งการผลิตท่ีปฏิบติัตามมาตรฐาน GAP เพื่อสร้าง
แรงบนัดาลใจใหเ้กษตรกรเพื่อน าแรงบนัดาลใจดงักล่าวกลบัมาพฒันาการเพาะปลูกผกัชีฝร่ังต่อไปอยา่ง
มีประสิทธิภาพ และเพื่อเป็นแนวทางในการเพิ่มคุณค่าในการผลิตพืชชนิดอ่ืน ๆ ต่อยอดองค์ความรู้ท่ี
เกิดข้ึนอยา่งย ัง่ยนื  
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1.4 สนบัสนุนช่องทางการตลาดของสินคา้ GAP เพื่อสร้างแรงจูงใจดา้นราคาสินคา้แก่เกษตรกร 
เพื่อเพิ่มศกัยภาพทางการตลาดของสินคา้ผกัชีฝร่ังใหส้ามารถกระจายไปสู่แหล่งตลาดท่ีหลากหลาย และ
เพิ่มความสามารถในการท าให้ผกัชีฝร่ังของจงัหวดันครสวรรคมี์คุณภาพและปลอดภยัต่อประชาชนใน
ประเทศ 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 
ควรท าการศึกษาในประเด็นของการปฏิบติัตามมาตรฐานทางการปฏิบติัการเกษตรท่ีดี โดย

ท าการศึกษาครอบคลุมในส่วนของการวิจยัเชิงคุณภาพควบคู่ไปดว้ย เช่นการใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกการ
สนทนากลุ่ม เพื่อท าให้ได้ปัญหาอ่ืน หรือปัจจัยท่ีมีความส าคัญและจ าเป็นต่อการปลูกผกัชีฝร่ังของ
เกษตรกรนอกเหนือจากมุมมองของ GAP เพิ่มเติม และท าการสรุปดว้ยการสนทนากลุ่มเพื่อระดมความ
คิดเห็น และแนวทางการแกไ้ขปัญหาในกรณีท่ีสามารถสร้างความเช่ือมโยงในการเพาะปลูกท่ีอยู่บริเวณ
พื้นท่ีเดียวกนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น การเพาะปลูกโดยงดใชปุ๋้ยเคมี เป็นตน้  

 
รายการอ้างอิง (References) 

Camloi, S. (2018). Factors Related to Good Agricultural Practice (GAP) for Cut – Flower Orchids of 
Farmers, Bang Yang Sub – District, Krathum Baen District, Samut Sakhon Province. King 
Mongkut’s Agricultural Journal, 36(2), 62-72. 

Department of Agricultural Extension. (2018). Agricultural production information system, Retrieved 
November 7, 2019, from: http;//production.doae.go.th. 

Department of Agricultural Extension. (2019). Farmer registration update. Retrieved December 10, 
2019, from: http://www.farmer.doae.go.th. 

Department of Agricultural Extension.. (2020). GAP certification process, plants and organic 
production. Retrieved September 24, 2020, from http://gap.doa.go.th/web_manual/ 
doc/SOP.pdf 

Janthong, N. (2018). Farmers Adoption of Corn Production on Good Agricultural Practices (GAP) in 
Angthong Province. Journal of Agri. Research & Extention, 35(3), 53-62. 

Nakhon Sawan Provincial Agricultural Extension Office. (2017). Annual report 2017. Muang Distric, 
Nakornsawan Province. (In Thai). 

Niyamangkul, S. (2013). Research methods in social sciences and statistics . Book to you co. 
Bangkok. (In Thai). 

http://www.farmer.doae.go.th/
http://www.farmer.doae.go.th/


371 

     Princess of Naradhiwas University Journal  

 

วารสารมหาวทิยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ ปีที ่13 ฉบับที ่2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2564 

Nonthachad (2010). Herbs. Witthaya sathan. Europa press co. Bangkok. (In Thai). 
Office of Agricultural Economics. (2019). Agricultural Economic Outlook. Division of Agricultural 

Policy and Planning. Ladyao Chatuchak Bangkok. (In Thai). 
Siriviriyasomboon, N. (2012). Factors affecting farmers adoption of safety vegetable in Bangyai 

district Nonthaburi province. King Mongkut’s Agricultural Journal, 30(2), 59-67. 
 


