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บทคัดย่อ 

อะแคนทามีบาเป็นโปรโตซวัท่ีด ารงชีวิตอยา่งอิสระสามารถพบไดต้ามธรรมชาติ สามารถท าให้
เกิดโรคกระจกตาอกัเสบ (Acanthamoeba keratitis) และสมองอกัเสบชนิดแกรนูโลมา (Granulomatous 
Amoebic Encephalitis) ในมนุษย ์ การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อส ารวจหาความชุกของ Acanthamoeba 
spp. จากตวัอยา่งดินโดยวิธีการเพาะเล้ียงในอ าเภอบาเจาะ ยี่งอ และระแงะ จงัหวดันราธิวาส การจ าแนก
กลุ่มใช้ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของซีสต์ตามวิธีการของ Pussard และ Pons ผลการศึกษาพบ 
Acanthamoeba spp. ร้อยละ 73.33 จากดิน 60 ตวัอย่าง ซ่ึงความชุกไม่มีความแตกต่างกนัในพื้นท่ีเก็บ
ตวัอยา่งแต่ละอ าเภอ (p>0.05) เม่ือจดัจ าแนกกลุ่มซีสตพ์บซีสตก์ลุ่ม 3 มากท่ีสุดทั้ง 3 อ าเภอ โดยอ าเภอ 
ยี่งอพบมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 45 ส่วนอ าเภอระแงะ และอ าเภอบาเจาะ คิดเป็นร้อยละ 35 และ 30 
ตามล าดบั รองลงมาคือ ซีสตก์ลุ่ม 2 พบในอ าเภอระแงะ คิดเป็นร้อยละ 25 และพบซีสตก์ลุ่ม 1 ในอ าเภอ
บาเจาะ คิดเป็นร้อยละ 15 การศึกษาคร้ังน้ีนบัไดว้า่เป็นการรายงานความชุกของ Acanthamoeba spp. จาก
ตวัอยา่งดินคร้ังแรกในจงัหวดันราธิวาส ประเทศไทย และจากผลการวิจยัช้ีให้เห็นวา่จ าเป็นตอ้งให้ความ
สนใจในการป้องกนัมากข้ึน เน่ืองจากอาจท าใหป้ระชาชนในพื้นท่ีมีโอกาสติดเช้ือจากแหล่งดินนั้นได ้ 
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Abstract 
 Acanthamoeba spp. are free-living amoeba found in the natural environment Acanthamoeba 
spp. can cause Acanthamoeba keratitis (AK) and Granulomatous Amoebic Encephalitis (GAE) in 
human. The aim of this study was to survey the prevalence of Acanthmoeba spp. from soil samples 
including Bacho, Yi-ngo and Ra-ngae district in Narathiwat province, Thailand by culture method. 
Identification of Acanthamoeba strains was based on the morphology of the cyst forms according to 
the criteria given by Pussard and Pons. Of the 60 soil samples, the result showed that the overall 
prevalence of Acanthamoeba spp. was 73.3%. No significant difference in prevalence was found on 
sampling areas in each district (p>0.05). Based on Pussard and Pons classification, the most 
Acanthamoeba cysts were classified as group III in all of the 3 districts. The highest cyst number was 
found in Yi-ngo district at 45 percent while Ra-ngae and Bacho district were 35 and 30 percent, 
respectively, followed by group II that was found in Ra-ngae district at 25 percent. In addition, group 
I was found in Bacho district at 15 percent. This is the first report of Acanthamoeba spp. from soil 
sources in Narathiwat province of Thailand, and the results suggest that more attention is needed to 
protect, which might be the population in the areas can infect Acanthamoeba spp. 
Keywords: Free-living amoeba, Acanthamoeba spp., soil, Narathiwat 
 

บทน า 
Acanthamoeba spp. เป็นโปรโตซัวท่ีด ารงชีวิตอยา่งอิสระ (free living amoeba; FLA) ใน

ส่ิงแวดลอ้ม สามารถมีชีวิตรอดและเพิ่มจ านวนไดโ้ดยไม่อาศยัโฮสต ์พบไดท้ัว่ไปในส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ 
เช่น แหล่งน ้ าตามธรรมชาติ แม่น ้ า สระว่ายน ้ า ดิน ฝุ่ นละอองและสามารถพบในคอนแทคเลนส์ 
(Trabelsi et al., 2012) เช้ือ Acanthamoeba spp. มีวงจรชีวิต 2 ระยะประกอบดว้ยระยะโทรโฟซอยต ์
(trophozoite) และระยะซีสต ์(cyst) โดยระยะโทรโฟซอยตมี์ขนาด 12-35 ไมโครเมตร มีนิวเคลียส 1 อนั 
ใชข้าเทียม (pseudopodia) ท่ีมีลกัษณะคลา้ยหนามแหลม (Acanthapodia) ในการเคล่ือนท่ีซ่ึงเป็นระยะ
แบ่งตวัเพิ่มจ านวนและกินแบคทีเรียเป็นอาหาร ส่วนระยะซีสตมี์ขนาดต่างกนัตั้งแต่ 10-35 ไมโครเมตร 
มีผนงั 2 ชั้นไดแ้ก่ ผนงัชั้นนอก (Ectocyst) และผนงัชั้นใน (Endocyst) แยกจากกนัชดัเจน โดยลกัษณะ
ของผนงัซีสตส์ามารถใชใ้นการจ าแนกกลุ่มของ Acanthamoeba spp. ออกเป็น 3 กลุ่มตามการจดัจ าแนก
ของ Pussard & Pons (1977) ระยะซีสตเ์ป็นระยะท่ีทนทานต่อสภาพแวดลอ้มท่ีแห้งแลง้และพบไดใ้น
อากาศจึงสามารถแพร่กระจายไปสู่ส่ิงแวดล้อมได้ (Siddiqui & Khan, 2012) และยงัพบว่า 
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Acanthamoeba spp. เป็นโปรโตซัวฉวยโอกาสท่ีมีบทบาทส าคัญในการก่อโรคในมนุษย ์ ไดแ้ก่ โรค
กระจกตาอกัเสบ (Acanthamoeba keratitis: AK) ท าใหเ้กิดการติดเช้ือในกระจกตาของมนุษยน์ าไปสู่การ
อกัเสบของคอร์เนียตาซ่ึงอาจท าให้ผูป่้วยตาบอดได ้(Lorenzo-Morales, Khan, & Walochnik, 2015) จาก
รายงานการติดเช้ือ Acanthamoeba ของผูท่ี้ใส่คอลแทคเลนส์ในประเทศสหรัฐอเมริกา พบผูติ้ดเช้ือ 1 ถึง 
2 รายต่อลา้นคนต่อปีในคนท่ีใส่คอนแทคเลนส์และ Acanthamoeba spp. ยงัก่อให้เกิดโรคสมองอกัเสบ
ชนิดแกรนูโลมา (Granulomatous Amoebic Encephalitis: GAE) ท าให้สมองอกัเสบ ผูป่้วยมีการบวม
ของเน้ือสมอง ความดนัในสมองเพิ่มข้ึน ชกัและเสียชีวิตในท่ีสุด โดยพบนอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 200 ราย
ทัว่โลก (Diaz, 2010) นอกจากน้ียงัพบว่า Acanthamoeba spp. ยงัเป็นพาหะและแหล่งสะสมของเช้ือ
แบคทีเรียก่อโรค เช่น Legionella sp. (Scheikl et al., 2014)  

ในประเทศไทยเร่ิมมีรายงานพบผูป่้วย AK จ านวน 2 รายท่ีเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาล
จุฬาลงกรณ์ในปี พ.ศ. 2531 และ พ.ศ. 2533 ตามล าดบั (Jongwutiwes, Pariyakanok, Charoenkorn, Yagita, 
& Endo, 2000) ต่อมาพบรายงานการเสียชีวิตของผูป่้วย GAE จากการติดเช้ือ Acanthamoeba spp. ท่ีสมอง
คร้ังแรกในปี พ.ศ. 2535 ท่ีโรงพยาบาลศิริราช (Jariya, Lerlaituan, & Warachoon, 1992) นอกจากน้ีมีการ
ส ารวจพบอะมีบาท่ีด ารงชีพอิสระในแหล่งดินร้อยละ 48 และน ้ าร้อยละ 36 (Nacapunchai, et al., 2001)ใน
ปี พ.ศ. 2548 มีรายงานการส ารวจอะมีบาท่ีด ารงชีพอิสระในน ้ าพุร้อนตามธรรมชาติพบ Acanthamoeba 
spp. ร้อยละ 13.2 (Lekkla, Sutthikornchai, Bovornkitti, & Sukthana, 2005) รวมทั้งการพบ Acanthamoeba 
spp. ในฝุ่ นจากส่ิงแวดลอ้มเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ร้อยละ 26.1 ในปี พ.ศ. 2550 (Yaicharoen, 
Ngrenngarmlert, Thongmee, & Damsaman, 2007) และในจงัหวดัเชียงใหม่มีรายงานพบ free-living 
amoeba ในแหล่งน ้ าธรรมชาติถึงร้อยละ 71.4 ซ่ึงเป็น Acanthamoeba spp. ร้อยละ 14.3 (Wannasan, 
Chaiwong, Bunchoo, & Morakote, 2009) อยา่งไรก็ตาม Acanthamoeba spp. พบไดท้ัว่ไปแต่ในประเทศ
ไทยมีการศึกษาความชุกและการกระจายตวัของ Acanthamoeba spp. ยงัไม่มากนกัโดยเฉพาะในดินและ
ในพื้นท่ีจงัหวดันราธิวาสยงัไม่พบรายงานน้ี การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อส ารวจความชุกของ 
Acanthameba spp. โดยวิธีการเพาะเล้ียงจากตวัอยา่งดินจากแหล่งต่าง ๆ ในจงัหวดันราธิวาส โดยอาศยั
การจ าแนกรูปร่างลกัษณะทางสัณฐานวทิยาของซีสต ์

 

วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อส ารวจ free-living amoeba จากตวัอยา่งดินโดยวิธีการเพาะเล้ียงในจงัหวดันราธิวาสและ

ศึกษาวา่เป็น Acanthamoeba spp. โดยอาศยัลกัษณะทางสัณฐานวทิยาของซีสต ์
2. เพื่อหาอตัราความชุกของ Acanthamoeba spp. ในแหล่งดินต่าง ๆ ในจงัหวดันราธิวาส  
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วธีิการวจัิย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการส ารวจตวัอย่างดินใน 3 อ าเภอของจงัหวดันราธิวาส ได้แก่ อ าเภอยี่งอ 
อ าเภอบาเจาะ และอ าเภอระแงะ เก็บตวัอยา่งระหวา่งเดือนพฤษภาคมถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2562 ขนาด
ของตวัอยา่งค านวณจากสูตรเพื่องานส ารวจและไม่ทราบประชากร จึงประมาณการขนาดตวัอยา่งท่ีตอ้ง
เก็บอยา่งนอ้ย 46 ตวัอยา่ง 

   

   

    
 เม่ือ  n = ขนาดประชากรท่ีตอ้งการ 
   z = ค่าคงท่ี ก าหนดระดบัความเช่ือมัน่ท่ีร้อยละ 95 = 1.96 

p = ความชุกของ Acanthamoeba spp. จากขอ้มูลการส ารวจ Acanthamoeba spp.  
จากแหล่งน ้าธรรมชาติในประเทศไทย = ร้อยละ 14.3 (Wannasan et al., 2009) 

e = ความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับร้อยละ 10 = 0.10 
ตวัอยา่งดินทั้งหมดจ านวน 60 ตวัอยา่ง โดยเก็บตวัอยา่งดิน 20 ตวัอยา่งในแต่ละอ าเภอ ตวัอยา่ง

ละ 5 กรัม โดยเก็บจากดินชั้นบน (0-10 เซนติเมตร) (Denet et al., 2017) ซ่ึงเป็นดินท่ีอยู่ใกลบ้ริเวณ
แหล่งน ้ าหรือดินท่ีมีความช้ืน มีทั้งดินร่วน ดินทรายและดินร่วนปนทรายเก็บใส่ในภาชนะท่ีสะอาด 
พร้อมระบุต าแหน่ง สถานท่ี และวนั/เดือน/ปี ท่ีเก็บ น าตวัอยา่งดินท่ีเก็บไดม้าท่ีห้องปฏิบติัการจุลชีวิทยา
และปรสิตวทิยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยันราธิวาสราชนครินทร์  

การเพาะเลีย้งเช้ือและการคัดแยกเช้ือ 
การเพาะเล้ียงเช้ือจากตวัอยา่งดิน (ดดัแปลงจาก Mohaghegh et al., 2016) โดยน าตวัอยา่งดิน 2 

กรัม มาร่อนดว้ยตะแกรงร่อนขนาด 1 มิลลิลิตร แลว้น าส่วนท่ีผา่นการร่อนมาผสมกบั Page’s Amoeba 
Saline (PAS) จากนั้นน าไปผสมให้เขา้กนัดว้ย vortex mixture หยดสารผสมปริมาตร 50 ไมโครลิตร ลง
ก่ึงกลางของจานอาหาร Non-nutrient Agar ท่ีฉาบผิวหนา้วุน้ดว้ย Inactivated Escherichia coli ATCC 
25922 น าไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเซียสในท่ีมืด เป็นเวลา 7 วนั สังเกตดูการเปล่ียนแปลงในจาน
เพาะเช้ือภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ชนิดส่องกลบั (Inverted microscope) เพื่อตรวจหา free-living amoeba 
โดยดูลกัษณะของโทรโฟซอยต ์(1-3 วนัแรก) เม่ือเช้ือเขา้สู่ระยะซีสตท์  าการ Sub-culture ซีสตต์วัอยา่งท่ี
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พบ free-living amoeba บนอาหาร Non-nutrient Agar ท่ีฉาบผิวหนา้วุน้ดว้ย Inactivated E. coli ATCC 
25922 จานใหม่เพื่อใหไ้ดซี้สตเ์พียงลกัษณะเดียว 

การจ าแนกกลุ่มของอะแคนทามีบาตามลกัษณะสัณฐานวทิยา 
ตวัอยา่งท่ีตรวจพบ free-living amoeba ท่ีมีซีสตเ์พียงลกัษณะเดียวบนอาหาร Non-nutrient Agar 

น าไปจดัจ าแนกชนิดของอะแคนทามีบาตามวิธีการของ Pussard & Pons (1977) โดยการวดัขนาดและ
พิจารณาจากลกัษณะของซีสต์จากนั้นถ่ายภาพตวัอย่างซีสต์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบใช้แสง (Light 
microscope) 

การวเิคราะห์ทางสถิติ 
การวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา คือค่าเฉล่ียและร้อยละ การวิเคราะห์

ความสัมพนัธ์ของตวัแปรใช ้Chi-square Test (p< 0.05) โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป SPSS version 26 
 

ผลการวจัิย 
ความชุกของอะแคนทามีบาจากแหล่งดิน 

จากการเก็บตวัอยา่งดินทั้งหมดจ านวน 60 ตวัอยา่งจาก 3 อ าเภอ อ าเภอละ 20 ตวัอยา่ง ไดแ้ก่ 
อ าเภอบาเจาะ อ าเภอยี่งอ และอ าเภอระแงะ น ามาเพาะเล้ียงบนอาหาร Non-nutrient agar ท่ีฉาบผิวหน้า
วุน้ดว้ย Inactivated E. coli จากนั้นดูลกัษณะรูปร่างโทรโฟซอยต ์ (ภาพท่ี 1D) กบัซีสต ์(ภาพท่ี 1A-C) 
ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ชนิดหวักลบั พบความชุกของ Acanthamoeba spp. จ  านวน 44 ตวัอยา่ง คิดเป็น
ร้อยละ 73.33 จากตวัอย่างดินทั้งหมด โดยอ าเภอบาเจาะ พบความชุก 13 ตวัอย่าง (ร้อยละ 65) อ าเภอ 
ยี่งอ พบความชุก 16 ตวัอยา่ง (ร้อยละ 80) และอ าเภอระแงะ พบความชุก 15 ตวัอยา่ง (ร้อยละ 75) เม่ือ
เปรียบเทียบความชุกของอะแคนทามีบาในอ าเภอต่าง ๆ พบความชุกของอะแคนทามีบาจากอ าเภอยี่งอ 
สูงท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 80 ดงัแสดงในตารางท่ี 1 
 

ตารางที ่1 ร้อยละของ Acanthamoeba spp. ในตวัอยา่งดินจากอ าเภอต่าง ๆ ในจงัหวดันราธิวาส  
สถานที่เกบ็ตวัอย่าง จ านวนตวัอย่าง  จ านวนตวัอย่างที่พบ Acanthamoeba spp. ร้อยละ 

อ าเภอบาเจาะ 20 13a 65 
อ าเภอยี่งอ 20 16a 80 
อ าเภอระแงะ 20 15a 75 
รวม 60 44 73.33 
aChi-square test: 2 = 0.318, p = 0.853 
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การจ าแนกกลุ่มของอะแคนทามีบาตามลกัษณะสัณฐานวทิยา 
เม่ือจ าแนกตามชนิดของอะแคนทามีบาโดยอาศยัลกัษณะของซีสต์ตามวิธีการของ Pussard & 

Pons (1977) จากผลการทดลองพบเช้ืออะแคนทามีบาทั้ง 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ อะแคนทามีบากลุ่ม 1 ระยะซี
สต์มีขนาดมากกว่าหรือเท่ากบั 18 ไมโครเมตร โดยผนงัชั้นนอกบางและเรียบแยกออกจากผนงัชั้นใน
อยา่งชดัเจน พบแขนของผนงัทั้ง 2 ชั้นมาสัมผสักนัเป็นแฉกคลา้ยดาวมีแขนหรือรัศมีตั้งแต่ 4 แขนข้ึนไป 
(ภาพท่ี 1B) กลุ่ม 2 ซีสตมี์ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางนอ้ยกวา่ 18 ไมโครเมตร ผนงัชั้นในและผนงัชั้นนอก
อยูชิ่ดติดกนัมาก ผนงัชั้นนอกอาจหนาหรือบาง ผนงัชั้นในอาจเป็นรูปหลายเหล่ียมหรือสามเหล่ียม (ภาพ
ท่ี 1C) กลุ่ม 3 ซีสต์มีขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางน้อยกว่า 18 ไมโครเมตร แต่ผนังชั้นนอกบาง และผนัง
ชั้นในค่อนขา้งกลม (ภาพท่ี 1D)  

 

  
 
ภาพที่ 1 ลกัษณะโทรโฟซอยต ์(A) และซีสตข์องเช้ือ Acanthamoeba spp. กลุ่ม 1 (B) กลุ่ม 2 (C) และ 

กลุ่ม 3 (D) บนอาหาร Non-nutrient agar (Scale bar = 20 µm, nu = นิวเคลียส, en = ผนงัซีสต์
ชั้นใน, ec = ผนงัซีสตช์ั้นนอก, ac = Acanthapodia) 
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ความชุกของเช้ืออะแคนทามีบาจ าแนกการจัดกลุ่มตามลกัษณะของซีสต์ 
จากผลการทดลองพบ Acanthamoeba spp. ทั้ง 3 กลุ่ม โดยซีสตก์ลุ่ม 3 จะพบมากท่ีสุดทั้ง 3 

อ าเภอ โดยอ าเภอยีง่อพบมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 45 ส่วนอ าเภอระแงะ และอ าเภอบาเจาะ คิดเป็นร้อยละ 
35 และ 30 ตามล าดบั รองลงมาคือ ซีสตก์ลุ่ม 2 พบในอ าเภอระแงะคิดเป็นร้อยละ 25 และพบซีสตก์ลุ่ม 
1 ในอ าเภอบาเจาะคิดเป็นร้อยละ 15 ดงัแสดงในตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2 ความชุกของเช้ือ Acanthamoeba spp. ทั้ง 3 กลุ่ม ท่ีส ารวจพบจากตวัอยา่งดินใน 3 อ าเภอของ 
จงัหวดันราธิวาสโดยจ าแนกตามลกัษณะรูปร่างของซีสต ์

Acanthamoeba cyst 
จ านวนซีสต์ของ Acanthamoeba spp. ที่ตรวจพบ (%) 

อ าเภอบาเจาะ 
(n=20) 

อ าเภอยีง่อ   
(n=20) 

อ าเภอระแงะ 
(n=20) 

รวม (n=60) 

กลุ่ม 1  3 (15%)  0 (0%)  0 (0%)  3 (5.00%) 
กลุ่ม 2  2 (10%)  2 (10%)  5 (25%)  9 (15.00%) 
กลุ่ม 3  6 (30%)  9 (45%)  7 (35%) 22 (36.67%) 
กลุ่ม 1 และ กลุ่ม 2  0 (0%)  1 (5%)  0 (0%)  1 (1.67%) 
กลุ่ม 1 และ กลุ่ม 3  2 (10%)  3 (15%)  1 (5%)  6 (10.00%) 
กลุ่ม 2 และ กลุ่ม 3  0 (0%)  1 (5%)  2 (10%)  3 (8.33%) 
รวม 13 (65%) 16 (80%) 15 (75%) 44 (73.33%) 

 
อภิปรายผล  

การส ารวจหาความชุกของ Acanthamoeba spp. จากแหล่งดินในอ าเภอบาเจาะ อ าเภอยี่งอ และ
อ าเภอระแงะ จงัหวดันราธิวาส เป็นการศึกษาแรก โดยพบความชุกของ Acanthamoeba spp. คิดเป็นร้อย
ละ 73.33 จากตวัอยา่งดินทั้งหมด 60 ตวัอยา่งซ่ึงเก็บตวัอยา่งดินอ าเภอละ 20 ตวัอยา่ง โดยพบความชุกของ 
Acanthamoeba spp. มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 80 ในอ าเภอยี่งอ รองลงมาคืออ าเภอระแงะ และอ าเภอบา
เจาะ คิดเป็นร้อยละ 75 และ 65 ตามล าดบั ซ่ึงความชุกของ  Acanthamoeba spp. ท่ีพบในแต่ละอ าเภอไม่
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) แต่การศึกษาคร้ังน้ีพบอตัราความชุกสูงกวา่การส ารวจใน
ประเทศไทยท่ีผา่นมา ในปี พ.ศ. 2542 มีรายงานความชุกของ Acanthamoeba spp. ในแหล่งน ้ าต่าง ๆ และ
ดินบริเวณแหล่งน ้ าใน 14 จงัหวดัของประเทศไทย พบความชุกร้อยละ 36.7 และ 48.2 ตามล าดบั 
(Nacapunchai et al., 2001) ต่อมามีรายงานพบในน ้ าพุร้อนตามธรรมชาติร้อยละ 13.2 (Lekkla et al., 2005) 
และจากการศึกษาแหล่งน ้ าธรรมชาติในจงัหวดัเชียงใหม่ก็พบความชุกร้อยละ 14.3 (Wannasan et al., 
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2009) นอกจากน้ีก็ยงัมีรายงานพบ Acanthamoeba spp. ในฝุ่ นจากกรุงเทพมหานครและปริมณฑลร้อยละ 
26.1 (Yaicharoen et al., 2007) ซ่ึงมีความชุกมากกวา่จากการส ารวจแหล่งน ้ าตามธรรมชาติใน 11 จงัหวดั
ของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทยท่ีพบความชุกของ Acanthamoeba spp. เท่ากบัร้อยละ 15.9 
(Thammaratana, Laummaunwai, & Boonmars, 2016) จากรายงานปี พ.ศ. 2560 ก็พบ Acanthamoeba spp. 
ในแหล่งน ้ าธรรมชาติจากชุมชนรอบมหาวิทยาลยัพะเยาซ่ึงจากผลการส ารวจพบความชุกร้อยละ 48.3 
(Suwancharoen & Srichoom, 2017) และในปี พ.ศ. 2561 จากการส ารวจตวัอยา่งน ้ าในสวนสาธารณะใน
ประเทศไทย 15 จงัหวดัพบความชุกของ Acanthamoeba spp. คิดเป็นร้อยละ 35 (Buppan et al., 2018) จะ
เห็นไดว้า่จากการส ารวจหาเช้ือ Acanthamoeba spp. สามารถพบไดเ้กือบทุกภาคในประเทศไทยทั้งแหล่ง
น ้ า ดินหรือแมก้ระทัง่ในฝุ่ นซ่ึงเช้ือ Acanthamoeba spp. เป็นอะมีบาท่ีด ารงชีพอิสระท่ีพบในธรรมชาติแต่
เป็นเช้ือฉวยโอกาสท่ีก่อให้เกิดโรคในมนุษย ์จากการส ารวจหาความชุกในประเทศไทยส่วนใหญ่จะเป็น
การส ารวจจากตวัอย่างน ้ าซ่ึงแต่ละพื้นท่ีจะมีความชุกแตกต่างกันเน่ืองจากสภาพแวดล้อมท่ีต่างกัน
ถึงแมว้า่ซีสตข์อง Acanthamoeba spp. จะสามารถทนต่ออุณหภูมิระหวา่ง -20 ถึง 42 องศาเซลเซียส และ
สภาพแวดลอ้มท่ีแห้งแลง้ได้ แต่เช้ือสามารถแบ่งตวัเพิ่มจ านวนไดอ้ย่างรวดเร็วในบริเวณท่ีมีแบคทีเรีย
เป็นอาหารและมีความช้ืนสูง (Siddiqui & Khan, 2012) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีท าการศึกษาในคร้ังน้ีท่ี
ไดท้  าการส ารวจหาความชุกของ Acanthamoeba spp. ในตวัอยา่งดินเป็นคร้ังแรกในจงัหวดันราธิวาส โดย
การกระจายตวัของ Acanthamoeba spp. ท่ีพบส่วนใหญ่จะเป็นตวัอยา่งดินท่ีมีลกัษณะร่วนและช้ืนจึงท า
ให้พบความชุกของ Acanthamoeba spp. สูงในตวัอยา่งดินท่ีท าการส ารวจ นอกจากการส ารวจในประเทศ
ไทยยงัมีรายงานการพบ Acanthamoeba strains ในตวัอยา่งแหล่งน ้ าและดินจากการศึกษาในพื้นท่ีต่าง ๆ 
บริเวณเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้(Bunsuwansakul et al., 2019) และจากหลายท่ีทัว่โลกเช่น การศึกษาหา
ความชุกของเช้ือ Acanthamoeba spp. ในตวัอยา่งดินจากประเทศอิร่านและสเปนพบความชุกคิดเป็นร้อย
ละ 33.3 และ 62.5 ตามล าดบั (Meighani et al., 2018; Reyes-Batlle et al., 2014) จากรายงานการศึกษา
ความชุกของเช้ือ Acanthamoeba spp. ของฝุ่ นในเคร่ืองปรับอากาศจากประเทศมาเลซียพบความชุกคิดเป็น
ร้อยละ 23 (Chan et al., 2011) และตวัอย่างน ้ าจากประเทศปากีสถานพบความชุกคิดเป็นร้อยละ 92 
(Tanveer et al., 2013) เป็นตน้ 
 การจดัจ าแนกกลุ่ม Acanthamoeba spp. โดยอาศยัลกัษณะสัณฐานวิทยาของซีสตใ์นคร้ังน้ีพบ
ลกัษณะของซีสตท์ั้ง 3 กลุ่ม โดยกลุ่ม 1 จะมีลกัษณะสอดคลอ้งกบัซีสตข์อง A. astronyxis ในขณะท่ีกลุ่ม 
2 และ 3 จะสอดคลอ้งกบัลกัษณะของซีสต์ A. castellani, A. polyphaga, A.triangularis, และ 
A. culbertsoni  ซ่ึงซีสต์ในกลุ่ม 2 และ 3 เป็นกลุ่มหลกัท่ีมีรายงานความสัมพนัธ์กบัการก่อให้เกิดโรค
กระจกตาอกัเสบในประเทศไทย (Jongwutiwes et al., 2000) และสอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีไดท้  าการ
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ส ารวจความชุกของ Acanthamoeba spp. ในแหล่งน ้ าธรรมชาติจากชุมชนรอบมหาวิทยาลยัพะเยา 
(Suwancharoen & Srichoom, 2017) นอกจากน้ีงานวิจยัน้ียงัให้ผลสอดคล้องกบัการส ารวจหา 
Acanthamoeba spp. ในฝุ่ นจากกรุงเทพมหานครและปริมณฑลอีกดว้ย (Yaicharoen et al., 2007) ซ่ึงจาก
รายงานวิจยัท่ีผ่านมาจะพบลกัษณะของซีสต์กลุ่ม 2 และ กลุ่ม 3 มากกว่ากลุ่ม 1 จึงเป็นไปได้ว่า 
Acanthamoeba spp. ท่ีส ารวจเจอในตวัอย่างดินจงัหวดันราธิวาสอาจก่อโรคในคนได้ซ่ึงจะท าให้
ประชาชนท่ีอยู่ในพื้นท่ีดังกล่าวมีโอกาสท่ีจะได้รับเช้ือจากการสัมผสัดินหรือเล่นน ้ าในแหล่งน ้ า
ธรรมชาติท่ีปนเป้ือนดินเหล่าน้ี นอกจากน้ี การพบอะมีบาท่ีอาศยัอยูอ่ยา่งอิสระตามธรรมชาติจะท าให้มี
ความเส่ียงต่อการเกิดโรคในคนท่ีมีภูมิคุม้กนับกพร่องและคนท่ีมีสุขภาพดีได ้
 

สรุป 
จากผลการวิจยัพบความชุกของ Acanthamoeba spp. จากตวัอย่างดินในอ าเภอบาเจาะ อ าเภอ 

ยี่งอ และอ าเภอระแงะ จงัหวดันราธิวาส โดยวิธีการเพาะเล้ียงและจ าแนกกลุ่มของซีสตโ์ดยใชล้กัษณะ
ทางสัณฐานวทิยาร้อยละ 73.33 จากตวัอยา่งดินทั้งหมด 60 ตวัอยา่ง เม่ือจดัจ าแนกกลุ่มซีสตพ์บซีสตก์ลุ่ม 
3 มากท่ีสุดทั้ง 3 อ าเภอ โดยอ าเภอยี่งอพบมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 45 ส่วนอ าเภอระแงะ และอ าเภอ 
บาเจาะ คิดเป็นร้อยละ 35 และ 30 ตามล าดบั รองลงมาคือ ซีสตก์ลุ่ม 2 พบในอ าเภอระแงะคิดเป็นร้อยละ 
25 และพบซีสตก์ลุ่ม 1 ในอ าเภอบาเจาะคิดเป็นร้อยละ 15 

 

ข้อเสนอแนะ 
การจ าแนกกลุ่มของ Acanthamoeba spp. โดยใช้ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของซีสต์เป็น

การศึกษาเบ้ืองตน้เท่านั้น ขอ้มูลอาจจะไม่เพียงพอและจ าเพาะกบัชนิดของ Acanthamoeba spp. ท่ี
สัมพนัธ์กบัการก่อโรคในมนุษยไ์ดอ้ยา่งชดัเจน จึงควรมีการศึกษาในระดบัชีวโมเลกุลโดยใชเ้ทคนิคทาง
อณูวทิยาเพื่อใชจ้  าแนกสายพนัธ์ุท่ีสัมพนัธ์กบัการก่อโรคต่อไป 
 

กติติกรรมประกาศ 
การศึกษาน้ีได้รับทุนสนับสนุนการวิจยัจากคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราช

นครินทร์ ประจ าปีงบประมาณ 2562 
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