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บทความวจิัย 
● ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมสุขภาพเพ่ือป้องกนัภาวะความดนัโลหิตสูงของผูใ้หญ่ไทยท่ีมีภาวะก่อนเป็นโรคความดนัโลหิตสูง 
● การพฒันารูปแบบการพยาบาลแบบองค์รวมในการเยียวยาจิตใจผูไ้ดรั้บผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบ อ าเภอหนองจิก 

จงัหวดัปัตตานี 
● ความรอบรู้ดา้นสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพของผูต้อ้งขงัหญิงในเรือนจ า 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้

● ผลของโปรแกรมการเรียนรู้จากประสบการณ์ของอาจารยพ์ยาบาลในกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการต่อการรับรู้พฤติกรรมตนเองใน
การสอนเพ่ือส่งเสริมใหน้กัศึกษามีสมรรถนะทางวฒันธรรม 

● ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการรับประทานยาเมด็เสริมธาตุเหลก็ไม่ต่อเน่ืองในหญิงตั้งครรภใ์นจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทย: 
การศึกษาเชิงส ารวจติดตามในโรงพยาบาล 

● ผลของโปรแกรมการยดืเหยยีดกลา้มเน้ือมือต่อการลดภาวะกลา้มเน้ือหดเกร็งในผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองท่ีบา้น จงัหวดัตรัง 
● อุปสรรคของการออกก าลงักายในผูป่้วยโรคไตวายเร้ือรังระยะสุดทา้ยท่ีไดรั้บการฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียม: การวจิยัเชิงคุณภาพ 
● ประสบการณ์ของพยาบาลในการดูแลแบบประคบัประคองในหออภิบาลผูป่้วยหนกั 
● ปัจจยัท่ีสมัพนัธ์ระหวา่งลกัษณะการปฏิบติังานและความพึงพอใจในการปฏิบติังานของพยาบาลในหน่วยบริการสุขภาพระดบัปฐมภูมิ 

พ้ืนท่ีเขตบริการท่ี 12 ของไทย 
● การพฒันารูปแบบความร่วมมือเพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกของแกนน าชุมชน 
● ความส าเร็จในการด าเนินงานควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในชุมชนของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น  

(อสม.) ในประเทศไทย 
● รูปแบบการป้องกนัการกลบัเป็นซ ้ าของผูป่้วยจิตเภทในชุมชนเจาะไอร้องจงัหวดันราธิวาสโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในวิถีพหุ

วฒันธรรม 

● การประยุกต์ใช้แบบจ าลองความสัมพนัธ์ดินและน ้ าในการประเมินปริมาณน ้ าท่ากับการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดินใน 
ลุ่มน ้ าบางนรา 

● การพฒันาการคดัเลือกแบบแข่งขนัของขั้นตอนวธีิทางพนัธุกรรมส าหรับการพยากรณ์ปริมาณน ้ าฝนดว้ยโครงข่ายประสาทเทียม 
● อตัราส่วนท่ีเหมาะสมในการใชเ้สน้ใยผกัตบชวา ส าหรับท าแผน่ใยอดัซีเมนต ์
 ● วิธีวิวฒันาการโดยใช้ผลต่างแบบปรับปรุงส าหรับแก้ปัญหาการหาท่ีตั้ งท่ีเหมาะสมและการจัดสรรงานแบบหลายล าดับขั้น 

กรณีศึกษาโลจิสติกส์ปาลม์น ้ ามนัในจงัหวดันราธิวาส 
● การประเมินฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระและสารพฤกษเคมีของสาหร่ายกา้มกุง้ (Chara corallina Klein ex C.L.Willnenow) 
● ผลของอาหารสงัเคราะห์ต่อการเจริญและพฒันาในหลอดทดลองของตน้หวายการ์เร็ต (Dendrobium garrettii Seidenf.) กลว้ยไมห้ายาก

ของประเทศไทย 
● โมเดลการส่งเสริมเพ่ือพฒันาธุรกิจการเล้ียงแพะเน้ือในจงัหวดัชายแดนภาคใต ้

บทความวชิาการ 
● แนวทางการใหค้วามรู้ก่อนการถือศีลอดแก่หญิงตั้งครรภท่ี์มีภาวะเบาหวาน 
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บทความวิจยั บทความวิชาการ บทความปริทศัน์ บทความพิเศษ และบทความปกิณกะ ทั้งน้ีบทความ
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ก าหนดออก 
ปีละ 3 ฉบบั ดงัน้ี 
ฉบบัท่ี 1 มกราคม – เมษายน 
ฉบบัท่ี 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 
ฉบบัท่ี 3 กนัยายน – ธนัวาคม 

วารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ เป็นวารสารท่ีมีผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเน้ือหาบทความเพ่ือลงตีพิมพจ์  านวน 2 ท่านต่อบทความ และ

บทความหรือขอ้คิดเห็นใดๆ ท่ีปรากฏในวารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ เป็นวรรณกรรมของผูเ้ขียน บรรณาธิการหรือมหาวิทยาลยั -

นราธิวาสราชนครินทร์ ไม่จ  าเป็นตอ้งเห็นดว้ย 



บทบรรณาธิการ 

 วารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ ฉบบัน้ีเป็นปีท่ี 12 ฉบบัท่ี 3 (กนัยายน – ธนัวาคม 
2563) โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเป็นการเผยแพร่ผลงานทางวชิาการ และแลกเปล่ียนความรู้ของนกัวิชาการ
ทั้งภายในและภายนกองค์กร หลากหลายสาขาวิชา เพื่อเป็นการส่งเสริมสนับสนุนให้บุคลากรและ
นกัวชิาการไดมี้โอกาสเสนอผลงานทางวชิาการเพื่อเผยแพร่และแลกเปล่ียนเรียนรู้ และกองบรรณาธิการ
รู้สึกภาคภูมิใจเป็นอยา่งยิง่ และจะผลิตวารสารใหมี้คุณภาพยิง่ๆ ข้ึนไป 
 บทความในวารสารฉบบัน้ีมีทั้งส้ิน 20 เร่ือง ซ่ึงจะมีบทความภาษาองักฤษ 1 เร่ือง บทความ
ภาษาไทย 19 เร่ือง มีเน้ือหาท่ีน่าสนใจ และมีการแยกประเภทสาขาวิชาดงัน้ี สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
13 เร่ือง สาขาวิศวกรรมศาสตร์ 4 เร่ือง สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 3 เร่ือง ทางกองบรรณาธิการ
รู้สึกยนิดีและเป็นเกียรติเป็นอยา่งยิง่ท่ีไดรั้บผลงานจากหลากหลายหน่วยงานลงตีพิมพใ์นวารสารน้ี 
 กองบรรณาธิการขอขอบคุณทุกท่านท่ีให้ความสนใจติดตามวารสารน้ีมาอย่างต่อเน่ือง และหวงั
เป็นอยา่งยิง่วา่บทความจากวารสารฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูอ่้านทั้งในทางวชิาการ และวชิาชีพ ทุกท่าน 
 

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สายทอง  แกว้ฉาย 
บรรณาธิการ 
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ภาวะความดนัโลหิตสูงของผูใ้หญ่ไทยท่ีมีภาวะก่อนเป็น
โรคความดนัโลหิตสูง 

อัณญ์ยภัคสร ใจสมคม และคณะ 
 

1 Factors Related to Preventive Behaviors for 
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Anyapaksorn Jaisomkom et al.  

การพัฒนารูปแบบการพยาบาลแบบองค์รวมในการ
เยียวยาจิตใจผูไ้ด้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่
สงบ อ าเภอหนองจิก จงัหวดัปัตตานี 

 
อังคณา วงัทอง 

 

19 The Development of Holistic Nursing Model for 
Mental Health Care of the Affected Individuals from 
the Unrest Situation in Nomg Chik District, Pattani 
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Angkana Wangthong 

ความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพของ
ผูต้อ้งขงัหญิงในเรือนจ า 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้

ซารีนะฮ์ ระนี 
ประภาภรณ์ หลังปูเต๊ะ 
นัจญ์มะฮ์ เลิศอริยะพงษ์กุล   
 

44 Health Literacy and Health Behavior of Female 
Prisoners in Three Southern Border Provinces 

Sarinah Ranee 
Prapaporn Langputeh 
Najmah Lertariyapongkul 

ผลของโปรแกรมการเรียนรู้จากประสบการณ์ของอาจารย์
พยาบาลในกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการต่อการรับรู้
พฤติกรรมตนเองในการสอนเพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษามี
สมรรถนะทางวฒันธรรม  

บุญสืบ โสโสม 
กนกอร ชาวเวยีง 
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61 Effects of the Experiential Learning in Action 
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Sukanya Khrabiad 
Kamolin Wannachatisara 

ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการรับประทานยาเมด็เสริมธาตุ
เหล็กไม่ต่อเน่ืองในหญิงตั้ งครรภ์ในจังหวดัชายแดน
ภาคใตข้องประเทศไทย: การศึกษาเชิงส ารวจติดตามใน
โรงพยาบาล 

พนม  สุขจันทร์ 
พัชรินทร์ สิงห์ด า 
อนุสรา  ค าเนตร 
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การวจิยัเชิงคุณภาพ 

ธัญญารัตน์ บุญโทย 
ฐิติพร ปฐมจารุวฒัน์ 
อิสรีย์ ศรีศุภโอฬาร 
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Thanyarat Boontoi 
Thitiporn Pathomjaruwat 
Itsari Srisupha-olarn 

ประสบการณ์ของพยาบาลในการดูแลแบบประคับ - 
ประคองในหออภิบาลผูป่้วยหนกั 

นูรดีนี ดือเระ 
วราภรณ์ คงสุวรรณ 
กันตพร ยอดใชย 

 

139 Nurses’ Experience in Palliative Care in the Intensive 
Care Unit 

Nurdeenee Dereh 
Waraporn Kongsuwan 
Kantaporn Yodchai 

 

ปัจจยัท่ีสมัพนัธ์ระหวา่งลกัษณะการปฏิบติังานและความ
พึงพอใจในการปฏิบติังานของพยาบาลในหน่วยบริการ
สุขภาพระดบัปฐมภูมิ พ้ืนท่ีเขตบริการท่ี 12 ของไทย 

ลุตฟี สะมะแอ 
แสงอรุณ อิสระมาลัย 

 

155 Correlation Factors between Job Operational 
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Lutfee Samael 
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การพฒันารูปแบบความร่วมมือเพ่ือส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมในการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกของแกนน าชุมชน 

 
เจนจิรา คังฆะสุวรรณ และคณะ 
 

175 Development of Collaboration Model for Promoting 
Participation in Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) 
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Jenjira Kangkasuwan et al. 
 

ความส าเร็จในการด าเนินงานควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโค
โรนา 2019 (COVID-19) ในชุมชนของอาสาสมคัร
สาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) ในประเทศไทย 

กิตติพร เนาว์สุวรรณ 
นภชา สิงห์วรีธรรม 
นวรัตน์ ไวชมพู 
กชกร ฉายากุล 
 
 
 
 

195 The Successful Implementation of Novel Coronavirus 
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Noppcha Singweratham 
Navarat Waichompu 
Kotchakorn Chayakul 
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การประยุกต์ใชแ้บบจ าลองความสัมพนัธ์ดินและน ้ าใน
การประเมินปริมาณน ้ าท่ากับการเปล่ียนแปลงการใช้
ประโยชน์ท่ีดินในลุ่มน ้ าบางนรา 

วนัชพร แมงสาโมง 
อิมรอน หะยยีโูซะ 
 

229 The Model for Prevention a Recurrence of 
Schizophrenia Patients in Cho-i-rong, Narathiwat 
Province by Community Participation on Multicultural 

Wannachaporn  Mangsamong 
Imron Hayiyusoh 
 

การพฒันาการคดัเลือกแบบแข่งขนัของขั้นตอนวิธีทาง
พันธุกรรมส าหรับการพยากรณ์ปริมาณน ้ าฝนด้วย
โครงข่ายประสาทเทียม 

ปิยธิดา ต.ไชยสุวรรณ 
พูลพงศ์ สุขสว่าง 
จตุภัทร เมฆพายพั 

 

245 Development of Tournament Selection of Genetic 
Algorithm for Forecasting Rainfall with Artificial 
Neural Network 

Piyatida T.Chaisuwan 
Poonpong Suksawang 
Jatupat Mekparyup 

อตัราส่วนท่ีเหมาะสมในการใชเ้ส้นใยผกัตบชวา ส าหรับ
ท าแผน่ใยอดัซีเมนต ์

ตฤณ  ดิษฐล าภ ู
อารัญ วรรณะอานนท์ 
 

262 Appropriate Ratio for Using Water Hyacinth Fibers 
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Trin Desthalumpoo 
Arran Wannaharnon 
 

วิธีวิว ัฒนาการโดยใช้ผลต่างแบบปรับปรุงส าหรับ
แกปั้ญหาการหาท่ีตั้งท่ีเหมาะสมและการจดัสรรงานแบบ
หลายล าดับขั้น กรณีศึกษาโลจิสติกส์ปาล์มน ้ ามันใน
จงัหวดันราธิวาส 

ผจงจิต พิจิตบรรจง 

ไชยา โฉมเฉลา 
ปรุฬห์ มะยะเฉ่ียว 

 

277 
 
 

Improved Differential Evolution Algorithms for 
Solving Multi-Level Location-Allocation Problem: A 
Case Study of Oil Palm Logistics in Narathiwat Province 

 
Phajongjit Pijitbanjong 
Chaiya Chomchalao 
Paroon Mayachearw 

การประเมินฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระและสารพฤกษเคมีของ
สาหร่ายกา้มกุง้ (Chara corallina Klein ex C.L.Willnenow) 

 
วรรณิณี จันทร์แก้ว 
มนต์สรวง ยางทอง 
จันทนา แสงแก้ว 
 

296 Evaluation of Antioxidant Activity and 
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Klein ex C.L.Willnenow) 

Wanninee Chankaew 
Monsuang Yangthong 
Jantana Sangkaew 
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จงัหวดัชายแดนภาคใต ้

สมนึก ลิม้เจริญ 
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Somnuek Limcharoen 
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Jinda Khlibtong 
Surasak Kochapakdee 

บทความวชิาการ  Academic Article 
แนวทางการใหค้วามรู้ก่อนการถือศีลอดแก่หญิงตั้งครรภ์
ท่ีมีภาวะเบาหวาน  

ปรางทิพย์ ทาเสนาะ เอลเทอร์ 
ศิริพันธ์ุ ศิริพันธ์ุ 
จงลักษณ์ ทวแีก้ว 
กรศศิร์ ชิดดี 

361 Pre-Ramadan Education for Pregnant Women with 
Diabetes Mellitus  

Prangthip Thasanoh Elter 
Siriphan Siriphan 
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วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ รับตีพิมพ์เผยแพร่บทความวิจยัและบทความ
วชิาการ ดา้นการแพทย ์การพยาบาล วิศวกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การเกษตรและเทคโนโลย ี
และการฝึกอาชีพสาขาอ่ืน ๆ โดยบทความท่ีจะตีพิมพเ์ผยแพร่ ตอ้งเป็นผลงานวิจยัท่ีแลว้เสร็จไม่เกิน 5 ปี 
ไม่เคยตีพิมพห์รืออยู่ในระหวา่งพิจารณาตีพิมพใ์นวารสารอ่ืนเม่ือไดรั้บการตอบรับให้ตีพิมพ ์และกอง
บรรณาธิการขอสงวนสิทธ์ิในการแก้ไขต้นฉบับเพื่อความเหมาะสมและเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกอง
บรรณาธิการก าหนด  
 

ชนิดของเร่ืองทีจ่ะตีพมิพ์ 
1. บทความวจิยั ดา้นการแพทย ์การพยาบาล วิศวกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การเกษตรและ

เทคโนโลยี และการฝึกอาชีพสาขาอ่ืนๆ ถา้เป็นบทความวิจยัท่ีเป็นหรือเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์/
ดุษฎีนิพนธ์ ตอ้งมีหนงัสือรับรองและลงนามทั้งอาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั และนกัศึกษาผูท้  าวิทยานิพนธ์/
ดุษฎีนิพนธ์ 

2. บทความวิชาการ ดา้นการแพทย ์การพยาบาล วิศวกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การเกษตร
และเทคโนโลย ีและการฝึกอาชีพสาขาอ่ืน ๆ 

3. บทความปริทศัน์ บทความพิเศษ และปกิณกะ 
 

การเตรียมต้นฉบับบทความวจัิย/บทความวชิาการ 
1. ตน้ฉบบัตอ้งพิมพด์ว้ยคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป MS Word 97/03 for Windows แบบอกัษร 

Angsana New ขนาดตวัอกัษร 16 อกัษรปกติ พิมพ์หน้าเดียวบนกระดาษ A4 ระยะขอบกระดาษ 
ดา้นบน-ดา้นล่าง 2.54 ซม. ดา้นใน 3.17 ซม. ดา้นนอก 2.54 ซม. ไม่เกิน 12 หนา้ (ไม่รวมรายการอา้งอิง) 

2. ช่ือเร่ือง พิมพไ์วห้นา้แรกตรงกลาง ขนาดตวัอกัษร 18 ตวัหนา มีช่ือภาษาไทยและภาษาองักฤษ  
3. ช่ือผูเ้ขียน พิมพช่ื์อผูเ้ขียนภาษาไทยและภาษาองักฤษ อยู่ใตช่ื้อเร่ืองโดยชิดขอบกระดาษดา้นขวา 

ขนาดตวัอกัษร 14 อกัษรปกติ และให้ระบุตวัเลขเป็นตวัยกทา้ยช่ือผูเ้ขียน เพื่อแสดงรายละเอียดเก่ียวกบั
สถานท่ีท างาน และ E-mail ของผูเ้ขียนบทความหลกัไวเ้ป็นเชิงอรรถในหนา้แรก 

4. ช่ือหน่วยงานของผูเ้ขียน พิมพช่ื์อหน่วยงานผูเ้ขียนภาษาไทยและภาษาองักฤษ อยู่บรรทดัส่วน
ล่างสุด ในหนา้แรก ขนาดตวัอกัษร 12 อกัษรปกติ ระบุ หน่วยงานตน้ เรียงไปจนถึง หน่วยงานหลกั และ 
E-mail (ส าหรับผูเ้ขียนหลกั) และใหร้ะบุตวัเลขเป็นตวัยกทา้ยช่ือหน่วยงานผูเ้ขียน เพื่อแสดงรายละเอียด
ช่ือผูเ้ขียนบทความ ทุกท่าน ไวเ้ป็นเชิงอรรถในหนา้แรก 
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5. บทคดัยอ่ (Abstract) ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ความยาวไม่เกิน 300 ค า 
6. ค  าส าคญั (Key words) ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ (จ านวน 3-5 ค า) 
7. การเรียงหัวข้อ หัวขอ้ใหญ่สุด ให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย หัวข้อย่อยเวน้ห่างจากหัวข้อใหญ่ 4 

ตวัอกัษร และหวัขอ้ย่อยขนาดเดียวกนั ตอ้งพิมพใ์ห้ตรงกนั เม่ือข้ึนหวัขอ้ใหญ่ ควรเวน้ระยะพิมพห์น่ึง
บรรทดั 

8. การใชต้วัเลข ค ายอ่ และวงเล็บควรใชเ้ลขอารบิคทั้งหมด ใชค้  ายอ่ท่ีเป็นสากลเท่านั้น (ระบุค าเต็ม
ไวใ้นคร้ังแรก) การวงเล็บภาษาองักฤษ ควรใชด้งัน้ี (Student centered learning) 

9. บทความวจิยั ใหเ้รียงล าดบัสาระ ดงัน้ี 
9.1 บทคดัยอ่ (Abstract) 
9.2 บทน า (Introduction) ระบุความส าคญัของปัญหาการวิจยั กรอบแนวคิด สมมุติฐาน การ

ทบทวนหรืออา้งอิงเอกสาร/ทฤษฎี/งานวจิยั ท่ีน าไปสู่กรอบแนวคิดหรือวตัถุประสงคก์ารวจิยั 
9.3 วตัถุประสงค ์(Objectives) 
9.4 วธีิการวจิยั (Research methodology) ระบุแบบแผนการวิจยัการไดม้าซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งและการ

ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั การหาคุณภาพเคร่ืองมือ วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
และการวเิคราะห์ขอ้มูล 

9.5 ผลการวจิยั (Results) เสนอผลท่ีพบตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัตามล าดบัอยา่งชดัเจน ควรเสนอ
ในรูปตารางหรือแผนภูมิ 

9.6 อภิปรายผล (Discussion) เสนอเป็นความเรียง ช้ีให้เห็นถึงความเช่ือมโยงของผลการวิจยักบั
กรอบแนวคิด และงานวจิยัท่ีผา่นมา ไม่ควรอภิปรายเป็นขอ้ ๆ แต่ช้ีให้เห็นถึงความเช่ือมโยงของตวัแปร
ท่ีศึกษาทั้งหมด 

9.7 สรุป (Conclusions) ระบุขอ้สรุปท่ีส าคญั สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือไม่ 
9.8 ขอ้เสนอแนะ (Suggestion) ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้และส าหรับการวจิยัต่อไป 
9.9 รายการอา้งอิง (References) ตอ้งเป็นรายการท่ีมีการอา้งอิงไวใ้นเน้ือหาเท่านั้น และให้เขียน

เป็นภาษาองักฤษทั้งหมด 
10. บทความวชิาการ ประกอบดว้ย 

10.1 บทคดัยอ่ (Abstract) 
10.2 บทน า (Introduction) 
10.3 เน้ือเร่ือง (Content) แสดงสาระส าคญัท่ีตอ้งการน าเสนอตามล าดบั 
10.4 บทสรุป (Conclusion) 
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10.5 ขอ้เสนอแนะ (Suggestion) 
10.6 รายการอา้งอิง (References) 

11. การเตรียมเอกสารอา้งอิง 
ให้ใช ้APA Formatted References, 6th edition ศึกษารายละเอียดไดท่ี้ http://www.wooster.edu 

/psychology/apa-crib.html 
12. กรณีมีรูปภาพ และกราฟ บนัทึกเป็นไฟลท่ี์มีนามสกุล JPEGs หรือ Tiffs เท่านั้น 

 

ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างองิ 
1. การอ้างองิในเน้ือหา 

ใชร้ะบบนาม-ปี (Author’s last name – year of Publication) ถา้ช่ือผูเ้ขียนเป็นภาษาไทยให้แปล
เป็นภาษาองักฤษ ตวัอยา่งเช่น 

ผูเ้ขียน 1 คน: (Siriphan, 2016) 
ผูเ้ขียน 2 คน: (Siriphan & Kaewchai, 2016)  
ผูเ้ขียน 3-5 คน: การอา้งคร้ังแรกใหใ้ส่ช่ือสกุลของทุกคน และการอา้งคร้ังต่อไปให้ใส่เฉพาะช่ือ

สกุลของคนแรก แลว้ตามดว้ย et al. ตวัอยา่งเช่น 
(Seeley, VanPutte, Regan, & Russo, 2016) ในการอา้งคร้ังแรก  
และ (Seeley et al., 2016) ในการอา้งคร้ังต่อไป 

ผูเ้ขียนมากกวา่ 6 คน: อา้งคร้ังแรกและคร้ังต่อ ๆ ไป ให้ใส่เฉพาะช่ือสกุลของคนแรก แลว้ตาม
ดว้ย et al. เช่น (Chongchareon et al., 2016)  

2. การอ้างองิในรายการอ้างองิ 
2.1 การอา้งอิงทัว่ไป 

1) ถา้ผูเ้ขียนไม่เกิน 7 คน ใส่ช่ือผูเ้ขียนทุกคน ถา้มากกวา่ 8 คน ให้ใส่ช่ือ 6 คนแรก และตาม
ดว้ย ... และช่ือผูเ้ขียนคนสุดทา้ย  

2) ถา้แหล่งอา้งอิงมาจากหนงัสือ หนงัสือออนไลน์ หรือ ebook ให้เอียงช่ือหนังสือ 
3) ถา้แหล่งอา้งอิงมาจากวารสาร ให้เอียงช่ือวารสาร 
4) ถา้แหล่งอา้งอิงเป็นเอกสารสืบเน่ืองจากการประชุมวชิาการ ให้เอียงช่ือการประชุม 
5) ส าหรับรายการอ้างอิงท่ีไม่มีภาษาอังกฤษให้แปลเป็นภาษาอังกฤษ และให้วงเล็บ  

(in Thai) 
ตวัอยา่งเช่น 
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Oliveira, L.F., Correa, J.L.G., Tosato P.G., Borges S.V., Alves J.G.L.F., & Fonseca, B.E. 
(2011). Sugarcane Bagasse Drying in a Cyclone: Influence of Device Geometry 
and Operational Parameters. Drying Technology, 29, 946-952. 

Grimm, A., Elustondob, D., Mäkelä, M., Segerström M., Kalén, G., Fraikin L., … 
Larsson, H. S. (2017). Drying recycled fiber rejects in a bench-scale cyclone: 
Influence of device geometry and operational parameters on drying mechanisms. 
Fuel Processing Technology, 167, 631-640. 

Suriyawongpaisarn, P., Srithamrongsawat, S., Hempisut, P., Aueasiriwon, B., Pholpark, 
A., & Wannasri. A. (2013) The Emergency Management System of the Regional 
Emergency Medical System. Health Insurance System Research Office (HISRO). 
Health System Research Intitute (HSRI). (in Thai) 

2.2 ผูเ้ขียนเป็นกลุ่มหน่วยงาน ตวัอยา่งเช่น 
National Institute of Emergency Medicine. (2014). The gap of Thai Emergency Medicine: 

Report Emergency Medical Service System 2013. (1st ed.) Bangkok. NP Press 
Muangjunburee, P. (2012). Welding Engineering. Songkhla: Educational Technology, 

Faculty of Engineering, Prince of Songkla University. 
2.3 การอา้งอิงเฉพาะบทในหนงัสือ ตวัอยา่งเช่น 

Sahieam, C. (2014). Nurse case management for clients with diabetes mellitus. In Sindhu 
S, Wongrod P. (editor). Case management for clients with diabetes mellitus and 
hypertension (2nd ed.) (pp.9-46). Bangkok: Wattanakanpim Printting. 

Benedyk, J. (2010). Aluminum alloys for lightweight automotive structures. Materials, 
Design and Manufacturing for Lightweight Vehicles, Woodhead Publishing Series 
in Composites Science and Engineering, 79-113. 

2.4 การอา้งอิงเอกสารจากอินเตอร์เน็ต ตวัอยา่งเช่น 
Inada, K. A. (1995). Buddhist reponse to the nature of human rights. Journal of Buddhist 

Ethics Retrieved May 21, from http://www.psu.edu/ jbe.html  
2.5 วทิยานิพนธ์ ตวัอยา่งเช่น 

Siriphan, S. (2011). Development of an Instructional Model Emphasizing Cultural 
Competency of Nursing Students. A Dissertaion Submitted in Partial Fulfillment 
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of the Requirements for the Doctor of Philosophy School of Educational Studies 
Sukhothai Thammathirat Open University. (in Thai). 

2.6 บทความในวารสาร  
Sangnimitchaikul, W. (2012). Student-centered learning: A case study of Instructional 

model in the nursing care of children and adolescents course at the faculty of 
Nursing, Thammasat University. Journal of Nursing and Education, 5(2), 64-76. 
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