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บทความวจิัย 
● ผลของการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์เพ่ือพฒันาความรู้ ความตระหนกัและพฤติกรรมต่อการเลือกบริโภคอาหารเพ่ือ

สุขภาพอยา่งรู้เท่าทนัส่ือในนกัเรียนประถมศึกษา จ.ตรัง 
● ผลของโปรแกรมการให้ค าปรึกษาแบบคู่ตามหลกัอิสลามต่อความตั้งใจในการเวน้ช่วงการมีบุตร โดยใชย้าฝังคุมก าเนิดในมารดา

หลงัคลอดวยัรุ่นมุสลิม 
● การพฒันาแอปพลิเคชนับนแอนดรอยด ์: ผลของการใหค้วามรู้ผา่นแอปพลิเคชนัในการดูแลทารกเกิดก่อนก าหนดหลงัจ าหน่าย

ออกจากโรงพยาบาลตามวิถีมุสลิม 

● ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาวะซีดในหญิงตั้งครรภท่ี์มาฝากครรภใ์นจงัหวดัยะลา 
● ผลของโปรแกรมป้องกนัภาวะสมองเส่ือมในผูสู้งอายุตามวิถีพหุวฒันธรรมโดยใชแ้อพพลิเคชัน่ เพ่ือกระตุน้ดา้นพุทธิปัญญาของ

ผูสู้งอายท่ีุเส่ียงต่อภาวะสมองเส่ือม จงัหวดันราธิวาส 
● บทเรียนรู้การจดักิจกรรมชุมชนเยียวยาจิตใจดว้ยกิจกรรมประยุกต์ศาสตร์สมองของนกัปฏิบติัการสุขภาพ: การศึกษาน าร่อง

โรงพยาบาลชุมชนจงัหวดัปัตตานี 
● ผลของโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผูป้กครองต่อพฤติกรรมการดูแลเด็กท่ีมีภาวะชกัจากไขสู้ง 
● ความฉลาดทางสุขภาพของนกัศึกษาพยาบาล วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี 
● ภาวะผูน้ าตามค่านิยมกระทรวงสาธารณสุขของผูบ้ริหารทางการพยาบาลโรงพยาบาลระแงะ จงัหวดันราธิวาส 
● สภาพ ปัญหา และความตอ้งการท าวิจยัของพยาบาลวิชาชีพ คณะแพทยศาสตร์มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
● การศึกษาความเสียหายของถนนวสัดุผิวทางรีไซคลิง 
● การศึกษาการสึกหรอแบบขดัสีของการเช่ือมซ่อมเหลก็รางรถไฟเกรด R260 
● คุณลกัษณะการเผาไหมข้องเช้ือเพลิงเอทานอลกบัสารช่วยจุดระเบิดในเคร่ืองยนตดี์เซลเลก็ช่วงเวลาเร่ิมติดเคร่ืองยนต ์
● การพฒันาผลิตภณัฑด์ว้ยเทคนิคการแปลงหนา้ท่ีเชิงคุณภาพในอุตสาหกรรมเพ่ือสุขภาพโรงพยาบาลศรีนครินทร์ ดว้ยการออก

แบบจ าลอง 3 มิติ รถขนส่งอตัโนมติั 
● การปรับปรุงตวัแปรในการเช่ือมรางรถไฟดว้ยวิธีเทอร์มิทใหเ้หมาะสมกบัประเทศไทย 
● การส ารวจหาเช้ืออะแคนทามีบาจากแหล่งดินโดยวิธีเพาะเล้ียงในจงัหวดันราธิวาส ประเทศไทย 
● การใชน้ ้ามนัปาลม์โอเลอินของร้านอาหารประเภททอดในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลเมือง จงัหวดันราธิวาส เส่ียงต่อการเกิดกลุ่มอาการ

เมแทบอลิก 
● การเปล่ียนแปลงดา้นสณัฐานวิทยาของตวัอ่อนไก่อาย ุ3 วนัหลงัจากไดรั้บขม้ินชนั 
● แนวทางการจดัการอุตสาหกรรมเกษตรอจัฉริยะเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพสู่ความเติบโตอยา่งย ัง่ยืน 
● ศึกษาปัจจยัการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีมีผลกระทบต่อคุณภาพลองกองของเกษตรกรในลุ่มน ้าบางนรา จงัหวดันราธิวาส 
● การคดักรองและระบุชนิดรา Trichoderma species ท่ีสร้างเอนไซมไ์คติเนส 
●  ผลของรังสีแกมมาต่อความงอกของเมล็ด ความรอดชีวิตของต้นกล้า  และลักษณะทางสัณฐานของเทียนบ้าน  

(Impatiens balsamina L.) 
● การใชส้ารเคมีฆ่าเช้ือเติมในอาหารสูตร MS เพ่ือเพาะเล้ียงฟิโลเดนดรอน “รวยทรัพย”์ ในสภาพปลอดเช้ือ 
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ก าหนดออก 
ปีละ 3 ฉบบั ดงัน้ี 
ฉบบัท่ี 1 มกราคม – เมษายน 
ฉบบัท่ี 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 
ฉบบัท่ี 3 กนัยายน – ธนัวาคม 

วารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ เป็นวารสารท่ีมีผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเน้ือหาบทความเพ่ือลงตีพิมพจ์  านวน 2 ท่านต่อบทความ และ

บทความหรือขอ้คิดเห็นใด ๆ ท่ีปรากฏในวารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ เป็นวรรณกรรมของผูเ้ขียน บรรณาธิการหรือมหาวิทยาลยั-

นราธิวาสราชนครินทร์ ไม่จ  าเป็นตอ้งเห็นดว้ย 
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บทบรรณาธิการ 
 

 วารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ ฉบบัน้ีเป็นปีท่ี 13 ฉบบัท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2564 
โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเป็นการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ และแลกเปล่ียนความรู้ของนกัวิชาการทั้ง
ภายในและภายนกองค์กร หลากหลายสาขาวิชา เพื่อเป็นการส่งเสริมสนับสนุนให้บุคลากรและ
นกัวชิาการไดมี้โอกาสเสนอผลงานทางวชิาการเพื่อเผยแพร่และแลกเปล่ียนเรียนรู้ และกองบรรณาธิการ
รู้สึกภาคภูมิใจ ยินดี และเป็นเกียรติอยา่งยิ่งท่ีมีผลงานจากหลากหลายหน่วยงานลงตีพิมพเ์ผยแพร่ โดย
ในฉบบัน้ีมี 23 บทความ เป็นบทความภาษาองักฤษ 1 บทความ บทความภาษาไทย 22 บทความ จ าแนก
ตามสาขาดังน้ี สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 10 บทความ สาขาวิศวกรรมศาสตร์ 5 บทความ สาขา
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 

ในการน้ีกองบรรณาธิการของแจง้ใหท้ราบวา่ บทความวจิยัเร่ือง “ความชุกและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัความผิดปกติทางระบบกลา้มเน้ือและกระดูกของทหารท่ีปฏิบติัภารกิจในพื้นท่ีสามจงัหวดัชายแดน
ภาคใต”้ ผูเ้ขียน ค่อลิฟ ปะหยงัหลี ชารีฟ พฒันปรีชาวงศ ์ปาณัสม ์ควรเอกวิญญู อนนัศกัด์ิ ชีวะกุล พนม 
สุขจนัทร์ และ เครือวลัย ์หว้นกุง้ ท่ีตีพิมพใ์นวารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ ปีท่ี 12 ฉบบัท่ี 
1 มกราคม – เมษายน 2563 ไดถู้กถอนออกจากการเผยแพร่ในวารสารน้ี เน่ืองจากผูเ้ขียนมีหนงัสือถึง
บรรณาธิการใหถ้อนบทความจากวารสาร เพราะบทความวจิยัน้ีไม่ไดผ้า่นการพิจารณาจริยธรรมการวิจยั
ในมนุษยต์ามท่ีกล่าวอา้ง  
 กองบรรณาธิการขอขอบคุณทุกท่านท่ีให้ความสนใจติดตามวารสารน้ีมาอย่างต่อเน่ือง และหวงั
เป็นอยา่งยิง่วา่บทความจากวารสารฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูอ่้านทั้งในทางวชิาการ และวชิาชีพ ทุกท่าน 
 

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สายทอง  แกว้ฉาย 
                                                                                             บรรณาธิการ 
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Research Article 

ผลของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อ
พฒันาความรู้ ความตระหนกัและพฤติกรรมต่อการเลือก
บริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพอย่างรู้เท่าทันส่ือในนักเรียน
ประถมศึกษา จ.ตรัง 

ดวงแข  รักไทย และคณะ 
 

1 Effects of Using Experiential Learning to Improve 
Knowledge, Awareness and Behavior of Healthy and 
Media Literacy Food Consumption in Prathom Suksa 
Students in Trang Province 

Duangkhae Rakthai et al. 

ผลของโปรแกรมการใหค้  าปรึกษาแบบคู่ตามหลกัอิสลามต่อ
ความตั้งใจในการเวน้ช่วงการมีบุตร โดยใชย้าฝังคุมก าเนิด
ในมารดาหลงัคลอดวยัรุ่นมุสลิม 

นูรีมา ซู 

สุนันทา ยงัวนิชเศรษฐ 
วรางคณา ชัชเวช 

22 Effects of Program for Couple Counseling Based on 
Islamic Principles on Intention Using Norplant for Birth 
Spacing among Muslim Teenage Postpartum Mothers  

Nureema Su 
Sununta Youngwanichsetha 
Warangkana Chatchawet 

 

การพฒันาแอปพลิเคชนับนแอนดรอยด์ : ผลของการให้
ความรู้ผ่านแอปพลิเคชันในการดูแลทารกเกิดก่อน
ก าหนดหลงัจ าหน่ายออกจากโรงพยาบาลตามวถีิมุสลิม 

 
วนิสา หะยเีซะ 
นุจรี ไชยมงคล 

อัจฉราวดี ศรียะศักด์ิ 
มยรีุ ยปีาโล๊ะ 
 

39 The Development of an Android Application: The 
Effects of Health Education Delivery through the 
Application in Caring for Islamic Preterm Infants 
after Discharge from a Hospital 

Wanisa Hayeese 
Nujjaree Chaimongkol 

Atcharawadee Sriyasak 

Mayuree Yeepaloh 

ปัจจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับภาวะซีดในหญิงตั้ งครรภ์ท่ีมาฝาก
ครรภใ์นจงัหวดัยะลา 

มณีรัศม์ิ  พัฒนสมบัติสุข 
สุวรรณี  กอวิวัฒนาการ 
ศิริพันธ์ุ  ศิริพันธ์ุ 

 

56 Factors Related to Anemia among Pregnant Women 
Attending Antenatal Clinic in Yala Province 

Maneeratsami Pattanasombutsook 
Suwannee Korwiwattanakarn 

Siriphan Siriphan 

ผลของโปรแกรมป้องกนัภาวะสมองเส่ือมในผูสู้งอายตุามวิถี
พหุวฒันธรรมโดยใช้แอพพลิเคชัน่ เพื่อกระตุน้ด้านพุทธิ
ปัญญาของผูสู้งอายุท่ีเส่ียงต่อภาวะสมองเส่ือม จังหวดั
นราธิวาส 

มสุลินท์ โตะแปเราะ และคณะ 

 

73 Effect of Dementia Prevention Program in Older Person 
based on Multicultural Way through Application to 
Enhance Cognitive Ability of Older Persons at Risk of 
Dementia, Narathiwat Province 

Muslin Tohkani et al. 
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Research Article 

บทเรียนรู้การจดักิจกรรมชุมชนเยียวยาจิตใจดว้ยกิจกรรม
ประยุกต์ศาสตร์สมองของนักปฏิบัติการสุขภาพ : 
การศึกษาน าร่องโรงพยาบาลชุมชนจงัหวดัปัตตานี 

 
ปรียา แก้วพิมล 
รัตติกาล เรืองฤทธ์ิ 

วัชรี น้อยผา 
 

91 Lessons Learned on the Activities of the Psychological 
Healing Community Applied Brain Science Concept 
Among the Health Care Practitioners: The Pilot Study 
of the Community Hospitals in Pattani Province 

Preeya Keawpimon 
Rattikarn Reungrit 

Watcharee Noypha 

ผลของโปรแกรมการมี ส่วนร่วมของผู ้ปกครองต่อ
พฤติกรรมการดูแลเด็กท่ีมีภาวะชกัจากไขสู้ง 

เบญจวรรณ ช่วยแก้ว 
เพญ็นภา เพช็รเลก็ 

 

110 The Effect of Parent Participation Program on Care 
Behavior for Young Children with Febrile Convulsion 

Benjawan Chuaykaew 
Pennapa Petlek 

ความฉลาดทางสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี 

รุ่งนภา  จันทรา 
ชุลีพร หีตอักษร 

 

125 Health Literacy of Nursing Students at Boromarajonani 
College of Nursing Suratthani 

Rungnapa Chantra 
Chuleeporn Heetakson 

 

ภาวะผูน้ าตามค่านิยมกระทรวงสาธารณสุขของผูบ้ริหาร
ทางการพยาบาลโรงพยาบาลระแงะ จงัหวดันราธิวาส 

บหุงา ดลุยคุปต์ 
สุนีย์ น าพิพัฒน์ 

วนิสา หะยเีซะ 
 

142 Leadership of Nursing Administrator based on MOPH 
Core Value in Rangae Hospital, Narathiwat Province 

Bunga Dulyakupt 

Sunee Namphiphat 

Wanisa Hayeese 

สภาพ ปัญหา และความต้องการท าวิจัยของพยาบาล
วชิาชีพ คณะแพทยศาสตร์มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

 
วัชรีย์  แสงมณี 

น า้ทิพย์  แก้ววิชิต 
สุไหมเร๊าะ  โต๊ะเต้ง 

160 State, Problems and Needs for Research of Professional 
Nurse at Faculty of Medicine, Prince of Songkla 
University 

Watcharee  Sangmanee 
Namtip Kaewvichit 
Sumairoh Tohteng 
 

การศึกษาความเสียหายของถนนวสัดุผิวทางรีไซคลิง 
ควีนนยา  กิตติเวชวรกุล 
สราวธุ จริตงาม 

 

186 The Study of Distress of Recycling Pavement Road 
Queenaya  Kittiwetvorakul 

Saravut  Jaritngam 
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การศึกษาการสึกหรอแบบขดัสีของการเช่ือมซ่อมเหล็ก
รางรถไฟเกรด R260 

บันเทิง ศรีคะรัน 
สลิตา เพชรสังข์ 

ระภาศ เมืองจันทร์บรีุ 

 

209 Study of Abrasive Wear of Railway Welding Steel 
Repair, Grade R260 

Buntoeng Srikarun 
Salita Petchsang 
Prapas Muangjunburee 

คุณลกัษณะการเผาไหม้ของเช้ือเพลิงเอทานอลกับสาร
ช่วยจุดระเบิดในเคร่ืองยนต์ดีเซลเล็กช่วงเวลาเร่ิมติด
เคร่ืองยนต ์

กิตติ  เอ่ียมเปรมจิต 
 

226 Combustion Characteristics of Ethanol with Ignition 
Improver in a Small Diesel Engine during Start-up 
 

Kitti  Iempremjit 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์ด้วยเทคนิคการแปลงหน้าท่ี เชิง
คุณภาพในอุตสาหกรรมเพื่อสุขภาพโรงพยาบาลศรี
นครินทร์ ดว้ยการออกแบบจ าลอง 3 มิติ รถขนส่งอตัโนมติั  

 
นันทพันธ์  กนกศิริรุจิษยา 

คณิศร ภูนิคม 

 

244 
 
 

Product Development Using Quality Conversion 
Technique in the Health Industry  Srinagarind Hospital 
With the Design of 3D Automatic Transportation 
Vehicles 

Nunthaphan  Kanoksirirujisaya 
Kanisorn Poonikom 

การปรับปรุงตวัแปรในการเช่ือมรางรถไฟดว้ยวธีิเทอร์มิท
ใหเ้หมาะสมกบัประเทศไทย 

วิศรุต แสงวิมาน 
ประภาศ เมืองจันทร์บรีุ 
รอมฎอน บูระพา 
มูหามัด เต๊ะยอ 

262 Improving Parameter by Thermite Welding Method to 
Fit with Conditions in Thailand 

Wissarut Sangwiman 

Prapas Muangjunburee 
Romadorn Burapa 
Muhamad Tehyo 

 

การส ารวจหาเช้ืออะแคนทามีบาจากแหล่งดินโดยวิธี
เพาะเล้ียงในจงัหวดันราธิวาส ประเทศไทย  

เครือวัลย์ ห้วนก้ง และคณะ 
 

279 Survey of Free-living Amoeba from Soil Sources using 
Culture Method in Narathiwat Province, Thailand  

Kruawan Hounkong et al. 

การใชน้ ้ ามนัปาล์มโอเลอินของร้านอาหารประเภททอด
ในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลเมือง จงัหวดันราธิวาส เส่ียงต่อการ
เกิดกลุ่มอาการเมแทบอลิก  

อรฤทัย พรหมสงค์  และคณะ 

291 Use of Palm Olein in Deep-Fried Food Restaurants in 
Municipal Area of Narathiwat Province Associated 
with a Risk of Metabolic Syndrome 

Aornrutai Promsong et al.  
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การเปล่ียนแปลงด้านสัณฐานวิทยาของตวัอ่อนไก่อาย ุ 
3 วนัหลงัจากไดรั้บขม้ินชนั 

มนัสนันท์ สันติภราดร และคณะ 

309 Morphologic Changes of the 3-day-old Chick Embryos 
after Curcumin Exposure 

Manutsanun Santiparadon et al. 
 

แนวทางการจดัการอุตสาหกรรมเกษตรอจัฉริยะเพ่ือเพ่ิม
ผลผลิตและคุณภาพสู่ความเติบโตอยา่งย ัง่ยนื 

กฤช นฤสิงห์ส าราญ 
ธานินทร์ ศิลป์จารุ 

319 Agro-Industry Management to Improve Productivity 
and Quality for Sustainable Growth by Smart Farming 

Krit Narusinghsamran 
Thanin Silpcharu 

 

ศึกษาปัจจัยการ เป ล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ท่ี มี
ผลกระทบต่อคุณภาพลองกองของเกษตรกรในลุ่มน ้ าบาง
นรา จงัหวดันราธิวาส 

ณฤทธ์ิ  ไทยบรีุ 
นิโรจน์  สินณรงค์ 

 

336 The Study of Climate Change Factors Affected 
Quality of Long Kong Production of Farmers in Bang 
Nara Basin, Narathiwat Province 

Narid  Thaiburi 

Nirote  Sinnarong 

การคดักรองและระบุชนิดรา Trichoderma species ท่ี
สร้างเอนไซมไ์คติเนส 

โชษิตา อุบลสุข 
ชนินันท์ พรสุริยา 
 

352 Screening and Identification of Chitinase-Producing 
Trichoderma species  

Chosita Ubolsuk 

Chaninun Pornsuriya 

ผลของรังสีแกมมาต่อความงอกของเมล็ด ความรอดชีวิต
ของต้นกล้า และลักษณะทางสัณฐานของเทียนบ้าน 
(Impatiens balsamina L.) 

นุร์ซานีซา  เจะดาโอะ 

ราฮีมา  วาแมดีซา 
 

363 Effect of Gamma Rays on Seed Germination, 
Seedling Survival and Morphology in Garden Balsam 
(Impatiens balsamina L.) 

Nusanisa  Chedao 
Raheema Wamaedeesa 

การใชส้ารเคมีฆ่าเช้ือเติมในอาหารสูตร MS เพ่ือเพาะเล้ียง
ฟิโลเดนดรอน “รวยทรัพย”์ ในสภาพปลอดเช้ือ 

ราฮีมา วาแมดีซา 
บักเร็น อาลี 
นุร์ซานีซา เจะดาโอะ 
ศุภณัฏฐ์ กาญจนวัฒนาวงศ์ 

377 Chemical Sterilization in MS Culture Medium for In 
vitro Culture of Philodendron sp. “Ruaysap” 

Raheema Wamaedeesa 
 Bakren Ali 

 Nusanisa Chedao 
Supanath Kanjanawattanawong 

 
 



 

     Princess of Naradhiwas University Journal  

 

วารสารมหาวทิยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ ปีที ่13 ฉบับที ่1 มกราคม – เมษายน 2564 

ค าแนะน าการเตรียมและส่งต้นฉบับ 
วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ 

 

วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ รับตีพิมพ์เผยแพร่บทความวิจยัและบทความ
วชิาการ ดา้นการแพทย ์การพยาบาล วิศวกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การเกษตรและเทคโนโลย ี
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บรรณาธิการก าหนด  
 

ชนิดของเร่ืองทีจ่ะตีพมิพ์ 
1. บทความวจิยั ดา้นการแพทย ์การพยาบาล วิศวกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การเกษตรและ

เทคโนโลยี และการฝึกอาชีพสาขาอ่ืนๆ ถา้เป็นบทความวิจยัท่ีเป็นหรือเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์/
ดุษฎีนิพนธ์ ตอ้งมีหนงัสือรับรองและลงนามทั้งอาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั และนกัศึกษาผูท้  าวิทยานิพนธ์/
ดุษฎีนิพนธ์ 
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3. บทความปริทศัน์ บทความพิเศษ และปกิณกะ 
 

การเตรียมต้นฉบับบทความวจัิย/บทความวชิาการ 
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สถานท่ีท างาน และ E-mail ของผูเ้ขียนบทความหลกัไวเ้ป็นเชิงอรรถในหนา้แรก 

4. ช่ือหน่วยงานของผูเ้ขียน พิมพช่ื์อหน่วยงานผูเ้ขียนภาษาไทยและภาษาองักฤษ อยู่บรรทดัส่วน
ล่างสุด ในหนา้แรก ขนาดตวัอกัษร 12 อกัษรปกติ ระบุ หน่วยงานตน้ เรียงไปจนถึง หน่วยงานหลกั และ 
E-mail (ส าหรับผูเ้ขียนหลกั) และใหร้ะบุตวัเลขเป็นตวัยกทา้ยช่ือหน่วยงานผูเ้ขียน เพื่อแสดงรายละเอียด
ช่ือผูเ้ขียนบทความ ทุกท่าน ไวเ้ป็นเชิงอรรถในหนา้แรก 
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5. บทคดัยอ่ (Abstract) ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ความยาวไม่เกิน 300 ค า 
6. ค  าส าคญั (Key words) ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ (จ านวน 3-5 ค า) 
7. การเรียงหัวข้อ หัวขอ้ใหญ่สุด ให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย หัวข้อย่อยเวน้ห่างจากหัวข้อใหญ่ 4 

ตวัอกัษร และหวัขอ้ย่อยขนาดเดียวกนั ตอ้งพิมพใ์ห้ตรงกนั เม่ือข้ึนหวัขอ้ใหญ่ ควรเวน้ระยะพิมพห์น่ึง
บรรทดั 

8. การใชต้วัเลข ค ายอ่ และวงเล็บควรใชเ้ลขอารบิคทั้งหมด ใชค้  ายอ่ท่ีเป็นสากลเท่านั้น (ระบุค าเต็ม
ไวใ้นคร้ังแรก) การวงเล็บภาษาองักฤษ ควรใชด้งัน้ี (Student centered learning) 

9. บทความวจิยั ใหเ้รียงล าดบัสาระ ดงัน้ี 
9.1 บทคดัยอ่ (Abstract) 
9.2 บทน า (Introduction) ระบุความส าคญัของปัญหาการวิจยั กรอบแนวคิด สมมุติฐาน การ

ทบทวนหรืออา้งอิงเอกสาร/ทฤษฎี/งานวจิยั ท่ีน าไปสู่กรอบแนวคิดหรือวตัถุประสงคก์ารวจิยั 
9.3 วตัถุประสงค ์(Objectives) 
9.4 วธีิการวจิยั (Research methodology) ระบุแบบแผนการวิจยัการไดม้าซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งและการ

ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั การหาคุณภาพเคร่ืองมือ วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
และการวเิคราะห์ขอ้มูล 

9.5 ผลการวจิยั (Results) เสนอผลท่ีพบตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัตามล าดบัอยา่งชดัเจน ควรเสนอ
ในรูปตารางหรือแผนภูมิ 

9.6 อภิปรายผล (Discussion) เสนอเป็นความเรียง ช้ีให้เห็นถึงความเช่ือมโยงของผลการวิจยักบั
กรอบแนวคิด และงานวจิยัท่ีผา่นมา ไม่ควรอภิปรายเป็นขอ้ ๆ แต่ช้ีให้เห็นถึงความเช่ือมโยงของตวัแปร
ท่ีศึกษาทั้งหมด 

9.7 สรุป (Conclusions) ระบุขอ้สรุปท่ีส าคญั สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือไม่ 
9.8 ขอ้เสนอแนะ (Suggestion) ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้และส าหรับการวจิยัต่อไป 
9.9 รายการอา้งอิง (References) ตอ้งเป็นรายการท่ีมีการอา้งอิงไวใ้นเน้ือหาเท่านั้น และให้เขียน

เป็นภาษาองักฤษทั้งหมด 
10. บทความวชิาการ ประกอบดว้ย 

10.1 บทคดัยอ่ (Abstract) 
10.2 บทน า (Introduction) 
10.3 เน้ือเร่ือง (Content) แสดงสาระส าคญัท่ีตอ้งการน าเสนอตามล าดบั 
10.4 บทสรุป (Conclusion) 
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10.5 ขอ้เสนอแนะ (Suggestion) 
10.6 รายการอา้งอิง (References) 

11. การเตรียมเอกสารอา้งอิง 
ให้ใช ้APA Formatted References, 6th edition ศึกษารายละเอียดไดท่ี้ http://www.wooster.edu 

/psychology/apa-crib.html 
12. กรณีมีรูปภาพ และกราฟ บนัทึกเป็นไฟลท่ี์มีนามสกุล JPEGs หรือ Tiffs เท่านั้น 

 

ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างองิ 
1. การอ้างองิในเน้ือหา 

ใชร้ะบบนาม-ปี (Author’s last name – year of Publication) ถา้ช่ือผูเ้ขียนเป็นภาษาไทยให้แปล
เป็นภาษาองักฤษ ตวัอยา่งเช่น 

ผูเ้ขียน 1 คน: (Siriphan, 2016) 
ผูเ้ขียน 2 คน: (Siriphan & Kaewchai, 2016)  
ผูเ้ขียน 3-5 คน: การอา้งคร้ังแรกใหใ้ส่ช่ือสกุลของทุกคน และการอา้งคร้ังต่อไปให้ใส่เฉพาะช่ือ

สกุลของคนแรก แลว้ตามดว้ย et al. ตวัอยา่งเช่น 
(Seeley, VanPutte, Regan, & Russo, 2016) ในการอา้งคร้ังแรก  
และ (Seeley et al., 2016) ในการอา้งคร้ังต่อไป 

ผูเ้ขียนมากกวา่ 6 คน: อา้งคร้ังแรกและคร้ังต่อ ๆ ไป ให้ใส่เฉพาะช่ือสกุลของคนแรก แลว้ตาม
ดว้ย et al. เช่น (Chongchareon et al., 2016)  

2. การอ้างองิในรายการอ้างองิ 
2.1 การอา้งอิงทัว่ไป 

1) ถา้ผูเ้ขียนไม่เกิน 7 คน ใส่ช่ือผูเ้ขียนทุกคน ถา้มากกวา่ 8 คน ให้ใส่ช่ือ 6 คนแรก และตาม
ดว้ย ... และช่ือผูเ้ขียนคนสุดทา้ย  

2) ถา้แหล่งอา้งอิงมาจากหนงัสือ หนงัสือออนไลน์ หรือ ebook ให้เอียงช่ือหนังสือ 
3) ถา้แหล่งอา้งอิงมาจากวารสาร ให้เอียงช่ือวารสาร 
4) ถา้แหล่งอา้งอิงเป็นเอกสารสืบเน่ืองจากการประชุมวชิาการ ให้เอียงช่ือการประชุม 
5) ส าหรับรายการอ้างอิงท่ีไม่มีภาษาอังกฤษให้แปลเป็นภาษาอังกฤษ และให้วงเล็บ  

(in Thai) 
ตวัอยา่งเช่น 
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Oliveira, L.F., Correa, J.L.G., Tosato P.G., Borges S.V., Alves J.G.L.F., & Fonseca, B.E. 
(2011). Sugarcane Bagasse Drying in a Cyclone: Influence of Device Geometry 
and Operational Parameters. Drying Technology, 29, 946-952. 

Grimm, A., Elustondob, D., Mäkelä, M., Segerström M., Kalén, G., Fraikin L., … 
Larsson, H. S. (2017). Drying recycled fiber rejects in a bench-scale cyclone: 
Influence of device geometry and operational parameters on drying mechanisms. 
Fuel Processing Technology, 167, 631-640. 

Suriyawongpaisarn, P., Srithamrongsawat, S., Hempisut, P., Aueasiriwon, B., Pholpark, 
A., & Wannasri. A. (2013) The Emergency Management System of the Regional 
Emergency Medical System. Health Insurance System Research Office (HISRO). 
Health System Research Intitute (HSRI). (in Thai) 

2.2 ผูเ้ขียนเป็นกลุ่มหน่วยงาน ตวัอยา่งเช่น 
National Institute of Emergency Medicine. (2014). The gap of Thai Emergency Medicine: 

Report Emergency Medical Service System 2013. (1st ed.) Bangkok. NP Press 
Muangjunburee, P. (2012). Welding Engineering. Songkhla: Educational Technology, 

Faculty of Engineering, Prince of Songkla University. 
2.3 การอา้งอิงเฉพาะบทในหนงัสือ ตวัอยา่งเช่น 

Sahieam, C. (2014). Nurse case management for clients with diabetes mellitus. In Sindhu 
S, Wongrod P. (editor). Case management for clients with diabetes mellitus and 
hypertension (2nd ed.) (pp.9-46). Bangkok: Wattanakanpim Printting. 

Benedyk, J. (2010). Aluminum alloys for lightweight automotive structures. Materials, 
Design and Manufacturing for Lightweight Vehicles, Woodhead Publishing Series 
in Composites Science and Engineering, 79-113. 

2.4 การอา้งอิงเอกสารจากอินเตอร์เน็ต ตวัอยา่งเช่น 
Inada, K. A. (1995). Buddhist reponse to the nature of human rights. Journal of Buddhist 

Ethics Retrieved May 21, from http://www.psu.edu/ jbe.html  
2.5 วทิยานิพนธ์ ตวัอยา่งเช่น 

Siriphan, S. (2011). Development of an Instructional Model Emphasizing Cultural 
Competency of Nursing Students. A Dissertaion Submitted in Partial Fulfillment 
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of the Requirements for the Doctor of Philosophy School of Educational Studies 
Sukhothai Thammathirat Open University. (in Thai). 

2.6 บทความในวารสาร  
Sangnimitchaikul, W. (2012). Student-centered learning: A case study of Instructional 

model in the nursing care of children and adolescents course at the faculty of 
Nursing, Thammasat University. Journal of Nursing and Education, 5(2), 64-76. 

 

ข้อแนะน าในการส่งต้นฉบับ 
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