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บทคดัย่อ 
พะเนียงฮดั (Elaeodendron glaucum (Rottb.) Pers.) เป็นพืชท่ีอยูใ่นวงศ ์Celastraceae ส่วนเปลือก

ตน้ถูกน ามาใชใ้นการรักษาแผลในผูป่้วยเบาหวานตามภูมิปัญญาหมอพื้นบา้นอีสาน และในปัจจุบนัยงัใช้
รักษาอย่างต่อเน่ือง งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาลกัษณะทางเภสัชเวท โดยการศึกษาลักษณะ
ทางมหทรรศน์และลกัษณะจุลทรรศน์ของเคร่ืองยา ลกัษณะทางเคมีฟิสิกส์และการตรวจพิสูจน์เอกลกัษณ์
ทางเคมีดว้ยเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง (HPLC) และศึกษาฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาของ
เปลือกตน้พะเนียงฮดั อนัไดแ้ก่ ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ และฤทธ์ิตา้นเช้ือแบคทีเรีย ผล
การศึกษาพบว่า เปลือกตน้พะเนียงฮดัมีผงสีแดงปนน ้ าตาล มีปริมาณท่ีหายไปเม่ือท าให้แห้ง (2.17 ± 
0.05%w/w)  ป ริมาณ เถ้ ารวม  ( 13.97 ± 0.03%w/w)  เถ้ า ท่ี ไม่ ละลายในกรด  ( 0.41 ± 0.11%w/w) 
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ปริมาณสารสกดัดว้ยน ้า (13.89 ± 0.20 %w/w) และปริมาณสารสกดัดว้ยเอทานอล (16.48 ± 0.25 %w/w) 
ผลการศึกษาพฤกษเคมี พบว่าสารสกัดจากเปลือกต้นพะเนียงฮดั มีสารส าคญัในกลุ่มฟลาโวนอยด ์ 
แทนนิน และแอลคาลอยด์ โดยพบกรดแกลลิก และวานิลลินเป็นองค์ประกอบส าคญั สารสกดัส่วนน ้ า
ของเปลือกพะเนียงฮดัมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ (EC50 เท่ากบั 5.50 ± 0.10 และ 25.28 ± 0.63 µg/ml เม่ือ
ทดสอบดว้ยวธีิ DPPH และ ABTS ตามล าดบั) มีฤทธ์ิตา้นการอกัเสบโดยยบัย ั้งการหลัง่ไนตริกออกไซด ์
(EC50 เท่ากบั 157.60 ± 1.25 µg/ml) และยงัพบวา่มีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียอีกดว้ย ผลการศึกษา
ในคร้ังน้ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการควบคุมคุณภาพสมุนไพรและเป็นขอ้มูลส าคญัในการสนบัสนุน
การใช้สมุนไพรพะเนียงฮดัตามภูมิปัญญาพื้นบ้าน ส่งเสริมการต่อยอดองค์ความรู้ในการพฒันา
ผลิตภณัฑย์าสมุนไพรต่อไป  
 

ค าส าคัญ: พะเนียงฮดั ลกัษณะทางเภสัชเวท ฤทธ์ิทางเภสัชวทิยา 

 
Abstract 

Elaeodendron glaucum (Rottb.) Pers. is an indigenous herb belonging to the Celastraceae 
family. Its bark has been used to treat diabetic wounds according to the folk wisdom of Isan healers 
and is still being used for continuous healing. The purpose of this research was to study the 
pharmacognostic character of this plant by studying the macroscopic and microscopic characteristics 
of the drug, the physicochemical characterization and the chemical identification by high-performance 
liquid chromatography (HPLC). In addition, the pharmacological effects of its bark were also studied, 
including antioxidant, anti-inflammatory, and antibacterial activities. The results showed that the bark 
was reddish-brown, the loss on drying (2.17 ± 0.05 %w/w), total ash (13.97 ± 0.03 %w/w), acid-
insoluble ash (0.41 ± 0.11 %w/w), water extractive (13.89 ± 0.20 %w/w) and ethanol extractive 
values (16.48 ± 0.25 %w/w). Phytochemical studies have shown that the bark extraction of this herb 
contains flavonoids, tannins and alkaloids. Gallic acid and vanillin were also found as important 
constituents. Moreover, the aqueous extract of the bark exhibited antioxidant activity (EC50 was 5.50 
± 0.10 and 25.28 ± 0.63 µg/ml when tested by DPPH and ABTS, respectively), anti-inflammatory 
effect by inhibiting nitric oxide secretion (EC50 was 157.60 ± 1.25 µg/ml), and also revealed 
antibacterial activity. The results of this study are very useful in the quality control of herbs and are 
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important information to support the use of E. glaucum according to folk wisdom. The finding also 
helps to expand knowledge in herbal medicine product development. 

 

Keywords: Elaeodendron glaucum (Rottb.) Pers., Pharmacognosy, Pharmacological activity 
 
บทน า 

เคร่ืองยาสมุนไพรเป็นส่วนของพืชท่ีใชเ้ป็นยามกัถูกตดัเป็นช้ินหรือบดเป็นผงซ่ึงยากต่อการระบุ
ชนิดของพืช จึงท าใหเ้กิดปัญหาในการใช ้เช่น การใชผ้ิดชนิดโดยการน าสมุนไพรชนิดอ่ืนมาใชท้ดแทน
จนเขา้ใจผิดวา่เป็นชนิดเดียวกนั การใชผ้ิดส่วน ทั้งน้ีช่ือของพืชชนิดเดียวกนัเรียกไดห้ลายช่ือตามแต่ละ
ทอ้งถ่ิน ซ่ึงอาจส่งผลต่อความถูกตอ้งของการใชเ้คร่ืองยาในต ารับยา มีผลต่อประสิทธิภาพในการรักษา 
การศึกษาลกัษณะทางเภสัชเวทของเคร่ืองยาสมุนไพรจึงเป็นขั้นตอนส าคญัในการช่วยตรวจยืนยนัชนิด
ของเคร่ืองยา (Denchai, Rattarom, & Nualkeaw, 2018) ใช้ควบคุมคุณภาพของเคร่ืองยาโดยการดู
ลกัษณะภายนอก ศึกษาเน้ือเยือ่ของพืช การศึกษาลกัษณะของผงยา และตรวจการปลอมปนของเคร่ืองยา
สมุนไพร (Meeyutem, Prachasupap, Chotpool, Tumpad, & Chansukh, 2019) การศึกษาน้ีจึงมี
วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาลกัษณะทางเภสัชเวทของต้นพะเนียงฮดั โดยการศึกษาลักษณะทางมหภาค  
ลกัษณะทางจุลภาคของเคร่ืองยา ลกัษณะทางเคมีฟิสิกส์และการตรวจพิสูจน์เอกลกัษณ์ทางเคมีด้วย
เทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง (high performance liquid chromatography, HPLC) ซ่ึง
เป็นวิธีมาตรฐานส าหรับการพิสูจน์เอกลกัษณ์ของสมุนไพร เป็นวิธีการท่ีสามารถแยกสารผสมได้
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

พะเนียงฮดั เป็นสมุนไพรพื้นบา้นอีสาน สามารถพบตามป่าชุมชน ทุ่งนา มีช่ือวิทยาศาสตร์คือ 
Elaeodendron glaucum (Rottb.) Pers. วงศ์ Celastraceae มีช่ืออ่ืน ๆ เช่นหมากน ้ านองตน้ กกบกคาย 
ต ารับยาของหมอกิตติ นาคูณ หมอพื้นบา้นในพื้นท่ีอ าเภอพิบูลมงัสาหาร จงัหวดัอุบลราชธานี ใชเ้ปลือก
ตน้เป็นเคร่ืองยารักษาแผลเบาหวานช่วยใหแ้ผลเรียบ กระตุน้การเกิดใหม่ของเน้ือเยื่อ (Punthawongkoon  
et al., 2015) ในประเทศอินเดียใช้รากในการรักษาแผลงูกดั (Kumar & Saikia, 2020) ผงใบใชเ้ป็นยา
ระงบัอาการปวดศีรษะ เปลือกรากน ามาบดผสมน ้ าช่วยลดอาการบวม ใชเ้ป็นยาถอนพิษ ระงบัพิษงูและ
ทาถูบริเวณหนา้อกบรรเทาอาการปอดบวม (Javaweera, 2006) ตามภูมิปัญญาพื้นบา้นอีสานท่ีเปลือกตน้
พะเนียงฮดัเป็นยารักษาแผลในผูป่้วยเบาหวาน แผลเบาหวานมีความสัมพนัธ์กบัภาวะปลายเส้นประสาท
เส่ือม ร่วมกบัภาวะเส้นเลือดแดงส่วนปลายตีบ แผลเบาหวานโดยทัว่ไปพบท่ีบริเวณเทา้ คนท่ีมีภาวะ
เบาหวานจะมีความไวต่อการติดเช้ือทั้งเช้ือก่อโรคทัว่ไปและเช้ือฉวยโอกาสในคนท่ีเป็นเบาหวาน ซ่ึง
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ปัจจยัท่ีท าให้คนท่ีเป็นเบาหวานติดเช้ือต่าง ๆ ไดง่้าย ไดแ้ก่ ระบบภูมิคุม้กนัของร่างกายท างานผิดปกติ
ไป เช่น การตอบสนองของ T lymphocytes ลดลง การท างานของเม็ดเลือดขาวชนิด neutrophil ลดลง 
ความผดิปกติของระบบ humoral immunity การสร้าง inflammatory cytokines ลดต ่าลง ระดบัน ้ าตาลใน
เลือดท่ีสูงจะส่งผลให้เพิ่มความรุนแรงของเช้ือก่อโรคในการติดเช้ือได้ และระบบ antioxidant ใน
ร่างกายท างานลดลง ระบบร่างกายท่ีผิดปกติไป นอกจากน้ีภาวะน ้ าตาลในปัสสาวะและผลกระทบจาก
การรับยาต่าง ๆ ลว้นมีผลท าใหเ้กิดการติดเช้ือไดง่้าย (Khan & Junaid, 2017) เม่ือเปรียบเทียบกบัคนปกติ
ท่ีแข็งแรงกบัคนท่ีเป็นเบาหวาน จะพบว่าคนท่ีเป็นเบาหวานจะสามารถติดเช้ือไดง่้ายกว่าคนปกติมาก
และเกิดแผลอกัเสบ ในปัจจุบนัการรักษาไดแ้ก่ การใชย้าร่วมกบัการตดัแต่งแผล การผา่ตดั หรือการใช้
หนอนแมลงวนั เป็นตน้ แต่หลาย ๆ วิธียงัมีขอ้จ ากดั การใชส้มุนไพรเป็นการแพทยท์างเลือกท่ียงัไดรั้บ
ความนิยม และโดยเฉพาะในชุมชนท่ีอยูห่่างไกล เช่น ท่ีอ าเภอพิบูลมงัสาหาร จงัหวดัอุบลราชธานี การ
รับการรักษาแผลเบาหวานกบัหมอพื้นบา้นยงัคงเป็นท่ีนิยม จากการท่ียงัมีผูป่้วยเบาหวานมารับการรักษา
แผลเบาหวานกบัหมอกิตติ นาคูณ อย่างต่อเน่ือง พะเนียงฮดัเป็นสมุนไพรหลกัท่ีหมอกิตติใช้ในการ
รักษาแผลเบาหวาน ดงันั้น การศึกษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีของสารสกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดั 
การศึกษาฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิตา้นเช้ือแบคทีเรีย และฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ จึงมีความส าคญัเพื่อให้
ไดข้อ้มูลทางห้องปฏิบติัการส าหรับในการสนบัสนุนการใช้ประโยชน์ ซ่ึงเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กบัพืช
สมุนไพร การศึกษาน้ียงัสามารถน าไปใชเ้ป็นตน้แบบในการควบคุมคุณภาพสมุนไพรและการศึกษาวิจยั
พฒันาเคร่ืองยาชนิดน้ีต่อไป 

 
วตัถุประสงค์ 
 เพื่อศึกษาลักษณะทางเภสัชเวท การตรวจพิสูจน์เอกลักษณ์ทางเคมีฟิสิกส์ การตรวจสอบ
สารพฤกษเคมีเบ้ืองตน้ และศึกษาฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา ประกอบดว้ยฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิตา้นการ
อกัเสบ และฤทธ์ิตา้นเช้ือแบคทีเรียของเปลือกตน้พะเนียงฮดั 
 
วธีิการวจัิย 

การศึกษาลกัษณะทางเภสัชเวท 

การเตรียมตัวอย่าง เก็บตวัอยา่งเปลือกตน้พะเนียงฮดัจาก 3 อ าเภอในจงัหวดัอุบลราชธานี โดย
หมอกิตติ นาคูณเป็นผูเ้ก็บ ตวัอยา่งอา้งอิง (voucher specimen) หมายเลข P01-P03 เก็บ ณ ศูนยว์ิจยัและ
พฒันาผลิตภณัฑย์าสมุนไพร คณะแพทยแ์ผนไทยและแพทยท์างเลือก มหาวิทยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี 
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ศึกษาลกัษณะของตน้ ใบ ดอก ผล ตามอนุกรมวิธาน ตรวจยืนยนัชนิดท่ีถูกตอ้งโดยนกัอนุกรมวิธานพืช 
คดัแยกส่ิงแปลกปลอม ลา้งท าความสะอาด ท าให้แห้งท่ีอุณหภูมิ 50-60 องศาเซลเซียส บดเป็นผงและ
เก็บในขวดปิดสนิทท่ีอุณหภูมิห้องเพื่อใชใ้นการทดสอบต่อไป สารเคมีทั้งหมดท่ีใชใ้นการศึกษาน้ีเป็น 
analytical reagent grade (AR grade) 

การศึกษาลักษณะทางมหภาคและลักษณะจุลภาค ศึกษาสัณฐานวิทยาของสมุนไพรและเคร่ือง
ยา โดยการสังเกตลกัษณะทางภายภาพด้วยตาเปล่า เช่น พื้นผิว ขนาด รูปร่าง สี รอยหัก ใช้ประสาท
สัมผสัในการบรรยายกล่ินและรสของเคร่ืองยา การศึกษาลกัษณะทางจุลภาคจากการศึกษาลกัษณะ
เน้ือเยือ่พืชและการตรวจสอบลกัษณะเซลล ์เน้ือเยือ่และส่ิงสะสมของพืชในผงยาภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์
ชนิด compound light microscope รายงานเป็นภาพถ่ายและภาพวาดลายเส้น 

การตรวจพิสูจน์เอกลักษณ์ทางเคมีฟิสิกส์ น าผงตวัอย่างสมุนไพร ทั้ง 3 แหล่ง บดให้ละเอียด
ร่อนผา่นแร่งเบอร์ 60 (ขนาด 250 µm) น ามาทดสอบเอกลกัษณ์ทางเคมีฟิสิกส์ ประกอบดว้ย ปริมาณส่ิง
แปลกปลอมโดยการคดัแยกช้ินส่วนอ่ืน ๆ ของพืช พืชอ่ืน ช้ินส่วนอวยัวะสัตวห์รือวตัถุอ่ืนท่ีอาจเจอปน
มากบัเคร่ืองยาออก ปริมาณเถา้ทั้งหมดโดยการชั่งผงยา 3 g ในถ้วยกระเบ้ืองและเผาท่ี 500 องศา
เซลเซียส จนกระทัง่น ้ าหนกัท่ีชัง่ติดต่อกนั 2 คร้ังต่างกนัไม่เกิน 0.5 mg/g ปริมาณเถา้ท่ีไม่ละลายในกรด 
ปริมาณสารสกดัดว้ยน ้ าและเอทานอล ปริมาณความช้ืนและสารระเหยแห้งหลงัอบ วดัปริมาณน ้ าใน
สมุนไพรกลัน่โดยใช้ azeotropic apparatus ดว้ยสารโทลูอีนท่ีท าให้อ่ิมตวั และการหาปริมาณน ้ ามนั
ระเหยง่ายดว้ยชุดกลัน่ Clevenger apparatus ตามวิธีในต ารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย (Department of 
Medical Sciences, 2019)   

การตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบื้องต้น สกดัหยาบเอทิลแอซีเตตและเอทานอล จากเปลือกตน้
พะเนียงฮดัแบ่งการทดสอบสารออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ ฟลาโวนอยด์ ซาโปนิน แอลคาลอยด์ และ 
แทนนิน จะใชป้ฏิกิริยาการเกิดสีหรือตะกอน เช่น การทดสอบสารแทนนิน โดยใชน้ ้ ายาทดสอบ ferric 
chlorice solution ซ่ึงจะให้สี น ้ าเงินเขียว ม่วง หรือแดง ปฏิกิริยาการเกิดฟองในการทดสอบสารกลุ่ม 
ซาโปนิน การทดสอบการกลุ่มอลัคาลอยดด์ว้ย Dragendorft’s test จะสังเกตตะกอนสีน ้ าตาลส้ม ในขณะ
ท่ีการทดสอบดว้ย Mayer’s test จะเกิดตะกอนสีขาวเหลือง (Alqethami & Aldhebiani, 2021) 

การวิเคราะห์ดว้ยเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง (HPLC) ศึกษาเอกลกัษณ์ทาง
เคมีของสารสกดัพืชสมุนไพรเปรียบเทียบกับสารมาตฐานด้วยเทคนิค HPLC ละลายสารสกดัใน 
เมทานอล และผสมให้เขา้กนัดว้ยเคร่ืองลดขนาดดว้ยคล่ืนความถ่ีสูง (sonicator) เป็นเวลา 15 นาที 
จากนั้นป่ันเหวีย่ง ดว้ยความเร็ว 12,000 rpm เป็นเวลา 10 นาที คอลมัน์ชนิด Agilent Technologies 1260 
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Infinity เป็นวฏัภาคยอ้นกลบั C18 Agilent ZORBAX คอลมัน์ ขนาด 5 µm, 4.6 x 150 mm เฟสเคล่ือนท่ี
เป็นสารละลายผสมระหวา่ง อะซิโตไนไตรลแ์ละ 1% กรดอะซิติก ท่ีสัดส่วน (7:93) โดยมีอตัราการไหล 
เท่ากบั 1.1 ml/min และตรวจวดัท่ีความยาวคล่ืน 272 nm ใช ้ gallic acid, chlorogenic acid, vanillin, 
epicatechin gallate (ECG), quercetin, coumaric acid, ferulic acid และ catechin เป็นสารมาตรฐานใน
การเปรียบเทียบ (Sripanidkulchai & Junlatat, 2014)  

การศึกษาฤทธ์ิทางเภสัชวทิยา 
 การเตรียมสารสกดัหยาบ สกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดัดว้ยน ้ า ด าเนินการโดยตม้ผงสมุนไพร เป็น
เวลา 10 นาที แลว้กรองดว้ยกระดาษกรอง No. 1 จากนั้นน ามาท าแห้งโดยเคร่ืองท าให้แห้งดว้ยความเยน็ 
(Freeze dryer) จนสมุนไพรแห้งสนิท เก็บสารสกดัในตูเ้ยน็ท่ีอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส เพื่อใชใ้นการ
ทดสอบต่อไป 

การศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ และการวดัปริมาณฟินอลกิรวม  
ศึกษาฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวิธี DPPH Radical Scavenging Assay (Junlatat, Fangkrathok, 

& Sripanidkulchai, 2018) โดยเตรียมสารละลาย DPPH (2, 2 – diphenyl – picryl hydrazine) ความ
เขม้ขน้ 1 mM แลว้เติมลงในสารละลายสารสกดัสมุนไพร บ่มนาน 30 นาที วดัค่าการดูดกลืนแสงท่ี
ความยาวคล่ืน 515 nm ดว้ยเคร่ือง spectrophotometer จากนั้นค านวณค่า % DPPH radical inhibition 
และค่าความเขม้ขน้ของสารสกดัท่ีสามารถจบัอนุมูลอิสระได ้50% (EC50) เปรียบเทียบกบัค่า EC50 ของ
สารมาตรฐานวติามินซี 

ศึกษาฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวิธี ABTS (Sridhar & Charles, 2019) โดยน าโดยน าสารสกดั
ละลายใน DMSO เจือจางแบบ 2- fold serial dilution ให้ไดค้วามเขม้ขน้ 2.5-0.001 mg/ml จ านวน 8 
ความเขม้ขน้ ใชส้ารสกดัท่ีเตรียมไว ้ปริมาตร 100 µl เติมสารละลาย ABTS•+ 100 µl ตั้งทิ้งไว ้6 นาที 
แลว้น าไปวดัค่าดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 734 nm ดว้ยเคร่ือง UV-Vis Spectrophotometer รายงาน
ค่าท่ีวดัไดเ้ป็นเปอร์เซ็นตก์ารยบัย ั้ง (% Inhibition) อนุมูลอิสระ ABTS•+ และค านวนค่าความเขม้ขน้ของ
สารสกดัท่ีสามารถตา้นอนุมูลอิสระได ้50% (EC50) โดยใช ้Trolox เป็นสารตา้นอนุมูลอิสระมาตรฐาน 

ศึกษาปริมาณฟินอลิกรวมดว้ยวิธี Folin-Ciocalteu method (Junlatat et al., 2018) โดยใช ้gallic 
acid เป็นสารมาตรฐาน ให้สารทดสอบผสมกบักบั Folin reagent แลว้เติม 20% sodium carbonate บ่ม
นาน 40 นาที แลว้น าไปวดัค่าการดูดกลืนแสงท่ี 725 nm จากนั้นสร้างกราฟมาตรฐาน gallic acid แลว้จึง
น าค่าการดูดกลืนแสงของสมุนไพรเทียบกบักราฟมาตรฐาน แสดงค่า total phenolics เป็น gallic acid 
equivalent (GAE) เป็นหน่วย mg/g ของสารสกดั  
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การศึกษาฤทธ์ิต้านการอกัเสบ 
เล้ียงเซลล์ murine macrophage (RAW264.7 cells) ในอาหารเล้ียงเซลล์ (Dulbecco’s Modified 

Eagle Medium, DMEM) ท่ีมี 10% Fetal Bovine Serum และ 1% Penicillin-Streptomycin และเล้ียงเซลล์
ภายใตส้ภาวะท่ีมี CO2 5%, 37 องศาเซลเซียส จากนั้นทดสอบความเป็นพิษต่อเซลล์ของสารสกดั โดยใช้
วิธี MTT assay (Fangkrathok, Sripanidkulchai, Junlatat, & Sripanidkulchai, 2021) เพื่อหาความเขม้ขน้
ท่ีไม่เป็นพิษต่อเซลล์ แลว้จึงวิเคราะห์ความเขม้ขน้ของไนไตรทโ์ดยปฏิกิริยา Griess โดยน าเซลล์แมค
โครฟาจ RAW264.7 เพาะเล้ียงในจานเพาะเล้ียงเซลลแ์บบ 24 หลุม (1.5×105 เซลล์ต่อหลุม) หลงัจากนั้น
เติมอาหารเล้ียงเซลล์ท่ีมีส่วนผสมของสกัดในความเข้มขน้ท่ีไม่เป็นพิษต่อเซลล์ (0-200 µg/ml) ใน
สภาวะท่ีมีหรือไม่มี Escherichia coli LPS นาน 24 ชัว่โมง เม่ือครบเวลาเก็บอาหารเล้ียงเซลล์ในหลอด
ทดลอง และน าไปป่ันเหวี่ยงท่ี 13,700 × g นาน 5 นาที จากนั้นน าอาหารเล้ียงเซลล์ 100 µl ผสมกบั
สารละลาย Griess [1% N-(1-naphthyl) ethylrne-diaminedihydrochloride และ 1% sulfanilamide  
ใน 5% phosphoric] จ  านวน 100 µl ผสมใหเ้ขา้กนัและบ่มท่ีอุณหภูมิห้องนาน 10 นาที หลงัจากนั้นวดัค่า
การดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 546 nm ค านวณร้อยละการยบัย ั้งการผลิตไนตริกออกไซด์ของสารสกดั 
โดยใชส้าร aminoguanidine เป็นสารควบคุมบวกในการยบัย ั้งการผลิตไนตริกออกไซด์ (Junlatat et al., 
2020) 

การศึกษาฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทเีรีย  
ศึกษาฤทธ์ิตา้นเช้ือแบคทีเรีย โดยการเตรียมสารสกดั โดยชัง่สารสกดั 100 mg ท าการละลายสาร

สกดัดว้ยน ้ ากลัน่ ปริมาตร 1 ml แลว้ท าการกรองดว้ย syringe filter 0.4 µm จะไดส้ารสกดัท่ีเป็น stock 
solution ท าการทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือจุลินทรีย์ (ดัดแปลงจากวิธีของ Chuangchot, Tattawasart, 
Sripanidkulchai, Junlatat, & Fangkrathok, 2017) โดยน าเช้ือ Staphylococcus aureus TISTR 1466, 
Staphylococcus epidermidis TISTR 518, Escherichia coli TISTR 780, Bacillus subtilis TISTR 008, B. 
cereus TISTR 687, Salmonella enterica subsp. enterica TISTR 1529 และ Pseudomonas aeroginosa 
TISTR 781 มาเล้ียงในอาหาร Mueller Hinton broth (MHB) แลว้บ่มเช้ือท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส 
ปรับเช้ือด้วย 0.85% NaCl ให้ไดค้วามเขม้ขน้เท่ากบั 0.5 McFarland โดยการทดสอบหาค่า inhibition 
zone ค่า minimum inhibitory concentration (MIC) และ ค่า minimum bactericidal concentration 
(MBC) และทดสอบหาค่า inhibition zone โดยใช้วิธี Disk diffusion method เทียบกบัยามาตรฐาน 
Tetracycline และ Ampicillin   
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ผลการวจัิย 
ลกัษณะทางเภสัชเวทของเปลือกต้นพะเนียงฮัด 

พะเนียงฮดัเป็นไมต้น้ขนาดเล็ก อาจสูงไดถึ้ง 10 เมตร ใบเด่ียว เรียงตรงขา้ม แผน่ใบหนาคลา้ย
หนงั รูปรี หรือรูปไข่กลบั กวา้ง 3-4 เซนติเมตร ยาว 4-7.5 เซนติเมตร โคนใบรูปล่ิม ปลายแหลม หรือ
เรียวแหลมเล็กน้อย หรือมน ขอบหยกัมน พบน้อยเกือบเรียบ เส้นแขนงใบ 4-8 คู่ กา้นใบยาว 5-15 
มิลลิเมตร หูใบร่วงง่าย ดอกช่อแบบกระจุก ออกท่ีซอกใบหรือปลายยอด ยาวไดถึ้ง 11 เซนติเมตร กา้น
ดอกยอ่ยยาว 1-2 มิลลิเมตร กลีบเล้ียงโคนเช่ือม ปลายแยกเป็น 4 แฉก รูปไข่ ยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร 
กลีบดอก 4 กลีบ รูปขอบขนานถึงรูปขอบขนานแกมรูปไข่ ยาวประมาณ 2 มิลลิเมตร กวา้งประมาณ 1 
มิลลิเมตร จานฐานดอก แบน กลม เส้นผา่ศูนยก์ลาง ประมาณ 1.5 มิลลิเมตร เกสรเพศผู ้4 อนั แยกจาก
กนั ยาวประมาณ 1.5 มิลลิเมตร โคนติดอยูบ่นขอบดา้นนอกของจานฐานดอก อบัเรณูเกือบกลม ปลาย
มน เกสรเพศเมีย รูปไข่ ยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร รังไข่บางส่วนจมอยูใ่นจานฐานดอก รังไข่มี 2 ช่อง แต่
ละช่องมี 2 ออวุล กา้นชูปลายเกสรเพศเมียสั้นมาก ปลายแยกเป็น 2 แฉก ผลสด รูปเกือบรี กวา้ง 5-8 
มิลลิเมตร ยาว 12-15 มิลลิเมตร เมล็ดรูปเกือบรี กวา้ง 3.5 มิลลิเมตร ยาว 6 มิลลิเมตร เคร่ืองยาเป็นผงสี
น ้าตาลแดง ไม่มีกล่ิน รสฝาดเล็กนอ้ย (ภาพท่ี 1)  

การศึกษากายวิภาคศาสตร์เปลือกตน้พะเนียงฮดั โดยวิธีตดัตวัอยา่งตามขวางและตามยาว พบ
การสะสมของเม็ดแป้ง ผลึกรูปปริซึม สารสะสมสีแดง และเซลล์สเคอรีด (sclereid) (ภาพท่ี 2) จาก
การศึกษาจุลภาคของผงยาภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ พบเซลล์สเคอรีดและไฟเบอร์ (fiber cell) เป็นจ านวน
มาก ซ่ึงเป็นส่วนประกอบท่ีท าให้เปลือกตน้มีความแข็งแรง ผลการศึกษาเอกลกัษณ์ทางเคมี-ฟิสิกส์ของ
พืชตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาดงัแสดงในตารางท่ี 1 ปริมาณสารสกดัดว้นน ้ า เท่ากบั 13.89 ± 0.20 %w/w 
ปริมาณสารสกดัด้วยเอทานอล เท่ากบั 16.48 ± 0.25 %w/w และไม่พบปริมาณน ้ ามนัระเหยง่าย ผล
การศึกษาพฤกษเคมีสารท่ีพบในสารสกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดั ไดแ้ก่ กลุ่มฟลาโวนอยด์ แทนนิน และ
แอลคาลอยด์ (ตารางท่ี 2) และมีลกัษณะของ HPLC-chromatogram ดงัภาพท่ี 3 เม่ือเปรียบเทียบ 
Retention time ของสารสกดัพะเนียงฮดักบัสารมาตรฐาน พบว่าสารสกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดัมี 
กรดแกลลิก (gallic acid) และวานิลลิน (vanillin) เป็นองคป์ระกอบ โดยมี retention time ท่ีเวลา 2.539 
และ 21.638 นาที ตามล าดบั ท่ีความยาวคล่ืน 272 นาโนเมตร  
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ภาพที ่1 ลกัษณะมหภาคและจุลภาคของตน้พะเนียงฮดั (ก. ก่ิง ข. เคร่ืองยา ค. จุลภาคผงยา) 

ลกัษณะมหภาคของตน้พะเนียงฮดั 

ลกัษณะเครื่องยาเปลอืกตน้ 

ลกัษณะจุลภาคของผงยาเปลือกตน้  (1=calcium oxalate prisms, 

2=sclereids with parenchymatous, 3=group of sclereids, 4=sclereids 

(Stone cell), 5=fiber, 6=starch granules, 7=parenchyma containing 

starch granules, 8=sclereids) 
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ภาพที่ 2 ลกัษณะทางกายวิภาคศาสตร์ของเปลือกล าตน้พะเนียงฮดั ก.- ข. เปลือกจากการตดัตามขวาง  
ค. เปลือกจากการตดัตามแนวรัศมี  ง. เปลือกจากการตดัตามแนวขนานเส้นสัมผสักบัผิว (สเกล
บาร์ 100 ไมโครเมตร, Ap = Axial parenchyma cell, F = Fiber cell, Pr = Prism crystal, Rp = 
Ray parenchyma, Sc = Scleried cell, St = Starch grain, T = Red pigment) 

ก ข 

ค ง 
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ตารางที ่1  การตรวจสอบเอกลกัษณ์ทางเคมีฟิสิกส์ของเคร่ืองยาเปลือกตน้พะเนียงฮดั  

ข้อมูล 
ค่าเฉลีย่ ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(เปอร์เซ็นตโ์ดยน ้าหนกั, %w/w) 

ปริมาณเถา้รวม  13.97 ± 0.03  
ปริมาณเถา้ท่ีไม่ละลายในกรด  0.41 ± 0.11  
ปริมาณสารสกดัดว้ยเอทานอล   16.48 ± 0.25  
ปริมาณสารสกดัดว้ยน ้า  13.89 ± 0.20  
ปริมาณความช้ืนและสารระเหยแหง้หลงัอบ  2.17 ± 0.05  
ปริมาณน ้า  2.37 ± 0.12  
ปริมาณน ้ามนัระเหยง่าย  ไม่พบ  

  หมายเหตุ: ทุกการทดสอบท า 3 ซ ้ า 
 

ตารางที ่2 การตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองตน้ของสารสกดัจากเปลือกตน้พะเนียงฮดั 
การทดสอบ สารสกดัเปลือกต้นพะเนียงฮัด  การทดสอบ สารสกดัเปลือกต้นพะเนียงฮัด 

กลุ่มฟลาโวนอยด์   กลุ่มซาโปนิน  
Mg ribbon 
HCl 
NaOH 

+  การท าใหเ้กิดฟอง - 
-  กลุ่มแอลคาลอยด์  
+  Dragendorff’s test + 

กลุ่มแทนนิน   Hager’s test + 
เจลาติน +  Mayer’s test - 
Ferric chloride +  H2O - 
1% Lead acetate +  Kraut’s test + 
    Tannic acid - 
หมายเหต:ุ เคร่ืองหมาย + ใหผ้ลการทดสอบเป็นบวก และ – ใหผ้ลการทดสอบเป็นลบ ทุกการทดสอบท า 3 ซ ้ า  
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ภาพที ่3 ลกัษณะ HPLC- chromatogram ของสารสกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดั 
 

ผลการศึกษาฤทธ์ิทางเภสัชวทิยาของเปลือกต้นพะเนียงฮัด 

สารสกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดั มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ โดยเม่ือทดสอบดว้ยวิธี DPPH และวิธี 
ABTS โดยสารสกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดัมีฤทธ์ิใกลเ้คียงกบัสารมาตรฐานท่ีใชใ้นคร้ังน้ีคือวิตามินซีและ 
Trolox และยงัพบวา่สารสกดัพะเนียงฮดัมีปริมาณสารสกดัสูง (%yield) ดงัตารางท่ี 3 จากการทดสอบผล
ของสารสกดัเปลือกพะเนียงฮดัต่อการมีชีวิตรอดของเซลล์ RAW 264.7 ดว้ยวิธี MTT พบวา่ สารสกดั
พะเนียงฮดัมีค่าความเป็นพิษต่อเซลล์ท่ีค่า IC50 มากกวา่ 1000 µg/ml ดงันั้นในการศึกษาฤทธ์ิตา้นการ
อกัเสบโดยวดัผลจากการยบัย ั้งการหลัง่ไนตริกออกไซด์จึงใช้ความเขม้ขน้ของสารสกดั 50-200 µg/ml 
และเม่ือศึกษาฤทธ์ิตา้นการอกัเสบโดยวิเคราะห์ความเขม้ขน้ของไนไตรท์ด้วยปฏิกิริยา Griess และ
ค านวณการยบัย ั้งการผลิตไนตริกออกไซด์ของสารสกัดในเซลล์แมคโครฟาจ (RAW264.7) โดย
เปรียบเทียบกบัการผลิตไนตริกออกไซดใ์นเซลลท่ี์สัมผสักบั LPS เพียงอยา่งเดียว พบวา่สารสกดัเปลือก
พะเนียงฮดัสามารถยบัย ั้งการผลิตไนตริกออกไซด์ได ้โดยมีค่า EC50 เท่ากบั 153.88 ± 3.67 µg/ml ซ่ึง
สามารถยบัย ั้งไดน้อ้ยกวา่ประมาณ 2.8 เท่าสารมาตรฐาน aminoguanidine (ภาพท่ี 4) นอกจากน้ีสารสกดั
พะเนียงฮัดยงัมีฤทธ์ิต้านเช้ือยบัย ั้งการเจริญของเช้ือจุลินทรีย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง S. aureus, S. 
epidermidis, B. subtilis และ B. Cereus อย่างไรก็ตามยงัมีฤทธ์ิค่อนขา้งนอ้ยเม่ือเทียบกบัฤทธ์ิในการ
ยบัย ั้งเช้ือจุลินทรียข์อง positive control ดงัตารางท่ี 4 และ 5  
 
 

gallic acid (RT=2.539 min) 

vanillin (RT=21.638 min) 
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ตารางที่ 3 ปริมาณสารสกัด ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระและปริมาณฟินอลิกรวมของสารสกัดเปลือก 
ตน้พะเนียงฮดั 

สารทดสอบ 
Yield 
(%) 

DPPH* 
(EC50, µg/ml) 

ABTS* 
(EC50, µg/ml) 

Total phenolic* 
(µg gallic acid equiv./mg) 

สารสกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดั 30.72 5.50±0.10 25.28±0.63 224.63±10.53 
วติามินซี - 3.21±0.10 - - 
Trolox - - 5.95±0.37 - 
* แสดงค่าเป็น mean ± SD (n=3) 
 

 
 

ภาพที ่4 ผลของสารสกดัพะเนียงฮดัในการยบัย ั้งการหลัง่ไนตริกออกไซดใ์นเซลล์แมคโครฟาจ (RAW264.7) 
      *แตกต่างจาก positive control (Aminoguanidine) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) 

 

ตารางที ่4 Inhibition zone ของสารสกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดัในการยบัย ั้งการเจริญของจุลินทรีย ์

เช้ือจุลนิทรีย์ 
สารทดสอบ / Inhibition zone (mm) 

Tetracycline 
(5 µg/disc) 

Ampicillin 
(1 µg/disc) 

สารสกดัพะเนียงฮัด 
(2 mg/disc) 

S. aureus 18.33±1.03 31.00±1.26 15.17±1.33 
S. epidermidis 16.17±1.33 42.67±0.58 11.00±1.00 
S. enterica subsp. Enterica 21.00±0.89 NI NI 
E. coli 17.67±0.52 NI NI 
P. aeruginosa 13.50±1.38 NI NI 
B. subtilis 16.33±2.66 23.33±0.58 13.50±1.05 
B. cereus 24.00±1.90 NI 12.83±1.47 
หมายเหต:ุ NI= no inhibition zone 

* 

* 
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ตารางที ่5 ค่า MIC และ MBC ของสารสกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดัท่ีมีต่อการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย 

เช้ือจุลนิทรีย์ 

สารทดสอบ / ค่า MIC และ MBC 

MIC MBC 

Ampicillin 
(µg/ml) 

สารสกดัพะเนียงฮัด
(mg/ml) 

Ampicillin 
(µg/ml) 

สารสกดัพะเนียงฮัด
(mg/ml) 

S. aureus 0.25* 4.00 0.50* 4.00 

S. epidermidis 0.13* 4.00 0.25* >4.00 

P. aeruginosa 8.00* >4.00 16.00* >4.00 

B. subtilis 8.00* 4.00 16.00* >4.00 

B. cereus 8.00* 4.00 16.00* >4.00 

 
อภิปรายผล 

การศึกษาลกัษณะทางเภสัชเวทของเคร่ืองยาสมุนไพรยงัเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้งท าการศึกษาอยา่ง
ต่อเน่ืองเพื่อส่งเสริมการใชส้มุนไพรท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ในการพฒันายาสมุนไพรไทย และการ
เลือกใชย้าสมุนไพรอยา่งปลอดภยั โดยการทดสอบหาปริมาณเถา้ซ่ึงเถา้เกิดไดจ้ากสมุนไพรโดยตรงจาก
สารสะสมในเซลล์พืช ไดแ้ก่ calcium oxalate prisms หรือเถา้ท่ีไดจ้ากวสัดุอ่ืน ๆ เช่น ดิน ทราย อาจพบ
ได้มากในเคร่ืองยาท่ีมาจากหัว เหง้า ใตดิ้น จากการตรวจสอบปริมาณความช้ืนของสมุนไพรเป็นส่ิง
ส าคญัเน่ืองจากหากสมุนไพรมีความช้ืนท่ีมากเกินไปส่งผลให้เพิ่มการเจริญเติบโตของจุลินทรียก์ระตุน้
การเกิดเช้ือรา ท าให้เคร่ืองยาเส่ือมสภาพไดง่้ายข้ึน (Department of Medical Sciences, 2019) จาก
การศึกษาได้หาปริมาณน ้ าและปริมาณความช้ืนและสารระเหยแห้งหลังอบท่ีอุณหภูมิ 105 องศา
เซลเซียส พบวา่มีค่าใกลเ้คียงกนัทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากเคร่ืองยาชนิดน้ีตรวจไม่พบน ้ามนัท่ีระเหยง่ายท าให้
ปริมาณท่ีหายไปเม่ือโดนความร้อนกล่าวคือปริมาณน ้ าในเซลล์ของพืช การศึกษาปริมาณสารสกดัเป็น
การหาปริมาณสารสกดัท่ีไดจ้ากเคร่ืองยาเม่ือใช้ตวัท าละลายต่างชนิดกนัในการศึกษาน้ีไดท้  าการสกดั
ดว้ยน ้ าและ 95 เปอร์เซ็นตเ์อทานอลซ่ึงเป็นตวัท าละลายท่ีมีขั้วมากและปานกลาง ในบางการศึกษาอาจ
สกัดด้วยเฮกเซนหรือคลอโรฟอร์มท่ีเป็นสารท่ีมีขั้วต ่า ทั้ งน้ีการเลือกชนิดของสารละลายข้ึนอยู่กับ
คุณสมบติัของสารประกอบของเคร่ืองยานั้น ๆ หรือเลือกตามภูมิปัญญาดั้งเดิมท่ีมีการใช้ สารฟลาโว
นอยด ์สามารถพบไดจ้ากสารสกดัจากพืชสมุนไพร ท่ีมีประโยชน์ต่อสุขภาพ ทั้งในดา้นการป้องกนัและ
การรักษาโรค จดัเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระ มีคุณสมบติัเป็นสารตา้นแบคทีเรีย สารบางตวัในกลุ่มน้ีมี
คุณสมบติัเป็นสารตา้นเช้ือรา สารตา้นเช้ือไวรัสได้ เช่น สาร quercetin catechin และ hespiridine 
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นอกจากน้ี ฟลาโวนอยด์ยงัจดัเป็นสารยบัย ั้งการอกัเสบ (Momtaz  et al., 2020) และสารกลุ่มแทนนินท่ี
พบไดใ้นพืชสมุนไพรยงัมีฤทธ์ิในการรักษาบาดแผลได ้ (Kumari, Sangeetha, & Ali, 2018; Su et al., 
2016) ซ่ึงเราพบสารส าคญัเหล่าน้ีในเปลือกตน้พะเนียงฮดั 

ผลจากการศึกษาฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาพบว่าสารสกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดั มีฤทธ์ิตา้นอนุมูล
อิสระเม่ือทดสอบทั้งวิธี DPPH และ ABTS ใกลเ้คียงกบัสารมาตรฐานวิตามินซี และ Trolox ฤทธ์ิตา้น
อนุมูลอิสระมีความสัมพนัธ์อย่างยิ่งกบัฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ โดยในภาวะเครียดออกซิเดชนั (oxidative 
stress) สามารถท าให้เกิดภาวะการอกัเสบเร้ือรังซ่ึงน าไปสู่โรคร้ายต่าง ๆ (Biswas, Das, & Ray-
Banerjee, 2017) จะเห็นไดว้า่สารสกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดัมีฤทธ์ิในการยบัย ั้งการหลัง่ไนตริกออกไซด์
ในเซลล์แมคโครฟาจ (RAW264.7 cells) ท่ีถูกกระตุน้ด้วย E.coli LPS โดยไนตริกออกไซด์เป็น
สารส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอกัเสบ ท าหนา้ท่ีเป็นสารส่ือกลางส าคญัในกลไกของการก่อโรคหลายชนิด 

(Junlatat et al., 2020) นอกจากฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระและฤทธ์ิตา้นการอกัเสบแลว้ สารสกดัเปลือกตน้
พะเนียงฮดัยงัมีความปลอดภยัต่อเซลล์ทดสอบโดยเม่ือทดสอบความเป็นพิษต่อเซลล์ของสารสกัด
เปลือกตน้พะเนียงฮดัพบวา่ ค่า IC50 มากกวา่ 10000 µg/ml ยิ่งกวา่นั้นสารสกดัเปลือกตน้พะเนียงฮดัยงัมี
ฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย โดยเฉพาะอย่างยิ่งเช้ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัการติดเช้ือบริเวณผิวหนังและ
เน้ือเยื่ออ่อนของคนท่ีเป็นเบาหวาน S. aureus, S. epidermidis, B. subtilis และ B. cereus ซ่ึงเป็น
แบคทีเรียกรัมบวก แต่ไม่พบมีฤทธ์ิในแบคทีเรียกรัมลบ เช่น S. Enterica subsp. Enterica, E. coli และ 
P. aeruginosa ทั้ งน้ีโดยทั่วไปสารส าคัญท่ีอยู่ในพืชสมุนไพรจะมีประสิทธิภาพในการยบัย ั้ งเช้ือ
แบคทีเรียกรัมบวกไดดี้กว่าแบคทีเรียกรัมลบ ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากความสามารถของสารส าคญัของ

สมุนไพรในการแพร่ผ่านผนงัเซลล์ของแบคทีเรีย (Junlatat et al., 2020) สารส าคญัในเปลือกตน้
พะเนียงฮดัเป็นสารในกลุ่มแทนนินและฟลาโวนอยด์ ซ่ึงสารส าคญัในกลุ่มเหล่าน้ีมีรายงานวา่มีฤทธ์ิใน
การต้านอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิต้านการอักเสบ และฤทธ์ิต้านเช้ือจุลินทรีย์ได้ดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งผล
การศึกษาพบว่าเปลือกตน้พะเนียงฮดัมี gallic acid และ vanillin เป็นองค์ประกอบส าคญั ซ่ึงสารน้ี
นอกจากมีฤทธ์ิทางชีวภาพต่าง ๆ ดงักล่าวขา้งตน้แลว้ ยงัมีฤทธ์ิในการสมานแผลไดดี้ (Yang et al., 2016; 
Tavares et al, 2018) ซ่ึงเป็นอีกหน่ึงคุณสมบติัท่ีส าคญัในการใชส้มุนไพรพะเนียงฮดัในการรักษาแผล
เบาหวาน 
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สรุป 
เปลือกของตน้พะเนียงฮดัพบสารส าคญัในกลุ่มฟลาโวนอยด์ แทนนิน แอลคาลอยด์ มีฤทธ์ิใน

การตา้นอนุมูลอิสระใกลเ้คียงกบัสารมาตรฐาน มีฤทธ์ิตา้นการอกัเสบและยงัมีฤทธ์ิยบัย ั้งการเจริญของ
เช้ือจุลินทรีย ์ไดแ้ก่ S. aureus, B. subtilis, B. cereus และ S. epidermidis ซ่ึงสามารถยบัย ั้งเช้ือจุลินทรีย์
เหล่าน้ีไดต้ามล าดบั โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัพอใชเ้ม่ือเทียบกบัยามาตรฐาน ผลการวิจยัน้ีเป็นขอ้มูลทาง
วิทยาศาสตร์ในการสนับสนุนการใช้ยาสมุนไพรพะเนียงฮดัในการรักษาแผลของหมอพื้นบา้น เป็น
ขอ้มูลน าไปสู่การจดัท าเอกลกัษณ์เคร่ืองยาสมุนไพรไทยเพื่อใช้ในการตรวจสอบความถูกต้องของ
สมุนไพรเปลือกตน้พะเนียงฮดั สร้างมาตรฐานความปลอดภยัเบ้ืองตน้ และสร้างความมัน่ใจให้กับ
ผูบ้ริโภคในการเลือกใชส้มุนไพรต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ส าหรับการศึกษาคร้ังต่อไปควรศึกษาสารสกัดท่ีเหมาะสมเพื่อให้ได้สารส าคญัมีฤทธ์ิรักษา
บาดแผลดีท่ีสุดและศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพในระดบัสัตวท์ดลอง รวมถึงการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีมีคุณภาพ 
ประสิทธิภาพ และความปลอดภยั  
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