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บทความวจัิย 
● บทบาทพยาบาลและผลลพัธ์งานอนามยัแม่และเดก็ในหน่วยบริการปฐมภูมิ เขตสุขภาพท่ี 11 
● ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความถูกตอ้งในการคดัแยกผูป่้วยท่ีไม่ใช่การบาดเจบ็ของพยาบาลแผนกอุบติัเหตุ-ฉุกเฉิน 
● รูปแบบการเฝ้าระวงัการใชส้ารเสพติดของเยาวชนในโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 จงัหวดันครปฐม 

● นวตักรรมหุ่นช่วยฝึกใส่สายสวนปัสสาวะเพศหญิงแบบมีระบบเซนเซอร์ (สมิหลา) 
● ปัจจยัท านายทกัษะการสะทอ้นคิดของอาจารยพ์ยาบาล 
● ตน้ทุนต่อหน่วยกิจกรรมบริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคดา้นการแพทยแ์ผนไทย ในสถานบริการกระทรวงสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2562 
● การระบาดของโรคอาหารเป็นพิษฮีสตามีนจากการกินปลาทูน่า ในกลุ่มผูต้อ้งขงัท่ีไดย้า Isoniazid รักษาวณัโรค ในเรือนจ าจงัหวดั จงัหวดัสงขลา 

ประเทศไทย 
● ประสบการณ์การฝึกปฏิบติัการพยาบาลผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองของนักศึกษาพยาบาล ท่ามกลางความหลากหลายทางวฒันธรรม ณ หน่วยโรค

หลอดเลือดสมอง โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ จงัหวดันราธิวาส ประเทศไทย 
● นวตักรรมการสร้างสุขภาวะในผูสู้งอายไุทยมุสลิมดว้ยโปรแกรมการออกก าลงักายโดยใชท่้าปันจกัสีลตั 
● ผลของโปรแกรมส่งเสริมการรับรู้การเจ็บป่วยท่ีเน้นอาหารต่อการรับรู้การเจ็บป่วยและพฤติกรรมการรับประทานอาหารในผูป่้วยมุสลิมท่ีมีภาวะ

กลา้มเน้ือหวัใจขาดเลือด 
● แนวทางการดูแลภาวะซึมเศร้าในวยัรุ่นมุสลิม: การทบทวนวรรณกรรมอยา่งเป็นระบบ 

● การประเมินความถูกตอ้งการค านวณปริมาณรังสีในหุ่นจ าลองทรวงอกของอลักอริธึมคอลแลบโคนคอนโวลูชนัและมอนติคาร์โลส าหรับแผนรังสี
ตดัขวางแบบเกลียวหมุนและรังสีปรับความเขม้เชิงปริมาตร 

● การใชเ้อทานอลเป็นเช้ือเพลิงในระบบหวัฉีดเขา้ท่อร่วมไอดีในเคร่ืองยนตร์ถจกัรยานยนตสู์บเดียว 
● การพฒันาระบบเฝ้าระวงัเดก็เลก็ดว้ยวธีิการประมวลภาพวดีิโอ 
● ผลของการใชชุ้ดสร้างฟองอากาศแบบเวนจูร่ีร่วมกบัถงัความดนัต่อการเกิดฟองอากาศขนาดไมครอนส าหรับใชเ้ติมออกซิเจนในน ้า 
● สภาวะท่ีเหมาะสมของกระบวนการโอห์มมิคต่อส้มแขกแช่อ่ิม 
● ประเมินสมรรถนะและก๊าซมลพิษของเคร่ืองยนต์ดีเซลจุดระเบิดดว้ยการอดัใชผ้สมไบโอดีเซลผสมดีเซลเป็นพลงังานทางเลือกบนแท่นแชสซิส

ไดนาโมมิเตอร์ 
● ระบบควบคุมสภาพแวดลอ้มในการเจริญเติบโตไส้เดือนเล้ียงผา่นแพลตฟอร์ม IoT 
● ความหลากหลายและการกระจายตวัของแมลงหนอนปลอกน ้า วงศ ์Hydropsychidae ในเขตรักษาพนัธุ์สัตวป่์าฮาลา-บาลา จงัหวดันราธิวาส 
● ความหลากหลายของแมลงหนอนปลอกน ้า ในน ้าตกปาโจอุทยานแห่งชาติบูโด-สุไหงปาดี จงัหวดันราธิวาส 
● สมรรถภาพการเจริญเติบโตและคุณภาพซากของไก่พ้ืนเมืองลูกผสม 3 สายพนัธ์ุท่ีไดรั้บการเสริมเปลือกเสาวรส 
● ผลของระยะเวลาการเก็บรักษาไข่ไก่มีเช้ือในตูเ้ยน็ต่ออตัราการตาย และอตัราการฟักออก 
● ผลของการใชก้ลีเซอรีนดิบร่วมกับแหล่งของอาหารหยาบในสูตรอาหารผสมส าเร็จส าหรับโคขุน ต่อผลผลิตแก๊สโดยวิธีเทคนิคการผลิตแก๊สใน

หลอดทดลอง 
● ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการปรับตวัของเกษตรกรชาวสวนยางพาราต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศในพ้ืนท่ีภาคใตต้อนล่างของประเทศไทย 
● แนวทางการส่งเสริมการเล้ียงแพะเน้ือใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทย 
● แนวทางการบริหารแรงงานมุสลิมเพ่ือผลสมัฤทธ์ิในการจดัการทรัพยากรมนุษยข์องภาคธุรกิจอุตสาหกรรมไทย 

● ความคิดเห็นของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียในการพฒันาหลกัสูตรระดบัปริญญาโท สาขาพยาบาลศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยั
นราธิวาสราชนครินทร์ 

บทความวชิาการ 
● การดูแลผูบ้าดเจ็บฉุกเฉิน ณ จุดเกิดเหตุและระหวา่งการน าส่งโดยพนกังานฉุกเฉินการแพทย ์
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วารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ รับพิจารณาตีพิมพ์ผลงานทางวิชาการประเภท
บทความวิจยั บทความวิชาการ บทความปริทศัน์ บทความพิเศษ และบทความปกิณกะ ทั้งน้ีบทความ
ต้องไม่เคยตีพิมพ์ในวารสารอ่ืนใดมาก่อนนับจากวนัท่ีผูเ้ขียนได้ส่งบทความต้นฉบับน้ีมายงักอง
บรรณาธิการ 

 
วตัถุประสงค์ 1. เพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัย บทความทางวิชาการ ในด้านการแพทย์ การพยาบาล 
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ก าหนดออก 
ปีละ 3 ฉบบั ดงัน้ี 
ฉบบัท่ี 1 มกราคม – เมษายน 
ฉบบัท่ี 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 
ฉบบัท่ี 3 กนัยายน – ธนัวาคม 

วารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ เป็นวารสารท่ีมีผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเน้ือหาบทความเพ่ือลงตีพิมพจ์  านวน 2 ท่านต่อบทความ และ

บทความหรือขอ้คิดเห็นใด ๆ ท่ีปรากฏในวารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ เป็นวรรณกรรมของผูเ้ขียน บรรณาธิการหรือมหาวิทยาลยั-

นราธิวาสราชนครินทร์ ไม่จ  าเป็นตอ้งเห็นดว้ย 



วารสารมหาวทิยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ 
Princess of Naradhiwas University Journal 

ปีที ่13 ฉบับที ่3 กนัยายน – ธันวาคม 2564 
 

 

บทบรรณาธิการ 
 

 วารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ ฉบบัน้ีเป็นปีท่ี 13 ฉบบัท่ี 3 กนัยายน – ธนัวาคม 2564 
โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเป็นการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ และแลกเปล่ียนความรู้ของนกัวิชาการทั้ง
ภายในและภายนกองค์กร หลากหลายสาขาวิชา เพื่อเป็นการส่งเสริมสนับสนุนให้บุคลากรและ
นกัวชิาการไดมี้โอกาสเสนอผลงานทางวชิาการเพื่อเผยแพร่และแลกเปล่ียนเรียนรู้ และกองบรรณาธิการ
รู้สึกภาคภูมิใจ ยินดี และเป็นเกียรติอยา่งยิ่งท่ีมีผลงานจากหลากหลายหน่วยงานลงตีพิมพเ์ผยแพร่ โดย
ในฉบบัน้ีมี 28 บทความ เป็นบทความภาษาองักฤษ 1 บทความ บทความภาษาไทย 27 บทความ และ
เป็นบทความวิจยั 27 บทความ บทความวิชาการ 1 บทความ บทความจ าแนกตามสาขาดงัน้ี สาขา
วิทยาศาสตร์สุขภาพ 11 บทความ สาขาวิศวกรรมศาสตร์และท่ีเก่ียวขอ้ง 7 บทความ สาขาวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี และเกษตรศาสตร์ 7 บทความ อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 2 บทความ และหวงัเป็นอย่างยิ่งว่า
บทความจากวารสารฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูอ่้านทั้งในทางวชิาการ และวชิาชีพ ทุกท่าน 

กองบรรณาธิการของแจง้ให้ทราบวา่วารสารฉบบัน้ี ซ่ึงเป็นปีท่ี 13 ฉบบัท่ี 3 เป็นฉบบัสุดทา้ยท่ี
จะเผยแพร่ผลงานวิจยั และบทความทางวิชาการ ด้านวิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
การเกษตรและเทคโนโลยี และการฝึกวิชาชีพสาขาอ่ืน ๆ ท าให้มีบทความท่ีเผยแพร่จ านวนมากถึง 28 
บทความ เพราะจะเผยแพร่ผลงานดา้นท่ีกล่าวถึงให้หมดในฉบบัน้ี โดยในปี 2565 เป็นตน้ไป (ปีท่ี 14 
ฉบบัท่ี 1 เป็นตน้ไป) วารสารจะเผยแพร่ผลงานวิจยั และบทความทางวิชาการ เฉพาะสาขาวิทยาศาสตร์
สุขภาพ (Health Science) ดา้นการแพทย ์พยาบาล ทนัตกรรม สาธารณสุขศาสตร์ และอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัสุขภาพ และจ านวนบทความท่ีรับเผยแพร่อยูร่ะหวา่ง 14-16 บทความต่อฉบบั  
 ในการน้ีกองบรรณาธิการขอขอบคุณผูเ้ขียนดา้นวิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
การเกษตรและเทคโนโลยี และการฝึกวิชาชีพสาขาอ่ืน ๆ ท่ีไดใ้ห้ความไวว้างใจเผยแพร่ผลงานของท่าน
ในวารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ ท่ีผา่นมาเป็นอยา่งสูงยิ่ง และหวงัว่าในอนาคตวารสารของ
มหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์จะไดรั้บความไวว้างในเผยแพร่ผลงานของท่านในด้านท่ีเก่ียวขอ้ง
ต่อไป  

 
                                                                                                         บรรณาธิการ 
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Research Article 

บทบาทพยาบาลและผลลัพธ์งานอนามัยแม่และเด็กใน
หน่วยบริการปฐมภูมิ เขตสุขภาพท่ี 11 

ปฏิญญา  ระเบียบเลิศ 

นยันา  หนูนิล 

เรวดี  เพชรศิราสณัห์ 
 

1 Nursing Roles and Outcome of Maternal and Child 
Health Services in Primary Care Unit of Health 
Region 11 

Patinya  Rabiablert 

Naiyana  Noonil 

Rewwadee  Petsirasan 
 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความถูกตอ้งในการคดัแยกผูป่้วยท่ี
ไม่ใช่การบาดเจ็บของพยาบาลแผนกอุบติัเหตุ-ฉุกเฉิน 

ศลิษา  บินสะมะ 

ขนิษฐา  นาคะ 

เนตรนภา  คู่พนัธวี 
 

24 Factors Influencing the Accuracy of Triage in Non-
Trauma Patients by Emergency Nurses 

Salisa  Binsama 

Kanittha  Naka 

Natenapha  Khupantavee 
 

รูปแบบการเฝ้าระวงัการใช้สารเสพติดของเยาวชนใน
โครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 จงัหวดันครปฐม 

ภารณี  นิลกรณ์ 

ประพนัธ์  ขนัติธีระกลุ 
 

40 A Model of Surveillance Behavior Patterns of Youth 
in the Five Precepts Keeping Village Project at 
Nakhon Pathom Province 

Paranee  Ninkron 

Praphan  Khuntiterakul 

 

นวตักรรมหุ่นช่วยฝึกใส่สายสวนปัสสาวะเพศหญิงแบบมี
ระบบเซนเซอร์ (สมิหลา) 

ปฐมามาศ  โชติบณั 

กิตติพร  เนาวสุ์วรรณ 

นภชา สิงห์วีรธรรม 
 

56 Innovation of Female Urinary Catheterization 
Training Mannequin with Sensor System (Samila) 

Pattamamas  Chotiban 

Kittiporn  Nawsuwan 

Noppcha  Singweratham 
 

ปัจจยัท านายทกัษะการสะทอ้นคิดของอาจารยพ์ยาบาล  
ศุกร์ใจ  เจริญสุข และคณะ 

 

73 Factors Predicting Nursing Instructors’ Reflective 
Thinking Skill  

Sukjai  Charoensuk  et al.   

 

ต้นทุนต่อหน่วยกิจกรรมบริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรคด้านการแพทย์แผนไทย ในสถานบริการ
กระทรวงสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2562 

นภชา สิงห์วีรธรรม และคณะ 
 

89 Unit Cost of Thai Traditional Medicine Service 
Activities for Health Promotion and Disease 
Prevention in Health Care Providers under Ministry of 
Public Health for the 2018 Fiscal Year  

Noppcha Singweratham et al. 
 

 



วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ 
Princess of Naradhiwas University Journal 

ปีที ่13 ฉบับที ่3 กนัยายน – ธันวาคม 2564 
 

สารบัญ...   

บทความวจิยั หน้าที ่
Page 

Research Article 

การระบาดของโรคอาหารเป็นพิษฮีสตามีนจากการกิน
ปลาทูน่า ในกลุ่มผูต้อ้งขงัท่ีไดย้า Isoniazid รักษาวณัโรค 
ในเรือนจ าจงัหวดั จงัหวดัสงขลา ประเทศไทย 

ปนดัดา  โคนนัทน์ 

อญัชลี  บวัเงิน 

ธรรมสินธ์  อิงวิยะ 
 

108 An Outbreak of Histamine Food Poisoning after 
Ingestion Longtail Tuna in Prisoners Taking 
Isoniazid from Songkhla Province Prison, Songkhla 
Province, Thailand 

Panadda  Konandana 

Anchalee  Buangoen 

Thammasin  Ingviya 
 

ประสบการณ์การฝึกปฏิบติัการพยาบาลผูป่้วยโรคหลอด
เลือดสมองของนักศึกษาพยาบาล ท่ามกลางความ
หลากหลายทางวฒันธรรม ณ หน่วยโรคหลอดเลือด
สมอง โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ จังหวัด
นราธิวาส ประเทศไทย 

สาวิณี  ชาญสินธพ และคณะ 
 

119 Nursing Practice Experience for Stroke Patients of 
Nursing Students among Cultural Diversity at the 
Stroke Unit in Naradhiwasrajanagarindra Hospital, 
Narathiwat, Thailand 

Sawinee  Chansintop et al. 
 

นวตักรรมการสร้างสุขภาวะในผูสู้งอายุไทยมุสลิมดว้ย
โปรแกรมการออกก าลงักายโดยใชท่้าปันจกัสีลตั 

มนสัวี  อดุลยรัตน์ และคณะ 
 

136 The Health Promotion Innovation of Thai Muslim 
Older Persons by an Exercise Program with Pencak 
Silat Movements  

Manassavee  Adulyarat  et al. 
 

ผลของโปรแกรมส่งเสริมการรับรู้การเจ็บป่วยท่ีเน้น
อาหารต่อการรับ รู้การเจ็บป่วยและพฤติกรรมการ
รับประทานอาหารในผูป่้วยมุสลิมท่ีมีภาวะกล้ามเน้ือ
หวัใจขาดเลือด 

สายชล  ยอดคง 

บุศรา  หม่ืนศรี 

จารุวรรณ  กฤตยป์ระชา 

 

153 The Effect of Illness Perception Promoting Dietary 
Focus Program on Illness Perception and Dietary 
Behaviors in Muslim Patients with Ischemic Heart 
Disease 

Saichon  Youdkong 

Busara  Muensri 

Charuwan  Kritpracha 

 

แนวทางการดูแลภาวะซึมเศร้าในวยัรุ่นมุสลิม: การ
ทบทวนวรรณกรรมอยา่งเป็นระบบ 

เกวลี  วชัราทกัษิณ และคณะ 
 

173 Guidelines for Muslim Adolescents with Depression: 
A Systematic Review 

Kewalee Watcharathaksin et al.  
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การประเมินความถูกต้องการค านวณปริมาณรังสีใน
หุ่นจ าลองทรวงอกของอลักอริธึมคอลแลบโคนคอนโวลู
ชนัและมอนติคาร์โลส าหรับแผนรังสีตดัขวางแบบเกลียว
หมุนและรังสีปรับความเขม้เชิงปริมาตร 

ภาริณี  โกสิยาภรณ์ 

พิชญาภรณ์  กลัน่กล่ิน 

สมศกัด์ิ  วรรณวิไลรัตน์ 
 

195 Accuracy Evaluation of Collapsed Cone Convolution 
and Monte Carlo Dose Calculation Algorithms for 
Helical Tomotherapy Planning and Volumetric 
Modulated Arc Therapy Planning in a Thorax Phantom 

Parinee  Kosiyaporn 

Pitchayaponne  Klunklin 

Somsak  Wanwilairat 

 

การใชเ้อทานอลเป็นเช้ือเพลิงในระบบหัวฉีดเขา้ท่อร่วม
ไอดีในเคร่ืองยนตร์ถจกัรยานยนตสู์บเดียว 

ธนวฒัน์ ศรีรักษา และคณะ 
 

211 Ethanol on Port Fuel Injection Engine in Motorcycle 
Engine 

Tanawat Srirugsa  et al. 
 

การพฒันาระบบเฝ้าระวงัเด็กเลก็ดว้ยวิธีการประมวลภาพ
วดีิโอ 

ชลธิศา  รัตนชู  และคณะ 
 

229 Development of a Baby Surveillance System using 
Video Processing 

Chonthisa  Rattanachu et al. 
 

ผลของการใชชุ้ดสร้างฟองอากาศแบบเวนจูร่ีร่วมกบัถงั
ความดนัต่อการเกิดฟองอากาศขนาดไมครอนส าหรับใช้
เติมออกซิเจนในน ้ า 

ปริญญา  พานิชย์ 

ประไพพิศ  ถาวรศรี 

ชยตุ  นนัทดุสิต 

 

245 Effect of Using Venturi-type Bubble Generator with 
Pressure Tank on Micro Bubble Generation for Aeration 

Parinya  Panich 

Prapaipis  Tawonsri 

Chayut  Nuntadusit 

 

สภาวะท่ีเหมาะสมของกระบวนการโอห์มมิคต่อส้มแขก
แช่อ่ิม 

สิรินาถ  ชูประจง 

นวลั  บินหะยนิียิ 

มาดีนา  นอ้ยทบัทิม 
 

262 Optimization of the Ohmic Process Effect for 
Garcinia Compote 

Sirinat  Chooprajong 

Nawal  Binhayeeniyi 

Madeena  Noitubtim 
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ประเมินสมรรถนะและก๊าซมลพิษของเคร่ืองยนต์ดีเซล
จุดระเบิดดว้ยการอดัใช้ผสมไบโอดีเซลผสมดีเซลเป็น
พลงังานทางเลือกบนแท่นแชสซิสไดนาโมมิเตอร์ 

วสนัต ์ พลาศยั 

ทวีศกัด์ิ  ขตัติยวรรณ 

ประทาน  ศรีชยั 
 

276 Performance and Gaseous Emission Evaluation of 
Compression Ignition Engine using Palm Biodiesel 
Blend on Chassis Dynamometer 

Wasan  Palasai 

Taweesak  Kathiyawan 

Prathan  Srichai 

ระบบควบคุมสภาพแวดลอ้มในการเจริญเติบโตไส้เดือน
เล้ียงผา่นแพลตฟอร์ม IoT 

รชต  เรืองกาญจน์ 

นิดา  แซ่จอง 

ชลธิศา  รัตนชู 
 

294 The System Controls Environment of Earthworm 
with IoT Platform 

Rachata  Ruangkarn 

Nida  Sae Jong 

Chonthisa  Rattanachu 

 

ความหลากหลายและการกระจายตวัของแมลงหนอน
ปลอกน ้ า วงศ์ Hydropsychidae ในเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า
ฮาลา-บาลา จงัหวดันราธิวาส 

ปัทมาพร  ราชสุวรรณ 

กิติยา  ถาวโรฤทธ์ิ 

รักชนก  ภูวพฒัน์ 
 

308 Diversity and Distribution of Hydropsychidae 
(Insecta: Trichoptera) in Hala-Bala Wildlife 
Sanctuary, Narathiwat Province 

Pattamaporn  Rajsuwan 

Kitiya  Thawarorit 

Rugchanok  Puwaphut 

 

ความหลากหลายของแมลงหนอนปลอกน ้ า ในน ้ าตก
ปาโจอุทยานแห่งชาติบูโด-สุไหงปาดี จงัหวดันราธิวาส 

นูรอห์  เตะ๊ 

กิติยา  ถาวโรฤทธ์ิ 

พงษพ์นัธ์  สุขสุพนัธ์ 
 

327 Diversity of Caddisflies (Insecta: Trichoptera) in 
Pacho Waterfall, Budo-Su Ngai Padi National Park, 
Narathiwat Province  

Nuro The 

Kitiya  Thawarorit 

Pongpan  Suksupan 

 

สมรรถภาพการเจริญเติบโตและคุณภาพซากของไก่
พ้ืนเมืองลูกผสม 3 สายพันธ์ุท่ีได้รับการเสริมเปลือก
เสาวรส 

จนัทร์จิรา โตะ๊ขวญัแกว้ 

พิพฒัน์ ชนาเทพาพร 
 

344 Growth Performance and Carcass Composition of 3 
Crossbred Native Chicken Fed Diet Supplemented 
with Passion Fruit Peel 

Janjira Tohkwankaew 

Piphat Chanartaeparporn 
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ผลของระยะเวลาการเก็บรักษาไขไ่ก่มีเช้ือในตูเ้ยน็ต่อ
อตัราการตาย และอตัราการฟักออก 

กนก  เชาวภาษี 

นิรันดร  หนกัแดง 
 

385 Effect of Storage Period Fertile Chicken Egg in 
Refrigerator on Mortality Rate, and Hatchability Rate 

Kanok Chaovapasee 

Nirandorn  Nakdaeng 

 

ผลของการใช้กลีเซอรีนดิบร่วมกับแหล่งของอาหาร
หยาบในสูตรอาหารผสมส าเร็จส าหรับโคขุน ต่อผลผลิต
แก๊สโดยวธีิเทคนิคการผลิตแก๊สในหลอดทดลอง 

นิรันดร  หนกัแดง 

เลอชาติ บุญเอก 

ศิริรัตน์ บวัผนั  
 

366 Effects of Using Crude Glycerin with Roughage Source 
in Total Mixed Ration Diets of Feedlot Steers on Gas 
Production by in vitro Gas Production Technique 

Nirandorn  Nakdaeng 

Lerchart  Boon-ek 

Sirirat  Buaphan 

 

ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการปรับตวัของเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศในพ้ืนท่ี
ภาคใตต้อนล่างของประเทศไทย 

ณฤทธ์ิ  ไทยบุรี  และคณะ 
 

379 Factors Influencing Adaptation of Rubber Plantation 
Farmers to Climate Change in Lower Southern 
Thailand 

Narid  Thaiburi  et al. 
 

แนวทางการส่งเสริมการเล้ียงแพะเน้ือใน 3 จังหวัด
ชายแดนภาคใตข้องประเทศไทย 

สมนึก  ล้ิมเจริญ และคณะ 
 

396 Guidelines of Meat Goat Production in the Three 
Southern Border Provinces of Thailand 

Somnuek  Limcharoen et al. 
 

แนวทางการบริหารแรงงานมุสลิมเพ่ือผลสัมฤทธ์ิในการ
จดัการทรัพยากรมนุษยข์องภาคธุรกิจอุตสาหกรรมไทย 

ปรีชา  สะแลแม 

ธานินทร์  ศิลป์จารุ 

พรรณราย  ละตา 
 

421 Guidelines for Muslim Labor Management for 
Achievement of Human Resource Management in 
Thai Industrial Business Sector 
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ค าแนะน าการเตรียมและส่งต้นฉบับ 
วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ 

 

วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ รับตีพิมพ์เผยแพร่บทความวิจยัและบทความ
วชิาการ ดา้นการแพทย ์การพยาบาล วิศวกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การเกษตรและเทคโนโลย ี
และการฝึกอาชีพสาขาอ่ืน ๆ โดยบทความท่ีจะตีพิมพเ์ผยแพร่ ตอ้งเป็นผลงานวิจยัท่ีแลว้เสร็จไม่เกิน 5 ปี 
ไม่เคยตีพิมพห์รืออยู่ในระหว่างพิจารณาตีพิมพใ์นวารสารอ่ืนเม่ือไดรั้บการตอบรับให้ตีพิมพ์ ถา้เป็น
บทความวจิยัท่ีเป็นหรือเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์/ดุษฎีนิพนธ์ ตอ้งมีหนงัสือรับรอง และลงนามทั้ง
อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกัและนกัศึกษาผูท้  าวิทยานิพนธ์/ดุษฎีนิพนธ์ กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธ์ิในการ
แกไ้ขตน้ฉบบัเพื่อความเหมาะสมและเป็นไปตามเกณฑท่ี์กองบรรณาธิการก าหนด  
 

ประเภทของบทความ 
1. บทความวจิยั  
2. บทความวชิาการ  
3. บทความปริทศัน์ บทความพิเศษ และปกิณกะ 

 

การเตรียมบทความต้นฉบับ 
1. ตน้ฉบบัพิมพด์ว้ยคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป MS Word 97/03 for Windows แบบอกัษร 

Angsana New ขนาดตวัอกัษร 16 อกัษรปกติ พิมพ์หน้าเดียวบนกระดาษ A4 ระยะขอบกระดาษ 
ดา้นบน-ดา้นล่าง 2.54 ซม. ดา้นใน 3.17 ซม. ดา้นนอก 2.54 ซม. ไม่เกิน 12 หนา้ (ไม่รวมรายการอา้งอิง) 

2. ช่ือเร่ือง ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ พิมพไ์วห้นา้แรกตรงกลาง ขนาดตวัอกัษร 18 ตวัหนา  
3. ช่ือผูเ้ขียน ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ อยู่ใต้ช่ือเร่ืองโดยชิดขอบกระดาษด้านขวา ขนาด

ตวัอกัษร 14 อกัษรปกติ และให้ระบุตวัเลขเป็นตวัยกทา้ยช่ือผูเ้ขียน เพื่อแสดงรายละเอียดเก่ียวกับ
สถานท่ีท างานของผูเ้ขียนบทความทุกคนไวท่ี้เชิงอรรถในหนา้แรก 

4. ช่ือหน่วยงานของผูเ้ขียน ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ อยู่ส่วนล่างสุด ท่ีเชิงอรรถในหนา้แรก 
ขนาดตวัอกัษร 12 ปกติ ระบุหน่วยงานรองและหน่วยงานหลกั และระบุตวัเลขเป็นตวัยกหน้าช่ือ
หน่วยงานผูเ้ขียนทุกท่าน และ E-mail Address ของผูเ้ขียนหลกัเพื่อเป็น Corresponding Author 

5. บทคดัยอ่ (Abstract) ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ ความยาวไม่เกิน 300 ค า 
6. ค  าส าคญั (Key words) ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ (จ านวน 3-5 ค า) 
7. การพิมพห์วัขอ้ หวัขอ้ใหญ่สุด ใหชิ้ดขอบดา้นซา้ย หวัขอ้ยอ่ยเวน้ห่างจากหวัขอ้ใหญ่ 4 ตวัอกัษร 

และหวัขอ้ยอ่ยขนาดเดียวกนั ตอ้งพิมพใ์หต้รงกนั เม่ือข้ึนหวัขอ้ใหญ่ ควรเวน้ระยะพิมพห์น่ึงบรรทดั 
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8. การใชต้วัเลข ค ายอ่ และวงเล็บควรใชเ้ลขอารบิคทั้งหมด ใชค้  ายอ่ท่ีเป็นสากลเท่านั้น (ระบุค าเต็ม
ไวใ้นคร้ังแรก) การวงเล็บภาษาองักฤษ ควรใชด้งัน้ี (Student centered learning) 

9. กรณีมีรูปภาพ บนัทึกเป็นไฟลท่ี์มีนามสกุล JPEGs หรือ Tiffs เท่านั้น 
10. บทความวจิยั ใหเ้รียงล าดบัสาระ ดงัน้ี 

10.1 บทคดัยอ่ (Abstract) 
10.2 บทน า (Introduction) ระบุความส าคญัของปัญหาการวิจยั กรอบแนวคิด สมมุติฐาน การ

ทบทวนหรืออา้งอิงเอกสาร/ทฤษฎี/งานวจิยั ท่ีน าไปสู่กรอบแนวคิดหรือวตัถุประสงคก์ารวจิยั 
10.3 วตัถุประสงค ์(Objectives) 
10.4 วธีิการวิจยั (Research methodology) ระบุแบบแผนการวิจยัการไดม้าซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งและ

การก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั การหาคุณภาพเคร่ืองมือ วิธีการ
เก็บรวบรวมขอ้มูล และการวเิคราะห์ขอ้มูล 

10.5 ผลการวิจยั (Results) เสนอผลท่ีพบตามวตัถุประสงคก์ารวิจยัตามล าดบัอยา่งชดัเจน ควร
เสนอในรูปตารางหรือแผนภูมิ 

10.6 อภิปรายผล (Discussion) เสนอเป็นความเรียง ช้ีให้เห็นถึงความเช่ือมโยงของผลการวิจยั
กบักรอบแนวคิด และงานวิจยัท่ีผ่านมา ไม่ควรอภิปรายเป็นขอ้ ๆ แต่ช้ีให้เห็นถึงความ
เช่ือมโยงของตวัแปรท่ีศึกษาทั้งหมด 

10.7 สรุป (Conclusions) ระบุขอ้สรุปท่ีส าคญั สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือไม่ 
10.8 ขอ้เสนอแนะ (Suggestion) ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้และส าหรับการวจิยัต่อไป 
10.9 รายการอา้งอิง (References) ตอ้งเป็นรายการท่ีมีการอา้งอิงไวใ้นเน้ือหาเท่านั้น และให้

เขียนเป็นภาษาองักฤษทั้งหมด  
11. บทความวชิาการ ประกอบดว้ย 

11.1 บทคดัยอ่ (Abstract) 
11.2 บทน า (Introduction) 
11.3 เน้ือเร่ือง (Content) แสดงสาระส าคญัท่ีตอ้งการน าเสนอตามล าดบั 
11.4 บทสรุป (Conclusion) 
11.5 ขอ้เสนอแนะ (Suggestion) 
11.6 รายการอา้งอิง (References) 
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12. การพิมพเ์อกสารอา้งอิง 
ให้ใช ้APA Formatted References, 6th edition ศึกษารายละเอียดไดท่ี้ http://www.wooster.edu 

/psychology/apa-crib.html 
 

ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างองิ 
1. การอ้างองิในเน้ือหา 

ใชร้ะบบนาม-ปี (Author’s last name – year of Publication) ถา้ช่ือผูเ้ขียนเป็นภาษาไทยให้แปล
เป็นภาษาองักฤษ ตวัอยา่งเช่น 

ผูเ้ขียน 1 คน: (Siriphan, 2016) 
ผูเ้ขียน 2 คน: (Siriphan & Kaewchai, 2016)  
ผูเ้ขียน 3-5 คน: การอา้งคร้ังแรกใหใ้ส่ช่ือสกุลของทุกคน และการอา้งคร้ังต่อไปให้ใส่เฉพาะช่ือ

สกุลของคนแรก แลว้ตามดว้ย et al. ตวัอยา่งเช่น 
(Seeley, VanPutte, Regan, & Russo, 2016) ในการอา้งคร้ังแรก  
และ (Seeley et al., 2016) ในการอา้งคร้ังต่อไป 

ผูเ้ขียนมากกวา่ 6 คน: อา้งคร้ังแรกและคร้ังต่อ ๆ ไป ให้ใส่เฉพาะช่ือสกุลของคนแรก แลว้ตาม
ดว้ย et al. เช่น (Chongchareon et al., 2016)  

2. การอ้างองิในรายการอ้างองิ 
2.1 การอา้งอิงทัว่ไป 

1) ถา้ผูเ้ขียนไม่เกิน 7 คน ใส่ช่ือผูเ้ขียนทุกคน ถา้มากกวา่ 8 คน ให้ใส่ช่ือ 6 คนแรก และตาม
ดว้ย ... และช่ือผูเ้ขียนคนสุดทา้ย  

2) ถา้แหล่งอา้งอิงมาจากหนงัสือ หนงัสือออนไลน์ หรือ ebook ให้เอียงช่ือหนังสือ 
3) ถา้แหล่งอา้งอิงมาจากวารสาร ให้เอียงช่ือวารสาร 
4) ถา้แหล่งอา้งอิงเป็นเอกสารสืบเน่ืองจากการประชุมวชิาการ ให้เอียงช่ือการประชุม 
5) ส าหรับรายการอา้งอิงท่ีไม่มีภาษาองักฤษใหแ้ปลเป็นภาษาองักฤษ และใหว้งเล็บ (in Thai) 
ตวัอยา่งเช่น 
Oliveira, L.F., Correa, J.L.G., Tosato P.G., Borges S.V., Alves J.G.L.F., & Fonseca, B.E. 

(2011). Sugarcane Bagasse Drying in a Cyclone: Influence of Device Geometry 
and Operational Parameters. Drying Technology, 29, 946-952. 
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Grimm, A., Elustondob, D., Mäkelä, M., Segerström M., Kalén, G., Fraikin L., … 
Larsson, H. S. (2017). Drying recycled fiber rejects in a bench-scale cyclone: 
Influence of device geometry and operational parameters on drying mechanisms. 
Fuel Processing Technology, 167, 631-640. 

Suriyawongpaisarn, P., Srithamrongsawat, S., Hempisut, P., Aueasiriwon, B., Pholpark, 
A., & Wannasri. A. (2013) The Emergency Management System of the Regional 
Emergency Medical System. Health Insurance System Research Office (HISRO). 
Health System Research Intitute (HSRI). (in Thai) 

2.2 ผูเ้ขียนเป็นหน่วยงาน ตวัอยา่งเช่น 
National Institute of Emergency Medicine. (2014). The gap of Thai Emergency Medicine: 

Report Emergency Medical Service System 2013. (1st ed.) Bangkok. NP Press 
Muangjunburee, P. (2012). Welding Engineering. Songkhla: Educational Technology, 

Faculty of Engineering, Prince of Songkla University. 
2.3 การอา้งอิงเฉพาะบทในหนงัสือ ตวัอยา่งเช่น 

Sahieam, C. (2014). Nurse case management for clients with diabetes mellitus. In Sindhu 
S, Wongrod P. (editor). Case management for clients with diabetes mellitus and 
hypertension (2nd ed.) (pp.9-46). Bangkok: Wattanakanpim Printting. 

Benedyk, J. (2010). Aluminum alloys for lightweight automotive structures. Materials, 
Design and Manufacturing for Lightweight Vehicles, Woodhead Publishing Series 
in Composites Science and Engineering, 79-113. 

2.4 การอา้งอิงเอกสารจากอินเตอร์เน็ต ตวัอยา่งเช่น 
Inada, K. A. (1995). Buddhist reponse to the nature of human rights. Journal of Buddhist 

Ethics Retrieved May 21, from http://www.psu.edu/ jbe.html  
2.5 วทิยานิพนธ์ ตวัอยา่งเช่น 

Siriphan, S. (2011). Development of an Instructional Model Emphasizing Cultural 
Competency of Nursing Students. A Dissertaion Submitted in Partial Fulfillment 
of the Requirements for the Doctor of Philosophy School of Educational Studies 
Sukhothai Thammathirat Open University. (in Thai). 
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2.6 บทความในวารสาร  
Sangnimitchaikul, W. (2012). Student-centered learning: A case study of Instructional 

model in the nursing care of children and adolescents course at the faculty of 
Nursing, Thammasat University. Journal of Nursing and Education, 5(2), 64-76. 

 

ข้อแนะน าในการส่งต้นฉบับ 
 เม่ือผูเ้ขียนเตรียมไฟล์ต้นฉบบัตามการเตรียมต้นฉบับบทความวิจัย/บทความวิชาการแล้ว 
สามารถส่งไฟลต์น้ฉบบัทาง  
 E-mail: pnu_jr@hotmail.com และ https://www.tcithaijo.org/index.php/pnujr/login  
 โดยลงทะเบียนสมาชิกเขา้เวบ็ไซต ์แลว้ท าตามค าแนะน าส าหรับการใชง้านเบ้ืองตน้ของระบบ 
ThaiJO (ส าหรับผูแ้ต่ง Author) ซ่ึงมีรายละเอียดตามหวัขอ้ดงัน้ี  

- การลงทะเบียนผูเ้ขียน (Author Register) (ผูใ้ชย้งัไม่มี Username, Password ในระบบ ThaiJO) 
- การส่งบทความ (Submission)  
- รอตรวจสอบสถานะ การตอบรับ/ปฏิเสธ ทาง E-mail  

 

ข้อแนะน าการส่งเอกสารทีเ่กีย่วข้อง  
 ผูเ้ขียนศึกษา ตรวจสอบขั้นตอนการส่งบทความวิจยั/วิชาการ และตอ้งดาวน์โหลดเอกสารท่ี
เก่ียวขอ้ง ท่ีเวบ็ไซต ์http://journal.pnu.ac.th หลงัจากนั้นส่งเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งและบทความตน้ฉบบั 
จ านวน 1 ชุด ทางไปรษณีย ์ส่งมาท่ี  
 บรรณาธิการวารสารมหาวทิยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ 
  ส านกังานอธิการบดี มหาวทิยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ 
     99 ม. 8 ต. โคกเคียน อ. เมือง 

     จ. นราธิวาส 96000 
 

การติดต่อวารสารมหาวทิยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ 
  ติดต่อไดท่ี้ งานวารสาร (คุณปิยนุช วจันศิริ หรือ คุณซมัซียะห์ เจะ๊สาเมา๊ะ) 
  Tel 073-709-030 ต่อ 1161, Fax 073-709-030 ต่อ 1173 
  Mobile phone 09-3604-3247 E-mail: pnu_jr@hotmail.com 
 

https://www.tci-thaijo.org/Manual/Author/1.%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%20register%20Author.pdf
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