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บทคัดย่อ 
 การวิจยัเชิงวิเคราะห์แบบตดัขวางน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทัว่ไป 
ความรู้ ทศันคติ และการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตราย
จากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร โดยการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลในเกษตรกร
อาชีพท านาขา้วอ าเภอศรีประจนัต์ จงัหวดัสุพรรณบุรี จ านวน 362 คน โดยวิธีสุ่มตวัอย่างแบบง่าย เก็บ
รวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบสอบถาม มีค่าดชันีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (S-CVI) เท่ากบั 0.924 และค่าความ
เท่ียงโดยค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค เท่ากบั 0.874 วิเคราะห์ขอ้มูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา สถิติ 
ไคสแควร์ และสถิติสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน 
 ผลการวิจยั พบวา่เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ (Mean = 12.44, S.D. = 1.82) ทศันคติ (Mean 
= 2.99, S.D. = 0.80) และการใชส้ารเคมี (Mean = 3.08, S.D. = 0.85) อยูใ่นระดบัปานกลาง พฤติกรรม
การป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช อยูใ่นระดบัมาก (Mean = 3.59, S.D. 
= 0.77) โดยพบวา่ อาย ุและการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการ
ป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ นอกจากน้ียงั
พบวา่พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช มีความสัมพนัธ์เชิง
บวกกบัความรู้ในการใชส้ารเคมี (r = 0.684, p < 0.01) กบัทศันคติในการใชส้ารเคมี (r = 0.658, p < 
0.01) และกบัการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช (r = 0.810, p < 0.01)  
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Abstract  
 The purpose of this cross-sectional analytical research was to study the relationship of general 
information, knowledge, attitudes, and use of pesticides with factors affecting self-protection among 
farmers’ behavior to pesticide exposure by using personal protective equipment (PPE) for rice farmers 
in Si Prachan district, Suphan Buri province. A total of 362 rice farmers by simple random sampling 
were collected by questionnaires with a content validity index (S-CVI) of 0.924 and reliability by 
Cronbach's alpha coefficient of 0.874. Data were analyzed by descriptive statistics, chi-square, and 
Pearson product-moment correlation coefficient. 
 The results revealed that the farmers' knowledge (Mean = 12.44, S.D. = 1.82), attitudes 
(Mean = 2.99, S.D. = 0.80) and pesticides use (Mean = 3.08, S.D. = 0.85) were at a moderate level. 
Self-protection behavior from pesticides exposure was at a high level (Mean = 3.59, S.D. = 0.77). It 
was found that age, and use of PPE was a significant correlation with self-protection behavior from 
pesticides exposure. It was also found that self-protection behaviors from pesticides exposure were 
positively correlated with knowledge of pesticide use (r = 0.684, p < 0.01), attitudes of pesticide use  
(r = 0.658, p < 0.01), and the use of pesticides (r = 0.810, p < 0.01). 
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บทน า 
 สารเคมีก าจดัศตัรูพืช (Pesticides) ไดถู้กน ามาใช้อย่างกวา้งขวางในการเกษตรกรรมทัว่โลก 
โดยเฉพาะการเพาะปลูกพืชท่ีมีพื้นท่ีหรือแปลงขนาดใหญ่ เพื่อใช้ป้องกนั ควบคุม และก าจดั โรคและ
แมลงศตัรูพืช รวมทั้งวชัพืช โดยมีการใช้อย่างไม่จ  ากดัขอบเขต ทั้งชนิด ปริมาณ และรูปแบบ มีความ
สะดวกสบายในการซ้ือหาท่ีท าไดอ้ย่างเสรี และหาไดง่้าย (Mubushar, Aldosari, Baig, Alotaibi, & 
Khan, 2019) อยา่งไรก็ตาม ผลกระทบจากการใชส้ารเคมีไดก่้อให้เกิดอนัตรายต่อสุขภาพของมนุษยด์ว้ย 
(Asghar, Mallk, & Javed, 2016) ท าให้หน่วยงานภาครัฐให้ความส าคญักบัการแกปั้ญหาการใชส้ารเคมี
ทางการเกษตร ประเทศไทยไดมี้การประกาศนโยบายความปลอดภยัดา้นอาหาร (Food safety) ข้ึน โดย
ค านึงถึงผูบ้ริโภคและการส่งสินคา้การเกษตรออกสู่ต่างประเทศ แต่กลบัพบวา่การน าเขา้วตัถุอนัตราย
ทางการเกษตรไม่ไดล้ดนอ้ยลง (Cooperative Promotion Department, 2019) ประกอบกบัธุรกิจเชิงสังคม
ในภาคเกษตรกรรมยคุใหม่ท่ีมุ่งเนน้ดา้นธุรกิจหรือดา้นเศรษฐกิจมากข้ึน (Khanaphan & Sae-ung, 2020) 
ส่งผลให้เกษตรกรมีการน าสารเคมีต่าง ๆ มาใช้ในกระบวนการเพาะปลูกพืชกันมากข้ึน ทั้งปุ๋ยเคมี 
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ฮอร์โมนพืชสังเคราะห์ และท่ีส าคญัคือสารเคมีก าจดัศตัรูพืชชนิดต่าง ๆ ซ่ึงเป็นส่ิงคุกคามทางเคมี 
(Chemical hazard) ต่อสุขภาพ (Kim, Kabir, & Jahan, 2017) โดยพบวา่มีเกษตรกรถึงร้อยละ 70 ท่ีไม่
เข้าใจในเร่ืองการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืช มีการใช้อย่างผิด ๆ ใช้มากเกินความจ าเป็น ขาดความ
ระมดัระวงั และขาดการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล ซ่ึงพบไดบ้่อยและมากท่ีสุดในการท านา
ขา้ว (Joko, Dewanti, & Dangiran, 2020; Chotinan, 2019; Klnchampa & Settheetham, 2019)  
 จากขอ้มูลการน าเขา้วตัถุอนัตรายทางการเกษตรของประเทศไทย พบวา่มีแนวโนม้มากข้ึนอยา่ง
ต่อเน่ืองทุกปี ซ่ึงในแต่ละปีมีมากกวา่พนัตนั โดยปี พ.ศ. 2557 – 2560 น าเขา้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 
จ านวน 147,269 ตนั, 149,485 ตนั, 160,667 ตนั และ 197,646 ตนั ตามล าดบั (Plants Protection 
Research and Development Office, 2020) ซ่ึงเป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าให้คนไทยประมาณ 64.1 ลา้นคน มี
ความเส่ียงต่อการได้รับพิษสารเคมีก าจัดศัตรูพืชมากกว่า 2.6 กิโลกรัมต่อคนต่อปี (Wichai, 
Kessomboon, & Sunvijid, 2019; Tongthammachart, Bauyen, & Bawornkiattikul, 2018) อาชีพภาค
เกษตรกรรมมีโอกาสไดรั้บอนัตรายและมีผลกระทบต่อสุขภาพมากท่ีสุด (Sanyod, 2020) จากรายงาน
ดา้นโรคจากการประกอบอาชีพจากกลุ่มโรคสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของกระทรวงสาธารณสุข ไดร้ะบุว่า
กลุ่มอาการรหสั T600 ตามรหสัโรค (ICD-10) มีอตัราป่วยสูงถึง 12.37 ต่อแสนประชากร โดยพบผูป่้วย
มากท่ีสุด คือกลุ่มอาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 37.3 (Bureau of Occupational and Environmental 
Diseases, 2019) และการคดักรองความเส่ียงจากการสัมผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ในปี 2561 พบวา่กลุ่ม
อาชีพเกษตรกรรมมีผลการตรวจอยูใ่นระดบัมีความเส่ียงและไม่ปลอดภยั จ านวน 342,737 คน หรือร้อย
ละ 40.99 ของเกษตรกรทั้งหมด 836,118 คน โดยมีเกษตรกรไดรั้บสารเคมีท่ีเป็นพิษ ถึงร้อยละ 66.8 ซ่ึง
ปัญหาสุขภาพท่ีพบไดบ้่อยนั้นมีสาเหตุมาจากการใชส้ารเคมี และพฤติกรรมการป้องกนัอนัตรายจากการ
ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีไม่ถูกตอ้งของเกษตรกรเอง (Kaewsukruang & Tipoom, 2019) 
 สุพรรณบุรี เป็นจงัหวดัในเขตภาคกลางของประเทศไทย ตั้งอยูบ่นพื้นท่ีราบลุ่มของแม่น ้ าท่าจีน 
มีเน้ือท่ีประมาณ 5,358,008 ตารางกิโลเมตร มีพื้นท่ีการปลูกขา้วถึง 3.36 ล้านไร่ ซ่ึงมีขนาดใหญ่มาก
ท่ีสุดในภาคกลาง (Supanburi Statistics Office, 2017) และมีผลผลิตขา้วมากท่ีสุดในประเทศคือ 3.81 
ลา้นตนั อ าเภอศรีประจนัต์ นับได้ว่าเป็นหน่ึงในแหล่งท านาปลูกขา้วท่ีส าคญัของจงัหวดัสุพรรณบุรี 
(Office of Agricultural Economics, 2018) เกษตรกรมากกว่าร้อยละ 93 ท านาปลูกขา้วแบบพึ่งพา
สารเคมี และมีการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชมากท่ีสุดถึง 15 คร้ัง ต่อ 1 ฤดูกาลเพาะปลูกขา้ว ส่งผลให้
แมลงศตัรูขา้วหลายชนิดด้ือต่อสารเคมี พบปัญหาการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล และปัญหา
การผสมและวธีิการใชส้ารก าจดัศตัรูพืชท่ีมีความเป็นพิษสูง (High toxic) นอกจากน้ียงัพบวา่เกษตรกรมี
การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชหลายชนิดท่ีไดมี้การประกาศยกเลิกและห้ามใชแ้ลว้ในหลายประเทศ อาทิ
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เช่น พาราไธออน อลัดริน เดลดริน และเฮพตาคลอร์ เป็นต้น รวมทั้งวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ี
ประเทศไทยไดป้ระกาศเป็นวตัถุอนัตรายชนิดท่ี 4 คือห้ามผลิต ห้ามน าเขา้ ห้ามส่งออก และห้ามมีไวใ้น
ครอบครอง เน่ืองจากเป็นสารเคมีท่ีอาจก่อให้เกิดมะเร็ง (Carcinogen) และสารพิษตกคา้ง (Pesticide 
residue) ในส่ิงแวดลอ้ม เช่น พาราควอต ไกลโฟเสต และคลอร์ไพริฟอส (Department of Agricultural 
Extension, 2019) ในขณะท่ีการศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองของเกษตรกร
กบัการไดรั้บสารพิษจากการสัมผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยแบบจ าลองเภสัชจลนศาสตร์เชิงสรีรวิทยา 
(Physiological-Based Pharmacokinetics; PBPK) (Ruangwises, 2016; Kenyon, Eklund, Leavens, & 
Pegram, 2016; Shebley et al., 2018) นั้นมีอยา่งจ ากดั (Jamei, 2016; Tan et al., 2020) โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
การใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลของเกษตรกรท่ีมีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชในการท านาขา้ว 
(Dhananjayan & Ravichandran, 2018; Sapbamrer & Thammachai, 2020)  
 จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีผา่นมาซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บ
อนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชในภาคเกษตรกรรมท่ีก าลงัเผชิญความทา้ทายกบัผลกระทบจากการ
เปล่ียนแปลงมาสู่เกษตรกรรมแบบพึ่งพาสารเคมีเพิ่มมากข้ึน ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา
เก่ียวกบัลกัษณะการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรในการท านาขา้ว จงัหวดัสุพรรณบุรี และมี
ปัจจยัอะไรบา้งท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
ซ่ึงคาดวา่สามารถน าผลการวจิยัไปใชเ้ป็นแนวทางปฏิบติัเพื่อการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของเกษตรกรใน
การใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชได้อย่างถูกตอ้ง เหมาะสม และลดผลกระทบต่อสุขภาพเพื่อการป้องกนั
ตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีในการประกอบอาชีพ อนัส่งผลให้เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตท่ีดี
อยา่งย ัง่ยนืต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ 

1. เพื่ออธิบายขอ้มูลทัว่ไป ความรู้ ทศันคติ การใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช และพฤติกรรมการ
ป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนั
อนัตรายส่วนบุคคล 

2. เพื่อหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทัว่ไป ความรู้ ทศันคติ และการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช กบั
พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยการใช้
อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
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สมมติฐานการวจัิย 
ความรู้ ทศันคติ และการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการป้องกัน

ตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตราย
ส่วนบุคคล 

 
กรอบแนวคิดการวจัิย ดงัแสดงในภาพท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

ความรู้ในการใช้สารเคมกี าจดัศัตรูพืช 
พฤตกิรรมการป้องกนัตนเอง 

จากการได้รับอนัตรายจากใช้สารเคมกี าจดัศัตรูพืช 
โดยการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 

 
 

ทศันคตใินการใช้สารเคมกี าจดัศัตรูพืช 

ข้อมูลทัว่ไป 
- เพศ    - อาย ุ 
- สถานภาพการสมรส  - การศึกษา 
- รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  - โรคประจ าตวั  
- การสูบบุหร่ี   - การด่ืมสุรา  
- ระยะเวลาท่ีท านาขา้ว  - จ านวนเน้ือท่ีท านาขา้ว  
- การรับจา้งฉีดพน่สารเคมีก าจดัศตัรูพืช  
- การใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล  
- การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช  
- การตรวจคดักรองเพ่ือหาเอนไซมโ์คลีนเอสเตอเรสในร่างกาย 

การใช้สารเคมกี าจดัศัตรูพืช 
- ชนิดสารเคมี  
- ปริมาณท่ีใช ้ 
- วธีิการใช ้ 
- ระยะเวลาท่ีใช ้ 
- ความถ่ีในการใช ้ 
- การเก็บและก าจดัภาชนะบรรจุภณัฑ ์
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วธีิการวจัิย 
รูปแบบการวจัิย  

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงวิเคราะห์แบบตดัขวาง (Cross-sectional analytical study) ใช้
วิธีการเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณ เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบสอบถาม เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อ
พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร ซ่ึงให้กลุ่ม
ตวัอยา่งเป็นผูต้อบแบบสอบถามดว้ยตนเอง (Self-administered) โดยเก็บตวัอยา่งขอ้มูลในระหวา่งวนัท่ี 
28 พฤศจิกายน 2563 ถึง 14 ธนัวาคม 2563 มีขั้นตอนดงัน้ี  

ประชากรคือผูท่ี้มีอายตุั้งแต่ 20 ปีบริบูรณ์ข้ึนไป ทั้งเพศชายและหญิง ท่ีมีรายช่ือในการข้ึนทะเบียน
ครัวเรือนเกษตรกรส านักงานเกษตรจงัหวดัสุพรรณบุรี และเป็นสมาชิกกลุ่มอาชีพท านาข้าวอ าเภอศรี
ประจันต์ จังหวดัสุพรรณบุรี จากข้อมูลทะเบียนเกษตรกร ปี 2562 - 2563 จ านวน 6,168 ครัวเรือน 
(Suphanburi Provincial Agricultural Extension Office, 2019) 
 กลุ่มตวัอยา่ง ใชก้ารเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบกรณีทราบจ านวนประชากร ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง 
โดยใชสู้ตรค านวณหาขนาดตวัอยา่งของ Krejcie & Morgan (1970) ก าหนดระดบัความคลาดเคล่ือน ร้อยละ 
5 และระดบัความเช่ือมัน่ ร้อยละ 95 ตามจ านวนสัดส่วนครัวเรือนเกษตรกรท่ีเป็นสมาชิกของกลุ่มท านาขา้ว
ในแต่ละต าบล จากจ านวนทั้งหมด 9 ต าบล ของอ าเภอศรีประจนัต ์จงัหวดัสุพรรณบุรี แลว้น าเขา้สู่เกณฑ์
การคดัเขา้ และคดัออก ดงัน้ี 
 เกณฑ์การคดัเขา้ (Inclusion criteria) ผูท่ี้มีอายุตั้งแต่ 20 ปีบริบูรณ์ข้ึนไป ทั้งเพศชายและเพศหญิง 
ซ่ึงมีรายช่ือในทะเบียนครัวเรือนเกษตรกรท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มท านาขา้ว นานมากกวา่ 1 ปี และท านาปลูกขา้ว
แบบพึ่งพาสารเคมีก าจดัศตัรูพืชในรอบปีท่ีผา่นมา  
 เกณฑก์ารคดัออก (Exclusion criteria) เกษตรกรท่ีท านาปลูกขา้วโดยวิธีการอ่ืนท่ีไม่ไดใ้ชเ้คมีก าจดั
ศตัรูพืชหรือการเกษตรแบบไม่พึ่งพาสารเคมี และอาสาสมคัรขอถอนความยนิยอม 
 จากนั้นใชต้วัแทนสมาชิกตามคุณสมบติัในครัวเรือนเป็นกลุ่มตวัอยา่ง ครัวเรือนละ 1 คน น ามาสุ่ม
ตวัอยา่งแบบง่ายดว้ยวธีิการจบัฉลากแบบไม่แทนท่ี ไดข้นาดกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวนทั้งหมด 362 คน 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวจัิย 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลเป็นแบบสอบถามท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึนโดยการประยุกต์แนวคิด

แบบจ าลองเภสัชจลนศาสตร์เชิงสรีรวิทยา (PBPK) ในการป้องกนัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชเขา้สู่ร่างกายจาก
การไดรั้บหรือการสัมผสั (Campbell, Clewell, Gentry, Anderson, & Clewell, 2012; Ruangwises, 2016) 
โดยแบบสอบถามแบ่งเป็น 5 ส่วน ดงัน้ี 
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 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร เป็นค าถามให้เลือกตอบและเติมค า จ  านวน 14 ข้อ 
ประกอบดว้ย เพศ อายุ สถานภาพการสมรส การศึกษา รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน โรคประจ าตวั การสูบบุหร่ี 
การด่ืมสุรา ระยะเวลาท่ีท านาขา้ว จ านวนเน้ือท่ีท านาขา้ว การรับจา้งฉีดพ่นสารเคมี การใช้อุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช และการตรวจคดักรอง
เพื่อหาเอนไซมโ์คลีนเอสเตอเรสในร่างกายของเกษตรกร 
 ส่วนที่ 2 ความรู้ในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัความรู้ใน
การใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร เพื่อวดัความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการใช้สารก าจดัศตัรูพืช 
จ านวน 18 ขอ้ โดยใชแ้บบทดสอบชนิดถูก – ผิด อยา่งละ 9 ขอ้ ขอ้ท่ีตอบถูกได ้1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผิด 
และขอ้ไม่ทราบ ได ้0 คะแนน ใชค้ะแนนรวมแบบอิงเกณฑ์ของ Bloom (1976) เป็นเกณฑ์การประเมิน
ความรู้ในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช จากคะแนน 0 – 18 คะแนน โดยแบ่งเป็น 3 ระดบั คือ มีความรู้ใน
การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยูใ่นระดบันอ้ย (0 – 10 คะแนน) ระดบัปานกลาง (11 – 14 คะแนน) และ
ระดบัมาก (15 – 18 คะแนน) 
 ส่วนที่ 3 ทัศนคติในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร เป็นขอ้ค าถามเชิงบวกคือมี
ทศันคติท่ีดีในการใชส้ารเคมี และเชิงลบคือมีทศันคติท่ีไม่ดีในการใชส้ารเคมี อยา่งละ 8 ขอ้ รวมจ านวน 
16 ขอ้ ลกัษณะขอ้ค าถามท่ีมีค าตอบเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั คือไม่เห็นดว้ย
อย่างยิ่ง ให้ 1 คะแนน ไม่เห็นดว้ย ให้ 2 คะแนน เฉย ๆ ให้ 3 คะแนน เห็นดว้ย ให้ 4 คะแนน และเห็น
ดว้ยอยา่งยิง่ ให ้5 คะแนน ใชค้่าเฉล่ียของคะแนนแบบอิงเกณฑ์ของ Best & James (1993) เป็นเกณฑ์ใน
การประเมินทศันคติในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยแบ่งเป็น 3 ระดบั คือมีทศันคติในการใชส้ารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชอยูใ่นระดบันอ้ย (1.00 – 2.33 คะแนน) ระดบัปานกลาง (2.34 – 3.66 คะแนน) และระดบั
มาก (3.67 – 5.00 คะแนน)  

ส่วนที่ 4 การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัการใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชของเกษตรกร ประกอบดว้ย ชนิดสารเคมี ปริมาณท่ีใช ้วิธีการใช ้ระยะเวลาท่ีใช ้ความถ่ีในการ
ใช ้การเก็บและก าจดัภาชนะบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืช รวมจ านวน 36 ขอ้ ลกัษณะขอ้ค าถามท่ีมี
ค าตอบเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ให้เลือกตอบ ดงัน้ี ไม่เคยเลย ให้ 1 คะแนน นาน ๆ คร้ัง ให ้
2 คะแนน บางคร้ัง ให้ 3 คะแนน บ่อยคร้ัง ให้ 4 คะแนน และประจ า ให้ 5 คะแนน ใช้ค่าเฉล่ียของ
คะแนนแบบอิงเกณฑ์ของ Best & James (1993) เป็นเกณฑ์ในการประเมินการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
โดยแบ่งเป็น 5 ระดบั คือมีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยูใ่นระดบันอ้ย (1.00 – 2.33 คะแนน) ระดบัปาน
กลาง (2.34 – 3.66 คะแนน) และระดบัมาก (3.67 – 5.00 คะแนน) 
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ส่วนที่ 5 พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการได้รับอันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกรโดยการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล โดยประยกุตใ์ชแ้บบจ าลองเภสัชจลนศาสตร์เชิง
สรีรวิทยาเก่ียวกบัการป้องกนัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชเขา้สู่ร่างกายจากการไดรั้บหรือการสัมผสัทางปาก 
ทางผิวหนงั และทางการหายใจ (Ruangwises, 2016) และพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บ
อนัตรายจากการสัมผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีใช้ในการประกอบอาชีพท านาขา้ว โดยการใช้อุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลของเกษตรกร จ านวน 14 ขอ้ ลกัษณะขอ้ค าถามท่ีมีค าตอบเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั ใหเ้ลือกตอบ ดงัน้ี ไม่เคยเลย ให ้1 คะแนน นาน ๆ คร้ัง ให ้2 คะแนน บางคร้ัง ให้ 3 
คะแนน บ่อยคร้ัง ให้ 4 คะแนน และประจ า ให้ 5 คะแนน ใชค้่าเฉล่ียคะแนนแบบอิงเกณฑ์ของ Best & 
James (1993) เป็นเกณฑใ์นการประเมินพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช โดยแบ่งเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี มีพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชระดบันอ้ย (1.00 – 2.33 คะแนน) ระดบัปานกลาง (2.34 – 3.66 คะแนน) และระดบั
มาก (3.67 – 5.00 คะแนน) 

การทดสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
1. การตรวจสอบความตรงของเน้ือหา (Content validity) โดยผูท้รงคุณวุฒิและผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน 

ได้แก่ ผูเ้ช่ียวชาญด้านพฤติกรรมสุขภาพ 2 ท่าน ด้านเภสัชศาสตร์ ด้านวตัถุเคมีเกษตร และนายแพทย์
ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเวชกรรมป้องกนั อยา่งละ 1 ท่าน โดยไดค้่าความตรงของเน้ือหาทั้งฉบบั (S-CVI) เท่ากบั 
0.924 

2. การตรวจหาความเท่ียงของเคร่ืองมือ (Reliability) ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามท่ีไดป้รับปรุงแลว้ไป
ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรท านาขา้วท่ีมีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชในพื้นท่ีอ าเภอสามชุก จงัหวดั
สุพรรณบุรี ซ่ึงมีลกัษณะคล้ายคลึงกบักลุ่มประชากรท่ีศึกษา จ านวน 30 คน การหาค่าความเท่ียงของ
แบบสอบถาม ใชว้ิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ไดค้่าความเช่ือมัน่แบบสอบถามทั้งฉบบั
เท่ากบั 0.874 การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ทศันคติ และพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตราย
จากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ไดค้่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.880, 0.965, และ 0.811 ตามล าดบั ส าหรับดา้นความรู้
ในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร ใชว้ิธีของ Kuder & Richardson: KR–20 (Mekkaeo, 2019) ได้
ค่าเท่ากบั 0.830 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
     1. ผูว้ิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยส ารวจรายช่ือครัวเรือนเกษตรกร 
สมาชิกกลุ่มอาชีพท านาปลูกขา้วในพื้นท่ีอ าเภอศรีประจนัต ์จงัหวดัสุพรรณบุรี จากทะเบียนครัวเรือน
เกษตรของส านกังานเกษตรจงัหวดัสุพรรณบุรี ปี 2562 - 2563  
     2. ท าหนังสือขออนุญาตเข้าพื้นท่ีเก็บข้อมูล ติดต่อประสานงานกบัเจา้หน้าท่ีโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลในพื้นท่ีเพื่อช่วยประสานกบักลุ่มตวัอยา่งและร่วมวางแผนการด าเนินงานเก็บ
ขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม 
     3. ประชุมผูเ้ก่ียวขอ้งเพื่อช้ีแจงวตัถุประสงค์โครงการวิจยัและเคร่ืองมือ รวมทั้งการเก็บขอ้มูล
กลุ่มตวัอยา่งตามขั้นตอนดว้ยตนเองและเก็บแบบสอบถามคืนภายใน 2 สัปดาห์ แลว้น าแบบสอบถามท่ี
ไดม้าตรวจสอบความครบถว้น เพื่อน ามาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยไดแ้บบสอบถามกลบัคืนครบจ านวน 362 
ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 100  

การวเิคราะห์ข้อมูล 
    วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ก าหนดนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
     1. วิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไป ความรู้ ทศันคติ การใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช และพฤติกรรมการป้องกนั
ตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร ดว้ยสถิติเชิงพรรณนา โดยใชค้่าร้อย
ละ ค่าเฉล่ีย และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     2. วิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ของข้อมูลทั่วไปกับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการได้รับ
อนัตรายจากใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร ดว้ยสถิติไคสแควร์ และหาความสัมพนัธ์ของความรู้  
ทศันคติ และการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชกับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการได้รับอนัตรายจาก
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน (r) โดยแบ่งออกเป็น 5 ระดบั คือมี
ความสัมพนัธ์ระดบัสูงมาก (0.81 – 1.00) ระดบัสูง (0.61 – 0.80) ระดบัปานกลาง (0.41 – 0.60) ระดบัต ่า 
(0.21 – 0.40) และระดบัต ่ามาก (0 – 0.20) (Black, 2010) 
 จริยธรรมการวจัิย 
     การวิจยัน้ี ไดก้ารรับรองจริยธรรมการวิจยัจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์วิทยาลยั
การสาธารณสุขสิรินธร จงัหวดัสุพรรณบุรี เอกสารรับรองเลขท่ี PHCSP-A 2563/01-20 ลงวนัท่ี 24 
พฤศจิกายน 2563 
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ผลการวจัิย  
1. ข้อมูลทัว่ไปของเกษตรกร 

     กลุ่มตวัอย่างเกษตรกรผูท้  านาขา้ว จ านวน 362 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 59.39 อายุ
ระหว่าง 36 – 68 ปี อายุเฉล่ีย 53.27 ปี (S.D. = 8.58) สถานภาพการสมรส คู่ ร้อยละ 59.39 จบ
ระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 48.62 มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนอยูร่ะหวา่ง 4,500 – 20,000 บาท โดยเฉล่ีย 12,000 
บาทต่อเดือน มีโรคประจ าตวั ร้อยละ 76.80 เป็นโรคความดนัโลหิตสูง ร้อยละ 25.90 ไม่สูบบุหร่ี ร้อยละ 
58.29 ไม่ด่ืมสุรา ร้อยละ 61.60 ระยะเวลาท่ีท านาขา้วเฉล่ีย 16.73 ปี (S.D. = 8.56) จ  านวนเน้ือท่ีท านาขา้ว
เฉล่ีย 16.41 ไร่ต่อครัวเรือน (S.D. = 8.69) มีการรับจา้งฉีดพ่นสารก าจดัศตัรูพืช ร้อยละ 45.30 มีการใช้
อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลเป็นบางคร้ัง ร้อยละ 41.99 ได้รับขอ้มูลข่าวสารการใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชเป็นบางคร้ัง ร้อยละ 37.02 และได้รับการตรวจหาเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสในร่างกาย ร้อยละ 
53.04   

2. ความรู้ในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
  เกษตรกรมีความรู้ในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชในระดบัปานกลาง (Mean = 12.44, S.D. = 
1.82) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ท่ีเกษตรกรตอบถูกมากท่ีสุด ไดแ้ก่ การพกัสูบบุหร่ี รับประทานอาหาร 
หรือด่ืมน ้า ในขณะฉีดพน่สารเคมีก าจดัศตัรูพืช จะสัมผสัพิษสารเคมีท าให้เขา้สู่ร่างกายได ้ร้อยละ 74.86 
รองลงมา ขณะเตรียม เท ตวง และผสมสารเคมีก าจดัศตัรูพืช จ าเป็นตอ้งใช้ผา้ปิดจมูกและสวมใส่ชุด
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล ร้อยละ 73.48 และสารเคมีก าจดัศตัรูพืชทุกชนิดขณะฉีดพ่นสามารถดูดซึม
และอาจเกิดพิษเขา้สู่ร่างกายได ้ร้อยละ 72.10 ส่วนขอ้ท่ีเกษตรกรตอบผิดมากท่ีสุด ไดแ้ก่ หากร่างกาย
หรือผวิหนงัสัมผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช สามารถใชผ้า้แห้งเช็ดออกได ้ร้อยละ 81.77 การฉีดพ่นสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชในต าแหน่งทิศทางเหนือลมหรือใตล้ม ไม่มีผลต่อการไดรั้บอนัตรายจากการสัมผสัสารเคมี 
ร้อยละ 79.01 และเส้ือผา้ท่ีสวมใส่ใชใ้นการฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืชสามารถน าไปซกัรวมกบัเส้ือผา้
ทัว่ไปได ้ร้อยละ 75.69 ตามล าดบั 

3. ทศันคติในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร  
 เกษตรกรมีทศันคติในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชในระดบัปานกลาง (Mean = 2.99, S.D. = 
0.80) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ดา้นทศันคติเชิงบวก คือมีทศันคติท่ีดีในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดย
ค่าคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด ไดแ้ก่ หากเรารับประทานปลาท่ีอาศยัอยูใ่นแหล่งน ้ าท่ีมีสารเคมีก าจดัศตัรูพืช
ปนเป้ือน อาจท าให้เราไดรั้บอนัตรายจากพิษสารเคมี (Mean = 3.31, S.D. =1.47) รองลงมา การฉีด
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชในเวลากลางวนัท่ีมีแสงแดดจดั มีโอกาสไดรั้บอนัตรายจากพิษสารเคมีมากกวา่การฉีดพ่น
ในช่วงเชา้ตรู่หรือตอนเยน็ (Mean = 3.19, S.D. = 1.45) และหลงัการฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืชก่อนเก็บ
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ผลผลิตไปขายหรือบริโภค ควรรอให้ครบก าหนดเวลาท่ีปลอดภยัตามค าแนะน าในฉลากบรรจุภณัฑ ์
(Mean = 2.93, S.D. = 1.24) ส่วนขอ้ดา้นทศันคติเชิงลบ คือมีทศันคติท่ีไม่ดีในการใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช โดยค่าคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด ได้แก่ ภาชนะบรรจุสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีใช้หมดแล้ว เช่น 
แกลลอน สามารถน ามาลา้งแลว้เอาไปบรรจุน ้ าด่ืมโดยไม่เป็นอนัตราย (Mean = 3.44, S.D. = 1.02) 
รองลงมา ไม่ควร สวมชุดป้องกนัท่ีมิดชิดในขณะฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช เพราะจะท าให้อึดอดัและ
ฉีดพ่นไม่สะดวก (Mean = 3.33, S.D. = 1.04) และในการผสมสารเคมีไม่จ  าเป็นตอ้งสวมชุดป้องกนั
อนัตรายส่วนบุคคลเหมือนกบัชุดท่ีสวมใส่ในขณะฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช (Mean = 3.32, S.D. = 
1.00)  

4. การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
 

ตารางที ่1 การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร อ าเภอศรีประจนัต ์จงัหวดัสุพรรณบุรี (n = 362) 
 

การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
ระดับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

Mean S.D. แปลผล 

1. ชนิดสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 3.02 0.90 ปานกลาง 
2. ปริมาณท่ีใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 3.20 0.83 ปานกลาง 
3. วธีิการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 3.14 0.92 ปานกลาง 
4. ระยะเวลาท่ีใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 3.10 0.85 ปานกลาง 
5. ความถ่ีในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 2.95 0.89 ปานกลาง 
6. การเก็บและก าจดัภาชนะบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 3.06 0.98 ปานกลาง 
                      โดยรวม 3.08 0.85 ปานกลาง 
     

จากตารางท่ี 1 พบวา่เกษตรกรมีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชในระดบัปานกลาง (Mean = 3.08, 
S.D. = 0.85) และทุกรายดา้นในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั โดยดา้น
ท่ีมีค่าคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด คือปริมาณท่ีใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช (Mean = 3.20, S.D. = 0.83) ส่วนดา้น
ท่ีมีค่าคะแนนเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือความถ่ีในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช (Mean = 2.95, S.D. = 0.89) 
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5. พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการได้รับอันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรโดย
การใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
 

ตารางที ่2 พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยการใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลของเกษตรกร อ าเภอศรีประจนัต ์จงัหวดัสุพรรณบุรี (n = 362) 

พฤตกิรรมการป้องกนัตนเองจากการได้รับอนัตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
ของเกษตรกรโดยการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอันตรายส่วนบุคคล 

ระดบัพฤตกิรรมการป้องกนั
ตนเองจากการได้รับอนัตราย

จากสารเคมี 

Mean S.D. แปลผล 
1. ท่านใส่ชุดอุปกรณ์ป้องกนัอนัตราย (หมวก ถุงมือยาง หนา้กากปิดจมูกและ

ปาก เส้ือผา้กนัเป้ือน แว่นตากนัสารเคมี รองเทา้บูท) อย่างมิดชิดรัดกุม 
เม่ือมีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

4.57 0.85 มาก 

2. ท่านใช้ผา้อ่ืน ๆ เพ่ือปิดจมูกและปาก เช่น เส้ือยืด หมวกไอโ้ม่ง หรือ
ผา้ขาวมา้ แทนการใส่หนา้กากป้องกนัสารเคมี เม่ือมีการฉีดพ่นสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช 

2.73 1.03 ปานกลาง 

3. ท่านตรวจชุดอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล ใหอ้ยูใ่นสภาพดีไม่ช ารุด
ก่อนน าไปใช ้

3.97 0.81 มาก 

4. การใส่ชุดป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ท าให้ท่านรู้สึกอึดอัด ไม่
สะดวกสบายในการปฏิบติัเก่ียวกบัสารเคมี เช่น ขณะฉีดพ่นสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช 

2.36 1.36 ปานกลาง 

5. ท่านแยกซกัเส้ือผา้หรือชุดอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลท่ีใชใ้ส่ฉีด
พ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืชแลว้ ออกจากเส้ือผา้อ่ืน ๆ 

4.22 1.16 มาก 

6. ท่านช าระร่างกายดว้ยน ้านานอยา่งนอ้ย 15 นาที และอาบน ้าฟอกสบู่ หากมี
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชหกเปรอะเป้ือนเส้ือผา้หรือชุดป้องกนัอนัตรายส่วน
บุคคล 

4.04 0.93 มาก 

7. ท่านใส่แว่นตาป้องกนัสารเคมีขณะเตรียมหรือผสมสารเคมี และในขณะ
ฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

3.63 1.11 มาก 

8. ท่านใส่ถุงมือยางป้องกนัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช เม่ือตวงหรือรินสารเคมี 
ขณะผสมสารเคมี และในขณะฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

3.46 1.18 มาก 

9. ท่านถอดเปล่ียนชุดป้องกันอนัตรายส่วนบุคคลท่ีใส่ทันที ณ บริเวณท่ี
ท างาน หลงัจากฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

4.23 1.15 มาก 
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ตารางที ่2 (ต่อ) 

พฤตกิรรมการป้องกนัตนเองจากการได้รับอนัตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
ของเกษตรกรโดยการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอันตรายส่วนบุคคล 

ระดบัพฤตกิรรมการป้องกนั
ตนเองจากการได้รับอนัตราย

จากสารเคมี 

Mean S.D. แปลผล 
10. ท่านใชห้นา้กากทัว่ไปแทนการใส่หนา้กากป้องกนัสารเคมี เม่ือตอ้งฉีด

พ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช เพราะหายใจสะดวกกวา่ 
2.51 1.57 ปานกลาง 

11. ท่านใส่เส้ือแขนยาวและกางเกงขายาว ป้องกนัการสัมผสัพิษของสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช ซ่ึงเขา้สู่ร่างกายทางผิวหนงัไดง่้ายและรวดเร็ว 

3.32 1.10 มาก 

12. ท่านใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล เพ่ือช่วยลดความเส่ียงจากการ
ได้รับสารพิษจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชเข้าสู่ร่างกายทั้ งทางปาก ทาง
ผิวหนงั และทางการหายใจ 

3.62 1.31 มาก 

13. ท่านไดรั้บการอบรมหรือความรู้เก่ียวกบัการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตราย
ส่วนบุคคล จากการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีถูกตอ้ง 

3.47 1.17 มาก 

14. ถา้ท่านรู้สึกไม่สบาย ท่านจะหยุดฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช และรีบไป
พบแพทยพ์ร้อมภาชนะบรรจุภณัฑห์รือฉลากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีใช ้

4.16 1.25 มาก 

โดยรวม 3.59 0.77 มาก 

  
จากตารางท่ี 2 พบวา่พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช

ของเกษตรกรโดยการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (Mean = 3.59, S.D. = 
0.77) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ เก่ียวกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองดา้นเชิงบวก โดยทุกรายขอ้มีค่าคะแนน
เฉล่ียในระดบัมาก ขอ้ท่ีมีค่าคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด ไดแ้ก่ ท่านใส่ชุดอุปกรณ์ป้องกนัอนัตราย (หมวก ถุงมือ
ยาง หนา้กากปิดจมูกและปาก เส้ือผา้กนัเป้ือน แวน่ตากนัสารเคมี รองเทา้บูท) อยา่งมิดชิดรัดกุม เม่ือมีการ
ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช (Mean = 4.57, S.D. = 0.85) ส่วนพฤติกรรมการป้องกนัตนเองดา้นเชิงลบ โดยทุก
รายขอ้มีค่าคะแนนเฉล่ียในระดบัปานกลาง รายขอ้ท่ีมีค่าคะแนนเฉล่ียน้อยท่ีสุด ไดแ้ก่ การใส่ชุดป้องกนั
อนัตรายส่วนบุคคล ท าให้ท่านรู้สึกอึดอดั ไม่สะดวกสบายในการปฏิบติัเก่ียวกบัสารเคมี เช่น ขณะฉีดพ่น
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช (Mean = 2.36, S.D. = 1.36) ซ่ึงเป็นพฤติกรรมการป้องกนัตนเองท่ีไม่ถูกตอ้ง  
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6. ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไปกับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการได้รับอันตรายจาก
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรโดยการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
 

ตารางที่ 3 ความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้มูลทัว่ไปกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจาก
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลของเกษตรกร อ าเภอศรี
ประจนัต ์จงัหวดัสุพรรณบุรี  (n = 362) 

ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร 

ค่าความสัมพันธ์กบัพฤตกิรรมการป้องกันตนเอง      
จากการได้รับอันตรายจากสารเคมกี าจัดศัตรูพืช 

2 df p-value 
เพศ 0.990 2 0.609 
อาย ุ 10.930* 2 0.027 
สถานภาพการสมรส 0.877 2 0.645 
การศึกษา 2.266 4 0.687 
รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 0.259 4 0.992 
โรคประจ าตวั 7.333 4 0.119 
การสูบบุหร่ี 1.881 2 0.390 
การด่ืมสุรา 3.863 2 0.145 
ระยะเวลาท่ีท านาขา้ว 2.868 4 0.580 
จ านวนเน้ือท่ีท านาขา้ว 3.147 4 0.533 
การรับจา้งฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 2.565 2 0.227 
การใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 52.997** 4 0.000 
การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 3.036 4 0.552 
การตรวจคดักรองเพ่ือหาเอนไซมโ์คลีนเอสเตอเรสใน
ร่างกาย 

2.033 2 0.362 

**p-value < 0.01, *p-value < 0.05 (by Chi-Square Test) 
   

จากตารางท่ี 3 ขอ้มูลทัว่ไปของเกษตรกรกลุ่มตวัอย่างท่ีพบว่ามีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการ
ป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วน
บุคคล ไดแ้ก่ อายุ (2 = 10.930, p-value < 0.05) และการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (2 = 
52.997, p-value < 0.01) ส่วนเพศ สถานภาพการสมรส การศึกษา รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน โรคประจ าตวั การ
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สูบบุหร่ี การด่ืมสุรา ระยะเวลาท่ีท านาขา้ว จ านวนเน้ือท่ีท านาขา้ว การรับจา้งฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
และการตรวจคดักรองเพื่อหาเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสในร่างกาย ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการ
ป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วน
บุคคล อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  

7. ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ และการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชกับพฤติกรรมการ
ป้องกันตนเองจากการได้รับอันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรโดยการใช้อุปกรณ์ป้องกัน
อนัตรายส่วนบุคคล 
 

ตารางที่ 4 ความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ ทศันคติ และการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชกบัพฤติกรรมการ
ป้องกันตนเองจากการได้รับอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยการใช้
อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (n = 362) 

**p-value < 0.01, *p-value < 0.05 (by Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) 
 
 จากตารางท่ี 4 พบว่าปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจาก
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล มีดงัน้ี ความรู้ในการ
ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยรวมมีความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัสูง (r = 0.684, p < 0.01) ทศันคติใน

ปัจจยัที่มีสัมพนัธ์ต่อพฤตกิรรมการป้องกนัตนเอง 
จากการได้รับอนัตรายจากสารเคมกี าจดัศัตรูพืช 

ค่าความสัมพันธ์กบัพฤตกิรรมการป้องกนัตนเอง
จากการได้รับอนัตรายจากสารเคมกี าจดัศัตรูพืช 

r p-value แปลผล 

1. ความรู้ในการใช้สารเคมกี าจัดศัตรูพืชโดยรวม 0.684** < 0.001 สูง 

2. ทัศนคตใินการใช้สารเคมกี าจดัศัตรูพืชโดยรวม 0.658** < 0.001 สูง 

3. การใช้สารเคมกี าจดัศัตรูพืชโดยรวม 0.810** < 0.001 สูงมาก 

   - ชนิดสารเคมี 0.739** < 0.001 สูง 
   - ปริมาณท่ีใช ้
   - วิธีการใช ้
   - ระยะเวลาท่ีใช ้
   - ความถ่ีในการใช ้
   - การเกบ็และก าจดัภาชนะบรรจุภณัฑ ์

0.828** 
0.746** 
0.745** 
0.823** 
0.728** 

< 0.001 
< 0.001 
< 0.001 
< 0.001 
< 0.001 

สูงมาก 
สูง 
สูง 

สูงมาก 
สูง 
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การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยรวมมีความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัสูง (r = 0.658, p < 0.01) และการ
ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยรวมมีความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัสูงมาก (r = 0.810, p < 0.01)  
 
อภิปรายผล 
 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรอาชีพท านาข้าวในพื้นท่ีอ าเภอศรีประจนัต์ จงัหวดั
สุพรรณบุรี พบว่า ตวัแปรท่ีมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการได้รับอนัตรายจาก
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ไดแ้ก่ อาย ุ
และการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล ส่วนตวัแปรเพศ สถานภาพการสมรส การศึกษา รายได้
เฉล่ียต่อเดือน โรคประจ าตวั การสูบบุหร่ี การด่ืมสุรา ระยะเวลาท่ีท านาขา้ว จ านวนเน้ือท่ีท านาขา้ว การ
รับจา้งฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช และการตรวจหา
เอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสในร่างกาย ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการได้รับ
อนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.05)  

ความรู้ ทศันคติ และการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการ
ป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วน
บุคคลของเกษตรกร อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.01) โดยสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้สามารถ
อธิบายไดด้งัน้ี  

ความรู้ในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (Mean = 12.44, S.D. = 1.82) 
ซ่ึงพบวา่ความรู้ในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจาก
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล โดยรวมมีความสัมพนัธ์
เชิงบวกอยูใ่นระดบัสูง (r = 0.684, p < 0.01) อาจเน่ืองจากกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรส่วนใหญ่เรียนจบระดบั
ประถมศึกษา (ร้อยละ 48.62) ส่งผลให้เกษตรกรมีขอ้จ ากดัดา้นความรู้ความเขา้ใจในการอ่านขอ้มูลฉลาก
บรรจุภณัฑ์ท่ีโดยมากเป็นขอ้มูลภาษาองักฤษ และสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท าให้ยากต่อความเขา้ใจของเกษตรกร 
(Khemsrirat, 2018) โดยพบว่าเกษตรกรกลุ่มตวัอย่างตอบขอ้ค าถามผิดมากกว่าคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 57.73) 
เก่ียวกบัความรู้ เช่น แถบสีบนฉลากภาชนะบรรจุสารเคมีก าจดัศตัรูพืชบอกให้ทราบถึงสีของสารเคมีท่ีอยู่
ภายในภาชนะ และรู้จกัสัญลกัษณ์เก่ียวกบัสารเคมีการเกษตรท่ีเป็นอนัตราย ในระดบัปานกลาง สอดคลอ้ง
กบั Klnchampa & Settheetham (2019) ซ่ึงพบว่าเกษตรกรมีความรู้เก่ียวกบัการใช้สารเคมีในระดบัปาน
กลาง ร้อยละ 44.34 และความรู้เร่ืองการใช้สารเคมีกับพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชมี
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ความสัมพนัธ์ในระดบัปานกลาง (r = 0.57, p < 0.01) แต่ไม่สอดคลอ้งกบั Khanaphan & Sae-ung (2020) ท่ี
พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ ในระดบัสูง ร้อยละ 84.59  

ทศันคติในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจาก
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล โดยรวมมีความสัมพนัธ์
เชิงบวกอยู่ในระดบัสูง (r = 0.658, p < 0.01) อาจเน่ืองจากเกษตรกรส่วนใหญ่ท่ีมีความเช่ือเก่ียวกบั
ประโยชน์ของสารเคมีท่ีมีฤทธ์ิต่อการก าจดัและป้องกนัแมลงศตัรูพืชส่งผลต่อการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
(Wiangpati & Khuneepong, 2019) ประกอบกบัเกษตรกรมีความกลวัการสูญเสียผลผลิต หากมีการระบาด
ของโรคหรือแมลงศตัรูข้าว ดังนั้ นเกษตรกรจะเลือกท่ีจะใช้วิธีการฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืชทนัที 
อยา่งไรก็ตามเกษตรกรท่ีใชส้ารเคมีในการจดัการศตัรูพืชจะยอมรับความเส่ียงในการสูญเสียผลผลิตต ่ากวา่
เกษตรกรท่ีจดัการศตัรูพืชโดยไม่ใชส้ารเคมี ถึงแมท้ศันคติในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรจะ
มีผลต่อการเลือกใช้สารเคมีท่ีเป็นอนัตรายในการก าจดัศตัรูพืช ยิ่งกลวัความเส่ียงมาก ยิ่งอยากใช้สารเคมี
มาก ส่งผลให้เกษตรกรมีพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดย
การใช้อุปกรณ์ป้องกันอนัตรายส่วนบุคคลเพิ่มข้ึน โดยพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีการใส่ชุดอุปกรณ์
ป้องกันอันตรายอย่างมิดชิดรัดกุม เม่ือมีการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับ 
Khanaphan & Sae-ung (2020) พบวา่ทศันคติเก่ียวกบัการป้องกนัตวัเองจากการสัมผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช
ในนาขา้วของเกษตรกรอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 100 โดยมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัพฤติกรรมการใชส้ารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชอยูใ่นระดบัสูง แต่ไม่สอดคลอ้งกบั Klnchampa & Settheetham (2019) ท่ีพบวา่ทศันคติในการ
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชกับพฤติกรรมความปลอดภัยในการใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองจากการได้รับ
อันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับปานกลาง  
(r = 0.518, p < 0.01)  

การใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล โดยรวมมีความสัมพนัธ์เชิงบวก
อยูใ่นระดบัสูงมาก (r = 0.810, p < 0.01) สามารถอธิบายไดจ้ากแนวคิดแบบจ าลองเภสัชจลนศาสตร์เชิง
สรีรวิทยาเก่ียวกบัการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชและพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจาก
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร อาจเน่ืองจากการท านาขา้วแบบพึ่ งพาสารเคมีท่ีเกษตรกรมีการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชในขั้นตอนต่าง ๆ ของการเพาะปลูกขา้ว ท าให้มีโอกาสหรือความเส่ียงต่อการไดรั้บ
หรือสัมผสัสารพิษเขา้สู่ร่างกายทางปาก ทางผวิหนงั และทางหายใจ ทั้งโดยตรงและโดยออ้มไดง่้าย แต่หาก
เกษตรกรมีพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยการใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลอย่างเคร่งครัดทุกคร้ัง กล่าวคือถูกวิธี ถูกตอ้ง และเหมาะสม ส่งผลให้การใช้
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สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรมีความปลอดภยัต่อสุขภาพมากยิ่งข้ึนตามไปด้วย ซ่ึงสอดคล้องกับ 
Khanaphan & Sae-ung (2020); Klnchampa & Settheetham (2019) ท่ีพบว่าเกษตรกรมีพฤติกรรมการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยูใ่นระดบัดี คือร้อยละ 84.00 และ 57.98 ตามล าดบั โดยการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช
กบัพฤติกรรมความปลอดภยัในการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัตนเองจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชมีความสัมพนัธ์เชิง
บวกอยูใ่นระดบัดีเช่นเดียวกนั 

 
สรุป 
  ผลการวเิคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร พบว่าเกษตรกรผูป้ลูกขา้วในพื้นท่ีอ าเภอศรีประจนัต์ จงัหวดัสุพรรณบุรี  
มีความรู้ในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (Mean = 12.44, S.D. = 1.82)  
มีทศันคติในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (Mean =2.99, S.D. = 0.80)  
มีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง (Mean = 3.08, S.D. = 0.85) และมี
พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยการใช้
อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (Mean = 3.59, S.D. = 0.77) โดยปัจจยัดา้น
อาย ุและการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจาก
การไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ส่วนความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้ ทศันคติ และการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชกบั
พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรโดยการใช้
อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล พบวา่ความรู้ในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชมีความสัมพนัธ์เชิงบวก
อยูใ่นระดบัสูง (r = 0.684, p < 0.01) ทศันคติในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชมีความสัมพนัธ์เชิงบวกอยู่
ในระดบัสูง (r = 0.658, p < 0.01) และการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชมีความสัมพนัธ์เชิงบวกอยูใ่นระดบัสูง
มาก (r = 0.810, p < 0.01) 
   
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวจัิยไปใช้ 
  จากการศึกษาคร้ังน้ี พบว่าปัจจัยท่ีสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการได้รับ
อนัตรายจากการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร ทั้งในดา้นความรู้ ทศันคติ และการใช้สารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช อยูใ่นระดบัปานกลาง ดงันั้นหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ดา้นสาธารณสุข ดา้นการเกษตร 
และองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ควรพฒันาการให้บริการสุขภาพเชิงรุกโดยจดักิจกรรมการให้ความรู้
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เก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีสอดคล้องกับบริบทของเกษตรกร โดยการกระบวนการมีส่วนร่วม 
เพื่อใหเ้กษตรกรผูป้ลูกขา้วไดมี้ความรู้ เกิดความตระหนกั การปฏิบติั การป้องกนัดูแลสุขภาพตนเองใน
การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชไดอ้ยา่งปลอดภยัมากข้ึน 
 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพหรือการวิจยัแบบผสมผสานเก่ียวกบัปัจจยัดา้นพฤติกรรมเส่ียง
ของเกษตรกรในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ซ่ึงไม่ปลอดภัยทั้ งต่อสุขภาพ ชุมชน สังคม และ
ส่ิงแวดลอ้ม   
  2. ควรมีการศึกษาประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ท่ีระบุในฉลากหรือบรรจุภณัฑ์สารเคมีทาง
การเกษตรเน่ืองจากความรู้เป็นปัจจยัหลกั (Predisposing factors) ท่ีส่งเสริมและมีส่วนผลกัดนัให้มนุษย์
แสดงพฤติกรรมป้องกนัตนเอง ร่วมกบัทศันคติและการปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง รวมทั้งศึกษาปัจจยัเส่ียง (Risk 
factors) ท่ีอาจท าใหเ้กิดอนัตรายหรือผลกระทบ เพื่อพฒันาและยกระดบัคุณภาพชีวติเกษตรกรให้มีความ
ปลอดภยัจากอนัตรายสารเคมีก าจดัศตัรูพืชในการประกอบอาชีพ 
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