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บทคัดย่อ 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) ปัจจยัการรับรู้การฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 2) การ
ตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 และ 3) ปัจจยัการรับรู้ท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนั
โรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ของผูป้กครองในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา กลุ่มตวัอย่าง
คือ ผูป้กครอง ค านวณกลุ่มตวัอยา่งโดยใชโ้ปรแกรม G*Power ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง 172 คน และสุ่มอยา่งง่าย 
เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถาม หาค่าความตรงเชิงเน้ือหาโดยการหาค่า IOCไดร้ะหว่าง 0.67-1.00 และ
หาค่าความเช่ือมัน่โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ไดค้่าเท่ากบั 0.85 และ0.87 วิเคราะห์
ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
วิเคราะห์ปัจจยัการรับรู้ท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 โดยใช้สถิตถดถอยเชิง
พหุคูณทีละขั้นตอน ผลการวิจยัพบวา่ 

1. ปัจจยัการรับรู้การฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ภาพรวมรายดา้น
และรายขอ้ อยูใ่นระดบัมาก (M = 4.23, S.D. = 0.37) 
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2. การตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ภาพรวมรายดา้นและ
รายขอ้ อยูใ่นระดบัมาก (M = 4.24, S.D. = 0.44) 

3. ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 ได้แก่ ด้านการรับรู้ถึง
ประโยชน์ของวคัซีน (Beta=.358) และ ดา้นความปลอดภยัและผลขา้งเคียงของวคัซีน (Beta=.463) โดย
สามารถอธิบายความแปรปรวนได้ร้อยละ 55.60 (adj.R2 = .556, p <.001) และมีความคลาดเคล่ือน
มาตรฐานในการท านาย .29396 
ค าส าคัญ: ปัจจยัการรับรู้ การตดัสินใจฉีดวคัซีน วคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19  
 

Abstract 

The objectives of this research were 1) to study the perception factors of COVID-19 
vaccination, 2) to study the decision to vaccinate against COVID-19, and 3) to study the perception 
factors of parents affecting the decision to vaccinate against COVID-19. The sample group was 172 
parents, calculated by the G*Power program. The tool used was a questionnaire, received the IOC 
between 0.67-1.00 and the Cronbach's alpha coefficient. at 0.85. Data were analyzed by descriptive 
statistics: frequency, percentage, mean, standard deviation.  

The analysis of cognitive factors affecting the decision to vaccinate against COVID-19 using 
step-by-step multiplicative regression showed as follows:  

1. Factors of awareness of vaccination against COVID-19 in children aged 6 months to 4 
years, the overview of each aspect and each item were at a high level. 

2. The decision to vaccinate against COVID-19 in children aged 6 months to 4 years, the 
overview of each aspect and each item were at a high level. 

3. Factors influencing the decision to vaccinate against COVID-19 were the perceived 
benefits of the vaccine (Beta=.358) and the safety and side effects of the vaccine (Beta=.176). The 
variance was 55.60% (adj.R2 = .556, p < .001), with a statistical significance at the .001 level and a 
standard error of prediction of .29396. 
Keywords: perception factors, decision to Vaccination, COVID-19 vaccine 
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บทน า 
สถานการณ์การติดเช้ือไวรัสโควิด 19 ในประเทศไทย ตั้ งแต่ปี พ.ศ.2563 จนถึงช่วงต้นปี  

พ.ศ.2565 มีจ านวนผูป่้วยติดเช้ือโควิด 19 มากขึ้น โดยเฉพาะในเด็กซ่ึงเป็นกลุ่มประชากรท่ีไม่ได้รับ
วคัซีนป้องกันโรค ประกอบกับไวรัสมีการปรับตัวกลายพันธุ์เกิดสายพันธุ์ใหม่อย่าง โอมิครอน 
(Omicron) ก่อใหก้ารเกิดระบาดในวงกวา้ง ยากต่อการรับมือป้องกนั เห็นไดจ้ากขอ้มูลการติดเช้ือในเด็ก
ปฐมวัย (0-6ปี) ตั้ งแต่  1 เมษายน 2564 ถึง 17 กุมภาพันธ์  2565 พบเด็กติดเช้ือสะสม 107,059 ราย 
เสียชีวิต จ านวน 29 ราย แต่จะพบจ านวนการติดเช้ือสูงกวา่ในเด็กเล็กท่ีอายุนอ้ยกวา่ 2 ปี แสดงให้เห็นว่า
กลุ่มเด็กท่ีอายุน้อยกว่า 2 ปี โดยเฉพาะ 0-1 ปี เป็นกลุ่มท่ีติดเช้ือง่ายกว่ากลุ่มอ่ืน ๆ เน่ืองจากเด็ก 
ไม่สามารถดูแลตนเอง อีกทั้งยงัไม่มีวคัซีนส าหรับเด็กเล็ก (Phersriwatchara, 2022)โดยเด็กท่ีติดเช้ือจะมี
การแสดงอาการหลากหลาย ตั้งแต่มีอาการเจ็บป่วยเล็กน้อยจนถึงป่วยหนัก ปัจจยัเส่ียงส าคญัท าให้
เจ็บป่วยหนกั ไดแ้ก่ อายุน้อยกว่า 1 ปี เด็กท่ีมีโรคประจ าตวั เช่น โรคปอดเร้ือรัง โรคหัวใจ หรือโรคท่ีมี
ผลต่อระบบภูมิคุม้กนั เป็นตน้ แมผู้ป่้วยเด็กท่ีมีสุขภาพแข็งแรงก็สามารถป่วยหนักได้ ผูป่้วยจะแสดง
อาการภายในในวนัท่ี 2-14 ภายหลงัจากได้รับเช้ือโควิด 19 แมว้่าเด็กที่ติดเช้ือโควิด 19 จะมีอาการ 
ไม่รุนแรงเท่าผูใ้หญ่ หรือผูสู้งอายุ แต่หลงัจากหายป่วยโควิด 19 แลว้ กลบัพบว่าเด็กจ านวนหน่ึงท่ี
มีอาการป่วยเป็นภาวะ MIS-C (Multisystem Inflammatory Syndrome in Children) ก่อให ้เก ิด
อาการอกัเสบทัว่ร่างกายหลายระบบในเด็ก ซ่ึงเป็นภาวะที่มีการอกัเสบของอวยัวะหลายระบบใน
ร่างกายพร้อม ๆ ก ัน มกัพบมีอาการตามหลงัการติดเชื้อโควิด 19 แลว้ประมาณ 2-6 สัปดาห์ 
โดยเฉพาะอาการในระบบหัวใจ ระบบทางเดินหายใจ ระบบทางเดินอาหาร ไต สมอง ผิวหนั ง 
และตา (Turongsomboon, 2021) บางรายมีอาการรุนแรงถึงขั้นตอ้งเขา้รับการรักษาในหอผูป่้วย
วิกฤติ และมีโอกาสเกิดภาวะแทรกซ้อนถึงแก่ชีวิตได้  

จากการทบทวนปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 พบว่า ปัจจยั
การรับรู้ถึงประโยชน์ของวคัซีน การรับรู้ความเส่ียงต่อการติดเช้ือ และความปลอดภยัและผลขา้งเคียง
ของวัคซีน  เป็น ปัจจัย ท่ี ส่ งผลต่อการเข้ารับ ฉีดวัคซีน  เห็นได้จากงานวิจัยของ  Chuenjai and 
Punturaumporn (2021) ท่ีศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโคโรนาไวรัส (Covid 19) 
ของประชากรในกรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจยัการรับรู้ความรุนแรงของโรค และความคาดหวงัใน
ประสิทธิผลส่งผลต่อการตัดสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโคโรนาไวรัส (Covid 19) และการศึกษาของ 
Pobkeeree and Thaweelap (2019) ท่ีพบว่าปัจจยัท านายการยอมรับวคัซีนป้องกนัโรคไขห้วดัใหญ่ตาม
ฤดูกาลของผูสู้งอายุอ าเภอพระพุทธบาทจงัหวดัสระบุรี ไดแ้ก่ ปัจจยัการรับรู้โอกาสเส่ียงต่อการเกิดโรค 
การรับรู้ความรุนแรงของการเกิดโรค การรับรู้ประโยชน์ของวคัซีน การรับรู้อุปสรรคของการฉีดวคัซีน 
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และการเขา้ถึงบริการฉีดวคัซีน จากงานวิจยัดังกล่าวเห็นไดว้่าปัจจยัท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจฉีดวคัซีน 
มีหลายปัจจัย ซ่ึงการตัดสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี เป็นการ
ตดัสินใจของผูป้กครอง ดงันั้นปัจจยัการรับรู้ถึงประโยชน์ของวคัซีน การรับรู้ความเส่ียงต่อการติดเช้ือ 
และความปลอดภยัและผลขา้งเคียงของวคัซีน จึงเป็นปัจจยัท่ีส าคญัต่อการตดัสินใจ  

โรงพยาบาลสิงหนคร อ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา เป็นหน่วยบริการฉีดวคัซีนโควิด 19 ใน
ทุกกลุ่มอายุ เปิดให้บริการทุกวนัพฤหัสบดี ของสัปดาห์ ซ่ึงผูรั้บบริการส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มวยัท างาน 
มาฉีดวคัซีนเข็มกระตุน้ท่ี 3 และ 4 ส่วนการรับวคัซีนโควิด 19 ในกลุ่มเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี พบว่า  
มารับบริการเพียง 10 ราย เน่ืองจากรัฐบาลมีการจดัส่งวคัซีนในกลุ่มเด็ก 6 เดือน ถึง 4 ปี และเร่ิมเปิด
ให้บริการฉีดวคัซีนโควิด 19 ในกลุ่มเด็กเล็ก และการประชาสัมพนัธ์ไม่ทัว่ถึง จึงได้เน้นช่องทางการ
เข้าถึงส่ือประชาสัมพันธ์  เช่นทางไลน์กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข ทางเฟซบุ๊ค งานสุขศึกษา
ประชาสัมพนัธ์โรงพยาบาลสิงหนคร และช่องทางอ่ืน ๆ เป็นตน้ แต่ยงัพบว่า การมารับบริการวคัซีนใน
กลุ่มเด็กอาย ุ6 เดือน ถึง 4 ปี ยงันอ้ย  

ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจศึกษาเก่ียวกบั ปัจจยัการรับรู้ท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโรค
โควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ของผูป้กครอง อ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา เน่ืองจากท่ีผ่านมายงั
ไม่มีการฉีดวคัซีนโควิด 19 ในกลุ่มเด็กเล็ก ผูป้กครองจึงไม่กลา้ท่ีจะน าบุตรหลานมาฉีด ดว้ยความกลวั 
ไม่มัน่ใจในประสิทธิภาพของวคัซีนท่ีฉีดให้กบับุตรหลาน และขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาวิจยัจะท าให้
ผู ้ปกครองรับรู้ เห็นความส าคัญและเข้าใจผลกระทบของการไม่ได้รับการฉีดวคัซีนในเด็กอาย ุ 
6 เดือน ถึง 4 ปี มากขึ้น และยงัเป็นแนวทางให้ผูท่ี้เก่ียวขอ้งน าไปใช้ประโยชน์ในการเพิ่มอตัราการฉีด
วคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19  
 
วัตถปุระสงค์  

1. เพื่อศึกษาปัจจยัการรับรู้ถึงประโยชน์ของวคัซีน การรับรู้ความเส่ียงต่อการติดเช้ือ และความ
ปลอดภัยและผลขา้งเคียงของวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ของผูป้กครอง 
ในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 
 2. เพื่อศึกษาการตัดสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ของ
ผูป้กครองในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 
 3. เพื่อศึกษาปัจจยัการรับรู้ท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ  
6 เดือน ถึง 4 ปี ของผูป้กครองในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 
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การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เพื่อศึกษาปัจจยัการรับรู้ท่ีส่งผล

ต่อการตัดสินใจฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี  ของผู ้ปกครอง ใน 
อ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา โดยด าเนินการวิจยั ดงัน้ี 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ ผูป้กครองของเด็กอาย ุ6 เดือน ถึง 4 ปี ในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 
กลุ่มตัวอย่าง คือ ผูป้กครองของเด็กอายุ  6 เดือน ถึง 4 ปี ในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 

ค านวณกลุ่มตัวอย่างโดยใช้โปรแกรม G* Power Analysis (Faul, Erdfelder, Lang, & Buchner, 2007) 
ใช้ Test family เลือก F-test, Statistical test เลือก Linear multiple regression: fix model, R2 deviation 
from zero ก าหนดค่าอิทธิพลขนาดกลาง (Effect size) = 0.15 (Cohen, 1988) ค่าความคลาดเคล่ือน 
(Alpha) = .05 และค่า Power = .95 ตวัแปรอิสระ (Number of predictors) 3 ตวัแปร ไดก้ลุ่มตวัอย่าง 172 
คน และสุ่มตวัอย่างโดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) โดยการจบัฉลากแบบไม่ใส่
คืน (Sampling Without Replacement) ตามเกณฑ์สัดส่วนเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ของโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบล ทั้ง 13 แห่ง ในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจยัคร้ังน้ีใช้เคร่ืองมือการวิจยัเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นจากการ

ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
1. แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 5 ข้อ ได้แก่ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา  

การประกอบอาชีพ และจ านวนบุตร 
2. แบบสอบถามปัจจยัการรับรู้การฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี 

ของผูป้กครองในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น ประกอบดว้ย 3 ดา้นไดแ้ก่ (1) ดา้นการ
รับรู้ถึงประโยชน์ของวคัซีน จ านวน 8 ขอ้ (2) ดา้นการรับรู้ความเส่ียงต่อการติดเช้ือ จ านวน 8 ขอ้ และ
(3) ดา้นความปลอดภยัและผลขา้งเคียงของวคัซีน จ านวน 8 ขอ้ รวมจ านวน 24 ขอ้ 

โดยมีลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั ตามแบบลิเคิร์ท 
(Likert) (Srisa-Ard & Nilkeaw, 1992) โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี  

คะแนน 5 หมายความวา่ การรับรู้ของผูป้กครองอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
คะแนน 4 หมายความวา่ การรับรู้ของผูป้กครองอยูใ่นระดบัมาก 

 คะแนน 3 หมายความวา่ การรับรู้ของผูป้กครองอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 คะแนน 2 หมายความวา่ การรับรู้ของผูป้กครองอยูใ่นระดบันอ้ย 
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 คะแนน 1 หมายความวา่ การรับรู้ของผูป้กครองอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด  
ใชก้ารแปลผลตามเกณฑค์่าพิสัย 3 ระดบั ของ Best (1971) ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ีย 3.68 - 5.00 หมายถึง การรับรู้ของผูป้กครองอยูใ่นระดบัมาก 
 ค่าเฉล่ีย 2.34 - 3.67 หมายถึง การรับรู้ของผูป้กครองอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ค่าเฉล่ีย 1.00 - 2.33 หมายถึง การรับรู้ของผูป้กครองอยูใ่นระดบันอ้ย 
3. แบบสอบถามการตัดสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี  

ซ่ึงผูว้ิจัยประยุกต์จากแนวคิดส่วนประสมทางการตลาด (Kotle, 2000 cited in Sareera, Laksitanor, & 
Limthai, 2000) ประกอบดว้ย 7 ดา้นไดแ้ก่ ดา้นผลิตภณัฑ ์จ านวน 2 ขอ้ ดา้นราคา จ านวน 2 ขอ้ ดา้นการ
จัดจ าหน่าย จ านวน  2 ข้อ ด้านการส่งเสริมการตลาด จ านวน 2 ข้อ ด้านผูใ้ห้บริการ จ านวน 2 ข้อ  
ดา้นกระบวนการท างาน จ านวน 2 ขอ้ ดา้นทางกายภาพ จ านวน 2 ขอ้ รวมจ านวน 14 ขอ้ 

โดยมีลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั ตามแบบลิเคิร์ท 
(Likert) (Srisa-Ard& Nilkeaw, 1992) โดยมีเกณฑก์ารให้คะแนน ดงัน้ี     

คะแนน 5 หมายความวา่ ส่งผลต่อการตดัสินใจของผูป้กครองในระดบัมากท่ีสุด 
คะแนน 4 หมายความวา่ ส่งผลต่อการตดัสินใจของผูป้กครองในระดบัมาก             

 คะแนน 3 หมายความวา่ ส่งผลต่อการตดัสินใจของผูป้กครองในระดบัปานกลาง 
คะแนน 2 หมายความวา่ ส่งผลต่อการตดัสินใจของผูป้กครองในระดบันอ้ย 
คะแนน 1 หมายความวา่ ส่งผลต่อการตดัสินใจของผูป้กครองในระดบันอ้ยท่ีสุด  
ใชก้ารแปลผลตามเกณฑค์่าพิสัย 3 ระดบั ของ Best (1971) ดงัน้ี 

 ค่าเฉล่ีย 3.68 - 5.00 หมายถึง ส่งผลต่อการตดัสินใจของผูป้กครองอยูใ่นระดบัมาก  
 ค่าเฉล่ีย 2.34 - 3.67 หมายถึง ส่งผลต่อการตดัสินใจของผูป้กครองอยูใ่นระดบัปานกลาง  
 ค่าเฉล่ีย 1.00 - 2.33 หมายถึง ส่งผลต่อการตดัสินใจของผูป้กครองอยูใ่นระดบันอ้ย 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

น าแบบสอบถามท่ีสร้างหาค่าความตรงเชิงเน้ือหา โดยผู ้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน  เพื่อ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content validity) และความถูกตอ้งของภาษาโดยใชเ้ทคนิค Index 
of Item-Objective Congruence (IOC) ในการวิเคราะห์ได้ค่าความตรงเชิงเน้ือหา 0.67-1.00 และน า
แบบสอบถามท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองใช้ (Try Out) กบัผูป้กครองเด็กอาย ุ6 เดือน ถึง 4 ปี ท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน แล้วน าแบบสอบถามมาหาค่าความเช่ือมั่น โดยวิธีการหาค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) โดยคัดเลือกข้อค าถามท่ีมีค่า
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สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (α) ตั้งแต่ 0.7 ขึ้นไป แสดงว่าแบบสอบถามมีความน่าเช่ือถือและ
สามารถน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.85 และ0.87 

การพทัิกษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง 
 ผูว้ิจยัเสนอโครงการวิจยัเพื่อขอรับการรับรองจากคณะกรรมการพิจารณาจากคณะกรรมการ

พิจารณาการศึกษาวิจยัในคน ระดบัจงัหวดั ของจงัหวดัสงขลา คณะกรรมการฯ มีความเห็นว่าการวิจยัท่ี
ด าเนินการมีความสอดคล้องกับหลักจริยธรรมสากล ตลอดจนกฎหมายข้อบังคับและข้อก าหนด
ภายในประเทศ จึงเห็นสมควรให้ด าเนินการวิจัยตามข้อเสนอการวิจัย ได้หมายเลขรับรอง 4/2566  
ลงวนัท่ี 4 ธนัวาคม 2565 วนัหมดอายุใบรับรอง 3 ธนัวาคม 2566 และขอ้มูลทั้งหมดจะถูกท าลายภายใน 
1 ปี ภายหลงัท่ีผลการวิจยัไดรั้บการเผยแพร่  

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
1. ผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง โดยน าแบบสอบถามส่งใหก้บัโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 

อ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 13 แห่ง พร้อมก าหนดวนัเวลาท่ีจะส่งแบบสอบถามคืน 
2. น าแบบสอบถามท่ีไดรั้บคืนจากกลุ่มตวัอย่างมาตรวจสอบความถูกตอ้ง และความสมบูรณ์

ของแบบสอบถามเพื่อน าผลการตอบแบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูล โดยการลงรหัสด า เนินการ
วิเคราะห์ขอ้มูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง วิเคราะห์ค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
2. ขอ้มูลระดบัปัจจยัการรับรู้และระดบัการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 

6 เดือน ถึง 4 ปี วิเคราะห์โดย ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
3. วิเคราะห์ปัจจยัปัจจยัการรับรู้ท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 ในเด็ก

อายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ของผูป้กครอง ในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา โดยการวิเคราะห์ถดถอยเชิง
พหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ทั้งน้ีก่อนการวิเคราะห์สถิติถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression 
Analysis)  ผูวิ้จยัไดผ้่านการทดสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Assumption) (Hair, Black, Babin, & Anderson, 
2010) ของสถิติ ลกัษณะของขอ้มูลมีการแจกแจงแบบปกติ การทดสอบความแปรปรวนของค่าความ
คลาดเคล่ือนคงท่ีตอ้งมีความเป็นเอกภาพ (Homoscedasticity) และขอ้มูลไม่มี Outliers โดยพิจารณาจาก
กราฟ Scatter Plot พบวา่มีการกระจายของจุดห่างจากเส้นตรงอยา่งสมมาตร และอยู่ระหว่าง ± 3 และตวั
แปรอิสระแต่ละตัวไม่มีความสัมพนัธ์พหุร่วมเชิงเส้นสูง (Multicollinearity) โดยการพิจารณาจากค่า 
Tolerance เท่ากับ .562 ซ่ึงมีค่าเข้าใกล้ 1 และค่า VIF เท่ากับ 1.779 ซ่ึงมีค่าไม่เกิน 10 แสดงว่าไม่มี 
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Multicollinearity และไม่เกิดปัญหาความคลาดเคล่ือนมีความสัมพนัธ์ (Autocorrelation) โดยพิจารณา
จากค่า Durbin-Watson เท่ากบั 1.412 
 
ผลการวิจัย 
ตารางที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง (n = 172)  

ข้อมูลท่ัวไป  จ านวน   ร้อยละ  
1. เพศ  

- ชาย  
- หญิง  

2. อายุ 
- ต ่ากว่า 20 ปี 
- 20 – 30 ปี 
- 31 – 40 ปี 
- 41 – 50 ปี 

  
46 

126  
 

4 
70  
73  
25  

  
26.70  
73.30 

 
2.30  
40.70  
42.40  
14.60 

3. วุฒิการศึกษา  
- ไม่เรียนหนงัสือ   
- ประถมศึกษา 
- มธัยมศึกษา/ปวช. 
- อนุปริญญา/ปวส. 
- ปริญญาตรี 

 
1 
5  
55  
79 
32 

 
0.60 
2.90 

32.00  
45.90 
18.60 

4. การประกอบอาชีพ 
- งานบา้น 
- รับจา้ง   

     - คา้ขาย 
- รับราชการ 
- พนกังานเอกชน 

     - ธุรกิจส่วนตวั 

 
12 
64 
40 
14 
27 
15  

 
7.00 
37.20 
23.30 
8.10 
15.70 
8.70 

5.จ านวนบุตร 
     - 1 คน 
     - 2 คน 
     - 3 คน 

 
37 
90 
41 

 
21.50 
52.30 
23.80 
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ข้อมูลท่ัวไป  จ านวน   ร้อยละ  
     - 4 คน 
     - 5 คน 

3 
1 

1.80 
0.60 

จากตารางท่ี 1 พบว่า ผูป้กครองเด็กอายุ 6 เดือนถึง 4 ปี ในอ าเภอสิงหนคร  จังหวดัสงขลา 
จ านวน 172 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศ หญิง จ านวน 126 คน (ร้อยละ 73.30) รองลงมาเป็นเพศชาย จ านวน 
46 คน (ร้อยละ 26.70) ช่วงอายุ 31 – 40 ปี จ านวน 73 คน (ร้อยละ  42.40) รองลงมาอายุ 20 – 30 ปี 
จ านวน 70 คน (ร้อยละ 40.70) มีวุฒิการศึกษาระดับอนุปริญญาหรือ ปวส. จ านวน 79 คน (ร้อยละ 
45.90) รองลงมา มีวุฒิการศึกษาระดับมธัยมศึกษาหรือ ปวช. จ านวน 55 คน (ร้อยละ 32.00) มีอาชีพ
รับจา้ง จ านวน 64 คน (ร้อยละ 37.20) รองลงมาอาชีพคา้ขาย จ านวน 40 คน (ร้อยละ 23.30) และมีบุตร  
2 คน จ านวน 90 คน (ร้อยละ 52.30) และรองลงมา มีบุตร 3 คน จ านวน 41 คน (ร้อยละ 23.80) 

 
ตารางท่ี 2 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัปัจจยัการรับรู้การฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19

ในเด็กอาย ุ6 เดือน ถึง 4 ปี ของผูป้กครองในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา รายดา้น  

ปัจจัยการรับรู้การฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 

เดือน ถึง 4 ปี ของผู้ปกครองในอ าเภอสิงหนคร 

จังหวัดสงขลา 

ค่าเฉลี่ย  S.D.  ระดับ   

ดา้นการรับรู้ถึงประโยชน์ของวคัซีน 4.16 0.47  มาก   
ดา้นการรับรู้ความเส่ียงต่อการติดเช้ือ 4.42 0. 41  มาก   
ดา้นความปลอดภยัและผลขา้งเคยีงของวคัซีน 4.12 0. 43  มาก   

ภาพรวม 4.23 0.37 มาก    

 จากตารางท่ี 2 พบว่า ปัจจยัการรับรู้การฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 
ปี ของผูป้กครองในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา ภาพรวม อยู่ในระดบัมาก ( M= 4.23, S.D. = 0.37) 
เม่ือพิจารณารายด้านพบว่าด้านการรับรู้ความเส่ียงต่อการติดเช้ือ มีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 4.42  
(S.D. = 0.41) รองลงมาคือ ด้านการรับรู้ถึงประโยชน์ของวคัซีน มีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.16 (S.D = 
0.47) และ ดา้นความปลอดภยัและผลขา้งเคียงของวคัซีน มีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.12 (S.D. = 0.43)  
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ตารางท่ี 3 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบั ปัจจยัการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19
ในเด็กอาย ุ6 เดือน ถึง 4 ปี 7 ดา้น ของผูป้กครองในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา รายดา้น 

การตัดสินใจฉีดวัคซีนป้องกนัโรคโควิด 19  
ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี  

ค่าเฉลี่ย  S.D.  ระดับ    

1. ดา้นผลิตภณัฑ ์(Product) 4.22 0.61  มาก   
2. ดา้นราคา (Price) 4.21 0. 60  มาก   
3. ดา้นการจดัจ าหน่าย (Place) 4.25 0. 61  มาก   
4. ดา้นการส่งเสริมการตลาด (Promotion) 4.07 0. 61  มาก   
5 ดา้นผูใ้ห้บริการ (People) 4.40 0. 60 มาก  
6. ดา้นกระบวนการท างาน (Process) 4.25 0. 61  มาก  
7. ดา้นทางกายภาพ (Physical Evidence) 4.31 0. 54 มาก  

ภาพรวม  4.24 0.44 มาก  
 

 จากตารางท่ี 3 พบว่า การตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี 
ภาพรวม อยู่ในระดับมาก  ( M= 4.24, S.D. = 0.44) เม่ือพิจารณารายด้านพบว่า ด้านผู ้ให้บริการ  
ค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.40 (S.D. = 0.60) รองลงมาคือ ด้านทางกายภาพ มีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.31  
(S.D. = 0.54) และด้านการจัดจ าหน่ายมีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 4.25 (S.D. = 0.61) ด้านกระบวนการ
ท างานมีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.25 (S.D. = 0.61) 
 
ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณของความส าเร็จของปัจจยัการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโรค    
โควิด 19 ในเด็กอาย ุ6 เดือน ถึง 4 ปี ของผูป้กครองในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 

ปัจจัยท านาย B SE Beta t p-value 
ค่าคงท่ี  .944 .226 

 
4.175 <.001 

ดา้นการรับรู้ถึงประโยชน์ของวคัซีน .331 .063 .358 5.258 <.001 
ดา้นความปลอดภยัและผลขา้งเคียงของวคัซีน .466 .069 .463 6.806 <.001 
R = .749 R2 = .561 adj.R2 = .556 df = 171   F =107.950  SE.est   = .29396 p – value <.001  

จากตารางท่ี 4 ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ  
6 เดือน ถึง 4 ปี ของผูป้กครองในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลาไดแ้ก่ ดา้นการรับรู้ถึงประโยชน์ของ
วคัซีน (Beta=.358) และ ด้านความปลอดภัยและผลข้างเคียงของวคัซีน (Beta=.463)  โดยสามารถ
อธิบายความแปรปรวนไดร้้อยละ 55.60 (adj.R2 = .556, p <.001) และมีความคลาดเคล่ือนมาตรฐานใน
การท านาย .29396  
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คะแนนดิบ  
การตัดสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ของผูป้กครองใน 

อ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา=  .944 +.331(ดา้นการรับรู้ถึงประโยชน์ของวคัซีน) + .466 (ดา้นความปลอดภยัและผลขา้งเคียงของวคัซีน)  
คะแนนมาตรฐาน  
การตัดสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ของผูป้กครองใน 

อ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา= .358 (ดา้นการรับรู้ถึงประโยชน์ของวคัซีน) + .463 (ดา้นความปลอดภยัและผลขา้งเคียงของวคัซีน)  
จากสมการสามารถอธิบายได้ว่า ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงประโยชน์ของวัคซีนและด้านความ

ปลอดภยัและผลขา้งเคียงของวคัซีนเพิ่มขึ้น 1 หน่วยจะส่งผลต่อการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโรค 
โควิด 19 ของผูป้กครองเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา เพิ่มขึ้น .358 หน่วย 
และ.463 หน่วย 

 
อภิปรายผล  

ปัจจยัการรับรู้ท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี 
ของผู ้ปกครอง ในอ าเภอสิงหนคร  จังหวัดสงขลา ได้แก่ ด้านการรับรู้ถึงประโยชน์ของวัคซีน 
(Beta=.358) และ ด้านความปลอดภัยและผลข้างเคียงของวคัซีน  (Beta=.463)  เน่ืองจากผูป้กครอง  
ส่วนใหญ่ มีการติดตามขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัสถานการณ์โควิด 19 อยู่เสมอ จึงท าให้รับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบั
สถานการณ์การแพร่ระบาด อาการ ความรุนแรง ของโรคโควิด 19 รวมถึงข้อมูลประสิทธิภาพของ
วคัซีนแต่ละประเภท และขอ้มูลเก่ียวกบัผลขา้งเคียงท่ีอาจเกิดขึ้นหลงัจากการฉีดวคัซีน เป็นเร่ืองท่ีส าคญั
จึงท าให้มีการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารในหลายๆช่องทาง ทั้งทางโทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์วิทยุ เป็นตน้ อีก
ทั้งโรคโควิด 19 ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของทุกๆคน จึงถือได้ว่าโรคโควิด 19 เป็นเร่ืองใกลต้วัทุก ๆ  
คน และในขณะน้ีไม่ มีใครท่ีไม่ รู้จักโรคโควิด 19 ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chuenjai and 
Punturaumporn, (2021) ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโคโรนาไวรัส (Covid 19) 
ของประชากรในกรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจยัแรงจูงใจในการป้องกนัโรค ดา้นการรับรู้ความรุนแรง
ของโรค และดา้นความคาดหวงัในประสิทธิผลส่งผลต่อการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโคโรนาไวรัส 
(Covid 19) และงานวิจยัของ Trakultaweesuk (2021) ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจเขา้รับวคัซีน 
โควิด 19 และขอ้กงัวลในบุคลากรทางการแพทย ์พบว่า ปัจจยัท่ีมีผลต่อความสมคัรใจเขา้รับวคัซีนคือ 
การรับรู้ทางสังคมเชิงบวกเก่ียวกับวคัซีนโควิด 19 โดยสอดคลอ้งกับแบบแผนความเช่ือด้านสุขภาพ 
( Health belief model ) ไดแ้ก่ การรับรู้โอกาสเส่ียงของการเป็นโรค (Perceived Susceptibility) การรับรู้
ความ รุนแรงของโรค  (Perceived Severity) การรับ รู้ ถึงประโยชน์ ของการรักษาและป้องกัน
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โรค (Perceived Benefits) การรับรู้ต่ออุปสรรค (Perceived Barriers )  ส่ิงชกัน าให้เกิดการปฏิบติั ( Cues 
to Action )  

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาในช่วงสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด 19 ลดลง ดงันั้นปัจจยั
การรับรู้ท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ของ
ผูป้กครอง ในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา ทั้ง 2 ปัจจยัคือ ปัจจยัดา้นการรับรู้ถึงประโยชน์ของวคัซีน 
และดา้นความปลอดภยัและผลขา้งเคียงของวคัซีน การน าผลท่ีไดจ้ากวิจยัไปรณรงค์เพื่อการรับวคัซีน 
โควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปีอาจไม่ทนัเวลาเน่ืองจากสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด 19 
ลดลง แต่สามารถน าปัจจยัท่ีได้น าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์การระบาดของโรคอ่ืน ๆ ท่ีตอ้งไดรั้บ
วคัซีนในเด็กอาย ุ6 เดือน ถึง 4 ปี 
 
สรุป 

การวิจยัคร้ังน้ี ขอ้คน้พบเป็นไปตามวตัถุประสงค์ โดยพบว่า ปัจจยัการรับรู้การฉีดวคัซีนป้องกนั
โรคโควิด 19 และการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ภาพรวมราย
ดา้นและรายขอ้อยู่ในระดบัมาก และปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจฉีดวคัซีนป้องกนัโรคโควิด 19 
ได้แก่ ด้านการรับรู้ถึงประโยชน์ของวคัซีน  และ ด้านความปลอดภัยและผลข้างเคียงของวคัซีน  
จึงตดัสินใจน าพาบุตรหลานไปฉีดวคัซีนโควิด 19 เน่ืองจากไดมี้การรับรู้ถึงประโยชน์ของการฉีดวคัซีน 
และความปลอดภยัของวคัซีนและอาการขา้งเคียงท่ีอาจเกิดขึ้นไดเ้ลก็นอ้ย ไม่รุนแรงและปลอดภยัดี 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน างานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม โรงพยาบาลสิงหนคร และเครือข่ายบริการสุขภาพ

อ าเภอสิงหนคร ควรส่งเสริมการรับรู้ประโยชน์ความปลอดภยัและผลขา้งเคียงของวคัซีน โควิด 19  
ในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ให้กับผูป้กครองโดยการเพิ่มช่องทางท่ีหลากหลายในการประชาสัมพนัธ์ 
เก่ียวกบัประโยชน์ของวคัซีนในเด็ก และเน้นการให้บริการเชิงรุกในชุมชน โดยร่วมมือกบัอาสาสมคัร
ประจ าหมู่บา้น และแกนน าชุมชน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาปัจจัยตัวแปรอ่ืน ๆ ท่ีอาจจะส่งผลต่อการตัดสินใจฉีดวคัซีนโควิด 19  

ของผูป้กครองในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ในอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา เช่น ด้านความพึงพอใจ 
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ปัจจยัดา้นวฒันธรรม ปัจจยัดา้นอิทธิพลทางสังคม ดา้นการวิเคราะห์ทางเลือก ดา้นความเช่ือมัน่ ดา้นการ
รับรู้ถึงประโยชน์ของการรักษาและป้องกนัโรค เป็นตน้ 

2. ประชากรท่ีศึกษาในคร้ังน้ีเป็นเพียงผูป้กครองในเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 4 ปี ในอ าเภอสิงหนคร 
จงัหวดัสงขลาเท่านั้น ซ่ึงหากตอ้งการขอ้มูลท่ีมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้นจึงควรเลือกกลุ่มประชากร 
ในการศึกษาคร้ังต่อไปท่ีแตกต่างจากเดิม หรือเปล่ียนขนาดของกลุ่มประชากร อาจจะเพิ่มเป็นประชากร
ในระดบัอ่ืนๆเพื่อใหไ้ดรั้บขอ้มูลท่ีมีความแตกต่างกนั 
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