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การเปรียบเทียบสมรรถนะการได้เน้ือสาคูย่อยของเคร่ืองย่อยต้นสาคู
The Comparison of Capacity of Gaining Milled Sago from Sago Milling Machine

บทคัดย่อ
	 งานวิจัยน้ีเป็นการเปรียบเทียบสมรรถนะการได้เน้ือสาคูย่อยที่ชาวบ้านใช้วิธีในการปอกเปลือกแล้วย่อยแบบ
ภูมิปัญญาชาวบ้านกับเครื่องย่อยต้นสาคูที่สร้างขึ้น	 เครื่องย่อยต้นสาคูมีขนาดของเครื่อง	 0.8	 x	 3	 x	 1.5	 เมตร	 สามารถย่อย
ต้นสาคูได้ทุกขนาดตั้งแต่เส้นผ่านศูนย์กลางของต้นสาคู	 30-60	 เซนติเมตร	 ซึ่งเป็นขนาดที่ชาวบ้านนำาต้นสาคูมาใช้ประโยชน์
และขณะปอกเปลือกต้นสาคูก็สามารถย่อยเน้ือของสาคูไปพร้อมกันได้	 เครื่องย่อยต้นสาคูสามารถใช้ต้นกำาลังจากมอเตอร์หรือ
เคร่ืองยนต์	และเคล่ือนย้ายได้โดยการลากจูงกับรถยนต์	ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะการได้เน้ือสาคูย่อยจากการย่อยต้นสาคู	3	
แบบคือ	1.	วิธีย่อยต้นสาคูด้วยแรงงานคน	2.	เครื่องย่อยต้นสาคูที่ชาวบ้านใช้งานอยู่หรือมีจำาหน่ายในท้องตลาด	และ	3.	เครื่อง
ย่อยต้นสาคูที่ออกแบบสร้างขึ้น	 โดยจะทำาการย่อยสาคู	3	ช่วงขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางลำาต้น	 คือ	30-40,	40-50,	และ	50-60	
เซนติเมตร	พบว่า	การย่อยต้นสาคูด้วยเครื่องย่อยต้นสาคูที่ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางลำาต้น	3	ช่วงขนาด	ใช้เวลาในการย่อยต้น
สาคู	0.45,	1	,และ	1.30	นาที	ได้ปริมาณสาคูย่อย	40,	57,	และ	76	กิโลกรัม	ตามลำาดับ
คำาสำาคัญ: เครื่องย่อยต้นสาคู,	เครื่องปอกเปลือกสาคู

Abstract

	 This	study	aimed	to	compare	 the	capacity	of	gaining	milled	sago	between	the	use	of	 local	
intellectual	milling	and	the	use	of	invented	milling	machine.	The	size	of	the	milling	machine	was	0.8	x	
3	x	1.5	meters,	which	could	be	able	to	mill	the	sago	whose	diameter	was	between	30-60	centimeters,	
which	was	beneficial	for	the	locals.	This	machine,	which	was	either	driven	by	a	motor	or	an	engine,	
could	also	be	able	to	peel	the	sago	while	milling	and	it	can	be	towed	by	a	car.	The	study	compared	the	
capacity	of	gaining	milled	sago	by	three	methods:	1)	manpower,	2)	general	milling	sago	machine	which	
is	available	in	the	market,	and	3)	the	invented	sago	milling	machine,	which	could	be	able	to	mill	three	
different	sago	truck	diameters	(30-40,	40-50,	and	50-60	centimeters).	The	study	found	that	the	invented	
sago	milling	machine,	which	could	be	able	to	mill	the	three	different	sago	truck	diameters	and	which	
spent	0.45,	1,	and	1.45	minutes,	produced	40,	57,	and	76	kilograms	of	milled	sago	respectively.	
Keywords: chipper sago palm, peeling machine sago
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บทนำา
 ในปัจจุบันจะเห็นได้ว่ามีการนำาเทคโนโลยีใหม่ๆ	เข้ามามีบทบาทมากในวงการอุตสาหกรรมต่างๆ	โดยเฉพาะเคร่ืองจักร
ท่ีมีการนิยมนำามาใช้ในงานด้านอุตสาหกรรมการเกษตร	 เพ่ือให้มีความรวดเร็ว	 ประหยัดเวลาและมีความปลอดภัย	 ได้สินค้าตาม
จำานวนท่ีต้องการ	 มีความสะดวกและประหยัดแรงงานคน	 และในทางการเกษตร	 การเล้ียงสัตว์หรือให้ประโยชน์ของสาคูก็ได้มี
เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในการผลิตท่ีได้มาของวัตถุดิบหลักทางการเกษตรเช่น	การย่อยสาคู	มาใช้ประโยชน์ต่างๆ
		 สาคูเป็นพืชท้องถ่ินในภาคใต้ท่ีมักพบในท่ีลุ่มท่ีมีน้ำาขังช้ืนแฉะตลอดปี	 และพ้ืนท่ีท่ีมีการทับถมของซากพืชเป็นเวลานานท่ี
เรียกว่า	ป่าพรุ	 (peat	swamp	forest)	 (Flach,1997)	 เป็นพืชท้องถ่ินในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้	พบมากในประเทศไทย	
มาเลเซีย	นิวกินี	อินโดนีเซีย	และหมู่เกาะต่างๆ	ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้	(FAO,	1983)	สำาหรับประเทศไทยในเขตพื้นที่ทาง
ภาคใต้หลายจังหวัด	เช่น	ยะลา	ปัตตานี	นราธิวาส	สงขลา	และสตูล	บริเวณสภาพที่ลุ่มริมฝั่งแม่น้ำา	ลำาคลอง	หรือในพื้นที่มีการ
ระบายน้ำาไม่ดี	ต้นสาคูจึงจะเจริญเติบโตได้ดี	ต้นสาคูเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียว	อยู่ในตระกูลปาล์ม	(ภาพท่ี	1)	ท่ีพบในภาคใต้มีอยู่	2	ชนิด	
คือ	ชนิดยอดสีแดง	(Metroxylon	sugu	Roltb.)	และชนิดยอดสีขาว	(Metroxylon	rumphii	Mart.)	(ไพรัตน์	โสภโณดร,	2554)

ภาพที่ 1	แสดงลักษณะต้นสาคู	รูปที่	2	ต้นสาคูที่รอการปอกเปลือกวิธีชาวบ้าน

	 ในท้องถ่ินทางภาคใต้มีการนำาต้นสาคูมาใช้เป็นอาหารสัตว์เป็นจำานวนมาก	มีเกษตรกรบางรายนำาต้นสาคูมาตัดเป็นท่อนๆ	
นำามาปอกเปลือก	(ภาพที่	2)	และผ่ากลางลำาต้น	และนำามาให้สุกร	เป็ด	ไก่	ได้แทะ	และจิกกินเป็นอาหาร	บ้างก็นำามาขูด	หรือ
บดเป็นชิ้นเล็กๆ	 และต้มให้สุก	 แล้วนำามาผสมกับวัตถุดิบอาหารสัตว์ชนิดอ่ืนใช้เล้ียงสัตว์	 หรือนำามาทำาเป็นแป้งสาคูเพื่อบริโภค
ในครัวเรือน	 แต่ก็ยังมีปัญหาในด้านกรรมวิธีการทำาสาคูย่อย	 ซึ่งมีการใช้แรงงานคนในการปอกเปลือกและย่อยให้เป็นชิ้นเล็กๆ	
การปอกเปลือกต้นสาคูก็ใช้มีด	ขวาน	เล่ือย	เล่ือยยนต์	ในการปอกเปลือกต้นสาคู	ทำาให้เส่ียงต่อการเกิดอุบัติเหตุได้ง่าย	(ภาพ
ที่	3	และภาพที่	4)	แต่ในปัจจุบันชาวบ้านในชุมชนมีการประดิษฐ์คิดค้นสร้างเครื่องบด	ขูดหรือย่อยต้นสาคูใช้เองในชุมชนหรือ
หมู่บ้านแต่ยังขาดความปลอดภัยอาจจะเป็นอันตรายกับผู้ใช้งานได้	 ในปัจจุบันมีเครื่องย่อยสาคูจำาหน่ายในท้องตลาดแต่มีราคา
สูงมาก	 และที่สำาคัญการย่อยต้นสาคูจะต้องมีการปอกเปลือกต้นสาคูก่อนจึงจะนำามาเข้าเครื่องย่อยได้จึงทำาให้เสียเวลาในการ
ปอกเปลือกต้นสาคูมาก
		 ส่วนชาวบ้านในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้น้ีมีความคุ้นเคยและมีการใช้ประโยชน์จากต้นสาคูมาเป็นเวลาช้า
นาน	 จึงมีความรู้และมองเห็นคุณค่าของต้นสาคูอย่างลึกซึ้ง	 ชุมชนที่มีป่าต้นสาคูจะรู้จักวิธีการนำาส่วนต่างๆ	 ของต้นสาคูมาใช้
ประโยชน์ได้อย่างกว้างขวางในวิถีชีวิตเกือบทุกด้าน	 จนกล่าวได้ว่า	 ต้นสาคู	 คือพืชวัฒนธรรม	 ไม้กัลปพฤกษ์ที่ใช้ได้สารพัด
ประโยชน์	 เป็นที่พึ่งของคนยากจนในหมู่บ้าน	ไม่ต้องลงทุน	สำาหรับในจังหวัดนราธิวาสและจังหวัดใกล้เคียงก็ยังมีนำาต้นสาคูไป
ใช้ในการเป็นอาหารให้กับสัตว์ต่างๆ	หรือนำามาทำาเป็นแป้งสาคูเพ่ือบริโภคในครัวเรือน	ซ่ึงวิธีการปอกเปลือกก็ยังเป็นแบบการปอกกับ
มีด	ขวาน	และได้มีงานวิจัยเคร่ืองย่อยสาคูให้ชาวบ้านใช้ซ่ึงเคร่ืองย่อยต้นสาคูส่วนใหญ่ท่ีมีการทำาวิจัยจะต้องปอกเปลือกสาคูก่อน
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แล้วนำามาผ่าครึ่งและใช้กับเครื่องย่อยสาคูได้	 (ปรุฬห์	 มะยะเฉ่ียว,	 2557)	 รวมไปถึงได้มีการศึกษาการสร้างเครื่องปอกเปลือก
ต้นสาคูโดยใช้สกรูส่งกำาลัง	(สิทธิชัย	คุ้มสะอาด,	อีรียะ	มะแซ,	และชัยวัฒน์	พรหมทอง,	2555)	แต่ก็ไม่สามารถจะปอกเปลือก
สาคูได้เน่ืองจากเปลือกของต้นสาคูมีความแข็งมาก	 จะต้องใช้ต้นกำาลังมากจึงทำาให้ค่าใช้จ่ายในการสร้างเครื่องปอกเปลือกต้น
สาคูสูงมากและไม่เหมาะกับการใช้สกรูส่งกำาลังในการปลอกเปลือกสาคู	และที่สำาคัญมีความเส่ียงต่อการเกิดอุบัติเหตุได้ง่าย

         ภาพที่ 3	ต้นสาคูที่ชาวบ้านตัดมาจำาหน่าย												 ภาพที่ 4	ต้นสาคูที่จะนำาไปย่อย

	 ดังน้ัน	 เพื่อเป็นการแก้ปัญหาดังกล่าวข้างต้น	 ผู้วิจัยจึงได้มีแนวคิดสร้างเครื่องย่อยต้นสาคู	 และได้ผลผลิตที่เป็นใน
รูปแบบของสาคูย่อยลดกระบวนการปอกเปลือกต้นสาคู	 เพ่ือลดปัญหาท่ีเกิดข้ึน	 ทำาให้ผลผลิตมีจำานวนเพ่ิมข้ึนและประหยัดเวลา	
โดยจะเน้นถึงความปลอดภัยต่อเกษตรกรเป็นสำาคัญ	 ถือเป็นการแก้ปัญหาอีกทางหน่ึงเพ่ือจะให้ชาวบ้านในชุมชน	 หรือผู้ท่ีสนใจ	 ได้
เรียนรู้ถึงลักษณะการใช้งานและใช้ประโยชน์จากต้นสาคูที่สามารถนำามาเป็นอาหารใช้เล้ียงสัตว์และนำาไปใช้ประโยชน์จากสาคู
ย่อยได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพ่ือเปรียบเทียบสมรรถนะการได้เน้ือสาคูย่อยท่ีชาวบ้านใช้วิธีในการปอกเปลือกต้นสาคูแล้วย่อยแบบภูมิปัญญาชาวบ้าน
กับเครื่องย่อยต้นสาคูที่สร้างขึ้น

ระเบียบวิธีวิจัย
	 การศึกษาวิจัยน้ีเป็นการศึกษาวิจัยออกแบบพัฒนา	 สร้าง	 รวมถึงการหาสมรรถนะของเครื่องย่อยต้นสาคูเชิงเปรียบ
เทียบกับการย่อยต้นสาคูโดยวิถีชาวบ้านในปัจจุบันของชุมชน	 ผู้วิจัยทำาการศึกษาข้อมูลที่เก่ียวข้องแบ่งลำาดับขั้นตอนการศึกษา
ได้ดังน้ี
 1. ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นในการนำาไปใช้ประโยชน์ของต้นสาค ู

 การใช้ประโยชน์จากต้นสาคูที่ชาวบ้านนำาไปใช้งาน
	 สาคูจัดเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีสำาคัญอีกชนิดหน่ึงของภาคใต้	 ส่วนต่างๆ	 ของสาคูสามารถนำามาใช้ประโยชน์ได้หลายประการ	
โดยอาศัยภูมิปัญญาของชุมชนในแต่ละท้องถ่ินต้นสาคูท่ีเหมาะสมกับการนำาไปใช้ประโยชน์ต่างๆ	 เม่ือต้นสาคูมีอายุประมาณ	 10	 ปี	
(ช่วงที่แตกเขากวาง)	ลำาต้นมีเส้นผ่านศูนย์กลาง	45-60	เซนติเมตร	หากเลยช่วงน้ีไปต้นจะตายและเน่าเสียไปโดยธรรมชาติจาก
น้ันก็จะเล่ือยเป็นท่อนประมาณ	1	 เมตรเพื่อง่ายต่อการขนย้าย	จากน้ันลำาเลียงไปที่หมู่บ้าน	 เพื่อผ่าลำาต้นแล้วนำาไปใช้ประโยชน์
ซึ่งแบ่งออกได้เป็น	2	ลักษณะ	คือ
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	 	 1.1	ใบสาคูใช้ใบสาคูเย็บเป็นจากสำาหรับมุงหลังคาและก้ันฝา	เป็นจากที่มีความทนทานกว่าจากที่ทำาจากใบ
ปาล์มชนิดอ่ืนๆ	ซึ่งปกติจะมีอายุการใช้งานประมาณ	6-10	ปีและถ้านำาไปแช่น้ำาก่อนประมาณ	15	วัน	ถึง	1	เดือน	อาจใช้งานได้
นาน	9-10	ปี
	 	 1.2	 แป้งสาคู	 ทางภาคใต้ของประเทศไทย	 มีต้นสาคูขึ้นอยู่กระจายทั่วไป	 และมีการนำาเอาต้นสาคูมาทำา
แป้งเรียกว่า	แป้งสาคูเพื่อใช้ทำาขนม	 (ภาพที่	 5)	แต่เน่ืองจาก	ประเทศไทยมีการผลิตแป้งจากพืชหลายชนิด	 เช่น	ข้าว	ข้าวโพด	
มันสำาปะหลัง	จึงไม่ขาดแคลนแป้ง	อย่างไรก็ดี	ควรจะมีการพัฒนาต้นสาคูให้ใช้ประโยชน์	มากย่ิงขึ้น	เพราะเป็นพืชที่ปลูกทิ้งไว้
ได้ในที่ชื้นแฉะไม่ได้ใช้ประโยชน์และยังสามารถนำาใบและลำาต้นมาใช้ประโยชน์ได้อีกด้วย	(กัญจนา	กุศลชู,	2548)
	 	 วิธีทำาแป้งสาคู	 นำาลำาต้นที่มีดอกมาตัดเป็นท่อนๆ	 ละ	 1	 เมตร	 เอาเปลือกนอกที่แข็งออก	 นำาไปวางบน
เส่ือหรือพลาสติก	 ขูดให้เป็นชิ้นเล็ก	 เช่นเดียวกับขูดมะพร้าว	 (ภาพที่	 6)	 แล้วใส่ถุงผ้า	 แช่น้ำาและบีบค้ันเอาแป้งออก	 นำาไปผึ่ง
แดดจะได้แป้งตามต้องการ	 ลำาต้นสดจะให้ผลผลิตแป้งประมาณ	 10%	 ของน้ำาหนักสด	 แป้งที่ได้นำาไปทำาขนม	 เส้นก๋วยเตี๋ยว	
เปลือกของลำาต้นนำาไปทำาฝาบ้านหรือกระท่อม	 กากที่ค้ันออกนำาไปเป็นอาหารสัตว์ในปัจจุบัน	 เกิดวัตถุวัฒนธรรมใหม่ๆ	 ขึ้นมา
ทดแทน	 ควบคุมความสำาคัญและทำาลายหรือตัดขาดความสัมพันธ์ระหว่างทรัพยากรกับชุมชน	 ที่เคยมีและเคยพึ่งพิงกันมา
ยาวนาน	 ดังน้ันเม่ือไม่ได้ใช้หรือพึ่งพาเป็นหลัก	 ก็ย่ิงทำาให้ความสำาคัญด้อยค่าลง	 ทำาให้เกิดปัญหาตามมาคือ	 ปล่อยปละละเลย
การขุด	ถากถางป่าสาคู	ตลอดจนการไม่สนใจปลูกเพิ่มเติม	ไม่ดูแลรักษา	มาสู่โครงการการขุดลอกคลองให้โล่งเตียนเพื่อส่งน้ำา	
ของกรมชลประทานและการขยายของพื้นที่เมือง	 จากการศึกษาผลกระทบของการสูญเสียป่าสาคู	 ทำาให้พบข้อเท็จจริงมากมาย	
อาทิ	หนูนาที่อาศัยอยู่ในป่าสาคู	ต้องมาอยู่และกัดกินต้นข้าว	พืชผลอ่ืนๆ	ไม่มีแหล่งเพาะพันธุ์ปลาและไม่มี	กำาบังลมธรรมชาติ	
ฯลฯ	 สมาคมหยาดฝน	 จังหวัดตรัง	 คือองค์กรพัฒนาเอกชน	 (NGOs)	 ที่ได้สร้างผลงานกระตุ้นประชาคมเข้มแข็ง	 อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติมาหลายสิบปี	 และยังคง	 ทุ่มเทศึกษา	 ผลักดันบทบาทองค์กรชุมชนให้กลับมามีส่วนร่วมจัดการทรัพยากร
ของชุมชน	โดยการฟื้นคุณค่าและพิทักษ์รักษา	อาทิ	ป่าสาคู	กลุ่มนิเวศพืชอีกชนิดหน่ึงในพื้นที่ชุมน้ำา	ซึ่งปัจจุบันสถานการณ์ป่า
สาคูเข้าสู่ภาวะวิกฤติ	 เหลือน้อยมาก	 โดยเฉพาะเป็นพืชที่มีเพียงในพื้นที่ภาคใต้	 และพื้นที่ป่าสาคูที่สมบูรณ์มากที่สุดในภาคใต้	
คือ	จังหวัดตรัง	นอกน้ันป่าสาคูใกล้จะเหลือเพียงอดีต	ไม่มีให้ลูกหลานได้รู้จักกันอีกแล้ว	ชุมชน	ต.นาข้าวเสียและ	ต.โคกสะบ้า	
อ.นาโยง	 จังหวัดตรัง	 เป็นชุมชนแรกๆ	 ที่เล็งเห็นและตระหนักถึงอนาคตของป่าสาคู	 จึงได้ประสานการทำางานร่วมกับสมาคม
หยาดฝน	 ฟื้นฟูและจัดกิจกรรมต่างๆ	 มากมายเพื่อคืนคุณค่าป่าสาคู	 โดยเฉพาะการแต่งสางกลางคลอง	 คือ	 กิจกรรมการตัด
แต่ง	ถากถางพื้นที่ป่าสาคู	ให้โปร่งน้ำาไหลสะดวกและป้องกันไฟไหม้ในฤดูแล้งด้วย

      ภาพที่ 5	แป้งสาคูใช้รับประทาน									ภาพที่ 6 สาคูที่ผ่านกระบวนการย่อย
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	 	 1.3	การใช้ต้นสาคูเป็นอาหารสัตว์
	 	 การนำาต้นสาคูมาใช้เป็นอาหารสัตว์น้อยมาก	 การใช้ยังเป็นแบบพื้นบ้าน	 มีเกษตรกรบางรายนำาต้นสาคูมา
ตัดเป็นท่อนๆ	ปอกเปลือก	และผ่ากลางลำาต้น	แล้วนำามาวางให้สุกร	เป็ด	ไก่	ได้แทะ	และจิกกินเป็นอาหารบ้าง	บางรายนำามาขูด	หรือ
บดเป็นชิ้นเล็กๆ	และต้มให้สุก	(กล้าณรงค์	ศรีรอต,	2542)	แล้วนำามาผสมกับวัตถุดิบอาหารสัตว์ชนิดอ่ืน	ใช้เล้ียงสัตว์บ้าง	แต่
ยังไม่นิยมมากนัก	 อาจเป็นเพราะปัญหาในด้านกรรมวิธีการทำา	 และข้อมูลทางวิชาการ	 ในการนำาต้นสาคูไปเล้ียงสัตว์	 เน่ืองจาก
ปัญหาการขาดแคลนแหล่งอาหารฐาน	 หรือคาร์โบไฮเดรท	 ในเขตจังหวัดทางภาคใต้	 ได้มีนักวิชาการหลายท่านสนใจ	 และได้
ทำาการวิจัยการนำาต้นสาคูมาใช้เล้ียงสัตว์	โดยใช้ทดแทนคาร์โบไฮเดรทจากแหล่งอ่ืน	ซึ่งลักษณะการนำามาใช้อาจทำาได้	2	ทาง	คือ	
ใช้ในลักษณะอาหารเปียก	โดยใช้ต้นสาคูบดให้ละเอียด	แล้วผสมกับหัวอาหารสัตว์	และนำามาเล้ียงสัตว์ในลักษณะเปียก	การทำา
ต้องเตรียมอาหารเป็นม้ือ	 เน่ืองจากต้นสาคูบดเปียกจะบูดง่าย	 การใช้ในลักษณะแห้ง	 โดยการนำาต้นสาคูมาบด	 และผึ่งแดดให้
แห้ง	 แล้วจึงนำาไปผสมกับอาหารสัตว์เล้ียงเป็ดไก่	 เป็นต้น	 พบว่าสาคูจัดเป็นพืชที่สามารถใช้ประโยชน์จากทุกส่วนของต้นสาคู
มีคุณสมบัติที่เหมาะจะนำามาเป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์ที่ดีเน่ืองจากแป้งสาคู	 เย่ือในลำาต้น	 กากเย่ือในลำาต้นมีส่วนประกอบด้าน
โภชนาการและมีอัตราการย่อยได้ในระบบทางเดินอาหารของสัตว์ใกล้เคียงกับข้าวโพดและมันสำาปะหลัง	(เปล้ือง	บุญแก้ว,	และ
มงคล	คงเสน,	2557)
 2. จากปัญหาและข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาข้อมูลกระบวนการย่อยต้นสาคูสู่การออกแบบและการสร้างเคร่ืองย่อยต้นสาคู 
	 ส่วนขั้นตอนการศึกษาข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา	 เพื่อที่จะรวบรวมเป็นข้อมูลในการนำามาออกแบบเครื่อง
ปอกเปลือกต้นสาคู	 ตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม	 และที่สำาคัญผู้วิจัยได้ให้ชาวบ้านมีส่วนร่วมออกแบบและ
แนะนำาการออกแบบและสร้างเครื่องปอกเปลือกสาคูด้วย	 จึงทำาการสร้างเครื่องปอกเปลือกสาคู	 และเม่ือสร้างเสร็จส้ินนำาไป
ทดลองการทำางานของเครื่องปอกเปลือกสาคู	 โดยชาวบ้านที่มีส่วนร่วมในการออกแบบและเสนอแนะรวมไปถึงชาวบ้านที่สนใจ
ในการร่วมทดลองเครื่องปอกเปลือกสาคู	(ดังภาพที่	7)	การย่อยต้นสาคูแบบภูมิปัญญาชาวบ้าน	ได้ทำาการย่อยต้นสาคู	2	วิธี	คือ	
1.	วิธีย่อยต้นสาคูด้วยแรงงานคนและ	2.	วิธีย่อยกับเครื่องจักรที่ชาวบ้านใช้งานอยู่หรือเครื่องจักรที่มีจำาหน่ายในท้องตลาด	ซึ่ง
จะต้องทำาการปอกเปลือกสาคูก่อนโดยใช้มีดหรือเหล็กมีคมแล้วทำาการใส่เข้าเครื่องย่อยต้นสาคูหรือทำาการฝนกับเครื่องมือของ
ชาวบ้านที่เป็นภูมิปัญญาชาวบ้าน	(ดังภาพที่	8)

ภาพที่ 7	แผนภูมิแสดงขั้นตอนการออกแบบและสร้างเครื่องย่อยต้นสาคู
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ภาพที่ 8	แสดงขั้นตอนการได้มาของสาคูย่อยแบบต่างๆ

การหาสมรรถนะและเปรียบเทียบสาคูย่อยของเคร่ืองย่อยต้นสาคูกับการย่อยต้นสาคูแบบต่างๆ
	 กลุ่มประชากรตัวอย่างหรือชาวบ้านท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี	 เป็นผู้ประกอบอาชีพขายสาคูบดหรือย่อย	 บ้านลูโบ๊ะบือซา	
อำาเภอย่ีงอ	 จังหวัดนราธิวาส	 รวมถึงชุมชนหรือหมู่บ้านใกล้เคียงท่ีสนใจได้นำาเคร่ืองปอกเปลือกสาคูไปใช้งานจริง	 ในการทดลอง
เคร่ืองปอกเปลือกต้นสาคู	เพ่ือหาสมรรถนะของเคร่ืองปอกเปลือกสาคูโดยใช้ต้นสาคู	3	ขนาดด้วยกัน	คือ	ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
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ของลำาต้นสาคู	30-40,	40-50,	และ	50-60	เซนติเมตร	มีความยาวลำาต้น	0.5	เมตร	(ภาพท่ี	9)	ซึ่งเป็นขนาดที่ชาวบ้านในจังหวัด
นราธิวาสนำามาใช้ปอกเปลือกต้นสาคูและบดหรือย่อยลำาต้นสาคู	 นำามาปอกเปลือกด้วย	 การใช้วิธีปอกเปลือกต้นสาคูด้วย
แรงงานคน	(ภาพที่	10)	ย่อยด้วยเครื่องจักรที่มีจำาหน่ายในท้องตลาด	(ภาพที่	11)	และปอกเปลือกด้วยเครื่องย่อยสาคูที่ผู้วิจัย
ได้ออกแบบและสร้างขึ้น	จากน้ันทำาการบดหรือย่อยตามวิธีที่กล่าวมาเพื่อเปรียบเทียบการใช้เวลาในการปอกเปลือกสาคูและบด
หรือย่อยสาคูให้ได้ผงสาคูที่สามารถนำามาใช้บริโภคและนำาไปเป็นอาหารสัตว์ได้และสรุปผลการทดลอง

                                              

       ภาพที่ 9	ต้นสาคูที่ชาวบ้านนำามาย่อย			 ภาพที่ 10	การปอกเปลือกสาคูวิธีชาวบ้าน					ภาพที่ 11	เครื่องย่อยสาคู

ผลการวิจัย
	 การหาสมรรถนะของเครื่องย่อยสาคูเมื่อเปรียบเทียบกับการย่อยต้นสาคูด้วยแรงงานคน	 ปอกด้วยเครื่องจักรที่มี
จำาหน่ายในท้องตลาด	 และเคร่ืองย่อยต้นสาคูท่ีผู้วิจัยได้ออกแบบและสร้างข้ึน	 ผลของเคร่ืองย่อยต้นสาคูสามารถทำางานได้สมบรูณ์
และได้ทำาการย่อยต้นสาคูรวมถึงย่อยต้นสาคู	ซึ่งผลการทดลองแสดงในตารางที่	1	เป็นค่าเฉล่ียในการทดสอบ	3	ครั้ง
	 จากตารางที่	1	พบว่าการย่อยต้นสาคูที่ใช้แรงงานคนขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของลำาต้น	30-40,	40-50,	และ	50-60	
เซนติเมตร	ใช้เวลาในการปอกเปลือกต้นสาคู	1.30,	2,	และ	3	นาที	ใช้เวลาในการย่อย	20,	24,	และ	28	นาที	ได้น้ำาหนักสาคูย่อย	
33,	52,	และ	69	กิโลกรัมตามลำาดับ	สำาหรับการปอกเปลือกต้นสาคูที่ใช้เครื่องชาวบ้านในการปอกเปลือกต้นสาคูขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง	30-40,	40-50,	และ	50-60	เซนติเมตร	ใช้เวลาในการปอกเปลือกต้นสาคู	1.30	,	2,	และ	3	นาที	ใช้เวลาในการย่อย		
3,	4,	และ	5	นาที	ได้น้ำาหนักสาคูย่อย	35,	54,	และ	72	กิโลกรัมตามลำาดับ	และการปอกเปลือกต้นสาคูที่ใช้เครื่องปอกเปลือก
สาคูจะไม่ต้องปอกเปลือกต้นสาคูสามารถท่ีจะขูดสาคูท้ังเปลือกได้โดยใช้เวลาย่อยต้นสาคูขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง	30-40,	40-50,
และ	50-60	เซนติเมตร	ใช้เวลาย่อย	0.45,	1,	และ	1.30	นาทีตามลำาดับ

ภาพที่ 12	เครื่องปอกเปลือกต้นสาคู
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	 สมรรถนะของเครื่องย่อยต้นสาคูออกแบบมาให้สามารถเคล่ือนย้ายเข้าไปในพื้นที่ที่เข้าไปเก็บผลผลิตสาคูใกล้ที่สุด	
(ภาพที่	 12)	 เพราะต้นสาคูค่อนข้างจะมีน้ำาหนักมากจึงเป็นเหตุผลหน่ึงที่ช่วยให้ชาวบ้านลดแรงงานคนในการขนย้ายต้นสาคู
เครื่องย่อยสาคูสามารถย่อยต้นสาคูได้ทุกขนาด	ตั้งแต่	30	 เซนติเมตร	ถึง	60	 เซนติเมตร	ความยาวสูงสุดของลำาต้น	1	 เมตร	
สามารถทำาการปอกเปลือกต้นสาคูได้เพียง	1	คน	และต้นกำาลังของเครื่องปอกเปลือกสาคูสามารถเปล่ียนใช้ได้ทั้งมอเตอร์ไฟฟ้า
และเครื่องยนต์	(ภาพที่	13)
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ตารางที่ 1		แสดงการใช้เวลาย่อยต้นสาคูแบบต่างๆ	ต่อน้ำาหนักสาคูย่อย

กรณีที่ ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางต้นสาคู

(เซนติเมตร)
ยาว 0.5 เมตร

แรงงานคน เครื่องย่อยต้นสาคูของชาวบ้าน เครื่องย่อยต้นสาคูของผู้วิจัย
การปอก
เปลือก
ต้นสาคู	
(นาที)

การย่อย
ต้นสาคู
(นาที)

เวลา
รวม
(นาที)

น้ำาหนัก
สาคูย่อย	
(กิโลกรัม)

*การปอก
เปลือก
ต้นสาคู	
(นาที)

การย่อย
ต้นสาคู	
(นาที)

เวลา
รวม
(นาที)

น้ำาหนัก
สาคูย่อย	
(กิโลกรัม)

**การปอก
เปลือก
ต้นสาคู	
(นาที)

การย่อย
ต้นสาคู	
(นาที)

เวลา
รวม
(นาที)

น้ำาหนัก
สาคูย่อย	
(กิโลกรัม)

1 30-	40 1.30 20 21.30 33 1.30 3 4.30 35 - 0.45 0.45 40
2 40-50 2 24 26 52 2 4 6 54 - 1 1 57
3 50-60 3 28 31 69 3 5 8 72 - 1.30 1.30 76

*	เนื่องจากยังไม่มีการคิดและสร้างเครื่องปอกเปลือกสาคูของชาวบ้าน	ดังนั้นเวลาการปอกเปลือกต้นสาคูจะเป็นเวลาเดียวกับเวลาปอกเปลือกสาคูด้วยแรงงานคน	
**	เนื่องจากเครื่องขูดต้นสาคูที่พัฒนาถูกออกแบบให้ไม่ต้องปอกเปลือกต้นสาคู	ดังนั้นจึงไม่มีระยะเวลาในการปอกเปลือกต้นสาคู
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ภาพที่ 13 กราฟแสดงการใช้เวลาการย่อยต้นสาคูแบบต่างๆต่อน้ำาหนักสาคูย่อย

อภิปรายผล
	 เครื่องย่อยต้นสาคูที่ผู้วิจัยได้ผลิตขึ้นสามารถย่อยต้นสาคูได้รวดเร็ว	ปลอดภัย	และง่ายต่อการเคล่ือนย้าย	เน่ืองจาก
การออกแบบของเครื่อง	 มีใบมีดที่สามารถย่อยต้นสาคูได้อย่างรวดเร็ว	 สามารถปรับใบมีดเพื่อความสะดวกในการย่อยต้นสาคู
ขนาดต่างๆ	 มีอัตราการป้อนต้นสาคูในการย่อยที่รวดเร็ว	 ตามความต้องการของชาวบ้านที่ใช้ประโยชน์จากเครื่องน้ี	 ชาวบ้าน
สามารถใช้เครื่องจักรน้ีได้อย่างปลอดภัย	 เน่ืองจากผู้ใช้ไม่ต้องสัมผัสต้นสาคูและใบมีดโดยตรง	 เป็นที่ทราบดีว่า	 ต้นสาคูมีน้ำา
หนักมาก	ยากต่อการเคล่ือนย้าย	 เครื่องย่อยต้นสาคูดังกล่าวสามารถเคลื่อนย้ายไปในบริเวณที่ต้องการย่อยได้	 โดยการลากจูง
กับยานพาหนะ	 งานวิจัยชิ้นน้ีสอดคล้องกับการศึกษาของปรุฬห์	 มะยะเฉ่ียว	 (2557)	 ในการสร้างเครื่องย่อยต้นสาคู	 ที่มีความ
รวดเร็ว	ปลอดภัย	และง่ายต่อการเคล่ือนย้าย	แต่มีข้อจำากัดคือ	ก่อนการย่อยต้นสาคู	ชาวบ้านจะต้องปลอกเปลือกต้นสาคูเสีย
ก่อน	ในขณะที่งานวิจัยเรื่องน้ีมีการเพิ่มสมรรถนะการปอกเปลือกต้นสาคู	ได้โดยไม่ต้องปอกเปลือก	ทำาให้ประหยัดเวลามากขึ้น	
นอกจากน้ี	 เวียง	อากรชี,	 วิบูลย์	 เทเพนทร์,	 และชัยวัฒน์	 เผ่าสันทัดพาณิชย์	 (2551)	 ได้ออกแบบพัฒนาเครื่องบดแห้งทุเรียน	
โดยอาศัยหลักการการทำางานของใบมีดที่คล้ายคลึงกันคือการออกแบบใบมีดเป็นซี่ฟันในลักษณะการขูดและบดวัตถุดิบ	พบว่า
มีประสิทธิภาพที่ดีในการทำางานคือการบดที่เป็นผงละเอียด	จากการศึกษาที่ผ่านมายังพบการทำางานของใบมีดลักษณะนี้ใน
เครื่องย่อยกิ่งไม้	และย่อยไม้	(จักรวาล	ลพบุรี,	2553)	สร้างประโยชน์ให้กับชาวบ้านในท้องถ่ิน

สรุป
	 การดำาเนินการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบสมรรถนะการได้สาคูย่อยของเครื่องย่อยสาคู	 ได้เป็นต้นแบบที่สามารถ
ลดขั้นตอนการปอกเปลือกต้นสาคูแบบการใช้มีดหรือของมีคมในการปอกเปลือกต้นสาคูรวมถึงลดเวลาการขนส่งลำาต้น
สาคูโดยใช้แรงงานคน	มีขนาดความยาวของเครื่อง	0.8	x	3	x	1.5	เมตร	สามารถปอกเปลือกสาคูได้ขนาด	30-60	เซนติเมตร
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ซึ่งเป็นขนาดที่ชาวบ้านนิยมนำามาใช้ประโยชน์จากต้นสาคูเม่ือพิจารณาปริมาณการได้สาคูย่อยจากเครื่องย่อยเปลือกสาคู	 พบว่า	
เครื่องย่อยต้นสาคูได้ปริมาณสาคูมากกว่าวิธีปอกเปลือกสาคูแบบทั่วไปรวมไปถึงการประหยัดเวลาและแรงงานในการย่อยต้น
สาคู	เครื่องย่อยสาคูสามารถย่อยสาคูได้ทุกขนาด	

ข้อเสนอแนะ
	 การสร้างเครื่องย่อยสาคูในงานวิจัยน้ีค่อยข้างที่จะใช้งบประมาณในการสร้างสูง	 เพราะฉะน้ันเครื่องย่อยสาคูน้ีเหมาะ
กับการทำาให้กับชุมชนที่ใช้สาคูในการเล้ียงสัตว์หรือนำาสาคูมาทำาแป้งสาคูใช้ในหมู่บ้านหรือตำาบลหรืออำาเภอ	 ลักษณะเหมือนกับ
โรงสีข้าวชุมชน	 หมู่บ้านเพื่อเป็นการลดค่าใช้จ่ายและแรงงานในการย่อยสาคูเพื่อเพิ่มคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้านให้ดี
ขึ้นอย่างย่ังยืนตลอดไป
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