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ค ำแนะน ำกำรเตรียมและส่งต้นฉบับ 
วำรสำรมหำวิทยำลัยนรำธิวำสรำชนครินทร์ 

 
วารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ เป็นวารสารท่ีรับตีพิมพเ์ผยแพร่บทความวิจยัและ

บทความวิชาการ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์สุขภาพ เช่น ดา้นการแพทย ์(Medicine) ดา้นการพยาบาล 
(Nursing) ด้านทันตกรรม (Dentistry) ด้านสาธารณสุขศาสตร์ (Health profession) และด้านอ่ืน ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัสุขภาพ โดยบทความท่ีจะตีพิมพเ์ผยแพร่ ตอ้งเป็นผลงานวิจยัท่ีแลว้เสร็จไม่เกิน 5 ปี ไม่เคย
ตีพิมพห์รืออยู่ในระหว่างพิจารณาตีพิมพใ์นวารสารอ่ืนเม่ือไดรั้บการตอบรับให้ตีพิมพ ์ถา้เป็นบทความ
วิจยัท่ีเป็นหรือเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์ / ดุษฎีนิพนธ์ ตอ้งมีหนงัสือรับรอง และลงนามทั้งอาจารย์
ท่ีปรึกษาหลกัและนกัศึกษาผูท้  าวิทยานิพนธ์ / ดุษฎีนิพนธ์ กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธ์ิในการแกไ้ข
ตน้ฉบบัเพื่อความเหมาะสมและเป็นไปตามเกณฑท่ี์กองบรรณาธิการก าหนด โดย บทความท่ีจะตีพิมพ์
เผยแพร่ ตอ้งผา่นการพิจารณา กลัน่กรอง ตรวจสอบ จากผูท้รงคุณวุฒิ (Peer review) อย่างนอ้ย 2 ท่าน ท่ี
มีความรู้ ความช านาญ มีประสบการณ์ ในด้านท่ีเก่ียวขอ้งในการประเมินบทความ เพื่อให้ขอ้คิดเห็น 
ข้อเสนอแนะ ท่ีเป็นประโยชน์ ก่อนการตีพิมพ์เผยแพร่ โดยจะไม่เปิดเผยข้อมูลของผูนิ้พนธ์และ 
ผูป้ระเมินบทความ (Double blinded peer review) 
 
ประเภทของบทควำม 

1. บทความวิจยั  
2. บทความวิชาการ  
3. บทความปริทศัน์ บทความพิเศษ และปกิณกะ 

 
กำรเตรียมบทควำมต้นฉบับ 

1. ตน้ฉบบัพิมพ์ดว้ยคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป MS Word 97/03 for Windows แบบอกัษร 
Angsana New ขนาดตัวอักษร 16 อักษรปกติ พิมพ์หน้าเดียวบนกระดาษ A4 ระยะขอบกระดาษ 
ดา้นบน-ดา้นล่าง 2.54 ซม. ดา้นใน 3.17 ซม. ดา้นนอก 2.54 ซม. ไม่เกิน 12 หนา้ (ไม่รวมรายการอา้งอิง) 

2. ช่ือเร่ือง ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ พิมพไ์วห้นา้แรกตรงกลาง ขนาดตวัอกัษร 18 ตวัหนา  
3. ช่ือผูนิ้พนธ์ ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ อยู่ใตช่ื้อเร่ืองโดยชิดขอบกระดาษดา้นขวา ขนาด

ตวัอักษร 14 อกัษรปกติ และให้ระบุตัวเลขเป็นตวัยกท้ายช่ือผู ้นิพนธ์ เพื่อแสดงรายละเอียดเก่ียวกับ
สถานท่ีท างานของผูนิ้พนธ์บทความทุกคนไวท่ี้เชิงอรรถในหนา้แรก 
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4. ช่ือหน่วยงานของผูนิ้พนธ์ ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ อยู่ส่วนล่างสุด ท่ีเชิงอรรถในหน้า
แรก ขนาดตวัอกัษร 12 ปกติ ระบุหน่วยงานรองและหน่วยงานหลกั และระบุตวัเลขเป็นตวัยกหน้าช่ือ
หน่วยงานผูนิ้พนธ์ทุกท่าน และ E-mail Address ของผูนิ้พนธ์หลกัเพื่อเป็น Corresponding Author 

5. บทคดัยอ่ (Abstract) ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ ความยาวไม่เกิน 300 ค  า 
6. ค  าส าคญั (Key words) ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ (จ านวน 3-5 ค า) 
7. การพิมพห์วัขอ้ หวัขอ้ใหญ่สุด ให้ชิดขอบดา้นซ้าย หวัขอ้ยอ่ยเวน้ห่างจากขอบดา้นซา้ย 1 Tab 

และหวัขอ้ยอ่ยขนาดเดียวกนั ตอ้งพิมพใ์หต้รงกนั เม่ือขึ้นหวัขอ้ใหญ่ ควรเวน้ระยะพิมพห์น่ึงบรรทดั 
8. การใชต้วัเลข ค าย่อ และวงเล็บควรใชเ้ลขอารบิคทั้งหมด ใชค้  ายอ่ท่ีเป็นสากลเท่านั้น (ระบุค  า

เตม็ไวใ้นคร้ังแรก) การวงเลบ็ภาษาองักฤษ ควรใชด้งัน้ี (Student centered learning) 
9. กรณีมีรูปภาพ บนัทึกเป็นไฟลท่ี์มีนามสกุล JPEGs หรือ Tiffs เท่านั้น 
10. บทความวิจยั ใหเ้รียงล าดบัสาระ ดงัน้ี 

10.1 บทคดัยอ่ (Abstract) 
10.2 บทน า (Introduction) ระบุความส าคัญของปัญหาการวิจัย กรอบแนวคิด สมมุติฐาน การ

ทบทวนหรืออา้งอิงเอกสาร / ทฤษฎี / งานวิจยั ท่ีน าไปสู่กรอบแนวคิดหรือวตัถุประสงคก์ารวิจยั 
10.3 วตัถุประสงค ์(Objectives) 
10.4 วิธีการวิจยั (Research methodology) ระบุแบบแผนการวิจยัการได้มาซ่ึงกลุ่มตวัอย่าง

และการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย การหาคุณภาพเคร่ืองมือ วิธีการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล และการวิเคราะห์ขอ้มูล 

10.5 ผลการวิจยั (Results) เสนอผลท่ีพบตามวตัถุประสงค์การวิจยัตามล าดับอย่างชัดเจน  
ควรเสนอในรูปตารางหรือแผนภูมิ 

10.6  อภิปรายผล (Discussion) เสนอเป็นความเรียง ช้ีให้ เห็นถึงความเช่ือมโยงของ
ผลการวิจัยกับกรอบแนวคิด และงานวิจัยท่ีผ่านมา ไม่ควรอภิปรายเป็นข้อ ๆ แต่ช้ีให้เห็นถึงความ
เช่ือมโยงของตวัแปรท่ีศึกษาทั้งหมด 

10.7 สรุป (Conclusions) ระบุขอ้สรุปท่ีส าคญั สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือไม่ 
10.8 ข้อเสนอแนะ (Suggestion) ข้อเสนอแนะในการน างานวิจัยไปใช้ประโยชน์  และ

ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร้ังต่อไป 
10.9 รายการอา้งอิง (References) ตอ้งเป็นรายการท่ีมีการอา้งอิงไวใ้นเน้ือหาเท่านั้น รายการ

อา้งอิงท่ีน ามาอา้งอิงตอ้งมีความทนัสมยั ทนัต่อเหตุการณ์ และควรตีพิมพเ์ผยแพร่ไม่เกิน 5 ปียอ้นหลงั 
และใหเ้ขียนเป็นภาษาองักฤษทั้งหมด  
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11. บทความวิชาการ ประกอบดว้ย 
11.1 บทคดัยอ่ (Abstract) 
11.2 บทน า (Introduction) 
11.3 เน้ือเร่ือง (Content) แสดงสาระส าคญัท่ีตอ้งการน าเสนอตามล าดบั 
11.4 บทสรุป (Conclusion) 
11.5 ขอ้เสนอแนะ (Suggestion) 
11.6 รายการอา้งอิง (References) 

12. การพิมพเ์อกสารอา้งอิง 
ให้ใช้ APA Formatted References, 6th edition ศึกษารายละเอียดได้ท่ี http://www.wooster.edu 

/psychology/apa-crib.html 
 
ตัวอย่ำงกำรเขียนรำยกำรอ้ำงองิ 

1. กำรอ้ำงองิในเน้ือหำ 
ใช้ระบบนาม-ปี (Author’s last name – year of Publication) ถา้ช่ือนิพนธ์เป็นภาษาไทยให้แปล

เป็นภาษาองักฤษ ตวัอยา่งเช่น 
ผูนิ้พนธ์ 1 คน: (Siriphan, 2016) 
ผูนิ้พนธ์ 2 คน: (Siriphan & Kaewchai, 2016)  
ผูนิ้พนธ์ 3-5 คน: การอา้งคร้ังแรกให้ใส่ช่ือของทุกคน และการอา้งคร้ังต่อไปให้ใส่เฉพาะช่ือ

ของคนแรก แลว้ตามดว้ย et al. ตวัอยา่งเช่น 
(Seeley, VanPutte, Regan, & Russo, 2016) ในการอา้งคร้ังแรก  
และ (Seeley et al., 2016) ในการอา้งคร้ังต่อไป 

ผูนิ้พนธ์มากกวา่ 6 คน: อา้งคร้ังแรกและคร้ังต่อ ๆ ไป ให้ใส่เฉพาะช่ือของคนแรก แลว้ตามดว้ย 
et al. เช่น (Chongchareon et al., 2016)  

2. กำรอ้ำงองิในรำยกำรอ้ำงองิ 
2.1 การอา้งอิงทัว่ไป 

1) ถา้ผูนิ้พนธ์ไม่เกิน 7 คน ใส่ช่ือผูนิ้พนธ์ทุกคน ถา้มากกว่า 8 คน ให้ใส่ช่ือ 6 คนแรก และ
ตามดว้ย ... และช่ือผูนิ้พนธ์คนสุดทา้ย  

2) ถา้แหล่งอา้งอิงมาจากหนงัสือ หนงัสือออนไลน์ หรือ ebook ให้เอียงช่ือหนังสือ 
3) ถา้แหล่งอา้งอิงมาจากวารสาร ให้เอียงช่ือวารสาร 
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4) ถา้แหล่งอา้งอิงเป็นเอกสารสืบเน่ืองจากการประชุมวิชาการ ให้เอียงช่ือการประชุม 
5) ส าหรับรายการอา้งอิงท่ีไม่มีภาษาองักฤษใหแ้ปลเป็นภาษาองักฤษ  
6) ถา้แหล่งอา้งอิงมาจาก วิทยานิพนธ์ รายงาน ให้ใส่วงเล็บ in Thai ดว้ย (เฉพาะขอ้มูลใน

ประเทศไทย 
 

ตัวอย่ำงเช่น 
Oliveira, L.F., Correa, J.L.G., Tosato P.G., Borges S.V., Alves J.G.L.F., & Fonseca, B.E. 

(2011). Sugarcane Bagasse Drying in a Cyclone: Influence of Device Geometry and 
Operational Parameters. Drying Technology, 29, 946-952. 

Grimm, A., Elustondob, D., Mäkelä, M., Segerström M., Kalén, G., Fraikin L., … Larsson, 
H. S. (2017). Drying recycled fiber rejects in a bench-scale cyclone: Influence of 
device geometry and operational parameters on drying mechanisms. Fuel Processing 
Technology, 167, 631-640. 

Suriyawongpaisarn, P., Srithamrongsawat, S., Hempisut, P., Aueasiriwon, B., Pholpark, A., 
& Wannasri. A. (2013) The Emergency Management System of the Regional 
Emergency Medical System. Health Insurance System Research Office (HISRO). 
Health System Research Intitute (HSRI). (in Thai) 

2.2 ผูนิ้พนธ์เป็นหน่วยงาน ตวัอยา่งเช่น 
National Institute of Emergency Medicine. (2014). The gap of Thai Emergency Medicine: 

Report Emergency Medical Service System 2013. (1st ed.) Bangkok. NP Press. (in 
Thai). 

Muangjunburee, P. (2012). Welding Engineering. Songkhla: Educational Technology, Faculty 
of Engineering, Prince of Songkla University. (in Thai). 

2.3 การอา้งอิงเฉพาะบทในหนงัสือ ตวัอยา่งเช่น 
Sahieam, C. (2014). Nurse case management for clients with diabetes mellitus. In Sindhu S, 

Wongrod P. (editor). Case management for clients with diabetes mellitus and 
hypertension (2nd ed.) (pp.9-46). Bangkok: Wattanakanpim Printting. (in Thai) 
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Benedyk, J. (2010). Aluminum alloys for lightweight automotive structures. Materials, 
Design and Manufacturing for Lightweight Vehicles, Woodhead Publishing Series in 
Composites Science and Engineering, 79-113. 

2.4 การอา้งอิงเอกสารจากอินเตอร์เน็ต ตวัอยา่งเช่น 
Inada, K. A. (1995). Buddhist reponse to the nature of human rights. Journal of Buddhist 

Ethics. Retrieved May 21, 2019 from http://www.psu.edu/ jbe.html  
2.5 วิทยานิพนธ์ ตวัอยา่งเช่น 

Siriphan, S. (2011). Development of an Instructional Model Emphasizing Cultural 
Competency of Nursing Students. A Dissertaion Submitted in Partial Fulfillment of 
the Requirements for the Doctor of Philosophy School of Educational Studies 
Sukhothai Thammathirat Open University. (in Thai). 

2.6 บทความในวารสาร  
Sangnimitchaikul, W. (2012). Student-centered learning: A case study of Instructional model 

in the nursing care of children and adolescents course at the faculty of Nursing, 
Thammasat University. Journal of Nursing and Education, 5(2), 64-76. 

 
ข้อแนะน ำในกำรส่งต้นฉบับ 
 เม่ือผูนิ้พนธ์เตรียมไฟล์ตน้ฉบบัตามการเตรียมตน้ฉบบับทความวิจยั / บทความวิชาการแลว้ 
สามารถส่งไฟลต์น้ฉบบัทาง  
 E-mail: pnu_jr@hotmail.com และ https://li01.tci-thaijo.org/index.php/pnujr/ 
 โดยลงทะเบียนสมาชิกเขา้เวบ็ไซต ์แลว้ท าตามค าแนะน าส าหรับการใช้งานเบ้ืองตน้ของระบบ 
ThaiJO (ส าหรับผูแ้ต่ง Author) ซ่ึงมีรายละเอียดตามหวัขอ้ดงัน้ี  

- การลงทะเบียนผูนิ้พนธ์ (Author Register) (ผูใ้ชย้งัไม่มี Username, Password ในระบบ ThaiJO) 
- การส่งบทความ (Submission)  
- รอตรวจสอบสถานะ การตอบรับ / ปฏิเสธ ทาง E-mail  

 
กำรช ำระค่ำตีพมิพ์ 

1. วารสารจะด าเนินการให้ผู ้นิพนธ์ช าระค่าตีพิมพ์ เม่ือบทความผ่านการพิจารณาจาก
ผูท้รงคุณวุฒิ 

https://www.tci-thaijo.org/Manual/Author/1.%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%20register%20Author.pdf
https://www.tci-thaijo.org/Manual/Author/3.%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1.pdf
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2. รายละเอียดค่าตีพิมพบ์ทความ 
- บทควำมภำษำไทย 

บุคคลภายนอกมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์  จ านวน 4,500 บาท / บทความ 
บุคคลภายในมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ จ านวน 3,000 บาท / บทความ 

- บทควำมภำษำองักฤษ  
บุคคลภายนอกมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์  จ านวน 5,000 บาท / บทความ 
บุคคลภายในมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ จ านวน 7,000 บาท / บทความ 

3. กรณีวารสารปฎิเสธการตีพิมพ์บทความ ผู ้นิพนธ์ต้องช าระค่าด าเนินการในการประเมิน
บทความ จ านวน 3,500 บาท / บทความ 

 
ข้อแนะน ำกำรส่งเอกสำรท่ีเกีย่วข้อง  

ผูนิ้พนธ์ศึกษา ตรวจสอบขั้นตอนการส่งบทความวิจยั / วิชาการ และตอ้งดาวน์โหลดเอกสารท่ี
เก่ียวขอ้ง ท่ีเวบ็ไซต ์https://li01.tci-thaijo.org/index.php/pnujr 

• ค าแนะน าผูนิ้พนธ์  
• กระบวนการประเมินคุณภาพบทความ 
• จริยธรรมการตีพิมพ ์
• แบบฟอร์มเสนอผลงานขอลงตีพิมพว์ารสาร 

หลงัจากนั้นส่งเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งและบทความตน้ฉบบั จ านวน 1 ชุด ทางไปรษณีย ์ส่งมาท่ี  
 บรรณาธิการวารสารมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ 
  ชั้น 3 ส านกังานอธิการบดี มหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ 
     99 ม.8 ต.โคกเคียน อ.เมือง จ.นราธิวาส 96000 
 
กำรติดต่อวำรสำรมหำวิทยำลยันรำธิวำสรำชนครินทร์ 
  ติดต่อไดท่ี้ งานวารสาร (คุณปิยนุช วจันศิริ หรือ คุณซมัซียะห์ เจ๊ะสาเม๊าะ) 
  Tel 073-709-030 ต่อ 1161, Fax 073-709-030 ต่อ 1173 
  Mobile phone 09-3604-3247, E-mail: pnu_jr@hotmail.com 

https://drive.google.com/file/d/18xuxAQ22QizM0BJ068cIYR30WSXLiVcp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gdujAvvkOhAEg6XcEYnB3WieMRcf4uTw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l4SHiKXvCirmaE9wLlJhlxMlG_Fpd3RD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-XMZW8qH2LH63gL5qDDI-mPklvpOqakH/view?usp=sharing
mailto:pnu_jr@hotmail.com

