
30

วารสารวิจัย ปีที่ 13 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2563 ISSN 1906-1889

การคาดคะเนความสูงของบุคคลจากระยะก้าวเดิน

Estimation of Stature of Person from Shoe Step Length

อรทัย  เขียวพุ่ม1  ศิริรัตน  ชูสกุลเกรียง2*  ศุภชัย  ศุภลักษณนารี2 และ ปิยาภา  จันทร์มล2

Orathai  Kheawpum1, Sirirat  Choosakoonkriang2*, Supachai  Supaluknari2

 and Piyapa  Junmon2

1 หลักสูตรนิติวิทยาศาสตร์  2 ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร
1 Forensic science program  2 Department of Chemistry, Faculty of science, Silpakorn University

* sirirat_157@yahoo.com  Tel. 0876647041 

บทคัดย่อ
		  รอยรองเท้าหรือร่องรอยการก้าวเดินเป็นหลักฐานโดดเด่นและมีรูปแบบท่ีชัดเจน ซึ่งเป็นหลักฐานส�ำคัญที่มัก

ปรากฏในสถานทีเ่กดิเหต ุการศกึษาในครัง้นีม้วีตัถุประสงค์เพือ่คาดคะเนความสูงจากระยะก้าวเดนิของการเดนิแบบปกติ 

ความสัมพันธ์ระหว่างความสูงของบุคคลกับระยะก้าวเดินค�ำนวณได้จากการใช้สถิติ Karl Pearson’s correlation  

analysis ซึ่งการศึกษาครั้งน้ีได้มาจากการวัดระยะก้าวเดินและความสูงของกลุ่มประชากรตัวอย่างวัยผู้ใหญ่ทั้งเพศชาย

และเพศหญิงจ�ำนวน 200 คน มีช่วงอายุระหว่าง 15 - 35 ปี โดยใช้วิธีมาตรฐาน จากการทดลองพบว่าในกลุ่มตัวอย่าง

เพศชายมีความสูงเฉลี่ยอยู่ที่ 176.43 ± 5.58 เซนติเมตร และเพศหญิงจะมีความสูงเฉลี่ยอยู่ที่ 164.21 ± 5.89 เซนติเมตร 

จากการวดัระยะก้าวเดนิของเพศชายและเพศหญงิมค่ีาเฉลีย่อยูท่ี ่60.25 ± 11.57 เซนตเิมตร และ 56.52 ± 5.45 เซนตเิมตร

ตามล�ำดับ ในกรณีของเพศชายพบว่าความสัมพันธ์ระหว่างความสูงกับระยะก้าวอยู่ในระดับดี (r = 0.9027) มีสมการ 

ความสัมพันธ์ คือ y = 150.07 + 0.4355x เมื่อ y แทนความสูง และ x แทนระยะก้าวเดิน ตัวแปรทั้งสองจะวัดในหน่วย

เซนตเิมตร ในขณะทีเ่พศหญงิมคีวามสมัพนัธ์ระหว่างความสงูกบัระยะก้าวอยูใ่นระดบัทีด่มีาก (r = 0.9542) และมสีมการ

คาดคะเน y = 105.93 + 1.0311x ซ่ึงสมการท่ีได้จากการศึกษาในครั้งนี้สามารถน�ำมาประยุกต์ใช้คาดคะเนความสูง 

จากระยะก้าวเดินได้ในทางนิติวิทยาศาสตร์ได้ 

ค�ำส�ำคัญ: การคาดคะเน  ความสูง  ระยะก้าว     

Abstract
		  Shoeprints or shoe step length were distinctive patterns often encountered at crime scenes. 

These were among the most commonly found evidence at crime scenes. The objective of this study 

was to estimate the stature from step length in the normal pattern of walking. The relationships  

between a person height and the step length were conducted by using Karl Pearson’s correlation 

analysis. The present study was based on the measurements of step length and stature of 200 adult 

male and female ranging in age between 15 to 35 years using standard measurements method.  

It was found that the mean height of the male subjects was 176.43 ± 5.58 cm. while that of the  

female participants was 164.21 ± 5.89 cm. The mean step lengths in male and female cases were 

60.25 ± 11.57 cm. and 56.52 ± 5.45 cm, respectively. In male cases, the good correlations  

between person heights and the step length (r = 0.9027) were observed with a relative equation:  

y = 150.07 + 0.4355x, where y was a stature and x was a step length, both were recorded in  

centimeter unit. While, in female cases, the heights of subject test were well correlated with step 

lengths (r = 0.9542) and a predicted equation was: y = 105.93 + 1.0311x. The equation developed in 
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this study can be applied to estimate the stature on the step length in criminal case.     

Keywords : Estimation, Stature, Shoe step lengths 

1. บทน�ำ
		  อาชญากรรมถือเป็นปัญหาของสังคมอย่างหนึ่งที่มีผลกระทบต่อความปลอดภัยในชีวิต และทรัพย์สินเป็น 

จ�ำนวนมาก ซึ่งก่อให้เกิดผลกระทบจ�ำนวนมหาศาลต่อสังคม อันเป็นการกระท�ำที่มีการละเมิดต่อกฎหมายบ้านเมือง โดย

ผูก้ระท�ำผดิจะต้องถูกลงโทษโดยผ่านกระบวนการยตุธิรรมเป็นส�ำคญั ปัจจบุนัพบว่าปัญหาด้านอาชญากรรมของสงัคมไทย 

มคีวามรนุแรงมากยิง่ขึน้ เนือ่งจากสภาพสงัคมในปัจจบัุนเปล่ียนไป เศรษฐกิจตกต�ำ่ ผู้คนมคีวามเครยีดมากขึน้ สภาพจติใจ

ที่เสื่อมลง ขาดศีลธรรม เกิดจากพฤติกรรมเลียนแบบ ผู้ที่ก่อเหตุมีอายุลดน้อยลง อีกทั้งยังมีวิธีการที่รุนแรงและโหดเหี้ยม

มากขึ้นเรื่อย ๆ นิติวิทยาศาสตร์เป็นการน�ำวิทยาศาสตร์มาใช้ในการพิสูจน์หลักฐานเพื่อน�ำมาใช้ในกระบวนการยุติธรรม

เป็นการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ การสังเกต ตั้งข้อสงสัย และพิสูจน์โดยการใช้วัตถุพยานหรือสภาพแวดล้อม

ขณะเกิดเหตุเพ่ือช่วยล�ำดับเหตุการณ์และระบุตัวผู้กระท�ำผิดได้ ประวัติการพิสูจน์หลักฐานทางนิติวิทยาศาสตร์นั้น  

นอกเหนือจากความเกี่ยวข้องกับการน�ำความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้แล้ว ยังต้องเชื่อมโยงกับสภาพสังคม 

และความคดิของผูค้นในแต่ละยคุ ตลอดจนความก้าวหน้าของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนแต่ละยุคสมยัด้วย (Chooluck 

and Jankangram, 2017)	

		  วัตถุพยานท่ีจัดเก็บได้ในสถานท่ีเกิดเหตุ เป็นหลักฐานและพยานจากวัตถุ ซึ่งจะมีประโยชน์อย่างมากในการ 

ปะตดิปะต่อเร่ืองราวในคด ี(reconstruction) ท�ำให้ผูต้รวจเหตสุามารถสนันษิฐานเหตกุารณ์ทีเ่กดิขึน้ได้อย่างรวดเรว็ และ

มผีลท�ำให้การก�ำหนดแนวทางการสบืสวนกระท�ำได้เรว็ยิง่ขึน้ การเกบ็หลกัฐานประเภทรอยรองเท้าเป็นรอยประทบัทีพ่บ

บ่อยมากในบรเิวณสถานทีเ่กดิเหต ุหรอืใกล้สถานทีเ่กดิเหต ุเกดิขึน้จากรอยเท้าเปล่า หรอืรอยพืน้รองเท้าเปรอะเป้ือนด้วย

สารต่าง ๆ เช่น เลือด สี หรือฝุ่น แล้วเหยียบลงบนพื้นวัสดุอื่น ๆ ท�ำให้ปรากฏรอยขึ้น หรือเกิดจากการเหยียบลงบนวัตถุ

ที่นิ่มไม่ยืดหยุ่น เช่น พื้นดินเหนียว หิมะ เป็นต้น เห็นได้ว่ารอยเท้า หรือรอยรองเท้ารวมถึงลักษณะการเดินหรือระยะก้าว

เป็นหลกัฐานทีพ่บได้ง่าย และสามารถใช้ในการพสิจูน์ตวัผูก้ระท�ำผดิได้ แต่ไม่ได้มกีารศกึษาอย่างกว้างขวางในประเทศไทย 

ดงันัน้ในการศกึษาวจิยันีจ้งึมีความต้องการทีจ่ะศกึษาวธิกีารเกบ็หลกัฐานทีเ่ป็นประโยชน์และสามารถใช้ได้จรงิในสถานที่

เกิดเหตุ

		  หลักฐานท่ีผู ้ต้องสงสัยมักทิ้งไว้ในท่ีเกิดเหตุ บ่อยครั้งมักเป็นรอยเท้าหรือรอยรองเท้า ซึ่งมีผู้ท�ำงานวิจัย 

หลายท่าน ศกึษาเรือ่งนี ้Kowkerd (2011) ศกึษาการคาดคะเนความสูงและเพศจากรอยพมิพ์ฝ่าเท้าของอาสาสมคัรจ�ำนวน 

200 คน ในกลุ่มประชากรชาวไทย อายุระหว่าง 18 - 55 ปี เพศชายและหญิงอย่างละ 100 คน ในจังหวัดอุตรดิตถ์และ

แพร่ โดยใช้การพิมพ์รอยฝ่าเท้าในท่ายืนตรง ผลการวิจัยพบว่าความยาวฝ่าเท้ามีความสัมพันธ์กับความสูง ในขณะที่ 

Wuttirakrungsan and Duangchit (2010) ได้ศกึษาการประมาณความสูงจากความยาวฝ่าเท้าในกลุ่มประชากรชาวไทย 

พบว่าความสัมพันธ์ระหว่างความสูงกับความยาวฝ่าเท้าอยู่ในระดับสูงส�ำหรับกลุ่มที่ไม่ระบุเพศ และ Dangjeen (2011) 

ศึกษาการประมาณความสูงจากความยาวของการก้าวขณะเดินโดยใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นอาสาสมัครเพศชาย 100 คน พบ

ว่าระยะก้าวเดินสามารถอธิบายความสูงของบุคคลได้ นอกจากนี้ Ozen et al. (2005) ได้ศึกษาการประมาณความสูง

และเพศ โดยใช้ขนาดฝ่าเท้าและรองเท้ากับกลุ่มประชากรในประเทศตุรกี แบ่งเป็นเพศชาย 294 คน และเพศหญิง  

275 คน พบว่าส�ำหรับเพศชายได้ผลความสัมพันธ์สูงสุดกับความยาวของรองเท้าด้านขวา และส�ำหรับเพศหญิงได้ผล 

ความสัมพันธ์สูงสุดกับความยาวเท้าขวาและความยาวรองเท้า ทั้งขนาดฝ่าเท้าและรองเท้ามีความสัมพันธ์ค่อนข้างสูง 

เมื่อใช้ในการคาดคะเนเพศ โดยสามารถน�ำมาใช้ระบุแยกเพศได้ดี ขณะที่ Jasuja et al. (1997) ได้ศึกษาการประมาณ

ความสูงจากระยะก้าวขณะเดินเร็ว โดยท�ำการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างเพศชายจ�ำนวน 198 คน เฉล่ียความสูงอยู่ที่  

172.4 เซนติเมตร ท�ำการศึกษาโดยการวัดระยะก้าวเดินขณะเดินเร็วและเดินปกติ พบว่าการเดินเร็วให้ความสม�่ำเสมอ

มากกว่าและมีค่าเฉลี่ย 88.5 เซนติเมตร ขณะที่ระยะก้าวเดินปกติเฉลี่ย 73.6 เซนติเมตร
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		  ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นความส�ำคัญที่จะท�ำการศึกษาหาความสัมพันธ์ระหว่างความสูงของบุคคลกับระยะก้าวเดิน 

เพื่อใช้ในการคาดคะเนความสูงของกลุ่มตัวอย่างประชากรเป้าหมาย โดยใช้สถิติในการศึกษาหาความสัมพันธ์นี้ อีกทั้งยัง

สามารถน�ำความรูท้ีไ่ด้จากการศกึษาในครัง้นีไ้ปใช้ประโยชน์ในการตรวจพสิจูน์บคุคลในกระบวนการสบืสวนสอบสวนและ

สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ได้จริงในทางนิติวิทยาศาสตร์ในประเทศไทย

วัตถุประสงค์ในการวิจัย
		  1.1.1	 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสูงของบุคคลกับระยะก้าวเดิน

		  1.1.2	 เพื่อศึกษาสมการความสัมพันธ์เพื่อใช้ในการคาดคะเนความสูงของบุคคลจากระยะก้าวเดิน

2. วิธีการศึกษา
2.1	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
		  ก�ำหนดกลุ่มประชากรเป้าหมาย เป็นประชากรชาวไทย เชื้อชาติไทย ที่มีอายุระหว่าง 15 - 35 ปี ทั้งหมด  

200 คน แบ่งเป็นเพศชาย 100 คน และเพศหญิง 100 คน ท�ำการเก็บตัวอย่างบริเวณจังหวัดนครปฐม โดยการสุ่มเลือก

กลุ่มตัวอย่างที่มีร่างกายปกติไม่มีความพิการทางเท้าและการเดิน เนื่องจากลักษณะการเดินมีผลต่อระยะการก้าว ดังนั้น

จึงก�ำหนดลักษณะการเดินเป็นแบบปกติ

2.2	 วิธีการวัดระยะก้าวเดินและการวิเคราะห์ข้อมูล
		  ผู้วิจัยท�ำการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง อธิบายวัตถุประสงค์ในการเก็บตัวอย่างเพื่องานวิจัยให้ผู้เข้าร่วมวิจัยเข้าใจ

ก่อนท�ำการเก็บตัวอย่าง แล้วสอบถามข้อมูลส่วนตัวของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เพศ อายุ น�้ำหนัก ส่วนสูง และอาชีพ จากนั้น

ผู้วิจัยสาธิตตัวอย่างวิธีการเดินเพื่อวัดระยะก้าวบนกระดาษที่ได้เตรียมไว้ แล้วให้ผู้เข้าร่วมทดลองเดิน 1 รอบ จากนั้น 

ผู้วิจัยจึงวัดระยะก้าวจริงของผู้เข้าร่วมการทดลอง ด้วยไม้บรรทัดขนาด 1 เมตร เพื่อให้ได้ระยะก้าวเฉลี่ย และน�ำข้อมูล 

ที่ได้ไปท�ำการวิเคราะห์ต่อไป ดังแสดงวิธีการเดินเพื่อวัดระยะก้าวเดิน ในภาพที่ 1 

ภาพที่ 1  วิธีการเดินเพื่อวัดระยะก้าวเดิน

		  จากนั้นได้น�ำข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ด้วยสถิติพื้นฐาน เพื่อหาข้อมูลเฉพาะส่วนบุคคล ค่าเฉลี่ยของระยะ 

ก้าวเดนิทัง้เพศชาย และเพศหญงิ  ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และศกึษาหาสมการแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างระยะก้าวเดนิ

กับความสูงโดยใช้สถิติ Karl Pearson’s correlation coefficients และสร้างสมการถดถอยเชิงเส้นของความสูงกับ 

ระยะก้าวเดิน

2.3	 การคาดคะเนความสูงจากสมการความสัมพันธ์ระหว่างระยะก้าวเดินกับความสูง
		  การทดสอบความคลาดเคลือ่นของสมการถดถอยเชงิเส้นส�ำหรบัคาดคะเนความสงูทีไ่ด้จากข้อมลูข้างต้น ท�ำโดย

เลือกกลุ่มตัวอย่างประชากรเพิ่มเติมจ�ำนวน 40 คน โดยแบ่งเป็นเพศชาย 20 คน และ เพศหญิง 20 คน แบบสุ่ม และ

ท�ำการวดัระยะก้าวเดนิแบบปกต ิพร้อมทัง้บนัทกึความสงู  แล้วน�ำมาวเิคราะห์หาความคลาดเคลือ่นของความสงูทีไ่ด้จาก

สมการการคาดคะเนความสูงที่ได้เทียบกับความสูงจริงในรูปของเปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลื่อน 

วัตถุประสงคในการวิจัย 
1.1.1. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความสูงของบุคคลกับระยะกาวเดิน 

1.1.2. เพื่อศึกษาสมการความสัมพันธเพื่อใชในการคาดคะเนความสูงของบุคคลจากระยะกาวเดิน 

 

2. วิธีการศกึษา 

2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

กําหนดกลุมประชากรเปาหมาย เปนประชากรชาวไทย เช้ือชาติไทย ที่มีอายุระหวาง 15 - 35 ป ทั้งหมด 200 คน 

แบงเปนเพศชาย 100 คนและเพศหญิง 100 คน ทําการเก็บตัวอยางบริเวณจังหวัดนครปฐม โดยการสุมเลือกกลุมตัวอยางที่มี

รางกายปกติไมมีความพิการทางเทาและการเดิน เน่ืองจากลักษณะการเดินมีผลตอระยะการกาว ดังน้ันจึงกําหนดลักษณะการเดิน

เปนแบบปกติ 

2.2 วิธีการวัดระยะกาวเดินและการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยทําการคัดเลือกกลุมตัวอยาง อธิบายวัตถุประสงคในการเก็บตัวอยางเพื่องานวิจัยใหผูเขารวมวิจัยเขาใจกอนทําการ

เก็บตัวอยาง แลวสอบถามขอมูลสวนตัวของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ นํ้าหนัก สวนสูง และอาชีพ จากน้ันผูวิจัยสาธิตตัวอยาง

วิธีการเดินเพื่อวัดระยะกาวบนกระดาษที่ไดเตรียมไว แลวใหผูเขารวมทดลองเดิน 1 รอบ จากน้ันผูวิจัยจึงวัดระยะกาวจริงของ

ผูเขารวมการทดลอง ดวยไมบรรทัดขนาด 1  เมตร เพื่อใหไดระยะกาวเฉล่ีย และนําขอมูลที่ไดไปทําการวิเคราะหตอไป ดังแสดง

วิธีการเดินเพื่อวัดระยะกาวเดิน ในภาพที่ 1  

 

 
 

ภาพท่ี 1 วิธีการเดินเพ่ือวัดระยะกาวเดิน 

   

จากน้ันไดนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหดวยสถิติพื้นฐาน เพื่อหาขอมูลเฉพาะสวนบุคคล คาเฉล่ียของระยะกาวเดินทั้งเพศ

ชาย และเพศหญิง  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และศึกษาหาสมการแสดงความสัมพันธระหวางระยะกาวเดินกับความสูงโดยใชสถิติ 

Karl Pearson’s correlation coefficients  และสรางสมการถดถอยเชิงเสนของความสูงกับระยะกาวเดิน 

2.3 การคาดคะเนความสูงจากสมการความสัมพันธระหวางระยะกาวเดินกับความสูง 

การทดสอบความคลาดเคล่ือนของสมการถดถอยเชิงเสนสําหรับคาดคะเนความสูงที่ไดจากขอมูลขางตน ทําโดยเลือกกลุม

ตัวอยางประชากรเพิ่มเติมจํานวน 40 คน โดยแบงเปนเพศชาย 20 คน และ เพศหญิง 20 คน แบบสุม และทําการวัดระยะกาวเดิน

แบบปกติ พรอมทั้งบันทึกความสูง  แลวนํามาวิเคราะหหาความคลาดเคล่ือนของความสูงที่ไดจากสมการการคาดคะเนความสูงที่ได

เทียบกับความสูงจริงในรูปของเปอรเซ็นตความคลาดเคล่ือน  
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3. ผลการศึกษาและวิจารณ์ผล
		  จากการศึกษาข้อมูลทั่วไปของกลุ่มประชากรพบว่า ประชากรส่วนใหญ่เป็นนักศึกษา (โดยเป็นเพศชายคิดเป็น

ร้อยละ 85 และเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 100) มีช่วงอายุของเพศชายและหญิงส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 15 - 25 ปี มีน�้ำหนัก

โดยเฉลี่ยของประชากรท้ังสองเพศอยูในช่วง 50-70 กิโลกรัม ซ่ึงเพศชายส่วนใหญ่มีน�้ำหนักมากกว่าเพศหญิง ประเภท

ของรองเท้าที่ประชากรส่วนใหญ่ใส่ คือ รองเท้าผ้าใบ (เพศชายร้อยละ71 และเพศหญิงร้อยละ 76) โดยกลุ่มเพศชายจะ

มีช่วงขนาดรองเท้าอยู่ที่เบอร์ 41 - 45 และเพศหญิงจะอยู่ที่เบอร์ 35 - 40 ข้อมูลแสดงดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1	 จ�ำนวนและร้อยละข้อมูลส่วนบุคคลของผู้เข้าร่วมงานวิจัยเพศชาย (N = 100) และหญิง  

			   (N = 100)

ข้อมูล

เพศชาย

จ�ำนวน (คน) ร้อยละ

เพศหญิง

จ�ำนวน (คน) ร้อยละ

100 100

ช่วงอายุ

	 15 – 25 ปี

  	 26 – 35 ปี

อาชีพ

    	 นักศึกษา

     	 รับเหมาก่อสร้าง

     	 ค้าขาย

    	 ธุรกิจส่วนตัว

    	 พนักงานบริษัท

   	 พนักงานรัฐวิสาหกิจ

    	 อิสระ

น�้ำหนัก

   	 40 - 50 kg.

     	 51 - 60 kg.

     	 61 - 70 kg.

     	 71 - 80 kg.

   	 81 - 90 kg.

     	 91 - 100 kg.

  	 111 - 120 kg.

   	 121 - 130 kg.

ความสูง

   	 151 - 160 cm.

      	 161 - 170 cm.

     	 171 - 180 cm.

ชนิดของรองเท้า

     	 รองเท้าผ้าใบ

    	 รองเท้าแตะ

   	 รองเท้าหนัง

ขนาดรองเท้า

     	 35 - 40

     	 41 - 45
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		  จากการใช้สถติิพืน้ฐาน เพือ่หาค่าเฉล่ียและส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของตัวแปรต่าง ๆ   คอื ค่าน�ำ้หนกัเฉลีย่ส�ำหรบั

กลุ่มประชากรเพศชายและหญิง ค่าความสูงเฉลี่ยส�ำหรับกลุ่มประชากรทั้งเพศชาย และในกลุ่มเพศหญิง และค่าเฉลี่ย

ระยะก้าวเดินซึ่งแต่ละบุคคลได้มาจากค่าเฉลี่ยของการเดิน 3 ก้าว ได้ผลดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2  ค่าเฉลี่ยความสูง และระยะก้าวของกลุ่มประชากรชายและหญิง
เพศชาย เพศหญิง

ความสูงเฉลี่ย (cm.) 176.43 ± 5.58 164.21 ± 5.89

ค่าเฉลี่ยระยะก้าว (cm.) 60.25 ± 11.57 56.52 ± 5.45

		  เมือ่น�ำข้อมลูระหว่างความสงูและระยะก้าวเดนิของกลุม่ประชากรทัง้เพศชาย และเพศหญงิจ�ำนวน 200 ตวัอย่าง

มาพล๊อตกราฟเพือ่หาสมการเชงิเส้น แสดงความสมัพันธ์นีพ้ร้อมทัง้ค�ำนวณหาค่าสัมประสิทธิส์หสมัพันธ์ของความสมัพนัธ์

ระหว่างระยะก้าวเดินกับความสูง ดังแสดงในภาพท่ี 1 สัมพันธ์ระหว่างความสูงของเพศชาย (cm.) และระยะก้าวเดิน 

(cm.) และแสดงในภาพที่ 2 สัมพันธ์ระหว่างความสูงของเพศหญิง (cm.) และระยะก้าวเดิน (cm.) ดังนี้

ภาพที่ 1  ความสัมพันธ์ระหว่างระยะก้าว (cm.) กับความสูงของเพศชาย (cm.)

ภาพที่ 2  ความสัมพันธ์ระหว่างระยะก้าว (cm.) กับความสูงของเพศหญิง (cm.)

		  จากกราฟได้สมการความสัมพันธ์การถดถอยเชิงเส้นตรงของความสูงกับระยะก้าวเดิน ส�ำหรับกลุ่มประชากร 

เพศชายคือ y = 0.4355x + 150.07 และ กลุ่มประชากรเพศหญิง คือ y = 1.0311x + 105.93 เมื่อ y แทนความสูง 

และ x แทนค่าเฉลีย่ระยะก้าว  และค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ระหว่างความสงูกบัระยะก้าวเดนิโดยใช้สถิต ิKarl Pearson’s 

correlation coefficients พบว่าความสัมพันธ์ระหว่างความสูงของเพศชายกับระยะก้าวกับอยู่ในระดับที่ดี r = 0.9027 

และความสัมพันธ์ระหว่างความสูงของเพศหญิงกับระยะก้าวกับอยู่ในระดับที่ดีมาก r = 0.9542 แสดงดังตารางที่ 3 

จากการใชสถิติพื้นฐาน เพื่อหาคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรตางๆ  คอื คานํ้าหนักเฉล่ียสําหรับกลุม

ประชากรเพศชายและหญิง   คาความสูงเฉล่ียสําหรับกลุมประชากรทั้งเพศชาย และในกลุมเพศหญิง และคาเฉล่ียระยะกาวเดินซ่ึง

แตละบุคคลไดมาจากคาเฉล่ียของการเดิน 3 กาว ไดผลดังตารางที่ 2  
 

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ยความสูง และระยะกาวของกลุมประชากรชายและหญิง 
 เพศชาย เพศหญิง 

ความสูงเฉล่ีย (cm.) 176.43 ± 5.58 164.21 ± 5.89 

คาเฉล่ียระยะกาว (cm.) 60.25 ± 11.57 56.52 ± 5.45 
 

เม่ือนําขอมูลระหวางความสูงและระยะกาวเดินของกลุมประชากรทั้งเพศชาย และเพศหญิงจํานวน 200 ตัวอยางมา

พลอตกราฟเพื่อหาสมการเชิงเสน แสดงความสัมพันธน้ีพรอมทั้งคํานวณหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของความสัมพันธระหวาง

ระยะกาวเดินกับความสูง ดังแสดงในภาพที่ 1 สัมพันธระหวางความสูงของเพศชาย (cm.) และระยะกาวเดิน (cm.) และแสดงใน

ภาพที่ 2 สัมพันธระหวางความสูงของเพศหญิง (cm.) และระยะกาวเดิน (cm.) ดังน้ี 
 

 
ภาพท่ี 1 ความสัมพันธระหวางระยะกาว (cm.) กับความสูงของเพศชาย (cm.) 

 

 
ภาพท่ี 2 ความสัมพันธระหวางระยะกาว (cm.) กับความสูงของเพศหญิง (cm.) 

 

จากกราฟไดสมการความสัมพันธการถดถอยเชิงเสนตรงของความสูงกับระยะกาวเดิน สําหรับกลุมประชากรเพศชายคือ  

y = 0.4355x + 150.07 และ กลุมประชากรเพศหญิง คือ y = 1.0311x + 105.93 เม่ือ y แทนความสูง และ x แทน คาเฉล่ีย

ระยะกาว  และคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางความสูงกับระยะกาวเดินโดยใชสถิติ Karl Pearson’s correlation coefficients 

พบวาความสัมพันธระหวางความสูงของเพศชายกับระยะกาวกับอยูในระดับที่ดี r = 0.9027 และความสัมพันธระหวางความสูงของ

เพศหญิงกับระยะกาวกับอยูในระดับที่ดีมาก r = 0.9542 แสดงดังตารางที่ 3  

จากการใชสถิติพื้นฐาน เพื่อหาคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรตางๆ  คอื คานํ้าหนักเฉล่ียสําหรับกลุม

ประชากรเพศชายและหญิง   คาความสูงเฉล่ียสําหรับกลุมประชากรทั้งเพศชาย และในกลุมเพศหญิง และคาเฉล่ียระยะกาวเดินซ่ึง

แตละบุคคลไดมาจากคาเฉล่ียของการเดิน 3 กาว ไดผลดังตารางที่ 2  
 

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ยความสูง และระยะกาวของกลุมประชากรชายและหญิง 
 เพศชาย เพศหญิง 

ความสูงเฉล่ีย (cm.) 176.43 ± 5.58 164.21 ± 5.89 

คาเฉล่ียระยะกาว (cm.) 60.25 ± 11.57 56.52 ± 5.45 
 

เม่ือนําขอมูลระหวางความสูงและระยะกาวเดินของกลุมประชากรทั้งเพศชาย และเพศหญิงจํานวน 200 ตัวอยางมา

พลอตกราฟเพื่อหาสมการเชิงเสน แสดงความสัมพันธน้ีพรอมทั้งคํานวณหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของความสัมพันธระหวาง

ระยะกาวเดินกับความสูง ดังแสดงในภาพที่ 1 สัมพันธระหวางความสูงของเพศชาย (cm.) และระยะกาวเดิน (cm.) และแสดงใน

ภาพที่ 2 สัมพันธระหวางความสูงของเพศหญิง (cm.) และระยะกาวเดิน (cm.) ดังน้ี 
 

 
ภาพท่ี 1 ความสัมพันธระหวางระยะกาว (cm.) กับความสูงของเพศชาย (cm.) 

 

 
ภาพท่ี 2 ความสัมพันธระหวางระยะกาว (cm.) กับความสูงของเพศหญิง (cm.) 

 

จากกราฟไดสมการความสัมพันธการถดถอยเชิงเสนตรงของความสูงกับระยะกาวเดิน สําหรับกลุมประชากรเพศชายคือ  

y = 0.4355x + 150.07 และ กลุมประชากรเพศหญิง คือ y = 1.0311x + 105.93 เม่ือ y แทนความสูง และ x แทน คาเฉล่ีย

ระยะกาว  และคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางความสูงกับระยะกาวเดินโดยใชสถิติ Karl Pearson’s correlation coefficients 

พบวาความสัมพันธระหวางความสูงของเพศชายกับระยะกาวกับอยูในระดับที่ดี r = 0.9027 และความสัมพันธระหวางความสูงของ

เพศหญิงกับระยะกาวกับอยูในระดับที่ดีมาก r = 0.9542 แสดงดังตารางที่ 3  
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ตารางที่ 3  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างความสูงกับระยะก้าว
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ เพศชาย เพศหญิง

ระยะก้าว 0.9027 0.9542

		  เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของความสัมพันธ์ระหว่างความสูงกับระยะก้าวแล้ว พบว่าทั้งในกลุ่ม 

เพศชายและเพศหญิงมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับที่ดีทั้งสองกลุ่มประชากร ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าระยะก้าวสามารถน�ำมาใช้

คาดคะเนความสูงได้ดี แต่ค่าค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของความสัมพันธ์ระหว่างความสูงกับระยะก้าวของเพศหญิงมีค่า

มากกว่า ผู้วิจัยได้น�ำสมการความสัมพันธ์นี้มาใช้ในการคาดคะเนความสูงในกลุ่มตัวอย่างประชากรจ�ำนวน 40 คน โดย

แบ่งเป็นเพศชาย 20 คน และเพศหญิง 20 คน ผลการศึกษาจะได้ความสูงจากการท�ำนายจากสมการ และเม่ือน�ำมา 

เปรียบเทียบกับความสูงจริงของประชากรตัวอย่าง และค�ำนวณหาเปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลื่อนจากความสูงจริง โดย 

พบว่าในกลุ่มตัวอย่างเพศชายมีค่าเปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลื่อนอยู่ในช่วง -1.14 ถึง 0.00 และในกลุ่มตัวอย่างเพศหญิง 

มีเปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลื่อนอยู่ในช่วง -1.90 ถึง 0.94  โดยในการค�ำนวณพบว่า ถ้า % ความคลาดเคล่ือนเป็นลบ 

แสดงว่าความสูงท่ีค�ำนวณได้น้อยกว่าความสูงจริง และถ้า% ความคลาดเคล่ือนเป็นบวกแสดงว่าความสูงที่ค�ำนวณได้

มากกว่าความสงูจรงิ แสดงดงัตารางที ่4 ข้อมลูความคลาดเคลือ่นจากการคาดคะเนความสงูส�ำหรบักลุม่ตวัอย่างเพศชาย

และเพศหญิง

ตารางท่ี 4  ข้อมูลความคลาดเคลื่อนจากการคาดคะเนความสูงส�ำหรับกลุ่มตัวอย่างเพศชายและ 

				    เพศหญิง จ�ำนวน 40 คน 

ล�ำดับ
กลุ่มตัวอย่างเพศชาย

ล�ำดับ
กลุ่มตัวอย่างเพศหญิง

ความสูงจริง 
(ซม.)

ความสูงค�ำนวณ 
(ซม.)

ความคลาดเคลื่อน 
(%)

ความสูงจริง 
(ซม.)

ความสูงค�ำนวณ 
(ซม.)

ความคลาด
เคลื่อน (%)

1 175 173 -1.14 21 154 154.39 -0.25

2 175 174 -0.57 22 155 156.79 -1.16

3 175 174 -0.57 23 157 157.14 -0.09

4 176 175 -0.57 24 158 160.58 -1.63

5 176 174 -1.14 25 159 159.55 -0.34

6 176 175 -0.57 26 159 158.52 0.30

7 177 175 -1.13 27 160 160.58 -0.36

8 177 175 -1.13 28 160 161.61 -1.01

9 178 176 -1.12 29 160 160.24 -0.15

10 178 178 0.00 30 160 160.24 -0.15

11 178 178 0.00 31 160 159.55 0.28

12 179 179 0.00 32 160 160.24 -0.15

13 179 179 0.00 33 163 165.39 -1.47

14 180 180 0.00 34 164 163.67 0.20

15 180 180 0.00 35 165 168.14 -1.90

16 180 179 -0.56 36 167 167.46 -0.27

17 180 180 0.00 37 168 166.42 0.94

18 181 181 0.00 38 169 167.46 0.91

19 181 181 0.00 39 170 170.89 -0.52

20 182 182 0.00 40 170 169.86 0.08
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4. สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
		  ในงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อหาสมการแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความสูงของบุคคลกับระยะก้าวเดินปกติ 

เพื่อคาดคะเนความสูงจากระยะก้าวเดิน โดยใช้การเลือกแบบสุ่มใช้กลุ่มประชากรศึกษาจ�ำนวน 200 คน ประกอบด้วย

เพศชาย และหญิงอย่างละ 100 คน อายุระหว่าง 18-28 ปี ซึ่งข้อมูลที่น�ำมาวิเคราะห์มี 2 ส่วน คือ ส่วนแรกเป็นข้อมูล

ทั่วไปที่ได้จากแบบสอบถามที่ประกอบด้วย เพศ อายุ น�้ำหนัก ส่วนสูง อาชีพ ชนิดรองเท้า ขนาดรองเท้า ส�ำหรับข้อมูล

ส่วนนีพ้บว่าค่าน�ำ้หนกั ส่วนสงู และขนาดรองเท้าของกลุม่ตวัอย่างเพศชายมค่ีามากกว่าเพศหญงิอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ 

ค่าที่ได้นี้สอดคล้องกับการศึกษาของ Ozden et al. (2005) ท่ีศึกษาหาความสัมพันธ์และประมาณความสูงและเพศ 

ของบุคคลจากรอยฝ่าเท้าและขนาดรองเท้า พบว่าน�้ำหนัก ความสูง ความยาวฝ่าเท้า และความยาวรองเท้า ความกว้าง

ฝ่าเท้าและความกว้างของรองเท้า ของเพศชายมีค่าเฉลี่ยมากกว่าเพศหญิงอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  ส่วนอาชีพและ 

ชนดิรองเท้าพบว่าประชากรทัง้สองกลุม่เป็นนกัศกึษาส่วนใหญ่ ซ่ึงเป็นวยัทีโ่ตเตม็ที ่ไม่มคีวามผิดปกตใินการเดิน ส่วนชนดิ

ของรองเท้าส่วนใหญ่ คือ รองเท้าผ้าใบ ซึ่งเป็นรองเท้าที่ประชากรนิยมใส่ทั้งสองกลุ่ม 

		  ส�ำหรบัข้อมลูจากการวดัระยะก้าวเดนิปกตขิองกลุม่ตัวอย่างเพือ่ใช้ในการหาสมการแสดงความสมัพนัธ์ระหว่าง

ความสูงของบุคคลกับระยะก้าวเดิน โดยแบ่งข้อมูลเป็น 2 กลุ่มจ�ำแนกตามเพศ แล้วใช้สถิติเพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่าง

ความสงูและระยะก้าวเดนิแสดงเป็นสมการถดถอยเชิงเส้นตรง โดยก�ำหนดตวัแปร x แทนระยะก้าวเดนิ และ ตวัแปร y แทน

ความสงู พบว่าในกลุม่ประชากรเพศชายได้ความสัมพันธ์ y = 0.4355x + 150.07 cm และ y = 1.0311x + 105.93 cm 

ส�ำหรับกลุ่มประชากรเพศหญิง เมื่อพิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) พบว่าค่า r ของข้อมูลจากกลุ่มประชากร

เพศหญิงมีค่าสูงกว่าเพศชาย (r = 0.9027 และ 0.9542 ส�ำหรับข้อมูลในกลุ่มเพศชาย และเพศหญิงตามล�ำดับ) แสดงว่า

มีความสัมพันธ์ระหว่างความสูงกับระยะก้าวเดินดีมาก ดังนั้นจึงเลือกใช้สมการที่ได้ในกลุ่มเพศหญิง เพื่อคาดคะเน 

ความสูงของบุคคลจากระยะก้าวเดิน โดยการสุ่มตัวอย่างประชากรเพิ่มจ�ำนวน 40 คน แบ่งเป็นเพศชาย 20 คน และ  

เพศหญิง 20 คน พบว่าค่าที่ค�ำนวณได้มีความถูกต้องในระดับดีมาก มีค่าเปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลื่อนแค่ในช่วง -1.90 

ถึง 0.94  ส�ำหรับกลุ่มตัวอย่างเพศหญิง และช่วง -1.14 ถึง 0.00 ส�ำหรับกลุ่มตัวอย่างเพศชาย  ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา

ของ Raju et al. (2012) ท่ีศึกษาเรื่องการประมาณความสูงจากระยะก้าวขณะเดินในเพศหญิงโดยผลจากการศึกษา 

พบว่าความสัมพันธ์ระหว่างระยะก้าวกับความสูงอยู่ในระดับสูงเช่นกัน และสอดคล้องกับจากการศึกษาของ Jasuja  

(1997), Neves (2018) และ Reel (2012) พบว่าการประมาณความสูงจากระยะก้าวเดิน ต่างให้ผลของความสัมพันธ์กัน

อยู่ในระดับสูง นอกจากนี้ผลที่ได้จากการวิเคราะห์ในกลุ่มเพศชายมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ Dangjeen (2011) 

ทีท่�ำการศกึษาระยะก้าวกับความสงูของกลุม่ตวัอย่างชาย 100 คน ได้สมการความสัมพันธ์ คือ ความสูง = 155.720+0.212 

(ระยะก้าว), r2 = 0.251 

		  จากสมการความสัมพันธ์ระหว่างความสูงกับระยะก้าวเดินในการศึกษาครั้งน้ีสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในการ

ท�ำนายความสงูของบคุคลหรอืผู้ต้องสงสยัทีท่ิง้ร่องรอยการเดนิรวมถงึระยะก้าวเดนิไว้ เพือ่น�ำไปประยกุต์ใช้ได้จรงิในงาน

ทางด้านนิติวิทยาศาสตร์ในประเทศไทยเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการสืบสวนสอบสวนต่อไป
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