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บทคััดย่่อ
		  งานวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง (Experimental research) ศึึกษาหาตััวแปรการออกแบบภููมิิทััศน์์ที่่�ทำให้้

สภาพอากาศบริเวณรอบอาคาร ในระดัับสภาพภููมิิอากาศระดัับพื้้�นที่่� (Micro-climate) ที่่�จะทำให้้สภาพอากาศเย็็นลง 

หรืือเพื่่�อให้้ใกล้้เคีียงกัับเขตสบายมากขึ้้�น งานวิิจััยนี้้�ศึึกษาพื้้�นที่่�บริิเวณหน้้าอาคารเทคโนโลยีีภููมิิทััศน์์ มหาวิิทยาลััย

เทคโนโลยีีราชมงคลตะวัันออก วิิทยาเขตบางพระ จัังหวััดชลบุุรีี ซ่ึ่�งเป็็นที่่�ตั้้�งของพื้้�นที่่�งานวิิจััยโครงการศึึกษาต้้นแบบ 

ห้้องพัักพลัังงานแสงอาทิิตย์์ งานวิิจััยนี้้�ศึึกษาพื้้�นที่่�โดยรอบที่่�มีีสภาพภููมิอากาศและภููมิประเทศเหมืือนกััน แต่่มีีการจััด 

ภููมิิทััศน์์แตกต่่างกััน กำหนดพื้้�นที่่�ทำการวิิจััย 4 ตำแหน่่ง คืือ 1. บริิเวณเหนืือลานคอนกรีีต 2. บริิเวณเหนืือสนามหญ้้า  

3. บริเิวณจัดัภููมิทิัศัน์ต้้นไม้้แบบป่าโปร่ง ใกล้้บ่อน้้ำ และ 4. บริเิวณจัดัภููมิทิัศัน์ต้้นไม้้แบบป่าทึบึ ใกล้้บ่อน้้ำ ทำการตรวจสอบ 

อุุณหภููมิิ และความชื้้�น โดยติิดตั้้�งเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในงานวิิจััย คืือ UNI-T A12T temperature Humidity Meter ทั้้�ง 4 จุุด 

เหนืือพื้้�นที่่�ใช้้งานนั้้�นในระดัับ 1.40 เมตร ตลอด 24 ชั่่�วโมง เป็็นเวลาติิดต่่อกััน 4 วััน จากการทดลองพบว่่า ตััวแปรที่่�ทำให้้

สภาพแวดล้้อมแตกต่่างกััน คืือ 1. ผิิวพื้�นคอนกรีีตและหญ้้า สะสมความร้้อนแตกต่่างกััน 2. ร่่มเงา พื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่� 

จัดัสวนแบบป่า่โปร่ง่และป่า่ทึบึ พื้้�นผิวิอยู่่�ใต้้ร่ม่ไม้้ แสงแดดถููกสกัดักั้้�นจากพุ่่�มใบ ทำให้้ผิิวพื้้�นไม่ไ่ด้้รับัแสงแดดโดยตรง และ 

3. การเพิ่่�มความเย็็นจากการระเหยของน้้ำ (Evaporative cooling) ผลการวิิจััยนี้้�สรุุปได้้ว่่าสภาพแวดล้้อมที่่�เย็็นที่่�สุุด คืือ 

สภาพแวดล้้อมที่่�มีีต้้นไม้้บดบัังและแสงแดดตกลงกระทบพื้้�นผิิวด้้านล่่างน้้อย และในงานวิิจััยนี้้�ได้้ทำการเพิ่่�มการระเหย

ของน้้ำให้้กัับบริิเวณพื้้�นที่่�ศึึกษา พบว่่าอิิทธิิพลจากการระเหยของน้้ำในบริิเวณการจััดภููมิทััศน์์แบบป่่าโปร่่งที่่�มีีพุ่่�มใบ 

ไม่่หนาทึึบและใกล้้บ่อน้้ำ พบว่ามีีอุุณหภููมิิเย็็นกว่่าบริเวณที่่�มีีการจััดภููมิิทััศน์แบบป่าทึึบพุ่่�มใบหนาทึึบ และยัังพบอีกว่่า 

บริเวณอาคารทดลองมีีอุุณหภููมิิอากาศต่่ำกว่่าบริิเวณอากาศ 4 องศา ในช่่วงร้้อนสุุดของวััน ด้้วยอิิทธิิพลความเย็็น 

ที่่�เกิิดขึ้้�นเป็็นผลให้้ความแตกต่่างอุุณหภููมิิระหว่่างภายนอกและภายในอาคารทดลองต่่างกัันประมาณ 4 องศา อิิทธิิพล 

ดัังกล่่าวจะทำให้้การถ่่ายเทความร้้อนน้้อยกว่่าเดิิมถึึง 32.8% ซึ่่�งอาจสรุุปได้้ว่าการปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อมด้้วยการเพิ่่�ม

การระเหยของน้้ำ สามารถทำให้้อุุณหภููมิิบริิเวณนี้้�มีีอุุณหภููมิิลดลงใกล้้เคีียงเขตสบายมากขึ้้�น  

คำสำคััญ : ปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อม  ผิิวพื้้�นคอนกรีีตและหญ้้า  ร่่มเงา  ความเย็็นการระเหยของน้้ำ  เขตสบาย

Abstract
		  This experimental research aims to find landscape design variables that affect the weather 

around the building. At the Micro-climate level, the weather will be cooler to get closer to the  

thermal comfort zone. The research areas were in front of the landscape technology building at  

Rajamangala University of Technology Tawan-ok Bang Phra Campus Chonburi Province, the location 

of the research area for the Sustainable Solar Cabin Prototype Study Project. The research study  
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areas with the same climate and topography were 4 locations as follows: 1. The area above the  

concrete yard 2. The area above the lawn. 3. The area with trees in a sparse forest style with a pond 

and 4. The area with trees in a dense forest style with a pond. The temperature and humidity were 

checked by installing the research tool the UNI-T A12T temperature Humidity Meters, which were 

installed at all 4 points above the area of use at a level of 1.40 meters above ground, 24 hours a day 

for 4 days. The research results found that the significant variables were 1. materials, concrete, and 

grass surface accumulated heat differently; 2. Shade: Areas in landscaping areas such as sparse forests 

and dense forests. The surface is under the shade of trees, sunlight is blocked by the leaves. This 

caused the surface to not receive direct sunlight and 3. Increasing cooling from water evaporation 

(Evaporative cooling). The research conclusion revealed that the coldest environment was the  

environment that was obscured by trees and sunlight falling on the surface. In this research, water 

evaporation was added to the study area. It was found that the influence of water evaporation was 

in the sparse forest landscaping area with not too dense foliage and near a pond. It was found that 

the temperature was cooler. The area was landscaped design with dense forest and dense foliage and 

found that the air temperature in the experimental building was 4 degrees lower than in the hottest 

part of the day. Due to the cooling influence that occurs, the temperature difference between outside 

and inside the experimental building was approximately 4 degrees. Such influence would cause the 

heat transfer to be 32.8% less than before, which might be concluded that the environment was 

manipulated by increasing the evaporation of water which can make the temperature in this area drop 

closer to the comfort zone.    

Keywords :	environmental improvement, concrete and grass surface, shade, water evaporation, 

			   comfort zone

1. บทนำ
		ป  ระเทศไทยตั้้�งอยู่่�ในภููมิิอากาศแบบร้้อนชื้้�น อากาศร้้อนทั้้�งในด้้านของอุุณหภููมิิสููง ความชื้้�นสููง และการแผ่่รัังสีี

จากดวงอาทิิตย์์สููง การออกแบบภููมิิทััศน์ที่่�ตอบสนองต่่อสภาพอากาศสามารถสร้้างสภาพอากาศระดัับจุลภาคให้้เย็็นลง

กว่่าสภาพอากาศทั่่�วไป จะช่่วยให้้ทำให้้พื้้�นที่่�ในเมืืองน่่าอยู่่� และลดภาระการทำความเย็็นในอาคารให้้เกิิดการประหยััด

พลัังงาน รวมไปถึงส่่งผลต่่อความรู้้�สึึกสบายของมนุุษย์์ได้้ สภาวะน่่าสบายทางอุุณหภููมิิคืือสภาวะทางจิิตใจที่่�บ่่งบอกถึึง

ความรู้้�สึึกทั้้�งร่่างกายและจิิตใจที่่�รู้้�สึึกพึึงพอใจกัับสภาพแวดล้้อมทางอุุณหภููมิเกิิดจากความรู้้�สึึกส่่วนบุุคคล (ASHRAE, 

1992) สมาคมวิิศวกรรมปรัับอากาศแห่่งสหรััฐอเมริิกา (American Society of Heating, Refrigerating and Air- 

Conditioning Engineers--ASHRAE) ได้้กำหนดช่่วงอุุณหภููมิิและความชื้้�นของสภาวะน่่าสบายอยู่่�ที่่� 22-27°C และมีีช่่วง

ความชื้้�นสัมัพัทัธ์ ์25-60% จากข้้อมลููสถิติิคิ่า่เฉลี่่�ยคาบ 30 ปี ีของชลบุรุี ีประเทศไทย พ.ศ. 2534-2563 ระบุวุ่า่ ค่า่อุณุหภููมิ

เฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 28-34°C และมีีช่่วงความช้ื้�นสััมพััทธ์์ 60-90% กล่่าวได้้ว่า สภาพอากาศโดยทั่่�วไปของชลบุุรีี การปรุงแต่่ง 

สภาพแวดล้้อมการปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อมประเทศไทยมีีปััญหาความไม่่สบายเชิิงอุุณหภาพเมื่่�อเทีียบกัับมาตรฐานสากล 

		  เท่่าที่่�ผ่่านมาปรากฏว่่าการออกแบบภููมิทิัศัน์และการปรุงแต่่สภาพแวดล้้อมส่่วนใหญ่่ในประเทศไทย ไม่่ได้้ส่งเสริิม 

ให้้บรรยากาศหรืือภููมิิอากาศสามารถเกิิดความเย็็นเพิ่่�มขึ้้�น ในขณะที่่�การใช้้ประโยชน์์จากภููมิิทััศน์์ จะต้้องเป็็นส่่วนสำคััญ

ที่่�ช่่วยทำให้้ภููมิิอากาศดีีขึ้้�น หรืือใกล้้ภาวะน่่าสบาย (Comfort Zone) มากที่่�สุุด การออกแบบองค์์ประกอบทางภููมิิทััศน์์

ที่่�สำคััญสามารถช่่วยให้้อากาศเย็็นลงได้้คืือต้้นไม้้ แหล่่งน้้ำ ยิ่่�งเลืือกสรรค์์ให้้เหมาะสมก็็ยิ่่�งเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการสร้้าง

ความเย็็นในสภาพอากาศมากขึ้้�น การใช้้ประโยชน์จากธรรมชาติิโดยรอบมาประยุุกต์์ใช้้ให้้มากที่่�สุดุก่่อน ซ่ึ่�งในประเทศไทย
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มีอีุณุหภููมิโิดยเฉลี่่�ยประมาน 35 องศาเซลเซียีส (Boonyatikarn, 1999) ควรศึึกษาหาวิิธีทีี่่�จะทำการปรุงแต่ง่สภาพแวดล้้อม

ให้้มีอุณุหภููมิลิดลง ใกล้้ภาวะน่า่สบายมากที่่�สุดุ งานวิิจัยันี้้�จึงึทำการศึกึษาตัวัแปรเพื่่�อศึกึษาปัจัจัยัที่่�เกิดิขึ้้�นในสภาพแวดล้้อม

อะไรบ้้างที่่�ทำให้้อุุณหภููมิิร้้อนขึ้้�นหรืือเย็็นลง ได้้แก่่ อุุณหภููมิิอากาศ ความชื้้�นในอากาศ ลม รัังสีีดวงอาทิิตย์์ การนำและ

การพาความร้้อนจากพื้้�นดินิ ร่ม่เงา ลักัษณะการออกแบบองค์ป์ระกอบของภููมิทิัศัน์ส์่ง่ผลให้้เกิดิสภาพแวดล้้อมที่่�ร้้อนเย็น็

แตกต่่างกััน การศึึกษาหาตััวแปรเพื่่�อใช้้ประโยชน์์จากสภาพแวดล้้อมทางธรรมชาติิ เช่่น ต้้นไม้้ ร่่มเงาจากต้้นไม้้ ดิินที่่�มีี

อุุณหภููมิิต่่ำ แหล่่งน้้ำใกล้้เคีียง และลมที่่�พััดผ่่าน ซึ่่�งคาดว่่าวิิธีีการดัังกล่่าวจะสามารถลดอุุณหภููมิิความร้้อนให้้ต่่ำกว่่า

อุุณหภููมิิภายนอกได้้ และสามารถนำประโยชน์์จากการที่่�ได้้ศึึกษาวิิจััยในครั้้�งนี้้�ไปพััฒนาการออกแบบให้้มีีประสิิทธิิภาพ

และเกิิดประโยชน์์สููงสุุดได้้  	

1.1	วั ัตถุุประสงค์์งานวิิจััย
	 1.1.1	 เพื่่�อศึกึษาหาตััวแปรที่่�มีผีลต่่ออุุณหภููมิแิวดล้้อมทำให้้อุณหภููมิริ้้อนขึ้้�นและเย็็นลงได้้อย่่างไร โดยศึึกษาทั้้�งหมด 

4 ตำแหน่่ง ได้้แก่่ ลานคอนกรีีต สนามหญ้้า พื้้�นที่่�ป่่าโปร่่งใกล้้บ่่อน้้ำ พื้้�นที่่�ป่่าทึึบใกล้้บ่่อน้้ำ

	 1.1.2	 เพื่่�อศึึกษาเปรีียบเทีียบค่่าหาความสามารถในการลดอุุณหภููมิิของของพื้้�นที่่�ศึึกษาทั้้�ง 4 ตำแหน่่ง

	 1.1.3	 เพื่่�อหาข้้อเสนอแนะองค์์ความรู้้�ด้้านการปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อมให้้เหมาะสมกัับภููมิิอากาศเขตร้้อนชื้้�น

2. วิิธีีการวิิจััย
		  การวิจิัยันี้้�ศึกึษาหาตัวัแปรที่่�เป็น็ปัจัจัยังานวิจิัยันี้้�ศึกึษาพื้้�นที่่�บริเิวณหน้้าอาคารเทคโนโลยีภีููมิทิัศัน์ ์มหาวิทิยาลัยั

เทคโนโลยีีราชมงคลตะวัันออก วิิทยาเขตบางพระ จัังหวััดชลบุุรีี ซ่ึ่�งเป็็นที่่�ตั้้�งของพื้้�นที่่�งานวิิจััยโครงการศึึกษาต้้นแบบ 
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เดีียวกััน ทั้้�ง 4 ตำแหน่่งพ้ื้�นที่่�ศึึกษา โดยกำหนดพื้้�นที่่�ทำการวิิจััยแต่่ละพื้้�นที่่�ศึึกษามีีการจััดลัักษณะภููมิิทััศน์์แตกต่่างกััน  

4 ตำแหน่่ง คืือ 1. บริิเวณเหนืือลานคอนกรีีต 2. บริิเวณเหนืือสนามหญ้้า 3. บริิเวณที่่�มีีภููมิิทััศน์์ต้้นไม้้แบบป่าโปร่่ง  
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		  1)	 เครื่่�องวััดอุุณหภููมิิดิิจิิตอล 

		  2)	 เครื่่�องวััดอุุณหภููมิิอิินฟราเรด 

		  3)	ชุ ุดหััวพ่่นหมอก 

		  4)	ท่ ่อ PE 20 มม. 
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องคประกอบของภูมิทัศนสงผลใหเกิดสภาพแวดลอมท่ีรอนเย็นแตกตางกัน การศึกษาหาตัวแปรเพ่ือใชประโยชนจากสภาพแวดลอม

ทางธรรมชาติ เชน ตนไม รมเงาจากตนไม ดินที่มีอุณหภูมิต่ำ แหลงน้ำใกลเคียง และลมที่พัดผาน ซึ่งคาดวาวิธีการดังกลาวจะ

สามารถลดอุณหภูมิความรอนใหต่ำกวาอุณหภูมิภายนอกได และสามารถนำประโยชนจากการที่ไดศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไปพัฒนาการ

ออกแบบใหมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุดได         

 1.1วัตถุประสงคงานวิจัย 

1.1.1 เพ่ือศึกษาหาตัวแปรท่ีมีผลตออุณหภูมิแวดลอมทำใหอุณหภูมิรอนขึ้นและเย็นลงไดอยางไร โดยศึกษาท้ังหมด 

4 ตำแหนง ไดแก ลานคอนกรีต สนามหญา พ้ืนท่ีปาโปรงใกลบอน้ำ พ้ืนท่ีปาทึบใกลบอน้ำ 

1.1.2 เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบคาหาความสามารถในการลดอุณหภูมิของของพ้ืนท่ีศึกษาท้ัง 4 ตำแหนง 

1.1.3 เพ่ือหาขอเสนอแนะองคความรูดานการปรุงแตงสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับภูมิอากาศเขตรอนชื้น 
 

2. วิธีการวิจัย 
การวิจัยนี้ศึกษาหาตัวแปรท่ีเปนปจจัยงานวิจัยนี้ศึกษาพ้ืนท่ีบริเวณหนาอาคารเทคโนโลยีภูมิทัศน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตบางพระ จังหวัดชลบุรี ซึ ่งเปนที่ตั ้งของพื้นที่งานวิจัยโครงการศึกษาตนแบบหองพักพลังงาน

แสงอาทิตย (Sustainable Solar Cabin Prototype Study Project) ซึ่งเปนงานวิจัยของสถาบันวิจัยพลังงานบริสุทธิ์เพื่อการ

พัฒนาที่ยั่งยืน แหงมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก โดยไดรับเงินทุนอุดหนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลตะวันออกงบประมาณแผนดิน ปงบประมาณ 2566 ศึกษาพื้นที่โดยรอบที่มีสภาพภูมิอากาศ กระแสลม รังสีดวงอาทิตย

เหมือนกัน และภูมิประเทศเหมือนกันในบริเวณใกลกัน จึงเปนตัวแปรที่เหมือนกันในทุกพื้นที่การศึกษาของงานวิจัยนี้ โดยแตละ

ตำแหนงที่ทำการศึกษาอยูในรัศมี ไมเกิน 100 เมตร จัดเก็บขอมูลในเวลาเดียวกัน ทั้ง 4 ตำแหนงพื้นที่ศึกษา โดยกำหนดพื้นที่ทำ

การวิจัยแตละพื้นที่ศึกษามีการจัดลักษณะภูมิทัศนแตกตางกัน 4 ตำแหนง คือ 1. บริเวณเหนือลานคอนกรีต 2. บริเวณเหนือสนาม

หญา 3. บริเวณท่ีมีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรง ใกลบอน้ำ และ 4. บริเวณท่ีมีภูมิทัศนตนไมแบบปาทึบ ใกลบอน้ำ 

2.1 เครื่องมือวิธีวิจัย งานวิจัยนี้ มีเครื่องมือท่ีใชในงานวิจัย ดังนี ้

1) เครื่องวัดอุณหภูมิดิจิตอล 2) เครื่องวัดอุณหภูมิอินฟราเรด 3) ชุดหัวพนหมอก 4) ทอ PE 20 มม.  
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(จ) 

ภาพที่ 1 (ก) เครื่องวัดอุณหภูมิอุณหภูมิดิจิตอล UNI-T A12T temperature Humidity Meter (ข) 

เครื่องวัดอุณหภูมิเลเซอรอินฟราเรด UNI-T UT300A+ (ค) หัวพนหมอก (ง) ทอ PE 20 มม. (จ) อุปกรณชุด

หัวพนน้ำละอองฝอย ชุดพนหมอก 30 อัน สายทอ PE 20 มม. ยาว 15 เมตร  
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(จ)

ภาพที่่� 1 (ก) เครื่่�องวััดอุุณหภููมิิดิิจิิตอล UNI-T A12T temperature Humidity Meter (ข) 

เครื่่�องวััดอุุณหภููมิิเลเซอร์์อิินฟราเรด UNI-T UT300A+ (ค) หััวพ่่นหมอก (ง) ท่่อ PE 20 มม. (จ) 
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ภาพที่่� 2 แสดง ทิิศทางลมและแผนผัังแสดงตำแหน่่งที่่�เก็็บข้้อมููลทั้้�ง 4 จุุด เพื่่�อศึึกษาตััวแปร

ที่่�ทำให้้อุุณหภููมิิอากาศร้้อนหรืือเย็็นโดยมีีตำแหน่่งพื้้�นที่่�ศึึกษา 4 ตำแหน่่ง

2.2	 การดำเนิินการวิิจััย
		  งานวิิจััยนี้้�ใช้้วิิธีีวิิจััยโดยหาตััวแปรที่่�ทำให้้อุุณหภููมิิอากาศร้้อนขึ้้�นหรืือเย็็นลง ด้้วยการสำรวจพื้้�นที่่� ทั้้�งหมด 4 จุุด 

ที่่�ได้้กำหนดไว้้ โดยลัักษณะแต่่ละจุุดมีีสภาพแวดล้้อมแตกต่่างกััน จากนั้้�นเก็็บข้้อมููลและวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

		  โดยมีีขั้้�นตอนการวิิจััย ดัังนี้้�

		  2.2.1	 วััดค่่าอุุณหภููมิที่่�แท้้จริิง (actual temperature) โดยใช้้วิธีีการตรวจวััดด้้วยเครื่่�องวััดอุุณหภููมิิดิิจิิตอล 

ทุุก ๆ 1 ชั่่�วโมง โดยติิดตั้้�งเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในงานวิิจััย คืือ UNI-T A12T temperature Humidity Meter (ภาพที่่� 1 ก) ที่่�

ระดัับ 1.40 เมตรจากระดัับพื้้�นดิิน (ดัังภาพที่่� 3) วััดค่่าตลอด 24 ชั่่�วโมง เป็็นเวลาติิดต่่อกััน 4 วััน ทั้้�ง 4 พื้้�นที่่�ศึึกษา

		  2.2.2	 ทำการปรุงุแต่ส่ภาพแวดล้้อมจากข้้อมููลที่่�ได้้สรุปุจากการหาตัวัแปรทั้้�ง 4 จุดุ ในข้้อ 2.1 เพื่่�อทำให้้อุณุหภููมิิ

เย็็นลงกว่่าอุุณหภููมิิอากาศ และต่่ำลงกว่่าอุุณหภููมิิก่่อนการปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อม

        	 2.2.3	 เปรีียบเทีียบอุุณหภููมิก่่อนและหลัังปรุุงแต่่สภาพแวดล้้อมหาตััวแปรที่่�ทำให้้อุุณหภููมิิอากาศร้้อนขึ้้�นหรืือ

เย็็นลง

จุดท่ี 4 อุณหภูมิอากาศ 

บริเวณภมิทัศนตนไมแบบปาทึบ ตำแหนงบาน

 จุดท่ี 3 อุณหภูมิอากาศ 

บริเวณภมิทัศนตนไมแบบปาโปรง  
จุดท่ี 2 อุณหภูมิอากาศ 

บริเวณเหนือสนามหญา 
จุดท่ี 1 อุณหภูมิอากาศ 

บริเวณเหนือลานคอนกรีต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 แสดง ทิศทางลมและแผนผงัแสดงตำแหนงทีเ่ก็บขอมูลทั้ง 4 จุดเพื่อศึกษาตัวแปรที่ทำใหอุณหภูมิ

อากาศรอนหรอืเย็นโดยมีตำแหนงพืน้ที่ศึกษา 4 ตำแหนง 
 

2.2 การดำเนินการวิจัย 

        งานวิจัยนี้ใชวิธีวิจัยโดยหาตัวแปรที่ทำใหอุณหภูมิอากาศรอนขึ้นหรือเย็นลง ดวยการสำรวจพื้นที่ ทั้งหมด 4 จุด ท่ี

ไดกำหนดไว โดยลักษณะแตละจุดมีสภาพแวดลอมแตกตางกัน จากนั้นเก็บขอมูลและวิเคราะหขอมูล  

        โดยมีขั้นตอนการวิจัย ดังนี้ 

        2.2.1 วัดคาอุณหภูมิที่แทจริง (actual temperature) โดยใชวิธีการตรวจวัดดวยเครื่องวัดอุณหภูมิดิจิตอลทุก ๆ 

1 ชั่วโมง โดยติดตั้งเครื่องมือที่ใชในงานวิจัย คือ UNI-T A12T temperature Humidity Meter (ภาพที่ 1 ก) ที่ระดับ 1.40 เมตร

จากระดับพ้ืนดิน (ดังภาพท่ี 3) วัดคาตลอด 24 ชั่วโมง เปนเวลาติดตอกัน 4 วัน ท้ัง 4 พ้ืนท่ีศึกษา 
        2.2.2 ทำการปรุงแตสภาพแวดลอมจากขอมูลที่ไดสรุปจากการหาตัวแปรทั้ง 4 จุด ในขอ 2.1 เพื่อทำใหอุณหภูมิ

เย็นลงกวาอุณหภูมิอากาศ และต่ำลงกวาอุณหภูมิกอนการปรุงแตงสภาพแวดลอม 

         2.2.3 เปรียบเทียบอุณหภูมิกอนและหลังปรุงแตสภาพแวดลอมหาตัวแปรท่ีทำใหอุณหภูมิอากาศรอนขึ้นหรือเย็น

ลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 การติดต้ังเครื่องวัดอุณหภูมิดิจิตอล UNI-T A12T temperature Humidity Meter 

 

จุุดที่่� 1 อุุณหภููมิิอากาศ
บริิเวณเหนืือลานคอนกรีีต

จุุดที่่� 2 อุุณหภููมิิอากาศ
บริิเวณเหนืือสนามหญ้้า

จุุดที่่� 3 อุุณหภููมิิอากาศ
บริิเวณภููมิิทััศน์์ต้้นไม้้แบบป่่าโปร่่ง 

จุุดที่่� 4 อุุณหภููมิิอากาศ
บริิเวณภููมิิทััศน์์ต้้นไม้้แบบป่่าทึึบ
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ภาพที่่� 3 การติิดตั้้�งเครื่่�องวััดอุุณหภููมิิดิิจิิตอล UNI-T A12T temperature Humidity Meter

3. ผลการศึึกษาและการอภิิปรายผล
		  การทดลองในงานวิิจััย วััดอุุณหภููมิทุุกชั่่�วโมงในพื้้�นที่่�ศึึกษาทั้้�ง 4 จุุด ได้้แสดงดัังภาพ 4 ถึึงภาพที่่� 11 โดยมีี 

รายละเอีียดของแต่่ละพื้้�นที่่�ศึึกษา คืือ 1. บริิเวณเหนืือลานคอนกรีีต 2. บริิเวณเหนืือสนามหญ้้า 3. บริิเวณที่่�มีีภููมิิทััศน์์

ต้้นไม้้แบบป่่าโปร่่ง ใกล้้บ่่อน้้ำ และ 4. บริิเวณที่่�มีีภููมิิทััศน์์ต้้นไม้้แบบป่่าทึึบ ใกล้้บ่่อน้้ำ ได้้ผลการทดลอง โดยมีีอุุณหภููมิิ

สููงสุุดของวันัแต่่ละพ้ื้�นที่่�ศึกึษา เป็็น 40, 37.7, 34.7, 33.4 องศาเซลเซียีส ดังัจะเห็็นได้้ว่า อุณุหภููมิสิููงสุุดของวันัของอากาศ

เหนืือพื้้�นที่่�ศึึกษา ทั้้�ง 4 จุุด มีีค่่ามากไปน้้อย ตามลำดัับ กล่่าวคืือ บริิเวณจุุดที่่� 1 บริิเวณเหนืือลานคอนกรีีต มีีอุุณหภููมิิ 

สููงกว่่า บริิเวณจุุดที่่� 2 บริิเวณเหนืือสนามหญ้้าโล่่ง ๆ มีีอุุณหภููมิิสููงกว่่า บริิเวณจุุดที่่� 3 บริิเวณที่่�มีีภููมิิทััศน์ต้้นไม้้แบบ 

ป่า่โปร่ง ใกล้้บ่อ่น้้ำ ๆ  มีอีุณุหภููมิสิููงกว่า่ บริเิวณจุดุที่่� 4 บริเิวณที่่�มีภีููมิทิัศัน์ต์้้นไม้้แบบป่า่ทึบึ ใกล้้บ่อ่น้้ำ (ดังัแสดงค่า่อุณุหภููมิิ

ในภาพที่่� 2) และมีีรายละเอีียดผลการศึึกษาและการอภิิปรายผลของแต่่ละพื้้�นที่่�ศึึกษา ดัังนี้้�

3.1	 ผลการศึึกษาจุุดที่่� 1 อุุณหภููมิิอากาศเหนืือลานคอนกรีีต	

		ผ  ลการศึกึษาอุุณหภููมิอิากาศเหนืือลานคอนกรีีตโล่ง่ ที่่�เป็็นพื้้�นที่่�คอนกรีีตบริเิวณกว้้าง ไม่่มีสีิ่่�งปกคลุุมรับัแสงแดด

เต็็มที่่� จะมีีอุุณหภููมิิสููงสุุดของวัันของอากาศพื้้�นที่่�เหนืือพื้้�นผิิวชนิิดต่่าง ๆ ทั้้�ง 4 กรณีีศึึกษา พบว่่า บริิเวณจุุดที่่� 1 อุุณหภููมิิ

อากาศเหนืือลานคอนกรีีต สููงที่่�สุดุ เมื่่�อเทีียบกับพื้�นที่่�ศึกึษาทั้้�งหมด คืือ 40 องศาเซลเซียีส อภิิปรายผลได้้ว่า พื้้�นผิวิคอนกรีีต

คอนกรีีตเป็็นวััสดุุที่่�มีีมวลสารมากหรืือมีีความทึึบสููง เมื่่�อได้้รัับรัังสีีอาทิิตย์์โดยตรงจะเกิิดการสะสมความร้้อนไว้้ภายใน

ตลอดทั้้�งวััน เกิิดการถ่่ายเทความร้้อนจากที่่�บริิเวณโดยรอบ ทำให้้อุณหภููมิิผิิวคอนกรีีตสููงสุุดของวัันที่่�วััดได้้ประมาณ  

52 องศาเซลเซีียส และปล่อยออกสู่่�สภาพแวดล้้อมด้้วยการพา (Convection) และการแผ่่รัังสีี (Radiation) ผสมกัับ

อุณุหภููมิอิากาศที่่�ไหลผ่่าน เป็็นผลให้้อุณหภููมิอิากาศภายในอุุณหภููมิบิริเวณพ้ื้�นที่่�เหนืือลานคอนกรีีตสููงกว่่าอุุณหภููมิอิากาศ

ปกติิ  (ดัังแสดงค่่าอุุณหภููมิิในภาพที่่� 5)

จุดท่ี 4 อุณหภูมิอากาศ 

บริเวณภมิทัศนตนไมแบบปาทึบ ตำแหนงบาน

 จุดท่ี 3 อุณหภูมิอากาศ 

บริเวณภมิทัศนตนไมแบบปาโปรง  
จุดท่ี 2 อุณหภูมิอากาศ 

บริเวณเหนือสนามหญา 
จุดท่ี 1 อุณหภูมิอากาศ 

บริเวณเหนือลานคอนกรีต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 แสดง ทิศทางลมและแผนผงัแสดงตำแหนงทีเ่ก็บขอมูลทั้ง 4 จุดเพื่อศึกษาตัวแปรที่ทำใหอุณหภูมิ

อากาศรอนหรอืเย็นโดยมีตำแหนงพืน้ที่ศึกษา 4 ตำแหนง 
 

2.2 การดำเนินการวิจัย 

        งานวิจัยนี้ใชวิธีวิจัยโดยหาตัวแปรที่ทำใหอุณหภูมิอากาศรอนขึ้นหรือเย็นลง ดวยการสำรวจพื้นที่ ทั้งหมด 4 จุด ท่ี

ไดกำหนดไว โดยลักษณะแตละจุดมีสภาพแวดลอมแตกตางกัน จากนั้นเก็บขอมูลและวิเคราะหขอมูล  

        โดยมีขั้นตอนการวิจัย ดังนี้ 

        2.2.1 วัดคาอุณหภูมิที่แทจริง (actual temperature) โดยใชวิธีการตรวจวัดดวยเครื่องวัดอุณหภูมิดิจิตอลทุก ๆ 

1 ชั่วโมง โดยติดตั้งเครื่องมือที่ใชในงานวิจัย คือ UNI-T A12T temperature Humidity Meter (ภาพที่ 1 ก) ที่ระดับ 1.40 เมตร

จากระดับพ้ืนดิน (ดังภาพท่ี 3) วัดคาตลอด 24 ชั่วโมง เปนเวลาติดตอกัน 4 วัน ท้ัง 4 พ้ืนท่ีศึกษา 
        2.2.2 ทำการปรุงแตสภาพแวดลอมจากขอมูลที่ไดสรุปจากการหาตัวแปรทั้ง 4 จุด ในขอ 2.1 เพื่อทำใหอุณหภูมิ

เย็นลงกวาอุณหภูมิอากาศ และต่ำลงกวาอุณหภูมิกอนการปรุงแตงสภาพแวดลอม 

         2.2.3 เปรียบเทียบอุณหภูมิกอนและหลังปรุงแตสภาพแวดลอมหาตัวแปรท่ีทำใหอุณหภูมิอากาศรอนขึ้นหรือเย็น

ลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 การติดต้ังเครื่องวัดอุณหภูมิดิจิตอล UNI-T A12T temperature Humidity Meter 

 3. ผลการศกึษาและการอภิปรายผล 

การทดลองในงานวิจัย วัดอุณหภูมิทุกชั่วโมงในพื้นที่ศึกษาทั้ง 4 จุด ไดแสดงดังภาพ 4 ถึงภาพท่ี 11 โดยมีรายละเอียด

ของแตละพ้ืนท่ีศึกษา คือ 1. บริเวณเหนือลานคอนกรีต 2. บริเวณเหนือสนามหญา 3.บริเวณท่ีมีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรง ใกลบอ

น้ำ และ 4. บริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาทึบ ใกลบอน้ำ ไดผลการทดลอง โดยมีอุณหภูมิสูงสุดของวันแตละพื้นที่ศึกษา เปน 40, 

37.7, 34.7, 33.4 องศาเซลเซียส ดังจะเห็นไดวา อุณหภูมิสูงสุดของวันของอากาศเหนือเหนือพ้ืนท่ีศึกษา ท้ัง 4 จุด มีคามากไปนอย 

ตามลำดับ กลาวคือ บริเวณจุดที่ 1 บริเวณเหนือลานคอนกรีต มีอุณหภูมิสูงกวา บริเวณจุดที่ 2 บริเวณเหนือสนามหญาโลง ๆ มี

อุณหภูมิสูงกวา บริเวณจุดที่ 3 บริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรง ใกลบอน้ำ ๆ มีอุณหภูมิสูงกวา บริเวณจุดที่ 4 บริเวณที่มีภูมิ

ทัศนตนไมแบบปาทึบ ใกลบอน้ำ (ดังแสดงคาอุณหภูมิในภาพที่ 2) และมีรายละเอียดผลการศึกษาและการอภิปรายผลของแตละ

พ้ืนท่ีศึกษา ดังนี้ 

3.1 ผลการศึกษาจุดที่ 1 อุณหภูมิอากาศเหนือลานคอนกรีต    

 ผลการศึกษาอุณหภูมิอากาศเหนือลานคอนกรีตโลง ท่ีเปนพ้ืนท่ีคอนกรีตบริเวณกวาง ไมมีสิ่งปกคลุมรับแสงแดดเต็มท่ี จะ

มีอุณหภูมิสูงสุดของวันของอากาศพื้นที่เหนือพื้นผิวชนิดตาง ๆ ทั้ง 4 กรณีศึกษา พบวา บริเวณจุดที่ 1 อุณหภูมิอากาศเหนือลาน

คอนกรีต สูงที่สุด เมื่อเทียบกับพื้นที่ศึกษาทั้งหมด คือ 40 องศาเซลเซียส อภิปรายผลไดวา พื้นผิวคอนกรีตคอนกรีตเปนวัสดุที่มี

มวลสารมากหรือมีความทึบสูง เมื่อไดรับรังสีอาทิตยโดยตรงจะเกิดการสะสมความรอนไวภายในตลอดทั้งวัน เกิดการถายเทความ

รอนจาก ที ่บริเวณโดยรอบ ทำใหอุณหภูมิผิวคอนกรีตสูงสุดของวันที ่วัดไดประมาณ 52 องศาเซลเซียส และปลอยออกสู

สภาพแวดลอมดวยการพา (Convection) และการแผรังสี (Radiation) ผสมกับอุณหภูมิอากาศที่ไหลผาน เปนผลใหอุณหภูมิ

อากาศภายในอุณหภูมิบริเวณพ้ืนท่ีเหนือลานคอนกรีตสูงกวาอุณหภูมิอากาศปกติ  (ดังแสดงคาอุณหภูมิในภาพท่ี 5) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4 ลักษณะบรเิวณพื้นที่ลานคอนกรตี 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพที่ 5 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ของบริเวณลานคอนกรีต 

 

จุดท่ี 1 อุณหภูมิอากาศเหนือ

ลานคอนกรีต 

 

ภาพที่่� 4 ลัักษณะบริิเวณพื้้�นที่่�ลานคอนกรีีต
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ภาพที่่� 5 การเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิิ ของบริิเวณลานคอนกรีีต

3.2	 ผลการศึึกษาจุุดที่่� 2 อุุณหภููมิิอากาศเหนืือสนามหญ้้า	 					   

		ผ  ลการศึึกษาอุุณหภููมิอากาศเหนืือลานกว้้างที่่�เป็็นสนามหญ้้าโล่่ง เหนืือพื้้�นสนามหญ้้า ไม่่มีีต้้นไม้้ใหญ่่ปกคลุุม 

รัับแสงแดดเต็็มที่่� พบว่่ามีีอุุณหภููมิิอากาศเหนืือพื้้�นผิิวที่่�สููงสุุดของวััน สููงเป็็นอัันดัับ 2 คืือ 37.70 องศาเซลเซีียส พบว่่า 

มีีอุุณหภููมิิอากาศเหนืือพื้้�นผิิวสููงที่่�สุุด เมื่่�อเทีียบกัับพื้้�นที่่�ศึึกษาทั้้�งหมด คืือ 40 องศาเซลเซีียส อภิิปรายผลได้้ว่่า พื้้�นที่่�ลาน

สนามหญ้้าแม้้ว่่าจะได้้รัับรัังสีีอาทิิตย์์หรืือแสงแดดตลอดทั้้�งวััน แต่่หญ้้าที่่�ปกคลุุมช่่วยกัันแสงแดดไม่่ให้้แผ่่สู่่�ดิินโดยตรงจึึง

ไม่่ทำให้้ดิินเกิิดการสะสมความร้้อน พื้้�นหญ้้าจึึงสะสมความร้้อนได้้ต่่ำกว่่ามากเมื่่�อเทีียบกัับพื้้�นผิิวคอนกรีีต ตลอดทั้้�งวััน

อุณุหภููมิจิะใกล้้เคียีงกับัอุณุหภููมิอิากาศปกติ ิซึ่่�งในตอนร้้อนสุดุของวันั แต่ใ่นตอนกลางคืืนด้้วยลักัษณะความโปร่ง่ของพื้้�นที่่� 

และพ้ื้�นผิวิหญ้้าและดิินบริเวณดัังกล่่าวจึงไม่่สะสมความร้้อน ในตอนกลางคืืนทำให้้แลกเปลี่่�ยนอุุณหภููมิกิับัท้้องฟ้้าได้้รวดเร็ว็

และมีีอุุณหภููมิิต่่ำกว่่าอุุณหภููมิิอากาศปกติิ (ดัังแสดงค่่าอุุณหภููมิิในภาพที่่� 7)

3. ผลการศกึษาและการอภิปรายผล 

การทดลองในงานวิจัย วัดอุณหภูมิทุกชั่วโมงในพื้นที่ศึกษาทั้ง 4 จุด ไดแสดงดังภาพ 4 ถึงภาพท่ี 11 โดยมีรายละเอียด

ของแตละพ้ืนท่ีศึกษา คือ 1. บริเวณเหนือลานคอนกรีต 2. บริเวณเหนือสนามหญา 3.บริเวณท่ีมีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรง ใกลบอ

น้ำ และ 4. บริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาทึบ ใกลบอน้ำ ไดผลการทดลอง โดยมีอุณหภูมิสูงสุดของวันแตละพื้นที่ศึกษา เปน 40, 

37.7, 34.7, 33.4 องศาเซลเซียส ดังจะเห็นไดวา อุณหภูมิสูงสุดของวันของอากาศเหนือเหนือพ้ืนท่ีศึกษา ท้ัง 4 จุด มีคามากไปนอย 

ตามลำดับ กลาวคือ บริเวณจุดที่ 1 บริเวณเหนือลานคอนกรีต มีอุณหภูมิสูงกวา บริเวณจุดที่ 2 บริเวณเหนือสนามหญาโลง ๆ มี

อุณหภูมิสูงกวา บริเวณจุดที่ 3 บริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรง ใกลบอน้ำ ๆ มีอุณหภูมิสูงกวา บริเวณจุดที่ 4 บริเวณที่มีภูมิ

ทัศนตนไมแบบปาทึบ ใกลบอน้ำ (ดังแสดงคาอุณหภูมิในภาพที่ 2) และมีรายละเอียดผลการศึกษาและการอภิปรายผลของแตละ

พ้ืนท่ีศึกษา ดังนี้ 

3.1 ผลการศึกษาจุดที่ 1 อุณหภูมิอากาศเหนือลานคอนกรีต    

 ผลการศึกษาอุณหภูมิอากาศเหนือลานคอนกรีตโลง ท่ีเปนพ้ืนท่ีคอนกรีตบริเวณกวาง ไมมีสิ่งปกคลุมรับแสงแดดเต็มท่ี จะ

มีอุณหภูมิสูงสุดของวันของอากาศพื้นที่เหนือพื้นผิวชนิดตาง ๆ ทั้ง 4 กรณีศึกษา พบวา บริเวณจุดที่ 1 อุณหภูมิอากาศเหนือลาน

คอนกรีต สูงที่สุด เมื่อเทียบกับพื้นที่ศึกษาทั้งหมด คือ 40 องศาเซลเซียส อภิปรายผลไดวา พื้นผิวคอนกรีตคอนกรีตเปนวัสดุที่มี

มวลสารมากหรือมีความทึบสูง เมื่อไดรับรังสีอาทิตยโดยตรงจะเกิดการสะสมความรอนไวภายในตลอดทั้งวัน เกิดการถายเทความ

รอนจาก ที ่บริเวณโดยรอบ ทำใหอุณหภูมิผิวคอนกรีตสูงสุดของวันที ่วัดไดประมาณ 52 องศาเซลเซียส และปลอยออกสู

สภาพแวดลอมดวยการพา (Convection) และการแผรังสี (Radiation) ผสมกับอุณหภูมิอากาศที่ไหลผาน เปนผลใหอุณหภูมิ

อากาศภายในอุณหภูมิบริเวณพ้ืนท่ีเหนือลานคอนกรีตสูงกวาอุณหภูมิอากาศปกติ  (ดังแสดงคาอุณหภูมิในภาพท่ี 5) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4 ลักษณะบรเิวณพื้นที่ลานคอนกรตี 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพที่ 5 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ของบริเวณลานคอนกรีต 

 

จุดท่ี 1 อุณหภูมิอากาศเหนือ

ลานคอนกรีต 

 

3.2 ผลการศึกษาจุดที่ 2 อุณหภูมิอากาศเหนือสนามหญา     

          ผลการศึกษาอุณหภูมิอากาศเหนือลานกวางที่เปนสนามหญาโลง เหนือพื้นสนามหญาไมมีตนไมใหญปก

คลุมรับแสงแดดเต็มที่ พบวามีอุณหภูมิอากาศเหนือพื้นผิวที่สูงสุดของวัน สูงเปนอันดับ 2 คือ 37.70 องศาเซลเซียส พบวามี

อุณหภูมิอากาศเหนือพื้นผิวสูงที่สุด เมื่อเทียบกับพื้นที่ศึกษาทั้งหมด คือ 40 องศาเซลเซียส อภิปรายผลไดวา พื้นที่ลานสนามหญา

แมวาจะไดรับรังสีอาทิตยหรือแสงแดดตลอดทั้งวัน แตหญาที่ปกคลุมชวยกันแสงแดดไมใหแผสูดินโดยตรงจึงไมทำใหดินเกิดการ

สะสมความรอน พ้ืนหญาจึงสะสมความรอนไดต่ำกวามากเม่ือเทียบกับพ้ืนผิวคอนกรีต ตลอดท้ังวันอุณหภูมิจะใกลเคียงกับอุณหภูมิ

อากาศปกติ ซึ่งในตอนรอนสุดของวัน แตในตอนกลางคืนดวยลักษณะความโปรงของพื้นที่ และพื้นผิวหญาและดินบริเวณดังกลาว

จึงไมสะสมความรอน ในตอนกลางคืนทำใหแลกเปลี่ยนอุณหภูมิกับทองฟาไดรวดเร็วและมีอุณหภูมิต่ำกวาอุณหภูมิอากาศปกติ (ดัง

แสดงคาอุณหภูมิในภาพท่ี 7) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

ภาพที่ 6 ลักษณะบรเิวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 7 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ของบริเวณสนามหญา 

 

3.3 ผลการศึกษาอุณหภูมิอากาศเหนือจุดที ่3 บริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรงใกลบอนำ้ 

ผลการศึกษาอุณหภูมิอากาศเหนือบริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรง ใกลบอน้ำ พบวา มีอุณหภูมิอากาศสูงสุดของ

วันท่ีเหนือพ้ืนผิวท่ีวัดไดสูงเปนอันดับ 3 คือ 34.70 องศาเซลเซียส อภิปรายผลไดวา พ้ืนท่ีบริเวณท่ีมีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรง ใกล

บอน้ำ ใกลที่ตั้งงานวิจัยอาคารตนแบบหองพักพลังงานแสงอาทิตย ของสถาบันวิจัยพลังงานบริสุทธิ์เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน แหง

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก พื้นที่มีลักษณะเปนบริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรง ซึ่งในงานวิจัยนี้หมายถึง 

พ้ืนท่ี ท่ีมีกลุมไมยืนตนอยูบางมีภูมิทัศนตนไมคลายกับพ้ืนท่ีปาโปรง  ไมยืนตนเปนแบบชนิดท่ีมีใบไมสีออนใบขนาดเล็ก ตนสูงชะลูด

พุมไมกวางมากนักแตตนสูงโปรง อีกทั้งบริเวณนี้อยูใกลแหลงน้ำ บริเวณพื้นบางสวนมีหญาปกคลุม บางสวนดินเปยกและบางสวน

เปนดินแหง แตมีลมพัดผานไดดี ประกอบกับลักษณะท่ีลานกวางดานหนาสามารถตกแตงทัศนียภาพใหสวยงามดึงดูดผูพบเห็น และ

จุดที่ 2 อุณหภูมิอากาศเหนือ

สนามหญา 

3.2 ผลการศึกษาจุดที่ 2 อุณหภูมิอากาศเหนือสนามหญา     

          ผลการศึกษาอุณหภูมิอากาศเหนือลานกวางที่เปนสนามหญาโลง เหนือพื้นสนามหญาไมมีตนไมใหญปก

คลุมรับแสงแดดเต็มที่ พบวามีอุณหภูมิอากาศเหนือพื้นผิวที่สูงสุดของวัน สูงเปนอันดับ 2 คือ 37.70 องศาเซลเซียส พบวามี

อุณหภูมิอากาศเหนือพื้นผิวสูงที่สุด เมื่อเทียบกับพื้นที่ศึกษาทั้งหมด คือ 40 องศาเซลเซียส อภิปรายผลไดวา พื้นที่ลานสนามหญา

แมวาจะไดรับรังสีอาทิตยหรือแสงแดดตลอดทั้งวัน แตหญาที่ปกคลุมชวยกันแสงแดดไมใหแผสูดินโดยตรงจึงไมทำใหดินเกิดการ

สะสมความรอน พ้ืนหญาจึงสะสมความรอนไดต่ำกวามากเม่ือเทียบกับพ้ืนผิวคอนกรีต ตลอดท้ังวันอุณหภูมิจะใกลเคียงกับอุณหภูมิ

อากาศปกติ ซึ่งในตอนรอนสุดของวัน แตในตอนกลางคืนดวยลักษณะความโปรงของพื้นที่ และพื้นผิวหญาและดินบริเวณดังกลาว

จึงไมสะสมความรอน ในตอนกลางคืนทำใหแลกเปลี่ยนอุณหภูมิกับทองฟาไดรวดเร็วและมีอุณหภูมิต่ำกวาอุณหภูมิอากาศปกติ (ดัง

แสดงคาอุณหภูมิในภาพท่ี 7) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

ภาพที่ 6 ลักษณะบรเิวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 7 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ของบริเวณสนามหญา 

 

3.3 ผลการศึกษาอุณหภูมิอากาศเหนือจุดที ่3 บริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรงใกลบอนำ้ 

ผลการศึกษาอุณหภูมิอากาศเหนือบริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรง ใกลบอน้ำ พบวา มีอุณหภูมิอากาศสูงสุดของ

วันท่ีเหนือพ้ืนผิวท่ีวัดไดสูงเปนอันดับ 3 คือ 34.70 องศาเซลเซียส อภิปรายผลไดวา พ้ืนท่ีบริเวณท่ีมีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรง ใกล

บอน้ำ ใกลที่ตั้งงานวิจัยอาคารตนแบบหองพักพลังงานแสงอาทิตย ของสถาบันวิจัยพลังงานบริสุทธิ์เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน แหง

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก พื้นที่มีลักษณะเปนบริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรง ซึ่งในงานวิจัยนี้หมายถึง 

พ้ืนท่ี ท่ีมีกลุมไมยืนตนอยูบางมีภูมิทัศนตนไมคลายกับพ้ืนท่ีปาโปรง  ไมยืนตนเปนแบบชนิดท่ีมีใบไมสีออนใบขนาดเล็ก ตนสูงชะลูด

พุมไมกวางมากนักแตตนสูงโปรง อีกทั้งบริเวณนี้อยูใกลแหลงน้ำ บริเวณพื้นบางสวนมีหญาปกคลุม บางสวนดินเปยกและบางสวน

เปนดินแหง แตมีลมพัดผานไดดี ประกอบกับลักษณะท่ีลานกวางดานหนาสามารถตกแตงทัศนียภาพใหสวยงามดึงดูดผูพบเห็น และ

จุดที่ 2 อุณหภูมิอากาศเหนือ

สนามหญา 

ภาพที่่� 6 ลัักษณะบริิเวณสนามหญ้้า

ภาพที่่� 7 การเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิิ ของบริิเวณสนามหญ้้า
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3.3	 ผลการศึึกษาอุุณหภููมิิอากาศเหนืือจุุดที่่� 3 บริิเวณที่่�มีีภููมิิทััศน์์ต้้นไม้้แบบป่่าโปร่่งใกล้้บ่่อน้้ำ
		ผ  ลการศึึกษาอุุณหภููมิอากาศเหนืือบริเวณที่่�มีีภููมิิทััศน์์ต้้นไม้้แบบป่าโปร่ง ใกล้้บ่อน้้ำ พบว่า มีีอุุณหภููมิิอากาศ

สููงสุุดของวัันที่่�เหนืือพื้้�นผิิวที่่�วััดได้้สููงเป็็นอัันดัับ 3 คืือ 34.70 องศาเซลเซีียส อภิิปรายผลได้้ว่่า พื้้�นที่่�บริิเวณที่่�มีีภููมิิทััศน์์

ต้้นไม้้แบบป่า่โปร่ง่ ใกล้้บ่อน้้ำ ใกล้้ที่่�ตั้้�งงานวิจิัยัอาคารต้้นแบบห้้องพัักพลัังงานแสงอาทิิตย์ ์ของสถาบันัวิิจัยัพลังังานบริสิุทุธิ์์�

เพื่่�อการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน แห่่งมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลตะวัันออก พื้้�นที่่�มีีลัักษณะเป็็นบริเวณที่่�มีีภููมิทััศน์ต้้นไม้้ 

แบบป่่าโปร่่ง ซึ่่�งในงานวิิจััยนี้้�หมายถึึง พื้้�นที่่�ที่่�มีีกลุ่่�มไม้้ยืืนต้้นอยู่่�บ้้างมีีภููมิิทััศน์์ต้้นไม้้คล้้ายกัับพื้้�นที่่�ป่่าโปร่่ง ไม้้ยืืนต้้นเป็็น

แบบชนิดิที่่�มีใีบไม้้สีอี่อ่นใบขนาดเล็ก็ ต้้นสููงชะลููดพุ่่�มไม่ก่ว้้างมากนักัแต่ต่้้นสููงโปร่ง่ อีกีทั้้�งบริเิวณนี้้�อยู่่�ใกล้้แหล่ง่น้้ำ บริเิวณ

พื้้�นบางส่่วนมีีหญ้้าปกคลุุม บางส่่วนดิินเปีียกและบางส่่วนเป็็นดิินแห้้ง แต่่มีลีมพััดผ่่านได้้ดี ประกอบกับลักษณะที่่�ลานกว้้าง

ด้้านหน้้าสามารถตกแต่่งทััศนียภาพให้้สวยงามดึึงดููดผู้้�พบเห็็น และน่่าสนใจแรกพบ และเป็็นส่่วนที่่�จะทำให้้อาคารดููสวยงาม

น่่าอยู่่�อาศััยมากขึ้้�น งานวิิจััยนี้้�จึึงเลืือกพื้้�นที่่� บริิเวณจุุดนี้้� คืือ พื้้�นที่่�บริิเวณจุุดที่่� 3 บริิเวณที่่�มีีภููมิิทััศน์์ต้้นไม้้แบบป่่าโปร่่ง 

ใกล้้บ่่อน้้ำ มีีศัักยภาพสููงที่่�จะเตรีียมเป็็นพื้้�นที่่�ทดลองที่่�จะทำการปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อมการปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อม โดย

ใช้้การใช้้ความเย็็นจากการจากการระเหยของน้้ำเพื่่�อแสวงหาแนวทางให้้อุณหภููมิิในพ้ื้�นที่่�ลดต่่ำลง (ดัังแสดงค่่าอุุณหภููมิิ

ในภาพที่่� 9)

นาสนใจแรกพบ และเปนสวนที่จะทำใหอาคารดูสวยงามนาอยูอาศัยมากขึ้น งานวิจัยนี้จึงเลือกพื้นที่ บริเวณจุดนี้ คือ พื้นที่บริเวณ

จุดที ่ 3 บริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรงใกลบอน้ำ มีศักยภาพสูง ที ่จะเตรียมเปนพื ้นที ่ทดลองที ่จะทำการปรุงแตง

สภาพแวดลอมการปรุงแตงสภาพแวดลอม โดยใชการใชความเย็นจากการจากการระเหยของน้ำเพ่ือแสวงหาแนวทางใหอุณหภูมิใน

พ้ืนท่ีลดต่ำลง (ดังแสดงคาอุณหภูมิในภาพท่ี 9) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 8 ลักษณะปาโปรงหนาอาคาร 

 

 

 

 
 

 

 

 

ภาพที่ 9 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ของบริเวณปาโปรงหนาอาคาร 
 

3.4 ผลการศึกษาอุณหภูมิอากาศเหนือจุดที่ 4 บริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาทึบ ใกลบอน้ำ 

 ผลการศึกษาอุณหภูมิอากาศเหนือบริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาทึบ ใกลบอน้ำ พบวา มีอุณหภูมิอากาศสูงสุดของวนัท่ี

เหนือพื้นผิวที่วัดไดสูงเปนอันดับ 4 คือ 33.40 องศาเซลเซียส นับไดวา เปนพื้นที่ ที่มี อุณหภูมิอากาศสูงสุดของวันที่เหนือพื้นผิวท่ี

วัดไดต่ำที่สุด ซึ่งสามารถ อภิปรายผลไดวา อุณหภูมิอากาศบริเวณปาทึบหลังอาคารที่ตั้งงานวิจัยอาคารตนแบบหองพักพลังงาน

แสงอาทิตย ของสถาบันวิจัยพลังงานบริสุทธิ์เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน แหงมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก พื้นที่มี

ลักษณะเปนบริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาทึบ ซึ่งในงานวิจัยนี้หมายถึง พื้นที่ ที่มีกลุมไมยืนตนอยูบางมีภูมิทัศนตนไมคลายกับ

พื้นที่ปาทึบ ซึ่งมีลักษณะเปนตนไมใหญปลูกชิดกันในระยะรัศมี 2 – 3 เมตร ทำใหเกิดรมเงาตลอดทั้งวัน  แสงแดดไมสามารถสอล

ลงผิวพื้นไดโดยตรงมากนัก  พื้นที่นี้มี ตนจามจุรีตนใหญปกคลุม ทำใหอัตราการคายน้ำของตนไมบริเวณนี้มีปริมาณสูงและบริเวณ

ผิวดินปกคลุมไปดวยตนหญาและเศษใบไมทับถม รมเงาตนไมชวยบดบังแสงแดดใหลงมาสูผืนดินประมาณ 10% ทำใหดินเก็บความ

ชุมชื้นไดตลอดทั้งวัน ประกอบกับบริเวณนี้อยูใกลแหลงน้ำ จึงทำใหอุณหภูมิอากาศบริเวณจุดที่ 4 มีอุณหภูมิต่ำกวาอุณหภูมิ

ภายนอก ประโยชนจากรมเงาตนไมชวยกันแสงแดดโดยตรงลงสูพ้ืนดิน ดินจึงไมมีการสะสมความรอน อีกท้ังเม่ือลมพัดผานมาลมได

เหนี่ยวนำความเย็นบริเวณใตรมไม และผิวดิน จึงทำใหอุณหภูมิบริเวณนี้ต่ำกวาอุณหภูมิอากาศ เมื่อมีลมพัดผานเขามาจึงทำใหอุณ

ภูมิต่ำกวาอุณหภูมิอากาศ ซ่ึงวัดไดประมาณ 33.4 องศาเซลเซียส 

 

 

 

จุดที่ 3 อุณหภูมิอากาศ

บริเวณปาโปรงหนาอาคาร 

นาสนใจแรกพบ และเปนสวนที่จะทำใหอาคารดูสวยงามนาอยูอาศัยมากขึ้น งานวิจัยนี้จึงเลือกพื้นที่ บริเวณจุดนี้ คือ พื้นที่บริเวณ

จุดที ่ 3 บริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาโปรงใกลบอน้ำ มีศักยภาพสูง ที ่จะเตรียมเปนพื ้นที ่ทดลองที ่จะทำการปรุงแตง

สภาพแวดลอมการปรุงแตงสภาพแวดลอม โดยใชการใชความเย็นจากการจากการระเหยของน้ำเพ่ือแสวงหาแนวทางใหอุณหภูมิใน

พ้ืนท่ีลดต่ำลง (ดังแสดงคาอุณหภูมิในภาพท่ี 9) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 8 ลักษณะปาโปรงหนาอาคาร 

 

 

 

 
 

 

 

 

ภาพที่ 9 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ของบริเวณปาโปรงหนาอาคาร 
 

3.4 ผลการศึกษาอุณหภูมิอากาศเหนือจุดที่ 4 บริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาทึบ ใกลบอน้ำ 

 ผลการศึกษาอุณหภูมิอากาศเหนือบริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาทึบ ใกลบอน้ำ พบวา มีอุณหภูมิอากาศสูงสุดของวนัท่ี

เหนือพื้นผิวที่วัดไดสูงเปนอันดับ 4 คือ 33.40 องศาเซลเซียส นับไดวา เปนพื้นที่ ที่มี อุณหภูมิอากาศสูงสุดของวันที่เหนือพื้นผิวท่ี

วัดไดต่ำที่สุด ซึ่งสามารถ อภิปรายผลไดวา อุณหภูมิอากาศบริเวณปาทึบหลังอาคารที่ตั้งงานวิจัยอาคารตนแบบหองพักพลังงาน

แสงอาทิตย ของสถาบันวิจัยพลังงานบริสุทธิ์เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน แหงมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก พื้นที่มี

ลักษณะเปนบริเวณที่มีภูมิทัศนตนไมแบบปาทึบ ซึ่งในงานวิจัยนี้หมายถึง พื้นที่ ที่มีกลุมไมยืนตนอยูบางมีภูมิทัศนตนไมคลายกับ

พื้นที่ปาทึบ ซึ่งมีลักษณะเปนตนไมใหญปลูกชิดกันในระยะรัศมี 2 – 3 เมตร ทำใหเกิดรมเงาตลอดทั้งวัน  แสงแดดไมสามารถสอล

ลงผิวพื้นไดโดยตรงมากนัก  พื้นที่นี้มี ตนจามจุรีตนใหญปกคลุม ทำใหอัตราการคายน้ำของตนไมบริเวณนี้มีปริมาณสูงและบริเวณ

ผิวดินปกคลุมไปดวยตนหญาและเศษใบไมทับถม รมเงาตนไมชวยบดบังแสงแดดใหลงมาสูผืนดินประมาณ 10% ทำใหดินเก็บความ

ชุมชื้นไดตลอดทั้งวัน ประกอบกับบริเวณนี้อยูใกลแหลงน้ำ จึงทำใหอุณหภูมิอากาศบริเวณจุดที่ 4 มีอุณหภูมิต่ำกวาอุณหภูมิ

ภายนอก ประโยชนจากรมเงาตนไมชวยกันแสงแดดโดยตรงลงสูพ้ืนดิน ดินจึงไมมีการสะสมความรอน อีกท้ังเม่ือลมพัดผานมาลมได

เหนี่ยวนำความเย็นบริเวณใตรมไม และผิวดิน จึงทำใหอุณหภูมิบริเวณนี้ต่ำกวาอุณหภูมิอากาศ เมื่อมีลมพัดผานเขามาจึงทำใหอุณ

ภูมิต่ำกวาอุณหภูมิอากาศ ซ่ึงวัดไดประมาณ 33.4 องศาเซลเซียส 

 

 

 

จุดที่ 3 อุณหภูมิอากาศ

บริเวณปาโปรงหนาอาคาร 

ภาพที่่� 8 ลัักษณะป่่าโปร่่งหน้้าอาคาร

ภาพที่่� 9 การเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิิ ของบริิเวณป่่าโปร่่งหน้้าอาคาร

3.4	 ผลการศึึกษาอุุณหภููมิิอากาศเหนืือจุุดที่่� 4 บริิเวณที่่�มีีภููมิิทััศน์์ต้้นไม้้แบบป่่าทึึบ ใกล้้บ่่อน้้ำ 

		ผ  ลการศึกึษาอุุณหภููมิอิากาศเหนืือบริเวณที่่�มีภีููมิทิัศัน์ต์้้นไม้้แบบป่าทึบึ ใกล้้บ่อน้้ำ พบว่า มีอีุณุหภููมิอิากาศสููงสุุด

ของวัันที่่�เหนืือพื้้�นผิิวที่่�วััดได้้สููงเป็็นอัันดัับ 4 คืือ 33.40 องศาเซลเซีียส นัับได้้ว่่า เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีอุุณหภููมิิอากาศสููงสุุดของวััน

ที่่�เหนืือพ้ื้�นผิิวที่่�วััดได้้ต่่ำที่่�สุุด ซ่ึ่�งสามารถอภิิปรายผลได้้ว่า อุุณหภููมิิอากาศบริเวณป่่าทึึบหลัังอาคารที่่�ตั้้�งงานวิิจััยอาคาร

ต้้นแบบห้้องพัักพลัังงานแสงอาทิิตย์์ ของสถาบัันวิิจััยพลัังงานบริิสุุทธิ์์�เพื่่�อการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน แห่่งมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีี

ราชมงคลตะวัันออก พื้้�นที่่�มีีลัักษณะเป็็นบริเวณที่่�มีีภููมิทััศน์ต้้นไม้้แบบป่าทึึบ ซ่ึ่�งในงานวิิจััยนี้้�หมายถึึง พื้้�นที่่�ที่่�มีีกลุ่่�ม 

ไม้้ยืืนต้้นอยู่่�บ้้างมีีภููมิิทััศน์์ต้้นไม้้คล้้ายกัับพื้้�นที่่�ป่่าทึึบ ซึ่่�งมีีลัักษณะเป็็นต้้นไม้้ใหญ่่ปลููกชิิดกัันในระยะรััศมีี 2-3 เมตร ทำให้้

เกิดิร่ม่เงาตลอดทั้้�งวันั แสงแดดไม่ส่ามารถส่อ่ลลงผิวิพื้้�นได้้โดยตรงมากนักั พื้้�นที่่�นี้้�มีตี้้นจามจุรุีตี้้นใหญ่ป่กคลุมุ ทำให้้อัตัรา
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การคายน้้ำของต้้นไม้้บริเวณนี้้�มีีปริมาณสููงและบริเวณผิิวดินปกคลุุมไปด้้วยต้้นหญ้้าและเศษใบไม้้ทับถม ร่่มเงาต้้นไม้้ 

ช่่วยบดบัังแสงแดดให้้ลงมาสู่่�ผืืนดิินประมาณ 10% ทำให้้ดิินเก็็บความชุ่่�มชื้้�นได้้ตลอดทั้้�งวััน ประกอบกัับบริิเวณนี้้�อยู่่�ใกล้้

แหล่่งน้้ำ จึึงทำให้้อุณหภููมิิอากาศบริเวณจุุดที่่� 4 มีีอุุณหภููมิิต่่ำกว่่าอุุณหภููมิภายนอก ประโยชน์จากร่่มเงาต้้นไม้้ช่วยกััน 

แสงแดดโดยตรงลงสู่่�พื้�นดิิน ดิินจึึงไม่่มีีการสะสมความร้้อน อีีกทั้้�งเมื่่�อลมพััดผ่่านมาลมได้้เหนี่่�ยวนำความเย็็นบริเวณ 

ใต้้ร่ม่ไม้้ และผิวิดินิ จึงึทำให้้อุณุหภููมิบิริเิวณนี้้�ต่่ำกว่า่อุณุหภููมิอิากาศ เมื่่�อมีลีมพัดัผ่า่นเข้้ามาจึงึทำให้้อุณุภููมิติ่่ำกว่า่อุณุหภููมิิ

อากาศ ซึ่่�งวััดได้้ประมาณ 33.4 องศาเซลเซีียส
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อุณหภูมิ °C กอนปรุงแตงสภาพแวดลอม

ลานคอนกรีต สนามหญา ปาทึบหลังอาคาร ปาโปรงหนาอาคาร

จุดที่ 1

อุณหภูมิอากาศเหนือลานคอนกรีต
จุดที่ 2

อุณหภูมิอากาศเหนือสนามหญ้า
จุดที่ 3

อุณหภูมิบริเวณป่าโปร่ง

หน้าอาคาร (พ้ืนที่ปรุงแต่ง)
จุดที่ 4

อุณหภูมิอากาศบริเวณ

ป่าทึบหลังอาคาร

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 ลักษณะปาทึบหลังอาคาร 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 11 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ของบริเวณปาทบึหลังอาคาร 

 

สภาพแวดลอมท่ีมีพ้ืนผิวคอนกรีตท่ีโดนแดดมากมีอุณหภูมิอากาศสูงกวาอุณหภูมิอากาศปกติตลอดวัน เนื่องจากคอนกรีต

เปนวัสดุท่ีมีคาความจุความรอนจำเพาะสูง เกิดการกักเก็บความรอนไวภายใน จากนั้นวัสดุจะคายความรอนท่ีกักเก็บไวใหกับอากาศ

โดยการพาบริเวณเหนือลานคอนกรีตจึงมีอุณหภูมิสูงกวาอากาศปกติ สภาพแวดลอมที่มีตนไมใหรมเงามีหญาหรือดินเปยกอุณหภูมิ

อากาศภายในพ้ืนท่ีจะต่ำกวาอุณหภูมิอากาศปกติในชวงท่ีมีแสงอาทิตย เม่ืออุณหภูมิภายนอกไหลผานเขามาภายในพ้ืนท่ีจึงเกิดการ

คายความรอนใหกับดินเปยก เม่ือลมท่ีพัดผานเขามาจะเหนี่ยวนำความเย็นจากดินเปยกไปผสมกับอุณหภูมิอากาศทำใหอากาศท่ีพัด

ผานเขามาอุณหภูมิต่ำลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 1 

จุดท่ี 4 อุณหภูมิอากาศ

บริเวณปาทึบหลังอาคาร 
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อุณหภูมิ °C กอนปรุงแตงสภาพแวดลอม

ลานคอนกรีต สนามหญา ปาทึบหลังอาคาร ปาโปรงหนาอาคาร

จุดที่ 1

อุณหภูมิอากาศเหนือลานคอนกรีต
จุดที่ 2

อุณหภูมิอากาศเหนือสนามหญ้า
จุดที่ 3

อุณหภูมิบริเวณป่าโปร่ง

หน้าอาคาร (พ้ืนที่ปรุงแต่ง)
จุดที่ 4

อุณหภูมิอากาศบริเวณ

ป่าทึบหลังอาคาร

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 ลักษณะปาทึบหลังอาคาร 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 11 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ของบริเวณปาทบึหลังอาคาร 

 

สภาพแวดลอมท่ีมีพ้ืนผิวคอนกรีตท่ีโดนแดดมากมีอุณหภูมิอากาศสูงกวาอุณหภูมิอากาศปกติตลอดวัน เนื่องจากคอนกรีต

เปนวัสดุท่ีมีคาความจุความรอนจำเพาะสูง เกิดการกักเก็บความรอนไวภายใน จากนั้นวัสดุจะคายความรอนท่ีกักเก็บไวใหกับอากาศ

โดยการพาบริเวณเหนือลานคอนกรีตจึงมีอุณหภูมิสูงกวาอากาศปกติ สภาพแวดลอมที่มีตนไมใหรมเงามีหญาหรือดินเปยกอุณหภูมิ

อากาศภายในพ้ืนท่ีจะต่ำกวาอุณหภูมิอากาศปกติในชวงท่ีมีแสงอาทิตย เม่ืออุณหภูมิภายนอกไหลผานเขามาภายในพ้ืนท่ีจึงเกิดการ

คายความรอนใหกับดินเปยก เม่ือลมท่ีพัดผานเขามาจะเหนี่ยวนำความเย็นจากดินเปยกไปผสมกับอุณหภูมิอากาศทำใหอากาศท่ีพัด

ผานเขามาอุณหภูมิต่ำลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 1 

จุดท่ี 4 อุณหภูมิอากาศ

บริเวณปาทึบหลังอาคาร 

ภาพที่่� 10 ลัักษณะป่่าทึึบหลัังอาคาร

ภาพที่่� 11 การเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิิ ของบริิเวณป่่าทึึบหลัังอาคาร

		  สภาพแวดล้้อมที่่�มีพีื้้�นผิวิคอนกรีตีที่่�โดนแดดมากมีอีุณุหภููมิอิากาศสููงกว่า่อุณุหภููมิอิากาศปกติติลอดวันั เนื่่�องจาก

คอนกรีีตเป็็นวััสดุุที่่�มีีค่่าความจุุความร้้อนจำเพาะสููง เกิิดการกัักเก็็บความร้้อนไว้้ภายใน จากนั้้�นวััสดุุจะคายความร้้อนที่่�

กัักเก็็บไว้้ให้้กัับอากาศโดยการพาบริิเวณเหนืือลานคอนกรีีตจึึงมีีอุุณหภููมิิสููงกว่่าอากาศปกติิ สภาพแวดล้้อมที่่�มีีต้้นไม้้ 

ให้้ร่ม่เงามีหีญ้า้หรืือดิินเปียีกอุณุหภููมิอิากาศภายในพื้้�นที่่�จะต่่ำกว่า่อุณุหภููมิอิากาศปกติใินช่ว่งที่่�มีแีสงอาทิติย์ ์เมื่่�ออุณุหภููมิิ

ภายนอกไหลผ่า่นเข้้ามาภายในพื้้�นที่่�จึงึเกิดิการคายความร้้อนให้้กับัดินิเปียีก เมื่่�อลมที่่�พัดัผ่า่นเข้้ามาจะเหนี่่�ยวนำความเย็น็

จากดิินเปีียกไปผสมกัับอุุณหภููมิิอากาศทำให้้อากาศที่่�พััดผ่่านเข้้ามาอุุณหภููมิิต่่ำลง
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แผนภููมิิที่่� 1
		  แสดงอุณุหภููมิกิ่อ่นปรุงุแต่ง่สภาพแวดล้้อมที่่�เก็บ็ข้้อมููล ของทั้้�ง 4 จุดุ พบว่า บริเิวณลานคอนกรีีตมีีอุณุหภููมิสิููงสุุด 

ของวัันที่่�วััดได้้ประมาณ 40.00 องศาเซลเซีียส อุุณหภููมิิอากาศต่่ำสุุดอยู่่�ที่่�ตำแหน่่ง จุุดที่่� 4 บริิเวณป่่าทึึบหลัังอาคาร 

วััดอุุณหภููมิิสููงสุุดของได้้ประมาณ 33.40 องศาเซลเซีียส และบริิเวณ จุุดที่่� 3 ซึ่่�งจะใช้้เป็็นจุุดทดลองการปรุุงแต่่งสภาพ

แวดล้้อมโดยก่่อนการปรุุงแต่่ง อุุณหภููมิิสููงสุุดของวัันที่่�วััดได้้ประมาณ 34.70 องศาเซลเซีียส
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อุณหภูมิ °C กอนปรุงแตงสภาพแวดลอม

ลานคอนกรีต สนามหญา ปาทึบหลังอาคาร ปาโปรงหนาอาคาร

จุดที่ 1

อุณหภูมิอากาศเหนือลานคอนกรีต
จุดที่ 2

อุณหภูมิอากาศเหนือสนามหญ้า
จุดที่ 3

อุณหภูมิบริเวณป่าโปร่ง

หน้าอาคาร (พ้ืนที่ปรุงแต่ง)
จุดที่ 4

อุณหภูมิอากาศบริเวณ

ป่าทึบหลังอาคาร

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 ลักษณะปาทึบหลังอาคาร 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 11 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ของบริเวณปาทบึหลังอาคาร 

 

สภาพแวดลอมท่ีมีพ้ืนผิวคอนกรีตท่ีโดนแดดมากมีอุณหภูมิอากาศสูงกวาอุณหภูมิอากาศปกติตลอดวัน เนื่องจากคอนกรีต

เปนวัสดุท่ีมีคาความจุความรอนจำเพาะสูง เกิดการกักเก็บความรอนไวภายใน จากนั้นวัสดุจะคายความรอนท่ีกักเก็บไวใหกับอากาศ

โดยการพาบริเวณเหนือลานคอนกรีตจึงมีอุณหภูมิสูงกวาอากาศปกติ สภาพแวดลอมที่มีตนไมใหรมเงามีหญาหรือดินเปยกอุณหภูมิ

อากาศภายในพ้ืนท่ีจะต่ำกวาอุณหภูมิอากาศปกติในชวงท่ีมีแสงอาทิตย เม่ืออุณหภูมิภายนอกไหลผานเขามาภายในพ้ืนท่ีจึงเกิดการ

คายความรอนใหกับดินเปยก เม่ือลมท่ีพัดผานเขามาจะเหนี่ยวนำความเย็นจากดินเปยกไปผสมกับอุณหภูมิอากาศทำใหอากาศท่ีพัด

ผานเขามาอุณหภูมิต่ำลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 1 

จุดท่ี 4 อุณหภูมิอากาศ

บริเวณปาทึบหลังอาคาร 

แสดงอุณหภูมิกอนปรุงแตงสภาพแวดลอมที่เก็บขอมูล ของทั้ง 4 จุด พบวา บริเวณลานคอนกรีตมีอุณหภูมิสูงสุด ของ

วันที่วัดไดประมาณ 40.00 องศาเซลเซียส อุณหภูมิอากาศต่ำสุดอยูที่ตำแหนง จุดที่ 4 บริเวณปาทึบหลังอาคารวัดอุณหภูมิสูงสุด

ของไดประมาณ 33.40 องศาเซลเซียส และบริเวณ จุดที่ 3 ซึ่งจะใชเปนจุดทดลองการปรุงแตงสภาพแวดลอมโดยกอนการปรุงแตง 

อุณหภูมิสูงสุดของวันท่ีวัดไดประมาณ 34.70 องศาเซลเซียส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 12 แสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศทั้ง 4 จุด โดยศึกษาอุณหภูมิอากาศ 

ในสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน 

 

จากการศึกษาตัวแปรที่ทำใหสภาพอากาศเย็นลง ทำการเก็บขอมูลตั้งแตวันที่ 17 พฤษภาคม 2566 เวลา 05.00 น. ถึง

วันที่ 18 พฤษภาคม 2566 เวลา 10.00 น. พบวาอุณหภูมิเหนือลานคอนกรีตสูงสุดประมาณ 40.00 องศาเซลเซียส สนามหญา

อุณหภูมิสูงสุดประมาณ 37.70 องศาเซลเซียส พื้นที่ปาโปรงหนาอาคาร อุณหภูมิสูงสุดประมาณ 34.70 °C และพื้นที่ปาทึบหลัง

อาคาร อุณหภูมิไดสูงสุดที่วัดไดประมาน 33.40 องศาเซลเซียส อิทธิพลที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ ไดแก อุณหภูมิ 

ความชื้น อิทธิพลของความเร็วลม และอุณหภูมิเฉลี่ยของพ้ืนผิวโดยรอบ ความแตกตางของสภาพแวดลอมในจุดท่ี 1 ท่ีเปนอุณหภูมิ

เหนือลานคอนกรีต ดวยลักษณะความทึบของวัสดุจึงสะสมกักเก็บความรอนจากแสงแดดไว เมื่อคอนกรีตดูดซับไวกลายเปนความ

รอนซึ่งเปนคลื่นยาวทำใหถายเทความรอนออกสูบรรยากาศไดปริมาณที่ต่ำ ในขณะที่อุณหภูมิที่ต่ำที่สุดในการศึกษาครั้งนี้ คือ จุดท่ี

4 บริเวณปาทึบหลังอาคาร เนื่องจากสภาพแวดลอมเปนปาทึบมีไมยืนตนขนาดใหญปกคลุมปองแสงอาทิตยใหลงสูพื้นไดนอย เกิด

รมเงา ประกอบกับท่ีพ้ืนมีพืชคลุมดิน อุณหภูมิอากาศจึงต่ำกวาทุกพ้ืนท่ี ท่ีทำการศึกษาขอมูลท้ัง 4 จุด 

ดังนั้นจึงไดกำหนดพื้นที่ในการปรุงแตงสภาพแวดลอมเพื่อลดอุณหภูมิใหต่ำกวาอุณหภูมิอากาศโดยการนำความรูที่ได

ทำการศึกษาอุณหภูมิทั้ง 4 จุด ที่มีลักษณะสภาพแวดลอมแตกตางกัน นำมาวิเคราะหและทำการทดลอง โดยเลือก จุดที่ 3 ท่ี

บริเวณเปนปาโปรงหนาอาคาร เนื่องจากตำแหนงดังกลาวสามารถมองเห็นงายและเปนทางเขาอาคาร จึงควรจะมีทัศนียภาพภูมิ

ทัศนที่สวยงามดึงดูดความสนใจตอผูพบเห็น งานวิจัยนี้มุงเนนทำใหอุณหภูมิบริเวณหนาอาคารต่ำลง เพื่อที่จะสามารถทำใหความ

แตกตางอุณหภูมิ (ΔT) ระหวางภายนอกและภายในบานลดต่ำลงตามไปดวย และสามารลดภาระการทำความเย็นของอาคาร 

ตลอดจนเปนสถานท่ีพักผอนภายนอกท่ีไมรอนจนทำใหเกิดความทรมานตอผูใชงาน 

3.5 การปรุงแตงสภาพแวดลอม 

การปรุงแตงสภาพแวดลอมจะใชวิธีเพิ่มความชื้นในบริเวณที่ทำการทดลองดวยการพนละอองน้ำ เพื่อชวยใหเกิดการ

ระเหยของน้ำเขาไปในอากาศ ดวยการแลกเปลี่ยนกับพลังงานความรอนจากแสงแดดบริเวณดังกลาว จนถึงจุดที่อุณหภูมิอากาศ

ภาพที่่� 12 แสดงการเปรีียบเทีียบอุุณหภููมิิอากาศทั้้�ง 4 จุุด โดยศึึกษาอุุณหภููมิิอากาศ

ในสภาพแวดล้้อมที่่�แตกต่่างกััน

		จ  ากการศึกึษาตัวัแปรที่่�ทำให้้สภาพอากาศเย็็นลง ทำการเก็็บข้้อมููลตั้้�งแต่่วันัที่่� 17 พฤษภาคม 2566 เวลา 05.00 น. 

ถึึงวัันที่่� 18 พฤษภาคม 2566 เวลา 10.00 น. พบว่่าอุุณหภููมิิเหนืือลานคอนกรีีตสููงสุุดประมาณ 40.00 องศาเซลเซีียส 

สนามหญ้้าอุุณหภููมิสููงสุุดประมาณ 37.70 องศาเซลเซีียส พื้้�นที่่�ป่่าโปร่งหน้้าอาคาร อุุณหภููมิิสููงสุุดประมาณ  
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34.70 องศาเซลเซีียส และพื้้�นที่่�ป่่าทึึบหลัังอาคาร อุุณหภููมิิได้้สููงสุุดที่่�วััดได้้ประมาน 33.40 องศาเซลเซีียส อิิทธิิพลที่่�ทำให้้

เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงของอุุณหภููมิ ได้้แก่่ อุุณหภููมิ ความชื้้�น อิิทธิิพลของความเร็็วลม และอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยของพ้ื้�นผิิว 

โดยรอบ ความแตกต่่างของสภาพแวดล้้อมในจุุดที่่� 1 ที่่�เป็็นอุุณหภููมิิเหนืือลานคอนกรีีต ด้้วยลัักษณะความทึึบของวััสดุุจึึง

สะสมกัักเก็็บความร้้อนจากแสงแดดไว้้ เมื่่�อคอนกรีีตดููดซัับไว้้กลายเป็็นความร้้อนซึ่่�งเป็็นคลื่่�นยาวทำให้้ถ่่ายเทความร้้อน

ออกสู่่�บรรยากาศได้้ปริมาณที่่�ต่่ำ ในขณะที่่�อุุณหภููมิิที่่�ต่่ำที่่�สุุดในการศึึกษาครั้้�งนี้้� คืือ จุุดที่่� 4 บริิเวณป่่าทึึบหลัังอาคาร 

เนื่่�องจากสภาพแวดล้้อมเป็น็ป่า่ทึบึมีไีม้้ยืืนต้้นขนาดใหญ่ป่กคลุมุป้อ้งแสงอาทิติย์ใ์ห้้ลงสู่่�พื้้�นได้้น้้อย เกิดิร่ม่เงา ประกอบกับั

ที่่�พื้้�นมีีพืืชคลุุมดิิน อุุณหภููมิิอากาศจึึงต่่ำกว่่าทุุกพื้้�นที่่� ที่่�ทำการศึึกษาข้้อมููลทั้้�ง 4 จุุด

		ดั  งันั้้�นจึงึได้้กำหนดพื้้�นที่่�ในการปรุงุแต่่งสภาพแวดล้้อมเพื่่�อลดอุณุหภููมิใิห้้ต่่ำกว่่าอุณุหภููมิอิากาศโดยการนำความรู้้� 

ที่่�ได้้ทำการศึึกษาอุุณหภููมิิทั้้�ง 4 จุุด ที่่�มีีลัักษณะสภาพแวดล้้อมแตกต่่างกััน นำมาวิิเคราะห์์และทำการทดลอง โดยเลืือก 

จุุดที่่� 3 ที่่�บริิเวณเป็็นป่่าโปร่่งหน้้าอาคาร เนื่่�องจากตำแหน่่งดัังกล่่าวสามารถมองเห็็นง่่ายและเป็็นทางเข้้าอาคาร จึึงควร

จะมีีทััศนีียภาพภููมิิทััศน์์ที่่�สวยงามดึึงดููดความสนใจต่่อผู้้�พบเห็็น งานวิิจััยนี้้�มุ่่�งเน้้นทำให้้อุุณหภููมิบริิเวณหน้้าอาคารต่่ำลง 

เพื่่�อที่่�จะสามารถทำให้้ความแตกต่่างอุุณหภููมิิ (ΔT) ระหว่่างภายนอกและภายในบ้้านลดต่่ำลงตามไปด้้วย และสามารถ

ลดภาระการทำความเย็็นของอาคาร ตลอดจนเป็น็สถานที่่�พักัผ่่อนภายนอกที่่�ไม่่ร้้อนจนทำให้้เกิิดความทรมานต่่อผู้้�ใช้้งาน

3.5	 การปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อม
		  การปรุงุแต่ง่สภาพแวดล้้อมจะใช้้วิธิีเีพิ่่�มความช้ื้�นในบริเิวณที่่�ทำการทดลองด้้วยการพ่น่ละอองน้้ำ เพื่่�อช่ว่ยให้้เกิดิ

การระเหยของน้้ำเข้้าไปในอากาศ ด้้วยการแลกเปลี่่�ยนกัับพลัังงานความร้้อนจากแสงแดดบริิเวณดัังกล่่าว จนถึึงจุุดที่่�

อุณุหภููมิอิากาศต่่ำลง โดยไม่่ทำพ้ื้�นที่่�บริเวณนั้้�นเกิิดการเปีียกและเกิิดน้้ำขััง โดยติิดตั้้�งเครื่่�องตรวจวัดัอุุณหภููมิ ิบันัทึึกข้้อมููล

จากเครื่่�องวััดอุุณหภููมิิดิิจิิตอลทุุก ๆ 1 ชั่่�วโมง

		  เครื่่�องวััดอุุณหภููมิดิิจิิตอล สููงจากพื้้�นระยะ 1.40 เมตร เป็็นระดัับที่่�เหมาะสมตาม Human scale ในระดัับ 

ใกล้้เคีียงกับับริเิวณสัมัผัสัร้้อนหนาวของมนุุษย์ ์เสาทำจากลำไผ่่ ขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลาง 2 นิ้้�ว และฐานทำจากแผ่่นไม้้อัด 

นำไปวางบริิเวณจุุดที่่�ทำการทดลอง

		  การติิดตั้้�งหััวพ่่นหมอกนั้้�นก่่อนการวางตำแหน่่งหััวพ่่นหมอก ได้้ทำการหาระยะการกระจายตััวของละอองน้้ำ 

โดยวิิธีีการติิดตั้้�งระบบและกำหนดระยะโดยรอบหััวพ่่น จากจุุดที่่�ตั้้�งทุุกระยะ 1 เมตร ชุุดพ่่นหมอกประกอบด้้วย  

1. สายไมโคร 5/7 ยาว 15 เมตร 2. หััวพ่่นหมอก 30 ตััว 3. หััวต่่อก๊๊อกสนาม 2 ตััว 4. ข้้อต่่อสาย 30 ตััว และ 5. ข้้อต่่อ

ปิิดปลายสาย 2 ตััว ดัังภาพที่่� 13
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อุณหภูมิ °C หลังปรุงแตงสภาพแวดลอม

เหนือลานคอนกรีต เหนือสนามหญ้า ป่าทึบหลังอาคาร ป่าโปร่งหนา้อาคาร

จุดที่ 1

อุณหภูมิอากาศเหนือลานคอนกรีต
จุดที่ 2

อุณหภูมิอากาศเหนือสนามหญ้า

จุดที่ 3

อุณหภูมิบริเวณป่าโปร่ง

หน้าอาคาร (พ้ืนที่ปรุงแต่ง)

จุดที่ 4

อุณหภูมิอากาศบริเวณ

ป่าทึบหลังอาคาร

ต่ำลง โดยไมทำพื้นที่บริเวณนั้นเกิดการเปยกและเกิดน้ำขัง โดยติดตั้งเครื่องตรวจวัดอุณหภูมิ บันทึกขอมูลจากเครื่องวัดอุณหภูมิ

ดิจิตอลทุกๆ 1 ชั่วโมง 

ดิจิตอล สูงจากพื้นระยะ 1.40 เมตร เปนระดับที่เหมาะสมตาม Human scale ในระดับใกลเคียงกับบริเวณสัมผัสรอน

หนาวของมนุษย เสาทำจากลำไผ ขนาดเสนผานศูนยกลาง 2นิ้ว และฐานทำจากแผนไมอัด นำไปวางบริเวณจุดท่ีทำการทดลอง 

การติดตั้งหัวพนหมอกนั้นกอนการวางตำแหนงหัวพนหมอก ไดทำการหาระยะการกระจายตัวของละอองน้ำโดยวิธีการ

ติดตั้งระบบและกำหนดระยะโดยรอบหัวพน จากจุดที่ตั้งทุกระยะ 1 เมตร ชุดพนหมอกประกอบดวย1. สายไมโคร 5/7 ยาว 15

เมตร 2. หัวพนหมอก 30 ตัว 3. หัวตอกอกสนาม 2 ตัว 4. ขอตอสาย 30 ตัว และ 5.ขอตอปดปลายสาย 2 ตัว ดังภาพท่ี 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 13 แสดงหัวพนละอองน้ำในสถานที่ทำวิจัยระยะของไอน้ำจากหัวพนจะกระจายตัวออกหางจากหัวจาย 

5 เมตร และระยะของพื้นดินเปยกแฉะไมเหมาะแกการใชงานอยูในระยะพน 2-3 เมตร จึงกำหนดใหตำแหนง

ติดต้ังเครื่องวัดอุณหภูมิหางจากหัวพนที่ระยะ 5 เมตร 

 

3.3 เปรียบเทียบอุณหภูมิหลังปรุงแตสภาพแวดลอม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 2 

การติดหัวพ่นละอองนํ้า 

ภาพที่่� 13 แสดงหััวพ่่นละอองน้้ำในสถานที่่�ทำวิิจััยระยะของไอน้้ำจากหััวพ่่นจะกระจายตััวออกห่่าง

จากหััวจ่่าย 5 เมตร และระยะของพื้้�นดิินเปีียกแฉะไม่่เหมาะแก่่การใช้้งานอยู่่�ในระยะพ่่น 2-3 เมตร 

จึึงกำหนดให้้ตำแหน่่งติิดตั้้�งเครื่่�องวััดอุุณหภููมิิห่่างจากหััวพ่่นที่่�ระยะ 5 เมตร
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3.6	 เปรีียบเทีียบอุุณหภููมิิหลัังปรุุงแต่่สภาพแวดล้้อม
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แผนภูมิที่ 2 

การติดหัวพ่นละอองนํ้า 

แผนภููมิิที่่� 2
		  แสดงอุุณหภููมิิหลัังปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อม ที่่�บัันทึึกข้้อมููลตั้้�งแต่่ วัันที่่� 18 พฤษภาคม 2566 เวลา 05.00 น. ถึึง

วัันที่่� 19 พฤษภาคม 2566 เวลา 10.00 น. จากการทดลองปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อมด้้วยการเพิ่่�มความชื่่�นเพื่่�อช่่วยให้้เกิิด

การระเหยของน้้ำ ทำให้้อุณุหภููมิป่ิ่าโปร่งหน้้าอาคาร สามารถลดต่่ำลงได้้ โดยอุณุหภููมิสิููงสุดุที่่�วัดัได้้อยู่่�ที่่� 33.40 องศาเซลเซียีส 

ต่่ำกว่่าอุุณภููมิิก่่อนการปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อม โดยมีีค่่าอุุณหภููมิิที่่�วััดได้้ 34.70 องศาเซลเซีียส 

 

แสดงอุณหภูมิหลังปรุงแตงสภาพแวดลอม ที่บันทึกขอมูลตั้งแต วันที่ 18 พฤษภาคม 2566 เวลา 05.00 น. ถึงวันที่ 19 

พฤษภาคม 2566 เวลา 10.00 น. จาการทดลองปรุงแตงสภาพแวดลอมดวยการเพิ่มความชื่นเพื่อชวยใหเกิดการระเหยของน้ำ ทำ

ใหอุณหภูมิปาโปรงหนาอาคาร สามารถลดต่ำลงได โดยอุณหภูมิสูงสุดที่วัดไดอยูที่ 33.40 องศาเซลเซียส ต่ำกวาอุณภูมิกอนการ

ปรุงแตงสภาพแวดลอม โดยมีคาอุณหภูมิท่ีวัดได 34.70 องศาเซลเซียส  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

ภาพที่ 14  แผนภูมิไซโครเมตริก 

แสดงความสัมพันธของความชื้นสัมพัทธกับอุณหภูมิ กอนและหลังการปรุงแตงสภาพแวดลอมดวยการเพ่ิมการระเหย 

ของน้ำ ในการทดลองนี้สามารถลดอุณหภูมิไดประมาณ 1.3 องศาเซลเซียส  
 

4. สรุปผลงานวิจัย 

งานวิจัยสรุปผลไดวา ตัวแปรที่ทำใหเกิดความรอนคือ ในบริเวณจุดที่ 1 การที่ใหแสงแดดกระทบพื้นผิวคอนกรีตทำให

อุณหภูมิการแผรังสีโดยรอบ (Mean Radiant Temperature: MRT) สูงขึ้น เม่ือเทียบกับอุณหภูมิท่ีพ้ืนท่ีงานวิจัยตำแหนงอ่ืนท่ีเปน

พื้นหญาทั้งหมด อีก 3  พื้นที่ศึกษา อภิปรายผลไดวาเกิดจากแสงแดดกระทบวัสดุทึบแสงทำใหอากาศเหนือพื้นผิวรอนขึ้นกวาปกติ 

เกิดกระบวนการนำความรอน (Conduction) เมื่อมีลมพัดผานมา เกิดกระบวนการพาความรอน (Convection) ผสมกับอุณหภูมิ

ปกติที่รอนอยูแลวสงผลใหรอนเพิ่มขึ้น ในจุดที่ 2 สังเกตเห็นผิวหญาจะไมรอนเทากับพื้นผิวคอนกรีตเนื่องจากพื้นหญาที่ปกคลุมดิน

จึงทำใหเกิดการสะสมความรอนนอยกวาจึงเย็นลงกวาจุดที่ 1 ตอมาในจุดที่ 3 มีตนไมปกคลุมแตเปนไมพุมบางสูงโปรงกันแสงแดด

ที่ลงมาไดประมาณ 30% ตนไมทำใหเกิดรมเงาบางสวนที่พื้นดานลางจึงมีสภาพอากาศที่เย็นลงกวา 2 จุดแรก ประกอบกับการอยู

ใกลบอน้ำ ท่ีมีความลึกประมาณ 0.90 เมตร อภิปรายผลไดวา น้ำมีคุณสมบัติกักเก็บความรอนไดสูง และมีการระเหยเหนือผิวน้ำทำ

ใหบริเวณโดยรอบเย็นขึ้น และในจุดที่ 4 นั้นมีตนไมใหญที่มีพุมใบกวางและคอนขางหนาทึบจึงชวยสกัดกั้นแสงแดดเกือบทั้งหมดมี

แสงแดดลงมาสูพื้นดินประมาณ 10% ตนไมเกิดการแลกเปลี่ยนพลังงานความรอนจากแสงแดด อีกทั้งยังทำใหเกิดรมเงาบริเวณ

กวาง เมื่อผิวดินไมโดนแสงแดดอากาศที่ผิวดินจะเย็นกวาอุณหภูมิอากาศปกติ (actual temperature) และอยูใกลบอน้ำ บอ

เดียวกัน ทำใหบริเวณโดยรอบเย็นขึ้นเชนเดียวกับจุดท่ี 3 จากการศึกษาท่ีกลาวมา พบวา ตัวแปรท่ีทำใหสภาพแวดลอมรอนขึ้นกวา

สภาพแวดลอมปกติเกิดจากแสงแดดที่ตกกระทบพื้นผิวที่ทึบแสง ซึ่งจะทำใหพื้นผิวนั้นรอนขึ้นกวาปกติ และเหนี่ยวนำความรอนให

บริเวณนั้นรอน เมื่อมีลมพัดผานมาผสมจึงทำใหรอนเพิ่มขึ้น ตัวแปรที่สองคือการที่แสงแดดถูกสกัดกั้นจากพุมใบเหนือพื้นที่ใชงาน

ซ่ึงจะทำใหบริเวณใตพุมใบไมรอนเทาบริเวณพ้ืนผิวคอนกรีต และประเด็นสุดทาย คือการท่ีพ้ืนผิวบริเวณนั้นมีความชื้น เม่ือมีลมพัด

ผานจะทำใหเกิดการระเหยของน้ำ ซึ ่งมีผลทำใหบริเวณนั้นเย็นลงกวาปกติเนื่องจากการระเหยของน้ำดึงเอาความรอนจาก

อุณหภูมกิอนปรุงแตง 34.70 องศา

เซลเซียส 

 
อุณหภูมหิลังการปรุงแตงสภาพแวดลอม ดวย

การเพิ่มการระเหยของน้ำ 33.40 องศาเซลเซียส 

 

ภาพที่่� 14 แผนภููมิิไซโครเมตริิก

		  แสดงความสััมพัันธ์์ของความช้ื้�นสััมพััทธ์์กัับอุณหภููมิิ ก่่อนและหลัังการปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อมด้้วยการเพิ่่�ม 

การระเหยของน้้ำ ในการทดลองนี้้�สามารถลดอุุณหภููมิิได้้ประมาณ 1.3 องศาเซลเซีียส
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4. สรุุปผลงานวิิจััย
		  งานวิจิัยัสรุปุผลได้้ว่า่ ตัวัแปรที่่�ทำให้้เกิดิความร้้อนคืือ ในบริเิวณจุดุที่่� 1 การที่่�ให้้แสงแดดกระทบพื้้�นผิวิคอนกรีตี

ทำให้้อุุณหภููมิิการแผ่่รัังสีีโดยรอบ (Mean Radiant Temperature: MRT) สููงขึ้้�น เมื่่�อเทีียบกัับอุุณหภููมิิที่่�พื้้�นที่่�งานวิิจััย

ตำแหน่่งอื่่�นที่่�เป็็นพื้้�นหญ้้าทั้้�งหมด อีีก 3  พื้้�นที่่�ศึึกษา อภิิปรายผลได้้ว่่าเกิิดจากแสงแดดกระทบวััสดุุทึึบแสงทำให้้อากาศ

เหนืือพื้้�นผิิวร้้อนขึ้้�นกว่่าปกติิ เกิิดกระบวนการนำความร้้อน (Conduction) เมื่่�อมีีลมพััดผ่่านมา เกิิดกระบวนการพา 

ความร้้อน (Convection) ผสมกัับอุุณหภููมิิปกติิที่่�ร้้อนอยู่่�แล้้วส่่งผลให้้ร้้อนเพิ่่�มขึ้้�น ในจุุดที่่� 2 สัังเกตเห็็นผิิวหญ้้าจะไม่่ร้้อน

เท่า่กัับพื้�นผิวิคอนกรีีตเนื่่�องจากพ้ื้�นหญ้้าที่่�ปกคลุุมดิินจึึงทำให้้เกิิดการสะสมความร้้อนน้้อยกว่่าจึึงเย็็นลงกว่่าจุุดที่่� 1 ต่อ่มา

ในจุุดที่่� 3 มีีต้้นไม้้ปกคลุุมแต่่เป็็นไม้้พุ่่�มบางสููงโปร่่งกัันแสงแดดที่่�ลงมาได้้ประมาณ 30% ต้้นไม้้ทำให้้เกิิดร่่มเงาบางส่่วน 

ที่่�พื้้�นด้้านล่่างจึึงมีีสภาพอากาศที่่�เย็็นลงกว่่า 2 จุุดแรก ประกอบกัับการอยู่่�ใกล้้บ่่อน้้ำ ที่่�มีีความลึึกประมาณ 0.90 เมตร 

อภิิปรายผลได้้ว่่า น้้ำมีีคุุณสมบััติิกัักเก็็บความร้้อนได้้สููง และมีีการระเหยเหนืือผิิวน้้ำทำให้้บริิเวณโดยรอบเย็็นขึ้้�น และใน

จุุดที่่� 4 นั้้�นมีีต้้นไม้้ใหญ่่ที่่�มีีพุ่่�มใบกว้้างและค่่อนข้้างหนาทึึบจึึงช่่วยสกััดกั้้�นแสงแดดเกืือบทั้้�งหมดมีีแสงแดดลงมาสู่่�พื้้�นดิิน

ประมาณ 10% ต้้นไม้้เกิดิการแลกเปลี่่�ยนพลังังานความร้้อนจากแสงแดด อีกีทั้้�งยังัทำให้้เกิดิร่ม่เงาบริเิวณกว้้าง เมื่่�อผิวิดินิ

ไม่่โดนแสงแดดอากาศที่่�ผิิวดิินจะเย็็นกว่่าอุุณหภููมิอากาศปกติิ (actual temperature) และอยู่่�ใกล้้บ่่อน้้ำ บ่่อเดีียวกััน 

ทำให้้บริเิวณโดยรอบเย็น็ขึ้้�นเช่น่เดียีวกับัจุดุที่่� 3 จากการศึกึษาที่่�กล่่าวมา พบว่า่ ตัวัแปรที่่�ทำให้้สภาพแวดล้้อมร้้อนขึ้้�นกว่า่

สภาพแวดล้้อมปกติิเกิิดจากแสงแดดที่่�ตกกระทบพื้�นผิิวที่่�ทึึบแสง ซ่ึ่�งจะทำให้้พื้�นผิิวนั้้�นร้้อนขึ้้�นกว่่าปกติิ และเหนี่่�ยวนำ

ความร้้อนให้้บริเวณนั้้�นร้้อน เมื่่�อมีีลมพััดผ่่านมาผสมจึึงทำให้้ร้้อนเพิ่่�มขึ้้�น ตััวแปรที่่�สองคืือการที่่�แสงแดดถููกสกััดกั้้�นจาก

พุ่่�มใบเหนืือพื้้�นที่่�ใช้้งานซึ่่�งจะทำให้้บริิเวณใต้้พุ่่�มใบไม่่ร้้อนเท่่าบริิเวณพื้้�นผิิวคอนกรีีต และประเด็็นสุุดท้้าย คืือการที่่�พื้้�นผิิว

บริิเวณนั้้�นมีีความชื้้�น เมื่่�อมีีลมพััดผ่่านจะทำให้้เกิิดการระเหยของน้้ำ ซ่ึ่�งมีีผลทำให้้บริเวณนั้้�นเย็็นลงกว่่าปกติิเนื่่�องจาก 

การระเหยของน้้ำดึงึเอาความร้้อนจากสภาพแวดล้้อมมาใช้้ในการระเหยของน้้ำเพื่่�อทำให้้เย็น็ลง จากสาเหตุทุั้้�งสามประการ

ทำให้้อุุณหภููมิิอากาศบริเวณที่่�ใช้้งานเปลี่่�ยนแปลงตามอิิทธิิพลของตััวแปรที่่�กล่่าวมา จากผลการวิิจััยนี้้�อาจสรุุปได้้ว่า 

สภาพแวดล้้อมที่่�เย็็นที่่�สุุด คืือ สภาพแวดล้้อมที่่�มีีต้้นไม้้บดบัังและแสงแดดตกลงกระทบพื้้�นผิิวด้้านล่่างน้้อย อย่่างไรก็็ตาม

ในงานวิิจััยนี้้�ได้้ทำการเพิ่่�มการระเหยของน้้ำให้้กับบริิเวณรอบอาคารทดลอง เพื่่�อศึึกษาอิิทธิิพลจากการระเหยของน้้ำ 

ในบริิเวณอาคารที่่�มีีพุ่่�มใบไม่่หนาทึึบนััก พบว่่าด้้วยการระเหยของน้้ำบริิเวณบ้้านทดลองมีีอุุณหภููมิิเย็็นกว่่า บริิเวณ 

ที่่�มีีพุ่่�มใบหนาทึึบ และยัังพบอีีกว่่า บริิเวณอาคารทดลองมีีอุุณหภููมิิอากาศต่่ำกว่่าบริิเวณอากาศประมาณ 4 องศาในช่่วง

ร้้อนสุุดของวันั ด้้วยอิิทธิพิลความเย็็นที่่�เกิิดขึ้้�นเป็็นผลให้้ความแตกต่่างอุุณหภููมิริะหว่่างภายนอกและภายในอาคารทดลอง

ต่่างกัันประมาณ 4 องศา อิิทธิิพลดัังกล่่าวจะทำให้้การถ่่ายเทความร้้อนน้้อยกว่่าเดิิมถึึง 32.8% ซึ่่�งอาจสรุุปได้้ว่่า ในการ

ปรุุงแต่่งสภาพแวดล้้อม การจััดภููมิิทััศน์์ ตััวแปรที่่�ทำให้้สภาพแวดล้้อมแตกต่่างกััน คืือ 1. ผิิวพื้้�นคอนกรีีตและหญ้้า สะสม

ความร้้อนแตกต่่างกััน ผิิวคอนกรีีตร้้อนควรลดพื้้�นที่่�การใช้้คอนกรีีตลง วางผิิวคอนกรีีตให้้ห่่างจากพื้้�นที่่�จะใช้้สอยพัักผ่่อน 

และปลููกหญ้้าหรืือต้้นไม้้ให้้มากกว่่าผิิวคอนกรีีต 2. ร่่มเงา พื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�จััดสวนแบบป่าโปร่งและป่่าทึึบ พื้้�นผิิว 

อยู่่�ใต้้ร่่มไม้้ แสงแดดถููกสกััดกั้้�นจากพุ่่�มใบ ควรทำให้้ผิิวพื้้�นได้้รัับร่่มเงาจากต้้นไม้้ เพื่่�อที่่�จะไม่่ต้้องรัับแสงแดดโดยตรง และ 

3. การเพิ่่�มความเย็็นจากการระเหยของน้้ำ (Evaporative cooling) โดยการใช้้ ชุุดพ่่นหมอก ที่่�หาซื้้�อได้้ตามท้้องตลาด

ทั่่�วไปดังกล่่าว สามารถทำให้้การปรุงแต่่งสภาพแวดล้้อมอุุณหภููมิบิริเวณนี้้�ใกล้้เคีียงเขตสบายมากขึ้้�น ควรมีีการใช้้การเพิ่่�ม

ความเย็็นจากการระเหยของน้้ำ 

		ผ  ลจากการวิิจัยัสามาถนำไปประยุุกต์ใ์ช้้ได้้กับประชาชนทั่่�วไป เพราะเป็็นความรู้้�ที่่�ทำความเข้้าใจได้้ไม่่ยากเกิินไป 

และเครื่่�องมืือหาซื้้�อได้้ง่่าย
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