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บทคััดย่่อ
		  ปัจัจุบุันัผู้้�พิกิารทางสายตาในสังัคมไทยยังัไม่ไ่ด้ร้ับัการอำนวยความสะดวกต่อ่การดำรงชีวีิติและมีคีวามยากลำบาก

ในการดำเนิินชีีวิิตประจำวััน จากการศึึกษาศููนย์์พััฒนาสมรรถภาพคนตาบอด มููลนิิธิิช่่วยคนตาบอดแห่่งประเทศไทย  

พบว่่าผู้้�พิิการทางสายตาที่่�พักัอาศัยัอยู่่�เป็น็ห้อ้งพักัที่่�มีขีนาดเล็ก็ มีเีพียีงที่่�นอนกัับโต๊๊ะ โดยเฉพาะโต๊๊ะมีคีวามสำคัญัต่อ่การ

ประกอบกิจกรรมต่่าง ๆ  ในชีีวิติประจำวัันเป็็นอย่่างมาก ได้้แก่ ่การใช้โ้ต๊๊ะในการรัับประทานอาหาร การใช้โ้ต๊๊ะฝึกึการอ่่าน 

อัักษรเบลล์์ และการใช้้โต๊๊ะในการเก็็บอุุปกรณ์์ในการดำเนิินชีีวิิต สำหรัับโต๊๊ะที่่�ใช้้กัันอยู่่�ปััจจุุบัันยัังไม่่ได้้ออกแบบมาให้้มีี

ลัักษณะเฉพาะกัับผู้้�พิิการทางสายตาจึึงทำให้้ไม่่สะดวกต่่อการทำกิิจกรรมดัังกล่่าวและยัังส่่งผลต่่ออัันตรายในการใช้้โต๊๊ะ

ที่่�ไม่่ได้้ถููกออกแบบมาเฉพาะ จากปััญหาดัังกล่่าวผู้้�วิิจััยจึึงมีีแนวคิดในการศึึกษาและออกแบบชุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ ที่่�ใช้้

ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อออกแบบชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิม

คุณุภาพชีวีิติผู้้�พิการทางสายตาโดยนำไปทดสอบมาตรฐานอุตุสาหกรรม โดยทำการทดสอบแรงสถิติกระทำในแนวดิ่่�ง และ

ยังันำไปประเมินิความพึึงพอใจทางด้า้นการใช้ง้าน วิธีิีการศึึกษาทำการศึึกษาจากเอกสารและงานวิจัิัยที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัปัญัหา

ความต้้องการในการออกแบบจากผู้้�พิการทางสายตา แนวคิดทฤษฎีีที่่�ข้้องกัับการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�พิการทาง

สายตา แนวคิดในการออกแบบ ตลอดจนการสัังเกตพฤติิการณ์์ในการใช้โ้ต๊๊ะในการกิิจวัตัรประจำวัันของผู้้�พิการทางสายตา 

และการสััมภาษณ์์ปััญหาความต้้องการในการออกแบบโต๊๊ะจากผู้้�พิการทางสายตา กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยได้้แก่่  

ผู้้�พิิการทางสายตาประเภทคนตาบอดสนิิท เพศชาย และหญิิง ในการคััดเลืือกแบบเจาะจง 30 คน ที่่�อาศััยอยู่่�ใน 

ศูนูย์พ์ัฒันาสมรรถภาพคนตาบอด มูลูนิธิิชิ่ว่ยคนตาบอดแห่ง่ประเทศไทย อ.ปากเกร็ด็ จ.นนทบุรุี ีซึ่่�งผลการวิจิัยัมีปีระเด็น็

ดังันี้้� ผลการออกแบบชุดุโต๊๊ะอเนกประสงค์ท์ี่่�ใช้ใ้นการส่ง่เสริมิคุณุภาพชีวีิติผู้้�พิกิารทางสายตารูปูแบบออกแบบให้ส้ามารถ

ถอดประกอบและพัับได้้ เลืือกใช้้วััสดุุที่่�ใช้้ในการผลิิตโครงสร้้างและวััสดุุที่่�นำมาประกอบให้้มีีความแข็็งแรงซึ่่�งรููปแบบ 

โต๊๊ะอเนกประสงค์์สำหรัับผู้้�พิิการทางสายตาประกอบไปด้้วย เก้้าอี้้�ที่่�มีีรููปทรงที่่�มีีความสอดคล้้องกัับโต๊๊ะ มีีระบบเซ็็นเซอร์์

เพ่ื่�อตรวจป้้องกัันการเดิินชนของผู้้�พิิการทางสายตา มีีลิ้้�นชัักและชั้้�นวางของราวกับติิดตั้้�งราวกัันสิ่่�งของล้้น ที่่�อยู่่�ด้านบน

ของพื้้�นโต๊๊ะ มีีปลั๊๊�กไฟพร้้อมสวิิตซ์์ตััดไฟเพื่่�อป้้องกัันอัันตรายจากไฟฟ้้า มีีวิิธีีการใช้้งานที่่�เป็็นอัักษรเบลล์์ ตลอดจนมีีการ 

ติิดพื้้�นผิิวสัมผััสตามจุุดต่่าง ๆ เพ่ื่�อให้้ผู้้�พิการทางสายตาสามารถใช้้งานได้้สะดวก ส่่วนผลการทดสอบความแข็็งแรงและ

ความทนทานของโต๊๊ะอเนกประสงค์์สำหรัับผู้้�พิการทางสายตา ใช้้วิิธีีการทดสอบโดยการใช้้แรงสถิิตกระทำในแนวดิ่่�ง  

การใช้้แรงกด 1200 นิิวตััน จำนวน 3 จุุด จุุดละ 10 ครั้้�งพบว่่าผ่่านการทดสอบเสถีียรภาพและความแข็็งแรงทนทาน 

ผ่่านตามมาตรฐาน มอก. 1494-2541 และการประเมิินความพึึงพอใจด้้านการใช้้พบว่่าพึึงพอใจมาก  

คำสำคััญ : ชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์  การส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิต  ผู้้�พิิการทางสายตา
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Abstract
		  At present, in Thai Society disabled vision person still do not receive comfort for living and 

have difficult to take a daily lifestyle.  From a study of the Center for Competency Development for 

the Blind Foundation for the Blind Authority of Thailand found that the disabled vision person, who 

lives in a small room with only a bed mattress and a table. Tables are very important for various 

activities in daily life, such as use for dining, to practice Braille letters reading and to store equipment 

for living. The table is used in current still has not specific design for the disabled vision person. Cause 

to inconvenience to run such activities and affect to danger when use the tables that have not  

specific design. From the mentioned problem, the researcher has idea to design a multi-purpose table 

used to promote quality of life for the disabled vision person. The objective purpose to design a 

multi-purpose table for promote the quality of life for the disabled vision person by taking to the 

standard test industrial to test a vertical static force and evaluated satisfaction of application. The 

methods of study: study from documents and research related to problem in design requirement 

from the disabled vision person. Theory concept which related to promote quality of life for the 

disabled vision person. The concept to design throughout observe the behavior of tables using in the 

daily activities of disabled vision person. And interviews to know what needs of table design from 

disabled vision person. The sample groups used in this research are both male and female of  

completely blind person, specific selection of 30 persons who stay at the Center for the Development 

of the Blind. Foundation for the Blind Authority of Thailand, Pak Kred District, Nonthaburi Province.  

The results of research have point as; The result of design a multi-purpose table to promote the 

quality of life for the disabled vision person is designed to be able disassemble and fold it.  

Choose the materials to produce structure and use the strong materials to assemble. Model of the 

multi-purpose table for the disabled vision person consists of a shape of chair coherent with the table. 

There is a sensor system to detect and prevent a walk-crash. There are drawers and shelves with  

an installation bar for protecting the overflow items on the tabletop. There is a power plug with a 

power cut-off switch to prevent a danger from electrical defect. There is instruction in Braille letters. 

As well as close the touch surfaces at various points on table for the disabled vision person can use 

it easily and comfort. The test of strength and durable of the multi-purpose table, was tested  

method by used static force applied vertically, at the pressure of 1200 newtons, 3 points, 10 times 

per point. It found that the stability and durability test passed the TIS 1494-2541 standard and the 

evaluation of Satisfaction in using is at Very satisfied.   

Keywords : multi-purpose table set, quality of life promotion, disabled vision person

1. บทนำ
		  ปััจจุุบัันผู้้�ที่่�บกพร่่องทางสายตา ในสัังคมไทยยัังไม่่ได้้รัับการอำนวยความสะดวกสาธารณููปโภคพื้้�นฐานที่่�มี ี

ในสัังคม การดำรงชีีวิิตของผู้้�ที่่�บกพร่่องทางสายนั้้�นเป็็นไปในรููปแบบตามมีีตามเกิิดบ้้างก็็สามารถพััฒนาทัักษะจนพึ่่�งพา 

ตััวเองได้้บ้้างก็็ไม่่สามารถดำรงชีีวิิตอยู่่�ในสัังคมและใช้้ชีีวิิตเป็็นปกติิได้้ ถ้้าปราศจากความช่่วยเหลืือจากบุุคคลรอบด้้าน 

ตั้้�งแต่่ระดัับญาติิพี่่�น้้องไปจนถึึงคนที่่�ไม่่รู้้�จััก ผู้้�พิิการในประเทศไทยนั้้�นประกอบไปด้้วยความพิิการหลายรููปแบบเช่่น ผู้้�ที่่�มีี

ความบกพร่่องทางการได้้ยินิผู้้�ที่่�มีคีวามบกพร่่องทางสมองและผู้้�ที่่�มีคีวามบกพร่่องทางการมองเห็็น ซึ่่�งจากปัญัหาดัังกล่่าว
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กลุ่่�มที่่�บกพร่่องทางสายตานั้้�นควรได้้รับัการพััฒนาศัักยภาพอย่่างเร่ง่ด่่วน เพ่ื่�อให้้พวกเขาดำรงชีีวิติได้้ดีเีหมืือนคนปกติิทั่่�วไป 

อย่่างไรก็็ตามผู้้�พิการคืือบุุคคลซึ่่�งมีีข้้อจํํากััดในการปฏิิบััติิกิิจกรรมในชีีวิิตประจำวัันหรืือการเข้้าไปมีส่่วนร่่วมทางสัังคม 

Gurdal Dursin (2021) ได้้กล่่าวถึึงความพิิการคืือสภาวะที่่�บุุคคลไม่่สามารถทำความต้้องการที่่�สำคััญอย่่างหนึ่่�งหรืือ 

หลายอย่่างได้้ด้ว้ยตนเอง ความบกพร่่องทางร่่างกายหรืือจิิตใจอาจสร้้างสภาวะนี้้�ได้้ อุปุสรรคเหล่่านี้้�นำมาซึ่่�งปัญัหาในชีีวิติ

ของคนพิิการมาโดยตลอด มาตรฐานคุุณภาพชีีวิติและบริการที่่�ประเทศของตนจััดเตรียีมไว้ส้ำหรับัประชากรพิิการเป็็นตัวั

ชี้้�วััดที่่�สำคััญในการแสดงระดัับของรััฐ การดููแลสุุขภาพ การศึึกษา และการพััฒนาเศรษฐกิิจของประเทศ ในช่่วงไม่่กี่่�ปีี 

ที่่�ผ่่านมา นโยบายใหม่่เกี่่�ยวกับความพิิการได้้รัับการพััฒนาในระดัับนานาชาติิในช่่วงไม่่กี่่�ปีีที่่�ผ่่านมา มีีการริิเริ่่�มโครงการ

อำนวยความสะดวกด้้านชีีวิติเพ่ื่�อคนพิิการจำนวนมาก จากการศึึกษาพบว่า่มีีการออกแบบผลิตภััณฑ์ท์ี่่�ช่ว่ยเหลืือผู้้�มีความ

บกพร่่องทางการมองเห็็นที่่�ส่่งผลต่่อการช่่วยให้้ผู้้�พิการใช้้ชีีวิิตได้้ง่่ายขึ้้�นอย่่างไรก็็ตาม (Department of Promotion  

and Development of Quality of Life for Persons with Disabilities, 2007) สำหรัับบุุคคลที่่�มีีความบกพร่่อง

ทางการเห็็น (ในที่่�นี้้�เรีียกว่่า “ผู้้�พิิการทางสายตา”) ได้้แก่่ บุุคคลที่่�สููญเสีียการมองเห็็นตั้้�งแต่่ระดัับเล็็กน้้อยจนถึึงบอดสนิิท 

(Ministry of Education, 2019) ซึ่่�งผู้้�พิการที่่�ส่่วนอื่่�น ๆ ของร่่างกายมีีความเป็็นปกติิเช่่นเดีียวกับคนทั่่�วไปแต่่มีีความ

บกพร่่องทางการเห็็นเพีียงอย่่างเดีียวนั้้�นยัังสามารถประกอบกิิจการอื่่�นได้้ตามปกติิ

		  จากความบกพร่่องทางการเห็็น ยัังหมายถึึงคนที่่�มีีสายตาข้้างที่่�ดีีกว่่าเมื่่�อใช้้แว่่นสายตาธรรมดาแล้้วมองเห็็น 

น้้อยกว่่า 6/18 หรืือ 20/70 ลงไปจนมองไม่่เห็็นแม้้แต่่แสงสว่่างหรืือคนที่่�มีีลานสายตาแคบกว่่า 30 องศา ความพิิการ

ทางการเห็็น แบ่่งได้้เป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่ สายตาเลืือนรางจะเห็็นได้้เพีียงแสงและเงาไม่่เห็็นรายละเอีียดของวััตถุุกัับ

ตาบอดสนิิท Nitiruangjarat (2018) ได้้อธิิบายว่่าการฟื้้�นฟููสมรรถภาพผู้้�พิการทางสายตา (Rehabilitation) เป็็นวิิธีีที่่� 

ส่ง่เสริมิให้ค้นพิกิารทางการเห็น็มีีการฟื้้�นตัวัจากโรคทางจักัษุทุี่่�เป็็นอยู่่�ได้อ้ย่า่งเหมาะสมและรวดเร็ว็ยิ่่�งขึ้้�นป้อ้งกันัไม่ใ่ห้เ้กิดิ

ความผิิดปกติหิรืือภาวะแทรกซ้อ้นมากขึ้้�น รวมทั้้�งให้ส้ามารถใช้เ้ครื่่�องช่่วยการมองเห็น็ที่่�เหมาะสม การให้ก้ารฟื้้�นฟูสูภาพ

แบบองค์์รวมโดยฟ้ื้�นฟููสภาพทั้้�งทางกาย จิติใจและสัังคมให้้กลัับคืืนมาสู่่�สภาพที่่�เหมาะสมและสามารถพ่ึ่�งตนเองได้้ที่่�จะผล

ต่่อคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�พิิการทางสายตาซึ่่�ง Kruenet, (2016) การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตเป็็นการสร้้างรากฐานของการดำรง

ชีวีิติของตนให้้ดีขีึ้้�น และมีคีวามสัมัพันัธ์์อันักลมกลืืนระหว่่างการดำเนินิชีวีิติของบุคุคลกับัสภาพแวดล้้อมและมุ่่�งการกระทำตน 

ให้้มีีความสุุขด้้วยตนเองรู้้�เท่่าทัันตนเอง เข้้าใจตนเองมากกว่่าการพ่ึ่�งพาอาศััยวััตถุุจึึงเป็็นแนวทางการพััฒนาชีีวิิตที่่�ยั่่�งยืืน

จึึงมีีเป้้าหมายในการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต ทั้้�งด้้านร่่างกายคนสัังคมที่่�อยู่่�อาศััยรอบตััวคนด้้วยชีีวิิตที่่�มีีคุุณภาพย่่อมเป็็นชีีวิิต

ที่่�ประสบความสมหวััง รู้้�จัักยัับยั้้�งความต้้องการทางร่่างกายและความต้้องการทางอารมณ์์ของตนเองให้้อยู่่�ในขอบเขตที่่�

พอดีี การส่่งเสริิมและพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตเป็็นการฟ้ื้�นฟููสมรรถภาพคนพิิการทางสายตาที่่�เป็็นการสนัับสนุุนให้้คนพิิการ

ทางสายตาสามารถดำรงชีีวิิตอิิสระ มีีศัักดิ์์�ศรีีแห่่งความเป็็นมนุุษย์์และเสมอภาคกัับบุุคคล WHO (2007) กล่่าวถึึงพััฒนา

คุณุภาพชีวีิติเป็น็ส่ง่เสริมิการรับัรู้้�เกี่่�ยวกับัการใช้ช้ีวีิติของแต่ล่ะบุคุคลตามบริบิทของวัฒันธรรมและระบบค่า่นิยิมซึ่่�งสัมัพันัธ์์

กัับเป้้าหมายความคาดหวัังและมาตรฐานที่่�ตนตั้้�งใจไว้้การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตมีีโครงสร้้างหลากหลายมิิติิโดยจะมีีความ

เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาด้้านกายภาพ ด้้านจิิตใจ ด้้านสัังคม สภาพแวดล้้อมและความสััมพัันธ์์ทางสัังคม

		  จากการศึึกษาศูนูย์พ์ัฒันาสมรรถภาพคนตาบอด มูลูนิธิิชิ่ว่ยคนตาบอดแห่ง่ประเทศไทย อำเภอปากเกร็ด็ จังัหวัดั

นนทบุุรีี พบว่่าส่่วนใหญ่่ เป็็นผู้้�พิิการทางสายตาที่่�ไม่่มีีรายได้้จากการประกอบอาชีีพที่่�ต้้องเข้้ามาพัักพิิงภายในศููนย์์ที่่�พััก

อาศััยของผู้้�พิการทางสายตาเป็็นห้้องพัักที่่�มีีขนาดเล็็กมีีพื้้�นที่่�ใช้้สอยไม่่มากและไม่่สะดวกสบายต่่อการประกอบกิจวััตร

ประจำวัันต่่อผู้้�พิิการทางสายตา สำหรัับห้้องพัักสำหรัับผู้้�พิิการทางสายตาจะประกอบไปด้้วยโต๊๊ะกัับที่่�นอน ซึ่่�งโต๊๊ะที่่�เป็็น

ส่ว่นหนึ่่�งของการทำกิจิกรรมของพิกิารทางสายตาได้แ้ก่ ่การใช้โ้ต๊๊ะในการรับัประทานอาหาร การใช้โ้ต๊๊ะในการฝึึกการอ่า่น 

อัักษรเบลล์์ และการใช้้โต๊๊ะในการเก็็บอุุปกรณ์์ในการดำเนิินชีีวิิต สำหรัับโต๊๊ะที่่�ใช้้กัันอยู่่�ปััจจุุบัันยัังไม่่ได้้ออกแบบมาให้้มีี

ลัักษณะเฉพาะกัับผู้้�พิิการทางสายตาจึึงทำให้้ไม่่สะดวกต่่อการทำกิิจกรรมดัังกล่่าวและยัังส่่งผลต่่ออัันตรายในการใช้้โต๊๊ะ

อีีกด้้วย
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		  จากความเป็็นมาและปััญหาดัังกล่่าวผู้้�จึึงเห็็นความสำคััญในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�พิการทางสายตา 

จึึงมีีแนวความคิิดทำการศึึกษาและออกแบบชุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิการทางสายตา ซึ่่�ง

แนวทางในการออกแบบชุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตาออกแบบให้้มีีลัักษณะ

เฉพาะสำหรัับผู้้�พิิการทางสายตาเพื่่�อให้้ผู้้�พิิการทางสายตาสามารถช่่วยเหลืือตััวเองได้้มากที่่�สุุด โดยทำการศึึกษาปััญหา 

ความต้้องการในการออกแบบโดยนำมาบููรณาการร่่วมกัับหลัักการออกแบบเครื่่�องเรืือนนำมาเป็็นกรอบในการออกแบบ

ชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิการทางสายตาที่่�คำนึึงถึึงลัักษณะทางกายภาพของผู้้�พิการ 

ทางสายตา ข้้อจำกััดทางด้้านร่่างกายของผู้้�พิิการทางสายตาตลอดจนหน้้าที่่�ใช้้สอย ความปลอดภััย ความแข็็งแรง  

ความสะดวกสบายในการใช้้งาน การดููแลรัักษา

2. วิิธีีการศึึกษา
		  การวิิจััยเรื่่�อง การออกแบบชุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิการทางสายตา มีีวิิธีีการ

ดำเนิินการวิิจััยเพื่่�อนำไปสู่่�เป้้าหมายและครอบคลุุมทุุกส่่วนตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้มีีวิิธีีการดำเนิินการ

วิิจััยดัังนี้้�

2.1	 การศึึกษาข้้อมููลเบื้้�องต้้น 
	 2.1.1	 การศึึกษาจากเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

		  การศึึกษาข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้องกัับปััญหาความต้้องการในการออกแบบจากผู้้�พิการทางสายตา การศึึกษาลัักษณะ

ทางกายภาพ พฤติิกรรมของพิิการทางสายตา การศึึกษาแนวคิดทฤษฎีข้ี้องกับัการออกแบบเคร่ื่�องเรืือน การออกแบบเพ่ื่�อ

คนทั้้�งมวล และแนวคิดิทฤษฎีขี้อ้งกับัการส่ง่เสริมิคุณุภาพชีวีิติของผู้้�พิกิารทางสายตา ตลอดจนการศึึกษางานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง

กัับการออกแบบเคร่ื่�องเรืือนสำหรัับผู้้�พิการทางสายตา และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�พิการ

ทางสายตา

	 2.1.2	 การสำรวจภาคสนาม

		  การลงพื้้�นที่่�ศููนย์์พััฒนาสมรรถภาพคนตาบอด มููลนิิธิิช่่วยคนตาบอดแห่่งประเทศไทย อ.ปากเกร็็ด จ.นนทบุุรีี 

สังัเกตพฤติกิารณ์ใ์นการใช้โ้ต๊๊ะในการประกอบกิจิวัตัประจำวันัของผู้้�พิกิารทางสายตา ได้้แก่ ่การใช้โ้ต๊๊ะในการรับัประทาน

อาหาร การใช้้โต๊๊ะในการฝึึกการอ่่านอัักษรเบลล์์ และการใช้้โต๊๊ะในการเก็็บอุปกรณ์์ที่่�ใช่่ในการดำเนิินชีีวิิต ตลอดจน 

การสัมัภาษณ์์ปัญัหาความต้้องการในการออกแบบโต๊๊ะจากผู้้�พิการทางสายตา การศึึกษารููปแบบต่าง ๆ  ของโต๊๊ะที่่�ใช้ส้ำหรัับ

ผู้้�พิิการทางสายตาจากผู้้�ผลิิต ผู้้�จำหน่่ายและจากหน่่วยงานต่่างๆที่่�มีีการบำบััดฟื้้�นฟููผู้้�พิิการทางสายตา

2.2	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
		  การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงทดลองเพ่ื่�อนำผลการวิิจััยมาทำการออกแบบชุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการ 

ส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา มีีขั้้�นตอนในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลดัังนี้้� 2.2.1 ขอความร่่วมมืือกัับหน่่วยงานที่่�

เกี่่�ยวข้้องในการทำการวิิจััย 2.2.2 ทำลงพื้้�นเก็็บข้้อมููล และรวบรวมข้้อมููล 2.2.3 วิิเคราะห์์ข้้อมููลและสรุุป

2.3	 ขอบเขตของโครงการวิิจััย
	 2.3.1	 ขอบเขตการศึึกษาข้้อมููล

			   2.3.1.1	 การศึึกษาข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหาความต้้องการในการออกแบบจากผู้้�พิิการทางสายตา 

			   2.3.1.2	 การศึึกษาลัักษณะทางกายภาพ พฤติิกรรมของพิิการทางสายตา 

			   2.3.1.3	 การศึึกษาแนวคิิดทฤษฎีีข้้องกัับการออกแบบเครื่่�องเรืือน 

			   2.3.1.4	 การศึึกษาวััสดุุอุุปกรณ์์ ระบบเตืือนที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมความสะดวกในการใช้้งานของผู้้�พิิการ 

ทางสายตา 

			   2.3.1.5	 แนวคิิดทฤษฎีีข้้องกัับการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�พิิการทางสายตา 

			   2.3.1.6	 การศึึกษางานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกแบบเครื่่�องเรืือนสำหรัับผู้้�พิิการทางสายตา 



117

ISSN 1906-1889 วารสารวิิจััย ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2566

	 2.3.2	 ขอบเขตการออกแบบ	

			   2.3.2.1	 ทำการออกแบบจากปััญหาและความต้้องการจากผู้้�พิิการทางสายตา

              	 2.3.2.2	 เป็็นเครื่่�องเรืือนประเภทโต๊๊ะที่่�มีีขนาดสััดส่่วนที่่�เหมาะสมกัับผู้้�พิิการทางสายตา

			   2.3.2.3	มี ีความสะดวกในการใช้้งานโดยมีีผิิวสััมผััสและอัักษรเบลล์์เพื่่�อเรีียนรู้้�วิิธีีการใช้้งาน

			   2.3.2.4	 สามารถพัับเก็็บเพื่่�อช่่วยลดพื้้�นที่่�และสะดวกต่่อการเคลื่่�อนย้้าย

			   2.3.2.5	 เลืือกใช้้วััสดุุที่่�อยู่่�ในประเทศและไม่่เป็็นอัันตรายต่่อผู้้�พิิการทางสายตา

			   2.3.2.6	 การใช้้ระบบการส่่งสััญญาณข้้อมููลที่่�เป็็นระบบเสีียงเตืือนป้้องกัันอัันตราย 

	 2.3.3	 การกำหนดประชากร และกลุ่่�มตััวอย่่าง

			   การดำเนิินการวิิจััยและเก็็บข้อมููลจากการวิิจััยในศููนย์์พััฒนาสมรรถภาพคนตาบอด มููลนิิธิิช่่วยคนตาบอด

แห่่งประเทศไทย อำเภอปากเกร็็ด จัังหวััดนนทบุุรีี ซึ่่�งมีีผู้้�พิิการทางสายตา ชาย หญิิงทั้้�งสิ้้�นจำนวน 87 คน โดยทำการ 

คััดเลืือกผู้้�พิิการทางสายตาแบบเจาะจง (Purposive sampling) ทั้้�งเพศชายและเพศหญิิงที่่�มีีสายตาที่่�ตาบอดสนิิท โดย

นำมาเป็็นกลุ่่�มประชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษา จำนวน 30 คน (เนื่่�องจากช่่วยให้้สามารถควบคุุมการทดลองได้้ และสามารถ

ทำการวิิเคราะห์์ผลลััพธ์์ได้้ดีี) โดยแบ่่งเป็็นเพศชาย 18 คน และเพศหญิิง 12 คนที่่�อายุุตั้้�งแต่่ 15-30 ปีี เพื่่�อทำการประเมิิน

ความพึึงพอใจทางด้้านการใช้้งาน 

	 2.3.4	ตั ัวแปรที่่�ทำการศึึกษา

			   2.3.4.1	ตั ัวแปรต้้น ได้้แก่่ ชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา                     

			   2.3.4.2	ตั วแปรตามได้แ้ก่่ ความพึึงพอใจทางด้า้นการใช้ง้าน รูปูแบบชุดุโต๊๊ะอเนกประสงค์ท์ี่่�ใช้ใ้นการส่ง่เสริมิ

คุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา และความแข็็งแรงทนทานตามมาตรฐาน มอก. 1494-2541

2.4	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย
	 2.4.1	 แบบสััมภาษณ์์ (Interview)

			   2.4.1.1	 แบบสัมัภาษณ์์ผู้้�พิกิารทางสายตาเป็็นการสััมภาษณ์์ถึึงปัญัหาความต้้องการในการออกแบบเพ่ื่�อนำ

มาวิิเคราะห์์หาแนวทางในการออกแบบให้้มีีความเหมาะสมกัับผู้้�พิิการทางสายตา

			   2.4.1.2	 แบบสัมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านกิิจกรรมบำบััดผู้้�พิการทางสายตาเป็็นการสััมภาษณ์์เกี่่�ยวกับ

กิิจกรรมบำบััดที่่�ส่่งผลต่่อการดำเนิินชีีวิิตของผู้้�พิิการทางสายตา 

			   2.4.1.3	 แบบสัมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการออกแบบเป็็นการสััมภาษณ์์เกี่่�ยวกับรููปแบบและประโยชน์์

ใช้้สอยของชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการดำเนิินชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา

	 2.4.2	 แบบสัังเกตการณ์์ (Observe)

			   แบบสัังเกตการณ์์กิิจกรรมการดำเนิินชีีวิิตภายในที่่�พัักอาศััย ได้้แก่่ กิิจกรรมการใช้้โต๊๊ะในการรัับประทาน

อาหาร กิจิกรรมการใช้โ้ต๊๊ะในการฝึกึการอ่่านอัักษรเบลล์์ และกิิจกรรมการใช้โ้ต๊๊ะในการเก็็บอุปุกรณ์์ในการดำเนิินชีวีิติ โดย

การบัันทึึกภาพนิ่่�ง และภาพเคลื่่�อนไหวตลอดจนจดบัันทึึกเพื่่�อเป็็นข้้อมููลในการหาแนวทางในการออกแบบต่่อไป 

	 2.4.3	 แบบประเมิินความพึึงพอใจ (Satisfaction assessment)

			   เป็็นการประเมิินความพึึงพอใจด้้านการใช้้งานทำการประเมิินจากต้้นแบบ (Prototype) ที่่�สร้้างขึ้้�นทำการ

ประเมินิโดยผู้้�พิกิารทางสายตาที่่�มีสีายตาบอดสนิทิ โดยมีปีระเด็น็ในการประเมินิทางด้า้นหน้า้ที่่�ใช้ส้อย ด้า้นความปลอดภัยั 

ด้้านความแข็็งแรงด้้านความสะดวกสบายในการใช้้งาน ด้้านการดููแลรัักษา

3. ผลการศึึกษา
3.1	 ผลการศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
		  เป็น็ผลจากการศึึกษาข้้อมูลูที่่�เกี่่�ยวข้องกัับปัญัหาความต้้องการในการออกแบบจากผู้้�พิการทางสายตา การศึึกษา

ลัักษณะทางกายภาพ พฤติิกรรมของพิิการทางสายตา การศึึกษาแนวคิดทฤษฎีีข้้องกัับการออกแบบเคร่ื่�องเรืือน การ
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ออกแบบเพ่ื่�อคนทั้้�งมวล และแนวคิดทฤษฎีีข้้องกัับการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�พิการทางสายตา ตลอดจนการศึึกษา

งานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการออกแบบเครื่่�องเรืือนสำหรับัผู้้�พิกิารทางสายตา และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการส่ง่เสริมิคุณุภาพ

ชีวีิติของผู้้�พิการทางสายตาเพ่ื่�อเป็็นแนวทางในการออกแบบชุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ให้ม้ีคีวามสอดคล้้องในการใช้ง้านในด้้าน

ความสะดวกสบาย ความปลอดภััยกัับการดำเนิินชีีวิิตของผู้้�พิิการทางสายตา

3.2	 ผลการสััมภาษณ์์
	 3.2.1	ผ ลการสััมภาษณ์์ผู้้�พิิการทางสายตาควรทำการออกแบบให้้มีีรููปแบบให้้มีีความสะดวกสบายในการใช้้งาน มีี

อุุปกรณ์์เสริิมปลั๊๊�กไฟในการต่่อใช้้งานเครื่่�องไฟฟ้้า มีีชั้้�นวางของ ลิ้้�นชัักเก็็บของ และต้้องพื้้�นผิิวสััมผััสตามจุุดต่่าง ๆ เพื่่�อ

สะดวกต่่อการใช้้งาน

	 3.2.2	ผ ลการสััมภาษณ์์นักักิิจกรรมบำบัดัผู้้�พิการทางสายตาทำการออกแบบโดยประโยชน์์ใช้ส้อยต่่าง ๆ  ออกแบบ

ให้้สามารถพับัเก็บ็เพื่่�อลดพื้้�นที่่�ในการจัดัเก็บ็ ออกแบบโดยคำนึึงถึึงความปลอดภัยัและให้ม้ีผีิวิสัมัผัสัตามจุดุต่า่ง ๆ  เพื่่�อให้้

ผู้้�พิิการทางสายตาใช้้งานได้้สะดวก ตลอดจนออกแบบโดยเลืือกใช้้โครงสร้้างและวััสดุุที่่�นำมาประกอบให้้มีีความแข็็งแรง         

 	 3.2.3	ผ ลการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการออกแบบให้้มีีประโยชน์์ใช้้สอยในการใช้้งาน เลืือกใช้้วััสดุุที่่�มีีความ

แข็็งแรงและสามารถผลิิตในระบบอุุตสาหกรรมได้้เพื่่�อการจำหน่่ายในเชิิงพาณิิชย์์ 

3.3	 ผลการออกแบบ 
		  เป็็นผลจากการศึึกษาจากเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกแบบ 

เครื่่�องเรืือน และแนวคิดทฤษฎีีข้้องกัับการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�พิิการทางสายตาตลอดจนผลการสััมภาษณ์์ผู้้�พิิการ

ทางสายตา ผลการสััมภาษณ์์นักักิิจกรรมบำบัดัผู้้�พิการทางสายตา และผลการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการออกแบบ

โดยนำผลมาวิิเคราะห์์เพื่่�อทำการออกแบบร่่างเพื่่�อแสดงแนวคิิดเบื้้�องต้้น

	 3.3.1	 การออกแบบร่่างเพื่่�อแสดงแนวคิิดเบื้้�องต้้น

			ผู้้�   วิจิัยัได้ท้ำการออกแบบร่า่งเพื่่�อแสดงแนวคิดิเบื้้�องต้น้ที่่�เป็น็ผลจากการศึึกษาเอกสารและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง

ตลอดจนผลจากคำแนะนำผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านต่่าง ๆ ดัังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 แนวคิิดเบื้้�องต้้นชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา

		  จากภาพที่่� 1 เป็น็การแสดงแนวคิดิเบื้้�องต้น้ที่่�ได้จ้ากการรวบรวมข้อ้มูลูจากเอกสารและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง และ

ข้อ้มูลูจากการสัมัภาษณ์ผ์ู้้�พิกิารทางสายตา และผู้้�เชี่่�ยวชาญ นำมาวิเิคราะห์แ์ล้ว้นำมาทำการออกแบบชุดุโต๊๊ะอเนกประสงค์์

ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา

        3.2.2 ผลการสัมภาษณนักกิจกรรมบำบัดผูพิการทางสายตาทำการออกแบบโดยประโยชนใชสอยตางๆ ออกแบบใหสามารถ

พับเก็บเพื่อลดพื้นที่ในการจัดเก็บ ออกแบบโดยคำนึงถึงความปลอดภัยและใหมีผิวสัมผัสตามจุดตางๆเพื่อใหผูพิการทางสายตาใช

งานไดสะดวก ตลอดจนออกแบบโดยเลือกใชโครงสรางและวัสดุท่ีนำมาประกอบใหมีความแข็งแรง          

       3.2.3 ผลการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญทางดานการออกแบบใหมีประโยชนใชสอยในการใชงาน เลือกใชวัสดุท่ีมีความแข็งแรงและ

สามารถผลิตในระบบอุตสาหกรรมไดเพ่ือการจำหนายในเชิงพาณิชย  

    3.3 ผลการออกแบบ  

         เปนผลจากการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการออกแบบเครื่องเรือน และ

แนวคิดทฤษฎีของกับการสงเสริมคุณภาพชีวิตของผูพิการทางสายตาตลอดจนผลการสัมภาษณผูพิการทางสายตา ผลการสัมภาษณ

นักกิจกรรมบำบัดผูพิการทางสายตา และผลการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญทางดานการออกแบบโดยนำผลมาวิเคราะหเพื่อทำการ

ออกแบบรางเพ่ือแสดงแนวคิดเบื้องตน 

      3.3.1 การออกแบบรางเพ่ือแสดงแนวคิดเบื้องตน 

      ผู วิจัยไดทำการออกแบบรางเพ่ือแสดงแนวคิดเบื้องตนท่ีเปนผลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของตลอดจนผล

จากคำแนะนำผูเชี่ยวชาญทางดานตางๆ ดังภาพท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

  

ภาพที่ 1 แนวคิดเบื้องตนชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

 

       จากภาพที่ 1 เปนการแสดงแนวคิดเบื้องตนที่ไดจากการรวบรวมขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และขอมูลจาก

การสัมภาษณผูพิการทางสายตา และผูเชี่ยวชาญ นำมาวิเคราะหแลวนำมาทำการออกแบบชุดโตะอเนกประสงคท่ีใชในการสงเสริม

คุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2 การพัฒนาแบบรางชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

 

       จากภาพที่ 2 เปนการพัฒนาแบบรางมีแนวทางในการออกแบบโดยมีระบบเซ็นเซอรเพื่อตรวจปองกันการเดินชนของผู

พิการทางสายตา มีลิ้นชักและชั้นวางของราวกับติดตั้งราวกันสิ่งของลนที่อยูดานบนของพื้นโตะ มีปลั๊กไฟพรอมสวิตซตัดไฟเพ่ือ

ปองกันอันตรายจากไฟฟา มีวิธีการใชงานที่เปนอักษรเบลล ตลอดจนมีการติดพื้นผิวสัมผัสตามจุดตางๆเพื่อใหผูพิการทางสายตา
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ภาพที่่� 2 การพััฒนาแบบร่่างชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา

		  จากภาพที่่� 2 เป็็นการพััฒนาแบบร่างมีีแนวทางในการออกแบบโดยมีีระบบเซ็็นเซอร์์เพื่่�อตรวจป้้องกััน 

การเดิินชนของผู้้�พิิการทางสายตา มีีลิ้้�นชัักและชั้้�นวางของราวกัับติิดตั้้�งราวกัันสิ่่�งของล้้นที่่�อยู่่�ด้้านบนของพื้้�นโต๊๊ะ  

มีปีลั๊๊�กไฟพร้อ้มสวิติซ์ต์ัดัไฟเพื่่�อป้อ้งกันัอันัตรายจากไฟฟ้า้ มีวีิธิีกีารใช้ง้านที่่�เป็น็อักัษรเบลล์ ์ตลอดจนมีกีารติดิพื้้�นผิิวสัมัผัสั

ตามจุดุต่า่ง ๆ  เพื่่�อให้ผู้้้�พิการทางสายตาสามารถใช้ง้านได้ส้ะดวกตลอดจนเลืือกใช้ว้ัสัดุทุี่่�มีคีวามแข็ง็แรง ความสะดวกสบาย

ในการใช้้งานโดยมีีขนาดสััดส่่วนที่่�สอดคล้้องกัับผู้้�ใช้้งาน และการดููแลรัักษาสามารถถอดประกอบเพื่่�อสะดวกต่่อการ

ซ่่อมแซมได้้ง่่าย 

        3.2.2 ผลการสัมภาษณนักกิจกรรมบำบัดผูพิการทางสายตาทำการออกแบบโดยประโยชนใชสอยตางๆ ออกแบบใหสามารถ

พับเก็บเพื่อลดพื้นที่ในการจัดเก็บ ออกแบบโดยคำนึงถึงความปลอดภัยและใหมีผิวสัมผัสตามจุดตางๆเพื่อใหผูพิการทางสายตาใช

งานไดสะดวก ตลอดจนออกแบบโดยเลือกใชโครงสรางและวัสดุท่ีนำมาประกอบใหมีความแข็งแรง          

       3.2.3 ผลการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญทางดานการออกแบบใหมีประโยชนใชสอยในการใชงาน เลือกใชวัสดุท่ีมีความแข็งแรงและ

สามารถผลิตในระบบอุตสาหกรรมไดเพ่ือการจำหนายในเชิงพาณิชย  

    3.3 ผลการออกแบบ  

         เปนผลจากการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการออกแบบเครื่องเรือน และ

แนวคิดทฤษฎีของกับการสงเสริมคุณภาพชีวิตของผูพิการทางสายตาตลอดจนผลการสัมภาษณผูพิการทางสายตา ผลการสัมภาษณ

นักกิจกรรมบำบัดผูพิการทางสายตา และผลการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญทางดานการออกแบบโดยนำผลมาวิเคราะหเพื่อทำการ

ออกแบบรางเพ่ือแสดงแนวคิดเบื้องตน 

      3.3.1 การออกแบบรางเพ่ือแสดงแนวคิดเบื้องตน 

      ผู วิจัยไดทำการออกแบบรางเพ่ือแสดงแนวคิดเบื้องตนท่ีเปนผลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของตลอดจนผล

จากคำแนะนำผูเชี่ยวชาญทางดานตางๆ ดังภาพท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

  

ภาพที่ 1 แนวคิดเบื้องตนชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

 

       จากภาพที่ 1 เปนการแสดงแนวคิดเบื้องตนที่ไดจากการรวบรวมขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และขอมูลจาก

การสัมภาษณผูพิการทางสายตา และผูเชี่ยวชาญ นำมาวิเคราะหแลวนำมาทำการออกแบบชุดโตะอเนกประสงคท่ีใชในการสงเสริม

คุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2 การพัฒนาแบบรางชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

 

       จากภาพที่ 2 เปนการพัฒนาแบบรางมีแนวทางในการออกแบบโดยมีระบบเซ็นเซอรเพื่อตรวจปองกันการเดินชนของผู

พิการทางสายตา มีลิ้นชักและชั้นวางของราวกับติดตั้งราวกันสิ่งของลนที่อยูดานบนของพื้นโตะ มีปลั๊กไฟพรอมสวิตซตัดไฟเพ่ือ

ปองกันอันตรายจากไฟฟา มีวิธีการใชงานที่เปนอักษรเบลล ตลอดจนมีการติดพื้นผิวสัมผัสตามจุดตางๆเพื่อใหผูพิการทางสายตา

ภาพที่่� 3 แบบร่่างรายละเอีียดของชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการ

ทางสายตา

		  จากภาพที่่� 3 แบบร่างแสดงรายละเอีียดของชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิการ 

ทางสายตาทำการออกแบบให้้สามารถพัับเก็็บได้้ โดยกำหนดให้้โครงสร้้างใช้ไ้ม้้อัดัขนาด 16 มิลิลิิเมตร ปิดิผิิวด้วย Veneer 

ลายธรรมชาติิมีีอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ ได้้แก่่ ระบบส่่งสััญญาณกัันการเดิินชน ลิ้้�นชััก กล่่องและชั้้�นวางของ สวิิตซ์์ไฟ

	 3.3.2	 การเขีียนแบบขั้้�นผลิิต

 

สามารถใชงานไดสะดวกตลอดจนเลือกใชวัสดุที่มีความแข็งแรง ความสะดวกสบายในการใชงานโดยมีขนาดสัดสวนที่สอดคลองกับ

ผูใชงาน และการดูแลรักษาสามารถถอดประกอบเพ่ือสะดวกตอการซอมแซมไดงาย  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 3 แบบรางรายละเอียดของชุดโตะอเนกประสงคทีใ่ชในการสงเสรมิคณุภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

      จากภาพที่ 3 แบบรางแสดงรายละเอียดของชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาทำการ

ออกแบบใหสามารถพับเก็บได โดยกำหนดใหโครงสรางใชไมอัดขนาด 16 มิลลิเมตร ปดผิวดวย Veneer ลายธรรมชาติมีอุปกรณ

ตางๆ ไดแก ระบบสงสัญญาณกันการเดินชน ลิ้นชัก กลองและชั้นวางของ สวิตซไฟ 

      3.3.2 การเขียนแบบขั้นผลิต 

 

ภาพที่ 4 การเขียนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

       จากภาพที่ 4 การเขียนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาเพื่อนำมาเปนแบบในการ

ผลิตในระบบอุตสาหกรรม 

     3.3.3 การทำหุนจำลอง 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5 การทำหุนจำลองทดสอบรปูรางรูปทรง 
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ภาพที่่� 4 การเขีียนแบบชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา

		  จากภาพที่่� 4 การเขีียนแบบชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตาเพื่่�อนำมา

เป็็นแบบในการผลิิตในระบบอุุตสาหกรรม

	 3.3.3	 การทำหุ่่�นจำลอง

สามารถใชงานไดสะดวกตลอดจนเลือกใชวัสดุที่มีความแข็งแรง ความสะดวกสบายในการใชงานโดยมีขนาดสัดสวนที่สอดคลองกับ

ผูใชงาน และการดูแลรักษาสามารถถอดประกอบเพ่ือสะดวกตอการซอมแซมไดงาย  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 3 แบบรางรายละเอียดของชุดโตะอเนกประสงคทีใ่ชในการสงเสรมิคณุภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

      จากภาพที่ 3 แบบรางแสดงรายละเอียดของชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาทำการ

ออกแบบใหสามารถพับเก็บได โดยกำหนดใหโครงสรางใชไมอัดขนาด 16 มิลลิเมตร ปดผิวดวย Veneer ลายธรรมชาติมีอุปกรณ

ตางๆ ไดแก ระบบสงสัญญาณกันการเดินชน ลิ้นชัก กลองและชั้นวางของ สวิตซไฟ 

      3.3.2 การเขียนแบบขั้นผลิต 

 

ภาพที่ 4 การเขียนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

       จากภาพที่ 4 การเขียนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาเพื่อนำมาเปนแบบในการ

ผลิตในระบบอุตสาหกรรม 

     3.3.3 การทำหุนจำลอง 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5 การทำหุนจำลองทดสอบรปูรางรูปทรง 

สามารถใชงานไดสะดวกตลอดจนเลือกใชวัสดุที่มีความแข็งแรง ความสะดวกสบายในการใชงานโดยมีขนาดสัดสวนที่สอดคลองกับ

ผูใชงาน และการดูแลรักษาสามารถถอดประกอบเพ่ือสะดวกตอการซอมแซมไดงาย  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 3 แบบรางรายละเอียดของชุดโตะอเนกประสงคทีใ่ชในการสงเสรมิคณุภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

      จากภาพที่ 3 แบบรางแสดงรายละเอียดของชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาทำการ

ออกแบบใหสามารถพับเก็บได โดยกำหนดใหโครงสรางใชไมอัดขนาด 16 มิลลิเมตร ปดผิวดวย Veneer ลายธรรมชาติมีอุปกรณ

ตางๆ ไดแก ระบบสงสัญญาณกันการเดินชน ลิ้นชัก กลองและชั้นวางของ สวิตซไฟ 

      3.3.2 การเขียนแบบขั้นผลิต 

 

ภาพที่ 4 การเขียนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

       จากภาพที่ 4 การเขียนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาเพื่อนำมาเปนแบบในการ

ผลิตในระบบอุตสาหกรรม 

     3.3.3 การทำหุนจำลอง 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5 การทำหุนจำลองทดสอบรปูรางรูปทรง ภาพที่่� 5 การทำหุ่่�นจำลองทดสอบรููปร่่างรููปทรง

		  จากภาพที่่� 5 การทำหุ่่�นจำลองชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้ใ้นการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิติผู้้�พิการทางสายตาเพ่ื่�อหาความ

เหมาะสมของรููปร่่าง รููปทรง ขนาดสััดส่่วนให้้มีีความสััมพัันธ์์กัับผู้้�พิิการทางสายตา

	 3.2.4	 การสร้้างต้้นแบบ

ภาพที่่� 6 การสร้้างต้้นแบบชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา  

       จากภาพที่ 5 การทำหุนจำลองชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาเพื่อหาความเหมาะสม

ของรูปราง รูปทรง ขนาดสัดสวนใหมีความสัมพันธกับผูพิการทางสายตา 

              3.2.4 การสรางตนแบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 การสรางตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

        จากภาพที่ 6 การสรางตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาโครงสรางหลักท่ีไดแก 

ไมอัดขนาด 16 มิลลิเมตร ตัดเปนชิ้นงานตามแบบ ปดผิวดวยวัสดุปดผิวลายธรรมชาติ  

        3.2.5 ตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

 
ภาพที่ 7 ตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

        จากภาพที่ 7 ตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาประเมินความพึงพอใจโดยผู

พิการทางสายตา รูปแบบออกแบบใหสามารถถอดประกอบและพับได เลือกใชวัสดุที่ใชในการผลิตโครงสรางและวัสดุที่นำมา

ประกอบใหมีความแข็งแรง 

 
ภาพที่ 8 การนำตนแบบชุดโตะอเนกประสงคไปประเมินความพึงพอใจ 
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		  จากภาพที่่� 6 การสร้้างต้้นแบบชุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้ใ้นการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิติผู้้�พิการทางสายตาโครงสร้้าง

หลัักที่่�ได้้แก่่ ไม้้อััดขนาด 16 มิิลลิิเมตร ตััดเป็็นชิ้้�นงานตามแบบ ปิิดผิิวด้้วยวััสดุุปิิดผิิวลายธรรมชาติิ 

	 3.2.5	ต้ ้นแบบชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา

 

       จากภาพที่ 5 การทำหุนจำลองชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาเพื่อหาความเหมาะสม

ของรูปราง รูปทรง ขนาดสัดสวนใหมีความสัมพันธกับผูพิการทางสายตา 

              3.2.4 การสรางตนแบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 การสรางตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

        จากภาพที่ 6 การสรางตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาโครงสรางหลักท่ีไดแก 

ไมอัดขนาด 16 มิลลิเมตร ตัดเปนชิ้นงานตามแบบ ปดผิวดวยวัสดุปดผิวลายธรรมชาติ  

        3.2.5 ตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

 
ภาพที่ 7 ตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

        จากภาพที่ 7 ตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาประเมินความพึงพอใจโดยผู

พิการทางสายตา รูปแบบออกแบบใหสามารถถอดประกอบและพับได เลือกใชวัสดุที่ใชในการผลิตโครงสรางและวัสดุที่นำมา

ประกอบใหมีความแข็งแรง 

 
ภาพที่ 8 การนำตนแบบชุดโตะอเนกประสงคไปประเมินความพึงพอใจ 

       จากภาพที่ 5 การทำหุนจำลองชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาเพื่อหาความเหมาะสม

ของรูปราง รูปทรง ขนาดสัดสวนใหมีความสัมพันธกับผูพิการทางสายตา 

              3.2.4 การสรางตนแบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 การสรางตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

        จากภาพที่ 6 การสรางตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาโครงสรางหลักท่ีไดแก 

ไมอัดขนาด 16 มิลลิเมตร ตัดเปนชิ้นงานตามแบบ ปดผิวดวยวัสดุปดผิวลายธรรมชาติ  

        3.2.5 ตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

 
ภาพที่ 7 ตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตา 

        จากภาพที่ 7 ตนแบบชุดโตะอเนกประสงคที่ใชในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูพิการทางสายตาประเมินความพึงพอใจโดยผู

พิการทางสายตา รูปแบบออกแบบใหสามารถถอดประกอบและพับได เลือกใชวัสดุที่ใชในการผลิตโครงสรางและวัสดุที่นำมา

ประกอบใหมีความแข็งแรง 

 
ภาพที่ 8 การนำตนแบบชุดโตะอเนกประสงคไปประเมินความพึงพอใจ 

ภาพที่่� 7 ต้้นแบบชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา  

		  จากภาพที่่� 7 ต้้นแบบชุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิการทางสายตาประเมิิน 

ความพึึงพอใจโดยผู้้�พิิการทางสายตา รููปแบบออกแบบให้้สามารถถอดประกอบและพัับได้้ เลืือกใช้้วััสดุุที่่�ใช้้ในการผลิิต

โครงสร้้างและวััสดุุที่่�นำมาประกอบให้้มีีความแข็็งแรง

 

ภาพที่่� 8 การนำต้้นแบบชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ไปประเมิินความพึึงพอใจ  

		  จากภาพที่่� 8 ต้้นแบบชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตานำไปประเมิิน 

ความพึึงพอใจทางด้า้นหน้า้ที่่�ใช้ส้อย ด้า้นความปลอดภัยั ด้า้นความแข็ง็แรงด้า้นความสะดวกสบายในการใช้ง้าน ด้า้นการ

ดููแลรัักษา ทำการประเมิินโดยผู้้�พิิการทางสายตา 

3.3	 ผลการประเมิินความพึึงพอใจ
		  เป็็นการประเมิินความพึึงพอใจด้้านการใช้้งานจากต้้นแบบ (Prototype) ที่่�สร้้างขึ้้�นทำการประเมิินโดยผู้้�พิิการ

ทางสายตาโดยมีีประเด็็นในการประเมิินทางด้้านหน้้าที่่�ใช้้สอย ด้้านความปลอดภััย ด้้านความแข็็งแรงด้้านความสะดวก

สบายในการใช้้งาน ด้้านการดููแลรัักษา ทำการประเมิินโดยผู้้�พิิการทางสายตา
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ตารางที่่� 1	ผลการประเมิินความพึึงพอใจด้้านรููปแบบของชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิม 

			คุ   ุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา (N = 30)

		หั  ัวข้้อในการประเมิิน	 Mean	 S.D	 ระดัับความพึึงพอใจ			 

ด้้านหน้้าที่่�ใช้้สอย 			  			 

1.	มี ีหน้้าที่่�ใช้้สอยตอบสนองความต้้องการในการใช้้งานของผู้้�พิิการทางสายตา	 4.33	 0.96	พึึ งพอใจ			 

2.	มี ีรููปแบบที่่�เหมาะสมต่่อหน้้าที่่�ใช้้สอยกัับการใช้้งานของผู้้�พิิการทางสายตา	 4.67	 0.58	พึึ งพอใจมาก			 

3.	มี ีอุุปกรณ์์อำนวยความสะดวกต่่าง ๆ ที่่�เหมาะสมต่่อหน้้าที่่�ใช้้สอยกัับการใช้้งาน	 4.70	 0.57	พึึ งพอใจมาก

	 ของผู้้�พิิการสายตา			 

		  รวม	 4.56	 0.70	พึ ึงพอใจมาก			 

รููปแบบมีีความปลอดภััยต่่อการใช้้งานของผู้้�พิิการทางสายตา	 		 			 

1.	รู ูปแบบมีีความปลอดภััยต่่อการใช้้งานของผู้้�พิิการทางสายตา	 4.33	 0.96	พึึ งพอใจ			 

2.	มี ีอุุปกรณ์์ป้้องกัันอัันตรายจากระบบไฟฟ้้าเพื่่�อความปลอดภััยกัับการใช้้งาน	 4.60	 0.55	พึึ งพอใจมาก

	 ของผู้้�พิิการทางสายตา			 

3.	มี ีระบบส่่งเสีียงเพื่่�อป้้องกัันอัันตรายจากการเดิินของผู้้�พิิการทางสายตา	 5.00	 0	พึึ งพอใจมาก			 

	 	 รวม	 4.64	 0.50	พึ ึงพอใจมาก			 

ด้้านความแข็็งแรง	 		 			 

1.	วั ัสดุุที่่�นำมาผลิิตโครงสร้้างมีีความแข็็งแรงทนทานต่่อการใช้้งาน	 4.33	 0.96	พึึ งพอใจ			 

2.	วั ัสดุุที่่�นำมาใช้้เป็็นวััสดุุประกอบมีีความแข็็งแรงทนทานต่่อการใช้้งาน	 4.60	 0.55	พึึ งพอใจมาก			 

3.	วั ัสดุุที่่�นำมาใช้้เป็็นวััสดุุในการยึึดจัับมีีความแข็็งแรงทนทานต่่อการใช้้งาน	 4.67	      0.58	พึึ งพอใจมาก			 

		  รวม	 4.55	 0.69	พึ ึงพอใจมาก			 

ด้้านความสะดวกสบายในการใช้้งาน 			  			 

1.	มี ีรููปแบบมีีความสะดวกสบายในการใช้้งานกัับผู้้�พิิการทางสายตา	 4.70	 0.57	พึึ งพอใจมาก			 

2.	มี ีขนาดสััดส่่วนที่่�เหมาะสมกัับผู้้�พิิการทางสายตา	 4.33	 0.96	พึึ งพอใจ			 

3.	มี ีความสะดวกสบายในการพัับเก็็บหลัังเลิิกใช้้งาน	 4.33	 0.96	พึึ งพอใจ			 

		  รวม	 4.45	 0.83	พึ ึงพอใจ			 

ด้้านการดููแลรัักษา			  			 

1.	 สามารถถอดประกอบเพื่่�อนำมาทำความสะอาดได้้	 4.33	 0.96	พึึ งพอใจ			 

2.	 สามารถถอดชิ้้�นส่่วนต่่างๆเพื่่�อนำมาซ่่อมแซมหรืือเปลี่่�ยนอะไหล่่ได้้	 4.60	 0.55	พึึ งพอใจมาก			 

3.	วั ัสดุุที่่�ใช้้ในการยึึดติิดสามารถถอดเพื่่�อเปลี่่�ยนอะไหล่่ได้้	 4.67	 0.58	พึึ งพอใจมาก			 

		  รวม	 4.53	 0.69	พึ ึงพอใจมาก			 

		  ผลการประเมิินรวม	 4.54	 0.86	พึ ึงพอใจมาก
       

		  จากตาราง 1  ผลการประเมิินความพึึงพอใจด้้านรููปแบบชุุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิต 

ผู้้�พิิการทางสายตา พบว่่าผลการประเมิินความพึึงพอใจภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมากโดยมีีด้้านที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุุด

คืือ ด้้านความปลอดภััย และด้้านที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุดคืือ ด้้านความสะดวกสบายในการใช้้งาน สามารถเรีียงลำดัับจาก

ด้้านที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยมากไปหาน้้อยดัังนี้้�

		  ด้้านความปลอดภััย ภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.64 โดยสามารถเรีียงลำดัับจากข้้อที่่�

มีีค่่าเฉลี่่�ยมากไปหาน้้อยดัังนี้้�
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		ข้  ้อที่่� 2	มีีอุุปกรณ์์ป้้องกัันอัันตรายจากระบบไฟฟ้้าเพื่่�อความปลอดภััยกัับการใช้้งานของผู้้�พิิการทางสายตา  

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.60

		ข้  ้อที่่� 3	วััสดุุที่่�นำมาใช้้เป็็นวััสดุุในการยึึดจัับมีีความแข็็งแรงทนทานต่่อการใช้้งาน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5.00

		ข้  ้อที่่� 1	วััสดุุที่่�นำมาผลิิตโครงสร้้างมีีความแข็็งแรงทนทานต่่อการใช้้งาน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.33

		  ด้้านหน้้าที่่�ใช้้สอย ภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.56 โดยสามารถเรีียงลำดัับจากข้้อที่่�มีี

ค่่าเฉลี่่�ยมากไปหาน้้อยดัังนี้้�

		ข้  ้อที่่� 2	รููปแบบที่่�เหมาะสมต่่อหน้้าที่่�ใช้้สอยกัับการใช้้งานของผู้้�พิิการสายตา มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.67

		ข้  ้อที่่� 3	มีีอุุปกรณ์์อำนวยความสะดวกต่่าง ๆ ที่่�เหมาะสมต่่อหน้้าที่่�ใช้้สอยกัับการใช้้งานของผู้้�พิิการสายตา  

มีีค่่าเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 4.67

		ข้  ้อที่่� 1	มีีหน้้าที่่�ใช้้สอยตอบสนองความต้้องการในการใช้้งานของผู้้�พิิการสายตา มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.33

		  ด้้านความแข็็งแรง ภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.55 โดยสามารถเรีียงลำดัับจากข้้อที่่�มีี

ค่่าเฉลี่่�ยมากไปหาน้้อยดัังนี้้�

		ข้  ้อที่่� 3	วััสดุุที่่�นำมาใช้้เป็็นวััสดุุในการยึึดจัับมีีความแข็็งแรงทนทานต่่อการใช้้งาน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.67

		ข้  ้อที่่� 2	วััสดุุที่่�นำมาใช้้เป็็นวััสดุุประกอบมีีความแข็็งแรงทนทานต่่อการใช้้งาน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.60

		ข้  ้อที่่� 1	วััสดุุที่่�นำมาผลิิตโครงสร้้างมีีความแข็็งแรงทนทานต่่อการใช้้งาน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.33

		  ด้้านการดููแลรัักษา ภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.53 โดยสามารถเรีียงลำดัับจากข้้อที่่�

มีีค่่าเฉลี่่�ยมากไปหาน้้อยดัังนี้้�

		ข้  ้อที่่� 3	วััสดุุที่่�ใช้้ในการยึึดติิดสามารถถอดเพื่่�อเปลี่่�ยนอะไหล่่ได้้ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.67

		ข้  ้อที่่� 2	สามารถถอดชิ้้�นส่่วนต่่าง ๆ เพื่่�อนำมาซ่่อมแซมหรืือเปลี่่�ยนอะไหล่่ได้้ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.60

		ข้  ้อที่่� 1	สามารถถอดประกอบเพื่่�อนำมาทำความสะอาดได้้ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.33

		  ด้้านความสะดวกสบายในการใช้้งาน ภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.45 โดยสามารถ

เรีียงลำดัับจากข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยมากไปหาน้้อยดัังนี้้�

		ข้  ้อที่่� 1	มีีรููปแบบมีีความสะดวกสบายในการใช้้งานกัับผู้้�พิิการทางสายตา มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.70

		ข้  ้อที่่� 2	มีีขนาดสััดส่่วนที่่�เหมาะสมกัับผู้้�พิิการทางสายตา มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.33

		ข้  ้อที่่� 3	มีีความสะดวกสบายในการพัับเก็็บหลัังเลิิกใช้้งาน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.33

3.4	 ผลการทดสอบมาตรฐานอุุตสาหกรรม
		  การทดสอบชุดุโต๊๊ะอเนกประสงค์ส์ำหรับัผู้้�พิกิารทางสายตา โครงสร้า้งทำจากไม้อ้ัดัโดยมีขีนาดกว้า้ง 445 x ยาว 

1,115 x สููง (หน้้าโต๊๊ะ) 747 (มม.) ทำการทดสอบความแข็็งแรงและความทนทานของโต๊๊ะโดยใช้้วิิธีีทดสอบแรงสถิิต 

กระทำในแนวดิ่่�ง บนพื้้�นที่่�หลัักให้้แรงกดพื้้�นโต๊๊ะในแนวดิ่่�ง 1,200 นิิวตััน ณ ตำแหน่่งใด ๆ  ที่่�อาจจะเกิิดการเสีียหายได้้ง่่าย 

3 จุุด จุุดละ 10 ครั้้�ง ดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2	ผลการทดสอบความแข็ง็แรงและความทนทานของชุดุโต๊ะ๊อเนกประสงค์ท์ี่่�ใช้ใ้นการส่ง่เสริมิ 

			คุ   ุณภาพชีีวิิตผู้้�พิิการทางสายตา

	 วิิธีีการทดสอบ	 การทดสอบ	 ผลทดสอบ

		  ความแข็็งแรงและทนทานของโต๊๊ะ

	 แรงสถิิตกระทำในแนวดิ่่�ง	 แรงกด 1200 นิิวตััน 10 ครั้้�ง	ผ่ ่าน

		  จากตารางที่่� 4.2 ผลการทดสอบความแข็ง็แรงและความทนทานของโต๊๊ะอเนกประสงค์์สำหรัับผู้้�พิการทางสายตา

ที่่�เป็็นผลจากการทดสอบแรงสถิิตกระทำในแนวดิ่่�ง บนพื้้�นที่่�หลัักให้้แรงกดพื้้�นโต๊๊ะในแนวดิ่่�ง 1,200 นิิวตััน ณ ตำแหน่่ง 
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ใด ๆ ที่่�อาจจะเกิิดการเสีียหายได้้ง่่าย 3 จุุด จุุดละ 10 ครั้้�ง ผลการทดสอบพบว่่าแรงสถิิตกระทำในแนวดิ่่�งแรงกด  

1,200 นิิวตััน 10 ครั้้�ง มีีความแข็็งแรงตรงตามมาตรฐานการทดสอบ

4. สรุุป
4.1	 สรุุปผลจากการศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
		  สรุุปผลจากการศึึกษาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหาความต้้องการในการออกแบบจากผู้้�พิิการทางสายตา การศึึกษา

ลัักษณะทางกายภาพ พฤติิกรรมของพิิการทางสายตา การศึึกษาแนวคิิดทฤษฎีีข้้องกัับการออกแบบเครื่่�องเรืือน  

การออกแบบเพื่่�อคนทั้้�งมวล และแนวคิดิทฤษฎีขี้อ้งกับัการส่ง่เสริมิคุณุภาพชีวีิติของผู้้�พิกิารทางสายตา ตลอดจนการศึึกษา

งานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการออกแบบเครื่่�องเรืือนสำหรับัผู้้�พิกิารทางสายตา และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการส่ง่เสริมิคุณุภาพ

ชีีวิิตของผู้้�พิิการทางสายตาจากผลการศึึกษาผู้้�วิิจััยได้้นำผลจากการศึึกษามาเป็็นแนวทางในการออกแบบชุุดโต๊๊ะ

อเนกประสงค์์ที่่�ใช้ใ้นการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิติผู้้�พิการทางสายตา ให้้มีคีวามสอดคล้้องกัับการใช้ง้าน ความปลอดภััยในการ

ใช้้งาน ความแข็็งแรง ความสะดวกสบายในการใช้้งาน ขนาดสััดส่่วนให้้เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งาน การดููแลรัักษา การซ่่อมแซม 

4.2	 สรุุปผลการสััมภาษณ์์
		  สรุุปผลจากการสััมภาษณ์์เป็็นผลการสััมภาษณ์์ผู้้�พิการทางสายตา นัักกิิจกรรมบำบััดผู้้�พิการทางสายตาและ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการออกแบบ พบว่่าออกแบบให้้มีีความสะดวกสบายในการใช้้งานเช่่น มีีอุุปกรณ์์เสริิมปลั๊๊�กไฟในการ

ต่่อใช้้งานเครื่่�องไฟฟ้้า มีีชั้้�นวางของ และช่่องเก็็บของ ออกแบบให้้สามารถพัับเก็็บเพื่่�อลดพื้้�นที่่�ในการจััดเก็็บ ออกแบบให้้

มีีความปลอดภััยและให้้มีีผิิวสััมผััสตามจุุดต่่าง ๆ เพ่ื่�อให้้ผู้้�พิิการทางสายตาใช้้งานได้้สะดวกและคำนึึงถึึงความแข็็งแรง

สอดคล้้องกัับ Jarinthong (2019) กล่่าวถึึงการใช้้งานของโต๊๊ะควรทำการออกแบบให้้มีีความสะดวกในการทำงาน และ

สะดวกในการเคลื่่�อนย้้าย สามารถพัับเก็็บได้้ เนื่่�องจากผู้้�ใช้้เป็็นผู้้�พิิการทางสายตา และออกแบบให้้สามารถผลิิตในระบบ

อุุตสาหกรรมได้้เพื่่�อการจำหน่่ายในเชิิงพาณิิชย์์สอดคล้้องกัับ Saributr (2007) ได้้กล่่าวถึึงการออกแบบเครื่่�องเรืือนควร

ทำการออกแบบให้้สามารถผลิิตในระบบอุุตสาหกรรมได้้

4.3	 สรุุปผลการออกแบบ
		  สรุุปผลการออกแบบชุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิการทางสายตารููปแบบออกแบบ 

ให้้สามารถถอดประกอบและพัับได้้ เลืือกใช้้วััสดุุที่่�ใช้้ในการผลิิตโครงสร้้างและวััสดุุที่่�นำมาประกอบให้้มีีความแข็็งแรงซึ่่�ง

รููปแบบโต๊๊ะอเนกประสงค์์สำหรัับผู้้�พิิการทางสายตาประกอบไปด้้วย เก้้าอี้้�ที่่�มีีรููปทรงที่่�มีีความสอดคล้้องกัับโต๊๊ะ มีีระบบ

เซ็็นเซอร์์เพ่ื่�อตรวจป้้องกัันการเดิินชนของผู้้�พิการทางสายตา มีีลิ้้�นชัักและชั้้�นวางของราวกับติดตั้้�งราวกันสิ่่�งของล้้นที่่�อยู่่�

ด้้านบนของพื้้�นโต๊๊ะ มีีปลั๊๊�กไฟพร้้อมสวิิทย์์ตััดไฟเพื่่�อป้้องกัันอัันตรายจากไฟฟ้้า มีีวิิธีีการใช้้งานที่่�เป็็นอัักษรเบลล์์ ตลอดจน

มีีการติิดพื้้�นผิิวสััมผััสตามจุุดต่่าง ๆ มีีความสอดคล้้องกัับ Jarinthong (2019) ได้้ศึึกษาการใช้้งานของโต๊๊ะควรทำการ

ออกแบบให้้มีีความสะดวกในการทำงาน และสะดวกในการเคลื่่�อนย้้าย สามารถพัับเก็็บได้้ ตลอดจนยัังคำนึึงถึึงหน้้าที่่�

ใช้้สอย ความปลอดภััย ความแข็็งแรงด้้านความสะดวกสบายในการใช้้งาน การดููแลรัักษา สอดคล้้องกัับแนวคิิดในการ

ออกแบบออกแบบเฟอร์น์ิเิจอร์ข์อง Saributr (2007) กล่่าวถึึงการออกแบบออกแบบเฟอร์น์ิเิจอร์ต์้อ้งคำนึึงถึึงหน้า้ที่่�ใช้ส้อย

ออกแบบให้้มีีความสอดคล้้องกัับการใช้้งาน ความปลอดภััยควรออกแบบให้้ความปลอดภััยในการใช้้งาน ความแข็็งแรง

การเลืือกใช้้วััสดุุทั้้�งโครงสร้้างและวััสดุุประกอบให้้คำนึึงถึึงความแข็็งแรง ด้้านความสะดวกสบายในการใช้้งานออกแบบ

โดยให้ม้ีขีนาดสัดัส่ว่นให้เ้หมาะสมกับัผู้้�ใช้ง้าน การดูแูลรักัษาออกแบบให้ส้ามารถถอดประกอบเพื่่�อการซ่อ่มแซมหรืือเปลี่่�ยน

อะไหล่่ต่า่ง ๆ  ของเคร่ื่�องเรืือนได้้และผลของการออกแบบยังส่ง่ผลต่่อคุณุภาพชีีวิติของผู้้�พิการทางสายตา มีคีวามสอดคล้้อง

กับัการพััฒนาคุุณภาพชีีวิติขององค์์การอนามััยโลก WHO (2007) กล่่าวถึึงตััวชี้้�วัดัถึึงคุุณภาพชีีวิติของแต่่ละบุคุคล สามารถ

อธิิบายได้้ดีีที่่�สุุดจากความพึึงพอใจที่่�แต่่ละบุุคคลได้้รัับได้้การจััดสภาพที่่�อยู่่�อาศััยสิ่่�งอำนวยความสะดวกที่่�เอื้้�ออำนวย 

ให้้กัับการใช้้ชีีวิิตของผู้้�พิิการทางสายตา
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4.4	 สรุุปผลการประเมิินความพึึงพอใจ
		  สรุุปผลการประเมิินความพึึงพอใจด้้านรููปแบบชุดโต๊๊ะอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�พิการ 

ทางสายตา พบว่่า

		  ด้า้นความปลอดภัยั ภาพรวมอยู่่�ในระดับัพึึงพอใจ มีกีารการติดิตั้้�งอุปุกรณ์ป์้อ้งกันัอันัตรายจากระบบไฟฟ้า้เพื่่�อ

ความปลอดภััยกัับการใช้้งานของผู้้�พิิการสายตา การเลืือกใช้้วััสดุุที่่�นำมาใช้้เป็็นวััสดุุในการยึึดจัับและวััสดุุที่่�นำมาผลิต

โครงสร้้างมีีความแข็็งแรงทนทานต่่อการใช้้งาน 

		  ด้้านหน้้าท่ี่�ใช้้สอย ภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมากมีีรููปแบบที่่�เหมาะสมต่่อหน้้าที่่�ใช้้สอยกัับการใช้้งานของ 

ผู้้�พิิการสายตา มีีอุุปกรณ์อ์ำนวยความสะดวกต่า่ง ๆ  เช่น่ มีีปลั๊๊�กไฟในการต่อ่ใช้ง้านเครื่่�องไฟฟ้้าที่่�จำเป็น็ มีีชั้้�นวางของ และ

ช่่องเก็็บของที่่�เหมาะสมต่่อหน้้าที่่�ใช้้สอยและตอบสนองความต้้องการในการใช้้งานของผู้้�พิิการสายตา 

		  ด้า้นความแข็ง็แรง ภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมาก เลืือกใช้ว้ัสัดุุที่่�นำมาใช้เ้ป็็นวััสดุุในการยึึดจัับเช่น่ น็อ็ต ฉาก

เข้า้มุมุที่่�เป็น็วัสัดุสุแตนเลสที่่�มีคีวามแข็ง็แรงทนทานต่อ่การใช้ง้าน วัสัดุทุี่่�นำมาใช้เ้ป็น็วััสดุปุระกอบเช่น่ บานพับั รางบานพัับ 

รางเลื่่�อนเลืือกใช้ว้ัสัดุทุี่่�มีคีวามแข็ง็แรง ส่ว่นโครงสร้้างเลืือกใช้แ้ผ่น่ไม้้อัดัขนาด 16 มิลิลิเิมตร ซึ่่�งมีีความแข็ง็แรงทนทานต่่อ

การใช้้งาน 

		  ด้้านการดููแลรัักษา ภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมาก เลืือกใช้้วััสดุุอุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ในการยึึดติิด ที่่�สามารถถอดเพื่่�อ

การซ่อ่มแซมหรืือเปลี่่�ยนอะไหล่ไ่ด้ ้ชิ้้�นส่ว่นต่า่ง ๆ  เช่น่ บานพับัและลางเลื่่�อนสามารถถอดนำไปซ่อ่มแซมหรืือเปลี่่�ยนอะไหล่่

ได้้รวมถึึง อุุปกรณ์์ทุุกชิ้้�นยัังสามารถถอดประกอบเพื่่�อนำมาทำความสะอาดได้้ 

		  ด้้านความสะดวกสบายในการใช้้งาน ภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมาก รููปแบบมีีความสะดวกสบายในการ 

ใช้้งานกัับผู้้�พิิการทางสายตา โดยมีีขนาดสััดส่่วนที่่�เหมาะสมกัับผู้้�พิิการทางสายตา และยัังสามารถพัับเก็็บหลัังเลิิกใช้้งาน 

		ผ  ลการประเมิินความพึึงพอใจมีีความสอดคล้้องกัับแนวคิดในการออกแบบออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ของ Saributr 

(2007) กล่่าวถึึงการออกแบบออกแบบเฟอร์์นิเิจอร์ ์ต้อ้งคำนึึงถึึงหน้้าที่่�ใช้ส้อยออกแบบให้ม้ีคีวามสอดคล้อ้งกับัการใช้ง้าน 

ความปลอดภััยควรออกแบบให้้ความปลอดภััยในการใช้ง้าน ความแข็ง็แรงการเลืือกใช้ว้ัสัดุทุั้้�งโครงสร้้างและวััสดุปุระกอบ

ให้้คำนึึงถึึงความแข็็งแรง ด้้านความสะดวกสบายในการใช้้งานออกแบบโดยให้้มีีขนาดสััดส่่วนให้้เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งาน  

การดููแลรัักษาออกแบบให้้สามารถถอดประกอบเพื่่�อการซ่่อมแซมหรืือเปลี่่�ยนอะไหล่่ต่่าง ๆ ของเครื่่�องเรืือนได้้ตลอดจน

ยัังช่่วยส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�พิิการทางสายตา

		ส่  ่วนด้้านที่่�มีีข้้อที่่�ค่่าเฉลี่่�ยน้้อยได้้แก่่ ด้้านหน้้าที่่�ใช้้สอย ข้้อที่่� 1 มีีหน้้าที่่�ใช้้สอยตอบสนองความต้้องการในการ 

ใช้้งานของผู้้�พิิการทางสายตา ในส่่วนของการพัับเพื่่�อจััดเก็็บโต๊๊ะควรทำการติิดตั้้�งอุุปกรณ์์ผ่่อนแรงช่่วยในการพัับเก็็บและ

ควรทำการออกแบบล้อ้ที่่�สามารถล็อ็คได้เ้พื่่�อสะดวกต่อ่การเคลื่่�อนย้า้ย ด้า้นความปลอดภัยั ข้อ้ที่่� 1 รูปูแบบมีคีวามปลอดภัยั

ต่่อการใช้้งานของผู้้�พิิการทางสายตา ควรทำการติิดตั้้�งอุุปกรณ์์กัันกระแทกตามจุุดต่่าง ๆ ด้้านความสะดวกสบายในการ

ใช้ง้าน ข้อ้ที่่� 1 มีรีูปูแบบมีความสะดวกสบายในการใช้ง้านกัับผู้้�พิการทางสายตา เน่ื่�องจากลัักษณะทางกายภาพและขนาด

สััดส่่วนของผู้้�พิการทางสายตามีีขนาดสััดส่่วนต่่างกัันควรทำการออกแบบใช้้สามารถปรับขนาดให้้มีีความเหมาะสมกัับ 

ผู้้�ใช้้งาน โดยเฉพาะความสููง ความกว้้าง ด้้านการดููแลรัักษา ข้้อที่่� 1 สามารถถอดประกอบเพื่่�อนำมาทำความสะอาดได้้ 

ควรทำการออกแบบให้้สามารถถอดประกอบได้้ทุุกชิ้้�น ทั้้�งนี้้�ควรเลืือกใช้้อุุปกรณ์์ถอดประกอบ (fitting) ที่่�สะดวกต่่อการ

ถอดทำความสะอาดสำหรัับผู้้�พิิการทางสายตา

4.5	 สรุุปผลการทดสอบมาตรฐานอุุตสาหกรรม
		ผ  ลการทดสอบความแข็ง็แรงและความทนทานของโต๊๊ะอเนกประสงค์ส์ำหรับัผู้้�พิกิารทางสายตา ใช้แ้รงสถิติกระทำ

ในแนวดิ่่�งเป็็นวิิธีีในการทดสอบ โดยในการทดสอบใช้้แรงกด 1200 นิิวตััน จำนวน 3 จุุด จุุดละ 10 ครั้้�ง ผ่่านการทดสอบ

เสถีียรภาพและความแข็็งแรงทนทาน ตามมาตรฐาน มอก. 1494-2541
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