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บทคดัย่อ 
มนัเทศเป็นพืชเศรษฐกิจในพื �นที�ชมุชนตําบลทบันํ �า จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา หลงัการเก็บเกี�ยวผลผลิตจะเหลือเถามนัเทศ

เหลือทิ �งเป็นจํานวนมาก เถามนัเทศเป็นวสัดอิุนทรีย์ หากมีในปริมาณที�มากจะนําไปกําจดัได้ยาก และเนื�องจากกระบวนการทําปุ๋ ย
หมกัมลูไส้เดือนดินโดยทั�วไปเป็นที�นิยม เพราะให้ปุ๋ ยที�มีปริมาณธาตอุาหารพืชสงูและใช้เวลาในการหมกัน้อยกว่าปุ๋ ยหมกั ดงันั �น 
งานวิจยันี �มีจดุประสงค์เพื�อทําปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนจากเถามนัเทศเหลือทิ �งด้วยไส้เดือนดิน Eudrilus eugeniae เพื�อวดัว่าเถามนั
เทศเป็นวสัดทุี�ดีในการทําปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนหรือไม ่ผู้วิจยัจงึได้วางแผนการทดลองเป็น 3 ตํารับทดลอง พบวา่ ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือน
ที�ใช้เถามนัเทศเหลือทิ �งให้ธาตอุาหารพืชที�สงูกวา่ปุ๋ ยหมกัธรรมดา และปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินชดุควบคมุ  ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินที�ใช้เถา
มนัเทศเหลือทิ �ง มีธาตโุพแทสเซียมมากกว่าปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินชดุควบคุมถึง 2.2 เท่า จากนั �น นําปุ๋ ยที�ได้จากการทดลองมา
ทดสอบการเจริญเติบโตของต้นผกักวางตุ้งเป็นเวลา 28 วนั พบวา่ ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนที�ใช้เถามนัเทศเหลือทิ �งส่งผลให้ต้นกวางตุ้ง
เติบโตดีที�สดุ โดยเฉพาะความสงูเฉลี�ยของต้น ดงันั �น เถามนัเทศเป็นวสัดอิุนทรีย์ตั �งต้นที�ดีในการทําปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดิน 
คาํสาํคัญ: ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดิน  ปุ๋ ยหมกั  เถามนัเทศเหลือทิ �ง  ผกักวางตุ้ง   
 

Abstract 
Sweet potato is considered one of the most important economic plants of tambol Tubnam, Pranakorn 

Sriayutthaya province. Each year, after harvesting season, significant amount of organic wastes from sweet potato 
stems are left on the field and it could take many years to decompose these wastes to become natural fertilizer. 
Since vermicomposting technique is a quick and effective way to produce fertilizer with high nutrients. Therefore, the 
objective of this research is to conduct the experiment on vermicomposting from sweet potato stems using the 
earthworm Eudrilus eugeniae. To measure the effectiveness of sweet potato stems on vermicomposting, we 
vermicompost and compost in three different treatments. The results showed that using sweet potato stems for 
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vermicomposting yield higher nutrient content, especially potassium, which increases more than 2.2 times. Finally, to 
determine the effect of vermicompost on plant growth, all the treatments of vermicompost and compost were applied 
to Brassica chinensis for 28 days. The results showed that the vermicompost from sweet potato stems outperform 
the other treatments especially on the average height of the plants. In conclusion, the sweet potato stems are proven 
to be good sources for vermicomposting. 
Keywords: vermicomposting, composting, wasted sweet potato stem, Brassica chinensis 
 

บทนํา 

มันเทศพืชเศรษฐกิจของชุมชนตําบลทับนํ �า 
ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ�งมีพื �นที�ในการปลูก
มากถึง 1,120 ไร่ หลงัจากเก็บเกี�ยวหวัมนั จะเหลือ
เถามันเทศเหลือทิ �งในแปลงปลูกเป็นจํานวนมาก  
โดยปกติแล้วเกษตรกรจะทําการไถกลบลงดินเป็นปุ๋ ย
พืชสด แต่ปุ๋ ยพืชสดนั �นจะถูกย่อยสลายอย่างช้าๆ  
โดยการทํางานของจลุนิทรีย์ จึงใช้เวลานานมากกว่าจะ
กลายเป็นปุ๋ ยในดิน เกษตรกรจึงมีการนําเถามนัเทศ
มาผลติเป็นปุ๋ ยหมกั ความต้องการในการใช้ปุ๋ ยหมกัมี
แนวโน้มเพิ�มขึ �นและจะเพิ�มมากขึ �นอีกในอนาคตข้างหน้า 
เนื�องจากข้อดีของปุ๋ ยอินทรีย์ คือช่วยปรับปรุงคณุภาพดิน 
ความร่วนซุย ความสามารถในการอุ้มนํ �า เพิ�มรูพรุนของ
ช่องอากาศให้ดีขึ �น ค่อยๆ ปลดปลอ่ยธาตอุาหารสําหรับ
พืชออกมาอย่างช้าๆ ทําให้ธาตุอาหารอยู่ในดินนาน 
ส่งเสริมจุลินทรีย์ในดินให้ทํางานได้ดี แต่ข้อเสียก็คือ  
มีธาตุอาหารหลกัสําหรับพืชค่อนข้างน้อย ต้องใช้ใน
ปริมาณที�มากจึงจะเพียงพอต่อความต้องการของพืช 
(Sinha, Agarwai, Chauhan, and Valani, 2010) 

ปัจจุบัน เทคโนโลยีการผลิตปุ๋ ยหมักมูล
ไส้เดือนดินกลายเป็นที�นิยมมากขึ �นในหลายๆ พื �นที� 
และหลายประเทศ เพื�อลดขยะอินทรีย์จากครัวเรือน 
หรือจากแปลงปลกูพืช ด้วยกระบวนการทํางานของ
ไส้เดือนดินและจุลินทรีย์ในดิน ยิ�งส่งเสริมคุณภาพ 

ปุ๋ ยหมกัที�ดี เหมาะตอ่ความต้องการของพืช ขยะอินทรีย์
หรือวสัดเุหลอืทิ �งทางการเกษตรต่างๆ หากไม่มีระบบ
การจดัการ จะถกูสะสมกลายเป็นของเสีย เป็นแหล่ง
สะสมของสตัว์และแมลงก่อโรค เชื �อจุลินทรีย์ก่อโรค 
สง่กลิ�นเหม็นรบกวนสร้างความรําคาญ ส่งผลกระทบ
ในทางลบตอ่สขุภาพของผู้คน (Schirmer, Jucá, Schuler, 
Holanda, and Jesus, 2014) จึงมีกระบวนการจดัการ
วสัดเุหลอืทิ �งทางการเกษตรและขยะอินทรีย์ โดยนํามา
ผลิตเป็นปุ๋ ยหมัก แต่คุณภาพของปุ๋ ยหมักที�ผลิตได้ 
ยงัไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชบางชนิด 
การผลิตปุ๋ ยหมักต้องใช้เวลานานกว่าจะย่อยสลาย
วสัดอิุนทรีย์กลายเป็นปุ๋ ยด้วยการทํางานของจุลินทรีย์
เพียงอย่างเดียว รวมทั �งการหมักปุ๋ ยช่วงแรกจะมี
อณุหภมูิสงู ทําให้จลุนิทรีย์ชนิดดีไมส่ามารถทํางานได้ 
แตจ่ะสง่เสริมจลุนิทรีย์ก่อโรคให้ทํางานได้ดี ปุ๋ ยที�ได้มี
ขนาดโมเลกุลใหญ่ การละลายเป็นปุ๋ ยให้พืชได้ดดูไป
ใช้นั �นทําได้ช้า อย่างไรก็ตามปุ๋ ยหมักก็ยังคงเป็นที�
นิยม เนื�องจากต้นทุนการผลิตตํ�าและได้ปุ๋ ยที�คงตัว 
ดงันั �นในปัจจุบันจึงนํากระบวนการผลิตปุ๋ ยหมักมา
ดดัแปลงร่วมกับการทํางานของไส้เดือนดิน เรียกว่า 
กระบวนการผลิตปุ๋ ยมลูไส้เดือนดิน (Vivas, Moreno, 
Garcia-Rodriguez, and Benitez, 2009; Lv, Xing, Yang, 
and Zhang, 2015) ซึ�งไส้เดือนดินสายพนัธุ์ที�นิยมใช้
ในการย่อยสลายขยะอินทรีย์ ได้แก่ Eudrilus eugeniae 
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หรือ African night-crawler เป็นไส้เดือนดินสายพนัธุ์
เขตร้อน มีความสามารถเจริญเติบโตดีที�อุณหภูมิสงู 
และย่อยสลายสารอินทรีย์ได้หลากหลายชนิดใน
ระยะเวลาอนัสั �น เนื�องจากในลําไส้ของไส้เดือนดินมี
จลุนิทรีย์หลายชนิด (Gajalakshmi and Abbasi, 2004) 

ลกัษณะของมลูไส้เดือนดิน (vermicompost)  
มีลกัษณะละเอียดร่วน สีนํ �าตาลเข้าค่อนไปทางสีดํา 
เก็บนํ �าได้ดี มีความชื �นสงู และมีจลุนิทรีย์ที�มีประโยชน์ 
จึงเหมาะแก่การนํามาปรับปรุงโครงสร้างดินหรือผสมกบั
ดินปลกูพืชตา่ง  ๆสิ�งที�นา่สนใจ คือ ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดิน
ยงัอดุมไปด้วยธาตอุาหารที�พืชต้องการนําไปใช้ได้ทนัที 
ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และแมกนีเซยีม 
สาํหรับการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินสาํหรับการปลกูพืชผกั 
ไม้ดอกไม้ประดบั พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินมีฮอร์โมน
พืชสง่เสริมการทํางานของเอนไซม์ฟอสฟาเตส ทําให้
ฟอสฟอรัสเพิ�มสงูขึ �น พืชเจริญเติบโตได้ดีมาก ออกดอก
ได้ดีมาก และกระตุ้นการออกรากได้ดี (อานฐั ตนัโช, 2552; 
Orozco, Cegarra, Trujillo, and Roig, 1996; Tangsombatvichit, 
Chupong, Ketrot, and Boonlerthirun, 2016) 

ดังนั �นในงานวิจัยนี �มีจุดประสงค์เพื�อทําการ
วิเคราะห์คณุสมบตัิของปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินจากเถามนั
เทศเหลือทิ �งโดยใช้ไส้เดือนดินสายพันธุ์ ที� ใ ช้คือ 
Eudrilus eugeniae (African night-crawler) เพื�อหา
ว่าเถามันเทศเป็นวัสดุที�ดี ในการทําปุ๋ ยหมักมูล
ไส้เดือนหรือไม่ ทําการวิเคราะห์ธาตอุาหารในเถามนั
เทศ จากนั �นนําเถามนัเทศมาใช้เป็นส่วนผสมในการ
ผลิตปุ๋ ยจํานวน 3 ตํารับทดลอง ใช้เวลาหมกัจํานวน 
�� วนั แล้วจึงนําไส้เดือนดินใสใ่นแต่ละตํารับทดลอง 
หมกัเป็นระยะเวลา 30 วนั นําปุ๋ ยหมกัทั �ง 3 ตํารับ
ทดลอง ไปวิเคราะห์คณุสมบตัิปุ๋ ยอินทรีย์ ในขั �นตอน

สดุท้าย นําปุ๋ ยทั �ง 3 ตํารับทดลอง มาทดสอบคณุภาพ
ปุ๋ ยตอ่การเจริญเติบโตของผกักวางตุ้ง เพื�อตรวจสอบ
คณุภาพปุ๋ ยตอ่การนําไปใช้จริง 
 

วิธีการศึกษา 
 

การเตรียมตาํรับปุ๋ย (bedding) 
เถามนัเทศเหลือทิ �งได้ถูกนํามาวิเคราะห์ธาตุ

อาหารพืช ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ โพแทสเซียม 
จากนั �นเถามันเทศเหลือทิ �งอีกส่วนถูกนํามาหั�นให้มี
ขนาดเล็ก โดยกําหนดตํารับทดลอง ดังนี � ตํารับที� 1 
มลูววั และไส้เดือนดิน (ตํารับควบคมุ) ตํารับที� 2 มลูววั 
วสัดเุพาะเห็ดเหลอืทิ �งและเถามนัเทศเหลอืทิ �ง จากตําบล
ทับนํ �า จังหวัดพระนครศรีอยุธยา อัตราส่วน 1:1:1 
ตํารับที� 3 มลูววั วสัดเุพาะเห็ดเหลือทิ �งและเถามนัเทศ
เหลือทิ �ง อตัราสว่น 1:1:1 แต่ใสไ่ส้เดือนดินลงไปด้วย 
ในขั �นตอนการเตรียมตํารับทดลอง ผู้วิจยัได้ชั�งนํ �าหนกั 
มูลววั : วสัดุเพาะเห็ดเหลือทิ �ง : เถามันเทศเหลือทิ �ง 
ผสมวสัดุต่างๆ และชั�งวสัดุผสมใส่ภาชนะก้นกลมที�
เจาะรูขนาดเล็กรอบเส้นผ่านศูนย์กลางปริมาณ 2 
กิโลกรัม เท่าๆ กนั ทุกตํารับทดลอง หมกัไว้เป็นเวลา 
14 วนั โดยรดนํ �าและกลบัสว่นผสมทกุๆ 7 วนั จากนั �น
วัดความชื �น อุณหภูมิ และความเป็นกรด-ด่างของ
วสัดผุสม ทกุสตูรการทดลอง แต่ละสตูรทดลองทําซํ �า 
3 ซํ �า วางแผนการทดลองแบบการทดลองที�มีแผน
แบบสุม่บลอ็กสมบรูณ์ (RCBD)  

 

กระบวนการหมักปุ๋ย 
กระบวนการหมักปุ๋ ยเริ� มจากนําวัสดุผสม 

(bedding) ที�ผ่านการหมกัเป็นเวลา 14 วนั แล้วใส่
ไส้เดือนดินสายพนัธุ์ African night-crawler จํานวน 
50 ตวัต่อภาชนะก้นกลมในตํารับที� 1 และ 3 โดยทํา
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การวัดขนาดความยาวตัวไส้เดือนดินก่อนใส่ลง
ภาชนะ จากนั �นเริ�มทําการหมกัต่อเป็นเวลา 30 วนั 
เมื�อสิ �นสุดกระบวนการหมกั ทําการแยกไส้เดือนดิน
ออกจากปุ๋ ยหมัก แล้ววัดขนาดความยาวของตัว
ไส้เดือนดินอีกครั �ง เก็บปุ๋ ยที�ได้มาวิเคราะห์คุณภาพ
ปุ๋ ยตามมาตรฐานปุ๋ ยอินทรีย์ของกรมวิชาการเกษตร 
2551 (กลุม่วิจยัเกษตรเคมี, 2551) 
การวิเคราะห์คุณภาพปุ๋ยหมักทางเคมี 

ในการวิเคราะห์คุณภาพปุ๋ ย ผู้ วิจัยได้เก็บปุ๋ ย
แต่ละสูตรทดลองโดยกําหนดจุดเก็บปุ๋ ย 10 จุด 
กระจายทั�วกองปุ๋ ย ในปริมาณที�เท่ากนั แบ่งเป็น 2 สว่น 
สว่นแรกชั�งปุ๋ ยปริมาณ 5 กรัม มาอบด้วยตู้อบลมร้อน 
ที�อุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 ชั�วโมง 
เพื�อทําการวัดเปอร์เซ็นต์ความชื �นของปุ๋ ยทั �ง  3  
ตํารับทดลอง อีกส่วนที�เหลือนําไปบดและร่อนผ่าน
ตะแกรง เพื�อไปวิ เคราะห์ค่าทางเคมี  ดังต่อไปนี �  
1) ความเป็นกรด-ด่าง (pH) 2) ค่าการนําไฟฟ้า (EC) 
3) ค่าการย่อยสลายสมบูรณ์ของปุ๋ ย (GI) (กลุ่มวิจัย
เกษตรเคมี, 2551) 4) วิเคราะห์ปริมาณไนโตรเจน
ทั �งหมด (total N) ด้วยวิธีของ Kjeldahl method  
5)  ป ริมาณ ฟอสฟอรัสทั �งหมด  ( P2O5)  ด้ วยวิ ธี 
Spectrophotometric molybdovanadophosphate 
method 6) ปริมาณโพแทสเซียมทั �งหมด (K�O) ด้วยวิธี 
Flame photometric method (กลุ่มวิจยัเกษตรเคมี, 
2551) 7) วิเคราะห์ปริมาณอินทรียวตัถ ุ(OM) ด้วยวิธี
ของ Walkley and Black (1934) และ 8) วิเคราะห์
อตัราสว่นคาร์บอนตอ่ไนโตรเจน (C/N ratio) 
 

การวิเคราะห์คุณภาพปุ๋ยหมักทางชวีภาพ 
การวิเคราะห์คุณภาพปุ๋ ยหมกัทางชีวภาพจะ

ใช้ปุ๋ ยหมักปริมาณ 10 กรัม ในแต่ละตํารับทดลอง  

เติมลงในสารละลายเกลือ 0.85 เปอร์เซ็นต์ ปลอดเชื �อ 
เพื�อเจือจางลงครั �งละ 10 เท่า (10-2, 10-3, 10-4 และ 10-5) 
จํานวน 3 ซํ �า จากนั �นดูดสารละลายปุ๋ ย แต่ละตํารับ
ทดลอง มาเกลี�ยให้ทั�วบนอาหารแข็ง plate count 
agar (PCA) (จุรีรัตน์ ลีสมิทธิ�, 2552) นําไปบ่มที�
อณุหภมูิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24-48 ชั�วโมง   
ทดสอบคุณภาพปุ๋ยหมักต่อการเจริญเติบโตของผัก 

ทดสอบคุณภาพปุ๋ ยต่อการเจริญเติบโตของ
ผกักวางตุ้งใช้ปุ๋ ยทั �ง 3 สตูร มาเปรียบเทียบกบัปุ๋ ยมลู
ไส้เดือนดินทางการค้า และไม่ใสปุ่๋ ย โดยวางแผนการ
ทดลองแบบ RCBD จํานวน 3 ซํ �า มีขั �นตอนดัง นี �  
1) นําต้นกล้ากวางตุ้งย้ายปลกูลงในกระถางพลาสติกสี
ดําขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 12 นิ �ว กระถางละ 3 ต้น  
ที�บรรจุดินผสมปริมาตร กระถางละ 4 กิโลกรัม  
2) ใสปุ่๋ ยปริมาตร 50 กรัม ต่อกระถาง ทกุกระถางใส่
เทา่กนั  3) วดัผลการเจริญเติบโตที� 14 วนั และ 28 วนั  
 

การวิเคราะห์ผลทางสถติิ 
นําผลการทดสอบคุณภาพปุ๋ ยหมักทางเคมี 

คุณภาพปุ๋ ยหมักต่อการเจริญเติบโตของผกักวางตุ้ ง 
จํานวน 3 ซํ �า มาวิเคราะห์ผลทางสถิติ แบบ one-way 
ANOVA ด้วยโปรแกรม SPSS 23.0 (SPSS Inc) ที�ระดบั
ความเชื�อมั�น 95 เปอร์เซ็นต์ (P < 0.05) 

 
ผลการศึกษา 

เมื�อนําเถามนัเทศพนัธุ์ไข่สีส้มมาวิเคราะห์หา
องค์ประกอบของธาตอุาหารพืช พบว่า มีธาตไุนโตรเจน
ทั �งหมด ฟอสฟอรัสทั �งหมด และ โพแทสเซียมทั �งหมด 
เท่ากบั 3.35 + 0.17, 0.41 + 0.02 และ 4.64 + 0.26 
ตามลําดับ จากผลการทดลองเห็นว่าเถามันเทศที�
ประกอบด้วยลําต้น และใบมันเทศ มีปริมาณธาตุ
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ไนโตรเจนและโพแทสเซียมสูง ส่วนปริมาณธาตุ
ฟอสฟอรัสมีน้อย จากนั �นนําเถามันเทศมาเป็นวัสดุ
ผสมสาํหรับทําปุ๋ ย 3 ตํารับทดลอง ซึ�งตํารับที� 1 และ 3 
ก่อนนําไส้เดือนดินลงวสัดุผสม ทําการวดัความชื �นมี
คา่ประมาณ 70 เปอร์เซ็นต์ อณุหภมูิเฉลี�ยมีคา่อยูที่� 28 
องศาเซลเซียส และคา่ความเป็นกรด-ดา่งเฉลี�ยอยูที่� 9.0 

เมื�อสิ �นสุดกระบวนการหมักที�เวลา 30 วัน  
ทําการวดัขนาดความยาวเฉลี�ยของไส้เดือนดิน พบว่า 
ตํารับที� 1 และ 3 มีผลต่อการเจริญของไส้เดือนดิน  
ทําให้ไส้เดือนดินมีขนาดความยาวตัวเฉลี�ยเพิ�มขึ �น
จากเดิม 7 ถึง 10 เซนติเมตร (Table 1) จากนั �นนําปุ๋ ย 3 
ตํารับทดลอง มาวิเคราะห์คณุภาพของปุ๋ ยตามวิธีของ
กรมวิชาการเกษตร ผลการทดลองพบว่า เปอร์เซ็นต์
ความชื �นเฉลี�ยของปุ๋ ยตํารับที� 1, 2 และ 3 มีค่าเท่ากบั 
25.33 + 1.53, 23.00 + 1.00 และ 23.33 + 1.15 

ตามลาํดบั ความเป็นกรด-ดา่งเฉลี�ยของปุ๋ ย ตํารับที� 1, 
2 และ 3 มีคา่เทา่กบั 7.40 + 0.18, 8.68 + 0.13 และ 
7.21 + 0.19 ตามลําดบั ค่าการนําไฟฟ้าเฉลี�ย หรือ
การมีเกลอืในปุ๋ ยทั �ง 3 ตํารับทดลอง มีคา่เท่ากบั 1.58 
+ 0.01, 1.41 + 0.03 และ 1.26 + 0.06 เดซิซิเมน 
ตอ่เมตร ตามลาํดบั เมื�อนําปุ๋ ยทั �ง 3 ตํารับ มาวิเคราะห์
การย่อยสลายที�สมบูรณ์ของปุ๋ ยโดยดูจากการงอก
ของเมล็ดพืช พบว่า เมล็ดพืชสามารถงอกได้ดีในปุ๋ ย
ทั �ง 3 ตํารับทดลอง (Table 2) ส่วนอินทรียวตัถเุฉลี�ย
ในปุ๋ ยทั �ง 3 ตํารับทดลอง พบว่า ตํารับที� 1, 2 และ 3  
มีคา่เทา่กบั 20.2 + 0.0, 22.1 + 0.6 และ 27.4 + 0.6 
ตามลําดับ เมื�อทําการวิเคราะห์อัตราส่วนคาร์บอน 
ต่อไนโตรเจนเฉลี�ย ปุ๋ ยตํารับที� 1, 2 และ 3 มีค่า
เทา่กบั 8:1, 10:1 และ 11:1 ตามลาํดบั (Table 2) 

 

Table 1 The average size of earthworm, Eudrilus eugeniae, grown on treatments. 

treatment 
average earthworm size (cm) 

started finished 
treatment 1 : cow dung + Eudrilus eugeniae  (control) 13.6 + 0.2 23.3 + 0.1 
treatment 2 : cow dung + sweet potato crop waste - - 
treatment 3 : cow dung + sweet potato crop waste + Eudrilus eugeniae 14.3 + 0.8 22.1 + 0.8 
- no added earthworm Eudrilus eugeniae 
 Mean + standard deviation, n=3 
 

เมื�อวิ เคราะห์ธาตุอาหารหลักในปุ๋ ยทั �ง  3  
ตํารับทดลอง พบว่าปุ๋ ยตํารับที� 1, 2 และ 3 มีธาตุ
ไนโตรเจนทั �งหมด เท่ากบั 1.51 + 0.07, 1.24 + 0.03 
และ 1.51 + 0.06 ตามลําดบั ธาตฟุอสฟอรัสทั �งหมด 
เท่ากบั 0.63 + 0.05, 0.66 + 0.03 และ 0.81 + 0.04 
ตามลําดบั ธาตโุพแทสเซียมทั �งหมด เท่ากับ 0.84 + 

0.04, 0.57 + 0.06 และ 1.87 + 0.05 ตามลําดบั 
(Table 3) จากผลการวิ เคราะห์จํานวนจุลินทรีย์
ทั �งหมดของปุ๋ ยแต่ละตํารับทดลอง บนอาหารแข็ง 
PCA พบวา่ ปุ๋ ยตํารับที� 1, 2 และ 3 มีจํานวนจลุนิทรีย์
ทั �งหมดเฉลี�ยเท่ากับ 1.26×106, 0.87×106 และ 
2.83×106 CFU/g (Figure 1) 
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Table 2 The physio-chemical properties after vermicomposting (treatment 1 and treatment 3) and 
 composting (treatment 2) (three replicates). 

treatment 
physio-chemical properties 

moisture (%) pH 
EC 

(dS/m) 
germination 
index (%) 

organic matter 
(%) 

C/N 
ratio 

treatment 1 : cow dung + 
Eudrilus eugeniae  (control) 

25.33 + 1.53a 7.40 + 0.18b 1.58 + 0.01a 100ns 20.2 + 0.0c 8:1 

treatment 2 : cow dung + 
sweet potato crop waste 

23.00 + 1.00b 8.68 + 0.13a 1.41 + 0.03b 100ns 22.1 + 0.6b 10:1 

treatment 3 : cow dung + 
sweet potato crop waste + 
Eudrilus eugeniae 

23.33 + 1.15b 7.21 + 0.19c 1.26 + 0.06c 100ns 27.4 + 0.6a 11:1 

standard* < 30 5.5-8.5 < 10 > 80 > 20 < 20:1 
* Prasitket et al. (2005) 
 Mean + standard deviation, n=3 
 abc significant difference 95% Duncan’s multiple range test 
 ns not significant difference 95% 
 
 

 
 
Figure 1 The total microbial count in vermicomposts (Tm1 as control and Tm3) and compost (Tm2) 
 on plate count agar (PDA) (three replicates). 
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Table 3 The concentration of essential elements of plant growth in vermincompost (treatment 1 and 
 treatment 3) and compost (treatment 2) (three replicates). 
 
treatment 

essential elements of plant 
total nitrogen 

(%) 
total phosphorus 

(%) 
total potassium            

(%) 
treatment 1 : cow dung + Eudrilus eugeniae (control) 1.51 + 0.07a 0.63 + 0.05b 0.84 + 0.04b 
treatment 2 : cow dung + sweet potato crop waste 1.24 + 0.03b 0.66 + 0.03b 0.57 + 0.06c 
treatment 3 : cow dung + sweet potato crop waste  
+ Eudrilus eugeniae 

1.51 + 0.06a 0.81 + 0.04a 1.87 + 0.05a 

standard* > 1.00 > 0.50 > 0.50 
* Prasitket et al. (2005) 
 Mean + standard deviation, n=3 
 abcsignificant difference 95% Duncan’s multiple range test 
 

จากนั �นนําปุ๋ ยแต่ละตํารับทั �ง 3 ตํารับทดลอง 
มาทดสอบการเจริญเติบโตของผกักวางตุ้ ง เปรียบเทียบ
กับปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินทางการค้า หรือ ไม่ใส่ปุ๋ ย ผลการ
ทดลองแสดงให้เห็นวา่ ความสงูต้นเฉลี�ยที� 14 วนั ของ
ชุดทดลองที�ไม่ใสปุ่๋ ย ใสปุ่๋ ยมลูไส้เดือนดินทางการค้า 
ปุ๋ ยตํารับที� 1 ปุ๋ ยตํารับที� 2 และ ปุ๋ ยตํารับที� 3 เท่ากับ 

4.5 + 0.3, 6.4 + 0.8, 6.6 + 0.6, 6.3 + 0.5  และ 7.4 + 
0.2 ตามลําดบั (Table 4) ในขณะที� 28 วนั ความสงูต้น
เฉลี�ยของชุดทดลองที�ไม่ใส่ปุ๋ ย ใส่ปุ๋ ยมูลไส้เดือนดิน
ทางการค้า ปุ๋ ยตํารับที� 1 ปุ๋ ยตํารับที� 2 และ ปุ๋ ยตํารับที� 3 
เท่ากบั 7.3 + 0.2, 12.2 + 0.9, 11.3 + 0.9, 9.2 + 0.2 และ 
14.6 + 0.4 ตามลาํดบั (Table 4) 

 

Table 4 Effect of different treatments on the average height and number of leaves of Brassica chinensis 
 during 14 and 28 days (three replicates). 

treatment 
average height (cm) average number of leaves 

14 days 28 days 14 days 28 days 
no added fertilizer 4.5 + 0.3c 7.3 + 0.2e 4.0 + 0.2a 5.0 + 0.2b 
commercial vermicomposting fertilizer 6.4 + 0.8b 12.2 + 0.9b 4.0 + 0.3a 6.0 + 0.2a 
treatment 1: vermicomposting fertilizer (control) 6.6 + 0.6b 11.3 + 0.9c 4.0 + 0.2a 6.0 + 0.4a 
treatment 2 : composting fertilizer 6.3 + 0.5b  9.2 + 0.2d 3.0 + 0.2b 5.0 + 0.0b 
treatment 3 : vermicomposting fertilizer (added 
sweet potato crop waste) 

7.4 + 0.2a 14.6 + 0.4a 4.0 + 0.4a 6.0 + 0.0a 

Mean + standard deviation, n=3 
abcdesignificant difference 95% Duncan’s multiple range test 
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อภปิรายผล 

เถามนัเทศนั �นมีองค์ประกอบของธาตุอาหาร
พืช ทั �งไนโตรเจนและโพแทสเซียมสงู เหมาะแก่การ
นํามาทําปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนดิน และยังสามารถ
นําไปใช้กบัพืชผกัที�ต้องการธาตไุนโตรเจนสงู เช่น ข้าว 
ผกักินใบ รวมทั �งมนัเทศด้วย การผลติปุ๋ ยมลูไส้เดือนดิน
เป็นวิธีที�ง่ายและได้ปุ๋ ยที�มีคุณภาพดีกว่าปุ๋ ยหมัก
ธรรมดา เห็นได้จากปุ๋ ยตํารับที� 3 มีคณุสมบตัิการเป็น
ปุ๋ ยอินทรีย์ได้ดีกว่า ปุ๋ ยตํารับที� 2 จากการวิจัยที�นํา
วสัดอิุนทรีย์ เช่น เศษผลไม้ วสัดเุหลอืทิ �งทางการเกษตร 
มาผลิตเป็นปุ๋ ยหมกั พบว่าปุ๋ ยหมกัที�ผ่านการทํางาน
ของไส้เดือนดิน มีธาตอุาหารจําเป็นต่อการเจริญของ
พืชสูงกว่าปุ๋ ยหมักธรรมดา ในระยะเวลาการหมักที�
เท่ากนั (นริสรา พานพ่วง และ สาวิตรี จนัทรานรัุกษ์, 
2555; สกุลเทพ ชูพงษ์, กิตติ บุญเลิศนิรันดร์ และ
พิชญ์ ตั �งสมบตัิวิจิตร, 2559) ปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินเมื�อ
นํามาใช้ในการปลกูพืช จะสง่เสริมให้ดินมีความโปร่ง
ร่วนซุย เพิ�มช่องว่างช่วยกักเก็บนํ �าในดิน ทําให้
จลุนิทรีย์ดินบริเวณรากพืชทํางานได้ดี และมีจุลินทรีย์
ที�มีประโยชน์หลายชนิดที�จําเป็นต่อการสร้างฮอร์โมน
พืช ได้แก่  แบคทีเรียและแอคติโนมัยซีท (Vivas, 
Moreno, Garcia-Rodriguez, and Benitez, 2009; 
Sinha, Agarwai, Chauhan, and Valani, 2010;  
Lv, Xing, Yang, and Zhang, 2015) ซึ�งสอดคล้อง
กบัการทดลองในครั �งนี � ปุ๋ ยตํารับที� 3 มีจํานวนจุลินทรีย์
ทั �งหมดมากที�สดุ รองลงมาเป็นตํารับที� 1 ซึ�งทั �ง 2 
ตํารับทดลองผา่นการทํางานของไส้เดือนดินสายพนัธุ์ 
Eudrilus eugeniae ผลการวิเคราะห์คณุสมบตัิของ
การเป็นปุ๋ ยอินทรีย์นั �นพบว่า คุณสมบัติทุกข้อที�
กําหนดมีค่าที�เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานของปุ๋ ย

อินทรีย์จากกรมวิชาการเกษตร เมื�อ Sailila et al. 
(2010)  ได้ นําวัสดุเหลือทิ �งทางการเกษตร เช่น  
มูลแพะ ฟางข้าว วสัดุเพาะเห็ด ขี �เลื�อย มาผลิตเป็น
ปุ๋ ยมูลไส้เดือนดิน โดยสายพนัธุ์ ที�ใช้คือ Lumbricus 
rubellus เป็นสายพันธุ์ ที�พบในประเทศมาเลเซีย 
พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินที�ผลิตได้ ให้ค่าธาตุอาหาร
หลกัของพืช เช่น N, P, K, Cu และ Zn รวมทั �งคา่ C:N 
ratio มีค่าสงู Klangkongsub and Sohsalam (2013) 
ได้ศึกษาการย่อยเศษวัสดุเหลือทิ �งจากแปลงปลูก
มะ เขื อ เทศด้วยไ ส้ เดื อนดินสายพันธุ์  Eudrilus 
eugeniae พบว่า ปุ๋ ยที�ผลิตได้ มีค่าธาตุอาหารหลกั 
N, P และ K สงูกวา่คา่ที�กําหนดตามมาตรฐานของปุ๋ ย
อินทรีย์ เมื�อนําไปใช้ปลกูผกักาดขาวจีนและบานชื�น
ได้คณุภาพดีเทา่กบัการใช้ปุ๋ ยเคมี เช่นเดียวกบัในการ
ทดลองครั �งนี � ปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินตํารับที� 3 แสดงผล
การเจริญของผักกวางตุ้ งได้ดีกว่าปุ๋ ยมูลไส้เดือนดิน
ทางการค้า และปุ๋ ยหมักตํารับที� 2 ให้ผลคล้ายกัน 
Tangsombatvichit, Chupong, Ketrot, and Boonlerthirun 
(2016) ได้นําเทคโนโลยีการผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ด้วย
ไส้เดือนดินดินมาช่วยในกระบวนการยอ่ยวสัดอิุนทรีย์
และวสัดุเหลือทิ �งทางการเกษตรเพื�อผลิตปุ๋ ยอินทรีย์
มาใช้ในการปลกูพืชเศรษฐกิจ คือ ทานตะวนั พบว่า 
ปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินที�ผลิตขึ �นใช้ระยะเวลาประมาณ  
50 วัน ได้ปุ๋ ยที�มีคุณสมบัติเทียบเท่ากับมาตรฐาน 
ปุ๋ ยอินทรีย์ที�กรมวิชาการเกษตรกําหนด รวมทั �ง 
ค่าธาตอุาหารหลกัที�พืชต้องการ (N, P และ K) มีค่า
สงูกวา่คา่มาตรฐานประมาณ 2 เท่า เมื�อนําไปทดสอบ
กับการปลูกทานตะวัน พบว่า ทานตะวันมีการ
เจริญเติบโตดีเมื�อเทียบกบัปุ๋ ยอินทรีย์ทางการค้า 
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สรุป 

เถามนัเทศเหลอืทิ �งจากแปลงปลกูมนัเทศของ
ชุมชนทับนํ �า จังหวัดพระนครศรีอยุธยาสามารถ
นํามาใช้เป็นวัสดุผสมสําหรับเลี �ยงไส้เดือนดินได้ดี 
ธาตุอาหารในเถามนัเทศมีปริมาณมากพอที�จะนํามา
ผลิตเป็นปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนดิน เพื�อเพิ�มคุณภาพของ
การผลิตปุ๋ ยหมักจากเถามันเทศ จึงนําไส้เดือนดิน 
ที�มีการศึกษาแล้วว่ามีจุลินทรีย์ในลําไส้ช่วยย่อย
สารอินทรีย์ได้หลายชนิด มาช่วยในกระบวนการผลิตปุ๋ ย
หมักมูลไส้เดือนดินให้มีคุณภาพดีขึ �น เป็นวิธีการทํา
ปุ๋ ยหมักอย่างง่าย ไม่ยุ่งยาก ผลจากการทดลอง
สนบัสนนุคณุภาพปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินที�ได้จากการผสม
เถามนัเทศสายพนัธุ์ไข่สีส้ม เป็นไปตามค่าที�กําหนด
คุณสมบัติของปุ๋ ยอินทรีย์ของกรมวิชาการเกษตร 
ได้แก่ เปอร์เซ็นต์ความชื �นปุ๋ ยที�เหมาะสม ความเป็น
กรด-ด่าง ปุ๋ ยอยู่ในช่วงเหมาะต่อการละลายของธาตุ
อาหารที�จําเป็นต่อการเจริญและความแข็งแรงของพืช  
ค่าการนําไฟฟ้าหรือการมีเกลือที�เหมาะสม ไม่ส่งผล
กระทบต่อดินเค็ม ค่าการย่อยสลายที�สมบูรณ์ของ 
ปุ๋ ยที�ดี อินทรียวตัถปุริมาณสงู ค่าคาร์บอนต่อไนโตรเจน
ที�เหมาะสม รวมทั �ง ธาตอุาหารพืช ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 
โพแทสเซียม อยู่ในเกณฑ์ที�กําหนด จํานวนจุลินทรีย์
ทั �งหมดในปุ๋ ยมีจํานวนมาก เมื�อทดสอบการเจริญเติบโต
ของผกัก็ยงัสนบัสนนุคุณภาพของปุ๋ ย ผลการทดลอง
แสดงให้เห็นว่า การใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินนั �นสง่ผลต่อ
การเจริญเติบโตของผักได้ดีกว่าปุ๋ ยหมักธรรมดา  
แต่อย่างไรก็ตามการคดัเลือกวสัดผุสมมีผลต่อคณุภาพ
ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดิน ดงันั �นการผลิตปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินที�
มีคณุภาพสงูต้องอาศยัหลกัการคดัเลอืกวสัดทีุ�เหมาะตอ่
การเจริญเติบโตของไส้เดือนดิน ในขณะที�เทคโนโลยี

ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินนั �นเป็นเทคโนโลยีที�ดีและเหมาะต่อ
การผลติปุ๋ ยอินทรีย์ใช้ในแปลงปลกูพืชผกั เพื�อสขุภาพ
ของเกษตรกร ผู้บริโภค และผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อม 
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