
RMUTSB Acad. J. 8(2) : 153-164 (2020) 153 
 

ผลของการใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพต่อการเจริญเตบิโตและผลผลิตของเท้ายายม่อม 
Effect of bioextract on growth and yield of arrowroot (Tacca Ieontopetaloides) 

 
รุศมา มฤบดี1* และ วชิราภรณ์ เรือนแป้น1 

Rusama Marubodee1 and Wachiraporn Ruanpan1 

 
บทคดัย่อ 

ปัจจุบันกระแสความนิยมผลิตภัณฑ์เวชสําอางธรรมชาติเพิ$มขึ 'นอย่างต่อเนื$อง โดยเฉพาะแป้งฝุ่ นและแป้งอัดแข็งที$มี
ส่วนผสมหลกัคือทลัคมั แต่จากการติดตามงานวิจยัของ American cancer society (ACS) พบความเป็นไปได้ว่าทลัคมัจะเป็น
สารก่อให้เกิดโรคมะเร็ง จึงมีคําแนะนําให้ใช้แป้งธรรมชาติเป็นส่วนผสมหลักแทน ทําให้ธุรกิจผลิตภัณฑ์เวชสําอางต้องการ 
หวัเท้ายายมอ่มปริมาณมากเพื$อใช้เป็นวตัถดุิบหลกัแทน จงึศกึษาการใช้ปุ๋ ยหมกัชีวภาพที$จะสามารถส่งเสริมการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตของเท้ายายม่อมได้ โดยบันทึกผลผลิตที$อาย ุ5 เดือนหลงัปลูก วางแผนการทดลองแบบบล็อกสมบูรณ์ (randomized 
completely blocks design, RCBD) แบ่งการทดลองออกเป็น 8 สิ$งทดลอง สิ$งทดลองละ 3 ซํ 'า โดยมีปุ๋ ยหมักชีวภาพสตูรที$
แตกตา่งกนัเป็นสิ$งทดลอง คือ ฮอร์โมนนม ฮอร์โมนไข่ จลุินทรีย์หน่อกล้วย และนํ 'าหมกัชีวภาพผลไม้ จากการทดลองพบว่า การใช้
ปุ๋ ยหมกัชีวภาพแต่ละชนิดมีผลต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตแตกต่างกันทางสถิติ โดยปุ๋ ยหมกัชีวภาพสตูรจลุินทรีย์หน่อกล้วย  
มีผลทําให้ความเข้มสีใบของต้นเท้ายายม่อมสูงที$สุดคือ 40.22 SPAD unit ในขณะที$ความยาวใบ จํานวนหัว นํ 'าหนักสด และ
นํ 'าหนักแห้งของต้นเท้ายายม่อมมีค่าสูงที$สุดคือ 16.62 เซนติเมตร 8.70 หัวต่อต้น 149 กรัมต่อต้น และ 48.93 กรัมต่อต้น 
ตามลําดบั แตเ่มื$อเปรียบเทียบกบัสิ$งทดลองควบคมุพบวา่ไมมี่ความแตกตา่งกนัทางสถิติ อยา่งไรก็ตามการใช้ปุ๋ ยหมกัชีวภาพสตูร
จลุินทรีย์หน่อกล้วยมีแนวโน้มให้ผลผลิตหวัเท้ายายมอ่มดีที$สดุ 
คาํสาํคัญ: เท้ายายมอ่ม  ปุ๋ ยหมกัชีวภาพ  การเจริญเติบโต  ผลผลิต 

 
Abstract 

Nowadays, the trend of natural cosmeceuticals has been increasing, especially loose and pressed powder 
which main ingredient is Talcum. However, previous researches of the American cancer society (ACS) found that 
Talcum could be carcinogen. Therefore, the ACS researches suggest to use the powder from natural product 
instead. As a result, the cosmetic business needs a large quantity of arrowroot (Tacca leontopetaloides) to be used as a 
main ingredient in cosmeceutical products. Hence, this study aimed to investigate the effect of bioextract on growth 
and yield of arrowroot at 5 months after sowing. The experiment was designed in a randomized complete block 
design (RCBD) consisting of 8 treatments, 3 replications. Treatments consisted of bioextract from milk hormone, 
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bioextract from egg hormone, bioextract from banana shoot and bioextract from fruits.  The results showed that all 
treatments of bioextract had significant difference in growth and yield. Arrowroots treated with bioextract from 
banana shoot showed the highest SPAD unit of 40.22. While leaf length, number of tubers, fresh and dry weight of 
tubers were 16.61 centimeters, 8.70 tubers/plant, 2,235.05 grams/plant, and 681.39 grams/plant, respectively and 
not significantly different from control. Nevertheless, using of bioextract from banana shoot tends to get the highest 
yield in arrowroot production. 
Keywords: arrowroot (Tacca leontopetaloides), bioextract, growth, yield 

 
บทนํา 

ในปัจจุบันต้นเท้ายายม่อมค่อยๆ ลดจํานวน
ลงเหลอืน้อยเต็มทีเพราะมีการใช้แป้งจากพืชอื$นมากขึ 'น
โดยเฉพาะแป้งมนัสําปะหลงั ทําให้แป้งเท้ายายม่อม
ไมเ่ป็นที$รู้จกัและนิยมของคนรุ่นใหม ่แต่ขณะนี 'กระแส
ความนิยมผลติภณัฑ์ที$ได้จากธรรมชาติมีเพิ$มขึ 'นอยา่ง
ต่อเนื$อง โดยเฉพาะผลิตภัณฑ์เวชสําอางธรรมชาติ 
(natural cosmeceuticals) ซึ$งมีปัจจยัสาํคญัที$ผลกัดนั
ธุรกิจผลิตภณัฑ์เวชสําอางให้ขยายตัวอย่างรวดเร็ว 
คือผู้บริโภคต้องการผลิตภณัฑ์จากวตัถดุิบธรรมชาติ 
ปลอดภยัจากสารเคมี แป้งฝุ่ นและแป้งอดัแข็งนบัเป็น
ผลิตภัณฑ์เครื$องสําอางพื 'นฐานที$ได้รับความนิยม
อย่างแพร่หลาย โดยทั$วไปแป้งฝุ่ นและแป้งอดัแข็งจะ
มีส่วนผสมห ลักคือทัลคัม  ซึ$ ง เ ป็น แ ร่ ใย หินที$ มี
การศึกษาและพบว่ามีความเป็นไปได้ที$จะเป็นสาร
ก่อให้เกิดโรคมะเร็ง จึงมีคําแนะนําจากสมาคมโรคมะเร็ง
อเมริกนั (American cancer society: ACS) ในการใช้
แป้งฝุ่ นและแป้งอดัแข็งที$มีแป้งธรรมชาติเป็นสว่นผสม
หลักทดแทนทัลคัม เพื$อลดความเสี$ยงต่อสุขภาพ 
(American Cancer Society, 2020) ต่อมา Sudprasert, 
& Sansawat (2017) จึงได้นําหวัเท้ายายม่อมซึ$งเป็น
พืชท้องถิ$นแถบภาคตะวนัออกมาพฒันาเป็นสว่นผสม
หลกัในแป้งฝุ่ นเพื$อทดแทนการใช้ทลัคมั ทําให้ธุรกิจ

ผลติภณัฑ์เวชสําอางมีความต้องการหวัเท้ายายม่อม
ในปริมาณมากเพื$อใช้เป็นวตัถดุิบหลกั วตัถปุระสงค์
การใช้ประโยชน์และมูลค่าจากหัวเท้ายายม่อมจึง
เปลี$ยนไปแตกตา่งจากเดิมที$ต้นเท้ายายม่อมจะใช้หวั
ในการผลติแป้งสาํหรับใช้ในการประกอบอาหารเทา่นั 'น 

เท้ายายมอ่ม หรือ arrowroot มีชื$อวิทยาศาสตร์
คือ Tacca leontopetaloides คาดว่ามีถิ$นกําเนิดใน
เอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ กระจายพนัธุ์ตั 'งแต่แอฟริกา 
เอเชีย โอเชียเนีย เกาะในมหาสมทุรแปซิฟิก ไปจนถึง
ออสเตรเลีย ในประเทศอินโดนีเซีย (Syarif, Lestari, & 
Wawo, 2014) และมาเลเซีย (Mohd, Thohirah, Stanslas, 
Maheran, & Nur, 2015) พยายามที$จะรักษาสายพนัธุ์
ของต้นเท้ายายมอ่มให้คงอยูเ่พื$อใช้เป็นแหลง่อาหารและ
ยารักษาโรคในอนาคต นอกจากนั 'นเวียดนามพยายาม
ศกึษาการใช้ประโยชน์ด้านคณุสมบตัทิางเคมขีองแป้ง
เท้ายายมอ่มเพื$อเป็นทางเลอืกที$ใช้พฒันาคณุภาพชีวิต
ของประชากร (Quan, Phung, Huy, Triet, & Tam, 2017) 
ซึ$งในปัจจุบนัการปลกูเท้ายายม่อมเริ$มลดจํานวนลง
เนื$องจากการขยายตวัของเมืองตามจํานวนประชากรที$
เพิ$มมากขึ 'น สว่นในประเทศไทยพบขึ 'นกระจายแบบหา่งๆ 
และพบขึ 'นหนาแน่นในชายฝั$งทะเลภาคใต้และภาค
ตะวนัออก โดยจะขึ 'นใต้ร่มเงาในป่าดิบแล้งระดบัตํ$า 
ป่าผลดัใบที$เป็นดินทราย และตามป่าชายหาด จดัเป็น
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พืชล้มลกุอายหุลายปี ไม่มีลําต้น เหง้าใต้ดินเป็นหวัมี
ลกัษณะกลมแบนหรือรีกว้าง (Flanch, & Rumawas, 
1996; Phattarasutthi, 2000) โดยทั$วไปเท้ายายม่อม
เจริญเติบโตในช่วงฤดูฝน และมีระยะพักตัวของหัว
ในช่วงฤดูแล้ง การปลูกหัวเท้ายายม่อมจะเริ$มช่วง 
ฤดูฝนคือ เดือนมิถุนายน และเก็บเกี$ยวหัวในช่วง 
ฤดหูนาว คือ เดือนพฤศจิกายน (Sukphang, 2017)  
รวมระยะเวลาประมาณ 6 เดือน การเก็บเกี$ยวสงัเกต
ได้จากต้นเท้ายายมอ่มจะเริ$มมีใบที$เหลือง ต้นยบุตวัลง 
และต้นจะตายเมื$ อ เ ข้าสู่ฤดูหนาวในช่วง เดือน
พฤศจิกายน-ธันวาคม โดยช่วงที$ดีที$สดุที$จะเก็บเกี$ยว
หวัเท้ายายมอ่ม คือช่วงที$ใบมีสเีหลอืงและแห้ง ในช่วง
นี 'ให้ทําการเก็บเกี$ยวได้ โดยเลือกหัวขนาดใหญ่ 
ไปทําแป้ง และเก็บหัวขนาดเล็กไว้ปลูกในปีถัดไป 
(Bunmanop, Srijakkawan, & Kerdsiri, 2004) จาก
ลักษณะการเจริญเติบโตดังกล่าวทําให้การปลูก
เท้ายายม่อมทําได้เพียงปีละ 1 ครั 'งเท่านั 'น ประกอบ
กบัขั 'นตอนการผลิตแป้งเท้ายายม่อมมีความซบัซ้อน 
เกษตรกรหรือชาวบ้านทั$วไปจึงไม่นิยมปลูกเป็นพืช
หลกั เนื$องจากไม่สามารถสร้างรายได้ให้ตลอดทั 'งปี 
เมื$อออกสํารวจในพื 'นที$ เป้าหมายจึงพบเพียงต้น
เท้ายายม่อมที$ขึ 'นอยู่ใต้ต้นไม้ใหญ่ภายในบริเวณ
บ้านพกัอาศัยเท่านั 'น ไม่พบการปลกูเป็นพืชหลกัใน
แปลงเกษตรกรรม ดงันั 'นธุรกิจผลิตภณัฑ์เวชสําอาง
จึงต้องการให้เกษตรกรปลูกเท้ายายม่อมในแปลง
ปลูกและขายหัวเท้ายายม่อมปริมาณมากให้เป็น
วตัถุดิบในสว่นผสมของผลิตภณัฑ์เวชสําอาง จึงควร
เร่งส่งเสริมให้ชุมชนปลูกเท้ายายม่อมในปริมาณที$
มากขึ 'น โดยการใช้ปุ๋ ยนํ 'าหมกัชีวภาพที$สามารถผลิต
ได้เอง ไมต้่องลงทนุสงู 

จากการสอบถามชุมชนเป้าหมาย พบว่าผลผลิต
เท้ายายมอ่มที$ได้ไมส่งูนกั เนื$องจากชาวชุมชนปลอ่ยให้
ต้นเท้ายายมอ่มเจริญเติบโตตามธรรมชาติ ไม่มีการดแูล
การเขตกรรม การแนะนําให้เกษตรกรกลบัมาใช้ปุ๋ ยหมกั
ชีวภาพที$สามารถทําได้เองด้วยวสัดทีุ$หาง่ายในท้องถิ$น
เพื$อช่วยเพิ$มปริมาณผลผลิต ตลอดจนเพิ$มคุณภาพ
ของผลผลิต อาทิ ฮอร์โมนนม ฮอร์โมนไข่ จุลินทรีย์
หน่อกล้วย และนํ 'าหมักชีวภาพผลไม้ จะไม่เป็นภาระ 
ด้านต้นทุนให้กับชุมชนมากนัก แต่ผลของการใช้ 
ปุ๋ ยหมกัชีวภาพเหลา่นี 'ยงัไม่มีรายงานชดัเจน ซึ$งนํ 'าหมกั
ชีวภาพ เป็นภูมิปัญญาท้องถิ$นที$เกิดจากเกษตรกร 
นําเศษพืชหรือสตัว์ที$เป็นวัสดุเหลือใช้ในท้องถิ$นไป
หมกักบักากนํ 'าตาล ซึ$งแต่ละท้องถิ$นจะมีวิธีการผลิต
และการนําไปใช้แตกตา่งกนั ทั 'งวตัถดุิบและระยะเวลา
ที$หมกั รวมทั 'งวิธีการใช้กับพืช (Chomphunit, 2003) 
มีหลายงานวิจัยที$พยายามศึกษาถึงผลของปุ๋ ยหมัก
ชีวภาพจากวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรในแต่ละ
ท้องถิ$นหรือจากโรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ ต่อการ
เจริญเติบโตและผลผลิตของพืชหลายชนิด เช่น  
ผกัสลดั (Wongsrisakulkaew, Paisom, Maksik, & 
Chokthaweepanich, 2016; Thuwakham, & Fanfuenha, 
2019) ผกักวางตุ้ง (Tangsombatvichit, & Ketrot, 2018) 
ข้าวโพดเลี 'ยงสตัว์ (Thongjoo, Sonsri, Inboonchuay, 
& Saengngam, 2018) กระถินเทพา (Nitiset et al., 
2018) และยคูาลิปตสั (Thanthong et al., 2019) โดย
คาดหวงัให้สามารถใช้ทดแทนปุ๋ ยเคมี หรือใช้ควบคู่
กบัปุ๋ ยเคมีเพื$อรักษาโครงสร้างและคุณภาพดินไม่ให้
เสยีไปและช่วยลดต้นทนุการผลติของเกษตรกร โดยที$
ให้ผลผลติใกล้เคียงกบัการใช้ปุ๋ ยเคมีเพียงอย่างเดียว 
นํ 'าหมกัชีวภาพผลไม้เป็นนํ 'าหมักชีวภาพชนิดหนึ$งที$
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ได้รับความสนใจและใช้กนัอย่างแพร่หลาย เพราะทํา
ได้ง่าย ลงทนุน้อย และสามารถใช้วสัดไุด้หลากหลาย
ตามที$มีในแต่ละท้องถิ$น (Department of Agriculture, 
2004) ฮอร์โมนพืชที$มีอยู่ในนํ 'าหมกัจากผลไม้ ได้แก่ 
กรดจิบเบอเรลลิก ไซโตไคนิน และออกซิน ซึ$งฮอร์โมน
เหล่านี 'จะส่ง เส ริมการเจ ริญเติบโตของพืชได้ดี 
นอกจากนั 'นฮอร์โมนพืชเหลา่นี ' ยงัมีส่วนช่วยสง่เสริม
กระบวนการงอกของเมลด็พืชได้ (Copeland, & McDonald, 
1995; Suwannakiri, 2004) นอกเหนือจากนํ 'าหมกั
ชีวภาพผลไม้แล้ว ยงัมีการผลิตฮอร์โมนไข่ ฮอร์โมน
หน่อกล้วย และนํ 'ามนัพืชที$เหลือใช้มาผสมกันฉีดพ่น
ทําให้ผลผลติมนัสาํปะหลงัเพิ$มขึ 'น (Kamphaeng Phet 
Provincial Agricultural Extension Office, 2015) นํ 'าหมกั
ชีวภาพอีกหนึ$งชนิดคือฮอร์โมนนมสด หรือสารเร่งการ
เจริญเติบโตของพืช เป็นฮอร์โมนที$สร้างจากจุลินทรีย์
ที$มีชีวิต โดยทําให้พืชมีการเจริญเตบิโตทางด้านลาํต้น 
ใบ ดอกและผล ได้อยา่งมีคณุภาพและเพิ$มผลผลติได้สงู 

ดงันั 'นในการทดลองนี 'จึงศกึษาผลของปุ๋ ยหมกั
ชีวภาพที$เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและผลผลิต
ของเท้ายายม่อม เพื$อใช้เป็นข้อมูลเบื 'องต้นสําหรับ
การเพิ$มศักยภาพในการผลิตหัวเท้ายายม่อม และ
สง่เสริมให้ชมุชนผลติหวัเท้ายายม่อมเพื$อสร้างรายได้
และเพิ$มมูลค่าโดยใช้แปรรูปเป็นวัตถุดิบของธุรกิจ
ผลติภณัฑ์เวชสาํอางตอ่ไป 

 
วิธีการศึกษา 

การเตรียมนํ Pาหมักชีวภาพ 
การทดลองนี 'ใช้นํ 'าหมกัชีวภาพจํานวน 4 สตูร 

คือ 1) นํ 'าหมกัสตูรจุลินทรีย์หน่อกล้วย ประกอบด้วย
หนอ่กล้วยสบัละเอียด จํานวน 60 กิโลกรัม นํ 'า 100 ลิตร 

ยาคลูท์หรือดีไลท์ 80 มิลลิลิตร กากนํ 'าตาล 20 กิโลกรัม 
จุลินทรีย์หัวเชื 'อ 1 ลิตร แป้งข้าวหมากบด 1 ลูก  
คลุกส่วนผสมทั 'งหมดให้เ ข้ากัน หมักทิ 'งไ ว้ เ ป็น
ระยะเวลา 5 วนั นํามากรองด้วยผ้าขาวบาง จึงสามารถ
นําไปใช้ได้ 2) นํ 'าหมกัสตูรฮอร์โมนไข่ ประกอบด้วย 
ไข่ไก่ 5 กิโลกรัม บดหรือปั$นพร้อมเปลือกให้ละเอียด 
กากนํ 'าตาลจํานวน 5 กิโลกรัม ยาคลูท์หรือดีไลท์ 80 
มิลลลิติร และลกูแป้งข้าวหมากบด ใสใ่นถงัหมกัและ
คลกุให้เข้ากนั ปิดฝาถงัให้สนิท หมกัทิ 'งไว้เป็นระยะเวลา 
14 วนั นํามากรองด้วยผ้าขาวบาง จึงนําไปใช้ 3) นํ 'าหมกั
สตูรฮอร์โมนนม ประกอบด้วยนมจืด 600 มิลลิลิตร 
จุลินทรีย์หน่อกล้วยจํานวน 200 มิลลิลิตร และ
ฮอร์โมนไข่จากข้อ 2) จํานวน 200 มิลลิลิตร คลุกเคล้า
ส่วนผสมทั 'งหมดให้เข้ากัน หมกัทิ 'งไว้เป็นระยะเวลา 
14 วนั นํามากรองด้วยผ้าขาวบาง จึงนําไปใช้ 4) นํ 'าหมกั
ชีวภาพผลไม้ ประกอบด้วยผลไม้หลายชนิดนํ 'าหนัก
รวม 10 กิโลกรัม คือ ฟักทอง กล้วยนํ 'าว้าสกุ สปัปะรด 
มะละกอ หั$นเป็นชิ 'นเลก็ๆ กากนํ 'าตาล 1 กิโลกรัม และ
นํ 'าเปล่า 30 ลิตร คลุกให้เข้ากัน ปิดฝาถังให้สนิท  
เปิดฝาถงัหมกัคลกุสปัดาห์ละ 1-2 ครั 'ง หมกัทิ 'งไว้เป็น
ระยะเวลา 2 สัปดาห์ แล้วกรองเอากากออกด้วย
ตะแกรง จึงสามารถนําไปใช้ได้ แล้วนําไปวิเคราะห์
คุณสมบัติทางเคมีของนํ 'าหมักชีวภาพ ได้แก่ ความ
เป็นกรด-ดา่ง (pH) ค่าการนําไฟฟ้า (EC) ด้วยวิธีการ
ของ Department of Land Development (2005) 
อินทรียวตัถ ุ(OM) ด้วยวิธีการ manual on organic 
fertilizer analysis, APSRDO, DOA:4/2551 อตัราสว่น
คาร์บอนและไนโตรเจน (C/N ratio) (Table 1) และ
วิเคราะห์ค่าไนโตรเจนทั 'งหมดด้วยวิธีการ in-house 
method TE-CH-211 based on 993.13 (Association 



RMUTSB Acad. J. 8(2) : 153-164 (2020) 157 
 

of Official Agricultural Chemists, 2019a) วิเคราะห์
ค่าฟอสฟอรัสทั 'งหมดด้วยวิธีการ in-house method 
TE-CH-183 based on 958.01 (AOAC, 2019b) และ
วิเคราะห์คา่โพแทสเซียมทั 'งหมดด้วยวธีิการ in-house 
method TE-CH-191 based on official method of 
analysis of fertilizers (National Institute of Agro-
Environmental Sciences, 1987) พบว่า สิ$งทดลองที$ 2 
มีค่าไนโตรเจนทั 'งหมดร้อยละ 4.60 ค่าฟอสฟอรัส
ทั 'งหมดร้อยละ 0.29 และคา่โพแทสเซียมทั 'งหมดร้อยละ 
0.22 สิ$งทดลองที$ 3 มีค่าไนโตรเจนทั 'งหมดร้อยละ 0.70 
ค่าฟอสฟอรัสทั 'งหมดร้อยละ 0.29 และค่าโพแทสเซียม
ทั 'งหมดร้อยละ 1.10 สิ$งทดลองที$ 4 มีค่าไนโตรเจน 
ทั 'งหมดร้อยละ <0.50 ค่าฟอสฟอรัสทั 'งหมดร้อยละ 0.29 
และค่าโพแทสเซียมทั 'งหมดร้อยละ 0.58 สิ$งทดลองที$ 
5 มีคา่ไนโตรเจนทั 'งหมดร้อยละ <0.50 ค่าฟอสฟอรัส
ทั 'งหมดร้อยละ 0.29 และคา่โพแทสเซียมทั 'งหมดร้อยละ 
0.37 สิ$งทดลองที$ 6 มีค่าไนโตรเจนทั 'งหมดร้อยละ 0.60 
คา่ฟอสฟอรัสทั 'งหมดร้อยละ 0.29 และคา่โพแทสเซียม
ทั 'งหมดร้อยละ 0.90 สิ$งทดลองที$ 7 มีคา่ไนโตรเจนทั 'งหมด
ร้อยละ 0.60 ค่าฟอสฟอรัสทั 'งหมดร้อยละ 0.29 และ
ค่าโพแทสเซียมทั 'งหมดร้อยละ 0.62 สิ$งทดลองที$ 8  
มีค่าไนโตรเจนทั 'งหมดร้อยละ <0.50 ค่าฟอสฟอรัส
ทั 'งหมดร้อยละ 0.29 และค่าโพแทสเซียมทั 'งหมด 
ร้อยละ 0.24 

เมื$อต้นเท้ายายม่อมมีอายุ 30 วันหลังปลูก  
ให้ปุ๋ ย นํ 'าหมักชีวภาพสัปดาห์ละ 1 ครั 'ง  โดยใช้
อัตราส่วน 10 มิลลิลิตร ต่อ นํ 'า 20 ลิตร รดครั 'งละ 
500 มิลลิลิตรต่อต้น โดยวิธีราดลงดินตามสูตรที$
แตกตา่งกนัในแตล่ะสิ$งทดลอง 

 

การวางแผนการทดลอง 
 

การทดลองนี ' คณะผู้ วิจัยดําเนินการทดลอง 
ณ แปลงทดลองสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช 
ค ณ ะ เ ก ษ ต ร ศ า สต ร์ แ ละ ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลตะวนัออก ระหว่าง
เดือนสงิหาคม 2562-มกราคม 2563 โดยวางแผนการ
ทดลองแบบบล็อกสมบูรณ์เชิงสุ่ม (randomized 
complete block design, RCBD) ประกอบด้วย 8 
สิ$งทดลอง สิ$งทดลองละ 3 ซํ 'า (บล็อก) รวมทั 'งสิ 'น 24 
หน่วยทดลอง ปลกูหน่วยทดลองละ 14 ต้น แล้วสุ่ม
เก็บตัวอย่างแปลงละ 5 ต้น สิ$งทดลองได้แก่ T1 คือ 
ไมใ่สปุ่๋ ย (สิ$งทดลองควบคมุ) T2 คือ ฮอร์โมนนม 200 
ลิตรต่อไร่ T3 คือ ฮอร์โมนไข่ 200 ลิตรต่อไร่ T4 คือ 
จุลินทรีย์หน่อกล้วย 200 ลิตรต่อไร่ T5 คือ จุลินทรีย์
ห น่อ ก ล้ว ย ร่ ว ม กับ ฮ อ ร์ โม น ไข่  200 ลิต ร ต่อ ไ ร่ 
(อัตราส่วน 1:1) T6 คือ จุลินทรีย์หน่อกล้วยร่วมกับ
ฮอร์โมนนม 200 ลิตรต่อไร่ (อัตราส่วน 1:1) T7 คือ 
จลุนิทรีย์หนอ่กล้วยร่วมกบัฮอร์โมนไข่ร่วมกบัฮอร์โมน
นม 200 ลติรตอ่ไร่ (อตัราสว่น 1:1:1) และ T8 คือ นํ 'า
หมักชีวภาพผลไม้ 200 ลิตรต่อไร่ โดยสํารวจพื 'นที$
แหลง่ปลกูเท้ายายม่อมในพื 'นที$ตําบลบ้านปึก อําเภอ
เมือง จังหวดัชลบุรี เพื$อเก็บหวัเท้ายายม่อมมาปลูก
ทดสอบในแปลงปลูก เตรียมแปลงปลูกโดยการไถ
พลิกหน้าดินตากไว้ 3 วัน เพื$อกําจัดวัชพืช แล้วเก็บ
ตวัอย่างดินเพื$อวิเคราะห์คุณสมบตัิทางเคมีของดิน
ก่อนปลกู (Table 4) พบวา่คา่ความเป็นกรดดา่ง (pH) 
3.80 ค่าการนําไฟฟ้า (EC) 0.69 เดซิซีเมนส์ต่อเมตร 
อินทรียวตัถใุนดิน (OM) ร้อยละ 1.34 โดยมีอนภุาค
ขนาดทรายร้อยละ 78.73 อนุภาคขนาดทรายแป้ง 
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ร้อยละ 19.08 อนุภาคขนาดดินเหนียวร้อยละ 2.19 
จัดเป็นเนื 'อดินทรายปนร่วน (loamy sand) แล้วจึง 
ขึ 'นแปลงปลกูขนาดกว้าง 1.5 เมตร ความยาว 4 เมตร 
ระยะหา่งระหวา่งแปลง 1 เมตร ระยะห่างระหว่างหลมุ 

50 เซนติเมตร จํานวน 24 แปลง กําจดัวชัพืชอีกครั 'ง
ก่อนปลกูแล้วใช้พลาสติกคลมุดิน เจาะรูสําหรับปลกู
หวัเท้ายายม่อมหลมุละ 1 หวั กําจัดวชัพืชระหว่าง
แปลงและให้นํ 'าด้วยวิธีกลอยา่งสมํ$าเสมอ  

 

Table 1 Chemical properties of 8 different bioextracts. 
treatment pH (3:50) EC (dS/m) organic matter (%) total organic carbon (%) C/N ratio 
standard1/ - <10 ≥10 - <20 
T12/  5.13d 3/ 0.09h - - - 
T2  3.84f  1.71f 13.50a 7.80a  13.00a  
T3  7.75a 7.31a 13.10a 7.60a  10.80b  
T4  7.11b 2.66e  3.10d 1.80e   9.00cd  
T5  7.79a 4.62c  7.70c 4.40d  11.00b  
T6  4.20e 1.64g  9.00b 5.20c  8.70cd  
T7  5.71c 3.88d 10.10b 5.90b  9.80bc  
T8  5.12d 6.49b  2.60d 1.50e  7.50d  
F-test ** ** ** **  ** 
C.V.%  25.70  1.83  1.82  1.81  1.64 
Note: ** Significant difference at P<0.01. 
 1/ Standard of organic fertilizer registration. 
 2/ Control (water). 
 3/ Different alphabets in column were shown significant difference at P<0.01. 

 
การบันทึกผลการทดลอง 
 

บนัทึกผลแบบ based on plot จากค่าเฉลี$ย
จํานวน 5 ต้น ด้านการเจริญเติบโต เมื$อต้นเท้ายายม่อม
มีอาย ุ4 เดือนหลงัปลกู ดงันี ' จํานวนใบตอ่ต้น ความยาว
ก้านใบ ความยาวใบ และความเข้มสีใบด้วยเครื$อง 
SPAD (chlorophyll meter รุ่น SPAD-502) และเมื$อต้น
เท้ายายม่อมมีอายุ 5 เดือนหลงัปลกู บนัทึกและเก็บ
เกี$ยวผลผลติ ดงันี ' นบัจํานวนหวัต่อต้น จากนั 'นนําหวั
ดงักลา่วทําความสะอาดเอาดินออกด้วยพู่กันแล้วจึง 
 

ชั$งนํ 'าหนกัสดด้วยเครื$องชั$งทศนิยม 3 ตําแหนง่ จากนั 'น
นําหวัเท้ายายม่อมสดเข้าตู้อบลมร้อนที$อุณหภูมิ 60 
องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 2 สปัดาห์ แล้วนําออกมา
ชั$งนํ 'าหนกัแห้งหวัด้วยเครื$องชั$งทศนิยม 3 ตําแหนง่ 
 

การวิเคราะห์ทางสถติิ 
วิ เคราะห์ความแปรปรวนทางสถิติตาม

แผนการทดลองโดยวิธี analysis of variance (ANOVA) 
และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี$ยโดยวิธี 
Turkey’s alternate test 
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ผลการศึกษาและอภปิรายผล 

การทดสอบปุ๋ ยนํ 'าหมกัชีวภาพสตูรตา่งๆ กบัต้น
เท้ายายมอ่มเป็นระยะเวลา 4 เดือนหลงัปลกู พบว่า ปุ๋ ย
นํ 'าหมักชีวภาพสตูรต่างๆ ส่งผลให้การเจริญเติบโต
ของเท้ายายมอ่ม ได้แก่ ความยาวก้านใบ ความยาวใบ 
และความเข้มสีใบ (SPAD) มีความแตกต่างกันทางสถิติ
อยา่งมีนยัสาํคญัยิ$ง สว่นจํานวนใบของต้นเท้ายายมอ่ม
ไมพ่บความแตกตา่งทางสถิติ (Table 2) โดยการไมใ่สปุ่๋ ย 
(T1) มีผลทําให้ความยาวก้านใบมากที$สดุ คือ 23.24 
เซนติเมตร ซึ$งไมแ่ตกต่างกนัทางสถิติกบัการใช้นํ 'าหมกั
ชีวภาพจลุนิทรีย์หนอ่กล้วย (T4) ฮอร์โมนนม (T2) จุลินทรีย์
หนอ่กล้วยร่วมกบัฮอร์โมนนม (T6) และจุลินทรีย์หน่อกล้วย
ร่วมกบัฮอร์โมนไข่และฮอร์โมนนม (T7) ซึ$งมีค่า 21.37, 
20.84, 20.83 และ 20.51 เซนติเมตร ตามลําดบั ในขณะที$
การใช้นํ 'าหมกัชีวภาพจุลินทรีย์หน่อกล้วยมีแนวโน้ม
ให้จํานวนใบมากที$สดุ คือ 5.27 ใบตอ่ต้น และทําให้ต้น
เท้ายายมอ่มมีความยาวใบสงูที$สดุ คือ 16.62 เซนติเมตร 
ซึ$งไม่แตกต่างกนัทางสถิติกบั T1 (15.58 เซนติเมตร) 
T7 (15.20 เซนติเมตร) T3 (14.54 เซนติเมตร) T2 (14.02 
เซนติเมตร) และ T6 (13.64 เซนติเมตร) ตามลําดบั 
นอกจากนั 'น T4 ยงัมีผลทําให้ความเข้มสีใบสงูที$สดุ 
คือ 40.22 SPAD unit ซึ$งไม่แตกต่างทางสถิติกบั T7 
(38.63 SPAD unit), T3 (36.46 SPAD unit), T6 (35.25 
SPAD unit) และ T5 (35.19 SPAD unit) ตามลําดบั 
โดยความเข้มของสใีบที$วดัด้วยคา่ SPAD unit เป็นการ
วดัปริมาณคลอโรฟิลล์เบื 'องต้นเพื$อประเมินศกัยภาพใน
การสงัเคราะห์แสงของพืช ซึ$งเกิดจากความสมัพนัธ์ของ
พื 'นที$ใบและกระบวนการสงัเคราะห์แสงที$มีคลอโรฟิลล์
ทําหน้าที$ดดูพลงังานแสงอาทิตย์เพื$อเปลี$ยนสารวตัถดุบิ 
คือ นํ 'าและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ให้เป็นนํ 'าตาลกลโูคส

และก๊าซออกซิเจน (Lawlor, 1995) ในการทดลองนี 'พบว่า
การใช้นํ 'าหมักชีวภาพจุลินทรีย์หน่อกล้วย (T4) มี
แนวโน้มให้จํานวนใบมากที$สุด ซึ$งสอดคล้องกับ
การศกึษาประสทิธิภาพของนํ 'าหมกัชีวภาพจากเศษเหลอื
ลาํไย เปลอืกกล้วยนํ 'าว้า และเปลอืกแตงโม พบวา่นํ 'าหมกั
ชีวภาพทั 'ง 3 ชนิดมีผลต่อจํานวนใบ ความยาวใบ และ
นํ 'าหนกัสด ของผกัสลดักรีนโอ๊คที$แตกต่างกนัอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติ (Thuwakham, & Fanfuenha, 2019) 
เช่นเดียวกับการทดลองของ Vongcharoen (2014) 
ศกึษาปุ๋ ยนํ 'าหมกัชีวภาพจํานวน 7 สตูร พบว่าสตูรนํ 'าหมกั
ชีวภาพสตูรที$ 1 (เศษผกั : กากนํ 'าตาล; 3:1) ทําให้คะน้า
และกวางตุ้ งมีการเจริญเติบโตทางด้านความสูง 
จํานวนใบ และเส้นผา่นศนูย์กลางลาํต้นเฉลี$ยดีที$สดุ 

เมื$อเก็บเกี$ยวผลผลติของต้นเท้ายายม่อมที$อาย ุ
5 เดือนหลงัปลกู พบวา่ การใช้นํ 'าหมกัชีวภาพสตูรตา่งๆ 
ส่งผลให้จํานวนหวั นํ 'าหนกัสดและนํ 'าหนักแห้งของ 
หวัเท้ายายมอ่มมีความแตกตา่งกนัทางสถิติ (Table 3) 
โดยการใช้นํ 'าหมักชีวภาพจุลินทรีย์หน่อกล้วยมีผล 
ทําให้จํานวนหัว นํ 'าหนักสดและนํ 'าหนักแห้งของ 
หวัเท้ายายม่อมมากที$สดุ เท่ากบั 8.70 หวัต่อต้น 149.00
และ 48.93 กรัมต่อต้น ตามลําดบั จากการตรวจสอบ
เอกสารที$ผา่นมาการศกึษาถึงอิทธิพลของนํ 'าหมกัชีวภาพ
ต่อการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของพืชหัว 
พบน้อยมาก และยงัไม่พบการศึกษาที$ชัดเจนถึงผล 
ของนํ 'าหมักชีวภาพจุลินทรีย์หน่อกล้วยในพืชหัว  
ในนํ 'าหมกัชีวภาพจุลินทรีย์หน่อกล้วย มีวตัถดุิบหลกั
คือหนอ่กล้วย ซึ$งมีองค์ประกอบ เช่นเดียวกบันํ 'าหมกั
ชีวภาพจากพืชคือเซลลูโลสและคลอโรฟิลล์ แต่ใน
หน่อกล้วยจะพบองค์ประกอบของสารแทนนิน และ
ฮอร์โมนออกซินสงูมากกว่าในพืชชนิดอื$น ซึ$งจากการ
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ทดลองพบว่า นํ 'าหมักชีวภาพจุลินทรีย์หน่อกล้วย 
สามารถส่งผลให้ต้นเท้ายายม่อมมีการเจริญเติบโต 
ที$ดี  จากผลการวิ เคราะห์ส่วนประกอบทางเคมี 
ของต้นกล้วย โดยกลุ่มงานวิเคราะห์อาหารสัตว์  
กองอาหารสัตว์  กรมปศุสัตว์ พบว่าต้นกล้วยสด 
มีนํ 'าเป็นส่วนประกอบประมาณ 95 เปอร์เซ็นต์  
มีปริมาณโปรตีนคิดจากนํ 'าหนักแห้งเพียง 2.50 
เปอร์เซ็น ต์  มี เยื$ อใยคิดจากนํ 'าหนักแห้ง  26.10 
เปอร์เซ็นต์ (Bureau of Animal Nutrition Development, 
2020) ซึ$ง Department of Agriculture (2014) พบว่า
คา่ total nitrogen (%) ที$พบในนํ 'าหมกัชีวภาพจากพืช 
อยู่ ระหว่าง  0.03-1.66 เปอร์เซ็นต์ ค่า  available 
phosphorus (%) อยู่ระหว่าง 0-0.4 เปอร์เซ็นต์ และ
ค่า exchangeable potassium (%) อยู่ระหว่าง 0.05-
3.53 เปอร์เซ็นต์ นอกจากนั 'น Department of Land 
Development (2007) ได้กล่าวถึงผลการวิเคราะห์

ธาตุอาหารหลัก ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ
โพแทสเซียม ในนํ 'าปุ๋ ยหมักชีวภาพแต่ละชนิดจะมี
ความแตกต่างกนัขึ 'นกบัวสัดอิุนทรีย์ที$นํามาใช้ในการ
หมกั ส่วนใหญ่พบว่ามีปริมาณธาตุอาหารหลกัน้อย
มากไม่เพียงพอต่อความต้องการของพืช (โดยทั$วไป
พืชต้องการ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม 
เทา่กบั 1.5, 0.2 และ 1.0 เปอร์เซ็นต์ ตามลาํดบั) ทั 'งนี '
เ นื$ องจากนํ 'าหมัก ชีวภาพประกอบด้วยแร่ธาต ุ 
โพลีแซคคาไรด์ โปรตีน ลิปิด ที$เป็นองค์ประกอบ 
ของอินทรีย์สารแต่ละชนิด เช่น ผัก ผลไม้ เนื 'อสตัว์  
จะประกอบด้วยสดัสว่นที$แตกต่างกนั เมื$อนําไปใช้ใน
รูปสารละลายพ่นหรือรดให้กับพืช ลกัษณะเดียวกับ
การให้ปุ๋ ยทางใบกบัพืชปลกูทดลอง ซึ$งองค์ประกอบ
ของนํ 'าหมักชีวภาพจากพืชและสัตว์แต่ละชนิด  
มีความจําเพาะต่อความต้องการของพืชแต่ละชนิด 
ในการนําไปใช้เพื$อการเจริญเติบโต (Tancho, 2008) 

 

Table 2 Growth of arrowroot after treated with different bioextracts at 4 months after sowing. 

treatment 
leaf number  
(leafs/plant) 

petiole length  
(cm) 

leaf length  
(cm) 

leaf greenness 
(SPAD unit) 

T1 4.93   23.24a 1/ 15.58ab 31.88b 
T2 4.60 20.84ab  14.02abc 32.07b 
T3 3.87  18.71abc  14.54ab  36.46abc 
T4 5.27 21.37ab  16.62a 40.22a 
T5 3.80 16.32bc  12.22bc  35.19ab 
T6 4.13 20.83ab  13.64abc  35.25ab 
T7 4.73 20.51ab  15.20ab  38.63ab 
T8 3.47  14.10c  10.57c  32.41b 
F-test ns ** ** ** 
C.V.%  43.76  23.03  21.16  21.16 
Note: ns Means not significant difference at P<0.01. 
 ** Means significant difference at P<0.01. 
 1/ Different alphabets in column were shown significant difference at P<0.01. 
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Table 3 Fresh and dry weights of arrowroot after treated with different bioextracts at 5 months after sowing. 

treatment 
tuber number 
(tubers/plant) 

tuber fresh weight 
(g/plant) 

tuber dry weight 
(g/plant) 

T1  7.00a 1/  114.47a 46.70a 
T2 4.60ab  86.00ab  33.09ab 
T3 5.90ab  80.77ab 24.03b 
T4  8.70a  149.00a 48.93a 
T5  4.10ab  68.63ab 23.56b 
T6  3.90b  68.23ab 22.50b 
T7  5.00ab  117.48a 41.96a 
T8  3.50b  56.36b 18.19b 
F-test  **  *  * 
C.V.%  1.60  1.62  1.62 
Note: ** Means significant difference at P<0.01. 
 1/ Different alphabets in column were shown significant difference at P<0.01. 

 
Table 4 Chemical properties of the soil before and after planting arrowroot that treated with 
 different bioextracts. 
treatment pH (3:50) EC (dS/m) organic matter (%) 
soil before planting  3.80de 1/ 0.69a 1.34a 

T1 3.86cde  0.03cd 0.60a 
T2  4.56b 0.02d 0.70a 
T3  3.97c 0.06c 0.70a 
T4  3.77e 0.11b 0.50a 
T5  3.62f  0.04cd 0.60a 
T6  3.92cd  0.03cd 0.60a 
T7  4.75a  0.02d 0.80a 
T8  3.90cde 0.02d 0.02b 
F-test  **  **  ** 
C.V.%  9.18  2.26  1.73 
Note: ** Means significant difference at P<0.01. 
 1/ Different alphabets in column were shown significant difference at P<0.01. 
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ผลการวิเคราะห์ดินหลงัจากการทดลอง (Table 4) 
พบวา่ ในแตล่ะสิ$งทดลองมีความแตกตา่งกนัทางสถิติ
อย่างมีนัยสําคัญยิ$ง โดยมีค่าความเป็นกรดด่างอยู่
ระหวา่ง 3.62-4.75 มีสภาพความเป็นกรดรุนแรงมาก 
เช่นเดียวกับดินก่อนปลกูคือ 3.80 ค่าการนําไฟฟ้า 
0.02-0.11 เดซิซีเมนต์ต่อเมตร ค่าอินทรียวตัถรุ้อยละ 
0.02-0.80 โดยทั 'งการนําไฟฟ้าและอินทรียวตัถุมีค่า
ลดตํ$าลงกวา่ในดินก่อนปลกูในทกุสิ$งทดลอง 

จากการศกึษาของ Atchariyamontree, Suthiprasil, 
& Wichit (2011)ที$ใช้นํ 'าหมกัชีวภาพที$ผลิตจากพืชผกั
ผลไม้ นํ 'านมดิบ และรําละเอียดในอัตราส่วนที$ 40 
มิลลิลิตรต่อนํ 'า 20 ลิตร พบว่าการเจริญเติบโตและ
ผ ล ผ ลิ ต ข อ ง ม ะ เ ขื อ เ ท ศ  ผั ก ค ะ น้ า ย อ ด  แ ล ะ 
ผกัสลดัคอส ดีที$สดุอยา่งมีนยัสาํคญัยิ$ง อยา่งไรก็ตาม
อตัราส่วนที$ใช้นํ 'าหมักชีวภาพในการทดลองครั 'งนี 'มี
อตัราความเข้มข้นตํ$ากว่า จึงทําให้การเจริญเติบโต
และผลผลิตของเท้ายายม่อมในแต่ละสิ$งทดลอง
ใกล้เคียงกนั ดงันั 'นการศึกษาครั 'งต่อไปควรศึกษาผล
ของอัตราความเข้มข้นของนํ 'าหมักชีวภาพต่อการ
เจริญเติบโตและการให้ผลผลติของเท้ายายมอ่มด้วย 

 
สรุป 

 

จากการศกึษาผลของการใช้ปุ๋ ยหมกัชีวภาพที$
แตกตา่งกนัตอ่การเจริญเติบโตเมื$อเท้ายายม่อมมีอาย ุ4 
เดือนหลงัปลกู และผลผลิตของเท้ายายม่อมที$อาย ุ5 
เดือนหลงัปลกู พบวา่ การใช้ปุ๋ ยหมกัชีวภาพสตูรจลุนิทรีย์
หน่อกล้วยมีผลทําให้การเจริญเติบโตด้านความยาว
ใบ และความเข้มสีใบ และผลผลิตด้านจํานวนหัว 
นํ 'าหนักสดและนํ 'าหนักแห้งหัวมากที$สุด  และมี
แนวโน้มทําให้จํานวนใบของต้นเท้ายายมอ่มมากที$สดุ  

คาํขอบคุณ 

คณะผู้วิจยัขอขอบคณุมหาวิทยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลตะวนัออก และสํานกังานพัฒนาการวิจัย
การเกษตร (สวก.) ที$สนบัสนนุทนุอดุหนนุการพฒันาการ
วิจยัการเกษตร ประจําปี 2561 (CRP6105022540) 
และสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช คณะเกษตรศาสตร์
และทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
ราชมงคลตะวันออก ที$ให้ความอนุเคราะห์สถานที$ 
ในการศึกษาวิจัยในครั 'งนี ' นอกจากนั 'นขอขอบคุณ 
นายสรรพวิท ชินะโชติ และนายขนัติ อรัญพิทกัษ์เขต  
ที$ช่วยเหลอืงานระหวา่งการทดลอง 
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