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บทคดัย่อ 
งานวิจยันีศ้กึษาการเลือกตวัอยา่งแบบสโนว์บอลประชากรแฝงนกัอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ของประชากรแฝงในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบวา่มีความเหมาะสมกบัขนาดตวัอย่างน้อย โดยถ้าเลือกตวัอยา่งสโนว์บอล
แบบเชิงเส้นเหมาะสมกับขนาดไม่เกิน 20 ตัวอย่าง และถ้าเลือกตัวอย่างสโนว์บอลแบบเอ็กซ์โปเนนเชียลแบบไม่เลือกปฏิบตัิ
เหมาะสมกับขนาดตัวอย่างไม่เกิน 16 และผลวิจัยการประเมินกิจกรรมการปล่อยคาร์บอนฟุตพรินต์ในคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ได้แบ่งออกเป็น 3 ขอบเขต คือ ขอบเขตที่ 1) การปลดปล่อยคาร์บอนฟตุพรินต์ทางตรง ได้แก่ กิจกรรมการเดินทางมา
มหาวิทยาลยั พบปริมาณ 9,312.21 (kg CO2e/หน่วย) ขอบเขตที่ 2) การปลดปล่อยคาร์บอนฟตุพรินต์ทางอ้อม ได้แก่ กิจกรรม
การใช้ไฟฟา้และน า้ประปาในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบปริมาณ 47,768.28 และ 176.26 (kg CO2e/หน่วย) ตามล าดบั 
และขอบเขตที่ 3) การปลดปลอ่ยคาร์บอนฟตุพรินต์ทางอ่ืน ๆ ได้แก่ กิจกรรมการใช้กระดาษ ขวดน า้พลาสติกและการใช้กระดาษ
ในส านกังานในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบปริมาณ 1,132.98, 1,589.86 และ 13,504.54 (kg CO2e/หน่วย) ตามล าดบั 
ผลสรุปว่าคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีการการปลดปล่อยคาร์บอนฟุตพรินต์ต่อปีสูงที่สุด ได้แก่ กิจกรรมการใช้ไฟฟ้า 
และน า้ประปา ดงันัน้ควรมีการลดการการปลดปลอ่ยคาร์บอนฟตุพรินต์ด้วยการปรับเปลี่ยนการใช้พลงังานไฟฟ้ามาเป็นพลงังาน
แสงอาทิตย์ การติดตัง้เซลล์แสงอาทิตย์ การใช้หลอดไฟไม่มีแสง UV และปล่อยความร้อนน้อย เพื่อช่วยกันประหยัดค่าไฟฟ้า 
และรณรงค์ประหยดัน า้ในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี นอกจากนีค้วรรณรงค์ให้คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีการปลกู
ต้นไม้ยืนต้น 1 ต้น เพื่อดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้เฉลี่ย 9-15 กิโลกรัม การตัง้เป้าลดการปลอ่ยคาร์บอนฟตุพรินต์เป็นศนูย์ 
หรือ net zero ด้วยการให้คน 2 คนในมหาวิทยาลยัช่วยลดอณุหภมิูลงให้ได้ 2-4 องศาเซลเซียส และควบคมุอณุหภมิูไม่ให้สงูขึน้
อีกทัง้ขยายการปฏิบตัิหน่วยตวัอยา่งอนรัุกษ์ตอ่ไป  
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Abstract  
This research studied the snowball sampling of the unregistered population of environmentalists in the faculty 

of science and technology from the unregistered population in the faculty. It was found that the snowball sampling was 
appropriate for a small sample size. The selection of a linear snowball sample was suitable for a maximum size of 20 
samples, and the non-discriminatory exponential snowball sample was suitable for maximum size of 16 samples. 
Carbon footprint emission in the faculty of science and technology was divided into 3 scopes: scope 1, the direct 
carbon footprint emissions, i.e. traveling to the university (9,312.21 kg CO2e/unit), scope 2, the indirect carbon footprint 
emissions, i.e. electricity and water consumptions in the faculty (47,768.28 and 176.26 kg CO2e/unit, respectively), 
and scope 3, the other carbon footprint emissions, such as paper usage, plastic water bottles and paper usage in the 
faculty (1,132.98, 1,589.86 and 13,504.54 kg CO2e/unit, respectively). In conclusion, the highest emissions of carbon 
footprint per year of the faculty was the electricity and water usage. Therefore, carbon footprint should be reduced by 
converting electricity to solar energy, the use of solar cell and incandescent lamps UV and emit less heat, to save 
electricity costs and to perform a save water campaign in the faculty. In addition, there should be a campaign for 
planting a tree in the faculty to absorb 9-15 kilograms of carbon dioxide on average. The goal will be set to reduce 
carbon footprint to zero or net zero by 2 people in the university reduce the temperature as 2-4 degrees Celsius and 
control the temperature not to rise, as well as expanding the conservative units. 
Keywords:  unregistered population, snowball method, carbon footprint, greenhouse gas, low carbon city 

 

บทน า  
 

การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทยอย่าง
เร่งด่วนเพื่อเน้นการเจริญเติบโตในภาคอตุสาหกรรม 
ก่อให้เกิดความเสียหายตอ่สิ่งแวดล้อมอยา่งมาก เช่น 
การเปลีย่นแปลงอากาศ การท าลายป่า การลดลงของ
ประชากรสตัว์ป่าและปัญหาขยะ เป็นต้น โดยพบได้
จากข้อมลู พ.ศ. 2547 แสดงถึง ค่าใช้จ่ายด้านมลพิษ
ทางอากาศและน า้ของประเทศมีขนาดเพิ่มขึน้ไป
ประมาณ 1.6-2.6 เปอร์เซ็นต์ของจีดีพีต่อปี นอกจากนี ้
ยังพบว่าข้อมูลในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) แสดงว่าข้อมลู
ทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพสิ่งแวดล้อมของ
ประเทศก าลงัเสือ่มโทรม และกลายเป็นจดุออ่นในการ
ใช้ชีวิตของประชากรในประเทศ เนื่องจากมีการใช้

ทรัพยากรทางธรรมชาติจ านวนมากในการพัฒนา
ประเทศ (Bonkham, 2021) สง่ผลให้เกิดปัญหาป่าไม้
ลดลงอย่างต่อเนื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพถกู
คุกคาม ความขัดแย้งในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
เกิดจากจัดสรรของการเข้าถึงและการใช้ประโยชน์ที่
ไม่เป็นธรรม ปัญหาสิ่งแวดล้อมเพิ่มขึน้พร้อม  ๆ  กับ
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจส่งผลกระทบต่อ
คณุภาพชีวิตอยา่งมาก โดยปัญหาใหญ่ที่พบเห็น ได้แก่ 
การเปลี่ยนแปลงระบบภูมิอากาศ (climate system) 
ที่เกิดจากกิจกรรมมนษุย์ที่ตดัไม้ท าลายป่า ขาดป่าไม้
ที่ควบคุมสภาพภูมิอากาศ สอดคล้องกับการศึกษา
ของ Amphanthong, & Busababodhin (2015) ปริมาณ 
PM10 มีแนวโน้มเพิ่มขึน้ในบริเวณภาคเหนือตอนบน
ของประเทศไทยเนื่องจากมีการเผาไหม้ท าให้เกิดสภาพ
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ที่แห้งแล้งและร้อนชืน้ การเผาไหม้เชือ้เพลิงฟอสซิล 
โดยเฉพาะการใช้ถ่านหิน ก๊าซธรรมชาติจากการใช้
พลงังาน ผลติไฟฟา้ คมนาคมขนสง่ และการท าปศสุตัว์
เชิงอุตสาหกรรม ท าให้เกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
และก๊าซเรือนกระจกอื่น ๆ ขึน้มาดูดซับและกักเก็บ
ความร้อนสู่ชัน้บรรยากาศของโลก ผลก็คือ ส่งผลให้
อุณหภูมิสงูขึน้เกิดภาวะโลกร้อนและการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ดังนัน้  การควบคุมลดการปล่อย 
ก๊าซเรือนกระจกจึงมีความจ าเป็นก่อนที่จะมีการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่ไม่สามารถแก้ไขได้ 
ปริมาณการปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจก 
(greenhouse gas emissions and removals) ที่เกิด
จากกิจกรรมการของมนุษย์ วัดรวมอยู่ในรูปของตนั 
ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าก๊าซที่มีมาก 
เกินสมดุล สะสมอยู่ในชัน้บรรยากาศนานหลายปี 
สามารถแบ่งตามอายกุารสะสมก๊าซในชัน้บรรยากาศ 
ได้ดงันี ้ชนิดที่ 1 ก๊าซที่สะสมในชัน้บรรยากาศไมน่าน 
สามารถท าปฏิกิ ริยาได้ดีกับไอน า้  และชนิดที่  2  
ก๊าซที่สะสมในชัน้บรรยากาศนานหลายปี ได้แก่  
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ก๊าซมีเทน (CH4)  
ก๊าซไนตรัสออกไซด์ (N2O) ก๊าซไฮโดรฟลูออโร-
คาร์บอน (HFCs) ก๊าซเพอร์ฟลอูอโรคาร์บอน (PECs) 
ก๊าซซลัเฟอร์เฮกซะฟลอูอไรด์ (HF6) และก๊าซไนโตรเจน-
ไตรฟลอูอไรด์ (NF3) เป็นต้น (Paliekkawut, & Manokhoon, 
2018; Amphanthong, 2019) โดยที่ผู้วิจยัสนใจสงัคม
คาร์บอนต ่า (low carbon society) ที่มีแนวคิดมาจาก
การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสู่บรรยากาศให้ 
น้อยที่สดุ โดยเฉพาะการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก
ที่ปลอ่ยออกจากภาคอตุสาหกรรม และภาคการขนสง่ 
จึงควรท าให้คนในสงัคมมีความตระหนกัถึงคณุภาพ

ชีวิตที่เกิดจากการอยู่ในสภาพแวดล้อมที่มีปริมาณ
คาร์บอนต ่า การก้าวเข้าสู่สงัคมคาร์บอนต ่า จึงต้อง
เร่ิมด้วยการช่วยกนัลดความต้องการในการใช้พลงังาน 
ดงันัน้ในกระบวนการเผาไหม้ที่สามารถแสดงข้อมลูได้
จึงพิจารณาเฉพาะปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอน- 
ไดออกไซด์ เพื่อน าไปสูก่ารก าหนดแนวทางการบริหาร 
การจดัการเพื่อลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เกิดในชัน้
บรรยากาศเกิดจากธรรมชาติและการเผาไหม้ เชือ้เพลิง
จากรถยนต์และโรงงานอุตสาหกรรม ถือเป็นหนึ่งใน
กลุ่มก๊าซเรือนกระจกที่ถกูปล่อยสู่ชัน้บรรยากาศโลก
มากที่สดุ ทัง้ยงัเป็นตวัการที่ท าให้เกิดการสะสมพลงังาน
ความร้อนในชัน้บรรยากาศมากที่สุด  และจากการ
รายงานของส านักงานนโยบายและแผนพลังงาน 
กระทรวงพลังงาน (Bonkham, 2021) พบว่าปริมาณ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตัง้แต่ พ.ศ. 2559-2563 ได้แก่ 
258.70, 258.50, 263.40, 250.40 และ 224.30 ล้านตัน 
ตามล าดบั พบว่าปริมาณการปล่อยก๊าซที่มากที่สดุ 
ในปี พ.ศ. 2561 และหลังจากนัน้ประเทศไทยได้ 
เผชิญปัญหาโควิด-19 ท าให้ปริมาณการปลดปล่อย 
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ลดลงมาดงัปี พ.ศ. 2563 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตัง้อยูอ่าคาร 
6 เป็นคณะที่เปิดการเรียนการสอนระดบัอุดมศึกษา  
ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ   
ศนูย์สพุรรณบรีุ ประกอบด้วยห้องเรียนจ านวนทัง้สิน้ 
30 ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์  จ านวน  
8 ห้อง ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์  จ านวน 6 ห้อง  
ซึ่งเปิดการสอนให้วิชาศึกษาทั่วไปให้กับทุกคณะ 
ในมหาวิทยาลยั ดงันัน้คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
จึงเป็นศูนย์การเรียนการสอนที่มีนักศึกษามาเรียน
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จ านวนมาก และการปลดปลอ่ยพลงังานเกิดขึน้ในทกุวนั 
ผู้ วิจัยสนใจศึกษาปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอน- 
ไดออกไซด์ที่เกิดจากกิจกรรมของนกัศกึษา โดยเร่ิมศกึษา
เฉพาะประชากรในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
คือ นกัศึกษา อาจารย์และเจ้าหน้าที่ จ านวน 175 คน 
โดยแบ่งเป็นนกัศึกษา จ านวน 150 คน ที่ลงทะเบียน
เรียนใน 4 สาขาวิชา คือ สาขานวตักรรมและการจดัการ
ข้อมลูธุรกิจอตุสาหกรรม สาขานวตักรรมเทคโนโลยีชีวภาพ 
สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศและเศรษฐกิจดิจิทลัและ
สาขาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย มีอาจารย์และเจ้าหน้าที่
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ านวน 25 คน ทัง้นี ้
พบว่ายังไม่มีการด าเนินการค านวณการปลดปล่อย
คาร์บอนฟตุพรินต์ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
โดยผู้วิจยัได้สนใจใช้วิธีการเลอืกตวัอยา่งแบบสโนว์บอล 
(snowball sampling method) เลือกประชากรแฝง
อยู่ในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีลกัษณะ
ดงันี ้สอบถามประชากรทัง้หมดจ านวน 175 คน โดยที่
มุ่งสนใจการเป็นกลุ่มอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมหรือมีโอกาส
ที่จะพฒันาร่วมกนัดแูลสิ่งแวดล้อมในอนาคตหรือไม่ 
โดยมีการสอบถามเจตคติ ทกัษะ ความตัง้ใจและมุ่งมัน่
หาแนวทางรณรงค์ร่วมกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่าง
ยัง่ยืน แล้วเพิ่มการเลอืกหนว่ยตวัอยา่งจนกวา่จะครบ
ทกุคนตามวิธีการเลอืกตวัอยา่งแบบสโนว์บอลเชิงเส้น 
ซึ่งหลงัสอบถามแล้วได้ตวัอย่างแฝงจ านวน 123 คนที่
สนใจเป็นกลุม่อนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมต่อไปในอนาคต จึง
ศึกษาการประเมินการปลดปล่อยคาร์บอนฟุตพรินต์
ของตวัอย่างแฝงในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ในปี พ.ศ. 2565 จ านวน 12 เดือน และน าผลที่ได้ไป
วิเคราะห์หาแนวทางในการลดการปลดปลอ่ยคาร์บอน
ฟตุพรินต์ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตอ่ไป 

วิธีการศึกษา 
การประยกุต์วิธีการเลอืกตวัอยา่งแบบสโนว์บอล

เป็นการเลือกแบบเช่ือมโยง โดยมีคุณสมบัติเป็น
เครือขา่ยในการถ่ายทอดหนว่ยตวัอยา่งแฝงการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมจากแบบสอบถามเพื่อพฒันาแนวอนรัุกษ์
สิง่แวดล้อมในอนาคต โดยมีวิธีการศกึษา ดงันี ้

1. หลักการการเลือกหน่วยตัวอย่างแบบ 
สโนว์บอล ท่ีมี 2 หลกัการ นัน่การเลือกตวัอย่างแบบ 
สโนว์บอลเ ชิง เ ส้นและการเลือกตัวอย่า งแบบ 
สโนว์บอลเอ็กซ์โปเนนเชียลแบบไม่เลือกปฎิบัติ   
ซึง่รายละเอียดของการเลอืก ดงันี ้
1.1 หลักการของการเลือกตัวอย่างแบบ 

สโนว์บอลเชิงเส้น ก าหนดล าดบั  1x , 2x , 3x , . . . , nx  
แทนตวัแปรที่ 1, ตวัแปรที่ 2, ตวัแปรที่ 3,…, ตวัแปรที่ n 
ตามล าดบั จะได้ฟังก์ชันของตวัแปรที่มีการแจกแจง
แบบเชิงเส้น โดยที่ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 
ที่ เ กิดการ เลือกตัวอย่างแบบสโน ว์บอลครั ง้ที่  

nixi ,...,2,1. =   โดยที่ ix  แทน การเกิดตวัอยา่งสโนว์บอล
ที่เป็นตวัแทนล าดบัที่ i และจ านวนการเลือกตวัอย่าง
แบบเชิงเส้น n  สามารถเขียนการแจกแจงความ
นา่จะเป็น ดงัสมการ (1) 
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
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1.2 หลักการของการเลือกตัวอย่างแบบ 

สโนว์บอลเอ็กซ์โปเนนเชียลแบบไมเ่ลือกปฏิบตัิ ก าหนด 

ล าดับ   1x , 2x , 3x , . . ., nx  แทนตัวแปรที่  1,  
ตวัแปรที่ 2, ตวัแปรที่ 3,…, ตวัแปรที่ n ตามล าดบั จะได้
ฟังก์ชนัของตวัแปรที่มีการแจกแจงแบบเอ็กซ์โปเนนเชียล

มีคา่อ่ืนๆ  
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แบบไม่เลือกปฏิบตัิเป็นขยายการเช่ือมต่อขยายเพิ่ม
เป็นสองเท่าไปเร่ือย ๆ โดยที่ความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์ที่เกิดการเลือกตัวอย่างสโนว์บอลครัง้ที่ 

nixi ,...,2,1. =   โดยที่ ix  แทน การเกิดตวัอยา่งสโนว์บอล
ที่เป็นตวัแทนล าดบัที่ i และจ านวนการเลือกตวัอย่าง
แบบเอ็กซ์โปเนนเชียลแบบไม่เลือกปฏิบตัิ n2  สามารถ
เขียนการแจกแจงความนา่จะเป็น ดงัสมการ (2) 
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2. การหาหนว่ยตวัอยา่งจากประชากรแฝงใน

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ านวน 175 คน 
ใช้หลกัการเลือกตวัอย่างสโนว์บอลแบบเชิงเส้น (1) 
โดยเร่ิมต้นด้วยล าดบัหนว่ยตวัอยา่งแรก เพื่อสอบถาม
ความสนใจในการเป็นกลุม่อนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมหรือมี
โอกาสที่จะพฒันาร่วมกนัดแูลสิ่งแวดล้อมในอนาคต
หรือไม่ แล้วขยายหนว่ยตวัอย่างออกไปจนครบทกุคน 
พบว่ามีจ านวนทัง้สิน้ 123 คนที่สนใจเป็นนกัอนรัุกษ์
สิ่งแวดล้อมในอนาคต (ส่วนหลกัการเลือกตวัอย่าง
ก้อนหิมะแบบเอ็กซ์โปเนนเชียลแบบไม่เลือกปฏิบตัิ 
ไมไ่ด้น ามาใช้ในการหาหนว่ยตวัอยา่ง) 

 

3. การด าเนินการเก็บข้อมลูของหน่วยตวัอยา่ง
อนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เป็นระยะเวลา 12 เดือน ตัง้แต่เดือนมกราคม-ธันวาคม 
ในปี พ.ศ. 2565 การเก็บข้อมลูปฐมภมูิจากการสมัภาษณ์
อาจารย์ เจ้าหน้าที่และนกัศึกษารวมทัง้หมดจ านวน 
123 คนและการเก็บข้อมลูทตุิยภมูิเป็นการเก็บข้อมลู 
 

จากเอกสารตารางสอนของอาจารย์ ฐานข้อมูลใบเสร็จ 
ค่าไฟ ค่าน า้ ทัง้นีไ้ด้วางแนวทางประเมินการปลดปลอ่ย
คาร์บอนฟุตพรินต์ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ซึง่จดัท าแบบฟอร์มการเก็บข้อมลูจากกิจกรรมที่มีการ
ปลดปลอ่ยคาร์บอนฟตุพรินต์ทัง้ 3 ขอบเขต ดงันี ้ 

ขอบเขตที่ 1 ประเมินการปลดปลอ่ยคาร์บอน
ฟตุพรินต์ทางตรง ได้แก่  การใช้พลงังานเชือ้เพลงิจาก
รถยนต์หรือรถจักรยานยนต์ของคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี   

ขอบเขตที่ 2 ประเมินการปลดปล่อยคาร์บอน
ฟตุพรินต์ทางอ้อม ได้แก่ การใช้ไฟฟา้จากเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
เช่น หลอดไฟ เคร่ืองปรับอากาศ ตู้ เย็น คอมพิวเตอร์ 
พรินต์เตอร์ และการใช้น า้หรือห้องน า้ของคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี  

ขอบเขตที่ 3  ประเมินการปลดปลอ่ยคาร์บอน
ฟตุพรินต์ทางอื่น ๆ  ได้แก่  การใช้กระดาษหรืออปุกรณ์
เคร่ืองเขียน การใช้น า้หรือห้องน า้ และปริมาณขยะ
ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 
ข้อมูลทั่วไปของหน่วยตัวอย่างที่เกิดจากการเลือก
ตวัอย่างสโนว์บอลแบบเชิงเส้นและการประเมินการ
ปลดปล่อยคาร์บอนฟุตพรินต์ของคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีจากกิจกรรมทัง้ 3 ขอบเขต เป็นการ
ประเมินการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
โดยอ้างอิงวิธีการประมาณการและค่าสมัประสิทธ์ิ
การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตามหลกัเกณฑ์ 
IPCC: guidelines for national greenhouse gas 
inventories โดยการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
จากกิจกรรมตา่ง ๆ ดงัสมการ (3) 

มีคา่อื่นๆ  
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CO2 emission = activity data × emission factor   (3) 
  โดยที่ activity data  เป็นข้อมลูกิจกรรมที่ก่อให้เกิดการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  
 

emission factor เป็นค่าคงที่ที่ใช้เปลี่ยน activity 
data ให้เป็นคา่ปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนได- 
ออกไซด์ (Thailand Greenhouse Gas Management 
Organization (Public Organization), 2023) 

 
ผลการศึกษา  

จากการศึกษาการใช้วิธีสโนว์บอลในงานวิจยั
คา ร์บอนฟุตพ รินต์ของประชากรแฝงในคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลสวุรรณภมูิ ศนูย์สพุรรณบรีุ แบง่ผลการศกึษา
ได้ข้อสรุปแบ่งเป็นข้อมูลทั่วไปของหน่วยตัวอย่างที่
เกิดจากการเลือกตวัอย่างสโนว์บอลแบบเชิงเส้นและ

ข้อมูลการประเมินการปลดปล่อยคาร์บอนฟุตพรินต์
ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจากกิจกรรมทัง้ 
3 ขอบเขต สรุปผลดงันี ้
 สว่นที่ 1 ข้อมลูทัว่ไปของหน่วยตวัอย่างที่เกิด
จากการเลือกตวัอย่างสโนว์บอลแบบเชิงเส้น จ านวน 
123 คน พบว่าเป็นเพศชาย จ านวน 69 คน คิดเป็น
ร้อยละ 66.10 และเพศหญิง จ านวน 54 คน คิดเป็น
ร้อยละ 43.90 ประกอบด้วยนักศึกษาชาย  จ านวน  
56 คน นักศึกษาหญิง จ านวน 44 คน อาจารย์และ
เจ้าหน้าที่เพศชาย จ านวน 13 คน และอาจารย์และ
เจ้าหน้าที่เพศหญิง จ านวน 10 คน รวมทัง้สิน้ 123 คน 
สว่นข้อมลูกิจกรรมตา่ง ๆ ดงั (Table 1)  

 

 

Table 1 Traveling to Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi, Suphanburi campus 
 and types of paper and plastic bottle usage of students, teachers and staff of the Faculty of 
 Science  and Technology. 

travel 
travel activities to the university and the use of paper and plastic water bottles 

amount total distance (km) type of use total (kg per year) 
motorcycle 55 500.70 paper of faculty personnel  523.58 
walk 41  35.50 paper of faculty office   6,240.83 
car 22  608.00 plastic water bottles of faculty personnel  843.42 
public bus 5  143.00   
total 123  1,287.20 total  7,607.83 

remark: Papers of faculty personnel refers to the paper used by personnel such as exam paper, worksheets that 
 teach students and personal paper. The paper of faculty office (per year) refers to the paper that personnel 
 receive directly from the faculty office. 
 

จาก (Table 1) พบว่า 1) ข้อมูลกิจกรรมการ
เดินทางมาที่มหาวิทยาลยัของคณะวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี พบว่า การเดินทางด้วยรถจักรยานยนต์ 
มีจ านวนมากที่สุด จ านวน 55 คน คิดเป็นระยะทาง
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ทัง้หมด 500.70 กิโลเมตร รองลงมา คือ การเดิน  
มีจ านวน 41 คน คิดเป็นระยะทางทัง้หมด 35.50 กิโลเมตร 
ท าให้พบวา่ นกัศกึษาและอาจารย์สว่นใหญ่พกัอยู่ใกล้
มหาวิทยาลยั จึงเลือกเดินสะดวกด้วยรถจกัรยานยนต์ 
2) ข้อมลูกิจกรรมการใช้กระดาษและขวดน า้พลาสติก
ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบวา่ การใช้กระดาษ 
ของส านกังานคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ต่อปี) 
มีปริมาณ 6,240.83 กิโลกรัม และการใช้ขวดน า้พลาสตกิ 
จ านวน 843.42 กิโลกรัม และ 3) ข้อมลูกิจกรรมการใช้
ไฟฟา้และน า้ประปาของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
พบว่า การใช้น า้มากที่สดุในเดือนกรกฎาคมมีปริมาณ 
102,000 ลิตร รองลงมาคือเดือนกันยายนมีปริมาณ 
77,000 ลติร และกิจกรรมการใช้ไฟฟา้มากที่สดุในเดือน
กันยายนมีปริมาณ 10,680 กิโลวัตต์เอาร์มิเตอร์  
รองลงมาคือเดือนสิงหาคมมีปริมาณ 9,480 กิโลวตัต์
เอาร์มิเตอร์ ทัง้นีจ้ากการวิเคราะห์พบวา่เดือนกรกฎาคม

เป็นเดือนแรกที่เปิดเรียนในภาคการศึกษาที่ 1 และ
เดือนกนัยายนเป็นเดือนที่มีกิจกรรมการซ้อมรับปริญญา 
ดังนัน้ นักศึกษาและอาจารย์ในคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี จึงใช้สถานท่ีในคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีประกอบกิจกรรมดงักลา่วนอกเวลาเรียน 

ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลในการประเมิน
การปลดปลอ่ยคาร์บอนฟุตพรินต์ของคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี โดยแบง่จากการประเมินการปลดปลอ่ย
คาร์บอนฟุตพรินต์ในกิจกรรมทัง้ 3 ขอบเขต คือ 
ประเมินการปลดปล่อยคาร์บอนฟุตพรินต์ทางตรง 
ประเมินการปลดปล่อยคาร์บอนฟุตพรินต์ทางอ้อม 
และประเมินการปลดปล่อยคาร์บอนฟุตพรินต์ทาง
อื่น ๆ  

ขอบเขตที่ 1 ประเมินการปลดปลอ่ยคาร์บอน
ฟุตพรินต์ทางตรงจากการใช้พลงังานเชือ้เพลิงจาก
รถยนต์หรือรถจกัรยายนยนต์ ดงั (Table 2) 

 
Table 2 Travel activities to the university. 

travel 
the amount of carbon dioxide emissions of the Faculty of Science and Technology 

distance 
(km/day) 

distance 
(km/year) 

fuel 
(liters/year) 

fuel 
(liters/year) 

amount 
(kg CO2e/unit) 

percentage 

motorcycle     500.70 180,252.00 10,014.00   8,011.20 3,233.71 34.73 
walk      35.50   12,780.00          0.00          0.00        0.00   0.00 
car    608.00 218,880.00 14,592.00 11,673.60 4,697.46 50.44 
public bus    143.00   51,480.00   4,290.00   3,421.00 1,381.04 14.83 
total 1,287.20 463,392.00 28,896.00 23,105.80 9,312.21  100.00 

remark: Fuel consumption rate for cars is 15 km/liter, for motorbike is 18 km/liter (under the specification fuel is all 
types of gasoline), for bus is 12 km/liter (under the fuel requirement is all types of diesels). 

 
จาก (Table 2)  พบปริมาณการปล่อยก๊าซ

คาร์บอนฟุตพรินต์จากกิจกรรมการเดินทางมา
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนย์
สพุรรณบรีุของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตอ่ปี 
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เทา่กบั 9,312.21 (kg CO2e/หนว่ย) แสดงให้เห็นสดัสว่น
ของการใช้เชือ้เพลิงจากรถยนต์และรถจักรยานยนต์   
มีปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่อปี 
4,697.46 (kg CO2e/หน่วย ) คิดเป็นร้อยละ 50.44 
และ 3,233.71 (kg CO2e/หนว่ย) คิดเป็นร้อยละ 34.73  
ตามล าดบั สว่นการใช้เชือ้เพลงิจากรถโดยสารสาธารณะ 
มีปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่อปี 
1,381.04 (kg CO2e/หน่วย ) คิดเป็นร้อยละ 14.83 
ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจก จะเห็นว่านักศึกษา

และอาจารย์เดินทางด้วยรถจักรยานยนต์มากที่สดุ 
แต่พอเทียบกบัการใช้เชือ้เพลิงจากรถยนต์กลบัมีการ
ปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สงูมากกว่าการเดินทาง
ด้วยวิธีอื่น ๆ 

ขอบ เ ขตที่  2 ประ เมิ นกา รปลดปล่ อ ย 
คาร์บอนฟุตพรินต์ทางอ้อม ได้แก่  การใช้ไฟฟ้าจาก
เคร่ืองใช้ไฟฟา้ เช่น หลอดไฟ เคร่ืองปรับอากาศ ตู้ เย็น 
คอมพิวเตอร์ พรินเตอร์ และการใช้น า้หรือห้องน า้   
ดงั (Table 3) 

 

Table 3 The amount of carbon dioxide emissions by electricity consumption and water or toilets 
 activity in Faculty of Science and Technology. 

month 
water or toilet activity electrical activity 

quantity 
(cubic meter) 

amount 
(kg CO2e/unit) 

percentage 
quantity 

(kW output meter) 
amount 

(kg CO2e/unit) 
percentage 

January   47   13.36   7.58   3,840   2,298.62   4.81 
February   35     9.95   5.65   4,560   2,729.61   5.71 
March   24     6.82   3.87   6,120   3,663.43   7.67 
April   29     8.24   4.68   3,360   2,011.29   4.21 
May   43    12.22   6.94   3,360   2,011.29   4.21 
June   57   16.20   9.13   6,840   4,094.42   8.57 
July 102   28.99 16.45   8,520   5,100.07 10.68 
August   58   16.48   9.35   9,480   5,674.72 11.88 
September   77   21.89 12.42 10,680   6,393.04 13.38 
October   58   16.48   9.35   8,040   4,812.74 10.08 
November   41   11.65   6.12   7,320   4,381.75   9.17 
December   49   13.93   8.46   7,680   4,597.24   9.63 
total 620 176.26    100 79,800 47,768.28    100.00 

 

จาก (Table 3) พบปริมาณการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์จากกิจกรรมการใช้น า้หรือห้องน า้
ในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบว่า มีปริมาณ
การปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของคณะวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี ต่อปี 176.26 (kg CO2e/หน่วย) โดย
พบว่าใช้น า้มากที่สุดในเดือนกรกฎาคม มีปริมาณ 
102 ลติร เทียบเทา่ปริมาณการปลอ่ยก๊าซคาร์บอนได- 
ออกไซด์  คือ 28.99 (kg CO2e/หน่วย) ต่อปี คิดเป็น 
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ร้อยละ 16.45 และรองลงมาในเดือนกันยายน คือ 
21.89 (kg CO2e/หน่วย) ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 12.42 และ
ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ จาก
กิจกรรมการใช้ไฟฟ้าของคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ต่อปี 47,768.28 (kg CO2e/หน่วย) โดยพบว่า 
ใช้ไฟฟ้ามากที่สดุในเดือนกนัยายนมีปริมาณ 10,680 
กิโลวัตต์เอาร์มิเตอร์ เทียบเท่าปริมาณการปล่อย 
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์คือ 6,393.04 (kg CO2e/หน่วย) 
ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 13.38 รองลงมาในเดือนสิงหาคม 
คือ 5,674.72 (kg CO2e/หน่วย) ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 
11.88 แสดงการเปรียบเทียบกิจกรรม ดงั (Figure 1) 

ขอบเขตที่ 3  ประเมินการปลดปล่อยคาร์บอน
ฟตุพรินต์ทางอื่น ๆ ได้แก่  การใช้กระดาษหรืออปุกรณ์
เคร่ืองเขียน และขวดน า้ของคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  ดงั (Table 4-5)  

 
 

 
 

Figure 1 Comparison of carbon footprint emissions 
 from electricity and water use activities. 

Table 4 Activities on the use of paper and plastic bottles in the Faculty of Science and Technology. 
paper (A4 70 gram) plastic water bottle (750 ml) 
students (sheets/day)         264 students (sheets/day)           17 
teachers and staff (sheets/day)           39 teachers and staff (sheets/day)         147 
total (sheets/day)         303 total (sheets/day)         164 
amount (kg/year)    523.58 amount (kg/year)    843.42 
amount (kg CO2e/unit) 1,132.98 amount (kg CO2e/unit) 1,589.86 
    

 

จาก (Table 4) การใช้กระดาษพบวา่นกัศกึษา
จะใช้ปริมาณมากกว่าอาจารย์ แต่ถ้าเป็นการใช้ 
ขวดน า้พลาสติกพบว่าอาจารย์จะใช้มากกว่า ดงันัน้ 
ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จาก

กิจกรรมการใช้กระดาษและขวดน า้พลาสติกในคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทัง้ปี มีปริมาณ 1,132.98 
(kg CO2e/หน่วย) และ 1,589.86 (kg CO2e/หน่วย) 
ตามล าดบั 
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Table 5 Paper use activity in the office of the Faculty of Science and Technology. 

month 
the amount of carbon dioxide emissions of the Faculty of Science and Technology 
quantity 

(sheets/month) 
quantity 
(kg/year) 

amount  
(kg CO2e/unit) 

percentage 

January    151,185   725.68   1,570.31 11.63 
February    162,296   779.02   1,685.72 12.48 
March    159,739   766.74   1,659.16 12.29 
April    107,311   515.09   1,114.60   8.25 
May    105,817   507.92   1,099.09   8.14 
June    169,790   814.99   1,763.56 13.06 
July      60,996   292.78      633.54   4.69 
August    134,672   646.42   1,398.80 10.36 
September      63,191    303.31      656.34   0.49 
October      52,806   253.46      548.48   4.06 
November      61,765   296.47      641.53   4.76 
December      70,606   338.90      733.36   9.80 
total 1,300,174 6240.83 13,504.54   100.00 

 

 
จาก (Table 5) พบว่าปริมาณการปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
จากกิจกรรมการใช้กระดาษในส านกังานตอ่ปี คิดเป็น 
13,504.54 (kg CO2e/หนว่ย) โดยพบวา่การใช้กระดาษ
ในส านักงานมากที่สุดในเดือนมิถุนายน มีปริมาณ 
814 กิโลกรัมต่อปี เทียบเท่าปริมาณการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ คือ 1,763.56  (kg CO2e/หนว่ย) 
ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 13.06 และรองลงมาในเดือน
กุมภาพันธ์  คือ  1,685.72 (kg CO2e/หน่วย ) ต่อปี   
คิดเป็นร้อยละ 12.48  ดงั (Figure 2) 

จาก (Figure 2) แสดงการประเมินการปลดปลอ่ย
คาร์บอนฟุตพรินต์ทางอื่น ๆ  จากกิจกรรมการใช้กระดาษ
ในส านักงานคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต่อปี 
พบว่าปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สงู 

ที่สดุในเดือนมิถุนายน รองลงมาในเดือนกุมภาพนัธ์  
อันดับ 3 ในเดือนมีนาคม ซึ่งพบว่าเดือนมิถุนายน 
เป็นเดือนที่มีเอกสารอบรม เอกสารเวียนหนังสือให้
อาจารย์และเจ้าหน้าที่แต่ละคนรับทราบเพราะเป็นเดือน
ที่ยงัไมม่ีการเรียนการสอนในช่วงดงักลา่ว 

 
 

 
 

Figure 2 Carbon footprint emissions from office 
 paper usage. 
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อภปิรายผล 
 

 

จากการศกึษาวิธีการเลอืกตวัอยา่งแบบสโนว์บอล
ในงานวิจัยคาร์บอนฟุตพรินต์ของประชากรแฝงใน
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ได้แยกประเด็น 
ที่สนใจออกเป็นสองประเด็น คือ ประเด็นที่หน่ึง
ต้องการศกึษาวธีิสโนว์บอลในการเลอืกหนว่ยตวัอยา่ง
ของประชากรแฝงนัน้ ถือว่าเป็นการเลือกแบบไม่ใช้
หลกัความนา่จะเป็นกลา่วคือ การเลอืกหนว่ยตวัอยา่ง
ด้วยความสมัครใจ ปรับให้เ ข้ากับประเภทของ
วตัถุประสงค์ของการเลือกตวัอย่าง ดงันัน้เหมาะกบั
ขนาดตัวอย่างไม่มาก ดังนัน้ในการเลือกตัวอย่าง
ตามล าดบัจึงแตกต่างกนัไปตามแต่ละตวัอย่างที่ดึงมา 
แต่ค่าคาดหวงัของตวัอย่างที่ต้องการมีความแม่นย า
มากพอสมควร แต่อาจน้อยกว่าในการเลือกตวัอย่าง
ทัว่ไป แต่มีข้อดีในประหยดัเวลาและเข้าถึงลกัษณะ
หน่วยตวัอย่างที่หายาก สอดคล้องงานกับการศึกษา
ของ Voicu, & Babonea (2011) ได้ประยุกต์ใช้การเลือก
ตัวอย่างโดยอาศัยการเพิ่มจ านวนหน่วยตวัอย่างขึน้
ตามแบบการใช้แบบสอบถามตามหาหนว่ยตวัอยา่งใน
งานการตลาด แต่ถ้าสนใจวิธีการเลือกตวัอย่างแบบ 
สโนว์บอลเป็นการแจกแจงไม่ต่อเนื่อง จะสอดคล้อง
การศึกษาของ Frank, & Snijders (1994) ที่ต้องการ
เปลี่ยนมาใช้เง่ือนไขหน่วยตวัอย่างเป็นการแจกแจง
ทวินามมองล าดบัของการเลอืกเป็นแบบเครือขา่ยของ
หน่วยตวัอย่างแฝงจะช่วยท าให้งานน่าสนใจมากขึน้ 
นอกจากนี ้Shafie (2010) ยังศึกษาการออกแบบการ
หาตวัประมาณคา่ส าหรับวิธีสโนว์บอลด้วยการใช้การ
ถ่วงน า้หนักจะท าให้การเลือกหน่วยตัวอย่างแบบ 
สโนว์บอลน่าสนใจมากขึน้ ประเด็นที่สอง ต้องการ
ประเมินการปลดปล่อยคาร์บอนฟุตพรินต์ของ 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งจากผลการศกึษา 
มีทัง้หมด 73,484.13 (kg CO2e/หนว่ย) โดยพบวา่เป็น
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมของคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างต่อเนื่อง ดงันัน้ควร
มีการรณรงค์การลดภาวะเรือนกระจกด้วยการจดัการ 
วฏัจกัรการใช้งานของคณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
น ามาจัดการแสดงข้อมูลให้ทุกคนทราบถึงกิจกรรม
ต่าง ๆ ที่เกิดในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีการ
ปลดปลอ่ยคาร์บอนฟตุพรินต์เทา่ไร เพื่อช่วยให้ทกุคน
ได้ตระหนักและรณรงค์อย่างชัดเจนในเร่ืองการลด 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจก สอดคล้องกับการศึกษา
ของ Sisamoe, & Chainarong (2021) ที่สนใจการประเมนิ
การน าพลงังานกลบัมาใช้ใหม่ในกระบวนการผลิต 
การประเมินการน าพลังงานกลับมาใช้ใหม่ ใน
กระบวนการผลิต มุ่งมั่นในการลดขยะและควบคุม
การใช้กระดาษซึ่งเห็นได้จากคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีได้หนัมาใช้ block chain ในการสง่จดหมาย
อิ เล็กทรอนิกส์มากกว่าการใช้กระดาษโดยตรง 
นอกจากนีอ้าจมีการประชุมเพื่อก าหนดแนวทางของ
กิจกรรมใหม่ ๆ  จะได้แนวปฏิบตัิที่น ามาแก้ไขปัญหา
ภาวะโลกร้อน การรณรงค์ในคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่ส าคัญอีกทางหนึ่งคือ การปลูกต้นไม้ 
ยืนต้น 1 ต้น เพื่อให้ดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
ได้เฉลี่ย 9-15 กิโลกรัม ถ้า 2 คนปลกูในมหาวิทยาลยั
จะช่วยลดอุณหภูมิ 2-4 องศาเซลเซียส การตัง้เป้า 
ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ หรือ  
net zero ต่อไปเพื่อช่วยควบคุมอุณหภูมิของคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  โดยให้สอดคล้องกับ 
พิธีสารเกียวโตที่วางเป้าหมายในปี พ.ศ. 2555 ได้
ก าหนดแนวทางการสร้างฉลากในผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ  
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ที่แสดงสัญลักษณ์คาร์บอนฟุตพรินต์ขึน้เพื่อจัดหา
วตัถุดิบเพื่อลดโลกร้อน สอดคล้องกับการศึกษาของ 
Keawsawang, Amonsanguansin, & Sornil (2017) 
ที่ต้องการสร้างแนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกแบบยัง่ยืนขององค์กร อีกทัง้การสร้างโปรแกรม
ค านวณปริมาณคาร์บอนฟุตพรินต์เพื่อท าให้ทุกคน 
ได้ทราบเพื่อเป็นการสง่เสริมให้คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  น าไปวางแผนเพื่อลดการปล่อยก๊าซ 
เรือนกระจกให้ถกูจดุและลดผลกระทบตอ่สิง่แวดล้อม
ได้สูงที่สุด และขยายในภาพรวมของมหาวิทยาลยั 
โดยเห็นได้จากโครงการมหาวิทยาลยัสีเขียวที่เข้าร่วม 
UI Green Metric 2022 World University Ranking 
พบวา่ อนัดบัมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอยูท่ี่ 3 
แต่ถ้าเทียบมหาวิทยาลยัทัง้ประเทศอยู่ที่อับดับ  32  
แต่ถ้าระดับโลกอยู่ที่อับดับ 514 ท าให้เห็นว่า ถ้าได้
รณรงค์การท ากิจกรรมด าเนินการซือ้ขายคาร์บอน
เครดิตตามแนวทางของโครงการลดก๊าซเรือนกระจก
ภาคสมคัรใจตามมาตรฐานของประเทศไทย (T-VER) 
จะท าให้มหาวิทยาลยัสามารถเปลี่ยนอันดับที่ดีขึน้ 
และอาจเป็นตวัอย่างพืน้ที่สีเขียวแล้วก่อให้เกิดกลไก
ตลาดที่เรียกว่า ตลาดคาร์บอน และมีการซือ้ขาย 
คาร์บอนเครดิตเป็นแนวทางของมหาวิทยาลยัในการ
กกัเก็บคาร์บอนของทัง้มหาวิทยาลยั 
 

สรุป 
จากการศึกษาแสดงวิธีการเลือกตัวอย่าง

แบบสโนว์บอลในงานวิจัยคาร์บอนฟุตพรินต์ของ
ประชากรแฝงในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนย์
สพุรรณบรีุ ได้สรุปการศึกษา 3 ขอบเขตตามตวัอยา่ง

แฝงในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยเป็นกลุม่
ที่สนใจเป็นกลุม่อนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมในอนาคต โดยได้
ภาพรวมของการประเมินการปลอ่ยคาร์บอนฟตุพรินต์ 
จากกิจกรรมทัง้หมด พบว่าการประเมินการปล่อย
คาร์บอนฟตุพรินต์ มาจากกิจกรรมการใช้ไฟฟา้มากที่สดุ 
มีปริมาณ 4,747,768.28 (kg CO2e/หน่วย) ต่อปี คิดเป็น
ร้อยละ 65.00 และรองลงมาเป็นกิจกรรมการเดินทาง
มามหาวิทยาลยั มีปริมาณ 9,312.21 (kg CO2e/หนว่ย) 
ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 12.67 แสดงให้เห็นถึงการใช้ 
ไฟฟ้าและพลงังานเชือ้เพลิงท าให้มีการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกสูง มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
ได้โดยตรงและถ้าในปีต่อไป กิจกรรมดังกล่าวยัง
ด าเนินการและการปล่อยคาร์บอนฟุตพรินต์ยังสูง
ต่อเนื่องดังนัน้ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมจะไม่หมดไป 
แต่หากหน่วยตัวอย่างแฝงที่ได้พบได้ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม มีเจตคติ ทักษะ  ความตัง้ใจและมุ่งมั่น 
หาแนวทางรณรงรงค์ร่วมกันรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่าง
ยั่งยืนจะท าให้ปัญหาดังกล่าวได้ลดลง  และพบว่า 
ตลาดคาร์บอน เกิดจากการก่อตัวของพืน้ที่สีเขียว 
ที่เกิดจากแนวทางของมหาวิทยาลัยในการกักเก็บ
คาร์บอน ย่อมก่อให้เกิดการซือ้ขาย คาร์บอนเครดิต 
ที่เป็นทางเลอืกอีกทางหนึง่ที่นา่สนใจตอ่ไปในอนาคต 
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