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บทคัดย่อ 

งานวจิยันีมี้วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการใช้ผลพลอยได้จากข้าว ได้แก่ ร าข้าว ฟางข้าว และแกลบ ทดแทนมนัฝรั่งในสูตร
อาหาร potato dextrose agar (PDA) ในห้องปฏิบตัิการ ซึ่งประกอบด้วยอาหารเลีย้งเชือ้รา 5 สูตร ได้แก่ สูตรอาหาร (potato 
dextrose agar, PDA), สตูรอาหารฟางข้าว (rice straw agar, RSA), สตูรอาหารแกลบ (rice husk agar, RHA), สตูรอาหารร าข้าว (rice 
bran agar, RBA) และสูตรอาหาร (water agar, WA) โดยท าการศึกษาการเจริญของเส้นใย และการสร้างสปอร์ของเชือ้รา 
Fusarium fujikuroi และ Fusarium oxysporum จากผลการทดลองพบว่า F. fujikuroi เจริญได้ดีท่ีสุดในสูตรอาหาร RSA คือมี
ความยาวของเส้นใยเฉล่ีย 74.75 มิลลเิมตร ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติกบัสตูรอาหาร PDA (p<0.05) ในขณะท่ี
เชือ้รา F. oxysporum เจริญได้ดีท่ีสุดในสูตรอาหาร RHA คือมีความยาวของเส้นใยเฉล่ีย 78.50 มิลลิเมตร ไม่มีความแตกต่าง
อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติเทียบกับสูตรอาหาร PDA (p<0.05) ด้านจ านวนสปอร์ของเชือ้รา F. fujikuroi และ F. oxysporum 
พบว่าสูตรอาหาร RBA ให้จ านวนสปอร์ของเชือ้รามากท่ีสุด (p<0.05) มีค่าเฉล่ีย 1.40× 108 และ 6.30× 106 สปอร์ต่อมิลลิลิตร 
ตามล าดับ จากผลการทดลองแสดงให้เห็นว่าร าข้าว ฟางข้าว และแกลบสามารถน ามาใช้ประโยชน์ทดแทนมันฝรั่งในอาหารเลีย้งเชือ้
ส าหรับการเพาะเลีย้งเชือ้รา F. fujikuroi และ F. oxysporum ในห้องปฏิบตัิการได้ 
ค าส าคัญ:  ผลพลอยได้จากข้าว  ฟางข้าว  ร าข้าว  แกลบ  อาหารเลีย้งเชือ้  
  

Abstract 
This research aimed to investigate the utilization of rice by-products, namely rice bran, rice straw, and rice 

husk, as substitutes for potatoes in potato dextrose agar (PDA) media in the laboratory. Five different culture media 
formulations were prepared: potato dextrose agar (PDA), rice straw agar (RSA), rice husk agar (RHA), rice bran agar 
(RBA), and water agar (WA). The study evaluated the mycelial growth and spore production of the fungal strains 
Fusarium fujikuroi and Fusarium oxysporum. The experimental results revealed that F. fujikuroi exhibited optimal 
growth on the RSA medium, with an average mycelial length of 74.75 mm, which was not statistically significantly 

                                                             
1 คณะเทคโนโลยีการเกษตร  มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชปูถัมภ์ จงัหวดัปทมุธาน ี
1 Faculty of Agricultural Technology, Valaya Alongkorn Rajabhat University under the Royal Patronage Pathum Thani Province  
* Corresponding author. E-mail: Janejira.na@vru.ac.th 
Received: March 20, 2024; Revised: April 26, 2024; Accepted: July 1, 2024 



RMUTSB Acad. J. 12(2) : 216-228 (2024) 217 
 

different from the PDA medium (p<0.05). Conversely, F. oxysporum exhibited the best growth on the RHA medium, 
with an average mycelial length of 78.50 mm, which was not statistically significantly different from the PDA medium 
(p<0.05). Regarding spore production, the RBA medium yielded the highest number of spores for both F. fujikuroi and 
F. oxysporum (p<0.05), with average counts of 1.40× 108 and 6.30× 106 spores/ml, respectively. The findings 
demonstrate that rice bran, rice straw, and rice husk can be effectively utilized as substitutes for potatoes in culture 
media for the laboratory cultivation of F. fujikuroi and F. oxysporum.  
Keywords:  rice by-product, rice bran, rice straw, rice husk, culture media 

 
บทน า 

 

โดยทัว่ไปห้องปฏิบติัการจะใช้สตูรอาหาร potato 
dextrose agar (PDA) และสตูรอาหาร water agar (WA) 
ในการเพาะเลีย้งเชือ้ราส าหรับการเรียนการสอน และ
การท างานวิจัย ซึง่อาหารเลีย้งเชือ้ราส าเร็จรูปเหล่านี ้
มีคณุภาพ และได้มาตรฐานส าหรับการใช้ในห้องปฏิบัติการ 
แต่มีราคาแพง โดยการเรียนการสอนจะศึกษาในสว่นของ
โครงสร้างของเชือ้ราเป็นหลกั ไม่ได้เน้นการศกึษาสมบัติ
ทางชีวภาพหรือสมบติัทางเคมีเหมือนแบคทีเรีย ไม่จ าเป็น 
ต้องใช้สารที่เป็นสว่นประกอบของอาหารที่มีโครงสร้าง 
และส่วนประกอบทางเคมีที่ชัดเจน (Samerpitak, 
Kongthaworn, Trakarathai, & Chaicumpar, 2007) 
และเพื่อเป็นการลดค่าใช้จ่ายในการเรียนการสอน จงึได้
มีการน าวัสดุที่มีอยู่ในท้องถ่ินมาใช้ทดแทนอาหาร
เลีย้งเชือ้ส าเร็จรูป ส าหรับพืน้ที่จงัหวดัสระแก้วมีการท า
การเกษตรโดยท านาเป็นส่วนใหญ่ ภายหลงัจากการท านา
จะมีเศษเหลือทางการเกษตร ได้แก่ ฟางข้าว แกลบ 
และร าข้าว ซึง่เป็นวสัดชุีวภาพเศษเหลอืทางการเกษตร
ที่มีมูลค่าต ่า แต่อย่างไรก็ตาม วัสดุเศษเหลือทาง
การเกษตรเหล่านีอุ้ดมไปด้วยสารอาหาร หาง่ายในท้องถ่ิน 
เชือ้ราเป็นจุลินทรีย์ผู้ ย่อยสลาย (decomposer) ท าให้
เชือ้ราสามารถใช้แหลง่วัตถุดิบในธรรมชาติ (วสัดชุีวภาพ) 
มาเป็นแหลง่อาหารได้ เช่น ข้าว มนัฝร่ัง มนัส าปะหลงั 

ข้าวโพด รวมทัง้ผลพลอยได้จากวตัถุดิบทางการเกษตร 
เชือ้ราก็สามารถใช้ในการเจริญสร้างเส้นใยและสร้าง
สปอร์ได้ดี (Nonaka, Todaka, Omura, & Masuma, 2014) 
จากการศกึษาของ Maneenil, & Pengnoo (2022) พบว่า
อาหาร PDA ที่เสริมร าข้าวและเสริมปลายข้าวท าให้เชือ้ 
Bacillus subtilis เจริญเติบโตได้ดีกว่าเมื่อเปรียบเทยีบ
กบัอาหาร PDA เพียงอย่างเดียว จะเห็นได้ว่าร าข้าวและ
ปลายข้าวเป็นผลพลอยได้หรือวัสดุชีวภาพเศษเหลือ
จากกระบวนการสข้ีาว และมีรายงานว่ามีองค์ประกอบ
ทางเคมีที่จลุนิทรีย์ต้องการในการเจริญ เช่น คาร์โบไฮเดรต 
โปรตีน ไขมนั น า้หรือความชืน้ และเส้นใยอาหารต่าง ๆ 
จากงานวิจยัพบว่าร าข้าวประกอบด้วยเย่ือใยอาหารเป็น
ส่วนใหญ่ 20.50-33.30 เปอร์เซ็นต์ โปรตีน 13.20-18.60 
เปอร์เซ็นต์ และไขมนั 9.5-22.9 เปอร์เซ็นต์ สว่นฟางข้าว
และแกลบทั่วไปจะมีโปรตีนประมาณ 3-4 เปอร์เซ็นต์ 
มีไขมนัและเย่ือใยต ่า (Liu, Zhang, Yi, Quan, & Lin, 2021) 
ในการศกึษาครัง้นีไ้ด้เลือกใช้เชือ้ราในกลุ่ม Fusarium sp. 
เป็นเชือ้ราที่จัดอยู่ใน subdivision Deuteromycotina, 
class Hyphomycetes, order Tuberculariales และ
family Tuberculariaceae Fusarium เป็นเชือ้ราที่ส าคัญ
และท าความเสยีหายให้กบัพืชเศรษฐกิจได้กว้างขวาง 
โดยเฉพาะในข้าวเป็นสาเหตุของโรคถอดฝักดาบ 
(bakanae disease) และโรคเมลด็ด่าง ซึง่เกิดจากเชือ้รา
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ในกลุม่ Fusarium ได้หลายชนิด เช่น เชือ้รา Fusarium 
fujikuroi และเชือ้รา Fusarium oxysporum (Desjardins 
et al., 2000) พบการแพร่ระบาดได้ทุกพืน้ที่ของการ
ปลกูข้าวมีการรายงานว่าโรคถอดฝักดาบ ท าให้ผล
ผลิตข้าวลดลง 3-94 เปอร์เซ็นต์ (Gupta, Solanki, 
Bashyal, Singh, &  Srivastava, 2015) ในประ เทศ
ไทยพบเชือ้รากลุ่มนีม้ากในนาน า้ฝนทัง้ภาคเหนือ 
ภาคตะวันออก และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดย
เชือ้ราสาเหตุโรคถอดฝักดาบสามารถติดไปกับเมล็ด 
หรือปนเปือ้นภายในดินก่อให้เกิดความเสียหายต่อ
ผลผลติข้าวอย่างต่อเนื่อง (Wongcharoen, 2014)  

ดังนัน้ในงานวิจัยครัง้นีจ้ึงเลือกวัสดุชีวภาพ
เศษเหลือจากข้าว คือ ร าข้าว ฟางข้าว และแกลบมา
เป็นวตัถดิุบธรรมชาติทดแทนมันฝร่ังในการท าอาหาร
เลีย้งเชือ้รา เนื่องจากในร าข้าว ฟางข้าว และแกลบมี
สารอาหารที่คาดว่าจะน ามาทดแทนมันฝร่ังได้ นอกจากนี ้
ยงัพบว่าร าข้าว ฟางข้าว และแกลบสามารถหาได้ง่าย
และราคาถกูกว่ามนัฝร่ัง งานวิจยันีเ้ลอืกใช้เชือ้รา 2 ชนิด 
ได้แก่ เชือ้รา F. fujikuroi และ F. oxysporum มาทดสอบ
กับอาหารเลีย้งเชือ้ราที่พัฒนาสูตรอาหารจากร าข้าว 
ฟางข้าว และแกลบเพื่อศึกษาการเจริญของเส้นใย 
และการสร้างจ านวนสปอร์ของเชือ้รา เนื่องจากเชือ้รา 
F. fujikuroi และ F. oxysporum เป็นเชือ้ราที่ใช้ในการเรียน
การสอน และการวิจัยในห้องปฏิบัติการของสาขาวิชา
เกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  
ในพระบรมราชปูถมัภ์ จงัหวดัสระแก้ว จงึน่าจะมีความ
เป็นไปได้ว่าเมื่อน าเชือ้รา F. fujikuroi และ F. oxysporum  
มาเพาะเลีย้งในอาหารเลีย้งเชื อ้สูตรอาหารร าข้ าว  
ฟางข้าว และแกลบ เชือ้ราจะใช้สารอาหารจากร าข้าว 
ฟางข้าว และแกลบในการเจริญ และสร้างสปอร์ได้ 

และคาดว่าเป็นทางเลอืกที่จะช่วยลดค่าใช้จ่ายในการซือ้
มนัฝร่ังหรืออาหารเลีย้งเชือ้ส าเร็จรูปสตูรอาหาร PDA 
เพื่อลดต้นทนุวสัดฝึุกในการเรียนการสอน การท าวิจัย
ในห้องปฏิบัติการ และยังเป็นการใช้ประโยชน์จาก
วสัดชุีวภาพเศษเหลอืจากการเกษตรอีกด้วย 

 
วิธีการศึกษา 

 

1. การเตรียมสูตรอาหาร PDA, WA, RBA, 
RSA และ RHA 

 

วิธีการเตรียมสูตรอาหาร PDA, WA, RBA, 
RSA และ RHA ตามวิธีการของ Uthayasooriyan, 
Pathmanathan, Ravimannan, & Sathyaruban (2016) 
โดยมีสว่นประกอบดงั (Table 1) ตามสตูรอาหารดังนี ้
สตูรอาหาร PDA ประกอบด้วย มนัฝร่ัง 200 กรัม ผงวุ้น 
(Himedia ประเทศอินเดีย) 20 กรัม น า้ตาลซูโครส 
(KemAus ประเทศออสเตรเลยี) 20 กรัม และน า้กลัน่ 
1 ลิตร ปอกเปลือกมันฝร่ังล้างน า้เปล่าให้สะอาด  
แล้วน ามาต้มประมาณ 20 นาที กรองผ่านตะแกรง
เอาเฉพาะน า้ เติมสว่นผสมอื่น ๆ ลงไปให้ครบ คนให้
เข้ากัน แล้วน าไปต้มให้วุ้นละลายเข้ากัน ปรับค่าความ 
เป็นกรด-ด่าง (pH) ด้วยกรดไฮโดรคลอริก (HCl) (Anapure 
ประเทศนิวซีแลนด์) ความเข้มข้น 37 เปอร์เซ็นต์ เท่ากับ 
4.50 กรอกใส่ขวดทนความร้อนขนาด 500 มิลลิลิตร 
น าขวดอาหารมานึ่งฆ่าเชือ้ด้วยหม้อนึ่งความดันไอ 
(autoclave) (Sturdy รุ่น SA-300VF ประเทศไต้หวนั) 
ที่อณุหภูมิ 121 องศาเซลเซียส ความดนัไอ 15 ปอนด์
ต่อตารางนิว้ เป็นเวลา 15 นาที เมื่อครบตามก าหนดเวลา 
น าอาหารเลีย้งเชือ้ออกทิง้ไว้ให้เย็นเพื่อรอเขี่ยเชือ้รา 
สว่นของร าข้าว ฟางข้าว และแกลบ ได้มาจากแปลงนา
ของเกษตรกร ต าบลท่าเกษม อ าเภอเมืองสระแก้ว 
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จงัหวดัสระแก้ว ขัน้ตอนการท าอาหารเลีย้งเชือ้ราท า
เช่นเดียวกบัสตูรอาหาร PDA โดยฟางข้าว และแกลบ 
ที่ได้มาล้างท าความสะอาดฆ่าเชือ้ที่ผิวด้วย Clorox 

ความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 3 นาที แล้วล้างด้วย
น า้กลัน่และวางผึง่ให้แห้ง ในสว่นของฟางข้าวให้หั่นเป็น
ท่อนขนาด 1 เซนติเมตร ก่อนน าไปท าอาหารเลีย้งเชือ้รา 

 
Table 1 Compositions of experimental fungal culture media. 

culture media composition 
PDA1/ potato 200 g agar powder 20 g sucrose 20 g distilled water 1 L 
RSA1/ rice straw 200 g agar powder 20 g sucrose 20 g distilled water 1 L 
RHA1/ rice husk 200 g agar powder 20 g sucrose 20 g distilled water 1 L 
RBA1/ rice bran 200 g agar powder 20 g sucrose 20 g distilled water 1 L 
WA1/ - agar powder 20 g sucrose 20 g distilled water 1 L 

1/PDA=potato dextrose agar, RSA=rice straw agar, RHA=rice husk agar, RBA=rice bran agar, WA=water agar. 

  
2. การเตรียมเชือ้รา 
เชื อ้รา F. fujikuroi และ F. oxysporum ได้ รับ 

จากศูนย์วิจัยข้าวปราจีนบุ รี  จังหวัดปราจีนบุ รี   
ในรูปแบบเชือ้ ราบ ริสุท ธ์ิบนอาหาร agar slant  
โดยศูนย์วิจัยข้าวปราจีนบุรีเป็นผู้ตรวจวินิจฉัยเชือ้รา
และยืนยันแล้ว น ามาเพาะเลีย้งในห้องปฏิบัติการ
ของสาขาวิชาเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดสระแก้ว 
โดยเพาะเลีย้งบนอาหาร PDA บ่มเชือ้ที่อุณหภูมิ 28-30 
องศาเซลเซียส จนกระทั่งเชือ้ราสร้างโคโลนี จากนัน้ 
ใช้ท่อสแตนเลส ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางขนาด  
5 มิลลิเมตร เจาะบริเวณปลายของโคโลนีเชือ้ราให้ได้
เป็นชิน้วุ้นทรงกลมน าไปวางบนอาหาร PDA บริเวณ
กึ่งกลางของจานเพาะเลีย้งเชือ้ บ่มที่อุณหภูมิ 28-30 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3-5 วนั ตามวิธีของ Pradeep, 
Begam, Palaniswamy, & Pradeep (2013) เพื่อใช้
ส าหรับการทดสอบสตูรอาหารต่อไป 

3. การวางแผนการทดลอง 
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely 

randomized design, CRD) ประกอบด้วยอาหาร 5 สตูร 
ท าการทดลองจ านวน 3 ซ า้ ซ า้ละ 15 จานอาหารเลีย้ง
เชือ้ราทัง้ 5 สตูร มีดงัต่อไปนี ้

 

สตูรที่ 1 สตูรอาหาร PDA 
สตูรที่ 2 สตูรอาหาร RSA 
สตูรที่ 3 สตูรอาหาร RHA 
สตูรที่ 4 สตูรอาหาร RBA 
สตูรที่ 5 สตูรอาหาร WA 
 

 

4. การทดสอบการเจริญของเชือ้รา  F. 
fujikuroi และ F. oxysporum ในสูตรอาหารร าข้าว 
ฟางข้าว และแกลบ ประยุกต์จากวิธีของ Sharma, 
& Pandey (2010) 

น าเชือ้รา F. fujikuroi และ F. oxysporum ที่
เตรียมไว้ในอาหารเลีย้งเชือ้ PDA ใช้ท่อสแตนเลส 
เส้นผ่านศูนย์กลางขนาด 5 มิลลิเมตร เจาะบริเวณ 
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ปลายโคโลนี ใช้เข็มเขี่ยเชือ้แตะชิน้วุ้นน ามาวางกึง่กลาง
บนสตูรอาหาร PDA, WA, RBA, RSA และ RHA บ่มเชือ้
ที่อุณหภูมิ 28-30 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 3 
วนั หลงัจากนัน้วัดการเจริญของเชือ้ราในสตูรอาหาร
ต่าง ๆ ดงันี ้วดัความยาวของโคโลนีเชือ้ราโดยใช้เวอร์
เนียคาลิปเปอร์ (Metrology รุ่น VC-9300 ประเทศ
ไต้หวัน) วัดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีของเชือ้รา F. 
fujikuroi และ F. oxysporum จนกระทัง่โคโลนีเชือ้รา
เจริญเต็มจานอาหารเลีย้งเชือ้ และนับจ านวนสปอร์
ของเชือ้รา หลังจากโคโลนีเชือ้ราเจริญเต็มจาน
อาหารเลีย้งเชือ้รา ท าการเตรียมสปอร์แขวนลอย 
( spore suspension) ล้ า งสปอ ร์ ด้ ว ย  tween-80 
(Loba Chemie ประเทศอินเดีย) ความเข้มข้น 0.10 
เปอร์เซ็นต์ ในน า้กลัน่ที่ฆ่าเชือ้แล้วใช้ไมโครปิเปตต์
ขดูผิวหน้าให้สปอร์แขวนลอยในน า้ น าไปใสใ่นหลอด
ทดลอง กรองด้วยผ้าขาวบาง จากนัน้น าไปเขย่าด้วย
เคร่ืองเขย่าสาร (HYSC รุ่น OS-300) เพื่อให้สปอร์
ของเชือ้ราแขวนลอยในน า้ น าสารแขวนลอยสปอร์ 

ที่ได้ไปตรวจนับ ปรับระดับความเข้มข้นให้ได้ 1× 108 
สปอร์ต่อมิลลิลิตร ด้วย tween-80 ความเข้มข้น 0.10 
เปอร์เซ็นต์ น ามาค านวณความเข้มข้นของเชือ้รา โดย
ดูดสารแขวนลอยสปอร์จาก stock ปริมาตร 100 
ไมโครลิตร ใส่ลงในหลอดทดลองที่บรรจุ tween-80 
ความเ ข้มข้น 0.10 เปอร์เซ็นต์  ในปริมาตร 900 
ไมโครลิตร (หลอดที่ 1 เจือจาง 10 เท่า) จากนัน้ดูด
สารแขวนลอยสปอร์จากหลอดที่ 1 ปริมาตร 100 
ไมโครลิตร ใส่ลงในหลอดทดลองที่บรรจุ tween-80 
ความเข้มข้น 0.10 เปอร์เซ็นต์  ในป ริมาตร 900 
ไมโครลิตร (หลอดที่ 2 เจือจาง 100 เท่า) จากนัน้น า
สารแขวนลอยสปอร์ของเชือ้ราเจือจาง 100 เท่า ไป
นบัจ านวนสปอร์ โดยดดูสารแขวนลอยสปอร์หยดลง 
haemacytometer (Boeco รุ่น  BOE-14V ประเทศ
เยอรมนั) ภายใต้กล้องจลุทรรศน์ (Nikon รุ่น ECLIPSE 
E200)  ก าลังขยาย 40x นับตรงกลางทัง้  2 ด้าน  
(A และ B) นบัจ านวน 5 ช่อง แต่ละช่องมี 16 ช่องเล็ก 
น ามาหาค่าเฉลีย่ และค านวณโดยใช้สตูรดงันี ้

 
ความเข้มข้นของเชือ้รา (สปอร์ต่อมลิลิลิตร) = ค่าเฉลี่ยของสปอร์ท่ีนบัได้xค่าคงที่ (2.50× 105) × ค่าระดบั 

 ความเจือจางของสปอร์ท่ีตรวจนบั 

 
5. การวิเคราะห์ผลทางสถติิ 
 

วิเคราะห์ข้อมูลหาความแปรปรวนด้วยวิ ธี 
one-way ANOVA เพื่อเปรียบเทียบค่าแตกต่างของ 
ค่าเฉลี่ยด้วยวิ ธี  (homogeneity of variance test)  
ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ (p<0.05) ด้วย
โปรแกรม IBM SPSS statistics 26  

 

ผลการศึกษา 
 

1. การเจริญของโคโลนีและจ านวนสปอร์ 
ของเชือ้รา F. fujikuroi บนสูตรอาหารเลีย้งเชือ้รา  

การศกึษาการเจริญของโคโลนีเชือ้รา F. fujikuroi 
ในสตูรอาหาร RBA, RSA, และ RHA โดยเปรียบเทียบ
กบัสตูรอาหาร PDA และสตูรอาหาร WA พบว่าลกัษณะ 
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โคโลนีของเชือ้รา F. fujikuroi บนสตูรอาหาร PDA, RSA 
และ RHA โคโลนีมีสีขาวอมชมพู เส้นใยหนาและ 
ฟูจากผิวหน้าอาหาร ในสูตรอาหาร RBA ลักษณะ
โคโลนี จะมี สี ขาวห รือขาวอมเหลือง เล็ ก น้ อย  
เส้นใยหนาและฟบูนผิวหน้าอาหาร แต่ในสตูรอาหาร 
WA ลกัษณะของโคโลนีสีขาว เส้นใยบาง เจริญช้า 
การเจริญของโคโลนีบนสตูรอาหาร PDA เปรียบเทียบ
กับสูตรอาหาร RBA, RSA, RHA และ WA พบว่า
โคโลนี ของ เชื อ้ รา  F. fujikuroi เจริญได้ดีที่ สุดใน 
สูตรอาหาร PDA ใช้ระยะเวลาเจริญจนกระทั่งเต็ม 
จานอาหารเลีย้งเชื อ้ 8 วัน  และรองลงมาได้แก่  
สูตรอาหาร  RSA, RBA และ RHA ใช้ระยะเวลา
จนกระทั่งเชือ้เจริญเต็มจานอาหาร 9 วัน ส าหรับ 
สูตรอาหาร WA การเจริญของโคโลนีใช้ระยะเวลา 
นานสุดที่  12 วัน  เมื่อวิ เคราะห์ผลทางสถิติแล้ว 
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05)  
ดงั (Figure 1) 

ความยาวโคโลนีของเชือ้รา F. fujikuroi ที่เจริญ
บนสูตรอาหาร PDA, RBA, RHA, RSA และ WA 
หลงัจากวางชิน้วุ้นบนอาหารเลีย้งเชือ้ 3 วัน จากนัน้
วดัเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนีเชือ้ราทุก ๆ 24 ชัว่โมง 
จนกระทัง่โคโลนีของเชือ้ราเจริญเต็มจานอาหารเลีย้งเชือ้ 
ผลการทดลองพบว่าความยาวโคโลนีของเชือ้ราในวันที่ 
4 บนสูตรอาหาร PDA, RBA และ RHA มีความยาว
โคโลนีของเชือ้รามากที่สุดเฉลี่ย 32.75, 32.75 และ 
30.90 มิลลเิมตร ตามล าดบั วนัที่ 5 สตูรอาหาร PDA 
และ RSA มีความยาวโคโลนีของเชือ้รามากที่สดุเฉลีย่ 
43.10 และ 41.75 มิลลเิมตร วนัที่ 6 สตูรอาหาร PDA 

และ RSA มีความยาวโคโลนีของเชือ้รามากที่สุด
เฉลีย่ 52.20 และ 51.60 มิลลเิมตร, วนัที่ 7 สตูรอาหาร 
PDA และ RSA มีความยาวโคโลนีของเชือ้รามากที่สดุ
เฉลีย่ 62.90 และ 61.00 มิลลเิมตร วนัที่ 8 สตูรอาหาร 
PDA และ RSA มีความยาวโคโลนีของเชือ้รามากที่สุด
เฉลี่ย 72.55 และ 74.75 มิลลิเมตร และวันที่  9  
สตูรอาหาร PDA มีความยาวโคโลนีของเชือ้รามาก
ที่สุดเฉลี่ย 85 มิลลิเมตร รองลงมาได้แก่ สตูรอาหาร 
RSA, RBA, RHA และ  WA มีความยาวโคโลนี ของ 
เ ชื อ้ ร า เ ฉลี่ ย  80.55, 79.65,  77.70 แ ละ  59.65 
มิลลิเมตร ตามล าดับ และเมื่อนับจ านวนสปอร์ของ 
เชือ้รา F. fujikuroi หลงัจากเชือ้ราเจริญเต็มบนสูตร
อาหาร พบว่าจ านวนสปอร์ของเชือ้ราในสตูรอาหาร 
PDA, RBA, RHA, RSA และ WA มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
5.70× 107, 1.40× 108, 6.40× 106, 8.30× 106 และ 1× 105 
สปอร์ต่อมิลลลิติร ตามล าดบั ดงั (Table 2)  

 

2. การเจริญของโคโลนีและจ านวนสปอร์
ของเชือ้รา F. oxysporum บนสูตรอาหารเลีย้งเชือ้ 

การเจริญของเชือ้รา F. oxysporum ในสตูรอาหาร 
RBA, RSA, และ RHA เปรียบเทียบกบัสตูรอาหาร PDA 
และ WA พบว่าลกัษณะของโคโลนีของเชือ้รา F. oxysporum 
มีสขีาวหรือสขีาวอมเหลอืง เส้นใยฟแูละหนา และการ
เจริญบนสูตรอาหารจนกระทั่งเต็มจานอาหารเลีย้ง
เชือ้เร็วที่สดุใช้ระยะเวลา 4 วนั บนสตูรอาหาร PDA และ 
5 วัน บนสตูรอาหาร RSA, RBA และ RHA ในส่วนของ
สตูรอาหาร WA ใช้ระยะเวลา 7 วัน จนกระทั่งเชือ้เจริญ
เต็มบนอาหาร แต่ลกัษณะของเส้นใยบาง ไม่ฟบูนอาหาร
เลีย้งเชือ้ ดงั (Figure 2) 
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Figure 1 Mycelium growth of F. fujikuroi on culture media: potato dextrose agar (PDA), rice straw 
 agar (RSA), rice husk agar (RHA), rice bran agar (RBA) and water agar (WA). 

 

Table 2 Mycelium length and spore counts of F. fujikuroi in PDA, RBA, RHA, RSA and WA. 

culture media 
average length of F. fujikuroi (mm.) spore counts 

(spores/ml) day 4 day 5 day 6 day 7 day 8 day 9 
PDA1/ 32.75a 43.10a 52.20a 62.90a 72.55a 85.00a 5.70× 107b 
RSA1/ 27.50b 41.75a 51.60a 61.00a 74.75a 80.55b 8.30× 106c 
RHA1/ 30.90a 38.05b 46.60b 55.35b 65.05b 77.70c 6.40× 106c 
RBA1/ 32.75a 36.10b 47.15b 56.20b 65.30b  79.65bc 1.40× 108a 
WA1/ 23.45c 30.25c 37.15c 46.25c 53.30c 59.65d 1.00× 105c 
%CV  6.91  5.28  5.77  4.87  4.42  3.05   28.32 
p-value    <0.05    <0.05    <0.05    <0.05    <0.05      <0.05   <0.05 

1/PDA=potato dextrose agar, RSA=rice straw agar, RHA=rice husk agar, RBA=rice bran agar, WA=water agar. 
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Figure 2 Mycelium growth of F. oxysporum on culture media: potato dextrose agar (PDA),  
 rice straw agar (RSA), rice husk agar (RHA), rice bran agar (RBA) and water agar (WA). 
 

ความยาวโคโลนีของเชือ้รา F. oxysporum  
ที่ เ จ ริญบนสูต รอ าหาร PDA, RBA, RHA, RSA  
และ WA วัดความยาวเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีของ
เชือ้ราหลงัจากการเพาะเลีย้ง 3 วัน พบว่าความยาว
โคโลนีของเชือ้ราในวันที่ 4, 5, 6 และ 7 บนสตูรอาหาร 
RHA มีความยาวมากที่ สุดเฉลี่ย  49.80,  65.50, 
78.50 และ 85 มิลลิเมตร ตามล าดับ ซึ่งมีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05)  
เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม และจ านวนสปอร์
ของเชื อ้รา F. oxysporum โดยนับจ านวนสปอ ร์
หลังจากเชือ้เจริญเต็มจานอาหารเลีย้งเชือ้ พบว่า
จ านวนสปอร์ของเชือ้ราบนสตูรอาหาร RBA มีจ านวน
สปอร์มากที่สุดเฉลี่ย 6.30× 106 สปอร์ต่อมิลลิลิตร  
ดงั (Table 3) 

 

Table 3 Mycelium length and spore counts of F. oxysporum in PDA, RBA, RHA, RSA and WA. 

culture media 
 average length of F. oxysporum (mm.) spore counts 

(spores/ml) day 4 day 5 day 6 day 7 
PDA1/ 48.25a 64.05a 76.25ab 85.00a 3.50× 106b 
RSA1/ 45.05b 61.65b 75.45b 85.00a 6.00× 105c 
RHA1/ 49.80a 65.50a 78.50a 85.00a 4.00× 105c 
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Table 3 Mycelium length and spore counts of F. oxysporum in PDA, RBA, RHA, RSA and WA. (continue). 

culture media 
 average length of F. oxysporum (mm.) spore counts 

(spores/ml) day 4 day 5 day 6 day 7 
RBA1/ 39.95c 50.80d 62.80c 74.90b 6.30× 106a 
WA1/ 40.15c 53.00c 63.65c 73.05c 0.00× 105c 
%CV 4.90 3.09  3.20  3.34   42.01 
p-value      <0.05       <0.05      <0.05         <0.05  <0.05 

1/PDA=potato dextrose agar, RSA=rice straw agar, RHA=rice husk agar, RBA=rice bran agar, WA=water agar. 
 

 

อภิปรายผล 
 

การศกึษาการเจริญของเชือ้รา F. fujikuroi บนสตูร
อาหาร PDA, RBA, RHA, RSA และ WA เมื่อวัดการเจริญ
หลงัจากเพาะเลีย้ง 3 วนั โดยวดัเส้นผ่านศนูย์กลางโคโลนี
ของเชือ้ราทุก ๆ  24 ชั่วโมง จนกระทั่งโคโลนีของเชือ้รา
เจริญเต็มจานอาหารเพาะเลีย้งเชือ้ พบว่าเชือ้ราที่
เจริญบนอาหาร RSA และ RHA สามารถสร้างเส้นใย
และเจริญอย่างรวดเร็ว โดยลกัษณะของเส้นใยจะมี  
สีขาวอมชมพู เช่นเดียวกับเชือ้ราที่เจริญบนอาหาร 
PDA ซึ่งเป็นอาหารเลีย้งเชือ้รามาตรฐาน ในขณะที่
เชือ้ราที่เจริญบนอาหาร RBA ลกัษณะของเส้นใยจะ
เป็นสขีาวหรือขาวอมเหลือง และที่น่าสนใจคือสามารถ
สร้างสปอร์ได้มากกว่าสตูรอาหารอื่น รวมทัง้เชือ้ราที่
เจริญบนอาหาร WA จะสร้างเส้นใยเป็นสีขาว ลกัษณะ
เส้นใยบาง สอดคล้องกับ Hangtrakul, Sommartya, 
Soytong, & Poeaim (2008) ได้ศกึษาวิจัยการเพาะเลีย้ง
เชือ้รา Beauveria sp. ในเมล็ดธัญพืช 5 ชนิด คือ  
ข้าวเสาไห้ (เมลด็เต็ม) ข้าวเสาไห้ (เมลด็หกั) ข้าวโพด 
(เมล็ดเต็ม) ข้าวโพด (เมล็ดหัก) และข้าวฟ่าง พบว่า
ลกัษณะเส้นใยมีสขีาวฟ ูสปอร์เป็นผงสขีาวหรือสีขาว
อมเหลอืง ลกัษณะและการเจริญของโคโลนีเชือ้ราขาวนัน้
จะมีความแตกต่างกันขึน้อยู่กับชนิดของอาหาร อายุ

ของเชือ้ และสภาวะแวดล้อม ซึ่งมีผลต่อความยาว 
เส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนี และลักษณะเส้นใย
ของเชือ้ราบนอาหารเลีย้งเชือ้ เนื่องจากสารอาหารที่ 
พบในธรรมชาติของฟางข้าว ร าข้าว และแกลบมีปริมาณ
สารอาหารแตกต่างกนั มีรายงานว่าฟางข้าว ร าข้าว และ
แกลบมีส่วนประกอบของสารลิกนิน เฮมิเซลลโูลส และ
เซลลโูลสสงูอาจใช้เป็นแหล่งอาหารในการเจริญของ 
เชือ้ราได้ (Ruttanasutja & Thongdee, 2020) ปริมาณ
สารอาหารหลกัของร าข้าวประกอบด้วยเฮมิเซลลโูลส 
27 เปอร์เซ็นต์ เซลลโูลส 39 เปอร์เซ็นต์ ลกินิน 12 เปอร์เซ็นต์ 
และเถ้า 11 เปอร์เซ็นต์ (Rambey, Simbolon, & Siregar, 
2020) และในร าข้าวยังมีส่วนประกอบของโปรตีน 14.30 
เปอร์เซ็นต์ และคาร์โบไฮเดรต 33.70 เปอร์เซ็นต์ ซึง่เป็น
วสัดเุหลอืทิง้ทางการเกษตรซึง่มีคณุค่าทางโภชนาการที่
มีคณุภาพดี (Pajareon, 2019) และรวมทัง้ผนังเซลล์ของ
แกลบดิบมีปริมาณเซลลโูลสประมาณ 25-35 เปอร์เซ็นต์ 
(Wang, Li, Barford, Hellgradt, & McKay,  2018) 
สอดคล้องกับผลการทดลองการเจริญของเชือ้รา F. 
fujikuroi  บนสตูรอาหาร PDA และ RBA เส้นใยเจริญ 
ได้ดีไม่แตกต่างกัน เนื่องจากมีปริมาณสารอาหารที่
ใกล้เคียงกัน นอกจากนีม้ีการศึกษาเก่ียวกับการใช้
แกลบดิบเป็นวัตถุดิบในการเพาะเลีย้งเชือ้ราสายพันธุ์  
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Aspergillus flavus CICC40258 โดยใช้วิธีการแยก
ทางชีวภาพเพื่อสกัดเซลลูโลสจากแกลบดิบ พบว่า
ปริมาณความเข้มข้นเซลลโูลสสงูถึง 55 เปอร์เซ็นต์ 
ภายหลงัจากการสกัด นอกจากนีใ้นฟางข้าว ร าข้าว  
และแกลบดิบยังมีปริมาณสารอาหารในรูปแบบของ
คาร์โบไฮเดรตเหมาะส าหรับการเจริญของเชือ้รา  
ในการผลิตเห็ดนางรมขาวอีกด้วย ฟางข้าว ร าข้าว 
และแกลบยงัมีประโยชน์สามารถน ามาใช้ในการเป็น
วัตถุดิบอาหารสัตว์ หรือน ามาใช้เป็นวัสดุเพาะเห็ด 
ยังมีการน ามาใช้เ ป็นอาหารเลีย้งไรแดง Moina 
macrocopa (Ullimaz, Nindarwi, & Mubarak, 2020) 

จ า กก า รศึ ก ษ า ข อ ง  Elamawi, Tahoon, 
Elsharnoby, & El-Shafey (2020) พบว่าซิลิกาจาก
แกลบดิบมีประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของพืชและ
ผลผลิตโดยสามารถเพิ่มความต้านทานของพืชต่อ
ความเครียดที่เกิดจากสิ่งมีชีวิต และความเครียดทาง
ชีวภาพ ซึง่ซิลกิามีบทบาทในการสร้างความต้านทาน
ต่อการเกิดโรคถอดฝักดาบ (bakanae disease) ของ
ข้าวที่เกิดจากเชือ้รา F. fujikuroi จึงเป็นไปได้ว่าใน
การทดลองครัง้นีท้ี่ใช้แกลบเป็นวัตถดิุบในสตูรอาหาร 
RHA การเจริญของโคโลนี และจ านวนสปอร์ของเชือ้ 
F. fujikuroi จะน้อยกว่าในสตูรอาหารร าข้าว ฟางข้าว 
และอาหาร PDA เนื่องจากในแกลบมีสารซิลิกาที่ 
ช่วยลดอัตราการเกิดโรคถอดฝักดาบได้ รวมไปถึง
การศึกษาของ Adesemoye, & Adedire (2005) ใช้
ข้าวโพด ข้าวฟ่างทดแทนมันฝร่ังในสตูรอาหาร PDA 
ในการเพาะเลีย้งเชือ้รา Aspergillus niger, F. moniliforme, 
Penicillium sp., Cercospora sp., Curvularia palescens, 
Botryodiplopodia sp., Rhizopus sp. และ Rhodotorula 
rubra พบว่าสตูรอาหารข้าวฟ่างช่วยส่งเสริมการเจริญ

ของเส้นใยและสปอร์ของเชือ้รา F. moniliforme ได้ดีที่สดุ
เมื่อเปรียบเทียบกบัสตูรอาหารเลีย้งเชือ้ PDA เนื่องจาก
ในข้าวฟ่างมีโปรตีน 19.13 เปอร์เซ็นต์ เย่ือใยผนงัเซลล์ 
(neutral detergent fiber) 9.36 เปอร์เซ็นต์ และเย่ือใย
ลกิโนเซลลโูลส (acid detergent fiber) 66.41 เปอร์เซ็นต์ 
(Khejornsart, & Juntanam, 2016) และการศึกษาของ 
Punyaupapat, & Punyaupapat (2017) ใช้ถั่วเหลือง
ทดแทนมันฝร่ังในสูตรอาหารเลีย้งเชือ้ PDA พบว่า
อาหารเลีย้งเชือ้จากถัว่เหลอืงท าให้เชือ้รา Penicillium sp. 
เจริญได้ดีกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับอาหารเลีย้งเชือ้ 
PDA และ Wet-o-sot (2020) ใช้มนัเทศ กล้วยหิน และ
ข้าวโพดฝักอ่อน ทดแทนมันฝร่ังในอาหารเลีย้งเชือ้
เพื่อประสิทธิภาพของการพัฒนาเส้นใยเห็ดนางฟ้า 
นางรม และหลินจือ พบว่าเส้นใยของเชือ้เห็ดสามารถ
เจริญได้ดี ในสตูรอาหารกล้วยหิน และข้าวโพดฝักอ่อน 
ซึ่งการเจริญของเส้นใยแต่ละชนิดของเห็ดไม่มีความ
แตกต่างกัน และสตูรอาหารกล้วยหินตอบสนองต่อ
การเดินของเส้นใยของเห็ดทัง้ 3 ชนิดได้ดี ในสตูรอาหาร 
PDA และสตูรอาหารกล้วยหินส่งผลท าให้เส้นใยของ
เชือ้เห็ดมีความหนาสงูกว่าสตูรอาหารอื่น ๆ Thuankul 
(2019) ใช้ผลของพืช ได้แก่ จนัอิน ตะขบฝร่ัง ตะขบป่า 
มะกอกน า้ มะขามป้อม มะรุม มะเด่ือ และยอบ้าน  
ในการใช้ทดแทนมนัฝร่ังในสตูรอาหารเลีย้งเชือ้ PDA 
เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของเชือ้ Monascus 
purpureus TISTR3090, Pyricularia grisea PG002-12 
และ Rhizopus oligosporus พบว่าอาหารเลีย้งเชือ้จาก
มะเด่ือสามารถใช้ทดแทนสูตรอาหาร PDA ในการ
เพาะเลีย้ง R. oligosporus ในห้องปฏิบติัการจุลชีววิทยาได้
และยงัช่วยสง่เสริมให้เส้นใยของเชือ้รามีสขีาวไปจนถึง
สีเทาอ่อน บริเวณขอบของโคโลนีมีสีขาว เส้นใยราฟู 
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สร้างสปอร์สีด าเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วภายใน
ระยะเวลา 24-48 ชั่วโมง ดังนัน้จะเห็นได้ว่าการใช้
วตัถดิุบต่าง ๆ ที่มีในท้องถ่ินมามารถน ามาใช้ทดแทน
มันฝร่ังในสูตรอาหาร PDA ในการเลีย้งเชือ้ราได้ 
ขึน้อยู่กับปริมาณสารอาหาร และความต้องการใช้
สารอาหารที่มีในวตัถดิุบในแต่ละชนิดของเชือ้รา  

 

สรุป 
การเพาะเลีย้งเชือ้ F. fujikuroi และ F. oxysporum 

ในสตูรอาหารที่ท าจากร าข้าว ฟางข้าว และแกลบ ทดแทน
มนัฝร่ังในสตูรอาหาร PDA พบว่าสตูรอาหารฟางข้าว
มีผลช่วยส่งเสริมการเจริญของเส้นใยเชือ้ F. fujikuroi 
ได้ดีเทียบเท่าสตูรอาหาร PDA และสตูรอาหารแกลบ 
มีผลช่วยสง่เสริมการเจริญของเส้นใยเชือ้ F. oxysporum 
ได้ดีเทียบเท่าสตูรอาหาร PDA ในสว่นของจ านวนสปอร์
ของเชือ้รา พบว่าสตูรอาหารร าข้าวมีผลช่วยสง่เสริมให้
จ านวนสปอร์มากที่สดุในเชือ้ราทัง้ 2 ชนิด ผลจากการ 
ศกึษาแสดงให้เห็นว่าสามารถใช้ประโยชน์จากร าข้าว 
ฟางข้าว และแกลบ มาใช้ท าอาหารเลีย้งเชือ้รา F. fujikuroi 
และ F. oxysporum ทดแทนมนัฝร่ังในสตูรอาหารเลีย้งเชือ้ 
PDA ในห้องปฏิบัติการได้ ถือเป็นการใช้ผลพลอยได้
จากข้าวให้เป็นประโยชน์ในการลดค่าใช้จ่ายในการท า 
อาหารเลีย้งเชือ้รา F. fujikuroi และ F. oxysporum และ
ช่วยลดวสัดธุรรมชาติที่เป็นเศษเหลอืในการเกษตรใน
รูปแบบ zero waste อีกด้วย 

ส าหรับข้อเสนอแนะเพิ่มเติม งานวิจัยนีค้วร
ท าการศกึษาสตูรอาหารที่ท าจากร าข้าว ฟางข้าว และ
แกลบกับเชือ้ราชนิดอื่น ๆ  และเปรียบเทียบการเจริญ
ของเชือ้รา F. fujikuroi และ F. oxysporum บนสูตร

อาหาร PDA ร่วมกบัสตูรอาหารที่ท าจากร าข้าว ฟางข้าว 
และแกลบ 
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