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บทคดัย่อ 

การวิจยัครั �งนี �มีจดุมุง่หมายเพื�อพฒันายกระดบัผลิตภณัฑ์และพฒันาสบูส่มนุไพรจากตาลโตนดกลุม่ทอ่งเที�ยวเชิงอนรัุกษ์ 
อําเภอสทิงพระ จงัหวดัสงขลาให้มีคณุภาพและมาตรฐาน รวมทั �งส่งเสริมการจดัการตลาดของกลุ่ม โดยการใช้รูปแบบการวิจัย 
เชิงปฏิบตัิการแบบมีสว่นร่วม ผลการวิจยั พบวา่  

1) ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ทําให้กลุ่มมีศักยภาพในการยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ในด้านคุณภาพของผลิตภัณฑ์ 
กระบวนการผลิต รูปแบบบรรจภุณัฑ์ ระบบบญัชี และการตลาด 

2) ผลการพฒันาคณุภาพผลิตภณัฑ์ด้านเวชสําอางของสบูส่มนุไพรตาลโตนด ในการทดสอบฤทธิ9 Anti-microbial activity 
พบวา่สบูส่มนุไพรตาลโตนดมีฤทธิ9ต้านเชื �อรา 

3) ผลการพฒันากระบวนการผลิตและผลการพฒันาด้านบรรจภุณัฑ์แบบมีสว่นร่วม เน้นความเป็นเอกลกัษณ์ของท้องถิ�น
เพื�อสอดรับกบัวิถีชีวิตของชมุชนได้อยา่งมีประสิทธิภาพ  
คาํสาํคัญ : การพฒันา  สบูส่มนุไพร  ตาลโตนด 

 

Abstract 
This research purposed to upgrade and develop the quality and standardized herbal soap from the Palmyrah fruit 

of the Conservation Tourism Group, Sathingpra District, Songkhla Province, and also supported the marketing 
management of the Group. The research methodology was participatory actions which presented the results as follows;  

1) From the development of the products, group had the potential to raise standards of products in terms of the 
quality, the process, the packaging, the marketing and the accounting. 

2) The results from testing the Herbal Cosmetics products soap from Palmyrah fruit to test the effects of the Anti-
microbial activity, the soap could anti-fungal. 
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3) From the development of processing and packaging focusing the community participation, and the local 
identity. The products could admit with community harmoniously and effectively 

Keywords : Development, Herbal Soap, Palmyrah fruit 

บทนํา 

ปัจจบุนัความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี
เข้ามามีบทบาทสําคัญต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ 
ประเทศจึงมีนโยบายเร่งการพฒันาสภาพความเป็นอยู่
ของประชาชน ผลที�ตามมา คือ การทําลายดุลยภาพ
ของระบบนิเวศทําให้เกิดการสญูเสียความหลากหลาย
ทางชีวภาพ รวมทั �งการสูญเสียทางวัฒนธรรม ความ
หลากหลายทางภาษา และภูมิปัญญา (วิสุทธิ9, 2548) 
อนึ�งการที�ชุมชนนําภูมิปัญญาท้องถิ�นซึ�งได้สั�งสม
ประสบการณ์ใช้สติปัญญาในการปรับตัวเพื�อการ
ดํารงชีพท่ามกลางสภาพแวดล้อมที�มีความแตกต่าง
กันในแต่ละสงัคมและวัฒนธรรม มีการสร้างสรรค์ 
สิ�งตา่ง ๆ อนัเป็นรูปธรรมเพื�อตอบสนองความต้องการ 
(นวลลออ, 2544) ซึ�งมีความสอดคล้องกบัแนวคิดของ
รัตนะ (2533) และประเวศ (2536) ซึ�งสามารถสรุป
เพิ�มเติมได้ว่า การพฒันาต้องใช้ปัญญาค้นหาสิ�งที�มี
อยู่แล้วฟื�นฟู ประยุกต์และสร้างเสริมสิ�งใหม่บน
รากฐานเทา่ที�ค้นพบ ดงันั �นภมูิปัญญาจึงเป็นรากฐาน
ของการพฒันา 

สงขลาเป็นจังหวัดหนึ�ง ที�มีความสมบูรณ์ 
ด้านทุนทางสังคม ด้านศิลปวัฒนธรรมภูมิปัญญา
ท้องถิ�น สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติโดยเฉพาะ
ความหลากหลายทางชีวภาพและวฒันธรรมที�สําคญั 
ตาลโตนดเป็นต้นไม้ที�สร้างรายได้ให้แก่ชาวสงขลา 
มาช้านาน (ไพฑรูย์, 2551) ตาลโตนดมีความสําคญั
ต่อการพัฒนาการเกษตรทั �งทางด้านเศรษฐกิจสงัคม

และสิ� งแวดล้อม ซึ� งจากคุณค่ าและประโยช น์ 
จากตาลโตนดนั �นมีประโยชน์มากมาย แต่การพฒันา
ผลิตภัณฑ์จากตาลโตนดนั �นยังเป็นการผลิตอยู ่
ในวงจํากดัเนื�องจากการสง่เสริมและการขยายงานด้าน
อุตสาหกรรม ผลิตภณัฑ์จากพืชท้องถิ�นจึงถูกทดแทน
ด้วยสินค้าจากอตุสาหกรรม (เที�ยง  เล็กสิงห์โต, 2539) 
ผลิตภัณฑ์จากตาลโตนดนับวันจะมีจํานวนลดลงไป
เรื� อยๆ ด้วยเหตุนี �จึงมีการอนุรักษ์และฟื�นฟูพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด จังหวัดสงขลาให้มีรูปแบบ
ลกัษณะและประโยชน์ใช้สอยในการดํารงชีวิตมากขึ �น 
(เจือจนัทร์, 2546) 

จากการศึกษาข้อมูลพื �นฐาน และประเมิน
ข้อมูลการผลิตสบู่สมุนไพรจากตาลโตนดของกลุ่ม
ท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์บ้านท่าหิน ม.6 ตําบลท่าหิน 
อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา เบื �องต้นทางกลุ่มยัง
ประสบปัญหาในเรื�องการพฒันาสตูร กระบวนการผลิต 
บรรจุผลิตภณัฑ์ และด้านการตลาดที�มีประสิทธิภาพ 
ดังนั �นการดําเนินโครงการพัฒนาสบู่สมุนไพรจาก
ตาลโตนด ซึ�งเป็นผลิตภัณฑ์ที�มีการนําภูมิปัญญา 
มาใช้กับทรัพยากรภายในท้องถิ�นของกลุ่มท่องเที�ยว
เชิงอนุรักษ์ ม.6 ตําบลท่าหิน อําเภอสทิงพระ จังหวัด
สงขลาจะช่วยส่งเสริมและสนับสนุนให้กลุ่มมีการ
ดําเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
สามารถสร้างรายได้ และก่อให้เกิดความเข้าใจ พร้อม
ทั �งตระหนกัถึงความสําคญัของทรัพยากรในท้องถิ�น
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ของตนเองเพื�อแนวเป็นทางการพัฒนาอย่างเป็น
ระบบและยั�งยืนตอ่ไป 

วิธีการศึกษา 
การวิจัยครั �งนี �เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีส่วนร่วม (participatory action research)  
มีวัตถุประสงค์เพื�อพัฒนายกระดับผลิตภัณฑ์สบู ่
 

สมุนไพรจากตาลโตนด ด้านคุณภาพผลิตภัณฑ์ 
กระบวนการผลิต บรรจุภัณฑ์ และส่งเสริมด้าน
การตลาดและการบริหารจัดการในเชิงธุรกิจของ 
กลุ่มผลิตสบู่ สมุน ไพรจากตาลโตนดโดยกลุ่ม
ท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์ ม.6 บ้านท่าหิน ตําบลท่าหิน  
อําเภอสทิงพระ จงัหวดัสงขลา 

 

Figure 1  The Research Conceptual Framework 
 

จากขั �นตอนการวิจัยชุมชนแบบมีส่วนร่วมซึ�ง
ในกระบวนการวิจยัมีการแสดงความคิดเห็นนําเสนอ
ข้อมูลแลกเปลี�ยนความคิดเห็นและสร้างการเรียนรู้ 
 

 
 
 

 

ร่วมกนัผา่นเวทีเสวนาการสมัภาษณ์การสงัเกตการณ์
การสัง เคราะห์ข้อมูล สามารถสรุปขั �นตอนการ
ดําเนินงานวิจยัได้ ดงันี � 
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ขั Tนตอนที  1  ศึกษาข้อมูลพื �นฐานของกลุ่มสบู่
สมนุไพรจากตาลโตนด 

ขั Tนตอนการดาํเนินงาน 
เก็บรวบรวมข้อมูลทางด้านกายภาพ ชีวภาพ 

เศรษฐกิจ อัตลักษณ์จุดเด่น-จุดด้อย โอกาสและ
อุปสรรค และสภาพปัญหาที�เกิดขึ �นในตําบลเพื�อ
ศึกษาการพัฒนาและศักยภาพของกลุ่มสมาชิกสบู่
สมนุไพรจากตาลโตนด 

เครื องมือที ใช้เก็บข้อมูล 
ข้อมูลทุติยภูมิจากหน่วยงานที� เ กี�ยวข้อง  

เอกสารงานวิจยั  และแบบสมัภาษณ์กึ�งโครงสร้าง 
กลุ่มเป้าหมาย 
สมาชิกกลุม่สบูส่มนุไพรจากตาลโตนด 

 
ขั Tนตอนที  2 จัดอบรมให้ความรู้การบริหารจัดการ
ทรัพยากร 

ขั Tนตอนการดาํเนินงาน 
อบรมสมาชิกในกลุ่มสบู่เ พื�อสร้างความรู้

ความเข้าใจในระบบการบริหารจัดการ การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ กระบวนการผลิตเพื�อเป็นแนวทางการ
ดําเนินงานอยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสร้าง
ความมั�นคงยั�งยืนตอ่ไปในอนาคต 

เครื องมือที ใช้เก็บข้อมูล 
  แบ บ สอบ ถ า ม   ก าร สัง เก ต  และ แ บ บ
สมัภาษณ์กึ�งโครงสร้าง 
  กลุ่มเป้าหมาย 

 สมาชิกกลุ่มสบู่สมุนไพรจากตาลโตนด 
จํานวน 20 คน 
 
ขั Tนตอนที  3 การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากทรัพยากร
ชีวภาพของชมุชน 

ด้านคุณภาพผลิตภณัฑ์ 
ขั Tนตอนการดาํเนินงาน 
1) ศกึษาข้อมลูพื �นฐานคณุภาพและมาตรฐาน

ผลติภณัฑ์อตุสาหกรรมสบู ่
2) ทีมวิจัยและกลุ่มท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์ร่วม

วิเคราะห์คุณสมบัติของส่วนประกอบและสายพันธ์ุ
ตาลโตนด  

3) ส่งตัวอย่างสบู่ ไปวิ เคราะห์คุณสมบัติ 
ด้านเวชสาํอาง 

4) ดําเนินการจดัประชมุสรุปผลคณุสมบตัิของ
สบู่ตัวอย่างแบบมีส่วนร่วมและสอบถามความพึง
พอใจเกี�ยวกบัผลติภณัฑ์ตอ่ผู้ใช้สนิค้า 

เครื องมือที ใช้เก็บข้อมูล 
ข้อมูลทุติยภูมิจากหน่วยงานที� เ กี�ยวข้อง 

แบบสอบถามความพึงพอใจ  การประชุมกลุ่มย่อย   
และผลการตรวจวิเคราะห์คณุสมบตัิเบื �องต้นและด้าน
เวชสาํอาง 

กลุ่มเป้าหมาย 
สมาชิกกลุ่มสบู่ สมุนไพรจากตาลโตนด 

จํานวน 20 คน  และสมาชิกในชุมชนบ้านท่าหิน 
จํานวน 40 คน 
 
ด้านกระบวนการผลิต 

ขั Tนตอนการดาํเนินงาน 
1) จัดอบรมเรื� องกระบวนการผลิตสบู่โดย

ศึกษาจากกลุ่มวิสาหกิจที�ดําเนินการผลิตสบู่อย่างมี
ประสทิธิภาพ 

2) ทีมวิจัยและกลุ่มท่องเ ที�ยวเชิงอนุรักษ์
ร่วมกนัวิเคราะห์สิ�งที�ได้จากการศกึษา  
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เครื องมือที ใช้เก็บข้อมูล 
แ บ บ ส อ บ ถ า ม   ก า ร สัม ภา ษ ณ์ ใ ช้ แ บ บ

สมัภาษณ์แบบกึ�งโครงสร้าง และการสงัเกต 
กลุ่มเป้าหมาย 
สมาชิกกลุ่มสบู่ สมุนไพรจากตาลโตนด  

จํานวน 20 คน 
 

ด้านบรรจุภณัฑ์ 
ขั Tนตอนการดาํเนินงาน 
1) ศึกษา ข้อมูล พื �นฐานในการออกแบบ

ผลติภณัฑ์ของสบูส่มนุไพรจากตาลโตนด 
2) ทีมวิจัยและกลุม่ท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์ร่วม

พฒันาการออกแบบบรรจภุณัฑ์ 

3) จดัทําบรรจภุณัฑ์ตวัอยา่ง 
4) สอบถามความพึงพอใจเกี�ยวกับบรรจุ

ภณัฑ์แบบใหมต่อ่ผู้ผลติและผู้ใช้สนิค้า 
5) ทีมวิจัยและกลุ่มท่องเ ที�ยวเชิงอนุรักษ์

ร่วมกนัประชุมกลุม่เพื�อสรุปผลและร่วมกนัตรวจสอบ
ความถูกต้องและเหมาะสมของบรรจุภณัฑ์ตวัอย่าง 
ก่อนดําเนินการผลติบรรจภุณัฑ์จริง 

เครื องมือที ใช้เก็บข้อมูล 
ข้อมูลทุติยภูมิจากหน่วยงานที� เ กี�ยวข้อง  

การสงัเกต   แบบสอบถามความพึงพอใจเกี�ยวกับ 
บรรจภุณัฑ์  และแบบสมัภาษณ์แบบกิ�งโครงสร้าง 

กลุ่มเป้าหมาย 
สมาชิกกลุ่มสบู่ สมุนไพรจากตาลโตนด 

จํานวน 20 คน  และผู้ใช้สนิค้า จํานวน 50 คน 
 
 
 
 

ด้านการตลาด 
ขั Tนตอนการดาํเนินงาน 
ร่วมกนัวิเคราะห์ต้นทนุในการผลติสบูส่มนุไพร

จากตาลโตนดของกลุ่มเพื�อร่วมกันกําหนดแนวทาง
ด้านการตลาด เกี�ยวกับ ราคา การวางจัดจําหน่าย 
และการสง่เสริมการขาย 

เครื องมือที ใช้เก็บข้อมูล 
การสงัเกต  การประชุมกลุม่  และแบบบนัทึก

ข้อมลู 
กลุ่มเป้าหมาย 
สมาชิกกลุ่มสบู่ สมุนไพรจากตาลโตนด  

จํานวน 20 คน 
 
ขั Tนตอนที  4 สรุปผลการดําเนินงาน 

ขั Tนตอนการดาํเนินงาน 
1) ทีมวิจยัติดตามและประเมินผลการพฒันา

ผลติภณัฑ์  
2) จัดทํารายงานสรุปผลการพัฒนา และ

แนวทางการดําเนินการของผลติภณัฑ์สบูส่มนุไพร 
เครื องมือที ใช้เก็บข้อมูล 
ข้อมลูปฐมภมูิและข้อมลูทตุิยภมูิที�ได้รวบรวมไว้ 
กลุ่มเป้าหมาย 
สมาชิกกลุ่มสบู่ สมุนไพรจากตาลโตนด 

จํานวน 20 คน 
 

ผลการศึกษาและอภปิรายผล 

การดําเนินการใช้วิ ธีวิจัยเชิงคุณภาพและ 
เชิงปริมาณแบบมีสว่นร่วม สามารถสรุปผลการวิจยัและ
อภิปรายผลการวิจยัตามวตัถปุระสงค์งานวิจยัได้ ดงันี � 
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Figure 2  Palmyra fruit Pulp 

Figure 3 Ripe Palmyra fruit Pulp 

วัตถุประสงค์ที  1 เพื อพัฒนายกระดับผลิตภัณฑ์
สบู่สมุนไพรจากตาลโตนดให้มีคุณภาพและได้
มาตรฐาน 

จ า ก ก า ร ศึ ก ษ า วิ จั ย ส า ม า ร ถ ต อ บ ต า ม
วตัถปุระสงค์ของการศึกษาประเด็นที� 1 ได้ว่าหลงัจาก
ใช้กระบวนการวิจยัในการพฒันาผลิตภณัฑ์ทําให้กลุ่ม
มีศกัยภาพในการยกระดบัมาตรฐานผลิตภณัฑ์ในด้าน
คณุภาพของผลติภณัฑ์ กระบวนการผลิต รูปแบบบรรจุ
ภณัฑ์ ระบบบญัชี และการตลาด ทําให้ผู้ประกอบการ
ธุรกิจพฒันาขบวนการผลติให้มีมาตรฐาน มีการพฒันา
บคุลากรให้มีความรู้ความเข้าใจในการควบคมุคณุภาพ 
และพัฒนาผลิตภัณฑ์ตามมาตรฐานสากลช่วย
ยกระดบัคุณภาพและมาตรฐานผลิตภณัฑ์ให้เกิดการ
ความสามารถในการแข่งขนัอย่างเป็นระบบและยั�งยืน
ซึ�งสอดคล้องกับแนวคิดของกรมการพัฒนาชุมชน 
(2545) ในการส่งเสริมและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
ผลิตภัณฑ์ต้องมีคุณภาพ และมาตรฐานมีการพฒันา
อย่างต่อเนื�องสอดคล้องกับวัฒนธรรมและมีจุดเด่น
เฉพาะ ทั �งนี �ชมุชนจําเป็นจะต้องพึ�งตนเองและคิดอย่าง
สร้างสรรค์และสร้างทรัพยากรพัฒนาในองค์กรอย่าง
ต่อเนื�อง ทั �งนี �จะช่วยเพิ�มขีดมนุษย์ ที�มีความรู้โดย
คํานงึถึงผู้อปุโภคบริโภคเป็นหลกั 

 

วัตถุประสงค์ที  2 เพื อพัฒนาศักยภาพผลิตภัณฑ์
ด้านคุณภาพผลิตภัณฑ์ กระบวนการผลิต และ
บรรจุภัณฑ์ของก ลุ่มผลิตสบู่ ส มุนไพรจาก
ตาลโตนด 

2.1 ผลการพัฒนาด้านคุณภาพผลิตภณัฑ์ 
ผลก าร พัฒ นา แ บ่ง อ อ ก เ ป็ น  2  ส่ว น คื อ  

ผลการศึกษาข้อมูลพื �นฐานของสายพนัธ์ุ คุณสมบัติ
ของตาลโตนด และ ผลการวิ เคราะห์คุณสมบัติ 

ด้านเวชสําอางของสบู่สมุนไพรตาลโตนด สามารถ
สรุปได้ดงันี � 

2.1.1 ผลการศึกษาข้อมูลพื Tนฐานของ
สายพันธ์ุ คุณสมบัติของตาลโตนด ทีมวิจัยและ
กลุ่มท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์ร่วมคิด รวบรวมข้อมูลและ
วิเคราะห์คุณสมบัติของส่วนประกอบและสายพันธ์ุ
ตาลโตนด เพื�อนําข้อมลูดงักล่าวมาปรับใช้ในการผลิต
สบู่ตาลโตนดพบว่าตาลโตนดบนคาบสมุทรสทิงพระ 
มีทั �งหมด 3 สายพัน ธ์ุแต่ ที� นํ ามาใช้ ทําสบู่มี แค ่ 
2 สายพันธ์ุ ประกอบด้วย พันธ์ุกา และ พันธ์ุข้าว 
เนื�องจากตาลโตนดสายพันธ์ุขมิ �นพบได้น้อยในพื �นที�  
ซึ�งมีส่วนประกอบ 2 ส่วนในการนํามาผลิตสบู่ ได้แก่  
เนื �อลอนตาลโตนด และเนื �อผลตาลสกุ (Figure 2 และ 
Figure 3) 
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Figure 4 Herbal Palmyra fruit 

 

2.1.2 ผลการวิเคราะห์คุณสมบัติด้าน
เวชสําอางของสบู่ ตาลโตนด ผู้ วิจัยได้ส่งสบู่
ตาลโตนดไปวิเคราะห์คุณสมบัติทดสอบฤทธิ9 Anti-
tyrosinase activity เพื�อดกูารยบัยั �งการสร้างเม็ดสีเม
ลานิน และ Anti-microbial activity เพื�อการทดสอบ
ฤทธิ9 ต้ านจุล ชี พที� ภาควิ ชา เภสัช เวทและเภสัช
พฤกษศาสตร์ คณะเภสชัศาสตร์มหาวิทยาลยั สงขลา
นครินทร์ ซึ�งผลการวิเคราะห์ Anti-microbial activity 
พบว่าสบู่สมุนไพรตาลโตนด-อ่อน และตาลโตนดสุกมี
ฤทธิ9ต้านเชื �อรา T. rubrum, T. mentagrophytes และ 
M. gypseum และผลการวิเคราะห์ Anti-tyrosinase 
activity พบว่ าสบู่ สมุน ไพรตาลโตนดอ่อน  และ
ตาลโตนดสกุไมม่ีฤทธิ9ยบัยั �งเอนไซม์ไทโรซิเนสทั �งนี �จาก
ผลการทดสอบทําให้ทีมวิจัยและกลุ่มท่องเที�ยวเชิง
อนุรักษ์ ร่วมกันวิเคราะห์สิ�งที�ได้จากการศึกษามา
ปรับปรุงในส่วนของขั �นตอนการผลิตสบู่ตาลโตนด
เพื�อให้สบูม่ีประสทิธิภาพและเพิ�มมลูคา่มากขึ �น 

 

2.2 ผลการพัฒนาด้านกระบวนการผลิต 
ทีมวิจัยและกลุม่ท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์ร่วมกัน

ศกึษากระบวนการผลิตและนํามาปรับปรุงให้มีความ
เหมาะสมกบัสบู่สมุนไพรตาลโตนด ในเรื�องโรงเรือน 
และวสัดอุปุกรณ์สําหรับผลิตสบู่โดยการปรับปรุงเน้น
ถึ งมาตรฐาน ความสะอาด เ พื� อคุณภาพของ
ผลิตภัณฑ์และในส่วนของระบบการจัดการกลุ่ม
สําหรับการผลิตสบู่ จากเดิมสมาชิกสว่นใหญ่ยงัไม่มี
องค์ความรู้ในการผลิตสบู่  ดังนั �นทางผู้ วิจัยและ 
แกนนํากลุม่ร่วมกนัจดัอบรมเพื�อถ่ายทอดองค์ความรู้
ให้กับสมาชิกทุกคน ซึ�งหลังจากการอบรมพบว่า

สมาชิกที�ผ่านการอบรมสามารถผลิตสบู่อย่างมี
คุณภาพและมาตรฐาน นอกจากนี �ยังมีการปรับปรุง 
สูตรการผลิตสบู่สมุนไพรจากตาลโตนดสุกและ
ตาลโตนดอ่อนมีทั �งหมด 8 สตูร (Figure 4) จากการ
นําไปทดลองใช้กบัประชาชนกลุม่ทดลองสบู่สมนุไพร
จากตาลโตนดสกุและตาลโตนดออ่น พบวา่อตัราสว่น
ที�เหมาะสมในการผลิตสบู่ ประกอบด้วยกลีเซอรีน 
500 กรัม นํ �าผึ �งรวง 50 กรัม เนื �อตาลโตนด 25 กรัม 
เนื�องด้วยอตัราสว่นดงักลา่วมีความพึงพอใจของกลุม่
ทดลองมากที�สุดเพราะลักษณะก้อนสบู่มีสีสวย ใส  
มีกลิ�นหอม ก้อนสบู่มีเนื �อแข็งใช้ได้นานและเมื�อใช้ทํา
ให้ผิวมีความชุ่มชื�น รวมทั �งช่วยลดต้นทนุการผลติจาก
เดิมอีกด้วย  

 

2.3 ผลการพัฒนาด้านบรรจุภณัฑ์ 
จากการพฒันาผู้วิจัยได้มีการนําแบบสอบถาม

สําหรับการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ของสบู่ตาลโตนดจาก
ประชาชนกลุ่มทดลอง จํานวน 78 คน เพื�อให้มีความ
สอดคล้องกับความต้องการของตลาดพบว่าจาก 
การประเมินแบบสอบถาม ปัจจยัที�มีความสําคญัต่อ
บร ร จุภัณ ฑ์ ใ น ก า ร เ ลื อก ซื �อ สบู่ ต า ล โต น ด  คื อ 
ภาพประกอบสวยงามและเป็นเอกลกัษณ์โดยรวมมี
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Figure 5  Packaging Herbal Palmyra fruit 

ค่าเฉลี�ย 4.60 ซึ�งจากผลการศึกษามีการระดม
ความคิดระหว่างทีมวิจัยและกลุ่มท่องเที�ยวเชิง
อนรัุกษ์เพื�อออกแบบกลอ่งสําหรับบรรจุสบู่ตาลโตนด 
ซึ�งพิจารณาฐานต้นทุนเดิมของชุมชน และร่วมกัน
วิ เคราะห์จุด เด่นของชุมชนเ พื�อ เ น้นความเ ป็น
เอกลักษณ์ของท้องถิ�นเพื�อการนํามาพัฒนาบรรจุ
ภณัฑ์ (Figure 5) 

 

วัตถุประสงค์ที  3 เพื อส่งเสริมด้านการตลาดและ
การบริหารจัดการในเชิงธุรกิจของกลุ่มผลิตสบู่
สมุนไพรจากตาลโตนด  

จากผลการดําเนินงาน ทีมวิจัยและกลุ่ม
ท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์ร่วมกันระดมความคิด วางแผน
แนวทางการพัฒนาด้านการตลาดและการบริหาร
จัดการแบบมีส่วนร่วม โดยวิเคราะห์ศักยภาพของ 
แผนธุรกิจในการนํามาใช้ประโยชน์ในกลุม่ด้วยตนเอง
เช่น จุดเด่น จุดด้อย โอกาส และอุปสรรค เพื�อดึง
จุดเด่นมาใช้และลดจุดด้อยให้แก่กลุ่ม ซึ�งผลการ
วา งแ ผน ก าร ตลา ดมี กา ร กํ า หน ดสถ าน ที� ข า ย
ผลติภณัฑ์ในชมุชน บริเวณจงัหวดัสงขลาและจงัหวดั
ใกล้เคียง อีกทั �งมีการสง่เสริมการขายโดยสนบัสนนุให้
ทางกลุ่มร่วมงานการจัดแสดงสินค้าต่างๆ เพื�อเพิ�ม

ช่องทางการตลาด นอกจากนี �ทางกลุม่ยงัมีการบริหาร
จัดการธุรกิจชุมชนอย่างเป็นระบบ เพื�อการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์สบู่สมุนไพรตาลโตนดภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง ยดึมั�นในรากฐานวฒันธรรมชุมชน 
สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติฉบบัที� 11 (2553) ที�ให้ความสําคญักับการ
พฒันาคนให้มีคณุภาพ มีโอกาสเข้าถึงทรัพยากรและ
ได้รับประโยชน์จากการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม
อย่างเป็นธรรมรวมทั �งสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจด้วย
ฐานความ รู้เทคโนโลยีนวัตกรรมและความคิด
สร้างสรรค์บนพื �นฐานการผลิตและการบริโภคที�เป็น
มิตรตอ่สิ�งแวดล้อมตลอดจนน้อมนําหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นปรัชญานําทางในการ
พฒันาประเทศสูค่วามสมดลุอยา่งยั�งยืนตอ่ไป 

 
สรุป 

การศึกษาวิจัยเพื�อการพัฒนาผลิตภัณฑ์สบู่
สมนุไพรจากตาลโตนดของกลุม่ท่องเที�ยวเชิงอนรัุกษ์ 
อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ใช้กระบวนการวิจัย 
เชิงปริมาณและเชิงคณุภาพมุง่เน้นการมีสว่นร่วมของ
สมาชิกกลุ่มในทุกขั �นตอนของการดําเนินงานวิจัย 
โดยผลของการดําเนินโครงการวิจัยที�ผ่านมาเป็น
ประโยชน์ต่อกลุ่มสบู่สมุนไพรจากตาลโตนดในเรื�อง
คณุภาพผลติภณัฑ์ กระบวนการผลติ บรรจุภณัฑ์และ
ด้านการตลาด เพื�อให้สบู่มีคณุภาพได้รับการยอมรับ
และเชื�อมั�นในมาตรฐานที�ตรงตามความต้องการของ
ผู้ บริโภคโดยทางกลุ่มยังมีการบริหารจัดการที�ดี
สามารถเ พิ�มยอดขายการจําหน่ายผลิตภัณฑ์ 
นอกจากนี �ในการพฒันากระบวนการผลติทางกลุม่สบู่
สมุนไพรจากตาลโตนดยังคงใช้ประโยชน์จาก
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ท รั พ ย า ก ร ชี ว ภ า พ ภ า ย ใ น ท้ อ ง ถิ� น ค ว บ คู่ กั บ 
แนวทางการอนรัุกษ์อยา่งเหมาะสม และคุ้มคา่อีกด้วย 

 
คาํขอบคุณ 

งา นวิ จัย เ รื� อ ง กา รพัฒน าผลิต ภัณ ฑ์สบู่
สมนุไพรจากตาลโตนดของกลุม่ท่องเที�ยวเชิงอนรัุกษ์ 
อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา เป็นงานวิจัยภายใต้
โครงการส่งเสริมการจัดการทรัพยากรชีวภาพระดับ
ชุมชนและท้องถิ�น  ปี  2555 ไ ด้ รับทุนจากสํานัก
เศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (อง ค์การมหาชน)  
ซึ�ง ทีมวิจัยขอขอบคุณกลุ่มท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์ 
อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลาที�ให้ความร่วมมือใน
การดํา เ นินโครงการวิจัยและขอขอบคุณผู้ ช่วย
ศาสตราจารย์วิ เ ชียร แก้วบุญส่ง  ผู้ อํานวยการ
วิ ท ย า ลัย ภูมิ ปั ญ ญ า ชุม ช น ใ น ฐ า น ะ ที� ป รึ ก ษ า
โครงการวิจัยและข้อเสนอแนะเพื�อการเติมเต็มการ
ทํางานวิจยัในครั �งนี � 
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