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บทคดัย่อ  
การวิจัยครั �งนี �ทําการศึกษาทดสอบการยับยั �งเชื �อ Salmonella Pullorum สาเหตุของโรคขี �ขาวในไก่พื �นเมือง ของ

ผกัหวานบ้าน (Sauropus androgynus) โดยใช้สารสกัดความเข้มข้น 50 และ 100 เปอร์เซ็นต์ และสกัดด้วยเอทานอลความ
เข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ ผลการศกึษาพบวา่ สารสกดัจากผกัหวานบ้านที;สกัดด้วยเอทานอลความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ มีฤทธิ>ใน
การยบัยั �งการเจริญเติบโตของเชื �อ S. Pullorum ได้มีประสิทธิภาพที;สดุ โดยที;เวลา 24 ชั;วโมง สร้างโซนใสขนาด 5.43 มิลลิเมตร 
และที; 48 ชั;วโมง สร้างโซนใสขนาด 5.93 มิลลิเมตร แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.01) จากสารสกัดสดจาก
ผกัหวานบ้านที;ความเข้มข้น 50 และ 100 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที;การทดสอบหาคา่ความเข้มข้นตํ;าสดุที;สามารถยบัยั �งการเจริญของ
เชื �อ (minimal inhibitory concentration, MIC) และการทดสอบหาค่าความเข้มข้นตํ;าสุดที;สามารถฆ่าเชื �อได้ (minimal 
bactericidal concentration, MBC) พบวา่ สารสกดัผกัหวานบ้านด้วยเอทานอลความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ มีประสิทธิภาพมาก
ที;สดุ โดยมีคา่ MIC เทา่กบั 17.90  มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และคา่ MBC เทา่กบั 18.97  มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลําดบั แตกต่างอย่าง
มีนัยสําคญัทางสถิติ (P<0.05) กับกลุ่มของสารสกัดจากผักหวานบ้านที;ความเข้มข้น 50 และ 100 เปอร์เซ็นต์ ผลการศึกษา
สนบัสนนุแนวคิดการประยกุต์ใช้สมนุไพรในท้องถิ;นกบัการผลิตสตัว์แบบพอเพียงได้ 
คาํสาํคัญ:  สารสกดัจากผกัหวานบ้าน  โรคขี �ขาว  ไก่พื �นเมือง 

 
Abstract 

This research work is a study of an inhibition to the Pullorum disease pathogen test of Pak-wan tree 
(Sauropus androgynus) crude extracted 50, 100% and 95% ethanol extraction. The result showed that 95% ethanol 
extracted of Pak-wan tree has most effective inhibition for S. Pullorum after 24 and 48 h. It was showed 5.43 and 
5.93 mm diameter of clear zone sized respectively. Different in statistically highly significantly (P<0.01) with crude 
extracted 50 and 100%. The minimal inhibitory concentration (MIC) test and minimal bactericidal concentration 
(MBC) test, result showed that 95% ethanol extracted has most effective MIC test 17.90 mg/ml and MBC test 18.97 
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mg/ml, respectively. Different in statistically significantly (P<0.05) with crude extracted 50 and 100%. This study 
supports the concept of applying to local herbs for sufficient animal production.  
Keywords: Pak-wan tree extracted, Pullorum disease, native chicken 

   

บทนํา 

ภูมิปัญญาท้องถิ;นของไทยและภูมิปัญญา 
ชาติพนัธ์ุ เป็นภูมิปัญญาชาวบ้าน เป็นองค์ความรู้ที;
แสดงให้เห็นถึงความมีศักยภาพของบุคคล ชุมชน  
ในการดํารงชีวิต ภูมิปัญญาเหล่านี � ถือว่าเป็น
ประโยชน์ต่อครอบครัว ชุมชน สงัคมและสิ;งแวดล้อม  
ผลผลิตหรือนวัตกรรมจากภูมิปัญญาท้องถิ;นด้าน
ต่างๆ ผสมผสานกับการใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์
เชิ งบูรณาการนํามาซึ; งการพัฒนาต่อยอดด้าน
อุตสาหกรรมเกษตร สมุนไพร ยารักษาโรค และอื;นๆ 
เพื;อการปรับเปลี;ยนคณุภาพชีวิต และสขุภาพอนามยั
ให้ดีขึ �นได้ จากประเด็นปัญหาสิ;งแวดล้อมเรื;องการ
ปนเปื�อนทั �งมลภาวะและสารพิษในสิ;งแวดล้อม  
และ การสูญเสียทรัพยากรชีวภาพที;ถูกคุกคามนั �น   
ทําให้เกิดกระแสการบริโภค อุปโภคผลิตผลและ
นวตักรรมที;มาจากสารอินทรีย์ในธรรมชาติ เนื;องจาก
การคํานึงถึ งความปลอดภัย ความเป็นมิตรต่อ
สิ; ง แวด ล้อม  รวมถึ งกระแสการอนุ รั ก ษ์ ความ
หลากหลายทางชีวภาพเพื;อให้เกิดการใช้ประโยชน์
ด้านอาหาร ยา สมุนไพรอย่างยั;งยืน  ซึ;งอาจนําไปสู่
การคิดค้นผลิตภัณฑ์ที;สามารถสร้างมูลค่าทาง
เศรษฐกิจกบัชมุชนได้ อนึ;ง ในการเลี �ยงไก่พื �นเมืองของ
เกษตรกรรายยอ่ยมกัประสบปัญหาเรื;องโรคขี �ขาว หรือ 
Pullorum disease เกิดจากเชื �อ Salmonella 

Pullorum เป็นแบคทีเรียแกรมลบ สามารถติดต่อผ่าน
ทางไข่ (oocyte) ที;มากับอุจจาระ หากเชื �อปนเปื�อนใน

อาหารและนํ �า จะทําให้ให้ไก่ตัวอื;นๆ ในฝูงได้รับเชื �อ 
ไปด้วย ไก่ พื �นเมืองที;ติดเชื �อ จะอ่อนแอ ซูบผอม  
ให้ผลผลิตตํ;า ซึม ไม่กินอาหาร อ่อนเพลีย ท้องเสีย 
โดยมีอุจจาระสีขาวติดก้นและตาย ส่วนไก่ที;ไม่ตาย 
จะไม่สมบูรณ์ แคระแกร็น โดยปกติการรักษาให้ 
ยาปฎิชีวนะที;มีความไวต่อแบคทีเรียแกรมลบ เช่น 
enrofloxacin, norfloxacin และ gentamicin (Dinev, 
2010) อยา่งไรก็ตาม การใช้ยาปฎิชีวนะในสตัว์ปีก ทํา
ให้เกิดกระแสการต่อต้านจากผู้บริโภค ที;ตระหนกัถึง
อันตรายจากสารตกค้างในผลิตภัณฑ์จากสัตว์ 
ทางเลือกหนึ;งที;น่าสนใจ ที;สามารถแก้ไขปัญหานี � คือ 
การหันมาใช้สารสกัดจากผักหวานบ้าน ซึ;งพบว่า 
ผักหวานบ้าน เป็นพืชที;มีการเพาะปลูกอยู่ทั;วไป  
หาได้ง่าย จากการค้นคว้าเอกสารเบื �องต้นนั �น พบว่า 
ผกัหวานบ้านมีสรรพคุณ แก้ไข้ ถอนพิษไข้ แก้ตวัร้อน 
ใช้แก้ตาอักเสบ รักษาแผลในจมูก เป็นต้น (นันทวัน, 
2542) การศึกษานี �มีจุดประสงค์เพื;อศึกษาเกี;ยวกับ
ประสิทธิภาพของสารสกัดจากผกัหวานบ้าน ต่อการ
ยบัยั �งเชื �อสาเหตุของโรคขี �ขาวในไก่พื �นเมือง เพื;อเป็น
ข้อมูลเบื �องต้นของการนําพืชผกัสมุนไพรพื �นบ้านมา
บรูณาการกบัการเลี �ยงไก่พื �นเมืองอยา่งมีประสิทธิภาพ 
โดยที;ไม่เกิดการตกค้างที;เป็นอันตรายต่อตัวไก่ และ
เกษตรกรผู้ เลี �ยง อีกทั �งเป็นการส่งเสริมการใช้พืช
สมนุไพรใกล้ตวั ที;มีอยู่มาใช้ให้เกิดประโยชน์มากที;สดุ 
และเพื;อเป็นแนวทางสําหรับการศึกษาค้นคว้า และ
งานวิจยัเกี;ยวกบัอตุสาหกรรมการเลี �ยงสตัว์ตอ่ไป 
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วิธีการศึกษา 
การเตรียมสารสกัดจากผักหวานบ้าน 

วิธีการเตรียมสารสกดัจากผกัหวานบ้าน ทําได้
โดยนําผกัหวานบ้านสดนํ �าหนกั 100 กรัม มาคั �นเอา
นํ �าสกดั โดยการปั;นในเครื;องปั;น เติมนํ �า 10 มิลลิลิตร 
เพื;อให้ปั;นได้ง่าย กรองด้วยผ้าขาวที;สะอาดปราศจาก
เชื �อเพื;อแยกกากออก จะได้สารสกัดที;ความเข้มข้น 
100 เปอร์เซ็นต์ สว่นการเตรียมสารสกดัผกัหวานบ้าน
ด้วยเอทานอลความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ ทําได้โดย  
ผกัหวานบ้านสดนํ �าหนกั 100 กรัม เข้าตู้อบแห้งด้วย
ลมร้อนที;อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา
ประมาณ 6 ชั;วโมง เมื;อผกัหวานบ้านแห้งดีแล้วนํามาบด
ให้เป็นผง ชั;งผกัหวานบดผงนํ �าหนกั 5 กรัม ต่อเอทานอล 
150 มิลลิลิตร ปิดฝาขวดให้แน่น เขย่าที;อตัรา 150 
รอบตอ่นาที ที;อณุหภมูิห้อง เป็นเวลา 3 วนั กรองด้วย
กระดาษกรองเบอร์ 4 เก็บสารสกดัที;ได้ในขวดสีชาปิด
ฝาให้แนน่สนิท (สภุาพร และกญัณาญาภคั, 2550) 
 
การศึกษาประสิ ท ธิ ภาพของสารสกั ดจาก
ผักหวานบ้านต่อการยบัยั �งเชื �อสาเหตุก่อโรคขี �ขาว 

การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดจาก
ผกัหวานบ้าน ตอ่การยบัยั �งเชื �อสาเหตกุ่อโรคโรคขี �ขาว 
โดยใช้วิธี disc diffusion โดยนําเชื �อสาเหตขุองโรค- 
ขี �ขาว หรือ Pullorum disease หรือ bacterial white 
disease เกิดจากเชื �อแบคทีเรียแกรมลบ Salmonella 

Pullorum ทําการทดสอบฤทธิ>การยบัยั �งเชื �อแบคทีเรีย
ของสารสกดัจากผกัหวานบ้านได้ ทั �งหมด 3 วิธี คือ 

1. ก า ร ท ด ส อ บ ห า บ ริ เ ว ณ ยั บ ยั �ง เ ชื �อ 
(inhibition zone) ด้วยวิธี disc diffusion techniques 
ทําการทดลองโดย เตรียมเชื �อ S. Pullorum โดยเลี �ยง

ในอาหาร NB (nutrient broth) ที;เติม NaCl  

1.5 เปอร์เซ็นต์ บ่มที; 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา  
24 ชั;วโมง นําไปเทียบความขุ่นเท่ากับสารละลาย
มาตรฐาน Mc Farland No. 0.5 นําไป swab ลงบน
อาหารเลี �ยงเชื �อ TSA (tryptic soy agar) หยดสาร
สกดัจากผกัหวานบ้านลงบน paper disc ขนาด 5 
มิลลิเมตร ปริมาตร 25 ไมโครลิตร/จาน แล้วนํา 
ไปวางบนจานเพาะเชื �อ TSA ที;เตรียมไว้ บ่มที;  
37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั;วโมง บนัทึกผลโดย
การวดัขนาดเส้นผ่านศนูย์กลางของ inhibition zone  
ทําการทดลอง 3 ซํ �า 

2. การทดสอบหาค่าความเข้มข้นตํ;าสุดที;
สามารถยบัยั �งการเจริญของเชื �อ (minimal inhibitory 
concentration, MIC) ด้วยวิธี broth dilution 
technique การทดสอบหาค่า MIC ของเชื �อ S. 

Pullorum ของสารสกดัจากผกัหวานบ้านจะใช้อาหาร
เลี �ยงเชื �อคือ Mueller Hinton broth (MHB) โดย
เริ;มต้นนําหลอดทดลองซึ;งผ่านการฆ่าเชื �อ จํานวน 10 
หลอด ทําการดดูอาหารเลี �ยงเชื �อ (NB) ใสล่งในหลอด
ที; 2-10 หลอดละ 1 มิลลิลิตร แล้วดูดสารสกัดที;
ต้องการศึกษาลงในหลอดที; 1 และ 2 หลอดละ  
1 มิลลิลิตร ต่อจากนั �นดูดสารในหลอดที; 2 จํานวน  
1 มิลลลิติร ใสล่งในหลอดที; 3 ทําซํ �าทํานองเดียวกนันี �
ไปจนถึงหลอดที; 9 สําหรับหลอดที; 9 เมื;อผสมสาร
สกัด แ ละ อ า ห า ร เ ลี �ย ง เ ชื �อ เ ข้ า กัน ไ ด้ ดี แ ล้ ว ดูด
สารละลายทิ �งไป 1 มิลลลิิตร สว่นหลอดที; 10 จะมีแต่
อาหารเลี �ยงเชื �อเพียงอย่างเดียวไม่มีสารสกดั จึงใช้เป็น 
positive control จากนั �นเติมเชื �อแบคทีเรียที;ต้องการ
ทดสอบลงไปในทุกหลอด หลอดละ 1 มิลลิลิตร แล้ว  
นําไปบ่มที;อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา  
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16-18 ชั;วโมง การอ่านผลหา MIC ให้สงัเกตความขุ่น
ของเชื �อที; เ กิดขึ �นในแต่ละหลอดเปรียบเทียบกับ 
positive control 

3. การทดสอบหาค่าความเข้มข้นตํ;าสุดที;
สามารถฆา่เชื �อได้ (minimal bactericidal concentration, 
MBC) ด้วยวิธี agar dilution technique จากค่า MIC 
สามารถนํามาหาคา่ MBC ได้ โดยนําหลอดที;ไม่มีความ
ขุน่จากการทดสอบหาค่า MIC ไปเทและเกลี;ย (spread 
plate) ลงบนอาหาร MHB สําหรับเชื �อ S. Pullorum 
ความเข้มข้นของสารสกดัที;สามารถฆา่เชื �อได้ จะสงัเกต
ไมพ่บการเจริญของเชื �อแบคทีเรีย S. Pullorum บนจาน
อาหารเลี �ยงเชื �อดงักลา่ว 

การเก็บข้อมูล ทําการวัดขนาดเส้นผ่าน
ศนูย์กลางของ inhibition zone หน่วยเป็นมิลลิเมตร  
หาคา่ความเข้มข้นตํ;าสดุที;สามารถยบัยั �งการเจริญของ
เชื �อ และหาค่าความเข้มข้นตํ;าสดุที;สามารถฆ่าเชื �อได้ 
จากนั �นทําการวิเคราะห์ทางสถิติ โดยนําข้อมูลที;ได้มา
ทําการวิ เคราะห์เพื;อหาค่าความแปรปรวน และ
เปรียบเทียบคา่ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี;ยในแต่ละ
กลุ่มการทดลอง ด้วยวิธี Duncan’s new multiple 
range test โดยใช้โปรแกรม SAS (statistical analysis 
system) system for windows version 9.0  

 
 

ผลการศึกษา 
การทดสอบหาบริเวณยับยั �งเชื �อ (inhibition zone) 
ด้วยวิธี disc diffusion techniques   
 

การทดสอบหาบริเวณยับยั �งเชื �อ (inhibition 
zone) ของสารสกัดจากผกัหวานบ้าน  ที;ความเข้มข้น
ตา่งๆ คือ 50, 100 เปอร์เซ็นต์ และผกัหวานบ้านสกดัด้วย
เอทานอลความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์  เป็นตวัทําละลาย 
ตอ่การยบัยั �งเชื �อสาเหตขุองโรคขี �ขาวในไกพื่ �นเมือง พบวา่ 

สารสกัดผักหวานบ้านด้วยเอทานอลความเข้มข้น  
95 เปอร์เซ็นต์ ที;มีฤทธิ>ในการยบัยั �งการเจริญของเชื �อ  
S. Pullorum ได้อยา่งมีประสทิธิภาพมากที;สดุ โดยที;เวลา 
24 ชั;วโมง สร้างโซนใสขนาด 5.43 มิลลิเมตร และที;  
48 ชั;วโมง สร้างโซนใสขนาด 5.93 มิลลิเมตร แตกต่าง
อย่างมีนยัสําคัญทางสถิติ (P<0.01) จากสารสกัดจาก
ผกัหวานบ้าน ที;ความเข้มข้น 50 และ 100 เปอร์เซ็นต์ 
โดยสารสกัดจากผักหวานบ้าน ที; ความเข้ มข้ น  
50 เปอร์เซ็นต์ ที;เวลา 24 และ 48 ชั;วโมง สร้างโซนใส
ขนาด 2.97 และ 3.16 มิลลิเมตร ตามลําดบั ในขณะที; 
สารสกดัจากผกัหวานบ้านที;ความเข้มข้น 100 เปอร์เซ็นต์ 
ที;เวลา 24 และ 48 ชั;วโมง สร้างโซนใสขนาด 3.77  
และ 3.97 มิลลเิมตร ตามลาํดบั  

Table 1   Result of Pak-wan tree extraction various level on Inhibition zone by disc diffusion techniques.   
 

treatment 
diameter of clear zone (mm) 

%CV F-test  Pak-wan tree crude 
extracted 50% 

Pak-wan tree crude 
extracted 100% 

Pak-wan tree extracted 
by ethanol 95% 

incubation period 
- 24-hour 
- 48-hour 

2.97b 
3.16b 

3.77b 
3.97b 

5.43a 
5.93a 

14.79 
15.46 

0.0064 
0.0061 

** 
** 

            ** Different letters indicates a different statistically significant at p<0.01. 
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Figure 1  The result of clear zone sized (inhibition zone) of Pak-wan tree extraction by disc diffusion 
techniques. 

 

การทดสอบการหาค่าความเข้มข้นตํW า สุดทีW
สามารถยับยั �งการเจริญของเชื �อ (MIC) และผล
การทดสอบหาค่าความเข้มข้นตํWาสุดทีWสามารถ
ฆ่าเชื �อได้ (MBC) ของสารสกัดจากผักหวานบ้าน 
 

การทดสอบหาค่าความเ ข้ม ข้นตํ; าสุด ที;
สามารถยบัยั �งการเจริญของเชื �อ (MIC) S. Pullorum 
สาเหตุของโรคขี �ขาวในไก่พื �นเมือง สารสกัดจาก
ผักหวานบ้านที;ความเข้มข้นต่างๆ คือ 50, 100 
เปอร์เซ็นต์ และผกัหวานบ้านสกดัด้วยเอทานอลความ
เข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์  เป็นตวัทําละลาย พบว่า ค่า 

MIC ของสารสกดัจากผกัหวานบ้านที;ความเข้มข้น 50 
เปอร์เซ็นต์ มีค่าความเข้มข้นสงูสดุ เท่ากับ 21.18 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ไม่แตกต่างทางสถิติกับสารสกัด
จากผกัหวานบ้านที;ความเข้มข้น 100 เปอร์เซ็นต์ มีคา่ 
MIC เทา่กบั 20.76 มิลลกิรัม/มิลลลิิตร อย่างไรก็ตาม

ทั �งสองกลุ่ม พบแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(P<0.05) และผักหวานบ้านสกัดด้วยเอทานอล 
ความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ โดยมีค่า MIC เท่ากบั 

17.90 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ส่วนการทดสอบหาค่า
ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ตํ; า สุด ที; สามารถฆ่ าเ ชื �อ  (MBC)  
S. Pullorum ด้วยสารสกดัจากผกัหวานบ้านที;ความ
เข้มข้นต่างๆ คือ 50, 100 เปอร์เซ็นต์ และ
ผกัหวานบ้านสกัดด้วยเอทานอลความเข้มข้น 95 
เปอร์เซ็นต์ เป็นตวัทําละลาย พบวา่คา่ MBC ของสาร
สกดัจากผกัหวานบ้านที;ความเข้มข้น 50 เปอร์เซ็นต์ 

มีค่าความเข้มข้นสงูสดุ มีเท่ากับ 22.61 มิลลิกรัม/
มิลลิลิตร ไม่แตกต่างทางสถิติกับสารสกัดจาก
ผกัหวานบ้านที;ความเข้มข้น 100 เปอร์เซ็นต์ มีค่า MIC 
เท่ากบั 22.62 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร อย่างไรก็ตามทั �ง
สองกลุ่ม พบแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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(P<0.05) และผกัหวานบ้านสกดัด้วยเอทานอลความ
เข้มข้น 95  เปอร์เซ็นต์  โดยมีคา่ MBC เทา่กบั 18.97 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ซึ;งการสกัดสารออกฤทธิ>จาก
ผกัหวานบ้านด้วยวิธีการต่างๆ มีผลต่อสรรพคณุของ

สารออกฤทธิ>ที;ได้ เพราะเมื;อทําการสกัดด้วยตัวทํา
ละลายแอลกอฮอล์ สามารถสกัดเอาสารออกฤทธิ>

ออกมาได้มากที;สดุ  

 

Table 2  Result of minimal inhibitory concentration (MIC) test and minimal bactericidal concentration (MBC) 
test by agar dilution technique from Pak-wan tree extracted. 

 

action 

                                treatment 

%CV F-test  
Pak-wan tree 

crude 
extracted 

50% 

Pak-wan tree 
crude 

extracted 
100% 

Pak-wan tree 
extracted by 
ethanol 95% 

 

- MIC (mg/ml) 
- MBC (mg/ml) 

21.18a 
22.61a 

20.76a 
22.64a 

17.90b 
18.97b 

 6.41 
7.16 

0.039 
0.042 

* 
* 

              * Different letters indicates a different statistically significant at p<0.05. 
 

 
Figure 2  The result of minimal inhibitory concentration (MIC) test and minimal bactericidal               

concentration (MBC) test by agar dilution technique. 
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อภปิรายผล 

จากผลการทดลองการทดสอบหาบริเวณ
ยบัยั �งเชื �อ (Inhibition zone) ด้วยวิธี disc diffusion 
techniques พบวา่ สารสกดัจากผกัหวานบ้านที;ความ
เข้มข้นตา่งๆ มีความสามารถในการยบัยั �งเชื �อก่อโรค- 
ขี �ขาวที;แตกต่างกัน ดูจากขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ของโซนใสที;เกิดขึ �น โดยเปรียบเทียบกบังานวิจยัของ 
ศรัญญา และคณะ (2553) ที;ทําการศกึษาผลของสาร
สกัดจากมะเขือพวงในการยับยั �งแบคทีเรียก่อโรค 
E. coli, S. aureus และ S. Typhimurium พบวา่ ฤทธิ>

ในการยบัยั �งเชื �อของสารสกดัหยาบจากมะเขือพวงสด
และแห้งสามารถยับยั �งการเจริญเติบโตของเชื �อ
แบคทีเรียที;นํามาทดสอบได้ทั �ง 3 ชนิด เป็นเพราะ
มะเขือพวงจัดเ ป็นพืชที;มี รายงานว่ามีป ริมาณ
สารประกอบฟีนอลิกสูง สังเกตได้จากการเกิด 
สีนํ �าตาลอย่างรวดเร็ว ซึ;งสารในกลุ่มฟีนอลิก 
มีคุณสมบัติในการต้านเชื �อจุลินทรีย์ได้ดี จากการ
ทดสอบการยบัยั �งการเจริญเติบโตของเชื �อแบคทีเรีย
ทั �ง 3 ชนิด พบวา่สารสกดัหยาบจากมะเขือพวงแห้งที;
ความเข้มข้น 100 เปอร์เซ็นต์ ทําให้มีเส้นผ่านศนูย์กลาง
ของโซนใส เท่ากับ 1.5, 1.6 และ 1.4 เซนติเมตร 
ตามลําดบั และความเข้มข้น 50 เปอร์เซ็นต์ มีเส้น
ผ่านศนูย์กลางของโซนใส เท่ากบั 1.35, 1.27 และ 
1.22 เซนติเมตร ตามลําดบั อย่างไรก็ตาม แม้ว่าสาร
สกัด ห ย า บ จ า ก ม ะ เ ขื อ พ ว ง แ ห้ ง  แ ล ะ สด จ ะ มี
ประสิทธิภาพในการยับยั �งการเจริญเติบโตของเชื �อ
แบคทีเรียทั �ง 3 ชนิดได้ แตค่วามสามารถในการยบัยั �ง
เชื �อแบคทีเ รียบางชนิดโดยดูจากขนาดเส้นผ่าน
ศนูย์กลางของโซนใส ยงัมีขนาดเลก็ ซึ;งน่าจะเกิดจาก
สารบางชนิดในมะเขือพวงที;มีฤทธิ>ในการยับยั �งการ

เจริญของแบคทีเรียในปริมาณน้อย และขึ �นอยู่กับ
ชนิดของแบคทีเรีย โดยเฉพาะคุณสมบัติทาง
สรีรวิทยาของแบคทีเรีย เช่น คณุสมบตัิของผนงัเซลล์
จึงทําให้โซนใสมีขนาดเลก็  

การทดสอบการหาค่าความเข้มข้นตํ;าสุด 
ที;สามารถยบัยั �งการเจริญของเชื �อจากผกัหวานบ้าน
นั �น มีฤทธิ>ฆ่าเชื �อก่อโรคค่อนข้างตํ;า สอดคล้องกับ  
นศุวดี และสมใจ (2553) ที;ทําการศึกษาเกี;ยวกบัการ
ทดสอบการยับยั �งเชื �อแบคทีเรียที;ก่อเกิดสิวของสาร
สกดัจากพืชสมนุไพร โดยทําการวิจยัในสารสกดัจาก
เปลือกมงัคุด ขมิ �นชนั และใบบวับก ผลการทดสอบ
ทําให้ทราบว่าสารสกัดจากเปลือกมังคุด ที;ความ
เข้มข้น 12.5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร สามารถยบัยั �งการ
เจริญของเชื �อ P. acnes และที;ความเข้มข้น 6.25 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร สามารถยบัยั �งการเจริญของเชื �อ 
S. aureus ได้ ซึ;งเป็นสารสกดัที;มีความเข้มข้นตํ;าที;สดุ 
ในสารสกดัทั �งหมด 3 ชนิด ที;ทําการศึกษา สารสกดั
จากขมิ �นชนั และใบบวับกต้องใช้ความเข้มข้นที;สงูกวา่
ในการยบัยั �งการเจริญของเชื �อ P. acnes และ S. aureus 
กล่าวคือสารสกัดจากขมิ �นชันต้องใช้ความเข้มข้นที; 
25 และ 12.5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ในการยบัยั �งเชื �อ  
P. acnes และ S. aureus ตามลาํดบั 

 
สรุป 

สา ร สกัด จ า ก ผัก ห ว า น บ้ า น  ( Sauropus 

androgynus) ที;สกดัด้วยเอทานอลความเข้มข้น 95 
เปอร์เซ็นต์ เป็นตวัทําละลาย มีฤทธิ>ในการยบัยั �งการ
เ จ ริ ญ เ ติ บ โ ต ข อ ง เ ชื �อ ส า เ ห ตุ ข อ ง โ ร ค ขี �ข า ว 
(Salmonella Pullorum) ในไก่พื �นเมืองได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ โดยที;เวลา 24 ชั;วโมง สร้างโซนใส
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ขนาด 5.43 มิลลิเมตร และที; 48 ชั;วโมง สร้างโซนใส
ขนาด 5.93 มิลลิเมตร แตกต่างอย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิติ (P<0.01) จากสารสกัดจากผักหวานบ้านที;
ความเข้มข้น 50 และ 100 เปอร์เซ็นต์ (สารสกดัจาก
ผกัหวานบ้าน ที;ความเข้มข้น 50 เปอร์เซ็นต์ ที; 24 
และ 48 ชั;วโมง สร้างโซนใสขนาด 2.97 และ 3.16 
มิลลเิมตร ตามลําดบั และสารสกดัจากผกัหวานบ้าน 
ที;ความเข้มข้น 100 เปอร์เซ็นต์  ที; 24 และ 48 ชั;วโมง 
สร้างโซนใสขนาด 3.77 และ 3.97 มิลลิเมตร 
ตามลําดับ โดยไม่พบความแตกต่างกันทางสถิติ
ระหวา่งสองกลุม่นี �) 

ส่วนการทดสอบหาค่าความเข้มข้นตํ;าสุด 
ที;สามารถยบัยั �งการเจริญของเชื �อ และความเข้มข้น
ตํ; าสุด ที;สามารถฆ่า เ ชื �อ  พบว่า  สารสกัดจาก
ผักหวานบ้านที;สกัดด้วยเอทานอลความเข้มข้น  
95 เปอร์เซ็นต์ มีความเข้มข้นตํ;าสดุที;สามารถยบัยั �ง
การเจริญของเชื �อ และฆ่าเชื �อ S. Pullorum แตกต่าง
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) จากกลุ่มที;ใช้
สารสกัดจากผกัหวานบ้านที;ความเข้มข้น 50 และ 
100 เปอร์เซ็นต์ โดยมีค่า MIC เท่ากับ 17.90 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และค่า MBC เท่ากับ 18.97 
มิลลิก รัม /มิลลิลิตร  ตามลําดับ  (สารสกัดจาก
ผกัหวานบ้าน ที;ความเข้มข้น 50 เปอร์เซ็นต์ มีค่า 
MIC เท่ากบั 21.18 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และค่า MBC 
เท่ากบั 22.61 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และสารสกดัจาก
ผกัหวานบ้านที;ความเข้มข้น 100 เปอร์เซ็นต์ โดยมีค่า 
MIC เท่ากบั 20.76 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และค่า MBC 
เท่ากบั 22.64 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลําดบั โดยไม่
พบความแตกตา่งทางสถิติระหว่างสองกลุม่นี �) ดงันั �น 
สามารถนําเอาผลการทดลองข้างต้นมาประยุกต์ใช้

กบัพืชผกัสมนุไพรพื �นบ้านชนิดอื;นๆ เพื;อบรูณาการกบั
การเลี �ยงไก่พื �นเมืองแบบพอเพียงโดยพึ;งพาปัจจยัที;มี
ในชุมชน ที;ไม่เกิดการตกค้างของสารที;เป็นอนัตราย
ตอ่ตวัไก่ และเกษตรกรผู้ เลี �ยง ทั �งเป็นการสง่เสริมการ
ใช้พืชสมุนไพรใกล้ตัว ที;มีอยู่ในชุมชนมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์มากที;สดุ 

 
คาํขอบคุณ 

งานวิจัยนี �ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ 
จากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
ง บ ป ร ะ ม า ณ ร า ย จ่ า ย  ( เ งิ น ร า ย ไ ด้ )  ป ร ะ จํ า ปี
งบประมาณ พ.ศ. 2556 
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