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บทคดัย่อ 
 

ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการเจริญของผกักาดขาวไดโตเกียวข้ึนอยู่กับชนิดของดินและปริมาณการให้น ้ า  
โดยเกษตรกรไดพ้บปัญหาเก่ียวกบัอตัราการรอดท่ีต ่าของผกักาดขาวไดโตเกียวในระยะเพาะกลา้ ดงันั้นผูวิ้จัย 
จึงมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาอิทธิพลของชนิดของดินและปริมาณการใหน้ ้ าท่ีมีต่อการเจริญของผกักาดขาวไดโตเกียว
ภายหลังการเพาะกล้าอายุ 28 ว ัน ท าการทดลองโดยมีปัจจัยในการปลูก คือ ดิน 3 ชนิด (ดินร่วน ดินทราย  
และดินร่วนปนทราย) และการใหน้ ้ า 3 ระดบั (10, 20 และ 30 มิลลิลิตรต่อวนั) เก็บขอ้มูลการเจริญภายหลงั 
การเพาะกลา้ ไดแ้ก่ ร้อยละการรอด น ้าหนกัสด ความสูงของตน้ และความยาวราก ผลการวิจยัพบว่า ชนิดของดิน 
มีอิทธิพลต่อการเจริญ โดยการเพาะกลา้ในดินร่วนมีความเหมาะสมส าหรับการเพาะกลา้ผกักาดขาวไดโตเกียว 
เน่ืองจากให้ค่าเฉล่ียของร้อยละการรอด น ้าหนกัสด และความยาวรากสูงท่ีสุด ซ่ึงมีค่าเท่ากบัร้อยละ 69.63, 0.019 
กรัม และ 2.58 เซนติเมตร ตามล าดบั แต่ไม่พบอิทธิพลของปริมาณการให้น ้ า รวมถึงไม่มีอิทธิพลร่วมระหว่าง 
ชนิดของดินและปริมาณการใหน้ ้าท่ีมีต่อผลการทดลองทั้งหมด 
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ABSTRACT 
 

Factors related to the growth of Chinese cabbage (pai-tsai) depends on the soil type and the amount of 
watering. The farmers have found problems with the low survival rate of Chinese cabbage (pai-tsai) in the 
seedling stage. Therefore, the objective of this research was to study the influence of soil type and amount of 
watering supply on the growth of Chinese cabbage (pai-tsai) after 28-day seedling. The experiment was 
conducted with planting factors which were three types of soil (loam, sand, and sandy loam) and three levels of 
watering (10, 20, and 30 milliliters per day). After planting, the researchers collected survival percentage, fresh 
weight, plant height, and root length. The results of the research showed that soil types influenced the growth of 
Chinese cabbage (pai-tsai). The loam was suitable for planting the Chinese cabbage (pai-tsai). Since the loam 
gave the highest average survival percentage (69.63%), fresh weight (0.019 grams), and root length (2.58 
centimeters). This experiment also showed that there were no influence of watering and no interaction effect 
between soil types and watering on all results. 
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บทน า 
ผกักาดขาวไดโตเกียวมีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า 

Lactuca sativa var. crispa L. ช่ือสามัญคือ Chinese 
cabbage (pai-tsai) อ ยู่ ใ น ว ง ศ์  Brassicaceae มี ถ่ิ น
ก าเนิดอยู่ทางตอนเหนือของประเทศจีน เป็นผกัใน
ตระกูลกะหล ่า ลกัษณะคลา้ยผกักาดขาวปลี แตกต่าง
กนัตรงลกัษณะใบของผกักาดขาวไดโตเกียวจะไม่ห่อ
เป็นหัวและมีก้านใบแคบ ผกักาดขาวไดโตเกียวมี
สรรพคุณทางยา เช่น แกไ้อ ขบัเสมหะ แกพิ้ษจากสุรา 
ช่วยย่อยอาหาร ขบัปัสสาวะ ท าใหข้บัถ่ายไดง่้าย ใน
ต ารายา จีนมีการใช้ รักษาโรคขาดวิตา มินและ
แคลเซียมในเด็ก ช่วยป้องกนัมะเร็งในล าไส้ มีโฟเลต 
(Folate) ช่วยควบคุมระบบเส้นประสาทและ DNA 
ของทารกในระยะครรภ์ 3 เดือนแรก มีผลต่อการ
สงัเคราะห์สาร DNA ในร่างกาย และช่วยใหเ้มด็เลือด
แดงแข็งแรง มีคุณภาพดี ผ ักกาดขาวไดโตเกียว
สามารถปลูกได้ทั้ งบนดินและในน ้ า ส าหรับดินท่ี
เหมาะสมกับการปลูกคือ ดินร่วน ในดินเหนียวก็

สามารถปลูกได ้แต่ตอ้งท าให้ดินสามารถระบายน ้ า
ไดดี้ ส่วนวิธีการปลูกในน ้าอาจใชฟ้องน ้าช่วยในการ
ปลูก ซ่ึงเรียกว่าวิธีการปลูกแบบไฮโดรโปนิกส์ การ
ปลูกควรให้น ้ าอย่างนอ้ยวนัละ 2 คร้ัง ไม่ควรขาดน ้ า 
และได้รับแสงแดดตลอดทั้ งว ัน (Posalak, 2016; 
Duangsumrit and Mingkwan, 2018) 

Posalak (2016)  ได้ศึกษาผลของน ้ าหมัก
ชีวภาพจากผกัตบชวาและหอยเชอร่ี ต่อปริมาณสารสี
ท่ีใช้ในการสังเคราะห์ด้วยแสงและปริมาณกรด
แอสคอร์บิกในผกักาดขาวไดโตเกียวภายใต้ระบบ
ป ลูกแบบไฮโดร โป นิ ก ส์  ผ ลก า ร วิ จัย พบว่ า 
ผกักาดขาวไดโตเกียวท่ีไดรั้บน ้าหมกัชีวภาพจากหอย
เชอร่ีในอตัรา 1 : 1000 มีผลท าใหน้ ้ าหนกัแหง้รวมต่อ
ตน้ พ้ืนท่ีใบรวมต่อตน้ อตัราการเจริญสัมพทัธ์ และ
อตัราส่วนน ้ าหนักแห้งรากต่อต้นมีค่ามากท่ีสุด น ้ า
หมกัชีวภาพสูตรผสมในอตัรา 1 : 500 มีผลท าให้
น ้ าหนกัใบจ าเพาะมีค่ามากท่ีสุด และสารละลายธาตุ
อาหารสูตรปกติท าให้มีความสูงมากท่ีสุด แต่ให้ผล



 วารสารวิจยั มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั 14(1) : 185-196 (2565) 187 
 

ไม่แตกต่างกนัทางสถิติกบัน ้ าหมกัชีวภาพจากหอย
เชอร่ีในอตัรา 1 : 500 นอกจากน้ีน ้ าหมกัชีวภาพจาก
หอยเชอร่ีในอัตรา  1 : 500 มีผลท าให้ปริมาณ
คลอโรฟิลล ์ ปริมาณแคโรทีนอยด์ และปริมาณเบตา้
แคโรทีนในใบของผกักาดขาวไดโตเกียวมีค่าสูงท่ีสุด 
ส่วนน ้ าหมกัชีวภาพจากผกัตบชวาในอตัรา 1 : 500 
ส่งผลให้ปริมาณกรดแอสคอร์บิกส์ในใบมีค่ามาก
ท่ีสุด จากผลทดลองคร้ังน้ีแสดงเห็นไดว้่า การใชน้ ้ า
หมักชีวภาพจากหอยเชอร่ีมีผลต่อการเจริญของ
ผกักาดขาวไดโตเกียวมากท่ีสุด และ Duangsumrit 
and Mingkwan (2018) ได้ศึกษาการใช้อตัราส่วนท่ี
เหมาะสมของปุ๋ยหมักชีวภาพจากใบยูคาลิปตัส 4 
ร ะดับ  ท่ี ส่ ง ผล ต่ อก า ร เ จ ริญของผักก าดข า ว 
ไดโตเกียวเบกาน่า ไดแ้ก่ การไม่ใชปุ๋้ยและใชปุ๋้ยหมกั
ชีวภาพจากใบยูคาลิปตัสในอตัรา 75, 90 และ 105 
มิลลิลิตรต่อน ้า 1,000 มิลลิลิตร ผลการวิจยัพบว่า การ
ใชปุ๋้ยหมกัชีวภาพจากใบยูคาลิปตสั 105 มิลลิลิตรต่อ
น ้ า 1,000 มิลลิลิตร ท าให้ผกักาดขาวมีค่าเฉล่ียความ
สูง ความกวา้งใบ ความยาวใบ และน ้ าหนกัสดมาก
ท่ีสุด ในขณะท่ีการไม่ใช้ปุ๋ยท าให้ผ ักกาดขาวมี
ผลผลิตต ่าท่ีสุด จึงกล่าวไดว้่า การใชปุ๋้ยหมกัชีวภาพ
จากใบยูคาลิปตสัในอตัรา 105 มิลลิลิตรต่อน ้า 1,000 
มิลลิลิตร สามารถช่วยเพ่ิมผลผลิตของผกักาดขาวได้
เป็นอย่างดี จากผลการศึกษาขา้งตน้ พบว่า ปัจจยัท่ี
เก่ียวข้องกับการเจริญของผกักาดขาวไดโตเกียว
ข้ึนอยู่กับน ้ าหมักชีวภาพและปริมาณของปุ๋ยหมัก 
นอกจากน้ี Posalak (2016) และ Duangsumrit and 
Mingkwan (2018) ได้ส รุปในงานวิจัยตรงกันว่ า
ผกักาดขาวไดโตเกียวสามารถเจริญไดท้ั้งบนดินและ
ในน ้ า โดยเกษตรกรไดพ้บปัญหาเก่ียวกบัอตัราการ
รอดท่ีต ่าของผกักาดขาวไดโตเกียวในระยะเพาะกลา้ 
(25-30 วนั) ดงันั้นผูวิ้จยัจึงมีแนวคิดท่ีจะศึกษาผลของ
ชนิดของดินและปริมาณการให้น ้ าท่ีมีต่อการเจริญ
ของตน้กลา้ผกักาดขาวไดโตเกียวในระยะเพาะกลา้ 

28 วนั เน่ืองจากเป็นระยะเพาะกลา้ท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
โดยศึกษาร้อยละการรอด น ้ าหนักสด ความสูงของ
ต้น และความยาวราก ผลการศึกษาคร้ังน้ีจะช่วย
แก้ปัญหาให้แก่เกษตรกรท่ีท าการปลูกผกักาดขาว 
ไดโตเกียว ช่วยให้เกษตรกรทราบว่า ดินชนิดใดและ
การให้น ้ าระดบัใดท่ีเหมาะสมต่อการเจริญในระยะ
เพาะกลา้ของผกักาดขาวไดโตเกียว ซ่ึงจะช่วยเพ่ิม
ผลผลิตและรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกรในอนาคตต่อไป 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
ศึกษาชนิดของดินและปริมาณการใหน้ ้ าต่อ

การ เจริญของตน้กลา้ผ กักาดขาวไดโตเกียว ท่ี
มหาวิทยาลยัทกัษิณ วิทยาเขตพทัลุง โดยเร่ิมตน้เพาะ
เมล็ดผักกาดขาวไดโตเกียว พันธ์ุ เบกาน่า  6803 
ระหวา่งวนัท่ี 6 กนัยายนถึง 3 ตุลาคม พ.ศ. 2562 รวม
ระยะเวลาเพาะตน้กลา้ 28 วนั วางแผนการทดลอง
แบบ 3 × 3 แฟกทอเรียลชนิดสุ่มสมบูรณ์ (3 × 3 
Factorial in completely randomized design) จ านวน 
3 ซ ้ าๆ ละ 15 ตน้ มีปัจจยัในการปลูก คือ ปัจจยัท่ี 1 
ดิน 3 ชนิด ไดแ้ก่ ดินร่วน ดินทราย และดินร่วนปน
ทราย ปัจจยัท่ี 2 การใหน้ ้ า 3 ระดบั ไดแ้ก่ 10, 20 และ 
30 มิลลิลิตรต่อวนั ดงันั้นจะมีอิทธิพลร่วม 9 รูปแบบ 
ไดแ้ก่ ดินร่วนโดยใหน้ ้ า 10 มิลลิลิตรต่อวนั ดินร่วน
โดยให้น ้ า 20 มิลลิลิตรต่อวนั ดินร่วนโดยให้น ้ า 30 
มิลลิลิตรต่อวนั ดินทรายโดยให้น ้ า 10 มิลลิลิตรต่อ
วนั ดินทรายโดยให้น ้ า 20 มิลลิลิตรต่อวนั ดินทราย
โดยใหน้ ้า 30 มิลลิลิตรต่อวนั ดินร่วนปนทรายโดยให้
น ้ า 10 มิลลิลิตรต่อวนั ดินร่วนปนทรายโดยใหน้ ้ า 20 
มิลลิลิตรต่อวนั และดินร่วนปนทรายโดยให้น ้ า 30 
มิลลิลิตรต่อวนั 
1. การเตรียมเมลด็ 
 1.1 คัดเลือกเมล็ดผกักาดขาวไดโตเกียว 
พนัธ์ุเบกาน่า 6803 จ านวน 405 เมลด็ ผลิตโดยบริษทั 
เพ่ือนเกษตรกร จ ากัด มีร้อยละการงอกไม่ต ่ ากว่า 
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ร้อยละ 70 และวนัหมดอายุ คือ วนัท่ี 1 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2564 

1.2 จดัเมลด็ผกักาดขาวไดโตเกียวเป็นชุดๆ 
ละ 15 เมล็ด จ านวน 27 ชุด ใส่ในถุงพลาสติกขนาด  
2 × 5 เซนติเมตร เพ่ือแยกเมลด็เป็นชุด พร้อมทั้งติด
หมายเลข 1-27 ไว้ท่ี ถุง เ พ่ือใช้ในการสุ่มหน่วย
ทดลองใหไ้ดรั้บปัจจยัในการปลูกต่อไป 
2. การเตรียมอุปกรณ์ปลูก 

2.1 เตรียมถุงด าท่ีใชป้ลูกขนาดกวา้ง 4 น้ิว 
ยาว 4 น้ิว และสูง 8 น้ิว จ านวน 27 ใบ 

2.2 เตรียมดิน 3 ชนิดๆ ละ 9 ถุง ไดแ้ก่ ดิน
ร่วน ดินทราย และดินร่วนปนทราย (อตัราส่วนดิน
ร่วน: ทราย เป็น 1 : 1 หรือน ้าหนกัดินร่วนและทราย
เท่ากนั คือ 100 กรัม/ถุง) บรรจุลงถุงเพาะกลา้น ้าหนกั 
200 กรัม/ถุง เกล่ียดินใหท้ัว่ถุงจะไดดิ้นในแต่ละถุงด า
มีความหนาประมาณ 4 เซนติเมตร รดน ้ าให้ดินมี
ความชุ่มช้ืน 

2.3 เตรียมระดบัน ้ า 3 ระดบั ไดแ้ก่ 10, 20 
และ 30 มิลลิลิตรต่อวนั รดน ้ าเชา้และเยน็ คร้ังละ 5, 
10 และ 15 มิลลิลิตร โดยใช้หลอดฉีดยาขนาด 20 
มิลลิลิตร เป็นอุปกรณ์ควบคุมระดับน ้ าท่ีจะใช้รด
เมลด็ผกักาดขาวไดโตเกียวต่อคร้ังในแต่ละวนั 

2.4 ชุดปลูกจะมีจ านวน 27 ชุด ไดแ้ก่ ดิน 3 
ชนิด × การใหน้ ้า 3 ระดบั × การทดลองซ ้า 3 คร้ัง 
3. วธีิการปลูกและการดูแล 

3.1 สุ่มเมลด็ผกักาดขาวไดโตเกียวท่ีจดัไว้
เป็นชุดในถุง ชุดละ 15 เมลด็ จ านวน 27 ชุด ซ่ึงมี
หมายเลข 1-27 ติดไวท่ี้ถุง ลงปลูกในชุดปลูกเพ่ือให้

ไดรั้บปัจจยัในการปลูก คือ ดิน 3 ชนิด (ดินร่วน ดิน
ทราย และดินร่วนปนทราย) และการใหน้ ้า 3 ระดบั 
(10, 20 และ 30 มิลลิลิตรต่อวนั) อยา่งสุ่มสมบูรณ์ 
จ านวน 3 ซ ้ า (Pongpornsup, 2016) 

3.2 น าชุดปลูกทั้ง 27 ชุดวางในโรงเรือน 
เพาะช าท่ีโดนแสงอาทิตย์ตลอดระยะเวลาท าการ
ทดลอง 28 วนั คือ วนัท่ี 6 กนัยายนถึง 3 ตุลาคม พ.ศ. 
2562 และท าการดูแลรักษาลกัษณะเดียวกนั โดยไม่มี
การใหปุ๋้ยใดๆ เพ่ิมเติม 

3.3 รดน ้า 2 คร้ัง เวลา 7.30 น. และ 17.30 น. 
คร้ังละ 5, 10 และ 15 มิลลิลิตร รวม 10, 20 และ 30 
มิลลิลิตร ต่อวนั 
4. การเกบ็ข้อมูล 

เก็บขอ้มูลการเจริญของตน้กลา้ผกักาดขาว
ไดโตเกียวท่ีอายุ 28 วนั ในวนัท่ี 4 ตุลาคม พ.ศ. 2562 
โดยการขดุทั้งรากจากเมลด็ท่ีงอกเท่านั้น น าตน้กลา้ท่ี
ได้ไปลา้งน ้ าท าความสะอาดเพ่ือเอาดินออก ผึ่ งให้
สะเด็ดน ้ า  นับจ านวนต้นกล้าท่ีรอดจากการปลูก
ผกักาดขาวไดโตเกียวทั้งหมด 15 เมลด็/ชุดปลูก เพ่ือ
ค านวณเป็นร้อยละการรอดดงัสมการท่ี (1) โดยตน้
กลา้ท่ีรอด คือ ตน้กลา้ท่ีมีลกัษณะอวบน ้ าทั้งตน้ ชั่ง
น ้ าหนกัสด (กรัม) ดว้ยเคร่ืองชัง่น ้ าหนกั วดัความสูง
ของตน้ (เซนติเมตร) และความยาวราก (เซนติเมตร) 
ดว้ยเวอร์เนียคาลิปเปอร์ (Vernier Caliper) โดยความ
สูงของตน้จะวดัจากล าตน้ท่ีต่อจากส่วนรากถึงปลาย
ท่ีสูงท่ีสุด และความยาวรากจะวดัจากโคนต้นถึง
ปลายรากเสน้ท่ียาวท่ีสุด 

 

ร้อยละการรอด =   × 100 (1) 
 

5. การวเิคราะห์ข้อมูล 
5.1 น าขอ้มูลการเจริญ ไดแ้ก่ ร้อยละการ

รอด น ้ าหนกัสด ความสูงของตน้ และความยาวราก 

มาวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of variance: 
ANOVA) แบบแฟกทอเรียลชนิดสุ่มสมบูรณ์ท่ีมี 2 
ปัจจยั (Riansut, 2019) โดยพิจารณาการมีนยัส าคญั

  จ านวนตน้กลา้ท่ีรอด 
15 
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ของปัจจัยหลกัทั้ ง 2 ปัจจัย ไดแ้ก่ ชนิดของดินและ
ปริมาณการให้น ้ า และพิจารณาการมีนัยส าคญัของ
อิทธิพลร่วมของปัจจัยหลักทั้ ง  2 ปัจจัย  โดย มี
สมมุติฐานทางเลือก  aH  ของการทดสอบดงัน้ี 

       - ดินอยา่งนอ้ย 2 ชนิด ส่งผลใหค่้าเฉล่ีย
ของร้อยละการรอด น ้าหนกัสด ความสูงของตน้ และ
ความยาวรากของผกักาดขาวไดโตเกียวแตกต่างกนั 

       - การใหน้ ้ าอย่างนอ้ย 2 ระดบั ส่งผลให้
ค่าเฉล่ียของร้อยละการรอด น ้าหนกัสด ความสูงของ
ต้น และความยาวรากของผักกาดขาวไดโตเกียว
แตกต่างกนั 

       - มีอิทธิพลร่วมระหว่างชนิดของดิน
และปริมาณการใหน้ ้ าต่อค่าเฉล่ียของร้อยละการรอด 
น ้ าหนักสด ความสูงของตน้ และความยาวรากของ
ผกักาดขาวไดโตเกียว 

5.2 จากขอ้ 5.1 ถา้พบว่ามีนยัส าคญั จะท า
การ เป รียบเ ทียบค่า เฉล่ียด้วยการทดสอบการ
เปรียบเทียบพหุคูณ (Multiple comparisons test) ดว้ย
การทดสอบพหุพิสัยของดนัแคน (Duncan’s multiple 
range test) หากพบว่า อิทธิพลร่วมมีความแตกต่าง
ทางสถิติ จะเปรียบเทียบค่าเฉล่ียดว้ยการทดสอบการ
เปรียบเทียบพหุคูณเฉพาะอิทธิพลร่วมเท่านั้น แต่ถา้
อิท ธิพล ร่ วมไ ม่ มีคว ามแตก ต่ า งทา งส ถิ ติ  จ ะ
เปรียบเทียบค่าเฉล่ียดว้ยการทดสอบการเปรียบเทียบ
พหุคูณของปัจจัยหลักท่ีมีความแตกต่างทางสถิติ 
(Riansut, 2019) 

5.3 น าความคลาดเคล่ือนท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ 
ความแปรปรวนมาตรวจสอบขอ้สมมุติ (Assumption) 
ของการวิ เคราะห์ความแปรปรวน ได้แก่  การ
ตรวจสอบการแจกแจงปรกติดว้ยการทดสอบชาพิโร-
วิลก์ (Shapiro-Wilk test: S-W) และการตรวจสอบ
ความเท่ากันของความแปรปรวนด้วยการทดสอบ
ของเลวีนภายใตก้ารใชม้ธัยฐาน (Levene’s test based 
on median) (Riansut, 2019) 
 

ผลการวจิัยและวจิารณ์ผล 
การศึกษาชนิดของดินและปริมาณการให้

น ้ า ที ่เ หม า ะสมต ่อก า ร เ จ ริญของผ กัก าดข า ว 
ไดโตเกียว แสดงขอ้มูลร้อยละการรอด น ้ าหนกัสด 
ความสูงของตน้ และความยาวราก ดงัน้ี 
1. ร้อยละการรอด 

ผลการ ศึกษาพบว่ า  กา ร เพาะต้นกล้า
ผ ักกาดขาวไดโตเกียวในดินร่วนให้ค่าเฉล่ียของ 
ร้อยละการรอดสูงท่ีสุดที่ระดบันยัส าคญั 0.01 มีค่า
เท่ากบั 69.63 ในขณะท่ีการเพาะกลา้ในดินทรายและ
ดินร่วนปนทรายใหค้่า เฉลี่ยของร้อยละการรอด 
ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ 0.01 มีค่า
เท่ากบั 25.93 และ 11.11 ตามล าดบั ส าหรับการใหน้ ้ า 
พบว่า ปริมาณน ้าท่ีไดรั้บไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียของร้อย
ละการรอด รวมถึงไม่พบอิทธิพลร่วมระหว่างชนิด
ของดินและปริมาณการให้น ้ าต่อร้อยละการรอด 
(ตารางท่ี 1) 
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ตารางที่ 1  ร้อยละการรอดของตน้กลา้ผกักาดขาวไดโตเกียวท่ีอายุ 28 วนั ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวน และผล 
 การเปรียบเทียบพหุคูณดว้ยการทดสอบพหุพิสยัของดนัแคน 

ปัจจยั ร้อยละการรอด F-test p-value 

ชนิดของดิน 

ดินร่วน 69.63a
 14.19 

41.145 0.000** ดินทราย 25.93b
 24.82 

ดินร่วนปนทราย 11.11b
 8.16 

การใหน้ ้ า 

10 มิลลิลิตร/วนั 39.26  30.08 

3.146 0.067ns 20 มิลลิลิตร/วนั 41.48  28.83 

30 มิลลิลิตร/วนั 25.93  32.73 

อิทธิพลร่วม 

ดินร่วน, 10 มิลลิลิตร/วนั 62.22  20.37 

2.658 0.067ns 

ดินร่วน, 20 มิลลิลิตร/วนั 77.78  10.18 

ดินร่วน, 30 มิลลิลิตร/วนั 68.89  10.18 

ดินทราย, 10 มิลลิลิตร/วนั 46.67  30.55 

ดินทราย, 20 มิลลิลิตร/วนั 26.67  13.34 

ดินทราย, 30 มิลลิลิตร/วนั 4.45  3.85 

ดินร่วนปนทราย, 10 มิลลิลิตร/วนั 8.89  3.85 

ดินร่วนปนทราย, 20 มิลลิลิตร/วนั 20.00  6.67 

ดินร่วนปนทราย, 30 มิลลิลิตร/วนั 4.45  3.85 
** แทนการมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 
ns แทนไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
ค่าเฉล่ียตามแนวตั้งท่ีมีตวัอกัษรต่างกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 โดยวิธีการทดสอบพหุพิสยัของดนัแคน 

 
จากการน าความคลาดเคล่ือนท่ีไดจ้ากการ

วิเคราะห์ความแปรปรวนของร้อยละการรอดของ
ผกักาดขาวไดโตเกียวมาตรวจสอบขอ้สมมุติ พบว่า 
ความคลาดเคล่ือนของร้อยละการรอดของผกักาดขาว
ไดโตเกียวเม่ือปลูกดว้ยดินท่ีแตกต่างกนัทั้ง 3 ชนิด มี
การแจกแจงปรกติและมีความแปรปรวนเท่ากันท่ี
ระดบันยัส าคญั 0.01 (ดินร่วน: S-W statistic = 0.979, 
p-value = 0.961, ดินทราย : S-W statistic = 0.955, p-
value = 0.740, ดินร่วนปนทราย : S-W statistic = 
0.978, p-value = 0.952, Levene statistic = 2.351, p-
value = 0.117) ความคลาดเคล่ือนของร้อยละการรอด

ของผกักาดขาวไดโตเกียวเม่ือปลูกดว้ยการให้น ้ าท่ี
แตกต่างกนัทั้ ง 3 ระดับ มีการแจกแจงปรกติและมี
ความแปรปรวนเท่ากันท่ีระดับนัยส าคัญ 0.01 (10 
มิลลิลิตร : S-W statistic = 0.959, p-value = 0.787, 20 
มิลลิลิตร : S-W statistic = 0.962, p-value = 0.815, 30 
มิลลิลิตร :  S-W statistic = 0.922, p-value = 0.408, 
Levene statistic =  2.794, p-value = 0.081) จากผล
การตรวจสอบข้อสมมุติของการวิ เคราะห์ความ
แปรปรวน พบว่า ข้อสมมุติเป็นจริง ท าให้ผลการ
วิ เคราะห์ความแปรปรวนท่ีได้ในตารางท่ี  1 มี
ความถูกตอ้ง น่าเช่ือถือ 
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2. น า้หนักสด 
ผลการ ศึกษาพบว่ า  กา ร เพาะต้นกล้า

ผ ักกาดขาวไดโตเกียวในดินร่วนให้ค่าเฉล่ียของ
น ้าหนกัสดสูงท่ีสุดท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 มีค่าเท่ากบั 
0.019 กรัมต่อตน้ ในขณะท่ีการเพาะกลา้ในดินทราย
และดินร่วนปนทรายให้ค่าเฉล่ียของน ้ าหนักสดไม่
แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 มีค่าเท่ากบั 

0.010 และ 0.008 กรัมต่อตน้ ตามล าดบั ส าหรับการ
ให้น ้ า พบว่า ปริมาณน ้ าท่ีได้รับไม่มีผลต่อค่าเฉล่ีย
ของน ้าหนกัสดท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 แต่มีผลท่ีระดบั
นัยส าคญั 0.05 รวมถึงไม่พบอิทธิพลร่วมระหว่าง
ชนิดของดินและปริมาณการให้น ้ าต่อน ้ าหนักสด 
(ตารางท่ี 2) 

 
ตารางที่ 2  น ้าหนกัสดของตน้กลา้ผกักาดขาวไดโตเกียวท่ีอายุ 28 วนั (กรัมต่อตน้) ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวน  

 และผลการเปรียบเทียบพหุคูณดว้ยการทดสอบพหุพิสยัของดนัแคน 

ปัจจยั น า้หนักสด (กรัม) F-test p-value 

ชนิดของดิน 

ดินร่วน 0.019a
 0.006 

17.226 0.000** ดินทราย 0.010b
 0.004 

ดินร่วนปนทราย 0.008b
 0.005 

การใหน้ ้ า 

10 มิลลิลิตร/วนั 0.012  0.006 

4.921 0.020* 20 มิลลิลิตร/วนั 0.015  0.008 

30 มิลลิลิตร/วนั 0.009  0.006 

อิทธิพลร่วม 

ดินร่วน, 10 มิลลิลิตร/วนั 0.018  0.007 

0.452 0.770ns 

ดินร่วน, 20 มิลลิลิตร/วนั 0.024  0.004 

ดินร่วน, 30 มิลลิลิตร/วนั 0.015  0.003 

ดินทราย, 10 มิลลิลิตร/วนั 0.011  0.002 

ดินทราย, 20 มิลลิลิตร/วนั 0.011  0.002 

ดินทราย, 30 มิลลิลิตร/วนั 0.007  0.006 

ดินร่วนปนทราย, 10 มิลลิลิตร/วนั 0.007  0.002 

ดินร่วนปนทราย, 20 มิลลิลิตร/วนั 0.011  0.006 

ดินร่วนปนทราย, 30 มิลลิลิตร/วนั 0.005  0.004 
** แทนการมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 
* แทนการมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 
ns แทนไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
ค่าเฉล่ียตามแนวตั้งท่ีมีตวัอกัษรต่างกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 โดยวิธีการทดสอบพหุพิสัยของดนัแคน 
 

จากการน าความคลาดเคล่ือนท่ีไดจ้ากการ
วิ เคราะห์ความแปรปรวนของน ้ าหนักสดของ

ผกักาดขาวไดโตเกียวมาตรวจสอบขอ้สมมุติ พบว่า 
ความคลาดเคล่ือนของน ้ าหนักสดของผกักาดขาว 
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ไดโตเกียวเม่ือปลูกดว้ยดินท่ีแตกต่างกนัทั้ง 3 ชนิด มี
การแจกแจงปรกติและมีความแปรปรวนเท่ากันท่ี
ระดับนัยส าคัญ 0.01 ( ดินร่วน :  S-W statistic = 
0.952, p-value = 0.712, ดินทราย :  S-W statistic = 
0.849, p-value =  0.072, ดิน ร่วนปนทราย  :  S-W 
statistic = 0.888, p-value = 0.191, Levene statistic = 
0.485, p-value =  0.621)  ความคลาดเค ล่ือนของ
น ้ าหนักสดของผกักาดขาวไดโตเกียวเม่ือปลูกด้วย
การให้น ้ าท่ีแตกต่างกันทั้ ง 3 ระดับ มีการแจกแจง
ปรกติและมีความแปรปรวนเท่ากนัท่ีระดบันยัส าคญั 
0.01 (10 มิลลิลิตร : S-W statistic = 0.930, p-value = 
0.483, 20 มิลลิลิตร : S-W statistic = 0.935, p-value = 
0.526, 30 มิลลิลิตร : S-W statistic = 0.831, p-value = 
0.046, Levene statistic =  0.048, p-value =  0.953) 
จากผลการตรวจสอบข้อสมมุติของการวิเคราะห์
ความแปรปรวน พบว่า ขอ้สมมุติเป็นจริง ท าให้ผล
การวิเคราะห์ความแปรปรวนท่ีได้ในตารางท่ี 2 มี
ความถูกตอ้ง น่าเช่ือถือ 
3. ความสูงของต้น 

ผลการศึกษาพบวา่ ชนิดของดินและปริมาณ
การใหน้ ้าท่ีแตกต่างกนั ไม่ท าใหค่้าเฉล่ียของความสูง
ของตน้ผกักาดขาวไดโตเกียวแตกต่างกนั รวมถึงไม่
พบอิทธิพลร่วมระหว่างชนิดของดินและปริมาณการ
ใหน้ ้าต่อความสูงของตน้ (ตารางท่ี 3) 

จากการน าความคลาดเคล่ือนท่ีไดจ้ากการ
วิ เคราะห์ความแปรปรวนของความสูงของต้น
ผกักาดขาวไดโตเกียวมาตรวจสอบขอ้สมมุติ พบว่า 
ความคลาดเคล่ือนของความสูงของต้นผกักาดขาว 
ไดโตเกียวเม่ือปลูกดว้ยดินท่ีแตกต่างกนัทั้ง 3 ชนิด มี
การแจกแจงปรกติและมีความแปรปรวนเท่ากันท่ี
ระดับนัยส าคัญ 0.01 ( ดินร่วน :  S-W statistic = 
0.846, p-value = 0.067, ดินทราย : S-W statistic = 
0.889, p-value =  0.195, ดิน ร่ วนปนทราย :  S-W 
statistic = 0.826, p-value = 0.040, Levene statistic = 

1.248, p-value = 0.305) ความคลาดเคล่ือนของความ
สูงของตน้ผกักาดขาวไดโตเกียวเม่ือปลูกดว้ยการให้
น ้าท่ีแตกต่างกนัทั้ง 3 ระดบั มีการแจกแจงปรกติและ
มีความแปรปรวนเท่ากนัท่ีระดบันัยส าคญั 0.01 (10 
มิลลิลิตร : S-W statistic = 0.976, p-value = 0.938, 20 
มิลลิลิตร : S-W statistic = 0.884, p-value = 0.172, 30 
มิลลิลิตร :  S-W statistic = 0.898, p-value = 0.240, 
Levene statistic =  6.687, p-value = 0.017) จากผล
การตรวจสอบข้อสมมุติของการวิ เคราะห์ความ
แปรปรวน พบว่า ข้อสมมุติเป็นจริง ท าให้ผลการ
วิ เคราะห์ความแปรปรวนท่ีได้ในตารางท่ี  3 มี
ความถูกตอ้ง น่าเช่ือถือ 
4. ความยาวราก 

ผลการ ศึกษาพบว่ า  กา ร เพาะต้นกล้า
ผกักาดขาวไดโตเกียวในดินร่วนและดินร่วนปนทราย
ใหค่้าเฉล่ียของความยาวรากสูงไม่แตกต่างกนัท่ีระดบั
นยัส าคญั 0.01 มีค่าเท่ากบั 2.58 และ 1.88 เซนติเมตร 
ตามล าดบั ในขณะที่การเพาะกลา้ในท่ีดินทรายให้
ค่าเฉล่ียของความยาวรากนอ้ยท่ีสุดท่ีระดบันยัส าคญั 
0.01 มีค่าเท่ากบั 0.44 เซนติเมตร ส าหรับการให้น ้ า 
พบวา่ ปริมาณน ้าท่ีไดรั้บไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียของความ
ยาวราก รวมถึงไม่พบอิทธิพลร่วมระหว่างชนิดของ
ดินและปริมาณการใหน้ ้ าต่อความยาวราก (ตารางท่ี 
4) 

จากการน าความคลาดเคล่ือนท่ีไดจ้ากการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนของความยาวรากของ
ผกักาดขาวไดโตเกียวมาตรวจสอบขอ้สมมุติ พบว่า 
ความคลาดเคล่ือนของความยาวรากของผกักาดขาว
ไดโตเกียวเม่ือปลูกดว้ยดินท่ีแตกต่างกนัทั้ง 3 ชนิด มี
การแจกแจงปรกติและมีความแปรปรวนเท่ากันท่ี
ระดับนัยส าคัญ 0.01 ( ดินร่วน :  S-W statistic = 
0.876, p-value = 0.143, ดินทราย : S-W statistic = 
0.924, p-value = 0.429, ดินร่วนปนทราย : S-W 
statistic = 0.942, p-value = 0.607, Levene statistic = 
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1.816, p-value = 0.184) ความคลาดเคล่ือนของความ
ยาวรากของผกักาดขาวไดโตเกียวเม่ือปลูกดว้ยการให้
น ้าท่ีแตกต่างกนัทั้ง 3 ระดบั มีการแจกแจงปรกติและ
มีความแปรปรวนเท่ากนัท่ีระดบันัยส าคญั 0.01 (10 
มิลลิลิตร: S-W statistic = 0.856, p-value = 0.088, 20 
มิลลิลิตร : S-W statistic = 0.859, p-value = 0.092, 30 

มิลลิลิตร :  S-W statistic = 0.984, p-value = 0.983, 
Levene statistic =  2.362, p-value = 0.116) จากผล
การตรวจสอบข้อสมมุติของการวิ เคราะห์ความ
แปรปรวน พบว่า ข้อสมมุติเป็นจริง ท าให้ผลการ
วิ เคราะห์ความแปรปรวนท่ีได้ในตารางท่ี  4 มี
ความถูกตอ้ง น่าเช่ือถือ 

 
ตารางที่ 3  ความสูงของตน้กลา้ผกักาดขาวไดโตเกียวท่ีอายุ 28 วนั (เซนติเมตร) ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวน  

 และผลการเปรียบเทียบพหุคูณดว้ยการทดสอบพหุพิสยัของดนัแคน 

ปัจจยั 
ความสูงของต้น 
(เซนตเิมตร) 

F-test p-value 

ชนิดของดิน 

ดินร่วน 6.13  0.73 

0.410 0.670ns ดินทราย 6.17  2.44 

ดินร่วนปนทราย 5.45  2.08 

การใหน้ ้ า 

10 มิลลิลิตร/วนั 6.16  0.63 

2.405 0.119ns 20 มิลลิลิตร/วนั 6.76  0.61 

30 มิลลิลิตร/วนั 4.84  2.87 

อิทธิพลร่วม 

ดินร่วน, 10 มิลลิลิตร/วนั 5.80  0.48 

0.288 0.882ns 

ดินร่วน, 20 มิลลิลิตร/วนั 6.85  0.57 

ดินร่วน, 30 มิลลิลิตร/วนั 5.75  0.68 

ดินทราย, 10 มิลลิลิตร/วนั 6.58  0.90 

ดินทราย, 20 มิลลิลิตร/วนั 7.28  0.35 

ดินทราย, 30 มิลลิลิตร/วนั 4.67  4.16 

ดินร่วนปนทราย, 10 มิลลิลิตร/วนั 6.11  0.28 

ดินร่วนปนทราย, 20 มิลลิลิตร/วนั 6.15  0.24 

ดินร่วนปนทราย, 30 มิลลิลิตร/วนั 4.10  3.61 
ns แทนไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
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ตารางที่ 4  ความยาวรากของต้นกลา้ผกักาดขาวไดโตเกียวท่ีอายุ 28 วนั (เซนติเมตร) ผลการวิเคราะห์ความ 
  แปรปรวน และผลการเปรียบเทียบพหุคูณดว้ยการทดสอบพหุพิสยัของดนัแคน 

ปัจจยั 
ความยาวราก 
(เซนตเิมตร) 

F-test p-value 

ชนิดของดิน 

ดินร่วน 2.58a
 0.58 

30.295 0.000** ดินทราย 0.44 b
 0.24 

ดินร่วนปนทราย 1.88 a
 0.85 

การใหน้ ้ า 

10 มิลลิลิตร/วนั 1.70  1.05 

2.637 0.099ns 20 มิลลิลิตร/วนั 1.92  1.08 

30 มิลลิลิตร/วนั 1.28  1.13 

อิทธิพลร่วม 

ดินร่วน, 10 มิลลิลิตร/วนั 2.57  0.12 

0.541 0.708ns 

ดินร่วน, 20 มิลลิลิตร/วนั 2.83  0.76 

ดินร่วน, 30 มิลลิลิตร/วนั 2.33  0.76 

ดินทราย, 10 มิลลิลิตร/วนั 0.41  0.10 

ดินทราย, 20 มิลลิลิตร/วนั 0.60  0.10 

ดินทราย, 30 มิลลิลิตร/วนั 0.32  0.39 

ดินร่วนปนทราย, 10 มิลลิลิตร/วนั 2.11  0.69 

ดินร่วนปนทราย, 20 มิลลิลิตร/วนั 2.32  0.09 

ดินร่วนปนทราย, 30 มิลลิลิตร/วนั 1.20  1.15 
** แทนการมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 
ns แทนไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
ค่าเฉล่ียตามแนวตั้งท่ีมีตวัอกัษรต่างกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 โดยวิธีการทดสอบพหุพิสยัของดนัแคน 

 
จากผลการศึกษาคร้ังน้ีแสดงให้เห็นว่า ดิน

ร่วนมีความเหมาะสมกับการเพาะกล้าผกักาดขาว 
ไดโตเกียว เน่ืองจากให้ค่าเฉล่ียของร้อยละการรอด 
น ้าหนกัสด และความยาวรากสูงท่ีสุด สอดคลอ้งกบั
การศึกษาของ Duangsumrit and Mingkwan (2018)  
ท่ีรายงานว่า ดินท่ีเหมาะสมกบัการปลูกผกักาดขาว 
ไดโตเกียว คือ ดินร่วน อย่างไรก็ตามการเพาะกลา้
ผกักาดขาวไดโตเกียวสามารถเพาะไดใ้นดินเหนียว 
แต่ต้องท าให้ดินเหนียวสามารถระบายน ้ าได้ดี 
ส าหรับปริมาณการใหน้ ้ าส าหรับการทดลองน้ี พบว่า 

ไม่มีผลต่อร้อยละการรอด น ้ าหนักสด ความสูงของ
ตน้ และความยาวราก สอดคลอ้งกับการศึกษาของ 
Duangsumrit and Mingkwan (2018), Posalak (2016) 
และ Jaichuen et al. (n.d.) ท่ีรายงานว่า  การปลูก
ผกักาดขาวไดโตเกียวควรรดน ้ าอย่างน้อยวนัละ 2 
คร้ัง ไม่ควรขาดน ้ า และให้ไดรั้บแสงแดดตลอดทั้ง
วนั ซ่ึงการใหน้ ้ าท่ีใชศึ้กษาคร้ังน้ีอาจมีปริมาณการให้
ท่ีใกล้เคียงกันมากเกินไป จึงท าให้ไม่เห็นความ
แตกต่างของระดบัน ้าต่อผลการทดลอง อย่างไรก็ตาม 
เม่ือพิจารณาการให้น ้ าท่ีระดบั 20 มิลลิลิตรต่อวนั 
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พบว่า ให้ค่าเฉล่ียของร้อยละการรอด น ้ าหนักสด 
ความสูงของตน้ และความยาวรากสูงกว่าการให้น ้ า
อีก 2 ระดับท่ีศึกษา แต่เป็นการสูงกว่าอย่างไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติ 
 

สรุป 
การศึกษาชนิดของดินและปริมาณการใหน้ ้ า

ท่ีเหมาะสมต่อการเจริญในระยะเพาะกลา้ 28 วนั ของ
ผกักาดขาวไดโตเกียว ผูวิ้จยัไดว้างแผนการทดลอง
แบบ 3 × 3 แฟกทอเรียลชนิดสุ่มสมบูรณ์ จ านวน 3 
ซ ้ า ซ ้ าละ 15 ตน้ ท าการทดลองท่ีมหาวิทยาลยัทกัษิณ 
วิทยาเขตพทัลุง ระหวา่งวนัท่ี 6 กนัยายนถึง 3 ตุลาคม 
พ.ศ. 2562 โดยมีปัจจยัในการปลูก 2 ปัจจยั คือ ชนิด
ของดิน 3 ชนิด ไดแ้ก่ ดินร่วน ดินทราย และดินร่วน
ปนทราย และการใหน้ ้ า 3 ระดบั ไดแ้ก่ 10, 20 และ 
30 มิลลิลิตรต่อวนั ผลการวิจยัพบวา่ 

1. ดินร่วนท าใหค่้าเฉล่ียของร้อยละการรอด
ของผกักาดขาวไดโตเกียวสูงท่ีสุดท่ีระดบันยัส าคญั 
0.01 แต่ดินทรายและดินร่วนปนทรายใหค่้าเฉล่ียของ
ร้อยละการรอดไม่แตกต่างกนั โดยปริมาณการใหน้ ้ า
ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียของร้อยละการรอดและไม่มี
อิทธิพลร่วมระหว่างชนิดของดินและปริมาณการให้
น ้าต่อร้อยละการรอด 

2. ดินร่วนท าใหค่้าเฉล่ียของน ้าหนกัสดของ
ผกักาดขาวไดโตเกียวสูงท่ีสุดท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 
แต่ดินทรายและดินร่วนปนทรายให้ค่าเฉล่ียของ
น ้าหนกัสดไม่แตกต่างกนั โดยปริมาณการใหน้ ้ าไม่มี
ผลต่อค่าเฉล่ียของน ้ าหนกัสดท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 
แต่มีผลท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 และไม่มีอิทธิพลร่วม
ระหวา่งชนิดของดินและปริมาณการใหน้ ้าต่อน ้าหนกั
สด 

3. ชนิดของดินและปริมาณการให้น ้ า ท่ี
แตกต่างกัน ไม่ท าให้ค่าเฉล่ียของความสูงของต้น
ผกักาดขาวไดโตเกียวแตกต่างกนั และไม่มีอิทธิพล

ร่วมระหว่างชนิดของดินและปริมาณการให้น ้ าต่อ
ความสูงของตน้ 

4. ดินร่วนและดินร่วนปนทรายท าใหค่้าเฉล่ีย 
ของความยาวรากสูงไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั 
0.01 แต่ดินทรายใหค่้าเฉล่ียของความยาวรากต ่าท่ีสุด 
โดยการให้น ้ าไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียของความยาวราก
และไม่มีอิทธิพลร่วมระหว่างชนิดของดินและ
ปริมาณการใหน้ ้าต่อความยาวราก 

จากผลการวิจัยทั้ง 4 ขอ้ขา้งตน้ สรุปไดว้่า 
ดินร่วนเป็นวสัดุเพาะกลา้ท่ีมีความเหมาะสมในการ
เพาะกลา้ผกักาดขาวไดโตเกียวมากท่ีสุด เน่ืองจากให้
ค่าเฉลี่ยของร้อยละการรอด น ้ าหนักสด และความ
ยาวรากสูงท่ีสุด ซ่ึงมีค่าเท่ากบัร้อยละ 69.63, 0.019 
กรัม และ 2.58 เซนติเมตร ตามล าดบั แต่ถา้พิจารณา
เพียงความยาวรากท่ีสูงท่ีสุด พบว่า เกษตรกรสามารถ
เพาะกล้าผกักาดขาวไดโตเกียวโดยใช้ดินร่วนปน
ทรายก็ได ้ซ่ึงจะให้ความยาวรากต ่ากว่าการเพาะกลา้
โดยใช้ดินร่วนเล็กน้อยแบบไม่มีนัยส าคญัทางสถิติ 
และถา้พิจารณาเพียงความสูงของตน้ พบวา่ เกษตรกร
สามารถเพาะกลา้ผกักาดขาวไดโตเกียวโดยใช้ดิน
ชนิดใดก็ได ้ซ่ึงจะให้ความสูงของตน้ไม่แตกต่างกนั
ทางสถิติ ส าหรับปริมาณการใหน้ ้ า พบว่า ไม่มีผลต่อ
ค่าเฉล่ียของร้อยละการรอด น ้าหนกัสด ความสูงของ
ต้น และความยาวราก รวมถึงไม่มีอิทธิพลร่วม
ระหว่างชนิดของดินและปริมาณการใหน้ ้ าต่อผลการ
ทดลองทั้งหมด 
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