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บทคดัย่อ 
 

งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาความชุกของการติดปรสิตในระบบทางเดินอาหารและเลือดของกลุ่ม
ประชากรโคเน้ือในอ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช รวมถึงศึกษาถึงปัจจยัเส่ียงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการติดปรสิตและ 
โดยสุ่มเกบ็เกบ็ตวัอยา่งอุจจาระและเลือด จ านวน 55 ตวัอยา่ง มาจากโคเน้ือจ านวน 168 ตวั ระหว่างเดือนกรกฎาคม-
สิงหาคม พ.ศ. 2562โดยตวัอยา่งอุจจาระและเลือด น าไปตรวจหาไข่ของปรสิตในระบบทางเดินอาหาร และตรวจหา
ปรสิตในเลือดตามล าดบั ผลการศึกษาพบวา่อตัราการติดปรสิตในทางเดินอาหารรวมร้อยละ 87.28 โดยพบไข่พยาธิ
ตวักลมชนิด strongyles สูงท่ีสุด (58.18%) รองลงมาคือพยาธิใบไมใ้นกระเพาะอาหาร (rumen fluke) (52.73%) และ
โอโอซีสตข์องโปรโตตวัท่ีมีซีเลีย (ciliated protozoa) (16.36%) ตามล าดบั โดยโคเน้ืออายุนอ้ยกว่า 3 ปี มีอตัราการ
ติดปรสิตในทางเดินอาหาร (94.44%) และเป็นการติดปรสิตเพียงชนิดเดียว (77.78%) ซ่ึงสูงกวา่ในโคท่ีมีอายุมากกว่า 
3 ปีข้ึนไป  ส่วนอตัราการติดปรสิตในเลือดรวมร้อยละ 5.45 และปรสิตในเลือดท่ีตรวจพบไดแ้ก่ Anaplasma 
marginale และ microfilaria ผลการศึกษาดงักล่าวบ่งช้ีให้เห็นว่าโคเน้ือในพ้ืนท่ีน้ีมีอตัราการติดปรสิตในระบบ
ทางเดินอาหารสูง แต่มีความชุกในการติดปรสิตในเลือดต ่า ซ่ึงอาจเน่ืองจากขาดการจดัการดา้นสุขภาพฝูงสัตวท่ี์ดี 
ดงันั้นจึงควรแนะน าเกษตรกรเก่ียวกบัยาท่ีใชใ้นการรักษาและป้องกนัโรคพยาธิในระบบทางเดินอาหารใหถู้กตอ้ง
และเหมาะสม เพ่ือลดความสูญเสียท่ีจะเกิดข้ึนจากการติดพยาธิดงักล่าว 
 

ค าส าคัญ: ความชุก, ปรสิต, ระบบทางเดินอาหาร, เลือด, โคเน้ือ 
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ABSTRACT 
 

This study aims to investigate the prevalence of gastrointestinal and blood parasitic infestation of beef 
cattle in Chawang district, Nakhon Si Thammarat province, Thailand and to study risk factors related to parasitic 
infection. Fifty-five stool and blood samples were collected from 168 beef cattle during July to August 2019. 
Gastrointestinal and blood parasites were identified under a light microscope and a prevalence was calculated. 
Results revealed that the overall prevalence of gastrointestinal parasitic infestation was 82.28% and the most 
common gastrointestinal parasitic infestation were strongyles (58.18%), following by rumen fluke (52.73%) and 
ciliated protozoa (16.36%), respectively. Moreover, a group of cattle with lower than 3 years old was more 
susceptible infected by internal parasites than other aged groups (94.44%) and mainly shown a single type of 
parasite infection (77.78%). The prevalence of blood parasite infestation was 5.45% and the common blood 
parasitic infestation was Anaplasma marginale and microfilaria. This study indicated that beef cattle in the study 
area had a high prevalence of gastrointestinal parasitic infestation but low infection rate of blood parasites. This 
might be due to poor herd health management. Therefore, farmers should be educated about proper anthelmintic 
to reduce economic loss due to internal parasitic infestation. 
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บทน า 
โคเน้ือจดัเป็นสัตว์เศรษฐกิจมีการเล้ียงทั่ว

ทุกภูมิภาค ซ่ึงจงัหวดันครศรีธรรมราช เป็นจงัหวดัท่ี
มีการเล้ียงสัตวม์ากเป็นอนัดบัหน่ึงของภาคใต ้โดยมี
เกษตรผูเ้ล้ียงโคเน้ือ จ านวน 35,935 ราย โดยมีการ
เล้ียงโคเน้ือจ านวน 183,579 ตวั ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็น
การเล้ียงโคพ้ืนเมือง (Department of Livestock, 
2019) อ  า เภอฉวางก็ เ ป็นอ า เภอหน่ึงในจังหวัด
นครศรีธรรมราชท่ีมีการเล้ียงโคเน้ือเป็นอาชีพเสริม 
เพ่ือเพ่ิมรายไดจ้ากอาชีพหลกั เช่น การท าสวนยาง 
ปาลม์และผลไม ้โดยลกัษณะการเล้ียงโคเน้ือจะเป็น
ลกัษณะการเล้ียงแบบปล่อยให้เล็มหญา้ในสวนยาง
และสวนปาลม์ ซ่ึงพ้ืนท่ีการเกษตรส่วนใหญ่จะอยู่ใน
พ้ืนท่ีราบเชิงเขา เขตพ้ืนท่ีตน้น ้าของแม่น ้าตาปี 

โรคปรสิตในระบบทางเดินอาหารเป็นหน่ึง
ในปัญหาส าคญัในการเล้ียงโคเน้ือ  ซ่ึงท าใหน้ ้ าหนกั

ตวัลด อตัราการเจริญเติบโตลดลงและท าใหคุ้ณภาพ
ซากลดลงอีกดว้ย (Craig, 1988) การเล้ียงโคเน้ือของ
เกษตรกรรายย่อยมกัจะนิยมเล้ียงแบบปล่อยแปลง
หญา้หรือปล่อยหาอาหารกินตามธรรมชาติ ท าใหติ้ด
ปรสิตไดง่้ายเน่ืองจากมีโอกาสไดรั้บไข่พยาธิและตวั
อ่อนระยะติดต่อท่ีปนเป้ือนอยู่ในแปลงหญ้าหรือ
แหล่งน ้ า ได้สู งกว่ าโค เ น้ือ ท่ี เ ล้ี ย งในระบบปิด 
(Slocombe, 1973; Sakwiwatkul et al., 2017) ปรสิต
พยาธิในทางเดินอาหารไดบ่้อยในโคเน้ือ มีหลายชนิด 
เช่น พยาธิใบไมใ้นตบั (Fasciola spp.) พยาธิใบไมใ้น
กระเพาะอาหาร (rumen fluke) พยาธิตวักลมชนิด 
strongyles, strongyloides, พยาธิไส้เดือน (Ascaris 
spp.) และพยาธิแส้มา้ (Trichuris spp.) (Craig, 1988; 
Kaewthamasorn and Wongsamee, 2006) โคท่ีติด
พยาธิในระบบทางเดินอาหารมกัจะแสดงอาการซูบ 
ผอม โลหิตจาง โปรตีนในเลือดต ่า ภูมิต้านทาน
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ร่างกายต ่า น ้ าหนักตัวลด และการเจริญเติบโตช้า 
ส่วนปรสิตในเลือดท่ีพบไดบ่้อย ไดแ้ก่ Trypanosoma 
evansi, Trypanosoma theileria, Babesia spp., 
Theileria spp., Anaplasma spp. และ microfilaria 
(Rohaya et al., 2017; Kamani et al., 2010) ซ่ึงเช้ือ
ปรสิตในเลือดเหล่าน้ีสามารถแพร่กระจายไดง่้ายและ
รวดเร็ว ผ่านทางแมลงพาหะ เช่น เห็บ ยุงและแมลง
ดูดเลือด เป็นตน้ ซ่ึงจะท าให้โคเกิดภาวะโลหิตจาง 
อ่อนเพลีย เ บ่ืออาหาร และเสียชีวิตในท่ีสุด ซ่ึง
ก่อใหเ้กิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจสูง 

ใน 10 อ าเภอท่ีอยู่ในเขตลุ่มแม่น ้ าปากพนงั 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้แก่ อ  า เภอปากพนัง 
อ  าเภอหวัไทร อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ อ  าเภอชะอวด 
อ าเภอจุฬาภรณ์ อ าเภอร่อนพิบูลย ์ อ  าเภอพระพรหม 
และอ าเภอลานสกา ไดมี้การส ารวจความชุกของโรค
ปรสิตในระบบทางเดินอาหารและในเลือดของโค ใน
ระหว่างปี พ.ศ. 2541-2548 (Worasing and Rattana, 
2010) ในอุจจาระตรวจพบไข่พยาธิใบไมใ้นกระเพาะ
อาหาร (89.25%), ไข่พยาธิใบไมต้บั (16.32%), โอโอ
ซีสตข์อง Buxtonella sulcata (7.19%) และไข่พยาธิ
ตวักลม (2.88%) ตามล าดบั ส่วนในเลือดพบปรสิต
ชนิด Theileria spp. (20.94%), microfilaria (3.51%), 
Trypanosoma theileri (2.27%), Trypanosoma evansi 
(0.48%), Anaplasma marginale (0.11%) และ 
Babesia bovis (0.02%) ตามล าดบั หลงัจากนั้นในปี 
พ.ศ. 2549-2551 มีการส ารวจซ ้ าพบว่าความชุกของ
การติดพยาธิใบไมใ้นกระเพาะอาหารเพ่ิมสูงข้ึนเป็น
ร้อยละ 93.40 แต่ปรสิตในเลือดชนิด Theileria spp. 
ลดลงเหลือร้อยละ 7.48 (Chaisalee and Worasing, 
2011) อย่างไรก็ตามการส ารวจและรายงานอตัราการ
เกิดโรคปรสิตในระบบทางเดินอาหารและในเลือด

ของโค เ น้ื อ ใน เขต พ้ืน ท่ีอ า เ ภอฉวา ง  จังหวัด
นครศรีธรรมราชยังไม่เคยมีการรายงานมาก่อน 
รวมถึงโคเน้ือท่ีเล้ียงในพ้ืนท่ีดงักล่าวประสบปัญหา
เจริญเติบโตชา้ น ้ าหนกัตวันอ้ย ซูบผอมและสุขภาพ
อ่อนแอ ซ่ึงอาจมีความเก่ียวขอ้งกบัการติดโรคพยาธิ
ในระบบทางเดินอาหารและเลือดได ้และมีรายงาน
การระบาดของโรคพยาธิในจงัหวดันครศรีธรรมราช
ก่อนหนา้น้ีในเขตลุ่มแม่น ้าปากพนงัมีค่อนขา้งสูง จึง
เป็นไปได้ว่าอุบัติการณ์การเกิดโรคในอ าเภอฉวาง 
จงัหวดันครศรีธรรมราชอาจมีความคลา้ยคลึงหรือมี
ความแตกต่างจากพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ได ้ดงันั้นการส ารวจคร้ัง
น้ีจึงมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาอตัราการติดปรสิตใน
ระบบทางเดินอาหารและเลือด ชนิดของปรสิตใน
ระบบทางเดินอาหารและเลือดท่ีพบ และปัจจัยท่ี
เ ก่ียวข้องกับการติดปรสิตในโคเน้ือในเขตพ้ืนท่ี
อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช ไดเ้ป็นขอ้มูล
พ้ืนฐานส าหรับน าไปใช้ในการวางแผนการป้องกนั
และรักษาโรคปรสิตใหก้บัเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคเน้ือใน
พ้ืนท่ีดงักล่าวต่อไป 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 

1. ประชากรและพื้นที่ศึกษา 
การส ารวจคร้ังน้ีท าการศึกษาในพ้ืนท่ีอ าเภอ

ฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช ณ พิกดัภูมิศาสตร์ท่ี 
ลองจิจูด 99.501612๐ ละติจูด 8.442245๐ จ านวน 4 
ต าบล ได้แก่ ต าบลนากะชะ ต าบลไม้เรียง ต าบล
นาแว และต าบลฉวาง (ภาพท่ี 1) ซ่ึงทั้ง 4 ต าบลน้ีใน
อ าเภอฉวางมีการเล้ียงโคเน้ือท่ีหนาแน่นกว่าต าบล
อ่ืนๆ 
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ภาพที่ 1  A. ต าแหน่งของอ าเภอฉวางในจงัหวดันครศรีธรรมราช และ B. ต าแหน่งของ 4 ต าบล (สัญลกัษณ์รูปดาว 

สีแดง) ในอ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช ท่ีมีการสุ่มเก็บตวัอย่างอุจจาระและเลือดจากโคเน้ือเพ่ือ
ตรวจหาปรสิตในทางเดินอาหารและเลือด  
ท่ีมา : ดดัแปลงมาจาก Wikipedia, the free encyclopedia (2020) 

 
2. ตวัอย่างและการเกบ็ตวัอย่าง 

การศึกษาคร้ังน้ีท าการศึกษาจากโคเน้ือสาย
พนัธ์ุพ้ืนเมืองภาคใตแ้ละลูกผสมบราห์มนั จ านวน 
168 ตวั ของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคเน้ือรายย่อย จ านวน 
14 ราย โดยมีจ านวนโคเน้ือเฉล่ีย 12 ± 8 ตวั/ราย การ
เก็บตัวอย่างส าหรับการวิจัยในคร้ังน้ีด า เนินการ
ในช่วงเดือนกรกฎาคม - สิงหาคม พ.ศ. 2562 โดยโค
เน้ือเหล่าน้ีมีลกัษณะการเล้ียงแบบปล่อยให้กินหญา้
ในสวนยางและปาลม์น ้ามนั แต่ไม่มีโปรแกรมการฉีด
วคัซีนป้องกนัโรคปากและเทา้เป่ือยและโปรแกรม
การถ่ายพยาธิท่ีแน่นอนให้กับโคเน้ือท่ีเล้ียง โดย
ขอ้มูลเก่ียวกบัตวัสัตวท่ี์บนัทึก คือ เพศและอายุ ส่วน
การเกบ็ตวัอยา่งท าโดยการเก็บตวัอย่างแบบการเลือก
กลุ่มตวัอย่างแบบบงัเอิญ (Accidental sampling) จาก
โคเน้ือจ านวน 55 ตวั ในช่วง 8.00-12.00 น. เพ่ือส่ง
ตรวจทางห้องปฏิบติัการ ไดแ้ก่ 1) ตวัอย่างอุจจาระ 
ซ่ึงการเก็บตวัอย่างอุจจาระท าโดยการลว้งผ่านทาง
ทวารหนักหรืออุจจาระท่ีเพ่ิงถ่ายออกมาโดยเก็บ
เฉพาะตรงบริเวณส่วนบนไม่ติดพ้ืนดิน 2) ตวัอย่าง

เลือด ซ่ึงท าการเจาะเก็บจากหลอดเลือดด าใหญ่ท่ีคอ 
(jugular vein) ปริมาณ 2 มิลลิลิตร โดยใส่หลอดเก็บ
เลือดท่ีมีสารกนัการแข็งตวัของเลือด EDTA โดย
ตวัอยา่งอุจจาระและเลือดท่ีไดจ้ะถูกแช่เยน็ท่ีอุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส หลงัจากกระบวนการเก็บตวัอย่างท่ี
ฟาร์มของเกษตรกรเสร็จส้ิน ตัวอย่างอุจจาระและ
เลือดดังกล่าวถูกส่งไปยงัห้องปฏิบัติการ ณ ศูนย์
ชั น สู ต ร โ ร ค สั ต ว์  ค ณ ะ สั ต ว แ พ ท ย ศ า ส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนลายี มงคลศรีวิชัยและท าการ
ตรวจทางหอ้งปฏิบติัการภายใน 24 ชัว่โมง 
3. การตรวจทางห้องปฏิบัตกิาร 

3.1 การตรวจหาไข่พยาธิและปรสิตอ่ืนๆ ใน
ระบบทางเดินอาหาร 

ตัวอย่างอุจจาระท่ีได้จะน ามาตรวจหาไข่
พยาธิ ดว้ยวิธีการลอยตวัอย่างง่าย (Simple floatation 
technique) โ ด ย ใช้น ้ า เ ก ลื อ อ่ิ มตัว  และ วิ ธี ก า ร
ตกตะกอนอย่างง่าย (Simple sedimentation method) 
(Sangwaranon, 1998) หลังจากนั้ นน าตัวอย่างท่ี
เตรียมไวไ้ปตรวจภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 



602 วารสารวิจยั มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั 13(3) : 598-608 (2564) 
 

40-200 เท่า โดยจ าแนกประเภทของไข่พยาธิและ
ปรสิตอ่ืนๆ ด้วยตาเปล่าตามลักษณะทางสัณฐาน
วิทยา (morphology) 

3.2 การตรวจหาปรสิตในเลือด 
ตวัอย่างเลือดท่ีได้น ามาตรวจหาปรสิตใน

เลือดดว้ย โดยวิธี capillary haematocrit technique 
(Sangwaranon, 1998) และน า microhaematocrit 
centrifuged tube ส่องตรวจภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์
ก าลงัขยาย 100-200 เท่า เพ่ือตรวจหาปรสิตท่ีอาศยัอยู่
ในน ้าเลือด ตรงบริเวณ buffy coat หลงัจากนั้นน า
เลือดมาท าฟิลม์เลือดป้ายสไลด์ชนิดบาง (thin blood 

smear) แลว้ยอ้มดว้ยสี Giemsa´s เพ่ือตรวจหาและ
จ าแนกปรสิตชนิดต่างๆ ในน ้าเลือดและเมด็เลือดดว้ย
การดูดว้ยตาเปล่าตามลกัษณะทางสัณฐานวิทยา โดย
ส่องตรวจภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ท่ีก าลงัขยาย 400-
1000 เท่า 
4. การวเิคราะห์ผลทางสถิต ิ

จากผลการตรวจหาไข่พยาธิและปรสิตอ่ืนๆ 
ในระบบทางเดินอาหารและเลือด น ามาค านวณหา
อตัราการติดปรสิตในรูปของเปอร์เซ็นต ์โดยค านวณ
จากสูตรดงัต่อไปน้ี 

 

อตัราการติดปรสิต = (
จ านวนตวัอยา่งท่ีตรวจพบปรสิต

จ านวนตวัอยา่งท่ีตรวจทั้งหมด
 𝑥 100) 

 

นอกจากน้ีการวิเคราะห์ทางสถิติเ พ่ือหา
ความสัมพนัธ์ของปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น เพศและอาย ุ
กบัการติดปรสิตในระบบทางเดินอาหาร โดยใชไ้คส
แควร์ (chi-square test) ในการทดสอบ ท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ (p-value) < 0.05 
 

ผลการวจิัยและวจิารณ์ผล 

1. ความชุกของโรคปรสิตในระบบทางเดนิอาหาร 
จากการส ารวจพบว่ามีโคเน้ือในพ้ืนท่ีอ าเภอ

ฉวาง มีอตัราการติดปรสิตในทางเดินอาหารรวมคิด
เป็นร้อยละ 87.28% เม่ือแบ่งตามชนิดของไข่พยาธิ
และปรสิตอ่ืนๆ ท่ีพบในอุจจาระ พบว่าโคเน้ือมีการ
ติดพยาธิตวักลมชนิด strongylids สูงท่ีสุด (61.82%) 
รองลงมา ได้แก่ พยาธิใบไม้ในกระเพาะอาหาร 
(52.73%), ciliated protozoa (16.36%) , พยาธิแส้มา้ 
(1.82 %) และพยาธิไส้เดือน (1.82 %) ตามล าดบั 
(ตารางท่ี 1) ซ่ึงแตกต่างจากการศึกษาอตัราการติด
พยาธิในระบบทางเดินอาหารของโคเน้ือในพ้ืนท่ี 
ลุ่มน ้ าปากพนัง จ านวน 10 อ าเภอในจังหวัด

นครศรีธรรมราชระหว่างปี  พ.ศ. 2549-2551 พบว่ามี
อตัราการติดพยาธิใบไมใ้นกระเพาะอาหาร, พยาธิ
ใบไมใ้นตบัและพยาธิตวักลม คิดเป็นร้อยละ 93.40, 
10.68 และ 1.03 ตามล าดบั และรายงานว่าอ าเภอปาก
พนัง เป็นอ าเภอท่ีมีอตัราการติดปรสิตมากท่ีสุดใน
พ้ืนท่ีลุ่มแม่น ้าปากพนงั จงัหวดันครศรีธรรมราช โดย
พบความชุกของโรคพยาธิใบไมใ้นกระเพาะอาหาร
สูงท่ีสุด รองลงมาคือพยาธิใบไมใ้นตบั โดยคิดเป็น
ร้อยละ 87.78 และ 14.58 ตามล าดบั (Chaisalee and 
Worasing, 2011) ซ่ึงอาจเป็นไปไดว้่าโคเน้ือท่ีเล้ียงใน
พ้ืนท่ีท่ีเล้ียงในพ้ืนท่ีอ าเภอฉวางท่ีไม่อยู่ในสภาวะ
พาหะน าโรคพยาธิใบไม ้รวมถึงหอยน ้าจืดท่ีเป็นสัตว์
พาหะน าโรคอยู่น้อยกว่าพ้ืนท่ีลุ่มแม่น ้ าปากพนัง 
อย่างไรก็ตามควรมีการศึกษาต่อไปในอนาคต
เ ก่ี ย ว กับ ป ร ะ เ ด็ น น้ี  ใ น ขณะ ท่ี ร า ย ง า นข อ ง 
Jullkaisucharit (2008) พบว่าโคมีอตัราการติดพยาธิ
ใบไม้ในตับสูง ท่ี สุดในจังหวัดราชบุ รี  ส่วนใน
ภาคเหนือมีการส ารวจความชุกของการติดพยาธิใน
ทางเดินอาหารของโคเน้ือในพ้ืนท่ีจังหวดัน่าน ซ่ึง
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ตรวจพบไข่พยาธิใบไมใ้นกระเพาะอาหารสูงกว่า
พยาธิชนิดอ่ืนๆ (Kaewthamasorn and Wongsamee, 
2006) โดยผลการศึกษาคร้ังน้ีแตกต่างจากรายงาน
ของผูวิ้จัยท่านอ่ืนๆ อาจเน่ืองมาจากความแตกต่าง
ดา้นภูมิประเทศ โดยพ้ืนท่ีส่วนใหญ่ในอ าเภอฉวาง
นั้ น อ ยู่ บ น ท่ี ร า บ เ นิ น เ ข า ร ะ ห ว่ า ง เ ทื อ ก เ ข า
นครศรีธรรมราช และเทือกเขาบรรทดั เป็นแหล่งตน้
น ้าของแม่น ้าตาปี ไม่มีน ้ าขงั อย่างไรก็ตามในช่วงท่ีมี
มรสุม ซ่ึงท าใหเ้กิดน ้าไหลเอ่อจากแม่น ้าตาปีและเกิด
ภาวะน ้ าท่วมขังในพ้ืนท่ีการเกษตรได้ จากปัจจัย
ดังกล่าวท าให้โคเน้ือท่ีเล้ียงในพ้ืนท่ีอ าเภอฉวางมี
โอกาสติดพยาธิใบไมใ้นกระเพาะอาหารและตบัได้
ต ่ากว่าในพ้ืนท่ีลุ่มแม่น ้ าปากพนัง ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีลุ่มมี
น ้ าขงัตลอดทั้งปี โดยระยะติดต่อของพยาธิใบไมใ้น
กระเพาะอาหารและตับจะอาศัยอยู่ในหอยน ้ าจืด
หลายๆ ชนิด เช่น Lymnaea spp., Gyraulus spp. และ 
Helicorbis spp. (Lloyd et al., 2000; Trouvé et al., 
2000) ซ่ึงจะพบไดม้ากในแปลงหญา้ท่ีใกลพ้ื้นท่ีท่ีมี
น ้ าขงั และเม่ือตวัอ่อนระยะติดต่อจะออกจากหอยมา
เกาะอยู่บนหญา้และพืชผกัท่ีอยู่ในน ้ า โคจะติดพยาธิ
เหล่าน้ีโดยการกินหญา้ท่ีตวัอ่อนของพยาธิปนเป้ือน
อยู่เขา้ไป (Chomphuchan et al., 1996; Sakwiwatkul 
et al., 2017) 

นอกจากน้ีจากการศึกษาปัจจยัเส่ียงท่ีอาจมี
ผลต่อการติดปรสิตในทางระบบทางเดินอาหารของ
โคเน้ือ เช่น เพศและช่วงอายุ งานวิจยัคร้ังน้ีพบว่าโค
เน้ือเพศผูมี้อตัราการติดปรสิตในทางเดินอาหารสูง
กว่าโคเพศเมีย  แต่ไม่พบความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (ตารางท่ี 2) ซ่ึงคลา้ยคลึงกับ
รายงานของ Rahman et al. (2009) พบว่าโคเน้ือเพศผู ้
ในประเทศบงัคลาเทศมีความเส่ียงในการติดพยาธิตวั
กลมสูงกว่าโคเพศเมีย ซ่ึงอาจเน่ืองมาจากโคเพศผู ้
มกัจะถูกเล้ียงแบบปล่อยแปลงหญา้ และขาดการดูแล
เอาใจใส่ในการถ่ายพยาธิมากกว่าโคเพศเมียท่ีจะ

ไดรั้บการถ่ายพยาธิบ่อยกวา่โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในช่วง
ก่อนการผสมเทียมและก่อนการคลอดลูก อย่างไรก็
ตามในการศึกษาคร้ังน้ีจ านวนตวัอย่างอุจจาระท่ีเก็บ
มาจากโคเน้ือเพศผูมี้จ านวนนอ้ย เน่ืองจากเกษตรกรมี
การเล้ียงโคเพศผู ้คิดเป็นร้อยละ 10 ของประชากรโค
เ น้ือทั้ งหมดท่ี ศึกษา ซ่ึง เ ป็นสัด ส่วนท่ีน้อยกว่ า
ประชากรโคเพศเมีย  เน่ืองจากเกษตรกรนิยมใชก้าร
ผสมเทียมในการขยายพนัธ์ุมากกว่าการใช้พ่อพนัธ์ุ
ผสม ดงันั้นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์อาจท าให้ดู
เหมือนวา่โคเพศผูพ้บอตัราการติดปรสิตไดสู้งกว่าโค
เพศเมีย 

อายุก็เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีอาจมีความสัมพนัธ์
กบัการติดปรสิตในทางเดินอาหาร จากการศึกษาคร้ัง
น้ีพบว่าโคในทุกช่วงอายุมีอตัราการติดโรคปรสิตใน
ระบบทางเดินอาหารสูง มากกว่าร้อยละ 75 โดย
พบว่าโคอายุนอ้ยกว่า 3 ปี มีอตัราการติดโรคสูงท่ีสุด 
รองลงมาคือ 3-5 ปี และมากกว่า 5 ปีตามล าดบั แต่ไม่
มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (ตารางท่ี 3) 
เม่ือดูระดบัความรุนแรงของการติดปรสิตในระบบ
ทางเดินอาหาร พบว่าโคท่ีมีอายุนอ้ยกว่า 3 ปี มีอตัรา
การติดปรสิตมีความรุนแรงอยู่ ในระดับต ่ า  ซ่ึ ง
คลา้ยคลึงกับโคท่ีอายุมากกว่า 5 ปี ส่วนโคท่ีอยู่
ในช่วงอายุ 3-5 ปี มีความรุนแรงของการติดพยาธิอยู่
ในระดบัปานกลาง (ตารางท่ี 4) นอกจากน้ียงัพบว่า
ช่วงอายุของโคมีความสัมพนัธ์กบัจ านวนชนิดของ
ปรสิตท่ีตรวจพบในระบบทางเดินอาหารอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) โดยโคท่ีมีในช่วงอาย ุ
3-5 ปี และอายุมากกว่า 5 ปี พบการอตัราการติด
ปรสิตในทางเดินอาหารมากกว่า 2 ชนิด ท่ีร้อยละ 
72.73 และ 50.00 ตามล าดบั ซ่ึงตรงขา้มกบัโคในช่วง
อายุ 0-3 ปี ท่ีพบการติดปรสิตในทางเดินอาหารเพียง
ชนิดเดียวเท่านั้น ท่ีร้อยละ 77.78 (ตารางท่ี 4) ซ่ึงเป็น
การติดพยาธิกลุ่ม strongyles มากท่ีสุด ผลดงักล่าวมี
ความสอดคลอ้งกบัรายงานของ Sardar et al. (2006) 
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พบวา่โคเน้ือท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 3 ปี มีอตัราการติดพยาธิ
ตวักลมและพยาธิใบไมสู้งกว่ากลุ่มท่ีมีอายุมากกว่า 3 
ปีข้ึนไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัคร้ังน้ีท่ีพบว่าโคท่ี
อายนุอ้ยกวา่ 3 ปีมีอตัราของการติดโรคปรสิตสูงท่ีสุด
เม่ือเทียบกับกลุ่มอายุอ่ืนๆ ซ่ึงอาจเน่ืองมาจากภูมิ
ต้านทานร่างกายท่ีต ่ ากว่า ท าให้ความสามารถใน
ก าจดัเช้ือปรสิตออกจากร่างกายเกิดข้ึนไดต้ ่ากว่าโคท่ี
มีอายมุาก 
2. ความชุกของโรคปรสิตในเลือด 

จากการสุ่มเก็บตวัอย่างเลือดจากโคเน้ือ เพ่ือ
หาความชุกของโรคปรสิตในเลือดของโคเน้ือใน
พ้ืนท่ีอ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช พบว่ามี
ความชุกของโรคปรสิตในเลือดโดยรวมคิดเป็นร้อย
ละ 5.45 และจากผลการตรวจพบวา่มีการติดปรสิตใน
เลือด 2 ชนิด คือ Anaplasma marginale และ 
microfilaria ซ่ึงเป็นตวัอ่อนระยะท่ี 3 ของพยาธิตวั
กลมท่ีพบได้น ้ าเลือด โดยมีอัตราติดปรสิตร้อยละ 
3.64 และ 1.82 ตามล าดบั (ตารางท่ี 5) อย่างไรก็ตาม
อตัราการติดปรสิตในเลือดในพ้ืนท่ีอ าเภอฉวางยงัคง
ต ่ากว่าผลการส ารวจความชุกของโรคปรสิตของโค
ในพ้ืนท่ีลุ่มน ้ าปากพนงั จงัหวดันครศรีธรรมราช ใน

ปีพ.ศ. 2541-2548 ซ่ึงพบอตัราการติดปรสิตในเลือด 
คิดเป็นร้อยละ 6.39 และพบอตัราการติดปรสิตชนิด 
microfilaria สูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 3.51 (Worasing 
and Rattana, 2010) และในปี พ.ศ.2549-2551 ท่ีอตัรา
การติดปรสิตในเลือดรวม คิดเป็นร้อยละ 8.38 โดย
พบว่าโคติดปรสิตชนิด Theileria spp. (7.48%), T. 
theileria (0.65%), A. marginale (0.14%) และ T. 
evansi (0.09%) ตามล าดบั (Chaisalee and Worasing, 
2011) ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากการส ารวจในคร้ังน้ี
ด าเนินการในช่วงปลายของฤดูร้อน ประกอบกับ
สภาพพ้ืนท่ีในอ าเภอฉวาง เป็นพ้ืนท่ีราบเชิงเขา ไม่มี
น ้าท่วมขงั ซ่ึงสภาพแวดลอ้มอาจไม่เหมาะสมกบัการ
เจริญเติบโตและขยายพนัธ์ุของแมลงพาหะของปรสิต
ในเลือด เช่น ยุงและแมลงดูดเลือดต่างๆ ไดไ้ม่มาก
นกั ท าใหอ้ตัราการติดเช้ือปรสิตในเลือดเกิดข้ึนไดต้ ่า
กว่า ซ่ึงแตกต่างจากพ้ืนท่ีลุ่มน ้ าปากพนัง โดยพ้ืนท่ี
การเกษตรในเขตน้ีส่วนใหญ่จะมีน ้าขงัตลอดทั้งปี มี
สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมกบัต่อการแพร่พนัธ์ุของ
แมลงพาหะ ท าให้สัตวติ์ดเช้ือปรสิตในเลือดไดง่้าย
และสูงกว่าพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ในจังหวดันครศรีธรรมราช

 

ตารางที่ 1  ชนิดของไข่พยาธิและปรสิตอ่ืนๆ ท่ีตรวจพบและอตัราการติดปรสิตในระบบทางเดินอาหารของโคเน้ือ  
  ในเขตอ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช  

ชนิดของปรสิตในระบบทางเดินอาหาร อตัราการตดิปรสิต (%) 

พยาธิตวักลม (Nematodes)  
Strongyles 61.82 (34/55) 
Trichuris spp. 1.82 (1/55) 
Ascaris spp. 1.82 (1/55) 

พยาธิตวัแบน (Trematodes)  
พยาธิใบไมใ้นกระเพาะอาหาร (Rumen fluke) 52.73 (29/55) 

โปรโตซวั (Protozoa)  
Ciliated protozoa 16.36 (9/55) 

รวม 87.28 (48/55) 
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ตารางที่ 2  อตัราการติดปรสิตในระบบทางเดินอาหารของโคเน้ือ โดยแบ่งตามเพศของสตัว ์
เพศ จ านวนตวัอย่างอุจจาระที่

ตรวจ (ตวั) 
จ านวนตวัอย่างอุจจาระที่
ตรวจพบไข่พยาธิ (ตวั) 

อตัราของการตดิโรคปรสิต 
(%) 

ผู ้ 8 8 100 

เมีย 47 40 85.11 

χ2 value 1.365a 

รวม 55 48 87.28 
a p > 0.05 
 

ตารางที่ 3  อตัราการติดปรสิตในระบบทางเดินอาหารของโคเน้ือในแต่ละช่วงอาย ุ 
ช่วงอายุของโคเน้ือ (ปี) จ านวนตวัอย่างอุจจาระที่

ตรวจ (ตวั) 
จ านวนตวัอย่างอุจจาระ
ที่ตรวจพบปรสิต (ตวั) 

อตัราของการตดิ 
โรคปรสิต (%) 

0-3 ปี 18 17 94.44 

3-5 ปี 25 22 88.00 

> 5 ปี 12 9 75.00 

χ2 value 2.473a 

รวม 55 48 58.18 
     a p > 0.05 
 
ตารางที่ 4  ระดบัความรุนแรงการติดปรสิตและจ านวนชนิดของปรสิตในระบบทางเดินอาหารท่ีพบของโคเน้ือใน 

   แต่ละช่วงอายใุนเขตอ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช 
ช่วงอายุของ
โคเน้ือ (ปี) 

จ านวนตวัอย่าง
อุจจาระที่ตรวจ
พบปรสิต (ตวั) 

ระดบัความรุนแรงของการตดิปรสิต (%) จ านวนชนิดของปรสิตที่พบ 
(%) 

ต า่ ปานกลาง สูง ชนิดเดียว 2 ชนิดขึน้ไป 

0-3 ปี 17 9 (50.00) 6 (33.33) 2 (11.11) 14 (77.78) 3 (16.67) 

3-5 ปี 22 8 (36.36) 11 (50.00) 3 (13.64) 6 (27.27) 16 (72.73) 

> 5 ปี 9 6 (66.67) 2 (22.22) 1 (11.11) 3 (33.33) 6 (50.00) 

χ2 value  5.397a 9.415b 

รวม 48 23 (47.92) 19 (39.58) 6 (12.5) 23 (49.72) 25 (52.08) 
a p > 0.05 และ b p < 0.05 
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ตารางที่ 5  ชนิดของปรสิตท่ีตรวจพบในเลือดของโคเน้ือและความชุกของโรคในพ้ืนท่ีอ าเภอฉวาง จงัหวดั
นครศรีธรรมราช  

ชนิดของปรสิตในเลือด ความชุกของโรค (%) 

Microfilaria 1.82 (1/55) 
Anaplasma marginale 3.64 (2/55) 

รวม 5.45 (3/55) 

 

สรุป 
งานวิจยัคร้ังน้ีสามารถสรุปไดว้่าโคเน้ือใน

อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช มีความชุกของ
โรคปรสิตในทางเดินอาหารสูง แต่ความชุกของโรค
ปรสิตในเลือดต ่าโดยมีอตัราการติดพยาธิตวักลมชนิด 
strongyles ในระบบทางเดินอาหารมากท่ีสุด
โดยเฉพาะในสัตวท่ี์อายุนอ้ยกว่า 3 ปี ดงันั้นการเลือก
การใช้ยาถ่ายพยาธิให้เหมาะสม รวมทั้ งการวาง
แผนการป้องกันการติดปรสิตทางเดินอาหารจึงมี
ความจ าเป็นเป็นอยา่งยิ่ง โดยควรแนะน าเกษตรกรให้
เลือกใชย้าถ่ายพยาธิท่ีออกฤทธ์ิไดดี้กบัพยาธิตวักลม 
เช่น อลัเบนดาโซล เลวามิโซล และไอเวอร์เม็กติน 
เป็นตน้ในการรักษาและป้องกนัโรคพยาธิ อย่างไรก็
ตามควรมีการศึกษาปัจจัยอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการ
อตัราการติดพยาธิ เช่น ฤดูกาล, สายพนัธ์ุ, วิธีการ
เล้ียงและการจดัการแปลงหญา้ เป็นตน้ ในการศึกษา
คร้ังต่อไป เพ่ือเป็นองคค์วามรู้แนวทางการการจดัการ
ฟาร์ม และลดความสูญเสียท่ีเกิดข้ึนจากการติดโรค
ปรสิตในทางเดินอาหารให้แก่เกษตรกรในพ้ืนท่ี
ดงักล่าว 
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