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บทคดัย่อ 
 

การใชส้ารสกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บ (Phyllanthus urinaria) ในการผสมอาหารกุง้ดว้ยความเขม้ขน้ท่ีเพ่ิมข้ึน
คราวละ 10 เท่า ในช่วง 1-10,000 ppm แลว้น าไปเล้ียงกุง้ขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei) นาน 56 วนั พบว่ากุง้
มีค่าระดบัเอนไซม ์aspartate aminotransferase และ alanine aminotransferase ลดลงแปรผกผนักบัระดบัความเขม้ขน้
ของสารสกดัท่ีเพ่ิมข้ึนคร้ังละ 10 เท่า โดยท่ีความเขม้ขน้ 1,000 และ 10,000 ppm ให้ผลดีอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(p<0.05) เน่ืองจากตบัและตบัอ่อนท่ีมีสุขภาพดีจะมีค่าระดบัเอนไซมท์ั้งสองต ่า ส่วนค่า hepatosomatic index ค่า total 
antioxidant capacity และค่า phenoloxidase activity พบวา่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ในทุกความเขม้ขน้ของสารสกดั
ท่ีผสมอาหารให้กุง้กิน ถึงแมจ้ะมีแนวโน้มสูงข้ึนตามระดับความเข้มข้นท่ีเพ่ิมข้ึนก็ตาม ในการศึกษาน้ีพบว่าค่า 
phagocytic activity นั้นเพ่ิมข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ เม่ือกุง้กินอาหารผสมสารสกดัท่ีความเขม้ขน้ 1,000 และ  
10,000 ppm และจากการศึกษาความตา้นทานโรคตบัและตบัอ่อนวายฉบัพลนั (AHPND) ท่ีเกิดจากการติดเช้ือ Vibrio 
parahaemolyticus VPP ในลูกกุง้ พบวา่กุง้ท่ีไดรั้บอาหารเสริมสารสกดัท่ีความเขม้ขน้ 10,000 ppm เป็นเวลา 28 วนั 
มีอตัราการรอดตายและอตัราการรอดตายสัมพทัธ์มากท่ีสุดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ คือ 88.00+8.37 และ 75.00+17.43 % 
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ตามล าดบั ซ่ึงจะเห็นไดว้่า สารสกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บนั้นสามารถส่งเสริมสุขภาพตบัและตบัอ่อนของกุง้ได ้และ
อาจเสริมการตา้นอนุมูลอิสระ ภูมิคุม้กนั และความตา้นทานโรค AHPND ได ้แต่ตอ้งใชส้ารสกดัหยาบในปริมาณสูง 
จึงควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกบัการแยกเฉพาะสารออกฤทธ์ิของพืชชนิดน้ีท่ีจะน ามาใชใ้หเ้กิดประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

ค าส าคัญ: หญา้ใตใ้บ, กุง้ขาวแวนนาไม, ตบัและตบัอ่อน, โรคตบัและตบัอ่อนวายฉบัพลนั 
 

ABSTRACT 
 

The use of feed containing crude extract from Hazarnada (Phyllanthus urinaria) at ten times concentration 
increased within a range of 1 to 10,000 ppm, for rearing Pacific white shrimp (Litopenaeus vannamei), was 
investigated over a 56-day feeding trial. It was found that the decrease of aspartate aminotransferase and alanine 
aminotransferase levels in shrimp were in contrast to each ten-fold increase of the extract concentration, and the 
concentration levels of 1,000 and 10,000 ppm showed significant differences (p<0.05). In case of hepatosomatic 
index, total antioxidant capacity and phenoloxidase activity, no significant differences (p>0.05) were found in all 
concentrations of the extract fed to shrimp, although the tendency grew with increasing concentration. In this trial, 
the phagocytic activity had significantly elevated (p<0.05) when shrimp fed with diets containing 1,000 and 10,000 
ppm of the extract. Regarding the study of resistance to acute hepatopancreatic necrosis disease (AHPND) caused by 
Vibrio parahaemolyticus VPP infection in juvenile shrimp, the results exhibited that shrimp ingested 10,000 ppm 
extract-supplemented diet for 28 days had the highest survival rate and relative percentage survival (p<0.05). In 
conclusion, it is suggested that Hazardana crude extract can promote hepatopancreas health status of shrimp and may 
strengthen antioxidants, immunity and resistance to AHPND, but it must be applied with high concentration. 
Therefore, further studies on separation of specific active ingredients should be conducted to use this plant extract 
more effectively. 
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บทน า 
กุง้ขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei) 

เป็นสัตวน์ ้ าเศรษฐกิจท่ีมีการขยายตัวด้านการเล้ียง
เร่ือยมา เน่ืองจากเป็นกุง้ท่ีไดรั้บการพฒันาสายพนัธ์ุ
มาอย่างต่อเ น่ือง ท าให้เจริญเติบโตเร็ว มีขนาด
สม ่ า เสมอ และสามารถเ ล้ียงได้ในอัตราความ
หนาแน่นสูง แต่อย่างไรก็ตาม การเล้ียงกุง้ในปัจจุบนั
มกัประสบกบัปัญหาต่างๆ มากข้ึน โดยเฉพาะปัญหา

ดา้นโรคระบาดท่ีเป็นโรคอุบติัใหม่ซ่ึงยงัไม่มีวิธีการ
ป้องกนัรักษาท่ีชัดเจน โดยปัญหาเก่ียวกบัโรคกุง้น้ี 
โ ร ค ตั บ แ ล ะ ตั บ อ่ อ น ว า ย ฉั บ พ ลั น  ( acute 
hepatopancreatic necrosis disease; AHPND) ซ่ึงมีช่ือ
เดิมคือกลุ่มอาการตายด่วน (early mortality syndrome; 
EMS) ท่ีสามารถท าให้กุง้ตายหลงัจากปล่อยลงเล้ียง
ในบ่อดินเป็นระยะเวลาประมาณ 35 วนั ก็ยงัคงเป็น
ปัญหากับการเ ล้ียงกุ้งขาวแวนนาไมในปัจจุบัน  
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โดยกุ้งท่ีติดเช้ือจะมีตับและตับอ่อนอักเสบอย่าง
ฉับพลนั พิจารณาจากอาการตบัและตบัอ่อนขาวซีด 
ฝ่อลีบ เน้ือเยื่อมีการตายและการอักเสบ ไม่มีการ
สะสมของเมด็ไขมนัท่ีเซลลต์บั (FAO, 2013; Tran  
et al., 2013) ท่ีผ่านมาไดมี้รายงานการศึกษาใน
หอ้งปฏิบติัการพบว่ากลุ่มอาการดงักล่าวเกิดจากการ
ติดเช้ือแบคทีเรีย Vibrio parahaemolyticus สายพนัธ์ุ
ท่ีมียีนสร้างสารพิษ คือ binary Pir-liketoxin pair 
ToxA และ ToxB ซ่ึงสารพิษเหล่าน้ีอยู่ท่ี pVA plasmid 
ขนาดประมาณ 69 kbp ของเช้ือ V. parahaemolyticus 
ท่ีก่อโรค AHPND และสามารถตรวจวดัเช้ือก่อโรค
ไดโ้ดยใชว้ิธีการ AHPND detection version 4 (AP4) 
ซ่ึงเป็นวิธี two-tube nested PCR ท่ีใชต้รวจยีนท่ีสร้าง
สารพิษท่ีก่อใหเ้กิดโรค AHPND ไดแ้ก่ ToxA และ 
ToxB (Dangtip et al., 2015) เพ่ือการแกปั้ญหา
เบ้ืองตน้เก่ียวกบัโรคน้ี เกษตรกรจึงไดมี้การจดัระบบ
ฟาร์มเล้ียงกุง้ให้ถูกสุขลกัษณะ มีการก าจดัของเสีย
จ าพวกสารอินทรียใ์นบ่อเล้ียงเพ่ือตดัทอนการเจริญ
ของเช้ือก่อโรค มีการใชลู้กพนัธ์ุท่ีแข็งแรง ปลอดโรค 
หรือเลือกใชกุ้ง้ช า ซ่ึงเป็นกุง้ท่ีอนุบาลเบ้ืองตน้ก่อน
ประมาณ 1 เดือน ก่อนปล่อยลงสู่บ่อดิน และเล้ียงกุง้
ตามวิถีทางแห่งธรรมชาติโดยปราศจากการใช้ยา
ปฏิชีวนะ เช่น การใช้โปรไบโอติกส์และพรีไบโอ
ติกส์ และการใช้พืชสมุนไพรในการเล้ียงกุ้ง โดย
พบว่าสมุนไพรหลายชนิดมีประสิทธิภาพดีและ
สามารถน ามาใชใ้นการป้องกนัโรค AHPND ได ้และ
ชนิดหน่ึงท่ีน่าสนใจ คือ หญา้ใต้ใบ หรือลูกใต้ใบ
ชนิด Phyllanthus urinaria เน่ืองจากสมุนไพรชนิดน้ี 
มีสารพฤกษเคมีท่ีเป็นประโยชน์หลายชนิด ได้แก่ 
glycosides, saponins, flavonoids, alkaloids, lignans 
และ tannins เป็นตน้ ท าใหมี้ฤทธ์ิทางยาท่ีเด่นชดั คือ 
เป็นสมุนไพรบ า รุงตับ ต้านเ ช้ือไวรัส ต้านเ ช้ือ
แบคทีเรีย ลดการอกัเสบ ตา้นอนุมูลอิสระ ตา้นเน้ือ
งอก และตา้นเซลลม์ะเร็ง เป็นตน้ (Khongsen et al., 

2013) ในการใช้สารสกัดจากหญา้ใตใ้บกบัสัตว์น ้ า 
ไดมี้รายงานของ Direkbusarakom et al. (1995) 
พบว่าสารสกัดหยาบจากพืชชนิดน้ีท่ีความเข้มข้น  
1 mg/ml มีคุณสมบติัในการตา้นเช้ือไวรัส YHV ท่ีท า
ใหเ้กิดโรคหวัเหลืองในกุง้กุลาด า (Penaeus monodon) 
มีค่า LD50 เม่ือทดสอบกบัลูกกุง้ระยะ PL-15 เท่ากับ 
2,564+5.8 mg/ml และมีผลต่อการกระตุน้การท างาน
ของกระบวนการจบักินส่ิงแปลกปลอมของเซลลเ์ม็ด
เลือด (phagocytosis) ในกุง้กุลาด า นอกจากน้ี ยงัมี
การศึกษาพบว่าสมุนไพรชนิดน้ีสามารถต้านเช้ือ
ไวรัส WSSV ท่ีท าให้เกิดโรคตวัแดงดวงขาวในกุง้ 
และท่ีความเขม้ขน้ 10 ppm สามารถยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย 
กลุ่ม Vibrio spp. ในกุง้ได ้100% (Direkbusarakom, 
1998) ด้วยคุณสมบัติท่ีเก่ียวข้องกับการบ ารุงรักษา
เซลลต์บัใหมี้สภาพสมบูรณ์ ลดโอกาสการเกิดอาการ
ตบัอกัเสบ และการป้องกนัโรคต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนกบัตบั 
หญา้ใตใ้บจึงเป็นพืชสมุนไพรท่ีน่าสนใจ เพ่ือน ามาใช้
กับการเล้ียงกุ้งในลักษณะของการเสริมสุขภาพ 
บ ารุงรักษาสภาพตับและตับอ่อน ซ่ึงเป็นแนวทาง
หน่ึงในการป้องกนัโรค AHPND ท่ีเกิดจากการติด
เช้ือแบคทีเรียชนิด V. parahaemolyticus ท าใหปั้ญหา
ในการเล้ียงกุง้ของเกษตรผูเ้ล้ียงลดลง ส่งผลต่อความ
ยัง่ยืนในอุตสาหกรรมกุง้ไทยในอนาคต 
 

วธิดี าเนินการวจิัย 
การเตรียมสารสกดัหยาบจากหญ้าใต้ใบ 

ท าการสกัดสารสกัดหยาบจากหญา้ใต้ใบ 
(P. urinaria) ดว้ยวิธีการท่ีดดัแปลงจาก Poompachee 
and Chudapongse (2012) โดยน าหญา้ใตใ้บทั้งตน้มา
ลา้งใหส้ะอาด ตดัเป็นช้ินเลก็ๆ อบแหง้ดว้ยเคร่ือง hot 
air oven ท่ีอุณหภูมิ 50 oC บดใหล้ะเอียด แลว้แช่ดว้ย
เอทิลแอลกอฮอล ์99.9 % ในอตัราส่วน 1:10 w/v เป็น
เวลา 5 วนั จากนั้นกรองน ้ าสกดัดว้ยกระดาษกรอง 
Whatman No.1 แลว้น าไประเหยแห้งดว้ยเคร่ือง 



720 วารสารวิจยั มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั 13(3) : 717-731 (2564) 
 

rotary evaporator จนได้สารสกัดก่ึงเหลวก่ึงแข็ง 
น าไปอบแห้งอีกคร้ังท่ีอุณหภูมิ 50 oC เก็บสารสกดั
หยาบท่ีไดใ้นตูเ้ยน็ - 20 oC เพ่ือรอการใชง้าน 
ผลของการเสริมสารสกัดหยาบจากหญ้าใต้ใบใน
อาหารต่อสุขภาพตับและตับอ่อน การต้านอนุมูล
อสิระ และการตอบสนองทางภูมคุ้ิมกนั 

1. การออกแบบการทดลองและการจดัการ
ระบบเล้ียง 

ท าการแบ่งชุดการทดลองตามแผนการ
ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized 
design; CRD) ออกเป็น 6 ชุดการทดลอง ชุดการ
ทดลองละ 3 ซ ้ า แบ่งตามระดบัความเขม้ขน้ของสาร
สกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บท่ีใชใ้นการผสมอาหาร โดย
พิจารณาจากรายงานของ Direkbusarakom et al. 
(1998) และการทดสอบเบ้ืองต้นในกุ้งเก่ียวกับการ
ยอมรับอาหารผสมสารสกดั ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

ชุดการทดลองท่ี 1  อาหารไม่ผสมสารสกดั
หยาบจากหญา้ใตใ้บ (ชุดควบคุม) 

ชุดการทดลองท่ี 2  อาหารผสมสารสกดัหยาบ 
จากหญา้ใตใ้บ 1 ppm (0.001 g ต่ออาหาร 1 kg) 

ชุดการทดลองท่ี 3  อาหารผสมสารสกดัหยาบ 
จากหญา้ใตใ้บ 10 ppm (0.01 g ต่ออาหาร 1 kg) 

ชุดการทดลองท่ี 4  อาหารผสมสารสกดัหยาบ 
จากหญา้ใตใ้บ 100 ppm (0.1 g ต่ออาหาร 1 kg) 

ชุดการทดลองท่ี 5  อาหารผสมสารสกดัหยาบ 
จากหญา้ใตใ้บ 1,000 ppm (1 g ต่ออาหาร 1 kg) 

ชุดการทดลองท่ี 6  อาหารผสมสารสกดัหยาบ 
จากหญา้ใตใ้บ 10,000 ppm (10 g ต่ออาหาร 1 kg) 

กุง้ทดลองในแต่ละซ ้ าถูกเล้ียงในถงัพลาสติก 
กลมสีด าขนาดความจุ 500 L (เส้นผ่านศูนยก์ลาง 93 cm 
ความสูง 74 cm) ดว้ยความหนาแน่น 50 ตวัต่อน ้า 400 L 
และใชกุ้ง้ขนาดเร่ิมตน้ท่ี 7-8 g เพ่ือทดลองเล้ียง 56 วนั 
ในระบบเล้ียงท่ีมีชุดกรองน ้า มีการเปล่ียนถ่ายน ้า 50% 
สัปดาห์ละ 2 คร้ัง และมีการตรวจวดัคุณภาพน ้ าทุก

สัปดาห์เพ่ือควบคุมคุณภาพน ้ าให้เหมาะสมต่อการ
เล้ียงกุง้ โดยวดัอุณหภูมิของน ้าดว้ย thermometer และ
ควบคุมให้อยู่ระหว่าง 25-32 oC วดัความเค็มของน ้ า
ดว้ย salinometer  และควบคุมให้มีค่าเท่ากบั 15 ppt 
วดั pH ของน ้ าดว้ย pH meter และควบคุมให้อยู่
ระหว่าง 7.5-8.5 และใช้วิธีการมาตรฐานในการ
วิเคราะห์น ้า (APHA, 2012) เพ่ือวดัคุณภาพน ้ าอ่ืนๆ 
ได้แก่ ว ัดออกซิ เจนท่ีละลายน ้ าและควบคุมให้
มากกว่า 5 mg/L วดัความเป็นด่างและควบคุมให้อยู่
ระหว่าง 100-120 mg/L as CaCO3 วดัแอมโมเนียและ
ควบคุมให้น้อยกว่า 1 mg/L และวดัไนไตรท์และ
ควบคุมให้นอ้ยกว่า 0.1 mg/L ในส่วนของความช้ืน
สัมพทัธ์ การถ่ายเทอากาศภายในโรงเพาะฟัก ความ
เข้มแสง และอตัราส่วนของแสงสว่างกลางวนักับ
กลางคืนนั้นข้ึนอยู่กบัช่วงเวลาตามธรรมชาติในรอบ
วนั 

2. การเตรียมอาหารทดลองและการใหอ้าหาร 
ท าการละลายสารสกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บท่ี

ระดบัความเขม้ขน้ต่างๆ ดว้ย ethanol 95% ปริมาตร 
10 ml จากนั้นสเปรยล์งบนอาหารกุง้ส าเร็จรูปขนาด
กลาง (โปรตีน 35%) ปริมาณ 1 kg ท่ีใส่ในถุงพลาสติก 
เขย่าถุงใหเ้ม็ดอาหารเคลือบดว้ยสารสกดัจนทัว่ แลว้
อบแหง้เมด็อาหารดว้ยเคร่ือง hot air oven ท่ีอุณหภูมิ 
50 oC นาน 2 ชัว่โมง และผึ่งลม 1 ชัว่โมง จากนั้น
เคลือบเม็ดอาหารดว้ยน ้ ามนัปลาและผึ่งให้แห้งอีก 1 
ชัว่โมง เพ่ือป้องกนัการละลายของสารออกมาจากเม็ด
อาหารขณะท่ีอยู่ในน ้ าและเพ่ิมความอยากอาหาร
ให้กบักุง้ ส าหรับอาหารในชุดความคุมนั้นมีวิธีการ
เตรียมเช่นเดียวกนักบัอาหารในชุดทดลองทุกขั้นตอน 
แต่ไม่มีสารสกัดหยาบจากหญา้ใต้ใบ เตรียมอาหาร
ทดลองใหม่สัปดาห์ละคร้ัง และเก็บรักษาสภาพใน
ตูเ้ยน็อุณหภูมิ -20 oC โดยการใหอ้าหารกุง้นั้น เร่ิมตน้
อัตราการให้อาหารท่ี 6% ของน ้ าหนักตัวต่อวัน  
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ให้อาหาร 4 ม้ือต่อวนั และมีการปรับปริมาณอาหาร
ตามอตัราการกินของกุง้ในแต่ละวนั 

3. การเกบ็ตวัอยา่งและการวิเคราะห์ตวัอยา่ง 
การเก็บตวัอย่างนั้นผูวิ้จยัไดรั้บใบอนุญาต

ใชส้ตัวเ์พ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ เลขท่ีใบอนุญาต U1-
01574-2588 โดยเก็บตัวอย่างหลังจากเล้ียงกุ้งเป็น
เวลา 56 วนั อดอาหารกุง้ 12 ชั่วโมงก่อนท าการสุ่ม
เก็บตวัอย่างกุง้ 15 ตวัต่อชุดการทดลอง (ซ ้ าละ 5 ตวั) 
เพ่ือเก็บข้อมูลน ้ าหนักตัว น ้ าหนักตับและตับอ่อน 
และท าการเก็บเลือดกุง้เพ่ือน าไปใชใ้นการวิเคราะห์
ปัจจยัช้ีวดัต่างๆ ไดแ้ก่ 

3.1 การวิเคราะห์หาค่าดชันีตบั (hepatosomatic 
index; HSI) 

      ค านวณจากสูตร HSI (%) = น ้ าหนกั 
hepatopancreas × 100 / น ้าหนกัตวักุง้ 

3.2 การวิเคราะห์หาค่าระดบัเอนไซม ์aspartate 
aminotransferase (AST) และ alanine aminotransferase 
(ALT) 

      ด าเนินการโดยดูดเลือดกุง้ 1 ml จาก 
ventral sinus cavity ดว้ย sterile syringe (26-gauge) 
ขนาด 3 ml ท่ีมีสารป้องกนัการแข็งตวัของเลือด (5% 
sodium citrate) เคลือบอยู ่จากนั้นป่ันตกตะกอนเลือด
ดว้ยเคร่ือง centrifuge ท่ี 4,000 rpm เวลา 4 นาที 
อุณหภูมิ 4 oC เพ่ือแยกส่วนของน ้าเลือด (plasma) มา
วิเคราะห์หาค่าระดบัเอนไซม ์AST และ ALT ซ่ึงมี
หน่วยเป็น unit/L (U/L)โดยใชชุ้ดทดสอบ Aspartate 
transaminase assay kit (Abnova Corporation, 
Taiwan) และ Alanine transaminase assay kit 
(Abnova Corporation, Taiwan) ตามล าดบั 

3.3 การวิเคราะห์หาค่าความสามารถในการตา้น
อนุมูลอิสระโดยราม (total antioxidant capacity; TAC) 

      ด า เ นินการ เก็บตัวอย่ างน ้ า เ ลือดกุ้ง
เช่นเดียวกนักบัวิธีการในขอ้ 3.2 และน ามาวิเคราะห์
หาค่า TAC (µM) ดว้ยชุดทดสอบ OxiSelect™ total 

antioxidant capacity (TAC) assay kit (Cell Biolabs, 
Inc., San Diego, USA) 

3.4 การวิเคราะห์ค่า phenoloxidase activity (PO) 
      ด าเนินการโดยดดัแปลงจากวิธีการของ 

Rengpipat et al. (2000) โดยดูดเลือดกุง้ 300 µl จาก 
ventral sinus cavity ดว้ย sterile syringe (26-gauge) 
ขนาด 1 ml ท่ีมีสารป้องกนัการแข็งตวัของเลือด (10% 
sodium citrate ใน K-199 medium) อยู่ 600 µl จากนั้น
น าเลือดใส่หลอดขนาด 1.5 ml แล้วน าไปป่ัน
ตกตะกอนดว้ยเคร่ือง centrifuge ท่ี 4,000 rpm เวลา 3 
นาที อุณหภูมิ 4 oC เพ่ือแยกเอาเฉพาะส่วนของเม็ด
เลือด (hemocytes) ท่ีตกตะกอนกน้หลอดมาเติม CAC 
buffer 300 µl ละลายตะกอนของเมด็เลือดท่ีกน้หลอด
แลว้น าไปใส่ในเคร่ือง sonicator 10 นาที เพ่ือท าให้
เซลล์ เม็ด เ ลือดแตก และป่ันตกตะกอนเลือดท่ี 
16,000xg เป็นเวลา 10 นาที อุณหภูมิ 4 oC เพ่ือแยก
เฉพาะส่วนใส (hemolysate) มาใช้ในการวดัปริมาณ 
protein ซ่ึงด าเนินการตาม Lowry’s method (Lowry et 
al., 1951) และวดัค่า phenoloxidase activity โดยใส่
ตวัอย่าง hemolysate 50 µl ผสมกบั trypsin 50 µl ใน 1 
well ของ 96-well plate แบบ flat bottom (3 wells ต่อ
ตวัอย่าง) ในส่วนของ blank ใหใ้ส่ CAC buffer แทน
ตวัอย่าง จากนั้นบ่ม 10 นาที ท่ีอุณหภูมิหอ้ง แลว้เติม 
L-DOPA 50 µl บ่มต่ออีก 10 นาที แลว้ท าการวดัค่า
ความสามารถในการดูดกลืนแสง  (absorbance)  
ท่ี optical density (OD) 490 nm ทุก 2 นาที ในช่วง
เวลา 20 นาที ด้วยเคร่ือง microplate reader 
(Spectrostar Nano) จากนั้นน าค่า absorbance ท่ีไดไ้ป
ค านวณ phenoloxidase activity (unit/min/mg protein) 
โดย 1 unit ของ phenoloxidase เท่ากบัการเพ่ิมข้ึนของ
ค่า absorbance ท่ี 0.001/min/mg protein 

3.5 การวิเคราะห์ค่า phagocytic activity (PA) 
      ด าเนินการโดยดดัแปลงจากวิธีการของ 

Rengpipat et al. (2000) โดยผสม hemocytes (~106 
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cells/ml) 300 µl และยีสต ์(~107 cells/ml) 300 µl ใน
หลอดขนาด 1.5 ml จากนั้นหยอดและกระจาย
ส่วนผสม 200 µl ลงบน slide ท่ีเตรียมไว ้(ท า 2 ซ ้ า) 
บ่มใน moisture chamber ท่ีอุณหภูมิหอ้ง 1 ชัว่โมง
คร่ึง แลว้ค่อยๆ ลา้ง medium ท่ีมี hemocytes ซ่ึงไม่
เกาะกระจกออก 1 รอบดว้ย K-199 medium 100 µl 
ตรึง hemocytes ท่ีเกาะกระจกดว้ย 0.125% L-
glutaraldehyde 200 µl บ่ม 5 นาที แลว้ค่อยๆ ลา้ง 
hemocytes ท่ีไม่เกาะกระจกอีกคร้ังด้วย K-199 
medium 100 µl ผึ่งลมใหแ้ห้งและยอ้มสี slide ดว้ย 
Diff Quick staining set (High Science Limited 
Partnership) ปิดผนึกแผ่น slide ดว้ย permount แลว้
ท าการนบัจ านวน hemocytes ทั้งหมด 200 เซลล ์โดย
นบัแยกเซลลท่ี์จบักินยีสต์ และนบัจ านวนยีสต์ท่ีถูก
จับกินภายใต้กล้องจุลทรรศน์ท่ีก าลังขยาย 1,000x 
และน ามาค านวณค่า phagocytic activity ต่างๆ ดงัน้ี 

      Percent phagocytosis (% P) = (จ านวน 
hemocytes ท่ีจบักินยีสต ์/ จ านวน hemocytes ท่ีนบั) × 100 

      Phagocytic index (PI) = (จ านวน 
hemocytes ท่ีจบักินยีสต ์/ จ านวน hemocytes ท่ีนบั) × 
(จ านวนยีสตท่ี์ถูกจบักิน / จ านวน hemocytes ท่ีนบั) × 100 

      Average number of the yeasts ingested 
per cell (AYPC) = จ านวนยีสตท่ี์ถูกจบักิน / จ านวน 
hemocytes ท่ีจบักินยีสต ์
ผลของสารสกัดหยาบจากหญ้าใต้ใบในอาหารต่อการ
ต้านทานโรค AHPND ในกุ้งทดลอง 

1. การเล้ียงกุง้ดว้ยอาหารทดลอง 
เล้ียงกุง้โดยการแบ่งเป็น 6 ชุดการทดลอง 

ตามการทดลองข้างต้น โดยเล้ียงกุง้ในถงัพลาสติก
กลมสีด าขนาด 500 ลิตร ชุดการทดลองละ 1 ถงั ดว้ย
ความหนาแน่น 150 ตวัต่อน ้า 400 ลิตร และใชลู้กกุง้
เร่ิมตน้ระยะ PL15 ทดลองเล้ียงนาน 28 วนั ใหกุ้ง้กิน
อาหารทดลองตามวิธีการเตรียมขา้งตน้แต่ใชอ้าหาร
กุง้แบบเกลด็เลก็ ใหอ้าหารกุง้ 4 ม้ือต่อวนั โดยมีอตัรา

การใหอ้าหารกุง้เร่ิมตน้ท่ี 10% ของน ้าหนกัตวัต่อวนั 
และมีการปรับปริมาณอาหารตามอตัราการกินของกุง้
ในแต่ละวนัจนครบระยะเวลาทดลองเล้ียง 

2. การทดสอบความตา้นทานโรค AHPND 
2.1 การเตรียมเช้ือ Vibrio parahaemolyticus VPP 
      ด าเนินการเล้ียงเช้ือ V. parahaemolyticus 

VPP ซ่ึงเป็นสายพนัธ์ุท่ีท าใหเ้กิดโรค AHPND ตาม
วิธีการของ Sritunyalucksana et al. (2005) แลว้น า
เช้ือไปหาค่าความเขม้ข้นท่ีท าให้กุ ้งท่ีเล้ียง 1 เดือน 
(อายุลูกกุง้ประมาณ 45 วนั) ตายได ้50% (median 
lethal concentration; LC50) ตามวิธีการของ Reed and 
Muench (1938) จากนั้นน าขอ้มูลความเขม้ขน้ท่ีไดไ้ป
ใช้ในขั้นตอนของการทดสอบความต้านทานโรค
ต่อไป 

2.2 การทดสอบความตา้นทานโรค (Challenge test) 
     ท าการทดสอบความต้านทานโรคโดย

วิธีการแช่ (immersion method) ซ่ึงดดัแปลงจากวิธีการ
ของ Balcázar et al. (2007) โดยสุ่มลูกกุง้น ้ าหนกัเฉล่ีย 
1.26+0.37 g จากแต่ละชุดการทดลองมา 50 ตวั แบ่ง
ใส่ตะกร้าท่ีมีฝาปิดและมีความจุน ้ าประมาณ 2 ลิตร 
ตะกร้าละ 10 ตวั ชุดการทดลองละ 5 ตะกร้า (ซ ้ า) 
จากนั้นน าตะกร้าไปแช่ในถงัเดียวกนัโดยวางต าแหน่ง
ของตะกร้าแบบสุ่มตลอด ซ่ึงถงัท่ีใชเ้ป็นถงัพลาสติกสี
ด าขนาดความจุน ้า 800 ลิตร (เส้นผ่านศูนยก์ลาง 137 
cm ความสูง 55 cm) มีน ้ าทะเลความเค็ม 15 ppt ปริมาณ 
400 ลิตร และมีเช้ือ V. parahaemolyticus ในระดบั
ความเขม้ขน้ท่ี 96 hr-LC50 (2.39 × 104 CFU/ml) ทั้งน้ี 
มีการติดตั้งระบบให้อากาศและระบบกรองน ้ าในถงั
ทดลองเพ่ือใหคุ้ณภาพน ้าอยู่ในสภาพดี มีการตรวจวดั
คุณภาพน ้าและปรับใหเ้หมาะสมกบัสภาพการเล้ียงกุง้
ตามปกติ กุ ้งได้รับอาหารทดลองตามปกติจนครบ
ระยะเวลาทดสอบ 96 ชัว่โมง ท าการบนัทึกอตัราการ
ตายของกุง้ในแต่ละกลุ่มเพ่ือน าไปหาค่าอตัราการตาย
สะสมในแต่ละวนั และเก็บตวัอย่างกุง้ท่ีตายมาตรวจ
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ดว้ยเทคนิคทางจุลชีววิทยาเพ่ือเป็นการยืนยนัว่าการ
ตายของกุ้งเกิดจากการติดเช้ือ V. parahaemolyticus 
ทั้ งน้ี มีการจัดชุดควบคุมท่ีไม่มีการใส่เช้ือ V. 
parahaemolyticus ควบคู่ไปด้วยเ พ่ือการยืนยันว่ า
ระบบท่ีใช้ในการทดสอบความตา้นทานโรคไม่มีผล
ต่อการตายของลูกกุ้ง เม่ือส้ินสุดการทดสอบ น าผล
การตายสะสมของกุง้มาค านวณหาค่าอตัราการรอด
ตาย (survival rate; SR) และอตัราการรอดตายสัมพทัธ์ 
(relative percentage survival; RPS) โดยมีสูตรการ
ค านวณ ดงัน้ี 

SR (%) = (จ านวนลูกกุง้ท่ีเหลือเม่ือส้ินสุด
การทดลอง × 100) / จ านวนลูกกุง้เร่ิมตน้ 

RPS (%) = [1 - (เปอร์เซ็นตก์ารตายของชุด
การทดลอง/เปอร์เซ็นตก์ารตายของชุดควบคุม)] × 100 
การวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิต ิ

ใชโ้ปรแกรม IBM SPSS Statistics 21 เพ่ือ
วิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติของทุกขอ้มูลในแต่
ละ ชุดการทดลองโดยใช้ก ารวิ เ คร าะห์ความ
แปรปรวน (analysis of variance) ตามแผนการ
ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized 
design) และเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติของ
ค่าเฉล่ียระหว่างชุดการทดลองโดยใช ้Duncan’s new 
multiple range test ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% 
 

ผลการวจิัยและวจิารณ์ผล 
สุขภาพตบัและตบัอ่อนของกุ้งขาวแวนนาไม 

ตับและตับอ่อนของกุ้งขาวแวนนาไมเป็น
อวัยวะท่ีส าคัญ โดยเป็นแหล่งเก็บพลังงานและ
สารอาหารซ่ึงจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของกุง้ และมี
บทบาทในการลดสารพิษและขับสารพิษออกจาก
ร่างกายโดยผ่านการท างานของ F-cells (Vogt and 
Quinitio, 1994) ในการศึกษาผลของสารสกดัหยาบ
จากหญา้ใตใ้บท่ีมีต่อสุขภาพตบัและตบัอ่อนของกุง้
ขาวแวนนาไมคร้ังน้ี ไดพิ้จารณาสุขภาพตบัและตบั

อ่อนของกุง้จากค่า hepatosomatic index (HSI) และ
การวดัระดับเอนไซม์ aspartate aminotransferase 
(AST) และ alanine aminotransferase (ALT) ซ่ึงจาก
การศึกษาคร้ังน้ีพบวา่ค่า HSI ท่ีตรวจวดัในกุง้นั้นไม่มี
ความแตกต่างทางสถิติ (p>0.05) (ตารางท่ี 1) ในส่วน
ของระดบัเอนไซม ์AST และ ALT ในน ้าเลือดกุง้นั้น 
สามารถใชเ้ป็นตวัช้ีวดัหนา้ท่ีการท างานของตบัและ
ตับอ่อนกุ้ง (hepatopancreas) ซ่ึงเทียบได้กับตับใน
สัตว์ท่ีมีวิว ัฒนาการสูงกว่า โดยการเปล่ียนแปลง
กิจกรรมของเอนไซม ์AST และ ALT น้ี ใชใ้นการ
พิจารณาการเส่ือมของเซลล์ตบัและตบัอ่อน ซ่ึงจะมี
ระดับสูงข้ึนเม่ือตับและตบัอ่อนไม่สมบูรณ์ หรือมี
ความผิดปกติท่ีเกิดจากปัจจยัต่างๆ เช่น การติดเช้ือ 
และการไดรั้บสารพิษ (Nemcsok and Boross, 1982; 
Pacheco and Santos, 2002) เช่น กุง้ท่ีกินอาหารท่ี
ปนเป้ือนสารพิษจากเช้ือรา (aflatoxin) จะมีระดบัของ
เอนไซม ์AST และ ALT ในน ้าเลือดสูงข้ึน เน่ืองจาก
มีความผิดปกติของ hepatopancreas (Jamshidizadeh 
et al., 2019) ทั้งน้ี มีงานวิจยัต่างๆ ไดน้ าค่าระดบั
เอนไซม์ทั้งสองไปใช้ในการประเมินประสิทธิภาพ
ของสารเสริมในอาหารกุง้ท่ีมีผลต่อสุขภาพตบัและ
ตบัอ่อน เช่น การใช ้astaxanthin (Niu et al., 2012) 
และการใช้ทรีโอนีน (Threonine) ผสมอาหารกุ้ง 
(Zhou et al., 2013) ซ่ึงพบว่าค่าระดบัเอนไซม ์ AST 
และ ALT ท่ีตรวจวดัไดน้ั้นลดลง ส าหรับการศึกษา
ประสิทธิภาพของสารสกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บท่ีมี
ผลต่อสุขภาพตบัและตบัอ่อนของกุง้ในการศึกษาน้ี 
พบว่าเม่ือเพ่ิมระดบัความขน้ของสารสกดัหยาบจาก
หญา้ใตใ้บในการผสมอาหารกุง้คร้ังละ 10 เท่า มีผล
ท าให้เอนไซม ์AST และ ALT มีการลดระดบัลงไป
ในแนวทางตรงกนัขา้ม โดยชุดการทดลองท่ีกุง้กิน
อาหารผสมสารสกัดหยาบจากหญ้าใต้ใบท่ีความ
เขม้ขน้ 10,000 ppm แสดงผลของค่าระดบัเอนไซม ์
AST และ ALT ท่ีมีแนวโน้มต ่าสุด และมีความ
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แตกต่างทางสถิติ (p<0.05) เม่ือเปรียบเทียบค่าระดบั
เอนไซม์ AST ของชุดการทดลองน้ีกบัชุดควบคุม
และชุดการทดลองท่ีเล้ียงกุ้งด้วยอาหารท่ีผสมสาร
สกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บท่ีความเขม้ขน้ 1, 10 และ 
100 ppm (ตารางท่ี 1) ส่วนค่าระดบัเอนไซม ์ALT 
พบว่าชุดการทดลองน้ีมีความแตกต่างทางสถิติ 
(p<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบัชุดควบคุมและชุดการ
ทดลองท่ีกุง้กินอาหารผสมสารสกดัหยาบจากหญา้ใต้
ใบท่ีความเข้มข้น 1 ppm (ตารางท่ี 1) การท่ีผล
การศึกษาเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจากสารสกดัหยาบ
จากหญ้าใต้ใบมีคุณสมบัติในการบ ารุงตับ ต้าน
สารพิษ รักษาสภาพเซลลต์บั และป้องกนัการเกิดตบั
อกัเสบ (Wang et al., 1995) จึงอาจท าให้ค่าระดบั
เอนไซม์ AST และ ALT ซ่ึงแสดงถึงสภาวะความ
ผิดปกติของตบัและตบัอ่อนในกุง้ลดลง แปรผกผนั
กบัความเขม้ขน้ของสารสกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บท่ี
ใชใ้นการผสมอาหารเพ่ิมข้ึนทุกๆ 10 เท่า การท่ีหญา้
ใต้ใบแสดงผลออกมาในลักษณะดังกล่าวอาจ
เน่ืองมาจากพืชชนิดน้ีมีสารพฤกษเคมีหลายชนิด เช่น 
corilagin, flavonoids และ polysaccharides ซ่ึงมีผลใน
การป้องกันโรคตับผ่านคุณสมบัติในการต้านการ
อกัเสบโดยการลด TNF-α และการสร้าง IL-6 ผ่าน 
JNK และ NF-κB pathways ลดการเกิด oxidation ของ
กรดไขมนัโดยการเพ่ิมการท างานของ CYP4a10 และ
กดการท างานของ C/EBPβ และการตา้นอนุมูลอิสระ
โดยลดการผลิต CYP2e1 (Shen et al., 2008) นอกจากน้ี 
หญา้ใตใ้บยงัช่วยลดอาการตบัเป็นพิษเน่ืองจากสาร 
CCl4 ซ่ึงเกิดจากการมี glutamate-pyruvatetransaminase 
และ glutathione peroxidase เพ่ิมข้ึน โดยการควบคุม 
L-carnitine, taurocholic acid และกระบวนการเม
แทบอลิซึมของกรดอะมิโน (Guo et al., 2017) 
ความสามารถในการต้านอนุมูลอสิระของกุ้งขาวแวนนาไม 

ความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระ
โดยรวม (total antioxidant capacity; TAC) เป็น

ตวัช้ีวดัท่ีสามารถบ่งบอกถึงสภาวะการต้านอนุมูล
อิสระในร่างกายของสัตวน์ ้ าได ้ถา้ค่าน้ีเพ่ิมข้ึนแสดง
ว่ากลไกการตา้นอนุมูลอิสระในร่างกายมีการท างาน
เพ่ิมข้ึน ส าหรับการใชค่้า TAC เพ่ือตรวจวดัสภาวะ
การตา้นอนุมูลอิสระในสัตวก์ลุ่ม crustaceans นั้น ยงั
มีการวิจยัค่อนขา้งจ ากดั แต่อยา่งไรกต็าม ไดมี้งานวิจยั
ต่างๆ ท่ีน าตวัช้ีวดัน้ีไปใช้ในช่ือ total antioxidant 
status (TAS) ส าหรับวดัระดบัความสามารถในการ
ต้านอนุมูลอิสระในร่างกายของกุ้ง เพ่ือประเมิน
ประสิทธิภาพของสารเสริมในอาหารกุง้ท่ีเหน่ียวน า
ใหเ้กิดผลในดา้นของการตา้นอนุมูลอิสระ เช่น Niu et 
al. (2012) ได้ศึกษา TAS ในกุ้งกุลาด า (Penaeus 
monodon) ท่ีกินอาหารผสม astaxanthin และ 
canthaxanthin ท่ีเสริม cholesterol โดยพบว่ากุง้มีค่า 
TAS สูงข้ึน Zhang et al. (2013) ไดศึ้กษาพบว่ากุง้
ขาวแวนนาไม (L. vannamei) ท่ีกินอาหารผสม 
astaxanthin ปริมาณ 125-150 mg ต่ออาหาร 1 kg เป็น
เวลา 56 วนั มีค่า TAS สูงข้ึนมากกว่าชุดควบคุม และ 
Wang et al. (2017) ไดท้ าการเล้ียงกุง้ขาวแวนนาไม
ดว้ยอาหารท่ีผสมโรดิโอลา (Rhodiola rosea) ท่ีความ
เขม้ขน้ 3,000 mg ต่ออาหาร 1 kg เป็นระยะเวลา 8 
สัปดาห์ พบว่ากุง้มีค่า TAS เพ่ิมข้ึนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติ ในส่วนของการศึกษาผลของสารสกดัหยาบ
จากหญา้ใตใ้บท่ีมีต่อความสามารถในการตา้นอนุมูล
อิสระของกุ้งคร้ังน้ี ไดพิ้จารณาจากการตรวจวดัค่า 
TAC ในน ้ าเลือดกุ้ง พบว่าชุดการทดลองท่ีกุ้งกิน
อาหารผสมสารสกัดหยาบจากหญ้าใต้ใบท่ีความ
เขม้ขน้ 10,000 ppm ไดแ้สดงค่า TAC ท่ีมีแนวโนม้
สูงสุดแต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (p>0.05) เม่ือ
เปรียบเทียบกับชุดการทดลองอ่ืนและชุดควบคุม 
(ตารางท่ี 1) การท่ีหญา้ใตใ้บแสดงผลในการตา้น
อนุ มูล อิสระนั้ น  อาจ เ น่ืองมาจากพืชชนิด น้ี มี
สารพฤกษเคมีท่ีมีคุณสมบติัเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระ



วารสารวิจยั มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั 13(3) : 717-731 (2564) 725 
 

ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ สารกลุ่ม flavonoids, tannins และ 
phenolic compounds (Santos et al. 1995) 
การตอบสนองทางภูมคุ้ิมกนัของกุ้งขาวแวนนาไม 

ในการทดสอบผลการตอบสนองทาง
ภูมิคุม้กนัของกุง้ซ่ึงเป็นแบบไม่จ าเพาะเจาะจงนั้นได้
พิจารณาจากค่า phenoloxidase activity ซ่ึงแสดงถึง
การท างานทางภูมิคุม้กนัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสารน ้ า และค่า 
phagocytic activity ท่ีแสดงถึงการท างานทางภูมิคุม้กนั 
ระดบัเซลล ์ซ่ึงท่ีผ่านมา มีงานวิจยัต่างๆ น าปัจจยัช้ีวดั
ทางภูมิคุ ้มกันทั้ งสองชนิดน้ีไปใช้ในการทดสอบ
ประสิทธิภาพของสารเสริมในอาหารกุง้ เช่น Lee et 
al. (2003) ไดใ้ช ้Spirulina platensis ผสมอาหารกุง้
เพ่ือเพ่ิม phagocytic activity ของเซลล์เม็ดเลือดกุง้ 
Vanichkul et al. (2010) ไดใ้หกุ้ง้กินอาหารผสมสาร
สกดัจากขม้ินชนั 25 และ 50 mg ต่ออาหาร 1 kg พบว่า
กุง้มีค่า phenoloxidase activity สูงกว่าชุดควบคุมอย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติ Chang et al. (2012) ไดเ้ล้ียงกุง้
ดว้ยอาหารผสมสาร zingerone ท่ี 2.5 และ 5 mg ต่อ
อาหาร 1 kg เป็นเวลา 56 วนั พบว่ากุง้มี phenoloxidase 
activity และ phagocytic activity สูงกว่าชุดชุดควบคุม
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ Wu et al. (2015) ไดใ้หกุ้ง้
ขาวแวนนาไมกินอาหารผสมสารสกัดจากว่าน
มหากาฬ (Gynura bicolor) ท่ี 0.5, 1 และ 2 g ต่อ
อาหาร 1 kg เป็นเวลา 7 วนั พบว่ากุง้มี phenoloxidase 
activity สูงกว่าชุดควบคุมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
และไดมี้การทดลองใชส้มุนไพรจีน minor bupleurum 
decoction 1% ผสมอาหารใหกุ้ง้ขาวแวนนาไมกินเป็น
เวลา 28 วนั พบว่ากุง้มีค่า phenoloxidase activity และ 
phagocytic rate สูงข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติเม่ือ
เปรียบเทียบกบัชุดควบคุม (Wu et al., 2017) ส าหรับ
การศึกษาคร้ังน้ี พบว่าเม่ือกุง้กินอาหารผสมสารสกดั
หยาบจากหญา้ใตใ้บท่ีความเขม้ขน้ 1,000 และ 10,000 
ppm กุง้มีค่า phagocytic activity เพ่ิมข้ึนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบัชุด

การทดลองอ่ืนและชุดควบคุม โดยกุง้ท่ีกินอาหารผสม
สารสกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บท่ี 2 ระดบัความเขม้ขน้
ดังกล่าว มีค่า %P มากกว่ากุ ้งท่ีกินอาหารผสมสาร
สกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บท่ีระดบัความเขม้ขน้นอ้ยกว่า
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ส าหรับค่า PI 
พบว่ากุง้ท่ีกินอาหารผสมสารสกดัหยาบจากหญา้ใต้
ใบท่ีความเขม้ขน้ 10,000 ppm มีค่าน้ีมากท่ีสุดอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ส่วนค่า AYPC พบว่ากุง้ท่ี
กินอาหารผสมสารสกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บท่ีความ
เขม้ขน้ 1,000 และ 10,000 ppm มีค่าน้ีมากว่ากุง้ในชุด
ควบคมและกุ้งท่ีกินอาหารผสมสารสกัดหยาบจาก
หญา้ใตใ้บท่ีความเขม้ขน้ 1 และ 10 ppm อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) แต่ไม่มีความแตกต่างทาง
สถิติ (p>0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบักุง้ท่ีกินอาหารผสม
สารสกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บท่ีความเขม้ขน้ 100 ppm 
ส่วนค่า phenoloxidase activity นั้น พบว่ากุ ้งท่ีกิน
อาหารผสมสารสกัดหยาบจากหญ้าใต้ใบท่ีความ
เขม้ขน้ 10,000 ppm ใหผ้ลท่ีสูงกว่าชุดการทดลองอ่ืน
แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (p>0.05) (ตารางท่ี 2) 
การท่ีสารสกัดหยาบจากหญ้าใต้ใบมีผลต่อการ
ตอบสนองทางภูมิคุม้กนันั้น อาจเน่ืองมาจากประกอบ
ไปดว้ยสาร phyllanthin, hypophyllanthin, geraniin 
และ corilagin ซ่ึงมีฤทธ์ิการเปล่ียนภูมิคุม้กนัร่างกาย 
(immunomodulatory activity) (Jantan et al., 2014) จึง
อาจส่งผลให้ค่าของตวัช้ีวดัการท างานทางภูมิคุม้กนั
ระดบัเซลลแ์ละสารน ้าดงักล่าวขา้งตน้เพ่ิมสูงข้ึน 
ความต้านทานโรคตับและตับอ่อนวายฉับพลัน 
(AHPND) ของกุ้งขาวแวนนาไม 

จากการศึกษาความตา้นทานโรคท่ีเกิดจาก
เช้ือ Vibrio parahaemolyticus VPP ซ่ึงเป็นสายพนัธ์ุท่ี
ท าใหเ้กิดโรคตบัและตบัอ่อนวายฉบัพลนั (AHPND) 
ในกุง้ขาวแวนนาไมนั้น พบว่ากุง้ท่ีไดรั้บอาหารเสริม
ดว้ยสารสกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บท่ีความเขม้ขน้ 10,000 
ppm เป็นเวลา 28 วนั มีอตัราการรอดตาย (SR) และ
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อตัราการรอดตายสัมพทัธ์ (RPS) ท่ีมากกว่าชุดการ
ทดลองอ่ืนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) แต่ไม่
แตกต่างทางสถิติเม่ือเปรียบเทียบกบัชุดการทดลองท่ี
กุ้งกินอาหารผสมสารสกัดหยาบจากหญ้าใต้ใบท่ี
ความเขม้ขน้ 1,000 ppm (ตารางท่ี 3) ซ่ึงผลในดา้น
ความตา้นทานโรคจากเช้ือ V. parahaemolyticus VPP 
ท่ีไดน้ี้ยงัไม่มีประสิทธิภาพดีพอในการป้องกนัโรค 
เพราะต้องใช้สารสกัดในความเข้มข้นสูงและไม่
สามารถป้องกนัโรคได ้100% ถึงแมจ้ะมีการรายงาน
ว่าพืชสกุลน้ีมีสาร phyllanthin, phyltetralin, rutin, 
quercetin, trimethyl-3,4-dehydrochebulate และ methyl 
brevifolincarboxylate ท่ีมีฤทธ์ิยบัย ั้งการเจริญของ
แบคทีเรีย โดยสารเหล่าน้ีท าให้โปรตีนท่ีผนังเซลล์
ของแบคทีเรียเสียสภาพ มีผลให้แบคทีเรียตายใน
ท่ีสุด (Geethangili and Ding, 2018) และมีรายงานว่า
ท่ีความเขม้ขน้ 10 mg/ml ของสารสกดัจากพืชชนิดน้ี
ได้แสดงคุณสมบัติท่ีดีในการต้านเช้ือแบคทีเรียก่อ
โรคกุง้ในการทดลอง in vitro test (Direkbusarakom 

et al., 1998) ทั้งน้ี เม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ
สารสกดัจากสมุนไพรชนิดน้ีกบัสมุนไพรชนิดอ่ืนใน
ด้านของการ เส ริมความต้านทานการ ติด เ ช้ื อ 
 V. parahaemolyticus VPP ในกุง้ พบสารสกดัจาก
สมุนไพรชนิดอ่ืนให้ผลท่ีดีกว่า เช่น สารสกัดจาก
ขม้ินชนั ซ่ึงพบว่ากุง้ขาวแวนนาไมท่ีกินอาหารผสม
สารน้ีดว้ยความเขม้ขน้ 30 ppm นาน 7-14 วนั สามารถ 
ท าใหอ้ตัรารอดตายหลงัการแช่เช้ือ V. parahaemolyticus 
VPP สูงกว่าชุดควบคุม (Thawonsuwan and Kongkumnerd, 
2018) แต่อย่างไรก็ตาม สารสกดัจากพืชชนิดน้ีอาจมี
ประสิทธิภาพท่ีดีในการป้องกนัโรคติดเช้ือไวรัสใน
กุ้ง โดยพบว่าสารสกัดจากหญ้าใต้ใบปริมาณ 1 
mg/ml มีคุณสมบัติในการต้านเ ช้ือไวรัส Yellow 
Head Virus (YHV) ท่ีท าใหเ้กิดการตายของเน้ือเยื่อท่ี 
lymphoid organ ซ่ึงอยูบ่ริเวณตบัและตบัอ่อนของกุง้ได ้
(Direkbusarakom et al., 1995) 

 

 
ตารางที่ 1  ผลของการเสริมอาหารกุง้ดว้ยสารสกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บ (P. urinaria) ต่อค่า total antioxidant capacity  

 (TAC) ค่า hepatosomatic index (HSI) และค่าระดบัเอนไซม ์aspartate aminotransferase (AST) และ  
 alanine aminotransferase (ALT) ในกุง้ขาวแวนนาไม (L. vannamei) หลงัจากการทดลองเล้ียง 56 วนั  
 (Mean+SD; n=15) 

Conc. of P. urinaria extract TAC (µM) HSI (%) AST (U/L) ALT (U/L) 

0 ppm 370.48+57.98 4.27+0.34 17.30+3.93c 16.35+4.08c 
1 ppm 376.55+45.64 4.30+0.59 15.31+5.03bc 15.67+4.24bc 
10 ppm 377.42+46.44 4.38+0.64 14.02+5.33b 14.99+3.39abc 

100 ppm 380.89+59.87 4.45+0.43 14.02+3.70b 14.31+1.73abc 
1,000 ppm 380.74+44.59 4.48+0.47 10.11+1.84a 13.20+2.92ab 
10,000 ppm 385.22+35.56 4.48+0.42 9.40+2.15a 12.94+2.71a 

หมายเหตุ: อกัษรท่ีแตกต่างกนัภายในคอลมันเ์ดียวกนัแสดงถึงความแตกต่างทางสถิติ (p<0.05) 
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ตารางที่ 2  ผลของการเสริมอาหารกุง้ดว้ยสารสกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บ (P. urinaria) ต่อค่า phenoloxidase activity 
(PO) ค่า phagocytic activity (PA) ในกุง้ขาวแวนนาไม (L. vannamei) หลงัจากการทดลองเล้ียง 56 วนั 
(Mean+SD; n=15) 

Conc. of P. urinaria extract 
PO 

(unit/min/mg protein) 
PA 

 % P PI AYPC 
0 ppm 360.75+107.37 25.29+1.09b 8.42+1.32d 1.24+0.11d 
1 ppm 396.75+117.87 26.10+0.53b 8.59+0.45d 1.26+0.06cd 
10 ppm 408.90+138.14 26.11+1.23b 8.88+0.65d 1.30+0.07bc 

100 ppm 409.05+103.66 26.51+0.27b 9.77+0.32c 1.35+0.05ab 
1,000 ppm 451.83+177.21 35.50+0.58a 16.97+1.08b 1.37+0.07a 
10,000 ppm 456.07+70.34 35.82+0.37a 18.00+0.62a 1.38+0.05a 

หมายเหตุ: อกัษรท่ีแตกต่างกนัภายในคอลมันเ์ดียวกนัแสดงถึงความแตกต่างทางสถิติ (p<0.05) 
 
ตารางที่ 3  ผลของการเสริมอาหารกุง้ดว้ยสารสกดัหยาบจากหญา้ใตใ้บ (P. urinaria) ต่อความตา้นทานโรคตบัและ 

 ตบัอ่อนวายฉบัพลนั (AHPND) ท่ีเกิดจากการติดเช้ือ Vibrio parahaemolyticus VPP ในลูกกุง้ขาวแวนนา 
 ไม (L. vannamei) หลงัจากการทดลองเล้ียง 28 วนั โดยพิจารณาจากอตัราการรอดตาย (SR) และอตัราการ 
 รอดตายสมัพทัธ์ (RPS) (Mean+SD) 

Conc. of P. urinaria extract SR (%) RPS (%) 
0 ppm 52.00+8.37c 0.00+17.43c 
1 ppm 52.00+8.37c 0.00+17.43c 

10 ppm 62.00+8.37c 20.83+17.43c 
100 ppm 76.00+5.48b 50.00+11.41b 

1,000 ppm 82.00+8.37ab 62.50+17.43ab 
10,000 ppm 88.00+8.37a 75.00+17.43a 

หมายเหตุ: อกัษรท่ีแตกต่างกนัภายในคอลมันเ์ดียวกนัแสดงถึงความแตกต่างทางสถิติ (p<0.05) 
 

สรุป 
ผลท่ีไดจ้ากการศึกษาน้ีช้ีให้เห็นว่าหญา้ใต้

ใบ (P. urinaria) อาจเป็นพืชสมุนไพรท่ีมีศกัยภาพใน
การส่งเสริมสุขภาพให้กบักุง้โดยเฉพาะการบ ารุงตบั
และตบัอ่อน และอาจมีส่วนช่วยในการเสริมภูมิคุม้กนั 
เสริมการต้านอนุมูลอิสระ และความต้านทานโรค 
AHPND ใหก้บักุง้ได ้แต่ไม่มากนกั เน่ืองจากการใช้
สารชนิดน้ีในลักษณะของสารสกัดหยาบยังไม่

สามารถส่งผลต่อประสิทธิภาพท่ีดีเชิงประจักษ์ได ้
เพราะตอ้งใชส้ารท่ีความเขม้ขน้สูงจึงจะเห็นผลดีใน
ด้านดังกล่าวท่ีท าการศึกษา ทั้ งน้ี ควรมีการศึกษา
เพ่ิมเติมเก่ียวกบัการแยกเฉพาะองคป์ระกอบของสาร
ออกฤทธ์ิท่ีมีผลต่อปัจจยัต่างๆ ขา้งตน้ออกมาจากสาร
สกดัหยาบ เพ่ือใหส้ามารถน าสารท่ีตอ้งการมาใชไ้ด้
อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดในปริมาณน้อย ซ่ึงถือว่า
เป็นความคุม้ค่ามากกว่าส าหรับการน ามาใช้ในการ
เพาะเล้ียงกุง้ทะเลในทางปฏิบติัจริง 
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