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บทคดัย่อ 
 

เงาะเป็นผลไมเ้มืองร้อนของประเทศไทยท่ีมีมูลค่าทางเศรษฐกิจในตลาดผลไม ้แต่ประสบปัญหาโรคผลเน่า
ซ่ึงมีสาเหตุจากการเขา้ท าลายของเช้ือราก่อโรคหลายชนิด เช่น Aspergillus sp., Colletotrichum sp., Phomopsis sp. 
และ Pestalotiopsis sp. ท าใหคุ้ณภาพและอายุการเก็บรักษาผลเงาะลดลง เกษตรกรจึงเลือกใชส้ารเคมี ไดแ้ก่ คอป
เปอร์ออกซีคลอไรด์และก ามะถนัในการควบคุมโรค แต่การใชส้ารเคมีส่งผลกระทบต่อสุขภาพ ส่ิงแวดลอ้ม และ
ค่าใชจ่้ายท่ีเพ่ิมข้ึน งานวิจยัน้ีจึงไดศึ้กษาการคดัแยกสาหร่ายขนาดเลก็จากตวัอย่างดิน บริเวณป่าตน้น ้าบา้นน ้าราด 
อ าเภอคีรีรัฐนิคม จงัหวดัสุราษฏร์ธานี ศึกษาสารสกดัหยาบเพ่ือยบัย ั้งเช้ือราสาเหตุโรคผลเน่าของเงาะ ผลการแยก
สาหร่ายขนาดเลก็ไดท้ั้งหมด 8 ชนิด ไดแ้ก่ Haematococcus sp., Fischerella sp, Oscillatoria sp., Hapalosiphon sp., 
Calothrix sp., Anabaena sp., Aphanocapsa sp. และ Scytonema sp. เช้ือราสาเหตุโรคผลเน่าของเงาะ 4 ไอโซเลท 
ไดแ้ก่ Penicillium sp.,  Corticium sp., Pestalotiopsis sp. และ Lasiodiplodia sp. ตามล าดบั สาหร่ายขนาดเลก็สกดั
ดว้ย เมทานอลไดส้ารสกดัหยาบร้อยละ 4.45-5.37 และสกดัดว้ยเอทิลอะซิเตท ไดส้ารสกดัหยาบร้อยละ 4.48-5.39 
ผลการทดสอบการยบัย ั้งเช้ือราดว้ยวิธี Paper Disc Diffusion ท่ีเพาะเล้ียงในอาหารสูตร BG-11 เป็นเวลา 12 วนั 
พบว่าสารสกดัหยาบสาหร่ายขนาดเล็ก 3 สกุล ไดแ้ก่ Oscillatoria sp., Fischerella sp. และ Anabaena sp. มี
ประสิทธิภาพในการยบัย ั้งเช้ือราสาเหตุโรคผลเน่าของเงาะ สาหร่าย Oscillatoria sp. ท่ีสกดัดว้ยเมทานอลมีฤทธ์ิดี
ท่ีสุดในการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือราสาเหตุโรคผลเน่าของเงาะท่ีเกิดจากเช้ือ Lasiodiplopia spp. รองลงมาคือ  
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Oscillatoria sp. ท่ีสกดัดว้ยเอทิลอะซิเตท วดัเสน้ผา่นศูนยก์ลางของโซนการยบัย ั้งไดเ้ท่ากบั 15.25 และ 14.5 มิลลิเมตร 
ตามล าดบั ในขณะท่ีสาหร่าย Anabaena sp. ท่ีสกดัดว้ยเอทิลอะซิเตท มีประสิทธิภาพในการยบัย ั้งเช้ือรา Corticium 
sp. ส่วนสาหร่าย Fischerella sp. ท่ีสกดัดว้ยเมทานอล ยบัย ั้งการเจริญของเช้ือรา Lasiodiplopia spp. วดัเส้นผ่าน
ศูนยก์ลางของโซนการยบัย ั้งไดเ้ท่ากบั 11.05 มิลลิเมตร 
 

ค าส าคัญ: สาหร่ายขนาดเลก็, สารสกดัหยาบ, การยบัย ั้งสาเหตุโรคผลเน่าของเงาะ 
 

ABSTRACT 
 

Rambutan (Nephelium lappaceum Linn.) is a tropical fruit in Thailand that has economic value in the 
market, however the fruit rot disease caused by various fungal pathogens such as Aspergillus sp., Colletotrichum 
sp., Phomopsis sp., and Pestalotiopsis sp. affects both quality and shelf life. Many farmers used chemicals such as 
copper oxychloride and sulfur to control the disease, but the use of chemicals affects health and environment as 
well as increases costs. This research aimed to screen the microalgae in the soil collected from Nam Rad Forest 
Headwaters, Khiri Rat Nikhom District, Surat Thani, and to test the antifungal activity from the crude extracts 
against fruit rot disease. The screening results showed 8 species of microalgae, including Haematococcus sp., 
Fischerella sp, Oscillatoria sp., Hapalosiphon sp., Calothrix sp., Anabaena sp., Aphanocapsa sp. and Scytonema 
sp. and 4 isolates of fungi cause the fruit rot disease in rambutan, including Penicillium sp., Corticium sp., 
Pestalotiopsis sp., and Lasiodiplodia sp. Microalgae extracted by methanol yielded 4.45 - 5.37 percent, while the 
ethyl acetate-extracted yielded 4.48 - 5.39 percent. The evaluation of antifungal activity using disc diffusion 
technique revealed that the extraction from 3 genera of microalgae cultured in BG-11 medium for 12 days, 
including Oscilatoria sp., Fischerella sp., and Anabaena sp., could inhibit the rambutan fruit rot disease fungi. 
Oscillatoria sp. extracted with methanol had the most effective inhibition activity against the rambutan fruit rot 
disease caused by Lasiodiplopia spp. followed by Oscillatoria sp. extracted with ethyl acetate, with a mean 
inhibition zone of 15.25 and 14.5 mm, respectively. Anabaena sp. extracted with ethyl acetate inhibited the 
growth of Corticium sp., while Fischerella sp. extracted with methanol inhibited the growth of Lasiodiplopia spp. 
with a mean inhibition zone of 11.05 mm. 
 

Key words: microalgae, crude extract, inhibition of rambutan fruit rot disease causes 
 

บทน า 
ปัจจุบนัการควบคุมโรคพืชเกษตรกรนิยมใช้

สารเคมีเน่ืองจากควบคุมโรคไดอ้ย่างรวดเร็ว สารเคมี
ท่ีเกษตรกรนิยมใช้ไดแ้ก่ คอปเปอร์ออกซีคลอไรด ์

(copper oxychloride) ก ามะถนั (sulfur) คาร์เบนดา
ซิม (carbendazim) ไอโพรไดโอน (iprodione) เบนซิ
มิดาโซล (benzimidazole) และ อิมาซาลีล (imazalil) 
เป็นต้น ปัญหาการใช้สารเคมีส่งผลเสียต่อสุขภาพ
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ผูใ้ชแ้ละผูบ้ริโภค ก่อให้เกิดสารพิษตกคา้งในดินส่ง
ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม และท าให้ค่าใช้จ่ายของ
เกษตรกรเพ่ิมข้ึน (Nicolopoulou-Stamati et al., 2016) 
ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งหาวิธีการควบคุมโรคพืช ท่ีปลอดภยั 
และเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงสามารถกระท าได้
หลายวิธี ไดแ้ก่ การน าเทคโนโลยีชีวภาพดา้นจุลินทรีย ์
(Belete and Boyraz, 2019) หรือการใชส้ารสกดัธรรมชาติ 
จากสมุนไพร เป็นตน้ การใช้สารสกดัจากจุลินทรีย ์
โดยเฉพาะสาหร่ายขนาดเล็กได้แก่ สาหร่ายสีเขียว
แกมน ้ าเงิน สาหร่ายสีเขียว และไดอะตอม มีความ
ปลอดภัยด้านอาหารและสุขภาพ ลดปัญหามลพิษ
ส่ิงแวดลอ้ม โดยท่ีสาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงินสามารถ
ผลิตสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพเพ่ือยบัย ั้งแบคทีเรีย รา 
และไวรัส (Tiwari and Kaur, 2014; De Morais et al., 
2015) โดยผลิตสารในกลุ่ม พอลิคีไทด ์(polyketide) 
เอมีน (amine) อลัคาลอยด์ (alkaloid) กรดไขมนั 
(fatty acids) อินโดล (indole) และ ลิโปเปปไทด ์
(lipopeptides) (De Morais et al., 2015; Goncalves, 
2021; Nandagopal et al., 2021) มีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือราก่อ
โรคพืช (Righini et al., 2022) เช่น Botrytis cinerea 
ก่อโรคในสตอเบอร่ี Erysiphe polygoni สาเหตุโรครา
แป้ง (powdery mildew) และเช้ือก่อโรคในมะเขือเทศ 
จากงานวิจัยพบว่า fischerellin เป็นสารสกัดจาก
สาหร่ายสีเขียวแกมน ้ าเงิน Fischerella muscicola 
ยบัย ั้งเช้ือรา Uromyces appendiculatus สาเหตุโรครา
สนิม Erysiphe graminis สาเหตุโรคราแป้ง ส่วน
สาหร่ายสีเขียวแกมน ้ าเงิน Nostoc muscorum ยบัย ั้ง
เช้ือรา Sclerotinia sclerotiorum สาเหตุโรคราสีขาว 
Fusarium oxysporum สาเหตุโรคเห่ียวในผกั (Singh 
et al., 2016) ส าหรับ Scytonema sp. สร้างสาร scytophycin 
มีฤทธ์ิตา้นเช้ือรา (Shishido et al., 2015) Calothrix sp. 
TISTR 8906 ยบัย ั้งเช้ือรา Macrophomina phaseolina 
สาเหตุโรคในขา้วฟ่าง ขา้วโพด และถัว่เขียว เป็นตน้ 
โรคผลเน่าของเงาะเกิดจากเช้ือราหลายชนิดเขา้ท าลาย 

ไดแ้ก่ Lasiodiplodia theobromae, Gliocephalotrichum 
spp., Colletotrichum gloeosporioides, Pestalotiopsis 
sp. และ Phomopsis sp. เป็นปัญหาส าคญัสร้างความ
เสียหายต่อปริมาณและคุณภาพเงาะท าให้ อายุการ
เกบ็รักษาสั้นลง (Chirawut, 2014) การควบคุมโรคผล
เน่าของเงาะมีหลายวิ ธี ท่ี มีความปลอดภัย  เ ช่น 
จุลินทรียป์ฏิปักษ ์ชีวภณัฑจ์ากพืช สารปลอดภยั และ
ไคโตซาน เป็นตน้ การใชส้ารสกดัจากสาหร่ายขนาด
เลก็เป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีน ามาทดสอบการยบัย ั้งเช้ือราก่อ
โรคผลเน่าในเงาะในระดบัห้องปฏิบติัการ ดงันั้น 
งานวิจัยในคร้ังน้ี จึงมีว ัตถุประสงค์เ พ่ือคัดแยก
สาหร่ายขนาดเล็กและทดสอบฤทธ์ิการยบัย ั้งเช้ือรา
ก่อโรคในเงาะ เพ่ือน าไปประยุกต์ใชค้วบคุมโรคผล
เน่าในเงาะ เพ่ือเป็นแนวทางการลดการใช้สารเคมี
เพ่ือเป็นอีกทางเลือกใหแ้ก่เกษตรกรต่อไป 
 

วธิดี าเนินการวจิัย 
1. การคัดเลือกสายพนัธ์ุสาหร่ายขนาดเลก็ 

คดัแยกสาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงินบนอาหาร
แขง็ BG-11โดยวิธี streak plate จากตวัอย่างดินบริเวณ 
ป่าตน้น ้าบา้นน ้าราด อ าเภอคีรีรัฐนิคม จงัหวดัสุราษฏร์ธานี 
ช่วงเดือน พฤศจิกายน น าบริสุทธ์ิไปศึกษาลกัษณะ
สัณฐานวิทยาและจ าแนก (Wehr and Sheath, 2003) 
เกบ็รักษาตวัอยา่งสาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงินท่ีอุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส ในหลอดทดลอง วางภายใต้แสง
ฟลูออเรสเซนต ์เพ่ือน าไปศึกษาต่อไป 
2. การเพาะเลีย้งสาหร่ายขนาดเลก็ 

2.1 การเตรียมหัวเช้ือสาหร่ายขนาดเลก็ 
เ ล้ี ยงสาหร่ายขนาดเล็ก  8 สกุล  ได้แ ก่ 

Haematococcus sp., Fischerella sp., Oscilatoria sp., 
Hapalosiphon sp., Calothrix sp., Anabaena sp., 
Aphanocapsa sp. และ Scytonema sp. ในอาหารเหลว 
BG-11 ปริมาตร 100 มิลลิลิตร บรรจุในขวดรูปชมพู่
ขนาด 250 มิลลิลิตร บ่มท่ีอุณหภูมิหอ้ง (อุณหภูมิ 35 - 
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37 องศาเซลเซียส) ภายใตแ้สงจากหลอดฟลูออเรส
เซนตท่ี์ 5,000 ลกัซ์ บนเคร่ืองเขย่าความเร็วรอบ 150 
รอบต่อนาที เม่ือเซลล์เข้าสู่ระยะคงท่ี (stationary 
phase) ใชเ้วลา 12 วนั น าหวัเช้ือไปเพาะเล้ียงเพ่ือเพ่ิม
ปริมาณต่อไป 

2.2 การเพิม่ปริมาณสาหร่ายขนาดเลก็ 
น าหัวเช้ือสาหร่ายขนาดเล็กข้อ 2.1 ปรับ

ความเขม้ขน้ของเซลลใ์หไ้ด ้106 เซลลต่์อมิลลิลิตร มา
เล้ียงในอาหารเหลว BG-11 ปริมาตร 300 มิลลิลิตร 
บ ร ร จุ ในฟล า ส ก์ ข น า ด  500 มิ ล ลิ ลิ ต ร  บ่ ม ท่ี
อุณหภูมิหอ้ง ภายใตแ้สงจากหลอดฟลูออเรสเซนต์ท่ี 
5,000 ลกัซ์ ใหแ้สงต่อเน่ืองบนเคร่ืองเขย่าความเร็ว
รอบ 150 รอบต่อนาที เป็นเวลา 12 วนั จากนั้นเก็บ
เก่ียวเซลล์สาหร่ายขนาดเล็กโดยวิธีการป่ันเหว่ียงท่ี
ความเร็ว 5,000 รอบต่อนาที เป็นเวลา 10 นาที ลา้ง
เซลล์ด้วยน ้ ากลั่น ท่ีฆ่า เ ช้ือแล้ว  2 ค ร้ัง น า เซลล์
สาหร่ายขนาดเลก็ท่ีไดส้กดัสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ 
3. การสกัดสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพจากสาหร่าย
ขนาดเลก็ 

น าเซลลส์าหร่ายขนาดเล็กขอ้ 2.2 มาท าให้
เซลลแ์ตกโดยการแช่เยือกแข็งท่ีอุณหภูมิ -20 องศา
เซลเซียส และบดใหล้ะเอียด สกดัดว้ยตวัท าละลายเม
ทานอลและเอทิลอะซิเตท เป็นเวลา 24 ชัว่โมง แลว้
น ามาป่ันเหว่ียงท่ีความเร็ว 5,000 รอบต่อนาที เป็น
เวลา 10 นาที  เก็บสารสกดัส่วนใสไประเหยตัวท า
ละลายออก ภายใต้สุญญากาศด้วยเคร่ือง rotary 
evaporator ท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส จนไดส้าร
สกดัหยาบจากสาหร่ายขนาดเลก็ ชัง่น ้ าหนกัสารสกดั
หยาบแลว้น าไปค านวณหาร้อยละของสารสกดัหยาบ
ท่ีได ้จากนั้นเก็บรักษาในขวดสีชา ท่ีอุณหภูมิ 4 องศา
เซลเซียส เพ่ือใชใ้นการทดสอบต่อไป 
4. การแยกเช้ือราก่อโรคในผลเงาะ 

แยกเช้ือราจากผลเงาะท่ีเป็นโรคผลเน่า โดย
ตดัช้ินส่วนบริเวณท่ีเป็นโรคเป็นช้ิน ขนาด 0.5×0.5 

เซนติเมตร แช่ในสารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรท ์3 
เปอร์เซ็นต ์เป็นเวลา 3 นาที ลา้งดว้ยน ้ากลัน่น่ึงฆ่าเช้ือ 
2 คร้ัง ซบัใหแ้หง้ดว้ยกระดาษกรองท่ีฆ่าเช้ือ น าช้ินส่วนเงาะ 
น ้าหนกั 25 กรัม ใส่ในสารละลายน ้าเกลือ 0.85 เปอร์เซ็นต ์
ปริมาณ 225 มิลลิลิตร น าไปป่ันดว้ยเคร่ือง stomacher 
ท่ีความเร็ว 200 รอบ เป็นเวลา 2 นาที เจือจางใหไ้ด้
ระดบัความเขม้ขน้ 10-3 น ามา spread plate บนอาหาร
พีดีเอ (Potato Dextrose Agar) บ่มท่ีอุณหภูมิ 28 องศา
เซลเซียส 3-4 วนั จนเส้นใยเจริญ เข่ียบริเวณปลาย
เส้นใยมาวางบนอาหารพีดีเอ บ่มท่ีอุณหภูมิ 28 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 7 วนั แยกเช้ือราให้บริสุทธ์ิดว้ย
เทคนิค single spore (Choi et al., 1999) น ามายอ้มสี 
Lactophenol Cotton Blue (LPCB) ศึกษาทางสัณฐาน
วิทยา ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ 
5. การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดต่อการ
ยบัยั้งเช้ือราก่อโรคผลเน่าในเงาะ 

ทดสอบการยบัย ั้งเช้ือราก่อโรคพืชดว้ยวิธี 
Paper Disc Diffusion น าสารสกดัจากสาหร่ายขนาด
เลก็จากขอ้ 3 ความเขม้ขน้ 500 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 
หยดบนแผ่นทดสอบท่ีมีเส้นผ่านศูนยก์ลาง 8 มิลลิเมตร 
ท้ิงให้แหง้ ส่วนตวัควบคุมเชิงลบ (negative control) 
ใช้ตัวท าละลายท่ีใช้ในการสกัดสาหร่ายขนาดเล็ก  
(เมทานอลและเอทิลอะซิเตท) จากนั้นใช้ไมพ้นัส าลี
ปราศจากเช้ือ เกล่ียสปอร์แขวนลอยเช้ือราท่ีมีความ
เขม้ขน้ 1.0 × 106 สปอร์ต่อมิลลิลิตร ใหท้ัว่จานอาหาร 
PDA ท้ิงไว ้10 นาที จนกระทัง่ผิวหนา้อาหารแห้ง 
แลว้วางแผ่นทดสอบลงบนผิวหนา้อาหาร โดยวาง 2 
ต าแหน่งต่อหน่ึงจานเพาะเช้ือ ท าการทดสอบ 2 ซ ้ า 
น าจานเล้ียงเช้ือไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 28 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 3 วนั ตรวจผลการทดสอบโดยวดัเส้นผ่าน
ศูนยก์ลางของโซนการยบัย ั้ง (inhibition zone) ใน
หน่วยมิลลิเมตร (Kim and Kim, 2008) 
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ผลการวจิัยและวจิารณ์ผล 
1. ผลการคัดแยกสาหร่ายขนาดเลก็ 

ผลการศึกษาพบสาหร่ายขนาดเลก็จ านวน 8 
ชนิด แบ่งเป็นสาหร่าย สีเขียว จ านวน 1 ชนิดไดแ้ก่ 
Haematococcus sp. และสาหร่ายสีเขียวแกมน ้ าเงิน 
จ านวน 7 ชนิด ไดแ้ก่ Fischerella sp, Oscillatoria 
sp., Hapalosiphon sp., Calothrix sp., Anabaena sp., 

Aphanocapsa sp. และ Scytonema sp. โดยท่ี Anabaena 
sp. เป็นชนิดท่ีพบมากท่ีสุด (คิดเป็น 35 %) รองลงมา
คือ Oscillatoria sp. (คิดเป็น 25 %), Fischerella sp. 
(คิดเป็น 18 %), Hapalosiphon sp. (คิดเป็น 7 %), 
Calothrix sp., Aphanocapsa sp. และ Scytonema sp. 
(คิดเป็นชนิดละ 5 %) ตามล าดบั (ภาพท่ี 1) 

 

 
ภาพที่ 1  ลกัษณะสณัฐานวิทยาของสาหร่ายขนาดเลก็ ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศนก์ าลงัขยาย 400 เท่า 
ก. Haematococcus sp.     ข. Fischerella sp.         ค. Oscillatoria sp.           ง. Hapalosiphon sp. 

                          จ. Calothrix sp.                ฉ. Anabaena sp.          ช. Aphanocapsa sp.        ญ. Scytonema sp. 
 

เน่ืองจากพ้ืนท่ีดงักล่าวมีการศึกษาค่อนขา้ง
จ ากดั สภาพแวดลอ้มส่วนใหญ่ถูกท าลายจากการบุก
รุกพ้ืนท่ีป่าเพ่ือปลูกยางพาราและท าการเกษตรจาก
แหล่งน ้ าท่ีเคยมีความอุดมสมบูรณ์กลายเป็นพ้ืนน ้ า
ต้ืนเขิน ส่งผลท าให้พ้ืนท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่าง
รวดเร็ว ความหลากหลายและการแพร่กระจายของ
สาหร่ายขนาดเล็กในสถานีต่างๆ จะมีชนิดของ

สาหร่ายแตกต่างกัน ทั้ งน้ีเน่ืองจากความเหมาะสม
ปัจจยัทางอาหารและสภาพแวดลอ้ม คณะผูวิ้จยัเก็บ
ตวัอยา่งเดือนพฤศจิกายนซ่ึงเป็นช่วงฤดูฝนจะมีผลต่อ
การด ารงชีวิตของสาหร่ายในแต่ละชนิด เช่น แสง 
สาหร่ายตอ้งการแสงสว่างในการเจริญเติบโตปกติจะ
เจริญอยูใ่นดินความลึกไม่เกิน 0.5 เซนติเมตร หรือใน
พ้ืนท่ีท่ีมีน ้ าขงั ความเขม้ของแสงจะเปล่ียนแปลงไป
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ข้ึนกบัฤดูกาล พืชท่ีเจริญปกคลุมอยู่ ตลอดจนความ
ขุ่นของน ้า สาหร่ายแต่ละชนิดมีความทนทานต่อแสง
ไดแ้ตกต่างกนัแลว้แต่ชนิดและสายพนัธ์ุ น ้ าท่ีมีความ
ขุ่นมากจะส่งผลท าให้แสงผ่านน ้ าไดน้อ้ยลง จึงอาจ
พบสาหร่ายท่ีตรึงไนโตรเจนเป็นบางคร้ัง ในบางคร้ัง
ฝนอาจท าให้เกิดการคลุกเคลา้กันระหว่างสาหร่าย
และดิน ท าให้กิจกรรมการตรึงไนโตรเจนของ
สาหร่ายลดลงเ กือบทั้ งหมดได้ และอุณหภูมิ ท่ี
เหมาะสมต่อการเจริญของสาหร่ายคือ 25-35 องศา
เซลเซียส 

ตวัอยา่งสาหร่ายท่ีแยกไดเ้ป็นสาหร่ายสีเขียว
และสาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงิน บางสกุลมีรายงานวิจยั
ถึงการผลิตสารทุติยภูมิ (secondary metabolites) ท่ีเป็นพิษ 
ต่อส่ิงมีชีวิตและผลิตสารยบัย ั้งการเจริญของเช้ือรา 
และแบคทีเรียก่อโรคในพืช (Abdel-Monaim et al., 2016) 
Alwathnani and Perveen (2012) รายงานวา่ Nostoc linckia 
สามารถยบัย ั้ง Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici 
สาเหตุโรคเห่ียวในมนัฝร่ัง นอกจากน้ี Oscillatoria, 
Anabaena, Nostoc และ Calothrix ยบัย ั้งเช้ือราโรคพืช 
โดยเฉพาะ Nostoc commune และ Oscillatoria tenuis 
มีประสิทธิภาพในการยบัย ั้งเช้ือ Phytophthora capsici 

ดังนั้ นสาหร่ายขนาดเล็กท่ีผลิตสารออกฤทธ์ิทาง
ชีวภาพสามารถพฒันาเป็นสารยบัย ั้งเช้ือราก่อโรคพืช 
ทดแทนการใช้สารสังเคราะห์ซ่ึงก่อให้เกิดสารพิษ
ตกคา้งในส่ิงแวดลอ้ม  และส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิต
รวมถึงมนุษย์ หากมีการน าสารจากธรรมชาติมา
ทดแทนสารสงัเคราะห์จะเป็นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
อยา่งย ัง่ยืน 
2. ปริมาณสารสกดัหยาบจากสาหร่ายขนาดเลก็ 

จากการน าตวัอย่างดินบริเวณป่าตน้น ้ าบา้น
น ้ าราด อ า เภอคีรี รัฐนิคม จังหวัดสุราษฏร์ธานี 
ปริมาณสารสกัดหยาบสาหร่ายขนาดเล็ก แสดงใน
ตารางท่ี 1 พบว่าสาหร่ายขนาดเล็กท่ีสกัดดว้ยเมทา
นอลไดป้ริมาณสารสกดัร้อยละ 4.45-5.37 และสกดั
ดว้ยเอทิลอะซิเตท ไดป้ริมาณสารสกดัร้อยละ 4.48-
5.39 สาหร่ายขนาดเลก็ Haematococcus sp. ท่ีสกดั
ดว้ยตวัท าละลายเอทิลอะซิเตทให้น ้ าหนักสารสกัด
สูงสุด คิดเป็นร้อยละ 5.39 และท่ีสกัดด้วยตัวท า
ละลายเมทานอล ให้น ้ าหนักสารสกดัสูงสุดคิดเป็น
ร้อยละ 5.37 

 

 

ตารางที่ 1  ร้อยละของสารสกดัหยาบสาหร่ายขนาดเลก็ เพาะเล้ียงในอาหารเหลว BG-11 เม่ือสกดัดว้ยตวัท าละลาย  
  เมทานอลและเอทิลอะซีเตท 
ชนิดสาหร่าย ร้อยละของสารสกดั 

เมทานอล เอทิลอะซีเตท 
Haematococcus sp.     5.37 5.39 
Fischerella sp 4.48 4.50 
Oscillatoria sp.            4.62 4.64 
Hapalosiphon sp. 5.26 5.29 
Calothrix sp.                 4.98 4.96 
Anabaena sp.            4.57 4.53 
Aphanocapsa sp.       4.45 4.48 
Scytonema sp. 4.55 4.53 
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ตวัท าละลายอินทรียท่ี์น ามาสกดัสารออกฤทธ์ิ 
ทางชีวภาพมีหลายชนิด เช่น เมทานอล เอทานอล 
คลอโรฟอร์ม อะซิโตน เอทิล อะซิเตทและ เฮกเซน 
โดยแต่ละชนิดมีจุดเดือด ความหนาแน่น การมีขั้ว 
และความสามารถในการผสมรวมกบัน ้าต่างกนั สามารถ 
น ามาใชเ้ป็นตวัท าละลายส าหรับสกดัสารเมแทบอไลท ์
ในอุตสาหกรรมอาหารและยา (Grodowska and Parczewski, 
2010) ส าหรับตวัท าละลายอินทรีย ์เม่ือน ามาสกดัสาหร่าย 
จะไดก้ลุ่มสารเคมีชนิดต่างๆ เช่น เปปไทด ์ (peptide) 
กรดไขมนั (fatty acids) คาโรทีนอยด์ (carotenoids) 
โพลีฟีนอล (polyphenol) ฟีนอลิก (phenolic) ฟลาโวนอยด ์
(flavonoids) และพอลิแซคคาไรด์ (polysaccharide) 
สารเคมีดงักล่าวเป็นสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีมีฤทธ์ิ
ยบัย ั้งแบคทีเรีย เช้ือรา ไวรัส และเป็นสารตา้นอนุมูล
อิสระ (Guerreiro et al., 2020) นอกจากน้ี พบว่าอุณหภูมิ 
และระยะเวลาในการใหค้วามร้อนมีผลต่อสมบติัทาง
กายภาพของสารสกดัสาหร่าย Gonzalez et al. (2001) 
ศึกษาผลของสภาวะการเจริญต่อการผลิตสารออกฤทธ์ิ 
ทางชีวภาพท่ีสามารถยบัย ั้งการเจริญของจุลินทรียใ์น
สภาวะท่ีให้ความเครียดและสภาวะธรรมชาติพบว่า
การเล้ียงในสภาวะท่ีให้ความเครียดมีแนวโน้มจะ
สร้างสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพไดดี้กว่าแต่ไม่ชดัเจน 
(แตกต่างอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ) 
3. ผลการแยกเช้ือราก่อโรคในผลเงาะ 

จากการเก็บตวัอย่างเงาะท่ีแสดงอาการโรค
ผลเน่า มาแยกเช้ือสาเหตุของโรค และท าการศึกษา
โครงสร้างของเช้ือรา พบว่า สามารถแยกเช้ือราให้
บริสุทธ์ิไดท้ั้งหมด 4 ไอโซเลท ไดแ้ก่ Penicillium sp., 
Corticium sp., Pestalotiopsis sp. และ Lasiodiplodia sp. 

จากลกัษณะสัณฐานวิทยาสันนิษฐานว่าเช้ือ
ราไอโซเลท 1 เช้ือรา Penicillium sp.ไอโซเลท 2 เช้ือรา 
Corticium sp. ไอโซเลท 3 เช้ือรา Pestalotiopsis sp. 
และ ไอโซเลท 4 เช้ือรา Lasiodiplodia sp. เน่ืองจาก
เช้ือราไอโซเลท 1 ลกัษณะโคโลนีมีสีเขียวอมเหลือง

หรือเขียวมะกอก ปลายโคนิดิโอฟอร์ (conidiophore) มี
การแตกแขนงเป็นไฟอะลายด ์(phialide) สปอร์เป็นแบบ
คอนิเดีย (conidia) ไอโซเลท 2 สร้างเส้นใยสีขาวอม
ชมพูไปจนถึงม่วงอ่อน เบสิดิโอสปอร์ (basidiospore) 
ลกัษณะแคบรูปกระสวย มีความยาว 8-11 ไมโครเมตร 
กวา้ง 3-5 ไมโครเมตร ไอโซเลท 3 สร้างเส้นใยสีขาว
นวลและหยาบฟูเลก็นอ้ย สร้างพิคนีเดีย (pycnidia) สีด า
กระจายทัว่โคโลนี โคนิเดียมีความยาว 20-23 ไมโครเมตร 
กวา้ง 5-6 ไมโครเมตร ลกัษณะยาวเรียว บางเซลล์
ส่วนหวัและทา้ยมีลกัษณะแหลมเรียวไม่มีสี แต่เซลล์
บริเวณกลาง 3 เซลลจ์ะมีสีน ้ าตาลเขม้ถึงด า ไอโซเลท 
4 เสน้ใยสีน ้าตาลเขม้จนถึงด าเส้นใยละเอียดค่อนขา้ง
ฟู โคนิเดียระยะแรกมีสีใส เซลลเ์ดียว รูปไข่ถึงยาวรี
จนถึงค่อนขา้งกลม ปลายดา้นหน่ึงกลมมน มีความ
ยาว 20-25 ไมโครเมตร กวา้ง 10-14 ไมโครเมตร 
ดังนั้นจึงน าเช้ือราทั้ ง 4 ไอโซเลทมาใช้ทดสอบ
ประสิทธิภาพของสารสกดัจากสาหร่ายขนาดเล็กใน
การยบัย ั้งเช้ือรา จากรายงานวิจยัของ Chirawut (2014) 
สาเหตุโรคผลเน่าในเงาะเกิดจากเช้ือรา Lasiodiplodia 
theobromae, Gliocephalotrichum spp., Colletotrichum 
gloeosporioides, Pestalotiopsis sp. และ Phomopsis sp. 
Thimabut et al. (2016) แยกเช้ือราก่อโรคในผลเงาะ
โรงเรียน อ าเภอนาสาร จงัหวดัสุราษฎร์ธานี สามารถ
แยกเช้ือราได ้2 ชนิด คือ Pestalotiopsis sp. และ Phomopsis sp. 
ในขณะท่ี Sanosomneng et al. (2019) รายงานว่าเช้ือรา 
ท่ีท าใหเ้งาะเกิดผลเน่ามากท่ีสุดคือ Gliocephalotrichum 
spp. รองลงมาคือ Pestalotiopsis spp. และ Lasmenia 
spp. ตามล าดบั ทั้งน้ีเช้ือราก่อโรคผลเน่าในเงาะ เป็น
ปัญหาส าคญัท าใหคุ้ณภาพของผลเงาะลดลง อายุการ
เกบ็รักษาสั้น 
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4. ผลการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจาก
สาหร่ายขนาดเล็กในการยับยั้งเช้ือราสาเหตุก่อโรคใน
เงาะ 

สาหร่ายขนาดเล็กเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีศกัยภาพ
ในการยบัย ั้งเช้ือราก่อโรค การสกดัดว้ยตวัท าละลาย
ท่ีแตกต่างกนัอาจส่งผลต่อประสิทธิภาพการยบัย ั้งเช้ือ
รา ประสิทธิภาพสารสกดัหยาบจากสาหร่ายขนาดเลก็
ในการยบัย ั้งเช้ือราสาเหตุก่อโรคเน่าในเงาะ สารสกดั
หยาบจาก Oscilatoria sp. ท่ีสกดัดว้ยตวัท าละลาย 
เมทานอลสามารถยบัย ั้งเช้ือราก่อโรคเน่าของเงาะได้
ดีท่ีสุด สามารถยบัย ั้งก่อโรคเน่าของเงาะไดทุ้กไอโซเลท 
วดัเส้นผ่านศูนยก์ลางของโซนการยบัย ั้ง (inhibition 
zone) เท่ากบั 15.25±0.3 มิลลิเมตร ส่วนการสกดัดว้ย
ตวัท าละลายเอทิลอะซิเตท ประสิทธิภาพการยบัย ั้ง
เท่ากบั 14.5±0.7 มิลลิเมตร รองลงมา คือสารสกดั
สาหร่ายขนาดเล็ก Fischerella sp. ท่ีสกดัดว้ยตวัท า
ละลายเมทานอลยบัย ั้งเช้ือรา Penicillium sp. และ 
Lasiodiplodia sp. วดัเส้นผ่านศูนยก์ลางของโซนการ
ยบัย ั้ง เท่ากบั 6.5±0.7 และ11.5±0.7 มิลลิเมตร ตามล าดบั 
และท่ีสกดัดว้ยตวัท าละลายเอทิลอะซิเตทยบัย ั้งเช้ือรา 
Corticium sp. และ Lasiodiplodia sp. วดัเสน้ผา่นศูนยก์ลาง 
ของโซนการยบัย ั้งเท่ากบั 8.5±0.7 และ 10.0±0 มิลลิเมตร 
ตามล าดบั สารสกดัหยาบจาก Anabaena sp. ท่ีสกดั
ดว้ยตวัท าละลายเอทิล อะซิเตทสามารถยบัย ั้งเช้ือรา 
Penicillium sp. และ Corticium sp. วดัเส้นผ่านศูนยก์ลาง 

ของโซนการยบัย ั้งเท่ากบั  8.0±0 และ 11.5±0.7 มิลลิเมตร 
ตามล าดบั สารสกดัจากสาหร่ายขนาดเลก็ทั้ง 8 สกุล 
ไม่สามารถยบัย ั้งเช้ือรา Pestalotiopsis sp. ได ้ส าหรับ
ปัจจยัของตวัท าละลายท่ีใชใ้นการสกดัสารเพ่ือยบัย ั้ง
เช้ือรา พบว่าสาหร่ายขนาดเลก็มีองคป์ระกอบภายใน
เซลล์อยู่ในสภาพขั้วปานกลางสามารถถูกสกดัไดดี้
ดว้ยเมทานอลและเอทิลอะซิเตท และเม่ือพิจารณา
เสน้ผา่นศูนยก์ลางของโซนการยบัย ั้งของ Oscillatoria sp. 
ซ่ึงยบัย ั้งเช้ือราก่อโรคผลเน่าในเงาะไดดี้สุด พบว่าเม
ทานอลเป็นตวัท าละลายท่ีมีประสิทธิภาพในการสกดั
สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพได้ดีกว่าเอทิลอะซิเตท 
นอกจากน้ี คุณสมบติัของเมทานอลเป็นสารท่ีมีขั้ว
ปานกลางจึงสามารถละลายน ้าไดดี้กว่าสารท่ีสกดัได้
โดยตัวท าละลายท่ีมีขั้ วต ่ า และเป็นตัวท าละลายท่ี
ระเหยไดง่้าย ท าใหง่้ายต่อการแยกตวัท าละลายออก
จากสารสกดั และอิทธิพลของตัวท าละลายท่ีใช้ใน
การสกดัพบว่าสารออกฤทธ์ิในการยบัย ั้งจุลินทรียมี์
ค่าดชันีความมีขั้วปานกลาง (polarity index, P) เช่น 
เมทานอล (P = 5.1) และ เอทิลอซิเตท (P = 4.4) 
ในขณะท่ีการใช้ตัวท าละลายท่ีมีดชันีความมีขั้วสูง
มาก เช่น น ้า (P= 10.2) และตวัท าละลายท่ีมีค่าดชันี
ความมีขั้วต ่ามาก เช่น เฮกเซน (P=0.1) ไม่สามารถ
สกดัสารออกฤทธ์ิไซยาโนแบคทีเรียได ้ดงันั้น ตวัท า
ละลายสภาพท่ีมีขั้วปานกลางจึงสกดัสารไดดี้ โดยเฉพาะ 
เมทานอล และเอทิลอะซิเตท (Utaida et al., 2014) 
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ตารางที่ 2  ประสิทธิภาพการยบัย ั้งเช้ือราสาเหตุก่อโรคในผลเงาะของสารสกดัหยาบจากสาหร่ายขนาดเลก็ ดว้ยวิธี  
 Paper Disc Diffusion 
 

 ความเข้มข้นของ
สารสกดั 500 g/ml 

 
ตวัท าละลาย 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของโซนการยบัยั้ง (มลิลเิมตร) 

Penicillium sp. Corticium sp., Pestalotiopsis sp. Lasiodiplodia sp.        

 
Fischerella sp. เมทานอล 6.5±0.7 - - 11.5±0.7 

เอทิลอะซิเตท - 8.5±0.7 - 10.0±0.0 
Oscilatoria sp. เมทานอล - - - 15.25±0.3 

เอทิลอะซิเตท - - - 14.5±0.7 
Anabaena sp. เมทานอล - - - - 

เอทิลอะซิเตท 8.0±0 11.5±0.7 - - 
หมายเหตุ  - หมายถึง ไม่เกิดบริเวณการยบัย ั้ง; ค่าเฉล่ีย ± ค่า SD 
 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2  แสดงเส้นผ่านศูนยก์ลางของโซนการยบัย ั้งเช้ือรา Lasiodiplodia sp. ของสารสกดัหยาบ Oscilatoria sp.  

  ท่ีความเขม้ขน้ 500 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 
 

สาหร่ายขนาดเลก็โดยเฉพาะสาหร่ายสีเขียว
แกมน ้าเงินผลิตสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพภายในเซลล์
และนอกเซลลท่ี์หลากหลาย มีฤทธ์ิในการตา้นแบคทีเรีย 
เช้ือรา และไวรัส สามารถน ามาใช้ทางการเกษตร 
(Goncalves, 2021) จึงไดรั้บความสนใจน ามาใชเ้ป็น
สารชีวภาพท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มเพ่ือควบคุมโรค
พืช จากงานวิจยัของ Abdel-Monaim et al. (2016) 
รายงานว่า Nostoc muscorum, Oscillatoria agardhii, 
Spirulina platensis และ Anabaena sphaerica เม่ือ
น ามาสกดัดว้ยตวัท าละลายเมทานอล อะซิโตน และ
น ้า สามารถยบัย ั้งเช้ือรา Rhizoctonia solani, Fusarium 

solani และ Phytophthora phaseolina โดยสาหร่าย
ดังกล่าวผลิตสารเมแทบอไลท์ทุติยภูมิ ได้แก่ กรด 
อินโดลแอซิติก (IAA) ฟีนอลิก ฟลาโวนอยด์ และ 
โปรติเอส เป็นตน้  Haggag et al. (2014) พบว่าสาร
สกดัจาก Oscillatoria agardhii และ Anabaena sphaerica 
ท่ีความเขม้ขน้ต ่าสุด 0.3 µg/ml สามารถยบัย ั้งเช้ือรา 
Fusarium equiseti, F. moniliforme, F. solani, F. proliferatum, 
F. graminearum, Penicillium digitatum, Aspergillus 
terreus, A. niger, A. flavus, A. oryza, Alternaria alternate 
และ A. triticina สาเหตุโรคในเมลด็ธญัพืช เช่น ขา้วโพด 
ขา้วสาลี และขา้วบาร์เลย ์โดย Oscillatoria agardhii 
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ท่ีสกัดด้วยอะซิโตน เมทานอล และน ้ า  สารสกัด
ยบัย ั้งเช้ือราวดัขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางของโซนการ
ยบัย ั้งอยูใ่นช่วง 9.8-24.1, 8.1-18.8 และ 5.5-9.9 มิลลิเมตร 
ตามล าดบั และ Anabaena sphaerica ยบัย ั้งเช้ือราวดั
ขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางของโซนการยบัย ั้งอยู่ในช่วง 
7.7-16.3, 6.2-12.4 และ 5.5-9.5 มิลลิเมตร ตามล าดบั 
จึงมีความเป็นไปไดท่ี้น าสารสกดัจากสาหร่ายขนาด
เล็กมาใช้ย ับย ั้งเช้ือราก่อโรคในผกั ผลไม้ ซ่ึงเป็น
ทางเลือกส าหรับเกษตรกรท่ีจะใช้สารชีวภาพยบัย ั้ง
เช้ือรา 
 

สรุป 
สาหร่ายขนาดเลก็ท่ีแยกไดจ้ากดินบริเวณป่า

ตน้น ้ า มี 8 ชนิด แบ่งเป็นสาหร่าย สีเขียว จ านวน 1 
ชนิด ไดแ้ก่ Haematococcus sp. และสาหร่ายสีเขียว
แกมน ้ าเงิน จ านวน 7 ชนิด ไดแ้ก่ Fischerella sp., 
Oscillatoria sp., Hapalosiphon sp., Calothrix sp., 
Anabaena sp., Aphanocapsa sp. และ Scytonema sp. 
โดยท่ี Anabaena sp. เป็นชนิดท่ีพบมากท่ีสุด (คิดเป็น 
35 %) รองลงมาคือ Oscillatoria sp. (คิดเป็น 25 %), 
Fischerella sp (คิดเป็น 18 %), Hapalosiphon sp. 
(คิดเป็น 7 %), Calothrix sp., Aphanocapsa sp. และ 
Scytonema sp. (คิดเป็นชนิดละ 5 %) ตามล าดบั จาก
การศึกษาพบว่าสารสกดัหยาบสาหร่ายขนาดเล็ก 3 
สกุล ไดแ้ก่ Oscillatoria sp., Fischerella sp. และ 
Anabaena sp. มีประสิทธิภาพในการยบัย ั้งเช้ือรา
สาเหตุโรคผลเน่าของเงาะ สาหร่าย Oscillatoria sp. 
ท่ีสกัดด้วยเมทานอลมีฤทธ์ิดีท่ีสุดในการยบัย ั้งการ
เจริญของเช้ือราสาเหตุโรคผลเน่าของเงาะท่ีเกิดจาก
เช้ือ Lasiodiplopia spp. รองลงมาคือ Oscillatoria sp. 
ท่ีสกดัดว้ยเอทิลอะซิเตท วดัเส้นผ่านศูนยก์ลางของ
โซนการยบัย ั้งไดเ้ท่ากบั 15.25 และ 14.5 มิลลิเมตร 
ตามล าดบั ในขณะท่ีสาหร่าย Anabaena sp. ท่ีสกดั
ดว้ยเอทิลอะซิเตท มีประสิทธิภาพในการยบัย ั้งเช้ือรา 

Corticium sp. ส่วนสาหร่าย Fischerella sp. ท่ีสกดั
ด้ ว ย เ มท า นอล  ย ับ ย ั้ ง ก า ร เ จ ริ ญ ข อ ง เ ช้ื อ ร า 
Lasiodiplopia spp. วดัเส้นผ่านศูนยก์ลางของโซน
การยบัย ั้งไดเ้ท่ากบั 11.05 มิลลิเมตร จากการศึกษา
คร้ังน้ีเป็นเพียงการศึกษาเบ้ืองตน้ จึงควรมีการศึกษา
ต่อไปในดา้นการน าสาหร่ายขนาดเลก็ท่ีแยกไดม้าใช้
ประโยชน์ในดา้นต่างๆ เช่น การผลิตปุ๋ยชีวภาพสาร
ออกฤทธ์ิทางชีวภาพ เป็นตน้ 
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