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บทคดัย่อ 
 

 ถัง่เช่าสีทอง (Cordyceps militaris) เป็นราปรสิตในแมลงท่ีสามารถผลิตสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพไดใ้น 
ปริมาณสูง เช่น คอร์ไดเซปิน อะดีโนซีน และโพลีแซคคาไรด์ งานวิจัยน้ีจึงมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาลกัษณะ 
สัณฐานวิทยา การเจริญของกลุ่มเส้นใย ปริมาณชีวมวล และการผลิตเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์ใน Cordyceps sp. 
ท่ีได้คัดเลือก จากฟาร์มต่าง ๆ ในภาคกลางของประเทศไทย  โดยมีตัวอย่างของ Cordyceps sp. 11 ตัวอย่าง 
ท่ีคดัเลือกไดจ้ากฟาร์มต่าง ๆ 6 ฟาร์ม ไดแ้ก่ ไอโซเลท CM-Sp01 CM-Sp02 CM-Sp03 CM-Sp04 CM-Sp05 CM-
Sp06 CM-Sp07 CM-Sp08 CM-Sp09 CM-Sp10 และ CM-Sp11 โดยท าการศึกษาลกัษณะสัณฐานวิทยาของเส้นใย
ดว้ยเทคนิค Slide culture และตรวจสอบภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ พบว่า ทุกไอโซเลทมีลกัษณะเส้นใยแบบมีผนงักั้น 
มีโคนีเดียรูปทรงกลม และรูปทรงรี อยู่บริเวณปลายของเส้นใย อย่างไรก็ตาม ขนาดของโคนีเดียมีความแตกต่างกนั 
ในแต่ละไอโซเลทของ Cordyceps sp. การศึกษาลกัษณะสัณฐานวิทยาและความหนาแน่นของโคโลนีของกลุ่ม 
เส้นใย  Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ เ ม่ือ เพาะเ ล้ียงบนอาหาร PDA ผลการทดลองพบว่า  Vegetative  
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และ Aerial mycelium ในทุกไอโซเลทเป็นสีขาว ไอโซเลท CM-Sp02 มีความหนาแน่นของกลุ่มเส้นใยมากท่ีสุด 
การศึกษาการ เจริญของกลุ่มเส้นใยโดยวดัขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีท่ีเพาะเล้ียงบนอาหาร PDA พบว่า  
ไอโซเลท CM-Sp08 มีอตัราการเจริญสูงสุด (5.06 ± 0.65 มิลลิเมตรต่อวนั)  และมีเสน้ผา่นศูนยก์ลางโคโลนีกวา้งท่ีสุด 
(66.12 ± 1.45 มิลลิเมตร) หลงัจากเพาะเล้ียงเป็นเวลา 21 วนั ภายใตอุ้ณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส ในท่ีมืด การศึกษา
ปริมาณชีวมวลและเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์เม่ือเพาะเล้ียงในอาหาร PDB พบว่าไอโซเลท CM-Sp08 มีการผลิต 
ชีวมวลสูงท่ีสุด (55.20 ± 1.65 กรัมต่อลิตร) และมีปริมาณเอก็โซพอลิแซ็กคาไรดสู์งท่ีสุด (2.86 ± 0.05 กรัมต่อลิตร) 
หลงัจากเพาะเล้ียงเป็นเวลา 14 วนั ภายใตอุ้ณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส ในท่ีมืด แสดงใหเ้ห็นว่าไอโซเลท CM-Sp08  
มีศกัยภาพสูงในการเจริญ การผลิตชีวมวล และการผลิตเอก็โซพอลิแซ็กคาไรด ์ 
 
ค าส าคัญ:  ถัง่เช่าสีทอง, การเจริญของกลุ่มเสน้ใย, ลกัษณะสณัฐานวิทยาของกลุ่มเสน้ใย  

 

ABSTRACT 
 

Cordyceps militaris is an entomopathogenic fungus that can produce high levels of bioactive compounds 
such as cordycepin, adenosine, and polysaccharides. This research aimed to study mycelial morphology, growth, 
biomass, and exopolysaccharides production of Cordyceps sp. strains selected from several farms in central 
Thailand. Eleven samples of Cordyceps sp. were selected from six farms in Thailand. They were isolates CM-Sp01, 
CM-Sp02, CM-Sp03, CM-Sp04, CM-Sp05, CM-Sp06, CM-Sp07, CM-Sp08, CM-Sp09, CM-Sp10 and CM-Sp11. 
The hyphae morphology using the slide culture technique and microscopic examination were investigated. The 
results revealed that all isolates had septate hyphae. A round and an oval shape of conidia at the end of hyphae were 
also found. However, the size of conidia was different between Cordyceps sp. isolates. In addition, the study of 
morphology and density of mycelial colony of C. militaris isolates on PDA medium were determined. The results 
found that vegetative and aerial mycelium in all isolates were white. The isolate CM-Sp02 showed the highest 
mycelium density. Under determining the growth of mycelial colony by measuring colony diameter on PDA 
medium, isolate CM-Sp08 showed the highest growth rate (5.06 ± 0.65 mm/day) and length of diameter of mycelial 
colony (66.12 ± 1.45 mm) after 21 days of cultivation in PDA medium under temperature of 22 oC in dark condition. 
Mycelial biomass and exopolysaccharides in PDB medium were investigated. The result found that isolate CM-
Sp08 showed the highest biomass production (55.20 ± 1.65 g/L) and the highest exopolysaccharide content (55.20 
± 1.65 g/L). This indicated that the isolate CM-Sp08 had high potential for growth, biomass production, and 
exopolysaccharide production. 
 
Key words: Cordyceps sp., mycelial growth, mycelial morphology 
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บทน า 
ถั่ง เ ช่ า สีทอง  (Cordyceps militaris) เ ป็น

ส่ิงมี ชี วิตประเภทฟังไจท่ี เ ป็นปรสิตของแมลง 
(Entomopathogenic fugus) โดยในธรรมชาติ C. militaris 
สามารถเจริญได้ในตัวอ่อนของแมลงในอันดับ 
Lepidoptera และกระจายตวัในภูมิอากาศแบบอบอุ่น
ทัว่โลก (Chen et al., 2020a) จดัอยูใ่นจีนสั Cordyceps 
ว ง ศ์  Clavicipitaceae อั น ดั บ  Hypocreales ชั้ น 
Ascomycetes และ  ไฟลัม  Ascomycota (Lee et al., 
2013a) ซ่ึงจีนัสน้ีมีจ านวนมากกว่า 350 สายพันธ์ุ 
ทั่วโลก (Soltani et al., 2015) เ ม่ือเปรียบเทียบกับ 
ถั่ ง เ ช่ า ทิ เ บ ต  (Ophiocordyceps sinensis ช่ื อ เ ดิ ม 
Cordyceps sinensis) ซ่ึงเป็นสายพันธ์ุ ท่ีอยู่ในจีนัส
เดียวกนัและไดรั้บความนิยมในการน ามาใชท้างเภสัช
วิทยาและทางการค้า พบว่า C. militaris เพาะเล้ียง 
ง่ายกว่า (Wu et al., 2020) มีสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ
ท่ีส าคญับางชนิดมากกวา่ (Soltani et al., 2015) และมี
ราคาทางการค้า ท่ี ถูกกว่า  O. sinensis  (Yin et al., 
2018) ส่งผลใหใ้นปัจจุบนัมีการเพาะเล้ียง C. militaris 
เพ่ือน ามาใช้กับงานทางด้านเภสัชวิทยาและทาง 
การคา้มากยิ่งข้ึน (Wang et al., 2017) 

ได้มีรายงานการค้นพบสารออกฤทธ์ิทาง
ชีวภาพใน C. militaris ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อร่างกาย
ของมนุษย์ เ ช่น คอร์ไดเซปิน โพลีแซคคาไรด์  
กรดออกซาลิค แคโรทีนอยด ์และเพนโตสเตติน (Xia 
et al., 2017; Nurmamat et al., 2018; Kunhorm et al., 
2019; Lou et al., 2019a; Chen et al., 2020b) โดยสาร
หลกัส าคญัใน C. militaris คือ คอร์ไดเซปิน ซ่ึงเป็น
สารท่ีมีการศึกษาแลว้วา่สามารถรบกวนกระบวนการ
สังเคราะห์ RNA ท่ีมีผลต่อการยบัย ั้งการเพ่ิมจ านวน
เซลลม์ะเร็งได ้(Lee et al., 2013b) โดยสารคอร์ไดเซปิน
จะมีปริมาณสูงในโครงสร้างของดอก (Stroma) 
มากกว่าในโครงสร้างของกลุ่มเส้นใย (Mycelium) ท่ี
ยงัไม่พฒันาไปเป็นดอก (Ha et al., 2022) แต่อยา่งไรกต็าม

ในโครงสร้างของกลุ่มเส้นใยของ C. militaris อุดมไป
ดว้ยแร่ธาตุ วิตามิน กรดอะมิโน และเอก็โซพอลิแซ็กคาไรด์
ในปริมาณมาก (Ha et al., 2022) โดยเอก็โซพอลิแซ็กคาไรด์
ใน C. militaris เป็นสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีมี
คุณสมบัติท่ีหลากหลาย เช่น มีฤทธ์ิในการต่อต้าน
อนุมูลอิสระ ต่อต้านการเกิดเน้ืองอก ต่อต้านการ
อกัเสบ และช่วยลดปริมาณไขมนัในเลือดได ้(Wang 
et al., 2015 ; Zhao et al., 2018 ; Zhang et al., 2019) 
ดังนั้ นในปัจจุบันจึงมีความสนใจท่ีจะเพาะเล้ียง  
C. militaris เ พ่ือจะผลิตกลุ่มของเส้นใยให้ได้ใน
ป ริ ม าณม า ก  โ ด ย มี ก า ร เ พ า ะ เ ล้ี ย ง ในร ะ ดับ
อุตสาหกรรมทั้งในอาหารแข็งและอาหารเหลว เพ่ือ
น ากลุ่มของเส้นใยดงักล่าวไปสกดัสารออกฤทธ์ิทาง
ชีวภาพเพ่ือน าไปใชป้ระโยชนต่์อไป  

ในประ เทศไทย เ ร่ิ ม มี ก า ร เพ า ะ เ ล้ี ย ง  
C. militaris กนัอย่างแพร่หลาย ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็น
การน าเขา้แม่พนัธ์ุจากต่างประเทศเป็นหลกั ท าใหใ้น
ประเทศไทยมี C. militaris ท่ีมีหลากหลายสายพนัธ์ุ
ย่อย ซ่ึงอาจมีการเจริญและการผลิตสารออกฤทธ์ิทาง
ชีวภาพท่ีแตกต่างกนัออกไป และเม่ือมีการต่อเช้ือไป
หลาย ๆ รุ่นอาจเกิดการแปรผนัทางพนัธุกรรมและ
เกิดการกลายพนัธ์ุ ซ่ึงอาจส่งผลต่อการเจริญและการ
ผ ลิ ต ส า ร อ อ ก ฤ ท ธ์ิ ท า ง ชี ว ภ า พ ท่ี ล ด ล ง ไ ด้  
(ChokeUmnuay and Owatworakit, 2021) นอกจากน้ี
การเพาะเล้ียง C. militaris ในฟาร์มต่าง ๆ ท่ีอยู่ใน
ประเทศไทยต้องเปิดเคร่ืองปรับอากาศในการ
เพาะเล้ียง เน่ืองจาก C. militaris  เจริญไดดี้ท่ีอุณภูมิ 
20-25 องศา เซลเ ซียส (Lee et al., 2013a) ดังนั้ น 
ผู ้เพาะเล้ียงต้องรับภาระค่าไฟฟ้าท่ีเกิดข้ึนตลอด
ระยะเวลาประมาณ 3-4 เดือน จนกระทั่งเก็บเก่ียว
ผลผ ลิต  ซ่ึ งขั้ นตอนการ เพาะ เ ล้ี ย ง  C. militaris  
ประกอบดว้ยการเพาะเล้ียงในอาหารแขง็ 2-3 สปัดาห์ 
จากนั้นถ่ายเช้ือลงในอาหารเหลว เพาะเล้ียงต่อเป็น
เวลา 2 สัปดาห์ จากนั้นถ่ายเช้ือลงในอาหารเทียมเพ่ือ
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กระตุน้ให้เกิดการออกดอกโดยจะใชเ้วลาประมาณ  
2-3 เดือน ถึงจะเก็บผลผลิต  (Taikhao et al., 2018)  
ซ่ึงจะเห็นได้ว่าการเพาะเล้ียง C. militaris ใช้เวลา
ค่อนข้างนานกว่าจะเก็บเ ก่ียวผลผลิตได้ ดังนั้ น 
ถา้สามารถลดระยะเวลาในขั้นตอนใดขั้นตอนหน่ึง
ไดก้็จะถือว่าเป็นการประหยดัเวลาและตน้ทุนในการ
เพาะเล้ียง ยิ่งไปกวา่นั้นไดมี้รายงานวา่ Cordyceps sp. 
แต่ละสายพนัธ์ุมีความสามารถในการผลิตชีวมวล
และเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์จากกลุ่มของเส้นใยได้
แตกต่างกนั ทั้งน้ียงัข้ึนกบัอาหารท่ีใช ้และสภาวะท่ี
ใช้ในการ เพาะ เ ล้ียง อีกด้วย  (Wang et al., 2019; 
Werapan et al., 2022) 

งานวิจยัน้ีจึงมีความสนใจท่ีจะเก็บตวัอย่าง 
Cordyceps sp. ท่ีเพาะเล้ียงจากฟาร์มต่าง ๆ ในภาค
กลางของประเทศไทยเพ่ือน ามา ศึกษาลักษณะ
สัณฐานวิทยาและการเจริญของกลุ่มเส้นใยของ 
Cordyceps sp.ไอโซเลทต่าง ๆ บนอาหารแข็ง และ
ศึกษาปริมาณชีวมวลและเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์ใน
กลุ่มเส้นใยของ Cordyceps sp.ไอโซเลทต่าง ๆ ท่ี
เพาะเล้ียงในอาหารเหลว ซ่ึงจะเป็นขอ้มูลพ้ืนฐานท่ี
ส าคญัในการคดัเลือกไอโซเลทท่ีมีประสิทธิภาพสูง
ในการเจริญเพ่ือประหยดัตน้ทุนและระยะเวลาในการ
เพาะเล้ียง ตลอดจนไดไ้อโซเลทท่ีมีศักยภาพสูงใน
การผลิตชีวมวล และเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์ซ่ึงจะ
สามารถน าไปใชป้ระโยชนไ์ดใ้นอนาคต 
 

วธิดี าเนินการวจิัย 
1. การเกบ็ตวัอย่าง Cordyceps sp. 
 เก็บตวัอย่าง Cordyceps sp. ในรูปดอกสดท่ี
เพาะเล้ียงภายในขวดแกว้จากฟาร์มต่าง ๆ ในภาคกลาง
ของประเทศไทยจ านวน 6 ฟาร์ม ประกอบดว้ยฟาร์ม
ในเขตอ าเภอหนองเสือ จงัหวดัปทุมธานี จ านวน 3 
ตวัอย่าง อ  าเภอพระประแดง จงัหวดัสมุทรปราการ 
จ านวน 3 ตวัอย่าง อ  าเภอล าลูกกา จงัหวดัปทุมธานี 

จ านวน 1 ตัวอย่ า ง  อ  า เภอบาง เสาธง  จังหวัด
สมุทรปราการ จ านวน 1 ตัวอย่าง เขตหนองจอก 
จังหวดักรุงเทพมหานคร จ านวน 1 ตัวอย่าง และ 
อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรปราการ จ านวน 2 ตวัอย่าง 
มีจ านวนตัวอย่างทั้ งส้ิน 11 ตัวอย่าง โดยเก็บรักษา
ตวัอย่างในกล่องโฟมท่ีบรรจุน ้าแข็งก่อนน าไปศึกษา 
ณ หอ้งปฏิบติัการ 
2. การเพาะเลีย้ง Cordyceps sp. บนอาหารแข็ง 
 ท าการตัดส่วนสโตรมา (Stroma) บริเวณ
กา้นของ Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ โดยตดัช้ิน
ให้มีขนาดเท่ากันมาวางบนอาหาร Potato dextrose 
agar (PDA) (อาหาร PDA ประกอบดว้ย มนัฝร่ัง 200 
กรัม น ้ าตาลเดกซ์โตรส 20 กรัม น ้ าตาลซูโครส 30 
กรัม ผงวุน้ 20 กรัม และน ้ ากลัน่ 1 ลิตร ปรับ pH ให้
เท่ากบั 6 ก่อนน าไปน่ึงฆ่าเช้ือดว้ยหมอ้น่ึงความดนัไอ
ท่ีอุณภูมิ 121 องศาเซลเซียส ความดนั 15 ปอนด์ต่อ
ตาราง น้ิว  เ ป็นเวลา  20 นาที ) (Dang et al., 2018) 
จากนั้นน าตวัอย่าง Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ ท่ี
อยู่บนอาหาร PDA มาบ่มในท่ีมืด อุณหภูมิ 22 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 14 วนั (Singpoonga et al., 2019) 
3. การศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของเ ส้นใย 

Cordyceps sp.  
น าส่วนของเส้นใย Cordyceps sp. ไอโซเลท

ต่าง ๆ ท่ี เพาะเ ล้ียงบนอาหาร PDA บ่มในท่ีมืด 
อุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส นาน 14 วนั มาเพาะเล้ียง
ดว้ยเทคนิค Slide culture ดดัแปลงจาก Wijedasa and 
Liyanapathirana (2012) บ่ ม ท่ี อุณห ภู มิ  22 องศ า
เซลเซียส เป็นเวลา 5 วนั จากนั้นน าแผน่แกว้ปิดสไลด์
ออกมายอ้มดว้ย Lactophenol cotton blue และน าไป
ศึกษาลกัษณะสัณฐานวิทยาใตก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบ
ใชแ้สง (Olympus, BX51, Japan)  
4. การศึกษาการเจริญของกลุ่มเส้นใย Cordyceps sp. 

น า ส่วนของก ลุ่ม เส้นใย  (mycelium) ท่ี
เพาะเล้ียงบนอาหาร PDA บ่มในท่ีมืด อุณหภูมิ 22 
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องศาเซลเซียส เป็นเวลา 14 วนั มาตดับริเวณรอบนอก
สุดของโคโลนีดว้ยเคร่ืองเจาะจุกคอร์ก (Cork borer) 
ขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลาง 0.5 เซนติเมตร แลว้วางบน
อาหาร PDA บ่มในท่ีมืด อุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส 
(Singpoonga et al., 2019) บนัทึกลกัษณะโคโลนี และ
ประเมินความหนาแน่นของกลุ่มเส้นใยโดยใช้
หลักเกณฑ์การให้เค ร่ืองหมาย ตามวิ ธีการของ 
Shrestha et al. (2006) (+ = กลุ่มเส้นใยบาง ไม่ฟูบน
อาหาร PDA ++ = กลุ่มเส้นใยฟูเล็กน้อยบนอาหาร 
PDA +++ = กลุ่มเส้นใยฟูปานกลางบนอาหาร PDA 
และ  ++++ = กลุ่มเส้นใยฟูมากบนอาหาร  PDA) 
ติดตามการเจริญของกลุ่มเส้นใยโดยวดัขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลางของโคโลนีด้วย เค ร่ืองเวอร์ เนีย 
คาลิปเปอร์ (Vernier Caliper) ในหน่วยมิลลิเมตร  
ทุก ๆ 3 วนั เป็นเวลา 21 วนั และวดัอตัราการเจริญ
ขอ ง เ ส้ น ผ่ า น ศู น ย์ก ล า ง โ ค โ ล นี ต า มวิ ธี ข อ ง 
ChokeUmnuay and Owatworakit (2021) โดยท าการ
ทดลอง 3 ซ ้า  
5. การศึกษาชีวมวลและเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์ใน

กลุ่มเส้นใยของ Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ  
น า ส่วนของก ลุ่ม เส้นใย  (mycelium) ท่ี

เพาะเล้ียงบนอาหาร PDA บ่มในท่ีมืด อุณหภูมิ 22 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 14 วนั มาตดับริเวณรอบนอก
สุดของโคโลนีดว้ยเคร่ืองเจาะจุกคอร์ก (Cork borer) 
ขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลาง 0.5 เซนติเมตร จ านวน 3 ช้ิน 
ใ ส่ ในอ าหา ร   PDB (Potato dextrose broth) 100 
มิลลิลิตร ท่ีผ่านการน่ิงฆ่าเช้ือแลว้และบรรจุอยู่ใน 
ฟลาสก์ขนาด 250 มิลลิลิตร บ่มในท่ีมืด อุณหภูมิ 22 
องศาเซลเซียส ในสภาวะเขย่า 150 รอบต่อนาที 
(Taikhao et al., 2018) เพาะเล้ียงเป็นระยะเวลา 14 วนั 
จากนั้นน ามาวดัชีวมวลโดยวดัน ้าหนกัเซลลแ์หง้ตาม
วิธีของ Wang et al. (2019) โดยน าตัวอย่างเส้นใย 
Cordyceps sp. ในอาหารเหลว 10 มิลลิลิตร มาป่ัน
เหวี่ยงท่ีความเร็ว 7,000 xg เป็นเวลา 10 นาที จากนั้น

น าตะกอนเส้นใย Cordyceps sp. มาลา้งดว้ยน ้ ากลัน่
จ านวน 3 คร้ัง และน าไปอบท่ีอุณหภูมิ 60 องศา
เซลเซียส จนกระทัง่น ้าหนกัคงท่ี 

การวิเคราะห์เอก็โซพอลิแซ็กคาไรด์ท าตาม
วิธีการของ Wang et al. (2019) น าตวัอยา่งกลุ่มเสน้ใย
ของ Cordyceps sp. ท่ีเพาะเล้ียงในอาหารเหลว PDB 
อายุ 14 วนั ปริมาตร 10 มิลลิลิตร มาป่ันเหว่ียงด้วย
ความเร็ว 7,000 xg  เป็นเวลา 10 นาที จากนั้นน าส่วน
ใสท่ีไดม้า 2 มิลลิลิตร ผสมกบัเอทานอลความเขม้ขน้ 
95 เปอร์เซ็นต ์(ปริมาตร/ปริมาตร) ปริมาตร 8 มิลลิลิตร 
จากนั้ นท้ิงไว้ข้ามคืนท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
เพ่ือตกตะกอนเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์ จากนั้นน าไป
ป่ันเหว่ียงท่ีความเร็ว 16,000 xg เป็นเวลา 30 นาที 
และน าตะกอนเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์มาล้างด้วย 
เอทานอลความเขม้ขน้ 70 เปอร์เซ็นต ์(ปริมาตร/ปริมาตร) 
และท าใหแ้หง้ท่ี 60 องศาเซลเซียส เพ่ือก าจดัเอทานอล 
จากนั้นละลายตะกอนดว้ยน ้าและน าไปวิเคราะห์ดว้ย
วิธี Phenol-sulfuric acid assay (DuBois et al., 1956)  
6. การวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิต ิ

การทดลองแต่ละการทดลองท า 3 ซ ้ า และ
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยโปรแกรม SPSS 13.0 
(SPSS Inc.) โดยวิธี One-way ANOVA โดยเลือกวิธี 
Duncan’s test ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์ 
 

ผลการวจิัยและวจิารณ์ผล 
1. ผลการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของเส้นใย 
Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ 

จากการเก็บตัวอย่าง Cordyceps sp.ในรูป
ดอกสดท่ีเพาะเล้ียงภายในขวดแกว้จากฟาร์มต่าง ๆ 
ในประเทศไทย จ านวน 6 ฟาร์ม มีจ านวนตัวอย่าง
ทั้งส้ิน 11 ตวัอยา่ง ดงัน้ี ฟาร์มท่ี 1 ในเขตอ าเภอหนอง
เสือ จงัหวดัปทุมธานีไดแ้ก่ไอโซเลท CM-Sp01, CM-
Sp02, และ CM-Sp03 ฟาร์มท่ี 2 ในเขตอ าเภอพระ
ประแดง จงัหวดัสมุทรปราการ ไดแ้ก่ไอโซเลท CM-
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Sp04, CM-Sp05 และ CM-Sp06 ฟาร์มท่ี  3 ในเขต
อ าเภอล าลูกกา จังหวดัปทุมธานี ได้แก่ ไอโซเลท 
CM-Sp07 ฟาร์มท่ี 4 ในเขตอ าเภอบางเสาธง จงัหวดั
สมุทรปราการ ไดแ้ก่ ไอโซเลท CM-Sp08 ฟาร์มท่ี 5 
ในเขตหนองจอก จังหวดักรุงเทพมหานคร ได้แก่  
ไอโซเลท CM-Sp09 และฟาร์มท่ี 6 ในเขตอ าเภอเมือง 
จงัหวดัสมุทรปราการไดแ้ก่ ไอโซเลท CM-Sp10 และ 
CM-Sp11 จากนั้นน าตวัอย่าง Cordyceps sp. ไอโซเลท
ต่าง ๆ มาเพาะเล้ียงในอาหาร PDA และศึกษาลกัษณะ

สัณฐานวิทยาของเส้นใยภายใต้กล้องจุลทรรศน์  
ท่ีก าลงัขยาย 1,000 เท่า โดยการท า Slide culture และ
ย้อมด้วย  Lactophenol cotton blue ผลการทดลอง
พบว่า ทุกไอโซเลทสร้างเส้นใยแบบมีผนังกั้ น 
(Septate hypha) มีสปอร์แบบไม่อาศัยเพศท่ีเรียกว่า 
โคนิเดียรูปทรงกลมและรูปทรงรีอยูบ่ริเวณปลายของ
เสน้ใย โดยรูปร่างของโคนิเดียและขนาดของโคนิเดีย
มีความแตกต่างกนัในแต่ละไอโซเลทแสดงดงัภาพท่ี 
1 และตารางท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 1 ลกัษณะสัณฐานวิทยาของเส้นใย  Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบใช้แสงท่ี

ก าลงัขยาย 1,000 เท่า โดยใชเ้ทคนิค Slide culture โดยต าแหน่งท่ีลูกศรช้ีคือโคนิเดีย (A) ไอโซเลท CM-
Sp01 (B) ไอโซเลท CM-Sp02 (C) ไอโซเลท CM-Sp03 (D) ไอโซเลท CM-Sp04 (E) ไอโซเลท CM-Sp05 
(F) ไอโซเลท CM-Sp06 (G) ไอโซเลท CM-Sp07 (H) ไอโซเลท CM-Sp08 (I) ไอโซเลท CM-Sp09 (J)  
ไอโซเลท CM-Sp10 และ (K) ไอโซเลท CM-Sp11 
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ตารางที่ 1  ขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางและรูปทรงโคนิเดียของ Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ  
ไอโซเลท Cordyceps sp. *เส้นผ่านศูนย์กลางโคนิเดยี 

(ไมโครเมตร) 
รูปทรงโคนิเดยี 

CM-Sp01 2.86 ± 0.12c      รูปทรงกลม 
CM-Sp02 2.87 ± 0.10c รูปทรงรี 
CM-Sp03 1.43 ± 0.08f รูปทรงรี 
CM-Sp04 1.79 ± 0.09e รูปทรงรี 
CM-Sp05 2.51 ± 0.11d รูปทรงรี 
CM-Sp06 2.52 ± 0.18d รูปทรงรี 
CM-Sp07 3.57 ± 0.15b รูปทรงรี 
CM-Sp08 1.86 ± 0.16e รูปทรงรี 
CM-Sp09 3.59 ± 0.23a รูปทรงรี 
CM-Sp10 2.51 ± 0.26d รูปทรงรี 
CM-Sp11 2.50 ± 0.15d รูปทรงรี 

หมายเหตุ: * คือค่าเฉล่ียจาก 3  ซ ้ า ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และตวัอกัษรท่ีอยูด่า้นบนในแนวตั้งท่ีแตกต่างกนั  
    มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) 

 
จากการทดลองพบวา่ไอโซเลท CM-Sp01 มี

โคนิเ ดียรูปร่างกลม ขนาดประมาณ 2.86 ± 0.12 
ไมโครเมตร ในขณะท่ีไอโซเลทอ่ืน ๆ มีโคนิเดีย
รูปทรง รี  โดยมีขนาดโคนิ เ ดียตั้ งแ ต่  3.59-1.43 
ไมโครเมตร ซ่ึงไอโซเลท CM-Sp09 เป็นไอโซเลทท่ี
มีโคนิเดียขนาดใหญ่ท่ีสุด (3.59 ± 0.23 ไมโครเมตร) 
โดยทั่ ว ไปแล้ว  C. militaris  เ ป็ นร า ในไฟลัม 
Acomycota ชั้ น  Ascomycetes อันดับ  Hypocreales 
ว ง ศ์  Clavicipitaceae แ ล ะ จี นั ส  Cordyceps 
(Kontogiannatos et al., 2021) มีเส้นใยแบบมีผนงักั้น 
(Septate hyphae) และสามารถสร้างสปอร์แบบไม่
อาศัยเพศ (Asexual spore) ท่ี เ รียกว่าโคนิเดียได้ท่ี
บริ เวณปลายของเส้นใย (Lou et al., 2019b) จาก
การศึกษาลักษณะของเส้นใยและโคนิเดียในการ
ทดลองคร้ังน้ีมีความสอดคล้องกับรายงานของ 
Shrestha et al. (2005) ท่ีได้ศึกษาลักษณะสัณฐาน
วิ ท ย า ข อ ง  C. militaris EFCC 11255 ใ ต้ ก ล้ อ ง

จุลทรรศน์แบบใช้แสงและ กล้อ ง จุลทรรศน์
อิเล็กตรอนแบบส่องกราด พบการงอกของโคนิเดีย
ในระยะเวลา 36 ชั่วโมง โคนิเดียมีรูปทรงกระบอก 
หรือ รูปทรงรี  ระยะ เวลา ต่อมา  48 ชั่วโมง  จะ
เปล่ียนเป็นรูปทรงกลมจนถึงทรงรี นอกจากน้ีผล
การศึกษาโคนิเดียท่ีมีรูปร่างกลมของไอโซเลท CM-
Sp01 ยงัมีความสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Zheng et 
al. (2011) ท่ีไดท้ าการศึกษาวงจรชีวิตและฟีโนไทป์ท่ี
มีความหลากหลายของ C. militaris พบว่าโคนิเดียมี
รูปร่างกลมเม่ือเพาะเล้ียงบนอาหารแขง็ อยา่งไรกต็าม
ลกัษณะสัณฐานวิทยาของโคนิเดีย ตลอดจนสภาวะท่ี
ใช้ในการเพาะเล้ียงส่งผลต่อการงอกของสปอร์ท่ี
แตกต่างกนั ซ่ึงจะส่งผลโดยตรงกบัการเจริญเติบโต
ของกลุ่มเส้นใยได้ (Shrestha et al., 2005) ในกรณี
ดงักล่าวตอ้งมีการศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกบัการงอกของ
สปอร์ ตลอดจนระยะเวลาท่ีใชใ้นการงอกของสปอร์
ใน Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ เพ่ือท าให้เข้าใจ
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ลกัษณะของโคนิเดียและการงอกของสปอร์มีความ
สอดคลอ้งกนัหรือไม่ 
2. ผลการศึกษาลักษณะโคโลนีของกลุ่ ม เ ส้นใย 
Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ 

การศึกษาลกัษณะโคโลนีของกลุ่มเส้นใย 
Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ โดยการสัง เกต
ลักษณะโคโลนีของกลุ่มเส้นใยท่ีเจริญบนอาหาร 
PDA พบว่า Cordyceps sp. ทุกไอโซเลทมีลักษณะ
โคโลนีสีขาว โคนิเดียสีขาว  Vegetative mycelium 
และ Aerial mycelium มีสีขาว (ภาพท่ี 2 และตารางท่ี 
2) และจะเปล่ียนเป็นสีเหลืองเม่ือไดรั้บแสงสว่าง ซ่ึง
ลักษณะการเปล่ียนสีของเส้นใยสอดคล้องกับ

งานวิจยัของ Shrestha et al. (2006) ท่ีไดศึ้กษาลกัษณะ
การเจริญของเส้นใย C. militaris EFCC C-7159 บน
อาหาร PDA ท่ีเพาะเล้ียงในอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 4 สัปดาห์ ทั้ งในท่ีสว่างและท่ีมืด พบว่า 
เส้นใยท่ีเพาะเล้ียงในท่ีสว่างมีลกัษณะสีขาวเหลือง
จนถึงเหลืองอ่อน  ส่วนในท่ีมืดพบว่าเส้นใยมีสีขาว 
และยงัสอดคล้องกับงานวิจัยของ Ha et al. (2022)  
ท่ีศึกษาลกัษณะการเจริญของกลุ่มเส้นใย C. militaris 
KCCM 60304 บนอาหาร  PDA ท่ี เ พ า ะ เ ล้ี ย ง ใน
อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ในท่ีมืดเป็นเวลา 14 วนั
พบว่ าก ลุ่มของเส้นใย มีลักษณะโคโลนี สีขาว  
มี  Vegetative mycelium และ Aerial mycelium เ ป็น 
สีขาวมีลกัษณะฟูเตม็ผิวหนา้อาหารในจานเพาะเล้ียง 

 

 
ภาพที่ 2 ลกัษณะโคโลนีของ Cordyceps sp. ไอโซเลทต่างๆ บนอาหารแข็ง PDA ท่ีอุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส 

ระยะเวลา 21 วนั (A) ไอโซเลท CM-Sp01 (B) ไอโซเลท CM-Sp02 (C) ไอโซเลท CM-Sp03 (D) ไอโซเลท 
CM-Sp04 (E) ไอโซเลท CM-Sp05 (F) ไอโซเลท CM-Sp06 (G) ไอโซเลท CM-Sp07 (H) ไอโซเลท CM-
Sp08 (I) ไอโซเลท CM-Sp09 (J) ไอโซเลท CM-Sp10 และ (K) ไอโซเลท CM-Sp11 

    

  D

  

 

 

 

F
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นอกจากน้ีเม่ือศึกษาลกัษณะความหนาแน่น
ของกลุ่มเส้นใยเม่ือเจริญบนอาหารแข็ง PDA ท่ี
อุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 21 วนั พบวา่แต่
ละไอโซเลทมีความหนาแน่นของเส้นใยแตกต่างกัน
โดยไอโซเลท CM-Sp02 มีความหนาแน่นของเส้นใย
มากท่ีสุด โดยเส้นใยมีลกัษณะฟูมากบนอาหาร PDA 
(ตารางท่ี 2) จากผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นว่าการเจริญ
ของเส้นใย Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ บนอาหาร
แข็ง PDA มีความแตกต่างกันในแต่ละไอโซเลททั้ง
ลกัษณะการเจริญ และความหนาแน่นของเส้นใย ไดมี้
รายงานวิจยัของ Dang et al. (2018) ท่ีศึกษาการเจริญ
และความหนาแน่นของเส้นใย C. militaris strain  
AG-1 และ C. militaris strain PSJ-1 พบว่าเม่ือแปรผนั
ชนิดของอาหารท่ีแตกต่างกนั (อาหาร C-DOX MYPS 
และ PDA) ความหนาแน่นของเส้นใย C. militaris 

strain PSJ-1 มีลกัษณะท่ีแตกต่างกนั โดยเม่ือเพาะเล้ียง 
C. militaris strain PSJ-1 ในอาหาร C-DOX มีความ
หนาแน่นของเส้นใยมากท่ี สุดและสูงกว่ าการ
เพาะเล้ียงในอาหาร PDA โดยในอาหาร C-DOX 
ประกอบดว้ยสารอาหารต่าง ๆ มากมาย เช่น Sucrose 
NaNO3 KH2PO4 MgSO4.7H2O แ ล ะ  KCl ใ น
ขณะเดียวกันเม่ือเพาะเล้ียง C. militaris strain AG-1  
ในอาหารท่ีแตกต่างกันความหนาแน่นของเส้นใย
ไม่ได้แตกต่างกัน แต่ความหนาแน่นของเส้นใย  
C. militaris strain AG-1 มีความแตกต่างกนัเม่ือแปรผนั
อุณหภูมิ และแหล่งคาร์บอน เป็นการแสดงใหเ้ห็นว่า
การเจริญและความหนาแน่นของเส้นใย Cordyceps sp. 
แต่ละไอโซเลทมีความแตกต่างกัน ทั้ งน้ีข้ึนอยู่กับ
ปัจจยัแวดลอ้มต่าง ๆ ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง เช่น สารอาหาร 
อุณหภูมิ ความช้ืน และปริมาณแสง เป็นตน้  

 
ตารางที่ 2  ลกัษณะสีและความหนาแน่นของกลุ่มเส้นใย Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ บนอาหาร PDA ท่ีท าการ

เพาะเล้ียงในอุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 21 วนั ในท่ีมืด 

ไอโซเลท Cordyceps sp. 
ลกัษณะสีของกลุ่มเส้นใย ความหนาแน่น 

ของกลุ่มเส้นใย Vegetative mycelium Aerial mycelium 
CM-Sp01 สีขาว สีขาว +++ 
CM-Sp02 สีขาว สีขาว ++++ 
CM-Sp03 สีขาว สีขาว ++ 
CM-Sp04 สีขาว สีขาว +++ 
CM-Sp05 สีขาว สีขาว +++ 
CM-Sp06 สีขาว สีขาว ++ 
CM-Sp07 สีขาว สีขาว ++ 
CM-Sp08 สีขาว สีขาว + 
CM-Sp09 สีขาว สีขาว + 
CM-Sp10 สีขาว สีขาว ++ 
CM-Sp11 สีขาว สีขาว +++ 

หมายเหต ุ     + :   เสน้ใยบาง ไม่ฟบูนอาหาร PDA 
           ++ :   เสน้ใยฟเูลก็นอ้ยบนอาหาร PDA 
               +++ :   เสน้ใยฟปูานกลางบนอาหาร PDA 
         ++++ :   เสน้ใยฟมูากบนอาหาร PDA 
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3. ผลการศึกษาการเจริญของกลุ่มเส้นใย Cordyceps sp. 
ไอโซเลทต่าง ๆ  

กา ร ศึ กษ ากา ร เ จ ริญของก ลุ่ ม เ ส้ น ใ ย 
Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ บนอาหาร PDA ท่ี
เพาะเล้ียงในอุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส ในท่ีมืด 
พบว่า Cordyceps sp. ไอโซเลท CM-Sp01 CM-Sp05 
CM-Sp06 CM-Sp07 CM-Sp08 CM-Sp09 CM-Sp10 
และ CM-Sp11 ในช่วงระยะเวลา 3 วนัแรกกลุ่มเส้น
ใยมีการเจริญช้า  ซ่ึงจัดเป็นระยะ Lag (Lag phase) 
เน่ืองจากเช้ือรามีการปรับตวักบัอาหารใหม่ หลงัจาก
นั้ นกลุ่มเส้นใย จึง เจริญมากข้ึนเข้า สู่ระยะ Log  
(Log phase) ตั้งแต่วนัท่ี 3 เป็นตน้ไปจนถึงประมาณ
วนัท่ี 18 โดยเฉพาะไอโซเลท CM-Sp08 ท่ีมีการเจริญ
ท่ีรวดเร็ว (ภาพท่ี 3) หลงัจากนั้นการเจริญจะเร่ิมคงท่ี
และเขา้สู่ระยะ Stationary (Stationary phase) (ภาพท่ี 3) 
ในขณะท่ีไอโซเลท CM-Sp02 CM-Sp03 และ CM-Sp04 
ระยะ Lag จะใชเ้วลานานถึงประมาณ 6 วนั จากนั้นจึง
เขา้สู่ระยะ Log (ภาพท่ี 3) โดยรูปแบบการเจริญของ 
Cordyceps sp. ไอโซเลท CM-Sp01 CM-Sp05 CM-
Sp06 CM-Sp07 CM-Sp08 CM-Sp09 CM-Sp10 และ 
CM-Sp11 สอดคล้องกับการเจริญของกลุ่มเส้นใย  
C. militaris DSMZ 23612 ท่ีเพาะเล้ียงในอาหาร PDA 
ท่ีอุณหภูมิ 26 องศาเซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 
21 วนั (Soltani et al., 2015) นอกจากน้ี เม่ือวดัอตัรา
การเจริญของกลุ่มเส้นใย พบว่าไอโซเลท CM-Sp08 

เป็นไอโซเลททีมีอตัราการเจริญสูงท่ีสุด (ภาพท่ี 3) 
และแตกต่างจากไอโซเลทอ่ืนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยมี
อตัราการเจริญของเส้นผ่านศูนยก์ลางโคโลนีเท่ากบั 
5.06 ± 0.65 มิลลิเมตรต่อวนั (ตารางท่ี 3) และไอโซเลท 
CM-Sp04 เป็นไอโซเลทท่ีมีอตัราการเจริญต ่าท่ีสุด 
(ภาพท่ี 3) โดยมีอตัราการเจริญของเสน้ผา่นศูนยก์ลาง
โคโลนีเท่ากบั 2.84 ± 0.32 มิลลิเมตรต่อวนั (ตารางท่ี 
3) โดยเม่ือน าอัตราการเจริญเส้นผ่านศูนย์กลาง
โคโลนีของไอโซเลท  CM-Sp08 ไปเปรียบเทียบกบั
ไอโซเลทอ่ืนท่ีมีรายงานพบว่า ไอโซเลท  CM-Sp08 
มีอตัราการเจริญเส้นผ่านศูนยก์ลางโคโลนีมากกว่า 
ไอโซเลท C. militaris strain ‘Yedang 3’ (ประมาณ 
3.5 มิลลิเมตรต่อวนั) เม่ือเพาะเล้ียงในอาหาร PDA  
ท่ีค่า pH 6 อุณหภูมิ 24 องศาเซลเซียส ในท่ีมืด (Lee et 
al., 2013a) และมากกว่ า  C. militaris strain ATCC 
34165 (ประมาณ 3.5 มิลลิเมตรต่อวนั) เม่ือเพาะเล้ียง
ในอาหาร PDA ท่ีเสริมด้วยเปปโตน 1 เปอร์เซ็นต์  
ท่ีอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส ในท่ีมืด (ChokeUmnuay 
and Owatworakit, 2021) เ ป็นการแสดงให้ เ ห็นว่ า 
ไอโซเลท CM-Sp08 เป็นไอโซเลทท่ีมีการเจริญท่ี
อย่างรวดเร็ว เหมาะท่ีจะน าไปใชใ้นการผลิตเส้นใย
หรือมวลชีวภาพเพ่ือต่อยอดในการสกัดสารต่าง ๆ 
จากเสน้ใยมาใชป้ระโยชนไ์ด ้เช่น เอก็โซพอลิแซคคาไรด ์
กลูแคน แมนแนน อะดีโนซีน และคอร์ไดเซปิน เป็นตน้  
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ภาพที่ 3  การเจริญของกลุ่มเส้นใย C. militaris ไอโซเลทต่าง ๆ บนอาหาร PDA โดยวดัจากเส้นผ่านศูนยโ์คโลนี  

 เม่ือเพาะเล้ียงภายใตอุ้ณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 21 วนั  
 

นอกจากน้ี เม่ือเปรียบเทียบการเจริญของ
กลุ่มเส้นใย Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ เ ม่ือ
เพาะเล้ียงบนอาหารแข็ง PDA ท่ีระยะเวลา 21 วนัใน
ท่ีมืดท่ีอุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส พบวา่แต่ละไอโซเลท
มีค่า เฉล่ีย เส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีอยู่ ในช่วง  
45.11-66.12 มิลลิเมตร ซ่ึงไอโซเลท CM-Sp08 มีการ
เจริญของกลุ่มเส้นใยดีท่ีสุดแตกต่างจากไอโซเลทอ่ืน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ โดยมีค่าเฉล่ียเส้นผ่านศูนยก์ลางโคโลนี 
กวา้งเท่ากบั  66.12 ± 1.45 มิลลิเมตร และสอดคลอ้ง
กับค่าอตัราการเจริญท่ีสูงท่ีสุดเช่นกัน (ตารางท่ี 3) 
รองลงมาไดแ้ก่ ไอโซเลท CM-Sp06 CM-Sp07 CM-
Sp05 CM-Sp11 CM-Sp02 CM-Sp10 CM-Sp089 
CM-Sp01 CM-Sp03 และ CM-Sp08 โดยไอโซเลท 
CM-Sp01 CM-Sp02 CM-Sp10 CM-Sp09 และ  CM-
Sp11 มีค่าเฉล่ียเส้นผ่านศูนยก์ลางโคโลนีไม่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีดับความเช่ือมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ นอกจากน้ียงัพบว่าไอโซเลท CM-Sp04  

มีการเจริญช้าท่ีสุด และสอดคลอ้งกับค่าอตัราการ
เจริญท่ีต ่าท่ีสุดเช่นกนั (ตารางท่ี 3) โดยไดมี้รายงาน
การเจริญของกลุ่มของเส้นใย C. militaris พบว่าแต่
ละสายพนัธ์ุมีการการเจริญของเส้นใยท่ีแตกต่างกัน 
(ตารางท่ี 4) ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัสายพนัธ์ุ อาหาร ระยะเวลา 
และสภาวะท่ีใชใ้นการเพาะเล้ียง โดยไอโซเลท CM-
Sp08 มีการเจริญของโคโลนีของกลุ่มเส้นใยมากกว่า 
C. militaris DSMZ 23612 (48.00 มิลลิเมตร) (Soltani 
et al., 2015) และมีค่าใกลเ้คียงกบั C. militaris strain 
‘Yedang 3’ (67.20 มิลลิเมตร) (Lee et al., 2013a) ซ่ึง
เพาะเล้ียงในอาหาร PDA ท่ีมีสภาวะและเวลาในการ
เพาะเล้ียงใกลเ้คียงกนั  นอกจากน้ีเม่ือเปรียบเทียบท่ี
ระยะเวลา 12 วนัในการเพาะเล้ียงในอาหาร PDA 
พบว่าไอโซเลท CM-Sp08 มีการเจริญของโคโลนี
ของกลุ่มเส้นใยมากกว่า C. militaris AG-1 (48.40 
มิลลิเมตร) และ C. militaris PSJ-1 (45.20 มิลลิเมตร) 
(Dang et al., 2018) อย่ า งไรก็ตามการ เจ ริญของ
โคโลนีของกลุ่มเส้นใยในไอโซเลท CM-Sp08 มีค่า
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นอ้ยกวา่ C. militaris DSMZ 23612 (77.00 มิลลิเมตร) 
(Soltani et al., 2015) ท่ี เพาะเ ล้ียงในอาหาร PDA 
เสริมด้วยยีสต์สกัดและมอลต์สกัดซ่ึงเป็นแหล่ง
ไนโตรเจนท าให้เส้นใยมีการเจริญได้ดี ข้ึน ซ่ึง
การศึกษาในคร้ังน้ีใช้เพียงอาหาร PDA ท่ีไม่ไดเ้ติม
สารอาหารอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม ถือเป็นการประหยดัตน้ทุน
ในการเพาะเล้ียง อีกทั้งยงัเป็นสูตรอาหารพ้ืนฐานท่ี
เหมาะแลว้ต่อการเจริญของกลุ่มเส้นใย C. militaris 
(Maftoun et al., 2013) โดยงานวิจัย น้ีท าให้ทราบ

เ บ้ืองต้นว่า  Cordyceps sp.ไอโซเลท CM-Sp08 มี
ความสามารถในการเจริญและใชเ้วลาอยา่งรวดเร็วใน
การเจริญบนอาหาร PDA ปกติท่ีไม่ไดเ้ติมสารอาหาร
อ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เป็นการประหยดัเวลาและตน้ทุนใน
การเพาะเล้ียง และยังเป็นข้อมูลท่ีส าคัญในการ
คดัเลือกไอโซเลทท่ีมีศกัยภาพดงักล่าวไปใชใ้นการ
เจริญในอาหารเทียมเพ่ือชักน าให้เกิดการออกดอก 
หรือสามารถน าไปต่อยอดผลิตมวลชีวภาพจากเส้นใย
เพ่ือสกดัสารต่าง ๆ มาใชป้ระโยชนต่์อไป  

 
ตารางที่ 3  อตัราการเจริญและขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางโคโลนีของกลุ่มเส้นใย Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ  

   เม่ือเพาะล้ียงบนอาหาร PDA ท่ีอุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 21 วนั 
ไอโซเลท  *อตัราการเจริญของกลุ่มเส้นใย 

(มลิลเิมตร/วนั) 
*เส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีของกลุ่ม

เส้นใย (มลิลเิมตร) 
CM-Sp01 3.87 ± 0.31c 55.11 ± 0.56d 

CM-Sp02 3.83 ± 0.42d 56.15 ± 0.98d 

CM-Sp03 3.13 ± 0.66h 48.75 ± 0.96e 
CM-Sp04 2.84 ± 0.32i 45.11 ± 0.55f 

CM-Sp05 3.64 ± 0.67f 60.12 ± 1.12bc 

CM-Sp06 4.56 ± 0.19b 62.14 ± 0.98b 
CM-Sp07 3.82 ± 0.45d 60.18 ± 0.78bc 

CM-Sp08 5.06 ± 0.65a 66.12 ± 1.45a 

CM-Sp09 3.64 ± 0.54f 56.12 ± 0.89d 

CM-Sp10 3.77 ± 2.98e 56.13 ± 1.12d 

CM-Sp11 3.45 ± 1.18g 58.23 ± 1.22cd 

หมายเหตุ:  * คือค่าเฉล่ียจาก 3  ซ ้ า ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และตวัอกัษรท่ีอยูด่า้นบนในแนวตั้งท่ีแตกต่าง
กนัมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) 
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ตารางที่ 4  การเจริญของกลุ่มเส้นใย Cordyceps sp. ไอโซเลท CM-Sp08 ในการศึกษาคร้ังน้ี เทียบกบั Cordyceps sp.  
 สายพนัธ์ุอ่ืน ๆ ท่ีมีรายงานในฐานขอ้มูล 

สายพนัธ์ุ Cordyceps sp. ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางโคโลนี
ของกลุ่มเส้นใย 

(มิลลเิมตร) 

สภาวะที่ใช้ในการเพาะเลีย้ง เอกสารอ้างองิ 

Cordyceps sp. CM-Sp08 66.12 ± 1.45  อาหาร PDA ท่ีอุณหภูมิ 22 องศา
เซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 21 วนั 

การศึกษาในคร้ังน้ี 

Cordyceps sp. CM-Sp08 48.78 ± 1.96  อาหาร PDA ท่ีอุณหภูมิ 22 องศา
เซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 12 วนั 

การศึกษาในคร้ังน้ี 

Cordyceps militaris DSMZ 23612 
 

48.00  อาหาร PDA ท่ีอุณหภูมิ 26 องศา
เซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 21 วนั 

Soltani et al. (2015) 
 

Cordyceps militaris strain ‘Yedang 3’ 
 

67.2 อาหาร PDA ท่ีอุณหภูมิ 24 องศา
เซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 21 วนั 

Lee et al. (2013a) 

Cordyceps militaris DSMZ 23612 
 

77.00 อาหาร PDA ท่ีเสริมดว้ยยสีตส์กดั 4 กรัม
ต่อลิตร และมอลตส์กดั 6 กรัมต่อลิตร ท่ี
อุณหภูมิ 26 องศาเซลเซียส ในท่ีมืดเป็น
ระยะเวลา 21 วนั 

Soltani et al. (2015) 
 

Cordyceps militaris AG-1 48.40 อาหาร PDA ท่ีอุณหภูมิ 24 องศา
เซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 12 วนั 

Dang et al. (2018) 

Cordyceps militaris PSJ-1 45.20 อาหาร PDA ท่ีอุณหภูมิ 24 องศา
เซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 12 วนั 

Dang et al. (2018) 

 
4. ผลการศึกษาชีวมวลและเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์

ของกลุ่มเส้นใยใน Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ  
จากการศึกษาปริมาณชีวมวลของก ลุ่ม 

เส้นใยใน Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ โดยวดัจาก
น ้ าหนักแห้ง เ ม่ือเพาะเล้ียงในอาหารเหลว PDB  
ท่ีอุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 
14 วัน  พบว่ า  Cordyceps sp.ไอโซเลท CM-Sp08  
ให้ปริมาณชีวมวลสูงสุดและแตกต่างจากไอโซเลท
อ่ืนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 
เปอร์เซ็นต ์โดยมีปริมาณชีวมวลเท่ากบั 55.20 ± 1.65 
กรัมต่อลิตร (ตารางท่ี 5) ซ่ึงผลการทดลองดงักล่าว
สอดคลอ้งกบัผลการวดัการเจริญบนอาหารแข็ง PDA 
(ภาพท่ี 3 และตารางท่ี 3) และจากการศึกษาปริมาณ 

เอก็โซพอลิแซ็กคาไรดข์อง Cordyceps sp. ไอโซเลท
ต่าง ๆ พบว่า  Cordyceps sp. ไอโซเลท CM-Sp08  
ให้ปริมาณเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์สูงสุดเท่ากบั 2.86 
± 0.05 ก รัม ต่อ ลิตร  (ตาราง ท่ี  5) และยัง ให้ ค่ า
ผลผลิตเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์สูงสุดเท่ากับ 51.81 
มิลลิกรัมต่อมิลลิกรัมน ้ าหนักแห้ง (ตารางท่ี 5) ซ่ึง
แตกต่างจากไอโซเลทอ่ืนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์(ตารางท่ี 5) โดยได้
มีรายงานการศึกษาปริมาณเอก็โซพอลิแซ็กคาไรดใ์น  
Cordyceps sp. สายพนัธ์ุต่าง ๆ พบวา่แต่ละสายพนัธ์ุมี
ปริมาณเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรดท่ี์แตกต่างกนั (ตาราง
ท่ี 6) ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัสายพนัธ์ุ และสภาวะท่ีใชใ้นการ
เพาะ เ ล้ี ย ง  โดยไอโซ เลท  CM-Sp08 มีป ริมาณ 
เอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์สูงกว่า Cordyceps militaris 



756 วารสารวิจยั มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั 16(3) : 743-761 (2567) 

 

BCC2819 (0.84 กรัมต่อลิตร) เม่ือเพาะเล้ียงในอาหาร 
PDB ในฟลาสก์ ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ในท่ี
มืด เ ป็นเวลา  11 วัน  (Werapan et al., 2022) และ 
สูงกว่า Cordyceps militaris BCRC 33735 (2.30 กรัม
ต่อลิตร) เม่ือเพาะเล้ียงในอาหารเหลวสูตรท่ีเหมาะสม 
(optimal medium) ในฟลาสก์ท่ี อุณหภูมิ 25 องศา
เซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 14 วนั (Wang et al., 
2019) และยัง สู งกว่ า  Cordyceps militaris ATCC 
26848 (1.5 กรัมต่อลิตร) เม่ือเพาะเล้ียงอาหารเหลว
สูตรท่ีเหมาะสม (optimal medium) pH 6 ในฟลาสก์
ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 
16 วัน  (Shih et al., 2007) อย่ า งไรก็ตามป ริมาณ 
เอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์ของไอโซเลท CM-Sp08  
มีปริมาณนอ้ยกว่า Cordyceps militaris BCRC 33735 
(5.7 กรัมต่อลิตร) เม่ือเพาะเล้ียงในถงัหมกั โดยมีหมกั

แบบกะซ ้ า (repeated batch fermentation) ในอาหาร
เหลวสูตรท่ีเหมาะสม (optimal medium) ท่ีอุณหภูมิ 
25 องศาเซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 14 วัน 
(Wang et al., 2019) และยังน้อยกว่ า  Cordyceps 
cicadae BCC 19788 (4.96 กรัมต่อลิตร) เม่ือเพาะเล้ียง
อาหาร PDB ในฟลาสกท่ี์อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 
ในท่ีมืดเป็นเวลา 11 วัน (Werapan et al., 2022) ซ่ึง
เป็นการแสดงใหเ้ห็นวา่สภาวะท่ีใช ้และสายพนัธ์ุของ 
Cordyceps sp. มี ผล ต่ อป ริ มาณการผ ลิ ต เอ็ กโซ 
พอลิแซ็กคาไรด์ โดยในอนาคตทีมผูว้ิจยัวางแผนจะ
หาสภาวะท่ีสมเหมาะในการผลิตเอก็โซพอลีแซ็กคาไรด์
ของไอโซเลท CM-Sp08 เพ่ือให้ได้ปริมาณเอ็กโซ 
พอลิแซ็กคาไรด์ในปริมาณสูง และจะระบุสายพนัธ์ุ
โดยการศึกษายีน 18S rDNA และยีน ITS ต่อไป 

 
ตารางที่  5  ปริมาณชีวมวลและเอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์ของกลุ่มเส้นใยใน Cordyceps sp. ไอโซเลทต่าง ๆ  

   เม่ือเพาะเล้ียงในอาหาร PDB ท่ีอุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 14 วนั 
ไอโซเลท *น า้หนักแห้ง  

(กรัม/ลติร) 
*เอก็โซพอลแิซ็กคาไรด์ 

 (กรัม/ลติร) 
ผลผลติเอก็โซพอลแิซ็กคาไรด์  

(มลิลกิรัม/มลิลกิรัมน ้าหนักแห้ง) 
CM-Sp01 51.60 ± 2.79c 2.44 ± 0.02b 47.28e 
CM-Sp02 50.00 ± 1.32d 2.42 ± 0.03b 48.40c 
CM-Sp03 39.60 ± 1.56h 1.92 ± 0.07cd 48.48c 
CM-Sp04 38.40 ± 1.20h 1.82 ± 0.03d 47.39de 
CM-Sp05 44.64 ± 1.67f 2.22 ± 0.05bc 49.73b 
CM-Sp06 53.50 ± 4.00b 2.48 ± 0.05b 46.35f 
CM-Sp07 50.12 ± 1.50cd 2.43 ± 0.06b 48.48c 
CM-Sp08 55.20 ± 1.65a 2.86 ± 0.05a 51.81a 
CM-Sp09 44.60 ± 1.07f 2.21 ± 0.03bc 49.55b 
CM-Sp10 46.30 ± 1.30e 2.23 ± 0.08bc 48.16c 
CM-Sp11 42.00 ± 1.90g 2.00 ± 0.02cd 47.61d 

หมายเหตุ: * คือค่าเฉล่ียจาก 3  ซ ้ า ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และตวัอกัษรท่ีอยูด่า้นบนในแนวตั้งท่ีแตกต่างกนัมี
ความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) 
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ตารางที่ 6  ปริมาณเอก็โซพอลิแซ็กคาไรดข์องกลุ่มเส้นใยใน Cordyceps sp. ไอโซเลท CM-Sp08 ในการศึกษาคร้ังน้ี  
 เทียบกบั Cordyceps sp. สายพนัธ์ุอ่ืนๆ ท่ีมีรายงานในฐานขอ้มูล 

สายพนัธ์ุ Cordyceps militaris เอก็โซพอลิแซ็กคาไรด์ 
(กรัมต่อลติร) 

สภาวะที่ใช้ในการเพาะเลีย้ง เอกสารอ้างองิ 

Cordyceps sp. CM-Sp08 2.86 ± 0.05 เพาะเล้ียงในฟลาสก ์อาหาร PDB ท่ี
อุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส ในท่ีมืด
เป็นระยะเวลา 14 วนั 

การศึกษาในคร้ังน้ี 

Cordyceps militaris BCC2819 0.84 เพาะเล้ียงในฟลาสก ์อาหาร PDB ท่ี
อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ในท่ีมืด
เป็นเวลา 11 วนั 

Werapan et al. (2022) 

Cordyceps cicadae BCC 19788 4.96 เพาะเล้ียงในฟลาสก ์อาหาร PDB ท่ี
อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ในท่ีมืด
เป็นเวลา 11 วนั 

Werapan et al. (2022) 

Cordyceps militaris BCRC 
33735 

2.30 เพาะเล้ียงในฟลาสก ์อาหารเหลว
สูตรท่ีเหมาะสม (optimal medium) 
ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ในท่ี
มืดเป็นระยะเวลา 14 วนั 

Wang et al. (2019) 
 

Cordyceps militaris BCRC 
33735 

5.70 เพาะเล้ียงในถงัหมกั หมกัแบบกะซ ้า 
(repeated batch fermentation) 
อาหารเหลวสูตรท่ีเหมาะสม 
(optimal medium) ท่ีอุณหภูมิ 25 
องศาเซลเซียส ในท่ีมืดเป็น
ระยะเวลา 14 วนั 

Wang et al. (2019) 
 

Cordyceps militaris ATCC 
26848 

1.50 เพาะเล้ียงในฟลาสก ์อาหารเหลว
สูตรท่ีเหมาะสม (optimal medium) 
pH 6 ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 
ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 16 วนั 

Shih et al. (2007) 

 

สรุป 
 จากการศึกษาลกัษณะสัณฐานวิทยาของ
เส้นใยและการเจริญของกลุ่มเส้นใยของ Cordyceps 
sp. จ านวน 11 ตวัอย่างที่เก็บจากฟาร์มต่าง ๆ ใน
ประเทศไทยจ านวน 6 ฟาร์ม เมื่อศึกษาลกัษณะ
ส ัณฐานว ิทยาด ว้ ย เทคนิค  Slide culture พบว ่า  
Cordyceps sp. ทุกไอโซเลทสร้างเส้นใยแบบมีผนงั
กั้น มีโคนิเดียรูปทรงกลมและรูปทรงรี อยู่บริเวณ
ปลายของเส้นใย โดยขนาดและรูปร่างของโคนีเดีย

มีความแตกต่างกันในแต่ละไอโซเลท โดยไอโซเลท 
CM-Sp01 มีโคนิเดียเป็นรูปทรงกลมแตกต่างจาก 
ไอโซเลทอื่นที่เป็นรูปทรงรี ในขณะที่ไอโซเลท 
CM-Sp09 มีขนาดโคนีเดียใหญ่ที ่สุด  เ มื ่อศึกษา
ลกัษณะโคโลนีบนอาหาร PDA พบว่าทุกไอโซเลท
มีลกัษณะโคโลนีสีขาว มี Vegetative mycelium 
และ Aerial mycelium เ ป็นสีขาว  โดยไอโซเลท 
CM-Sp02 เ ป็นไอโซเลทที่มีความหนาแน่นของ 
เส้นใยมากท่ีสุด การศึกษาการเจริญของกลุ่มเส้นใย
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บนอาหาร PDA พบว่าไอโซเลท CM-Sp08 มีอตัรา
การเจริญของกลุ่มเส้นใยดี ท่ีสุด  และมีค่า เฉล่ีย 
เส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีมากท่ีสุด โดยจากการ
ทดลอง น้ีท า ให้ทราบเ บ้ืองต้นว่ า  Cordyceps sp.  
ไอโซเลท CM-Sp08 ท่ีมีความสามารถในการเจริญใน
อาหารแข็งไดท่ี้สุดและใช้เวลาอย่างรวดเร็วในการ
เจริญ ซ่ึงจะเป็นขอ้มูลท่ีส าคญัในการคดัเลือกไอโซ
เลทท่ีมีศักยภาพในการเจริญดังกล่าวไปใช้ในการ
เพาะเล้ียงในอาหารเทียมเพ่ือชักน าให้เกิดการออก
ดอกต่อไป อีกทั้งการเจริญท่ีรวดเร็วของเส้นใยบน
อาหาร PDA จะลดระยะเวลาในการเพาะเล้ียงลง ซ่ึง
จะเป็นการประหยดัตน้ทุนในการเพาะเล้ียงถัง่เช่าสี
ทอ ง ได้  น อกจ า ก น้ี  Cordyceps sp. ไ อ โซ เ ลท  
CM-Sp08 ย ัง มีศักยภาพในการผลิต ชีวมวลและ 
เอ็กโซพอลิแซ็กคาไรด์ในปริมาณสูง ซ่ึงสามารถ
น าไปต่อยอดเพ่ือผลิตในระดบัขนาดใหญ่ (large scale) 
ต่อไป 
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