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 Vermicomposting liquid contains microorganisms and plant hormones that can enhance plant growth. This 
research aimed to examine the amount of IAA and GA3 in vermicomposting liquid and in selected microorganisms 
isolated from it. The effect of vermicomposting liquid on the growth of Mizuna (Brassica rapa var. nipposinica)  in a 
hydroponic system was also investigated. The study revealed the highest amount of IAA ( 1 23 . 31µ g/ml)  and GA3 
(123.78  µg/ml)  were produced by Penicillium menonorum and P. toxicarium, respectively, while the vermicomposting 
liquid contained 0.09 µg/ml of IAA and 0.56 µg/ml of GA3. Spraying vermicomposting liquid on Mizuna plants grown 
under hydroponics resulted in greater plant height, leaf number, leaf fresh weight, left width and root length compared 
to the control. The leaf number of vermicomposting liquid treated plant was higher than that of 25 ppm and 250 ppm 
synthetic IAA as well as 50 ppm and 500 ppm GA3. The study concluded that vermicomposting liquid can effectively 
promote the growth of Mizuna.  
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บทคดัย่อ 

น ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินประกอบด้วยจุลินทรีย์และฮอร์โมนพชืบำงชนิดเป็นส่วนประกอบและสำมำรถส่งเสริมกำรเจริญเติบโตของพชืได้
หลำยชนิด งำนวิจยันี้มจุีดประสงคเ์พื่อศึกษำปริมำณฮอร์โมน IAA และ GA3 จำกน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินและจำกจุลนิทรย์ีบำงชนิดท่ีคดัแยกไดจ้ำก
น ้ำหมักมูลไส้เดือนดิน รวมถึงศึกษำผลของน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินต่อกำรเจริญเติบโตของมิซูน่ำ (Brassica rapa var. nipposinica) ในระบบ 
ไฮโดรโพนิกส์ ผลกำรศึกษำพบว่ำ เชื้อรำ Penicillium menonorum ผลิต IAA ในปริมำณมำกท่ีสุด (123.31 µg/ml) และเชื้อรำ P. toxicarium ผลติ 
GA3 ในปริมำณมำกท่ีสุด (123.78 µg/ml) ส่วนในน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินมฮีอร์โมน IAA และ GA3 เท่ำกบั 0.09 µg/ml และ 0.56 µg/ml ตำมล ำดบั 
เมื่อน ำน ้ ำหมักมูลไส้เดือนดินมำสเปรย์บนต้นมิซูน่ำท่ีปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส์ พบว่ำ  น ้ ำหมักมูลไส้เดือนดินสำมำรถกระตุ้น 
กำรเจริญเติบโตของต้นมิซูน่ำดีกว่ำชุดควบคุม โดยเพิ่มควำมสูง จ ำนวนใบ น ้ำหนักสด ควำมกว้ำงทรงพุ่ม  รวมถึงเพิ่มควำมยำวรำก  
เมื่อเปรียบเทียบกำรเจริญเติบโตกบัฮอร์โมน IAA และ GA3 สงัเครำะห์ พบว่ำ น ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินส่งผลให้ต้นมซิูน่ำมจี ำนวนใบมำกกว่ำ IAA 
ควำมเข้มข้น 25ppm, 250 ppm และ GA3 ควำมเข้มข้น 50 ppm และ 500 ppm ผลกำรศึกษำนี้สรุปได้ว่ำ น ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินสำมำรถส่งเสรมิ
กำรเจริญเติบโตของต้นมซิูน่ำได้ 

ค ำส ำคญั: น ้ำหมกัมูลไส้เดือนดนิ, ไฮโดรโพนกิส์, Perionyx sp.1, IAA, GA3, มซินู่ำ 

1. บทน ำ 

ไส้เดือนดินเป็นสตัว์ท่ีมคีวำมส ำคญักบักำรเกษตรทัว่โลก 
เนื่องจำกช่วยปรบัปรุงคุณภำพดินทัง้ทำงตรงและทำงอ้อม ส ำหรบั
ประเทศไทยมกีำรเพำะเลี้ยงไส้เดือนดินเพื่อก ำจดัขยะอินทรีย์ อำทิ 
สำยพันธ์ุ African Night Crawler (Eudrilus eugeniae) หรือ AF 
สำยพนัธ์ุขี้ตำแร่ (Perionyx sp.1) สำยพนัธ์ุไทเกอร์เป็นต้น ผลผลิต
จำกกำรกินขยะของไส้เดือนดินจะถ่ำยเป็นมูลออกมำเรียกว่ำ  
ปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนดิน (vermicompost) ซึ่งมูลจะมธีำตุอำหำรและ
จุลินทรี ย์จ ำนวนมำกท่ีมีประโยชน์ต่อพืช (Kraisittipanit and 
Charerntantanakul, 2018) ไส้เดือนดินบำงสำยพันธ์ุขณะท่ีก ำจดั
ขยะแล้วเกิดมูล จะมีกระบวนกำรหมักต่อเนื่องจนได้ของเหลวท่ี
ออกมำจำกกำรขับถ่ำยทำงช่องเปิดรูทวำร ซึ่งจะไปรวมกับ
ของเหลวท่ีเกิดจำกเน่ำสลำยของพชืท่ีเป็นอำหำร กลำยเป็นน ้ำหมกั
มูลไส้เดือนดิน (Vermicomposting liquid) (Tancho, 2009) โดย 
Arraktham et al. (2016) ได้ศึกษำคุณสมบตัขิองน ้ำหมกัมูลไส้เดอืน
ดินท่ีเก็บรักษำในเวลำท่ีแตกต่ำงกันพบว่ำ ปริมำณจุลินทรีย์
โดยรวมมจี ำนวนลดลงเมื่อเวลำผ่ำนไปนำนขึ้น ตรงข้ำมกบัปริมำณ
สำรอำหำรจ ำพวกธำตุอำหำรหลัก คือ ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรสั 
(P) และโพแทสเซียม (K) มีปริมำณเพิ่มขึ้น โดยฮอร์โมนพืชทัง้ 
indole acetic acid (IAA), gibberellic acid (GA3) และไซโทไคนิน 
(cytokinin) ก็มแีนวโน้มเพิม่สูงขึ้นตำมเวลำท่ีหมกันำนขึ้น แสดงให้
เห็นว่ำ จุลินทรีย์ท่ีอยู่ในล ำไส้ไส้เดือนดินท่ีถ่ำยมูลออกมำยงัคงมี
กิจกรรมเกิดขึ้นอย่ำงต่อเนื่องและสมบูรณ์ในท่ีสุดเมื่อระยะเวลำกำร
หมักผ่ำนไปมำกกว่ำ 6 เดือน นอกจำกนี้มีกำรทดลองผลของ  
น ้ำหมักมูลไส้เดือนดินในกำรเพิ่มผลผลิตของพืชหลำยชนิด โดย
สำมำรถกระตุ้นกำรออกช่อดอกของกญัชำ กระตุ้นกำรออกดอก
ของพิทูเนีย และเพิ่มผลผลิตของข้ำวในนำข้ำวและสลดับำงชนิด 
(Kongkaew, 2018) อย่ำงไรก็ตำมยังมีควำมจ ำเป็นต้องศึกษำผล
ของน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินในพชืเศรษฐกิจชนิดต่ำง ๆ เช่น พชืผกั
ตระกูลผกักำดหอมหรือผกัสลดั ซึ่งหลำยชนิดสำมำรถเจริญเติบโต

ได้ดีในสภำพอำกำศค่อนข้ำงเย็น กำรใช้น ้ำหมักมูลไส้เดือนดินท่ี
ได้มำจำกกำรหมักกำกน ้ำตำลได้มีรำยงำนไว้บ้ำงแล้วแต่เป็นกำร
ปลูกในดิน โดยน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินสำมำรถกระตุ้นและส่งเสริม
ให้กรีนโอ๊คเจริญเติบโตได้ดี เพิม่น ้ำหนักสด และขนำดของใบ ซึ่งมี
ทัง้ใช้น ้ำหมักมูลไส้เดือนดินเพียงอย่ำงเดียวหรือน ำไปผสมกับ  
น ้ำหมกัชนิดอื่น ๆ (Jitae and Noommeesri, 2022) ผกัสลดันับได้
ว่ำเป็นพืชท่ีกลุ่มคนรกัสุขภำพนิยมน ำมำรบัประทำน โดยมซิูน่ำ 
(Mizuna) ซึ่งมีถิ่นก ำเนิดจำกประเทศในเขตหนำวเป็นหนึ่งในพชื
ตระกูลสลดัท่ีน่ำสนใจและก ำลงัเป็นท่ีนิยมอีกชนิดหนึ่ง มคีุณสมบตัิ
เป็นท่ีชื่นชอบของนักผู้บริโภคสำยสุขภำพ เนื่องจำกมรีสชำติ กลิ่น
และเนื้อสมัผสัคล้ำยกบักำรรบัประทำนวำซำบิ แต่ท่ีผ่ำนมำมซิูน่ำ
มักประสบปัญหำคือ ต้องน ำมำปลูกในพื้นท่ีท่ีค่อนข้ำงเย็นจึงจะ
เจริญเติบโตได้ดีและมรีสชำติท่ีดี ท ำให้รำคำมซิูน่ำในตลำดมรีำคำ
แพงโดยเฉพำะฤดูร้อนมักประสบปัญหำเกี่ยวกับต้นเห่ียวและ
เติบโตช้ำหรือตำยไป (Soluch, 2023) ดังนั ้นกำรศึกษำกำรปลูก
มซิูน่ำในระบบไฮโดรโพนิกส์จะช่วยให้ควบคุมปัจจยัทำงสิง่แวดลอ้ม 
เช่น ควำมชื้น แร่ธำตุ ได้ดี อีกทัง้มีสะอำดมำกกว่ำวิธีปลูกลงดิน 
และสำมำรถใช้ส ำหรบัทดสอบประสทิธิภำพของน ้ำหมกัมูลไส้เดือน
ดินได้ง่ำย ดังนั ้น งำนวิจัยนี้จึงมีจุดประสงค์เพื่อวิเครำะห์ปริมำณ 
IAA และ GA3 จำกจุลินทรีย์ท่ีคดัแยกได้จำกน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดิน 
และศึกษำผลของน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินเปรยีบเทียบกบัฮอร์โมนพชื
สงัเครำะห์ต่อกำรเจริญเติบโตของมซิูน่ำในระบบไฮโดรโพนิกส์ 

2. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

2.1 การคัดแยกเชื้อและวัดปริมาณ IAA และ GA3 จากน ้าหมกัมูล
ไส้เดือนดินด้วยวิธี colorimetric assay 

2.1.1 การคดัแยกเชื้อ   

น ำน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินจำกบ่อเก็บศูนย์วิจยัและพฒันำ
เกษตรธรรมชำติ มหำวิทยำลยัแม่โจ้ (Figure 1) มำท ำกำรเจือจำง
ล ำดบัส่วนให้ได้ 10-3 ถึง 10-5 จำกนัน้น ำมำเกลี่ยลงบนอำหำรเลี้ยง
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เชื้อ (spread plate) 2 ชนิด ได้แก่ อำหำร Potato dextrose agar 
(PDA)  ท่ี เติ ม  rose bengal (30 mg/ml)  และ เติมยำปฏิชีวนะ 
คลอแรมฟีนิคอลส ำหรบัแยกเชื้อรำ กบัอำหำร Nutrient agar (NA) 
ท่ีเติม Nystatin (100,000 units/mL) ส ำหรบัแยกเชื้อแบคทีเรีย  

ในกำรแยกเชื้อแบคทีเรียบ่มเชื้อท่ีอุณหภูมห้ิองเป็นเวลำ 
1 วนั โดยแยกใส่โถสุญญำกำศกบับม่แบบมอีำกำศ จำกนัน้เขี่ยแยก
โคโลนีท่ีแตกต่ำงมำเลี้ยงบนอำหำรใหม่ (NA) เลี้ยงเชื้อต่อไปท่ี
อุณหภูมห้ิองอีก 2 วนั ก่อนท ำกำรเขี่ยเชื้อซ ้ำ (re streak) บนอำหำร 
NA ในกำรแยกเชื้อรำ บ่มเชื้อในกล่องพลำสติก 3 ถึง 7 วนั เขี่ยแยก
โคโลนีท่ีแตกต่ำงมำเลี้ยงบนอำหำร PDA จำกนั้น 3 วัน แยกเก็บ
เส้นใยรำออกมำเก็บไว้ในหลอดเก็บเชื้อ  

แบ่งเชื้อแบคทีเรียและเส้นใยรำท่ีเก็บออกเป็นสองส่วน 
โดยเส้นใยเชื้อรำส่วนแรกน ำมำเลี้ยงในอำหำรเหลว Potato 
dextrose broth (PDB) ส่วนเชื้อแบคทีเรียน ำส่วนแรกมำเลี้ยงใน
อำหำรเหลว Nutrient broth (NB) ก่อนน ำไปเขย่ำเป็นเวลำ 1 วนั 
ส ำหรับเชื้อรำเขย่ำเป็นเวลำ 3 วัน อีกส่วนน ำมำเก็บในไว้หลอด
รกัษำสภำพในสำรละลำยกลเีซอรอลควำมเข้มข้น 10 % เก็บไว้ในตู้ 
-20 องศำเซลเซียส เพื่อใช้สกดัดีเอ็นเอจำกชุดสกดั Genomic DNA 
Isolation Kit น ำดีเอ็นเอท่ีได้มำตรวจสอบคุณภำพด้วย nanodrop 
และเพิ่มปริมำณดีเอ็นเอเชื้อรำทุกไอโซเลตด้วยชุดเพิ่มปริมำณ
ส ำเร็จรูป (BIO HELIX) จำกยีนบริเวณ ITS1 และ ITS4 และยีน
บริเวณ 16S rRNA ส ำหรับแบคทีเรียด้วยเครื่อง thermocycler 
จำกนั้นตรวจผลผลิต PCR ใน 2.0% เจลอะกำโรส ให้เคลื่อนผ่ำน
เครื่อง electrophoresis ตำมด้วยท ำควำมสะอำดผลิตภัณฑ์ PCR 
ด้วย PCR purify (BIO HELIX) แล้วส่งหำล ำดบัเบสดว้ยวิธี Sanger 
sequencing ท่ีบริษัท Macrogen ประเทศเกำหลี น ำข้อมูลล ำดับ
เบสมำเปรียบเทียบในฐำนข้อมูล NCBI 
 

 

Figure 1  Earthworm vermicomposting house (A) and 
vermicomposting liquid (B) 

 
2.1.2 ปริมาณ IAA และ GA3 จากเชื้อรา แบคทีเรีย และ

น ้าหมกัมูลไส้เดือนดิน 

ในกำรวัดปริมำณ IAA ด้วยวิธี colorimetric assay โดย
ประยุกต์จำก Elena et al. (2007) โดยน ำน ้ำหมักมูลไส้เดือนดิน 
และน ้ำเลี้ยงเชื้อ PDB และ NB ท่ีเลี้ยงโดยเติม 0.4% L-tryptophan 
ท่ีผ่ำนกำรกรองแล้วมำ 10 ml น ำน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินและน ้ำเลีย้ง
เชื้ อ ท่ีกรองไว้แล้ วทุกไอโซเลตมำทดสอบด้วยสำรละลำย 

Salkowaski เพื่อตรวจหำปริมำณฮอร์โมน IAA ในอัตรำส่วน 1 ต่อ 1 
แล้วบ่มไว้ในท่ีมืด 30 นำที จำกนั้นดูดสำรละลำยมำตรวจวดักำร
ดูดกลืนแสงท่ีควำมยำวคลื่น 530 nm น ำค่ำท่ีได้มำเทียบกบักรำฟ
มำตรฐำนท่ีเตรียมได้จำก IAA บริสุทธิ ์โดยใช้ blank เป็นน ้ำกลัน่ท่ี
เติมสำรละลำย Salkowaski ท ำซ ้ำ 3 ครัง้แล้วหำค่ำเฉลี่ย ในกำร
ทดสอบปริมำณ GA3 ด้วยวิ ธี colorimetric assay ท ำได้โดยน ำ 
น ้ำหมักมูลไส้เดือนดิน และน ำเลี้ยงเชื้อทุกไอโซเลตมำหำปริมำณ 
GA3 โดยดูดตัวอย่ำงปริมำตร 1 ml มำเติมด้วยสำรละลำย Zinc 
acetate ป ริ ม ำ ต ร  1 ml ท้ิ ง ไ ว้  2 น ำ ที ก่ อ น เติม  Potassium 
ferrocyanate ตัง้ท้ิงไว้ก่อนน ำไปปัน่เหวี่ยงท่ีควำมเร็ว 2,000 รอบ
ต่อนำที นำน 15 นำที ก่อนดูดส่วนใสช้ำ ๆ ปริมำตร 5 ml ออกมำ
ใส่หลอดใหม่ เติม 30% (v/v) HCl ปริมำตร 5 ml ลงไปเป็นล ำดบั
สุดท้ำย และรอจนสำรละลำยเปลี่ยนจำกสีขำวใสเป็นสีเขียว จึงน ำ
สำรละลำยท่ีเปลี่ยนสมีำตรวจวดักำรดูดกลืนแสงท่ีช่วงคลื่น UV ท่ี 
254 nm น ำค่ำท่ีได้มำเปรียบเทียบกบักรำฟมำตรฐำนท่ีเตรียมได้
จำกกรดจิบเบลเรลลินบริสุทธิ ์โดยกำรทดลองให้ blank เป็นน ้ำกลัน่
ท่ีเติม Zinc acetate เติม Potassium ferrocyanate และเติม 30% 
(v/v) HCl ท ำซ ้ำ 3 ครัง้แล้วหำค่ำเฉลี่ย 

2.2 ผลของน ้าหมกัมูลไส้เดือนดิน, IAA และ GA3 สงัเคราะห์ต่อการ
เจริญเติบโตของมซิูน่า 

เพำะเมล็ดมซิูน่ำในช่องฟองน ้ำลูกบำศก์ขนำด 2.5 x 2.5 
ตำรำงเซนติเมตร ท ำกำรบ่มในตู้เย็นอุณหภูม ิ4 องศำเซลเซียสเป็น
เวลำ 3 วนั จำกนัน้ย้ำยออกมำในท่ีร่มท่ีมแีสงอีกเป็นระยะเวลำนำน 
25 วัน โดยต้นท่ีน ำไปทดลองใบเลี้ยงเริ่มเห่ียวแล้ว ท ำกำรเตรียม
ระบบไฮโดรโพนิกส์แบบสำรละลำยไม่หมุนเวียนเติมออกซเิจน และ
ใช้กระบะพลำสติกกลมเป็นท่ีใส่สำรละลำย โดยท ำกำรผสม
สำรละลำยปุ๋ ยไฮโดรโพนิกส์สูตร A และสูตร B ของโครงกำรหลวง 
ในสัดส่วน 1 ต่อ 1 และเติมน ้ำสะอำด 120 ส่วน จะได้ค่ำ E.C 1.3 
mS/cm แล้วปรบัค่ำ E.C ให้ได้ 0.8 mS/cm ตำมค ำแนะน ำท่ีฉลำก 
ย้ำยต้นกล้ำสลดัอำยุ 26 วนั ปลูกในแผ่นโฟมท่ีเจำะรูและวำงลงบน
กระบะพลำสติกกลม ปลูกมิซูน่ำ 5 ต้น แล้วจัดระบบให้ออกซิเจน
ทุกกะละมัง วำงแผนกำรทดลองเป็น Randomized Completely 
Block Design จ ำนวน 3 บล๊อค 6 ทรีตเมนต์ ได้แก่ น ้ำกลัน่, IAA 
ควำมเข้มข้น 3.25 ppm, 25 ppm, 250 ppm, GA3 ควำมเข้มข้น 
0.56 ppm,  50 ppm,  500 ppm แ ล ะ น ้ ำ หมัก มู ล ไ ส้ เดื อนดิน 
(vermicomposting liquid: VCL) หลังจำกเตรียมระบบแล้ว 2 วัน 
น ำต้นกล้ำมำวำงในระบบเติมออกซิเจนเพื่อให้พชืปรบัตวั และพ่น
สิ่งทดสอบทัง้หมดในวันถัดมำ (วันท่ี 3 หลังเตรียมระบบ) โดย
สเปรย์สำรห่ำงจำกต้นกล้ำ 30 เซนติเมตร จ ำนวน 2 ครัง้ ห่ำงกนั
ครัง้ละ 7 วนั จำกนัน้ท้ิงไว้ 7 วนั ก่อนท ำกำรเก็บตวัอย่ำงมำวดักำร
เจริญเติบโตในวนัท่ี 21 ของกำรทดสอบนับจำกวนัแรกท่ีพ่นสำร
ครัง้แรก ได้แก่ จ ำนวนใบ ควำมสูงของต้น น ้ำหนักสด ทรงพุ่ม 
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ควำมกว้ำงของใบ ควำมยำวของใบ และควำมยำวรำก บันทึกผล
กำรศึกษำ แล้ววิเครำะห์ข้อมูลทำงสถิติด้วยโปรแกรม SPSS 

3. ผลกำรวิจยัและวิจำรณ์ผล 

3.1 ปริมาณ IAA และ GA3 จากน ้าหมกัมูลไส้เดือนดิน 

 ผลกำรศึกษำพบว่ำ IAA และ GA3 ในตวัอย่ำงเชื้อรำและ
แบคทีเรียท่ีคดัแยกได้จำกน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินมปีริมำณ IAA และ 
GA3 แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญ (Table 1) โดยน ้ ำหมักมูล
ไส้เดือนดินมปีริมำณ IAA เท่ำกบั 3.25 µg/ml และ GA3 เฉลี่ย 0.56 
µg/ml ส่วนเชื้อรำและแบคทีเรียท่ีคัดแยกมำเลี้ยงพบว่ำ เชื้อรำ 
Penicillium menonorum แ ล ะ เ ชื้ อ แบ ค ที เ รี ย  Bacillus cereus 
สำมำรถผลิต IAA ได้ สูง สุด  123.31 µg/ml และ 32.45 µg/ml 
ตำมล ำดับ  นอกจำกนี้ เชื้ อร ำ  P.  toxicarium และแบคทีเรีย 
Aeromonas media สำมำรถผลิต GA3 ได้สูงสุด 123.78 µg/ml และ 
2.36 µg/ml ตำมล ำดับ (Table 1) สอดคล้องกับงำนวิจัยของ 
Arraktham et al. (2016) พบว่ำ แบคทีเรียสกุล Bacillus ท่ีคดัแยก
ได้จำกน ้ำหมักมูลไส้เดือนดินสำมำรถผลิต IAA ได้เฉลี่ย 131.39 
µg/ml แสดงให้เห็นว่ำจุลินทรี ย์ท่ีอยู่ในน ้ ำหมักมูลไส้เดือนดิน
สำมำรถผลิตฮอร์โมนพชืได้ อย่ำงไรก็ตำมจำกกำรตรวจวดัในครัง้นี้
จะเห็นได้ว่ำ จุลินทรีย์ในน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินผลิต IAA และ GA3 
ได้ในปริมำณไม่มำก อำจเนื่องจำกในน ้ำหมักมูลไส้เดือนดินมี
สำรอำหำรท่ีผ่ำนกำรหมักมำจำกไส้เดือนดินท่ีจ ำกัด ท ำให้

สำรอำหำรท่ีจ ำเป็นมปีริมำณไม่สูง แต่มจุีลินทรีย์จ ำนวนหลำยชนิด 
เฉพำะเชื้อรำและแบคทีเรียรวมกนัสูงกว่ำ 127 ชนิด (Kraisittipanit 
et al., 2021; Kraisittipanit, 2022) ส่งผลให้เกิดภำวะกำรแข่งขัน
และควบคุมกันเองเพื่อน ำสำรอำหำรไปใช้ และส่งผลให้ผลิตสำร 
เมแทบอไลต์ทุติยภูมท่ีิไม่สูงเมื่อเปรียบเทียบกบักำรเลี้ยงเชื้อชนิด
เดียวในสภำวะหลอดทดลอง 

3.2 ผลของน ้าหมกัมูลไส้เดือนดิน, IAA และ GA3 สงัเคราะห์ต่อการ
เจริญเติบโตของมซิูน่า 

กำรใช้น ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินฉีดพ่นสำมำรถส่งเสริมกำร
เจริญเติบโตของมิซูน่ำได้ โดยพบว่ำ มีควำมสูงล ำต้น จ ำนวนใบ 
น ้ำหนักต้น ควำมกว้ำงใบ ควำมยำวใบ ควำมยำวรำก และควำม
กว้ำงทรงพุ่ม สูงกว่ำค่ำดังกล่ำวของต้นท่ีได้รบัน ้ำกลัน่ (Table 2, 
Figure 2) เมื่อเปรียบเทียบกำรเจริญเติบโตของต้นมิซูน่ำท่ีได้รบั 
น ้ำหมกัมูลไส้เดือนดิน, IAA และ GA3 สงัเครำะห์พบว่ำ ต้นท่ีได้รบั
น ้ำหมักมูลไส้เดือนดินมคีวำมสูงของต้น 21.28 เซนติเมตร ซึ่งไม่
แตกต่ำงจำกต้นท่ีได้รับ IAA ทุกควำมเข้มข้นและ GA3 ควำม
เข้มข้น 0.56 ppm อย่ำงไรก็ตำม GA3 ควำมเข้มข้น 50 และ 500 
ppm ส่งผลให้มิซูน่ำมีควำมสูงต้นดี ท่ีสุด (29.11 และ 26.90 
เซนติเมตร ตำมล ำดบั) นอกจำกนี้ต้นท่ีได้รบัน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดนิ
มจี ำนวนใบไม่แตกต่ำงจำก IAA และ GA3 ทุกควำมเข้มข้น 

 
Table 1  The amount of IAA and GA3 from fungal and bacterial isolates, and vermicompost liquid  

Type Species/samples IAA  
(µg/ml ± SD) 

GA3 
(µg/ml ± SD) 

Accession number % similarity 

F    Fusarium oxysporum 86.71±0.45b 112.31±0.75a JN400678.1 99.70 
F    Penicillium sp. 77.52±0.25bc 102.71±0.26a KY9783481.1 98.27 
F    P. menonorum 123.31±0.13a 45.17±0.74b NR137063.1 100.00 
F    Humicola sp. 41.32±0.47c 87.96±0.44ab JX077016.1 98.37 
F    P. toxicarium 11.74±0.12d 123.78±0.55a KM278040.1 100.00 
B    Bacillus aerophilus 12.97±0.16d 0.87±0.78d AJ831844 99.00 
B    B. siamensis 5.41±0.27e 1.12±0.07cd AJVF01000043 100.00 
B    B. kochii 0.82±0.23f 3.78±0.12c FN995265] 99.00 
B    B. megaterium 3.55±0.13ef 0.13±0.36f D16273 99.75 
B    B.  cereus 32.45±0.82c 0.74±0.74d AE016877 100.00 
B    Aeromonas media 8.15±0.13de 2.36±0.89c X74679 98.75 
S   Vermicomposting liquid 3.25±0.31ef 0.56±0.11e - - 

%CV 
F test 

12.17 9.08 - - 
** ** - - 

F = fungal species, B = bacterial species, S = Sample, ** = statistic difference at P ≤ 0.01 
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ส่วนน ้ำหนักต้น พบว่ำ ต้นท่ีได้รบัน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดิน
มนี ้ำหนักต้น 25.21 กรมั ซึ่งไม่แตกต่ำงกนัทำงสถิติกบัน ้ำหนักตน้ท่ี
ได้รับ IAA ทุกควำมเข้มข้น และท่ีได้รบั GA3 ควำมเข้มข้น 0.56 
และ 500 ppm อย่ำงไรก็ตำม ต้นท่ีได้รับ GA3 ควำมเข้มข้น 50 
ppm มีน ้ำหนักต้นสูงสุดเท่ำกับ 37.29 กรัม ควำมกว้ำงทรงพุ่ม 
พบว่ำ ต้นท่ีได้รบัน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินมคีวำมกว้ำงทรงพุ่ม 23.92 
เซนติเมตร ซึ่งไม่แตกต่ำงกนัทำงสถิติกบัค่ำดงักล่ำวของต้นท่ีไดร้บั 
IAA ควำมเข้มข้น 3.25 และ 250 ppm,  GA3 ทุกควำมเข้มข้น 
ยกเว้นต้นท่ีได้รบั IAA ควำมเข้มข้น 25 ppm มคีวำมกว้ำงทรงพุ่ม
สูงสุดเท่ำกบั 29.61 เซนติเมตร  

ผลกำรศึกษำแสดงให้เห็นว่ำ ชนิดและควำมเข้มข้นของ
ฮอร์โมนท่ีแตกต่ำงกนัส่งผลต่อกำรเจริญเติบโตของมซิูน่ำ โดย IAA 
ท่ีพบในน ้ำหมักมูลไส้เดือนดินช่วยเพิม่ปริมำณของรำกทัง้จ ำนวน
และขนำด (Kraisittipanit et al., 2021) ท ำให้รำกของต้นท่ีได้รบัน ้ำ
หมักมูลไส้เดือนดินท่ีมี IAA และได้รบั IAA สังเครำะห์มีควำมยำว
ของรำกสูงกว่ำชุดควบคุม ส่วนควำมสูงของล ำต้นเป็นผลโดยตรง
มำจำกอิทธิพลของจิบเบอเรลลินท่ีท ำให้เกิดกำรขยำยขนำดเซลล์
บริเวณข้อ พืชจึงยืดยำวขึ้น มีล ำต้นสูงขึ้น (Miceli et al., 2019) 
ส่งผลให้ต้นท่ีได้รบัน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินและ GA3 ทุกควำมเข้มข้น
มคีวำมสูงของล ำต้นมำกกว่ำชุดควบคุม ส ำหรบัน ้ำหนักสดเป็นผล
จำกผลจำกกำรเพิ่มขนำดของรำก ล ำต้นและใบรวมกนั อย่ำงไรก็ตำม
ในน ้ ำหมักมูลไส้เดือนดินไม่เพียงพบแต่ GA และ IAA ยังพบ

ฮอร์โมนไซโทไคนิน และสำรอื่น ๆ  อำทิ ไซเดอร์โรฟอร์ ส่งผลให้
เกิดกำรสร้ำงคลอโรฟิลส์มำกขึ้น พชืสงัเครำะห์ได้ดีขึ้น ส่งผลต่อกำร
เจริญเติบโตได้ (Kraisittipanit et al., 2022) เมื่อพิจำรณำจำกกำร
เปลี่ยนแปลงทำงสรีรวิทยำอื่นๆ ของต้นมซิูน่ำบ่งชี้ว่ำเป็นผลมำจำก
ไซโทไคนิน เช่น ควำมกว้ำงทรงพุ่ม เนื่องจำกเกิดกำรพฒันำของ
ตำข้ำง ช่วยท ำให้เกิดกำรแตกเป็นใบใหม่ และลบล้ำงอิทธิพล 
apical dominance จำกออกซิน (auxin) (Iram and Vikas, 2021) 
ท ำให้น ้ำหมกัมูลของไส้เดือนดินสำมำรถเพิม่ควำมกว้ำงของทรงพุ่ม
ต้นได้ สอดคล้องกับงำนวิจัยของ Kongkeaw (2018) ท่ีอธิบำยว่ำ
น ้ำหมักมูลของไส้เดือนดินช่วยให้เรดโอ๊คมีผลผลิตสูง และดีกว่ำ
น ้ำเปล่ำ แต่ให้ผลไม่ดีเท่ำปุ๋ ยเคมี เช่นเดียวกันกับงำนวิจัยของ 
Jitae and Noommeesri (2022) พบว่ำ น ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินช่วย
ส่งเสริมกำรเจริญเติบโตของกรีนโอ๊คได้เป็นอย่ำงดี จำกกำรทดลอง
แสดงให้เห็นว่ำ น ้ ำหมักมูลไส้เดือนดินสำมำรถส่งเสริมกำร
เจริญเติบโตของต้นมิซูน่ำเมื่อปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส์ได้  
เนื่องจำกในหมักมูลไส้เดือนดินมี IAA และ GA3 ท่ีผลิตมำจำก 
เชื้อรำและแบคทีเรีย อย่ำงไรก็ตำมผลิตภัณฑ์จำกน ้ำหมักมูล
ไส้เดือนดินยงัให้ผลไม่ชดัเจน เนื่องจำกกำรเจริญเติบโตของต้นสลดั
อำจมำจำกอิทธิพลของธำตุอำหำรในน ้ำหมักมูลไส้เดือนดินก็ได้  
จึงควรมีกำรศึกษำเพิ่มเติมระหว่ำงอิทธิพลของธำตุอำหำร เช่น 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมในน ้ำหมักมูลไส้เดือนดิน
เพิม่เติม

 
Table 2   The shoot height, shoot weight, shoot width, leaf number, leaf width and root length of Mizuna plants after treated sterile  

 water, vermicomposting liquid, IAA and GA3 at different concentrations in hydroponic system 
Treatments Shoot 

height (cm) 
± SD 

Shoot 
weight 
(g) ± SD 

Plant width  
(cm) ± SD 

Leaf 
number 
± SD 

Leaf width 
(cm) ± SD 

Leaf length 
(cm) ± SD 

Root length 
(cm) ± SD 

SW 17.60 ± 
1.76d 

10.85 ± 
4.65e 

20.96 ± 
0.85c 

12.26 ± 
2.65bc 

7.46 ± 
1.26d 

16.85 ± 
1.65e 

26.67 ± 
3.65c 

Vermicomposting liquid 21.28 ± 
0.56c 

25.21 ± 
2.02bcd 

23.92 ± 
1.12bc 

18.30 ± 
1.16a 

8.89 ± 
0.98c 

19.73 ± 
1.05cd 

31.58 ± 
2.96bc 

IAA 3.25 ppm 20.87 ± 
0.86c 

27.21 ± 
2.72abc 

25.12 ± 
0.92abc 

18.11 ± 
1.16a 

8.71 ± 
1.18c 

18.23 ± 
1.15cde 

35.87 ± 
0.86ab 

IAA 25 ppm 23.96 ± 
0.89bc 

31.34 ± 
2.25ab  

29.61 ± 
0.96a 

17.76 ± 
3.12a 

9.96 ± 
1.68bc 

22.52 ± 
1.32bc 

34.88 ± 
1.93ab 

IAA 250 ppm 21.46 ± 
1.14c 

21.30 ± 
2.65cd 

22.36 ± 
0.98c 

12.80 ± 
2.68abc 

9.30 ± 
1.79bc 

20.50 ± 
1.52cd 

38.58 ± 
2.36a 

GA3 0.56 ppm 20.87 ± 
0.76c 

30.11 ± 
2.72abc 

24.17 ± 
1.02bc 

16.30 ± 
2.16abc 

9.10 ± 
1.91c 

20.16 ± 
1.45cd 

30.18 ± 
3.16bc 

GA3 50 ppm 29.11 ± 
1.65a 

37.29 ± 
2.76a 

28.76 ± 
1.23ab 

17.69 ± 
3.14ab 

12.30 ± 
2.03ab 

27.65 ± 
1.36a 

35.25 ± 
4.35ab 

 
 



Recent Science and Technology 17(3) 261967 (2025) 

Table 2  (Continuous) 
Treatments Shoot 

height (cm) 
± SD 

Shoot 
weight 
(g) ± SD 

Plant width  
(cm) ± SD 

Leaf 
number 
± SD 

Leaf width 
(cm) ± SD 

Leaf length 
(cm) ± SD 

Root length 
(cm) ± SD 

GA3 500 ppm 26.90 ± 
0.99ab 

30.26 ± 
2.98abc 

27.46 ± 
1.11ab 

16.53 ± 
2.78abc 

10.96 ± 
2.31b 

25.03 ± 
1.64ab 

34.56 ± 
2.26abc 

%CV 9.75  13.21  10.89  14.03  10.96  10.56  17.73  
Block ns  ns ns ns ns ns ns 
F-test ** ** ** ** ** ** ** 

Note: SW = sterile water, ns = non statistic difference, * = statistic difference at P ≤ 0.05, ** = statistic difference at P ≤ 0.01 

 

 
Figure 2  The Mizuna plant growth after treated with sterile water, vermicomposting liquid, IAA and GA3 at different concentrations in 

hydroponic system 
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4. สรุป 

น ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินม ีIAA ในปริมำณ 3.25 µg/ml และ 
GA3 เท่ำกบั 0.56 µg/ml สำมำรถน ำน ้ำหมกัมูลไส้เดือนดินมำใชใ้น
กำรส่งเสริมกำรเจริญเติบโตของต้นมิซูน่ำเมื่อปลูกในระบบ 
ไฮโดรโพนิกส์ได้ ผลิตภัณฑ์จำกไส้เดือนดินนี้จึงเป็นอีกทำงเลือก
หนึ่งเพื่อใช้ส่งเสริมกำรเจริญเติบโตของพชืในกลุ่มนี้ 
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