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ปริมาณโลหะหนักในปลาช่อนท่ีได้รบัผลกระทบจากน ้าชะมลูฝอย 
ในสภาพการเพาะเล้ียง 
Heavy Metal Concentration in Snakehead Fish (Channa striata) 
Affected by Landfill Leachate in Aquaculture 

 
 
เมทินี อินทุยศ1 ล าใย ณีรัตนพันธุ์1 บัณฑิตย์ เต็งเจริญกุล2 และมานพ ศรีอุทธา3 

 
 

บทคดัย่อ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์คุณภาพน้ า ได้แก่ อุณหภูมิ ค่าความเป็นกรด-ด่าง ค่าการละลาย
ของออกซิเจนในน้ า ค่าความต้องการออกซิเจนทางชีวเคมี  ค่าการน าไฟฟ้า และการปนเปื้อนของโลหะหนัก 9 ชนิด 
ได้แก่ สารหนู ตะกั่ว แคดเมียม โครเมียม ทองแดง เหล็ก แมงกานีส นิกเกิล และสังกะสีในน้ า ตะกอนดิน และปลาช่อน 
บริเวณแหล่งน้ าที่ได้รับผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอยเทศบาลนครขอนแก่น เก็บตัวอย่างน้ าและตะกอนดินจ านวน 6
ตัวอย่าง และปลาช่อนที่เพาะเลี้ยงในกระชังระยะเวลา 3 เดือน จ านวน 5 ตัวอย่าง น ามาวิเคราะห์ปริมาณโลหะหนัก
ด้วยเครื่อง Inductively Coupled Plasma Optical Emission Spectrometry (ICP-OES) ผลการศึกษาคุณภาพน้ า
พบว่าทุกพารามิเตอร์มีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานแหล่งน้ าผิวดินประเภทที่ 3 ปริมาณแคดเมียม โครเมียม ทองแดง 
เหล็ก แมงกานีส นิกเกิล ตะกั่ว และสังกะสี ในน้ าและตะกอนดินมีค่าไม่เกินมาตรฐาน ส่วนสารหนูมีค่าเกินมาตรฐานทั้ง
ในน้ า และตะกอนดิน ปริมาณโลหะหนักในปลาช่อนมีค่าไม่เกินมาตรฐานอาหารที่มีสารปนเปื้อน  
 
ค าส าคญั : โลหะหนัก น้ าชะมูลฝอย ปลาช่อน  

 
ABSTRACT 

 In this study, the researchers analyze the water quality i.e. temperature, potential of hydroyenion (pH), 
dissolved oxygen (DO), biochemical oxygen demand (BOD), electrical conductivity (EC), and concentrations 
of nine heavy metals i.e. arsenic (As), lead (Pb), cadmium (Cd), chromium (Cr), copper (Cu), steel (Fe), 
manganese (Mn), nickel (M), and zinc (Zn) in water, sediments, and Channa striata in the reservoir affected 
by landfill leachate from Khon Kaen City Municipality. Six samples of water and sediments were collected as 
well as five samples of C. striata bred in floating baskets for three months. The heavy metal concentrations 
were analyzed using inductively coupled plasma optical emission spectrometry (ICP-OES). The study of the 
water quality showed that all the parameters were at the standard level of surface water source type 3. The 
quantities of Cd, Cr, Cu, Fe, Mn, Ni, Pb, and Zn in the water as well as in the sediments did not exceed the 

                                      
1 สาขาวชิาวทิยาศาสตรส์ิง่แวดลอ้ม คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
2 สาขาวชิาอายุรศาสตร ์คณะสตัวแพทยศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
3 สาขาวชิาเคม ีคณะวทิยาศาสตรป์ระยุกตแ์ละวศิวกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น (วทิยาเขตหนองคาย)  
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standards. However, As exceeded the standards in the water and in the sediments. The heavy metal 
concentrations in C. striata did not exceed the standards for food with contaminants.   
 
Keywords: heavy metal, leachate, snakehead fish  
 
บทน า 
 การเพิ่มขึ้นของจ านวนประชากรท าให้ เกิด 
การใช้ทรัพยากร (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 
2554) ส่งผลให้เกิดปัญหามูลฝอยที่มีปริมาณเพิ่มมาก
ขึ้น และไม่มีการคัดแยกก่อนทิ้ง ไม่มีการน ามูลฝอยมา
ใช้ประโยชน์ใหม่ (รุ่งกิจ, 2554) จนกลายเป็นปัญหา
ส าคัญแต่ละชุมชนทั่วประเทศ (กรมควบคุมมลพิษ, 
2553) 

ข อ น แ ก่ น เ ป็ น จั ง ห วั ด ส า คั ญ ข อ ง ภ า ค
ตะวันออกเฉียงเหนือของไทยเป็นเมืองที่ตั้ งของ
มหาวิทยาลัยขอนแก่น จากจ านวนประชากรที่เพิ่มขึ้น 
ทั้งคนท้องถิ่นและนักศึกษาท าให้ปริมาณมูลฝอยเพิ่ม
มากขึ้นด้วย พื้นที่ก าจัดมูลฝอยในความรับผิดชอบของ
เทศบาลนครขอนแก่น บ้านค าบอน มีพื้นที่รวม 98 ไร่ 
ก าจัดมูลฝอยโดยวิธีฝังกลบ เริ่มใช้งานมาตั้งแต่ปี 2511 
โดยมีการออกแบบอายุการใช้งานพื้นที่ฝังกลบมูลฝอย
ไว้ 20 ปี ปัจจุบันใช้งานมาแล้ว 50 ปี ได้มีการฝังกลบ
มูลฝอยเต็มพื้นที่ฝังกลบแล้วและมีปริมาณมูลฝอย
ตกค้าง ประมาณ 800,000 ตัน (เทศบาลนครขอนแก่น, 
2560) จึ งมีความเป็นไปได้ที่พื้นที่ฝั งกลบมูลฝอย
ดังกล่าวจะเป็นแหล่งก าเนิดมลพิษและแพร่กระจายออก
สู่พื้นที่บริเวณใกล้เคียงโดยปะปนมากับน้ าชะมูลฝอย 
ปัญหาที่เกิดจากน้ าชะมูลฝอย มักเป็นการปนเปื้อนออก
สู่สิ่งแวดล้อมภายนอก ได้แก่ การปนเปื้อนลงสู่ตะกอน
ดิน แหล่งน้ าผิวดิน และน้ าใต้ดิน น้ าชะมูลฝอยเป็นน้ า
เสี ยที่ มี ความสกปรกสู ง เนื่ อ งจากประกอบด้ วย
สารอินทรีย์ สารอนินทรีย์ เชื้อโรค โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
โลหะหนัก เช่น สารหนู แคดเมียม ตะกั่ว โครเมียม และ
ทองแดง ซึ่งโลหะหนักเหล่านี้ล้วนเป็นสารก่อให้เกิด
มะเร็งทั้งสิ้น โลหะหนักดังกล่าวยังสามารถสะสมใน
สิ่งมีชีวิตผ่านทางระบบห่วงโซ่อาหาร และก่อให้เกิดการ
เพิ่มขยายทางชีวภาพ เมื่อมีการสัมผัสในระยะเวลาที่

ยาวนาน (Asaolu and Olaofe, 2005; Olowu et al., 
2010) ท าให้เกิดอันตรายต่อระบบนิเวศทางน้ า (Ashraj, 
2005; Blaber, 2000; Brewer, 2010; Farombi et al., 
2007) ดังการศึกษาการสะสมโลหะหนักในสิ่งมีชีวิตที่
ได้รับผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอย บริเวณพื้นที่ฝังกลบ
มูลฝอยของเทศบาลนครขอนแก่น พบว่าปลาช่อนมี
ปริมาณปรอทและตะกั่วเกินมาตรฐานอาหารที่มีสาร
ปนเปื้อน และในกบหนอง พบว่าตะกั่วมีค่าเกินมาตรฐาน
อาหารที่มีสารปนเปื้อน (พิมลพร, 2557; อุไรวรรณ, 2559) 
ปริมาณโลหะหนักในสิ่งแวดล้อมจะมีการปนเปื้อนทั้งใน
น้ า ตะกอนดิน และสะสมในสิ่งมีชีวิต สามารถส่งผล
กระทบต่อมนุษย์เมื่อน าสัตว์ที่สะสมโลหะหนักอยู่มา
บริโภคอาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพทั้งแบบเรื้อรัง 
(chronic) เช่น เกิดโรคมะเร็ง และการกลายพันธุ์ของ
เซลล์ หรือแบบเฉียบพลัน (acute) หากได้รับในปริมาณ
มาก ในระยะเวลาสั้น แต่ไม่ทราบระยะเวลาการสัมผัส
ของโลหะหนัก แบบเรื้อรัง เนื่องจากการเกิดพิษเรื้อรัง 
(chronic toxicity) จะต้องใช้เวลานานในการศึกษา ระยะเวลา
ตั้งแต่ 3 เดือนที่รับสัมผัสสารพิษขึ้นไป (OECD, 2009) 
จึงท าให้เกิดสมมติฐานงานวิจัยหากน าปลาช่อนมาเลี้ยง
ในกระชังในแหล่งน้ าที่ได้รับผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอย 
เพื่อให้ได้รับสัมผัสโลหะหนักในระยะเวลาที่ยาวนานขึ้น
จะเกิดการสะสมโลหะหนักในปลาช่อนเกินค่ามาตรฐาน
หรือไม่ 

ปลาช่อนจ าศีลเป็นปลาน้ าจืดเศรษฐกิจที่ส าคัญ 
และจัดเป็นประเภทสัตว์กินเนื้อ (carnivorus) ตลอดช่วง
ชีวิตมีการเจริญเติบโตอยู่ในแหล่งน้ า เมื่อมีสารพิษเจือ
ปนลงสู่แหล่งน้ า ปลาช่อนจะดูดซึมสารพิษเข้าไปในตัว
โดยผ่านทางเหงือกและทางผิวหนัง และเกิดการ
ตอบสนองต่อความเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม 
พฤติกรรมดั งกล่ าวส่ งผลให้ปลาช่อนอาจได้ รั บ
ผลกระทบจากการปนเปื้อนของน้ าชะมูลฝอยในแหล่ง 
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ซึ่งในปัจจุบันการเพาะเลี้ยงปลาช่อนในกระชังเป็นที่
นิยมและแพร่หลายกันอย่างมากในจังหวัดขอนแก่น 
ดังนั้นปลาจึงถูกน ามาใช้เป็นตัวบ่งชี้ทางชีวภาพในการ
ประเมินสุขภาพของระบบนิเวศทางน้ าได้ (Farkas et 
al., 2002; Ameur et al., 2015)  จากสภาพปัญหา
ดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะท าการศึกษา
คุณภาพน้ าเบื้องต้น ปริมาณโลหะหนักในน้ า ตะกอนดิน 
และปลาช่ อน  (Channa striata) ที่ เ ลี้ ย ง ในกระชั ง
ระยะเวลา 3 เดือนที่ได้รับสัมผัสโลหะหนัก ในแหล่งน้ า
ห่างจากแหล่งฝังกลบมูลฝอย 100 เมตร และได้รับ
ผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอย  

วิธีด าเนินการวิจยั 
1. พืน้ท่ีศึกษาและจดุเกบ็ตวัอย่าง 
 ด าเนินการศึกษาในพื้นที่บริเวณใกล้เคียงแหล่งฝัง
กลบมูลฝอยของเทศบาลนครขอนแก่น ดังภาพที่  1  
ตั้งอยู่ที่หมู่บ้านค าบอน ต าบลโนนท่อน อ าเภอเมือง  
จังหวัดขอนแก่น จากแหล่งน้ าที่ได้รับผลกระทบจากน้ า 
ชะมูลฝอย มี ระยะห่างจากแหล่งฝั งกลบมูลฝอย  
100 เมตร โดยสุ่มเก็บตัวอย่างน้ าและตะกอนดินจ านวน 
6 ตัวอย่าง และปลาช่อนที่เพาะเลี้ยงในกระชังเป็นระยะเวลา  
3 เดือน จ านวน 5 ตัวอย่าง 

 

 
ภาพท่ี 1 พื้นที่ศึกษาและแหลง่น้ าที่ได้รับผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอยบริเวณแหล่งฝงักลบขยะชุมชนเทศบาลนครขอนแก่น 

2. การวิเคราะหค์ณุภาพน ้า 
 เก็บตัวอย่างและวิเคราะห์คุณภาพน้ าของบริเวณ
พื้นที่ฝังกลบมูลฝอยของเทศบาลนครขอนแก่นโดย
การศึกษาพารามิเตอร์คุณภาพน้ าทั้ง5พารามิเตอร์ 
ได้แก่ อุณหภูมิ ค่าความเป็นกรด-ด่าง ค่าการละลาย
ของออกซิเจนในน้ า  ค่าการน าไฟฟ้า และค่าความ
ต้องการออกซิเจนทางชีวเคมี (Lumb et al., 2006) 
3. ปริมาณโลหะหนักในน ้า ตะกอนดิน และปลาช่อน 
 3.1 ปริมาณโลหะหนักในน้ า 
     ปิเปตน้ าตัวอย่าง 25 มิลลิลิตร ใส่ในบีกเกอร์ 
และเติมกรดไนตริก 1.25 มิลลิลิตร จากนั้นน าไปย่อยบน
เครื่องกวนสารให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 90±5 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 30 นาที เมื่อครบเวลาน าออกมาทิ้งให้เย็น และ
ปรับปริมาตรให้เป็น 25 มิลลิลิตร ด้วยน้ ากล่ันปราศจาก

ไอออน แล้วกรองด้วยกระดากรองเบอร์ 1 (United States 
Environmental Protection Agency, 1996; Chand and 
Prasad, 2013) น าตัวอย่างที่ได้ไปตรวจวัดปริมาณโลหะ
หนักด้วยเครื่อง ICP-OES (Roehrich, 2016) 
 3.2 ปริมาณโลหะหนักในตะกอนดิน 
      น าตัวอย่างตะกอนดินมาตากให้แห้ง บดและ
ร่อนในตะแกรงขนาด 500 ไมโครเมตร จากนั้นชั่ง
ตัวอย่างตะกอนดิน 1 กรัม ใส่ในขวดย่อยก้นกลม เติม
กรดไฮโดรคลอริก 15 มิลลิลิตร กรดไนตริกเข้มข้น 5 
มิลลิลิตร และไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ 10 มิลลิลิตร 
น าไปย่อยโดยใช้ชุดย่อยดิน เป็นเวลา 2 ชั่ วโมง 
เมื่อครบเวลาทิ้งให้เย็น และปรับปริมาตรให้เป็น 25 
มิลลิลิตร ด้วยน้ ากลั่นปราศจากไอออน จากนั้นกรอง
ด้วยกระดาษกรองเบอร์ 42 (Abbrazzini et al., 2014) 

หลมุฝังกลบขยะ 

ขอบเขตของบ่อเพาะเล้ียง 
ทางไหลของน ้าชะมลูฝอย 

บ่อเพาะเล้ียงปลาช่อน 
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น าตัวอย่างที่ได้ไปตรวจวัดปริมาณโลหะหนักด้วยเครื่อง 
ICP-OES (Roehrich, 2016) 
 3.3 ปริมาณโลหะหนักในปลาช่อน 
      ชั่ งตั วอย่ าง เนื้ อ เยื่ อแห้ งของปลาช่อน  
1 กรัม ใส่ในบีกเกอร์เติมกรดไนตริก 5 มิลลิลิตร และ
เติมกรดซัลฟิวริก 5 มิลลิลิตร  รอจนเกิดปฏิกิริยา
สมบูรณ์ จากนั้นน าไปย่อยบนเครื่องกวนสารให้ความรอ้น 
เป็นเวลา 30 นาที ครบเวลาน าออกมาทิ้งให้เย็น แล้ว
น าไปเติมไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์  10 มิลลิลิตร 
ทีละ 2-3 หยด (รอจนเกิดปฏิกิริยาสมบูรณ์) น าไปย่อย
บนเครื่องกวนสารให้ความร้อน ต่อเป็นเวลา 2-3 ชั่วโมง 
ในระหว่างการย่อยเติมไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ 2 รอบ 
รอบละ 10 มิลลิลิตร และย่อยต่ออีก 45-60 นาที และ
ปรับปริมาตรเป็น 25 มิลลิลิตร ด้วยน้ ากลั่นปราศจาก
ไอออน แล้วกรองด้วยกระดาษกรองเบอร์ 1 (Yang et 
al., 2013; Hashim et al., 2014) น าตัวอย่างไปตรวจวัด
ปริมาณโลหะหนักด้วยเครื่อง ICP-OES (Roehrich,2016) 
 การศึกษาโลหะหนักทั้ง 9 ชนิด ได้แก่ สารหนู 
(As) ตะกั่ว (Pb) แคดเมียม (Cd) โครเมียม (Cr) ทองแดง 
(Cu) เหล็ก (Fe) แมงกานีส (Mn) นิกเกิล (Ni) และสังกะสี 
(Zn) ค่าต่ าสุดที่เครื่องจะสามารถตรวจวัดได้ (limit of 
detection: LOD) ที่ 0.006, 0.005, 0.001, 0.001, 0.002, 
0.002, 0.002, 0.001, 0.001 มิลลิกรัมต่อลิตร ตามล าดับ  

 
 
 

 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
       วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ยเลขคณิต และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่ออธิบายคุณภาพน้ า ได้แก่ 
อุณหภูมิ ค่าความเป็นกรดด่าง ค่าการละลายของ
ออกซิเจนในน้ า ค่าการน าไฟฟ้า และค่าความต้องการ
ออกซิเจนทางชีวเคมี ปริมาณโลหะหนักในน้ า ตะกอนดิน 
และปลาช่อนเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐาน มาตรฐาน
คุณภาพน้ าในแหล่งน้ าผิวดินประเภทที่ 3 มาตรฐาน
คุณภาพดินที่ ใช้ประโยชน์ เพื่ อการอยู่ อาศัยและ
เกษตรกรรม และมาตรฐานอาหารปนเปื้อน โดยใช้
โปรแกรม Excel 2016 

 
ผลการวิจยั 
1. คุณภาพน ้า บริเวณแหล่งน ้าท่ีได้รบัผลกระทบ
จากน ้าชะมลูฝอย 
 คุณภาพน้ า บริเวณแหล่งน้ าที่ได้รับผลกระทบ
จากน้ าชะมูลฝอย พบว่าค่าความต้องการออกซิเจนทาง
ชีวเคมีมีค่าเท่ากับ 3.88±0.33 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่งมีค่าเกิน
มาตรฐานเนื่องจากค่ามาตรฐานต้องไม่เกิน 2 มิลลิกรัม
ต่อลิตร ส่วนค่าอุณหภูมิ ค่าความเป็นกรดด่าง ค่าการ
น าไฟฟ้า และค่าการละลายของออกซิเจนในน้ า อยู่ใน
เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้ าผิวดินประเภทที่  3 ซึ่ง
อุณหภูมิมีค่า 29.5±0.75 องศาเซลเซียส ค่าความเป็น
กรดด่างมีค่า 7.36±0.25 ค่าการน าไฟฟ้าอยู่ในช่วง 
2,930±12.65 ไมโครซีเมนต์ต่อเซนติเมตร และค่าการ
ละลายของออกซิเจนในน้ า 5.94±0.97 มิลลิกรัมต่อลิตร  
ดังตารางที่ 1
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ตารางท่ี  1  คุณภาพน้ าเบื้องต้นบริเวณแหล่งน้ าที่ได้รับผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอย (n=6)

พารามิเตอรค์ณุภาพน ้า 
แหล่งน ้าท่ีได้รบั

ผลกระทบ 
จากน ้าชะมลูฝอย 

ค่ามาตรฐาน(1) 

อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 29.50±0.75 - 
ค่าความเป็นกรดด่าง 7.36±0.25 5.0-9.0 

ค่าการละลายของออกซิเจนในน้ า (มิลลิกรัมต่อลิตร) 5.94±0.97 ≥4 

ค่าความต้องการออกซิเจนทางชีวเคมี  (มิลลิกรัมต่อ
ลิตร) 

3.88±0.33 < 2 

ค่าการน าไฟฟ้า (ไมโครซีเมนตต์่อเซนติเมตร) 2,930±12.65 - 
(1) ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2537) เรื่องก าหนดมาตรฐานคุณภาพน้ าในแหล่งน้ าผิวดินประเภทที่ 3 การ
ใช้ประโยชนเ์พื่อการอุปโภคบริโภค และเกษตรกรรม 

2. ปริมาณโลหะหนักในน ้า ดิน และปลาช่อน 
 2.1 ปริมาณโลหะหนักในน้ า  
      ปริมาณโลหะหนักที่ปนเปื้อนในแหล่งน้ าที่
ได้รับผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอย เมื่อเปรียบเทียบกับ
ค่ามาตรฐานคุณภาพน้ าผิวดิน พบว่าสารหนู มีค่า
เท่ากับ 0.027±0.007 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ซึ่งมีค่าเกิน
มาตรฐานเนื่องจากค่ามาตรฐานต้องไม่ เกิน  0.01 

มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ส่วนแคดเมียม โครเมียม ทองแดง 
เหล็ก แมงกานีส นิกเกิล ตะกั่ว และ สังกะสี พบว่า
ปริมาณโลหะหนักทั้ง 8 ชนิดมีค่าไม่เกินมาตรฐาน
คุณภาพน้ าผิวดินประเภทที่ 3 การใช้ประโยชน์เพื่อการ
อยู่อาศัยและเกษตรกรรม ตามพระราชบัญญัติส่งเสริม
และรักษาคุณภาพส่ิงแวดล้อม พ.ศ. 2535 ดังตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2 ปริมาณโลหะหนักแหล่งน้ าที่ได้รับผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอย (n=6) 

(2) มาตรฐานคุณภาพน้ าในแหล่งน้ าผิวดินประเภทที่ 3 การใช้ประโยชน์เพื่อการอุปโภคบริโภค และเกษตรกรรม ตามพระราชบัญญัติส่งเสริม
และรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ.2535 เรื่องก าหนดคุณภาพน้ าผิวดิน 

โลหะหนัก 
ปริมาณโลหะหนัก (มิลลิกรมัต่อลิตร) 

แหล่งน ้าท่ีได้รบัผลกระทบจากน ้าชะมลูฝอย ค่ามาตรฐาน(2) 
     สารหนู 0.027±0.007 0.01 

     ตะกั่ว 0.018±0.004 0.05 

     แคดเมียม 0.001±0.001 0.05 

     โครเมียม 0.017±0.001 0.05 

     ทองแดง 0.015±0.005 0.1 

     เหล็ก 0.980±0.140 - 

     แมงกานีส 0.408±0.032 1.0 

     นิกเกิล 0.078±0.045 0.1 

     สังกะสี 0.467±0.254 1.0 
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2.2 ปริมาณโลหะหนักในตะกอนดิน 
     ปริมาณโลหะหนักในตะกอนดินบริเวณ

แหล่งน้ าที่ได้รับผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอย แคดเมียม 
โครเมียม ทองแดง เหล็ก แมงกานีส นิกเกิล ตะกั่ว และ
สังกะสีมีค่าไม่เกินมาตรฐานคุณภาพดินที่ใช้ประโยชน์

เพื่อการอยู่อาศัยและเกษตรกรรม ตามพระราชบัญญัติ
ส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2535 
ยกเว้นสารหนู มีค่าเท่ากับ 8.616±3.755 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม ซึ่งมีค่าเกินมาตรฐานเนื่องจากค่ามาตรฐาน
ต้องไม่เกิน 3.9 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ดังตารางที่ 3

ตารางท่ี 3 ปริมาณโลหะหนักในตะกอนดิน ในแหล่งน้ าที่ได้รับผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอย (n=6) 
 

โลหะหนัก 
ปริมาณโลหะหนัก (มิลลิกรมัต่อกิโลกรมั) 

แหล่งน ้าท่ีได้รบัผลกระทบจากน ้าชะมลูฝอย ค่ามาตรฐาน(3) 
     สารหนู 8.616±3.755 ≤ 3.9 

     ตะกั่ว 60.948±16.965 ≤ 400 

     แคดเมียม 3.009±1.627 ≤ 37 

     โครเมียม 120.151±23.565 ≤ 300 

     ทองแดง ND - 

     เหล็ก 28,353.443±8,486.938 - 

     แมงกานีส 449.101±123.071 ≤ 1800 

     นิกเกิล 36.912±8.144 ≤ 1600 

     สังกะสี 369.648±142.714 - 
                      (3) มาตรฐานคุณภาพดินที่ใช้ประโยชน์เพื่อการอยู่อาศัยและเกษตรกรรม 
             ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2535 เรื่องก าหนดคุณภาพดิน, ND = Not detected (<LOD) 

2.3 ปริมาณโลหะหนักในปลาช่อน ปริมาณโลหะ
หนักในปลาช่อนบริเวณแหล่งน้ าที่ได้รับผลกระทบจาก
น้ าชะมูลฝอย พบว่าปริมาณโลหะหนักที่ปนเปื้อนใน 

ปลาช่อนทั้ง 9 ชนิด มีค่าเฉลี่ยไม่เกินมาตรฐานอาหารที่
มีสารปนเปื้อน ดังตารางที่ 4 
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ตารางท่ี 4 ปริมาณโลหะหนักในปลาช่อน บริเวณแหล่งน้ าที่ได้รับผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอย (n=5) 

 
โลหะหนัก 

ปริมาณโลหะหนัก (มิลลิกรมัต่อกิโลกรมั) 

แหล่งน ้าท่ีได้รบัผลกระทบจากน ้าชะมลูฝอย  ค่ามาตรฐาน(4) 
     สารหนู 1.113±0.207 2 

     ตะกั่ว 0.284±0.062 1 

     แคดเมียม 0.028±0.009 0.05 

     โครเมียม 0.713±0.011 2 

     ทองแดง 0.760±0.147 20 

     เหล็ก 32.842±14.938 - 

     แมงกานีส 1.809±0.338 - 

     นิกเกิล 0.282±0.075 - 

     สังกะสี 24.060±1.241 100 
(4)มาตรฐานอาหารที่มีสารปนเปื้อน ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 98 พ.ศ. 2529 

สรปุและวิจารณ์ผล 
 คุณภาพน้ า บริเวณแหล่งน้ าที่ได้รับผลกระทบ
จากน้ าชะมูลฝอยของเทศบาลนครขอนแก่น พบว่า
อุณหภูมิ ค่าความเป็นกรดด่าง ค่าการละลายของ
ออกซิ เ จน ในน้ า  และค่ า ก ารน า ไฟฟ้ า  มี ค่ า อยู่ 
ในเกณฑ์มาตรฐานแหล่งน้ าผิวดินประเภทที่ 3 ส่วน 
ค่ าความต้องการออกซิ เจนทางชีว เคมี มีค่ า เกิน
มาตรฐานแหล่งน้ าผิวดินประเภทที่ 3 เนื่องจากแหล่งน้ า
ที่ใช้ในการเพาะเลี้ยงปลาช่อนอยู่ห่างจากแหล่งฝังกลบ
มูลฝอยประมาณ 50 เมตร จึงท าให้ได้รับการปนเปื้อน
จากน้ าชะมูลฝอยที่มีสารอินทรีย์มากจนท าให้ค่าความ
ต้องการออกซิเจนทางชีวเคมีมีค่าสูงตามไปด้วย   
 จากผลการวิเคราะห์ปริมาณการปนเปื้อนโลหะ
หนักในน้ าและตะกอนดินบริ เวณแหล่งน้ าที่ ได้รับ
ผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอยของเทศบาลนครขอนแก่น 
แคดเมียม โครเมียม ทองแดง เหล็ก แมงกานีส นิกเกิล 
ตะกั่ว และสังกะสี มีค่าไม่เกินมาตรฐานคุณภาพน้ าผิว
ดินและมาตรฐานคุณภาพดินที่ใช้ประโยชน์เพื่อการอยู่
อาศัยและเกษตรกรรม ส่วนสารหนู มีค่าเกินมาตรฐาน
ทั้งในน้ า และตะกอนดิน ซึ่งสารหนูเป็นสารที่พบได้จาก
กิจกรรมของสถานที่ก าจัดมูลฝอยเทศบาลนครขอนแก่น 
ส่งผลท าให้สารหนูปนเปื้อนออกสู่สิ่งแวดล้อมมากขึ้น
แบตเตอร์รี่ นาฬิกาดิจิตอล การปนเปื้อนดังกล่าวอาจจะ

มีผลต่อสุขภาพของมนุษย์ ถ้าหากได้รับสารหนูโดยตรง
หรือทางอ้อม เนื่องจากเป็นบริเวณใกล้เคียงพื้นที่เกษตร
ของชุมชน ท าให้ปัญหาเหล่านี้เป็นสิ่งที่คนในชุมชนมี
ความกังวลมากว่าจะมีสารพิษจากแหล่งฝังกลบปนเปื้อน
มาสู่สิ่งแวดล้อมที่เป็นแหล่งหาอาหารในท้องถิ่นของ
ชุมชนได้  
 ปริมาณโลหะหนักที่พบในน้ าบริเวณแหล่งน้ าที่
ได้รับผลกระทบจากน้ าชะมูลฝอยของเทศบาลนคร-
ขอนแก่นพบว่า  Fe>Zn>Mn>Ni>As>Pb>Cr>Cu>Cd 
พบมากที่สุดคือ เหล็ก สังกะสี และแมงกานีส เพราะ
เป็นธาตุที่พบได้ทั่วไปในธรรมชาติ  แต่ เมื่อมีการ
ปนเปื้อนของสารพิษอาจท าให้ธาตุเหล่านี้มีปริมาณ
เพิ่มขึ้นได้  สิ่งมีชีวิตมีความต้องการธาตุเหล่านี้ ใน
ปริมาณน้อย แต่ถ้าขาดในระยะเวลานานหรือมีมาก
เกินไปก็จะมีผลกระทบต่อพัฒนาการของร่างกายได้ 
ส่วนนิกเกิล สารหนู ตะกั่ว ทองแดง และแคดเมียม เป็น
กลุ่มโลหะหนักที่ท าให้เกิดภาวะเป็นพิษได้ แม้จะได้รับ
ในปริมาณน้อยก็ท าให้เกิดพิษที่รุนแรงได้ปริมาณโลหะ
หนักในตะกอนดินพบว่า Fe>Mn>Zn>Cr>Pb>Ni>As>Cd>Cu 
และปริมาณโลหะหนักในปลาช่อนพบว่า Fe>Zn>Mn> 
As>Cu>Cr>Pb>Ni>Cd เมื่อเปรียบเทียบปริมาณโลหะ
หนักในน้ า ตะกอนดินและปลาช่อนพบว่าปริมาณโลหะ
หนักในตะกอนดิน>ปลาช่อน>น้ า  
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ซึ่งปริมาณโลหะหนักส่วนใหญ่ไม่เกินค่ามาตรฐาน 
อย่างไรก็ตามแม้ปริมาณโลหะหนักไม่เกินค่ามาตรฐาน
แต่ก็มีความจ าเป็นต้องเฝ้าระวังให้มีการจัดการมูลฝอย
อย่างถูกหลักสุขาภิบาล เพื่อป้องกันน้ าชะมูลฝอยที่
ปนเปื้อนโลหะหนักออกสู่สิ่งแวดล้อม เนื่องจากใน
อนาคตการสะสมอาจจะเพิ่มสูงขึ้นจากการจัดการน้ าชะ
มูลฝอยที่ไม่ได้มาตรฐาน และอาจจะส่งผลกระทบที่
รุนแรงมากขึ้นทั้งต่อคุณภาพน้ า ดิน พืช สิ่งมีชีวิตอื่น 
รวมถึงผลกระทบต่อประชาชนที่อาศัยอยู่บริ เวณ
โดยรอบแหล่งฝังกลบมูลฝอยที่ยังมีการใช้ประโยชน์จาก
น้ าผิวดิน น้ าใต้ดินในการอุปโภค บริโภค รวมถึงการจับ
สัตวน์้ ามาบริโภค  
 แม้ว่ าการวิจั ยครั้ งนี้ ปริมาณโลหะหนักใน 
ปลาช่อนจะมีค่าไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานอาหารที่มี 
สารปนเปื้อน แต่จากแนวโน้มปริมาณโลหะหนักจะมีค่า
เพิ่มมากขึ้นหากปลาช่อนได้รับการสัมผัสในระยะเวลาที่
ยาวนานขึ้น (OECD, 2009) นอกจากโลหะหนักแล้วใน
น้ าชะมู ลฝอยยั งมี สารพิษกลุ่ มอื่ น  เช่น  ซั ลไฟด์ 
แอมโมเนีย เฟอร์รัสอิออน กรดไขมันที่ระเหยได้ และ
สารประกอบฮิวมิค (Humic Substance) (Chain and 
DeWalle, 1976) ที่อาจจะก่อเกิดมลพิษให้กับทั้งแหล่ง
น้ าผิวดินและน้ า ใต้ดิน การสะสมในพืชและสัตว์ 
(Nannoni et al., 2015) และความเสี่ยงที่อาจจะได้รับ
สารพิษเหล่านี้เข้าสู่ร่างกายโดยผ่านทางห่วงโซ่อาหาร
ของมนุษย์และเป็นภัยคุกคามต่อสุขภาพ (Wang et al., 
2012) โดยเฉพาะชุมชนท้องถิ่นที่มีวิถีชีวิตดั้งเดิมจับ
สิ่งมีชีวิตกลุ่มปลาหรือสิ่งมีชีวิตอื่นที่มีการปนเปื้อนมา
บริโภคเป็นอาหาร ซึ่งโลหะหนักบางชนิดสามารถให้ทั้ง
คุณและโทษต่อสิ่งมีชีวิต ขึ้นกับชนิดของสิ่งมีชีวิตและ
ปริมาณที่ได้รับเข้าไป อย่างไรก็ตามปริมาณโลหะหนัก
ที่มากเกินไปจะสร้างสิ่งแวดล้อมที่เป็นพิษทั้งต่อพืช 
สัตว์ และมนุษย์ด้วย พื้นที่ฝังกลบมูลฝอยของเทศบาล
นครขอนแก่นจึงเกิดความเสี่ยงต่อการเกิดผลกระทบต่อ
สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล้อมโดยรอบพื้นที่แหล่งฝังกลบ น้ า
ชะมูลฝอยจ าเป็นต้องได้รับการบ าบัดก่อนที่จะปล่อย
ออกสู่สิ่งแวดล้อม (He et al., 2006) การจัดการน้ า 
ชะมูลฝอยจึงเป็นประเด็นส าคัญที่สุดในการจัดการขยะ 
(Vrhovac et al., 2013) ระดับและการกระจายของสาร
ปนเปื้อนจึงควรมีการตรวจสอบ ศึกษา และประเมินผล
กระทบที่จะเกิดขึ้นต่อสิ่งแวดล้อมจากกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง

กับการจัดการมูลฝอยในหลุมฝังกลบ (Biswa et al.,2010) 
เพื่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด 
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