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บทคัดย่อ 
 การศึกษาคุณภาพของน ้าดื่มบรรจุขวดชนิดพลาสติกใส จ้านวน 9 ตัวอย่าง และพลาสติกขุ่น จ้านวน 12 ตัวอย่าง ท่ีจัด
จ้าหน่ายในจังหวัดอุตรดิตถ์  ผลการศึกษาพบว่าตัวอย่างน ้าดื่มทั งหมดมีคุณภาพดีผ่านการรับรองมาตรฐานจากองค์การอาหารและยา  
โดยน ้ามีลักษณะใส ไม่มีกลิ่น และไม่มีรสชาติ  ส้าหรับฉลากบนผลิตภัณฑ์ของน ้าด่ืมบรรจุขวดชนิดพลาสติกใสมีการระบุรายละเอียดของ
ชื่อบริษัทและสถานท่ีผลิตคิดเป็นร้อยละ 66.67  ในขณะท่ีตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดชนิดพลาสติกชนิดขุ่นทั งหมดไม่มีการระบุ
รายละเอียดของชื่อบริษัทและสถานท่ีผลิต ส้าหรับค่าความเป็นกรด-ด่าง ของน ้าด่ืมบรรจุขวดทั ง 2 ประเภท มีค่าอยู่ในช่วง 6.73±0.02 - 
8.37±0.01  ซ่ึงจัดว่าอยู่ในเกณฑ์ปกติ ผลการศึกษาหาปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์ม และแบคทีเรียกลุ่มฟีคัลโคลิฟอร์มพบน้อยกว่า 
2.2 MPN/100 mL  แต่อย่างไรก็ตามตรวจไม่พบ E. coli ในทุกตัวอย่างน ้าดื่ม  จากการศึกษาเพื่อประเมินคุณภาพของตัวอย่างน ้าดื่ม
บรรจุขวดท่ีจัดจ้าหน่ายในจังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่าผ่านเกณฑ์มาตรฐานน ้าด่ืมในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท ทั งทางกายภาพ ทางเคมี และทาง
จุลชีววิทยาท่ีก้าหนดโดยกระทรวงสาธารณสุข ประเทศไทย  ดังนั นนักท่องเท่ียวทั งชาวไทยและต่างประเทศสามารถมั่นใจได้ว่าจังหวัด
อุตรดิตถ์นี มีน ้าด่ืมบรรจุขวดท่ีสามารถบริโภคได้อย่างปลอดภัย 

ค้าส้าคัญ: น ้าด่ืมบรรจุขวด แบคทีเรียโคลิฟอร์ม ฟีคัลโคลิฟอร์ม E. coli  
 

Abstract 
 In this study, the examination of 9 and 12 of clear and opaque plastic bottled drinking water samples 
distributed in Uttaradit Province was investigated. The results showed that all samples were in a good condition, 
approved by Thai Food and Drug Administration, clear, odourless and tasteless. Label information related to 
city/country of manufacture and manufactured date/expiring date was found for 66.67% of clear plastic bottled 
drinking water samples, while no city/country of manufacture and manufactured date/expiring date were found in 
all opaque plastic bottled drinking water samples (100%). The pH of all tested samples were in a range of 
6.73±0.02-8.37±0.01. The coliform bacteria and fecal coliforms bacteria were found to be less than 2.2 MPN/100 
mL, while no E. coli was detected in all samples. After assessment of both clear and opaque plastic bottled 
drinking water samples based on standard for drinking water in sealed container set by Thailand Ministry of Public 
Health, all samples met the standard for microbiological, chemical and physical qualities. So both Thai and 
foreign tourists can be assured that Uttaradit province has bottled water which can be safely for consumption. 
Keywords: Bottled drinking water, Coliform bacteria, Fecal coliform bacteria, E. coli 
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1. บทน้า   
 ในปัจจุบันน ้าดื่มบรรจุขวดปิดสนิทได้รับความนิยม

อย่างมากของคนท่ัวโลก เน่ืองจากพกพาสะดวกและสามารถ
เก็บไว้ได้นาน โดยท่ีคุณภาพน ้าไม่เปลี่ยนแปลง รวมทั งเห็นถึง
ความส้าคัญของน ้าดื่มบรรจุขวดปิดสนิทในช่วงเกิดวิกฤติด้าน
ต่าง ๆ ยกตัวอย่างเช่น ประเทศไทยประสบมหาอุทกภัยช่วง
ปลายปี พ.ศ. 2554 ยิ่งเห็นได้ชัดเจนว่าน ้าดื่มบรรจุขวดนั นมี
ความจ้าเป็นอย่างมาก  เพราะมีความสะดวกในการขนส่ง โดย
ท่ีไม่ต้องกังวลถึงคุณภาพน ้า ดังนั นจึงมีการจ้าหน่ายน ้าดื่ม
บรรจุขวดปิดสนิท โดยเฉพาะน ้าเปล่า นอกจากนั นยังมีน ้าดื่ม
ในรูปของน ้าแร่  คุณภาพทางด้านต่าง ๆ ของน ้าดื่มบรรจุขวด
ปิดสนิทก้าหนดโดยประกาศกระทรวงสาธารณสุข จ้านวน 5 
ฉบับ ได้แก่ ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 61 (พ.ศ. 
2524) เรื่องน ้าบริโภคในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท ฉบับท่ี 135 
(พ.ศ. 2534) เรื่องน ้าบริโภคในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท (ฉบับท่ี 
2) ฉบับท่ี 220 (พ.ศ. 2544) เรื่องน ้าบริโภคในภาชนะบรรจุท่ี
ปิดสนิท (ฉบับท่ี 3)  ฉบับท่ี 256 (พ.ศ. 2545) เรื่องน ้าบริโภค
ในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท (ฉบับท่ี 4) และฉบับท่ี 284 (พ.ศ. 
2547) เรื่องน ้าบริโภคในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท (ฉบับท่ี 5) 
[1], [2], [3], [4], [5]  โดยกล่ าวถึ ง คุณ ภ าพทางด้ าน จุ ล
ชีววิทยา คือการตรวจสอบถึงปริมาณของแบคทีเรียกลุ่มโคลิ
ฟอร์ม และ E. coli ด้วยวิธี MPN ท่ีมีการก้าหนดให้แบคทีเรีย
กลุ่มโคลิฟอร์ม น้อยกว่า 2.2 ต่อน ้าบริโภค 100 มิลลิลิตร โดย
วิธี MPN และห้ามพบ  E. coli    ในประเทศไทยมีหน่วยงานท่ี
ท้าการควบคุมและดูแลให้น ้าดื่มได้คุณภาพตามมาตรฐาน 
ยกตัวอย่างเช่น การควบคุมโดยกระทรวงสาธารณ สุข  
แต่อย่างไรก็ตามจากผลงานวิจัยของ Nimrat และคณะ [6] 
พบว่าตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดชนิดพลาสติกใสและขวดขาวขุ่นท่ี
จ้าหน่ายในจังหวัดกาญจนบุรี จ้านวน 47 ตัวอย่าง  ทั งหมดมี
ค่าความเป็นกรด-ด่าง อยู่ ในช่วง 5.5-7.5 ส่วนฉลากบน
ผลิตภัณฑ์ของน ้าดื่มบรรจุขวดมีการระบุรายละเอียดของ
สถานท่ีผลิต ชื่อบริษัท และวันผลิต/วันหมดอายุบนฉลากของ
น ้ าดื่มบรรจุขวดร้อยละ 61.70 และไม่ระบุวันผลิต/วัน
หมดอายุบนผลิตภัณฑ์ ร้อยละ 38.30 และตัวอย่างน ้าดื่ม
บรรจุขวดชนิดพลาสติกใสทั งหมดผ่านมาตรฐานทางด้า
แบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มและปริมาณ E. coli   ส่วนตัวอย่าง
น ้าดื่มบรรจุขวดขาวขุ่นพบร้อยละ 6.67 ท่ีไม่ผ่านมาตรฐาน
ทางด้านแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มและปริมาณ E. coli    ดังนั น
จากการประเมินคุณภาพของตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดชนิด
พลาสติกใสและขวดขาวขุ่นท่ีจ้าหน่ายในจังหวัดกาญจนบุรี 
ประเทศไทย ทั งสมบัติทางกายภาพบางประการและจุล
ชีววิทยามีเพียง 19 ตัวอย่าง (40.42%) จากตัวอย่างทั งหมด 
47 ตัวอย่าง ท่ีผ่านมาตรฐานน ้าดื่มในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท 
ท่ีก้าหนดโดยกระทรวงสาธารณสุขของประเทศไทย   

ส่วนคุณภาพทางด้านกายภาพและจุลชีววิทยาของน ้าด่ืม
บรรจุขวดชนิดขวดใสท่ีจ้าหน่ายในจังหวัดน่าน ท่ีท้าการศึกษา
โดย Nimrat และ Vuthiphandchai [7]  พบว่าตัวอย่างน ้าดื่ม

บรรจุขวดทั งหมดมีค่าความเป็นกรด-ด่าง อยู่ในช่วง 5.87-8.01 
ส่วนฉลากบนผลิตภัณฑ์ ของน ้ าดื่มบรรจุขวดมีการระบุ
รายละเอียดของชื่อบริษัทและสถานท่ีผลิต และจากการ
ตรวจหาแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์ม แบคทีเรียกลุ่มฟีคัลโคลิ
ฟอร์ม และ E. coli ในตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวด ผลการศึกษา
พบว่าตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดร้อยละ 9.30 ไม่ผ่านมาตรฐาน
ทางด้านแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์ม ดังนั นผลประเมินคุณภาพ
ของน ้าดื่มบรรจุขวดชนิดขวดใสท่ีจ้าหน่ายในจังหวัดน่านผ่าน
มาตรฐานน ้ าดื่มในภาชนะบรรจุ ท่ีปิดสนิทท่ีก้าหนดโดย
กระทรวงสาธารณสุขของประเทศไทยทางด้านคุณภาพ
ทางด้านกายภาพและจุลชีววิทยาบางประการเท่ากับร้อยละ 
69.77 และ 90.70 ตามล้าดับ  รวมทั ง Sutapreyasri และคณะ 
[8]  พบว่าน ้ าดื่มบรรจุขวดพบปริมาณแบคทีเรียมากกว่า
น ้าประปา โดยพบว่าปริมาณแบคทีเรียทั งหมด (Heterotrophic 
plate count, HPC) ท่ีเกินมาตรฐานในน ้าตัวอย่างเพียงร้อยละ 
2 แต่ในน ้าดื่มบรรจุขวดกลับสูงถึงร้อยละ 97 จึงได้เสนอแนะ
ประชาชนผู้บริโภคควรตระหนักถึงความปลอดภัยในการดื่มน ้า
บรรจุขวดในภาชนะปิดสนิท ดังนั นควรเลือกซื อเฉพาะท่ีผลิต
จากโรงงานท่ีได้มาตรฐานและมีการตรวจวิเคราะห์แบคทีเรียเป็น
ประจ้า [9] 
 ดังนั นในการศึกษาครั งนี จึ งได้ด้ าเนินการเพื่ อ
ประเมินคุณภาพทางด้านค่าความเป็นกรด-ด่าง ค่าของแข็ง
ละลายน ้าทั งหมด กลิ่น ลักษณะน ้าดื่มท่ีบรรจุภายในขวด ฉลาก 
(ชื่อบริษัทท่ีผลิต สถานท่ีผลิตและวันผลิตหมดอายุ) ปริมาณ
แ บ ค ที เ รี ย โ ค ลิ ฟ อ ร์ ม  ฟี คั ล โ ค ลิ ฟ อ ร์ ม  E. coli   
และแบคทีเรียกลุ่มเฮทเทอโรโทรปทั งหมดของน ้าดื่มบรรจุขวดท่ี
จ้าหน่ายในจังหวัดอุตรดิตถ์ ถึงมาตรฐานข้างต้นเพื่อให้มีข้อมูล
น้ามาสู่ ห น่วยงาน ท่ีรับผิดชอบในการดูแลและควบคุม
มาตรฐานน ้าด่ืมดังกล่าวต่อไป 
 
2. วัสดุอุปกรณ์และวิธีการวิจัย  
 2.1 ตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวด [10] 
 ตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดได้ท้าการซื อมาจากร้านค้า
ท่ีมีการจ้าหน่ายในเขตจังหวัดอุตรดิตถ์ โดยการสุ่มซื อและไม่มี
การเลือกลักษณะร้านค้า และสุ่มซื อทั งในเขตชนบทและในเขต
ชุมชนของจังหวัดอุตรดิตถ์ และท้าการบันทึกคุณภาพบาง
ประการของตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวด ได้แก่ ยี่ห้อ รายละเอียด
บนฉลาก (ชื่อบริษัท วันผลิต/หมดอายุ สถานท่ีตั ง) สังเกต
ลักษณะขวด ลักษณะน ้า ด้วยตาเปล่า และดมกลิ่นของน ้าโดย
เปิดฝาและดมจากขวด  
 
 2.2 การตรวจวัดค่าความเป็นกรด-ด่าง [10] 
 ลักษณะน ้าวัดค่าความเป็นกรด-ด่าง ด้วยเครื่องวัด
ค่าความเป็นกรด-ด่าง (Denver Instrument, H/mv/Temp. 
Meter model UB-10, Colorado, U.S.A.)  โ ด ย ท้ า ก า ร
เปรียบเทียบกับค่าการวัดสารละลายมาตรฐานท่ีมีค่าความเป็น
กรด-ด่างเท่ากับ  4 , 7 และ 10 ตามล้าดับ ก่อนท้าการ 
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วัดตัวอย่างน ้าดื่ม ต่อจากนั นวัดค่าความเป็นกรด-ด่างของ
ตัวอย่างน ้าดื่มโดยตรวจวัดจ้านวน 3 ซ ้า แล้วน้าค่าท่ีได้ไปหา
ค่าเฉลี่ย (Average) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
deviation) 
 
 2.3 การตรวจวัดค่าของแข็งละลายน ้าทั งหมด 
(Total Dissolved Solid: TDS) [11] 
 ท้ าการวัด ค่ าของแข็ งละลายน ้ า ทั งหมดด้ วย
เครื่ อ งวัด  TDS (HM Digital, TDS-3 California, U.S.A.) โดย
ตรวจวัดจ้านวน 3 ซ ้า แล้วน้าค่าท่ีได้ ไปหาค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  
 2.4 การทดสอบแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์ม  ฟีคัลโคลิ
ฟอร์ม และ E. coli  โดยวิธี Most Probable Number [12] 
      2.4.1 การทดสอบขั นแรก (Presumptive 
test)  
      ปิ เป ต ตั ว อ ย่ า ง น ้ า ล ง ใน อ า ห า ร  Lauryl 
Tryptose broth (LST) 10  mL ท่ี มี ความ เข้ มข้ น  2  เท่ า 
จ้านวน 5 หลอดๆ ละ 10 mL และปิเปตตัวอย่างน ้าลงใน
อาหาร LST 10 mL ท่ีมีความเข้มข้น 1 เท่า หลอดละ 1 และ 
0.1 mL อย่างละ 5 หลอด ตามล้าดับ น้าไปบ่มเพาะเชื อท่ี
อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง เลือกหลอด LST 
บ วก  (ขุ่ น แ ละ มี ก๊ าซ ใน  Durham tube) เพื่ อ น้ า ไป ท้ า 
Confirmed test ของโคลิฟอร์มและฟีคัลโคลิฟอร์ม 
       2.4.2 การทดสอบขั นยืนยัน (Confirmed 
test) 
      น้ าหลอด LST ท่ี ให้ ผลบวกถ่ าย เชื อลงใน 
Brilliant Green Lactose Bile broth (BGLB) น้าไปบ่มเพาะ
เชื อ ท่ีอุณหภูมิ  35 องศาเซลเซียส นาน 24 -48 ชั่ วโมง 
(แบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์ม) และน้าหลอด LST ท่ีให้ผลบวกถ่าย
เชื อลงใน Escherichia coli (EC) medium น้าไปบ่มเพาะ
เชื อท่ีอุณหภูมิ 45.5 องศาเซลเซียส ใน Water bath นาน 24-
48 ชั่วโมง (แบคทีเรียกลุ่มฟีคัลโคลิ-ฟอร์ม) นับจ้านวนหลอด 
BGLB ท่ีให้ผลบวก (ขุ่นและมีก๊าซใน Durham tube) น้าไป
เทียบกับตาราง Most Probable Number (MPN) จะได้ค่า 
MPN Coliform/100 mL และนับจ้านวนหลอด EC ท่ีให้ผล
บวก (ขุ่นและมีก๊าซใน Durham tube) น้าไปเทียบกับตาราง 
MPN จะได้ค่า MPN Fecal coliform/100 mL 
 
       2 . 4 . 3  ก า ร ท ด ส อ บ ขั น ส ม บู ร ณ์ 
(Completed test) ของ E. coli 
      น้าหลอด BGLB และ/หรือ EC ท่ีให้ผลบวกไป
เขี่ยลงบน Eosin Methylene Blue agar (EMB) บ่มเพาะเชื อ
ท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง สังเกตลักษณะ
โคโลนีเฉพาะของ E. coli  มีสีเขียวสะท้อนเงาโลหะ (Metallic 
sheen) และน้าไปทดสอบยืนยันโดยใช้ IMViC test  
 

  
2.5 วิธีการตรวจสอบทางชีวเคมี IMViC [13], [14] 
 ท้ าการตรวจสอบ คุณ สมบั ติ ท างชี ว เคมี ขอ ง
แบคที เรีย  โดยทดสอบสมบัติทางชีวเคมี  ได้แก่  Indole 
production test, Methyl red test (MR test), Voges-
proskauer test (VP test) และ Citrate utilization test 
 1) Indole production test 
 ถ่ายเชื อท่ีต้องการทดสอบลงไปใน 1% Tryptone 
broth น้าไปบ่มเพาะเชื อท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส นาน 
24-48 ชั่วโมง หยด Kovac’ s reagent ลงไป 0.2-0.3 mL 
เขย่าหลอดทดลองเบา ๆ 2-3 ครั ง สังเกตการเปลี่ยนสีท่ีผิวของ
อาหาร อ่านผลเป็นบวกเมื่อเกิดวงสีแดงท่ีผิวอาหาร 
 
 2) Methyl red test 
 ถ่ายเชื อท่ีต้องการทดสอบลงไปใน MR-VP broth 
น้าไปบ่มเพาะเชื อท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส นาน 24-48 
ชั่วโมง หยด Methyl red ลงไป 5 หยด สังเกตการเปลี่ยนสีของ
อาหารทันทีหลังจากหยด Indicator อ่านผลเป็นบวกเมื่ อ
อาหารเปลี่ยนเป็นสีแดง 
 
 3) Voges-proskauer test 
 ถ่ายเชื อท่ีต้องการทดสอบลงไปใน MR-VP broth 
น้าไปบ่มเพาะเชื อท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส นาน 24-48 
ชั่วโมง หยด 5 %                -naphthol และ Creatine 
ลงไป 1-2 หยด เขย่าและหยด 40% KOH ลงไป 2 หยด เขย่า
ให้เข้ากัน ทิ งไว้ 10-15 นาที สังเกตการเปลี่ยนสีของอาหาร 
อ่านผลเป็นบวกเมื่ออาหารเปลี่ยนเป็นสีแดง 
 
 4) Citrate utilization test 
 ถ่ายเชื อท่ีต้องการทดสอบโดยการเขี่ยลงบนผิว
อาหาร Simmons’ citrate agar น้าไปบ่มเพาะเชื อท่ีอุณหภูมิ 
35 องศา-เซลเซียส นาน 24-48 ชั่วโมง สังเกตการเปลี่ยนสี
ของอาหาร และการเจริญของแบคทีเรีย อ่านผลเป็นบวกเมื่อ
อาหารเปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีน ้าเงิน 
 2.6  การตรวจสอบปริมาณแบคทีเรียกลุ่มเฮทเทอ
โรโทรปทั งหมดโดยวิธีHeterotrophic Plate Count [15] 
 ปิเปตตัวอย่างน ้าปริมาตร 0.1 มิลลิลิตร แล้วเกลี่ย
เชื อลงบนอาหารเลี ยงเชื อ Plate Count Agar (PCA) (ท้าการ
ทดลองทั งหมด 3 ซ ้า) จากนั นน้าอาหารเลี ยงเชื อไปบ่มท่ี
อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 24-48 ชั่วโมง  
และตรวจนับจ้านวนโคโลนี  รวมทั งค้านวณหาปริมาณของ
แบคทีเรียกลุ่มเฮทเทอโรโทรปทั งหมด (CFU/mL)  
 
3. ผลการวิจัย                           
 จากการศึกษาตัวอย่างคุณภาพน ้าดื่มบรรจุขวด
ประเภทน ้าเปล่าชนิดพลาสติกใสและชนิดพลาสติกขุ่นจ้านวน 
9 และ 12 ตัวอย่าง ตามล้าดับ จากจังหวัดอุตรดิตถ์ ในเขต
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ชนบทและในเขตชุมชน โดยท้าการสุ่มตัวอย่างจากร้านค้า
ต่างๆ และซื อตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดท่ีมียี่ห้อท่ีไม่ซ ้ากันในเขต
อ้าเภอต่าง ๆ ของจังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่าน ้าดื่มบรรจุขวดชนิด
พลาสติกใสท่ีเป็นตัวแทนในครั งนี ผลิตจาก 3 จังหวัด ได้แก่ 
จังหวัดอุตรดิตถ์ จังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดก้าแพงเพชร ดัง
แสดงใน Figure 1  ส่วนน ้าดื่มบรรจุขวดชนิดพลาสติกขุ่นท่ี
เป็นตัวแทนในครั งนี ผลิตจาก 2 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดอุตรดิตถ์ 
และจังหวัดพิษณุโลก ผลการศึกษาพบว่าตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุ
ขวดชนิดพลาสติกใสเพียง 6 ตัวอย่าง จาก 9 ตัวอย่าง ท่ีมีการ
ระบุรายละเอียดของสถานท่ีผลิต ชื่อบริษัท และวันผลิต/
หมดอายุ บนฉลากของน ้าดื่มบรรจุขวด  ส่วนตัวอย่างน ้าดื่ม
บรรจุขวดชนิดขวดขุ่นทั งหมดไม่มีการระบุวันผลิต/หมดอายุ
บนผลิตภัณฑ์ (Table 1) และจากการตรวจสอบค่าความเป็น
กรด-ด่างของตัวอย่างน ้าด่ืมบรรจุขวดทั ง 2 ชนิด มีค่าอยู่ในช่วง 
6.73±0.02 ถึง 8.37±0.01 ส่วนค่า TDS พบว่ามีค่าอยู่ในช่วง 

3.00±0.00 ถึง 197.33±0.58 mg/L รวมทั งลักษณะสีและกลิ่น
พบว่าในทุกตัวอย่างมีลักษณะใสและไม่มีกลิ่น (Table 2) 
 จากการตรวจสอบปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์ม
แบคทีเรียกลุ่มฟี คัลโคลิฟอร์ม และ E. coli โดยวิธี Most 
Probable Number (MPN) ของตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดทั ง 
2 ชนิด  คือ ชนิดพลาสติกใส (9 ตัวอย่าง) และพลาสติกขุ่น 
(12 ตัวอย่าง) ท่ีจ้าหน่ายในจังหวัดอุตรดิตถ์ ผลการศึกษาจาก
ตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดทั งหมด จ้านวน 21 ตัวอย่าง พบ
ปริมาณแบคทีเรียกลุ่ม              โคลิฟอร์มและแบคทีเรีย
กลุ่มฟีคัลโคลิฟอร์มมีค่าน้อยกว่า 2.2 MPN/100 mL และไม่
พบ E. coli ในทุกตัวอย่างท่ีท้าการศึกษาในครั งนี  (Table 3) 
และผ่านมาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 61 
พ.ศ. 2524 ท่ีเกี่ยวกับแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มและ E. coli 
เ รื่ อ ง น ้ า บ ริ โ ภ ค ใ น ภ า ช น ะ บ ร ร จุ ท่ี ปิ ด ส นิ ท  [1] 

 
Figure 1 Thailand map showing the  drinking water samples producing provinces in this study 
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Table 1 Labeling characteristics and some qualities of bottled drinking water samples sold in Uttaradit Province, Thailand 
 

Sample 
Type of 
bottle 

Size 
(ml) 

City/ Country of manufacture 
Price 
(Baht) 

Manufactured  
date/ Expiring 

date 
Scratch Protective seal Water treatment Approved by 

1 Opaque 900 Uttaradit /Thailand 6 -/- - X Unknown FDA 
2 Opaque 900 Uttaradit /Thailand 6 -/- - X Unknown FDA 
3 Opaque 900 Uttaradit /Thailand 6 -/- - X Unknown FDA 
4 Opaque 900 Uttaradit /Thailand 6 -/- - X Unknown FDA 
5 Opaque 900 Uttaradit /Thailand 6 -/- - X Unknown FDA 
6 Opaque 900 Uttaradit /Thailand 6 -/- - X Unknown FDA 
7 Clear 600 Uttaradit /Thailand 10 / +1  Unknown Halal, FDA 
8 Clear 600 Uttaradit /Thailand 10 / +1  Unknown Halal, FDA 
9 Clear 600 Uttaradit /Thailand 10 / -  Unknown Halal, FDA 
10 Clear 600 Kamphaengphet /Thailand 10 / -  Unknown FDA 
11 Clear 600 Kamphaengphet /Thailand 10 / -  Unknown FDA 
12 Clear 600 Kamphaengphet /Thailand 10 / -  Unknown FDA 
13 Clear 600 Phitsanulok /Thailand 5 -/- - X UV and Ozone FDA, GMP 
14 Clear 600 Phitsanulok /Thailand 5 -/- - X UV and Ozone FDA, GMP 
15 Clear 600 Phitsanulok /Thailand 5 -/- - X UV and Ozone FDA, GMP 
16 Opaque 850 Phitsanulok /Thailand 5 -/- - X UV and Ozone FDA, GMP 
17 Opaque 850 Phitsanulok /Thailand 5 -/- - X UV and Ozone FDA, GMP 
18 Opaque 850 Phitsanulok /Thailand 5 -/- - X UV and Ozone FDA, GMP 
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Table 1 Labeling characteristics and some qualities of bottled drinking water samples sold in Uttaradit Province, Thailand (continued) 
 

Sample 
Type of 
bottle 

Size 
(ml) 

City/ Country of manufacture 
Price 
(Baht) 

Manufactured  
date/ Expiring 

date 
Scratch Protective seal Water treatment Approved by 

19 Opaque 850 Phitsanulok /Thailand 5 -/- - X UV and Ozone FDA, GMP 
20 Opaque 850 Phitsanulok /Thailand 5 -/- - X UV and Ozone FDA, GMP 
21 Opaque 850 Phitsanulok /Thailand 5 -/- - X UV and Ozone FDA, GMP 

 
Note :   +1 Scratch, +2 There are slight scratches and dents, +3 There are many scratches and dents 
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Table 2  Physical and chemical characteristics of bottled drinking water samples sold in  Uttaradit Province, Thailand 
 

Sample Type of bottle pH 
TDS  

(mg/L)  
Appearance Odour Taste 

1 Opaque 7.83±0.00 166.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
2 Opaque 7.89±0.00 124.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
3 Opaque 7.91±0.01 135.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
4 Opaque 7.99±0.00 133.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
5 Opaque 8.05±0.00 127.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
6 Opaque 8.03±0.01 128.33±0.58 Clear Odourless Tasteless 
7 Clear 8.17±0.01 192.33±0.58 Clear Odourless Tasteless 
8 Clear 8.24±0.01 196.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
9 Clear 8.37±0.01 197.33±0.58 Clear Odourless Tasteless 
10 Clear 7.83±0.06 13.67±1.15 Clear Odourless Tasteless 
11 Clear 7.83±0.01 13.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
12 Clear 7.83±0.01 12.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
13 Clear 6.84±0.07 3.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
14 Clear 6.88±0.01 3.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
15 Clear 6.73±0.02 3.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
16 Opaque 7.15±0.01 3.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
17 Opaque 7.25±0.01 3.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
18 Opaque 7.27±0.01 3.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
19 Opaque 7.42±0.01 3.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
20 Opaque 7.34±0.00 3.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
21 Opaque 7.26±0.00 3.00±0.00 Clear Odourless Tasteless 
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Table 3 Characteristics of microbial qualities of bottled drinking water samples sold in  Uttaradit Province, Thailand. 
 

Sample Type of bottle 
Numbers of coliform 

 (MPN/100 mL) 

Numbers of  
fecal coliform 
 (MPN/100 mL) 

E. coli * 
Numbers of total heterotrophic bacteria 

(CFU/mL) 

1 Opaque <2.2 <2.2 -  0.00±0.00 
2 Opaque <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
3 Opaque <2.2 <2.2 - 93.7±9.83 

4 Opaque <2.2 <2.2 - 71.0±0.00 

5 Opaque <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
6 Opaque <2.2 <2.2 - 13.0±0.00 

7 Clear <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
8 Clear <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
9 Clear <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
10 Clear <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
11 Clear <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
12 Clear <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
13 Clear <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
14 Clear <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
15 Clear <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
16 Opaque <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
17 Opaque <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
18 Opaque <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
19 Opaque <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
20 Opaque <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 
21 Opaque <2.2 <2.2 - 0.00±0.00 

 
Note : *  - = Not detected 
            + = Detected 
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 ส่วนการศึกษาปริมาณแบคทีเรียกลุ่มเฮทเทอโร
โทรปทั งหมดของตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดในจังหวัดอุตรดิตถ์  
พบว่าตัวอย่างชนิดพลาสติกใสท่ีจ้าหน่ายในจังหวัดอุตรดิตถ์
ทั งหมดไม่พบแบคทีเรียกลุ่มเฮทเทอโรโทรปทั งหมด แต่พบว่า
มีตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดพลาสติกชนิดขวดขุ่นจ้านวน 3 
ตัวอย่าง ท่ีพบแบคทีเรียกลุ่มเฮทเทอโรโทรปทั งหมดอยู่ในช่วง 
13.0±0.00 ถึ ง  93.7±9.83 CFU/mL ( Table 3)   ซ่ึ ง ใ น

มาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 61 พ.ศ. 
2524 ไม่ได้ก้าหนดค่ามาตรฐานไว้   ดังนั นสามารถสรุปได้ว่า
คุณภาพและลักษณะของตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดท่ีจ้าหน่ายใน
จังหวัดอุตรดิตถ์ ประเทศไทย เกือบทั งหมดน่าจะไม่มีเชื อก่อ
โรค ส่วนตัวอย่างท่ี 3 และ 4 ควรท้าการตรวจวัดเชื อก่อโรค
ต่อไป ดังแสดงใน Table 4 
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Table 4 Qualities and characteristics of bottled drinking water sold in Uttaradit Province, Thailand, according to standard of the Ministry of Public  Health of Thailand 
 

Sample 
Type of 
bottle 

Manufactured  
date/ Expiring date 

pH Odour 
Numbers of  

coliform  
(MPN/100 mL) 

E. coli 
Numbers of total heterotrophic 

bacteria (CFU/mL) 
Bottled drinking water 

quality standard * 

1 Opaque -/- 7.83±0.00 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Not Passed 
2 Opaque -/- 7.89±0.00 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Not Passed 
3 Opaque -/- 7.91±0.01 Odourless <2.2 - 93.7±9.83 Not Passed 
4 Opaque -/- 7.99±0.00 Odourless <2.2 - 71.0±0.00 Not Passed 
5 Opaque -/- 8.05±0.00 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Not Passed 
6 Opaque -/- 8.03±0.01 Odourless <2.2 - 13.0±0.00 Not Passed 
7 Clear / 8.17±0.01 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Passed 
8 Clear / 8.24±0.01 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Passed 
9 Clear / 8.37±0.01 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Passed 
10 Clear / 7.83±0.06 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Passed 
11 Clear / 7.83±0.01 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Passed 
12 Clear / 7.83±0.01 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Passed 
13 Clear -/- 6.84±0.07 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Not Passed 
14 Clear -/- 6.88±0.01 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Not Passed 
15 Clear -/- 6.73±0.02 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Not Passed 
16 Opaque -/- 7.15±0.01 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Not Passed 
17 Opaque -/- 7.25±0.01 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Not Passed 
18 Opaque -/- 7.27±0.01 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Not Passed 

 
 
 
 
 
 



วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ปีท่ี 21 ฉบับท่ี 1 มกราคม-เมษายน 2562 

209 

Table 4 Qualities and characteristics of bottled drinking water sold in Uttaradit Province, Thailand, according to standard of the Ministry of Public  Health of Thailand (continued) 
 

Sample 
Type of 
bottle 

Manufactured  
date/ Expiring date 

pH Odour 
Numbers of  

coliform  
(MPN/100 mL) 

E. coli 
Numbers of total heterotrophic 

bacteria (CFU/mL) 
Bottled drinking water 

quality standard * 

19 Opaque -/- 7.42±0.01 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Not Passed 
20 Opaque -/- 7.34±0.00 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Not Passed 
21 Opaque -/- 7.26±0.00 Odourless <2.2 - 0.00±0.00 Not Passed 

 
Note :   ** Notification of Ministry of Health, No. 61 (1981) entitled “The water for consumption in sealed container”  
            Notification of Ministry of Health, No. 135 (1991) entitled “The water for consumption in sealed container” (No. 2) 
            Notification of Ministry of Health, No. 220 (2001) entitled “The water for consumption in sealed container” (No. 3) 
            Notification of Ministry of Health, No. 256 (2002) entitled “The water for consumption in sealed container” (No. 4) 
            Notification of Ministry of Health, No. 284 (2004) entitled “The water for consumption in sealed container” (No. 5) 
 
 



วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ปีท่ี 21 ฉบับท่ี 1 มกราคม-เมษายน 2562 

210 

4. สรุปและเสนอแนะ 
 การศึกษาครั งนี ได้ท้าการศึกษาถึงคุณภาพของน ้า
ดื่มบรรจุขวดประเภทน ้าดื่มทั งชนิดพลาสติกใสและพลาสติก
ขุ่นท่ีจ้าหน่ายในจังหวัดอุตรดิตถ์ จ้านวน 9 และ 12 ตัวอย่าง 
ตามล้าดับ และจากการศึกษาในครั งนี พบว่า ตัวอย่างน ้าดื่ม
บรรจุขวดท่ีจ้าหน่ายในจังหวัดอุตรดิตถ์ ผลิตมาจาก 3 จังหวัด
คือ จังหวัดอุตรดิตถ์ (ประกอบด้วยชนิดพลาสติกใสและ
พลาสติกขุ่นเท่ากับ 3 และ 6 ตัวอย่าง ตามล้าดับ) พิษณุโลก 
(ประกอบด้วยชนิดพลาสติกใสและพลาสติกขุ่นเท่ากับ 3 และ 6 
ตัวอย่าง ตามล้าดับ) และก้าแพงเพชร (ชนิดพลาสติกใสจ้านวน 
3 ตัวอย่าง) 
 จากผลการศึกษาพบว่าเกือบทุกตัวอย่างมีสภาพ
ขวดท่ีไม่มีรอยขีดข่วนหรือมีเพียงเล็กน้อย รวมทั งตัวอย่างน ้า
ดื่มขวดใสท่ีผลิตจากจังหวัดอุตรดิตถ์และก้าแพงเพชรเท่านั นท่ีมี 
Protective Seal  ส่วนการระบุกระบวนการบ้าบัดน ้าก่อน
บรรจุขวด พบในตัวอย่างน ้าดื่มขวดใสและขวดขุ่นท่ีผลิตจาก
จังหวัดพิษณุโลกเท่านั น แต่อย่างไรก็ตาม พบว่าทุกตัวอย่างทั ง
น ้าดื่มขวดใสและขวดขุ่นมีการรับรองจาก อย. ส่วนฉลากบน
ผลิตภัณฑ์ของน ้าดื่มบรรจุขวดชนิดขวดพลาสติกใสมีการระบุ
วันหมดอายุเท่ากับ  66.67 %  ส่วนตัวอย่างน ้าบรรจุขวดชนิด
พลาสติกขุ่นทั งหมดไม่มีการระบุวันหมดอายุซ่ึงไม่แตกต่างจาก
ตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดชนิดพลาสติกใสและพลาสติกขุ่นจาก
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และกาญจนบุรี  ท่ีมีการระบุ
รายละเอียดเกี่ยวกับวันหมดอายุท่ีไม่ครบถ้วนเช่นกัน [6], [16]  
 ตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดทั ง  2  ชนิดทั งหมดมีค่า
ความเป็นกรด-ด่าง อยู่ในช่วง  6.73±0.02 - 8.37±0.01 ซ่ึง
อยู่ในช่วง 6.5-8.5  ซ่ึงได้ก้าหนดไว้ตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข ประเทศไทย ฉบับท่ี 61 (พ.ศ. 2524) เรื่องน ้า
บริโภคในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท ดังนั นทางด้านความเป็น
กรด-ด่างตัวอย่างทั งหมดผ่านมาตรฐานตามมาตรฐานของน ้า
ดื่มบรรจุขวดของกระทรวงสาธารณสุขของประเทศไทย 
สอดคล้องกับน ้าด่ืมบรรจุขวดชนิดพลาสติกใสจากจังหวัดอื่น ๆ 
ในประเทศไทยท่ีผ่านมาตรฐานทางด้านกรด -ด่าง ได้แก่ 
จังหวัดพิจิตรและชลบุรี [11], [17]  และน ้าดื่มบรรจุขวดชนิด
พลาสติกขุ่นจากจังหวัดพิจิตรและฉะเชิงเทรา [11], [18]  แต่
อย่างไรก็ตามพบว่ามีน ้าดื่มบรรจุขวดชนิดพลาสติกใสท่ีผ่าน
มาตรฐานเพียงบางส่วนทางด้านกรด-ด่าง ยกตัวอย่างเช่น น ้า
จากจังหวัดน่าน ผ่าน 76.74% กาญจนบุรี ผ่าน 47.06% และ
น ้าดื่มบรรจุขวดชนิดพลาสติกขุ่นท่ีผ่านมาตรฐานบางส่วน
ทางด้านกรด-ด่าง ได้แก่ตัวอย่างน ้าจากจังหวัดระยอง ผ่าน 
66.67% และชลบุรี 50% [6], [10], [19], [20]  นอกจากนั น
ยังท้าการศึกษาปริมาณของของแข็งท่ีละลายน ้าทั งหมด (TDS) 
ผลการศึกษาพบว่า ตัวอย่างน ้าดื่มท่ีผลิตในแต่ละจังหวัดมีค่า 
TDS ใกล้เคียงกันทั งตัวอย่างน ้าดื่มขวดใสและขวดขุ่น ได้แก่ 
ตัวอย่างท่ีผลิตจากจังหวัดอุตรดิตถ์ทั งแบบขวดใสและขวดขุ่น 
มี ค่ าของแข็ ง ท่ีละลายน ้ าอยู่ ในช่ วง 124.00±0.00 ถึ ง 
197 .33± 0.58 mg/L ส่ วนตั วอ ย่ า ง ท่ี ผลิ ต จ าก จั งห วั ด

ก้าแพงเพชรทั งหมดมีค่าเท่ากับ 12.00±0.00 ถึง 13.67±1.15 
mg/L รวมทั งตัวอย่างท่ีผลิตจากจังหวัดพิษณุโลกมีค่า TDS 
เท่ากับ 3.00±0.00 mg/L ทุกตัวอย่าง ดังนั นน่าจะสามารถ
สรุปได้ว่าค่า TDS น่าจะขึ นอยู่กับคุณภาพของแหล่งของน ้าดิบ 
และจากการศึกษาครั งนี พบแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์ม และ
แบคทีเรียกลุ่มฟีคัลโคลิฟอร์ม น้อยกว่า 2.2 MPN/100 mL 
และตรวจไม่พบ E. coli  แต่ในตัวอย่างน ้ าดื่มบรรจุขวด
พลาสติกขุ่นจ้านวน 25 %  พบแบคทีเรียกลุ่มเฮทเทอโรโทรป
ทั งหมด  แต่พบในปริมาณต่้า  ส่วนตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวด
ชนิดพลาสติกใสไม่พบแบคทีเรียกลุ่มเฮทเทอโรโทรปทั งหมด 
และมาตรฐานของประเทศไทยไม่ได้ก้าหนดมาตรฐานทางด้าน
แบคทีเรียกลุ่มเฮทเทอโรโทรปทั งหมดไว้ 
 ดังนั นจากการประเมินคุณภาพของตัวอย่างน ้าดื่ม
บรรจุขวดในภาชนะปิดสนิทท่ีจ้าหน่ายในจังหวัดอุตรดิตถ์ 
ประเทศไทย ในครั งนี ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขของ
ประเทศไทย ฉบับท่ี 61 (พ.ศ. 2524) เรื่องน ้าบริโภคในภาชนะ
บรรจุท่ีปิดสนิท ฉบับท่ี 135 (พ.ศ. 2534) เรื่องน ้าบริโภคใน
ภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท (ฉบับท่ี 2) ฉบับท่ี 220 (พ.ศ. 2544) 
เรื่องน ้าบริโภคในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท (ฉบับท่ี 3)  ฉบับท่ี 
256 (พ.ศ. 2545) เรื่องน ้าบริโภคในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท 
(ฉบับท่ี 4) และฉบับท่ี 284 (พ.ศ. 2547) เรื่องน ้าบริโภคใน
ภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท (ฉบับท่ี 5) [1], [2], [3], [4], [5]  ตาม
มาตรฐานทางด้านการระบุรายละเอียดของชื่อบริษัทและ
สถานท่ีผลิต รวมทั งระบุวันหมดอายุบนฉลากของผลิตภัณฑ์ , 
ความเป็นกรด-ด่าง, กลิ่น, ปริมาณโคลิฟอร์มทั งหมด และการ
พบ E. coli   พบว่าตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดชนิดขวดพลาสติก
ใสผ่านมาตรฐานร้อยละ 66.67  ส่วนอีกร้อยละ 33.33 ของ
ตัวอย่างพบว่าไม่ผ่านมาตรฐานทางด้านส่วนฉลากท่ีไม่มีการ
ระบุวันหมดอายุเท่านั น รวมทั งตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดชนิด
พลาสติกขุ่นทั งหมดไม่ผ่านมาตรฐานเน่ืองจากไม่มีการระบุวัน
หมดอายุเช่นกัน 
 แต่อย่างไรก็ตามผลการศึกษาในครั งนี แตกต่างจาก
การศึกษาของ Banjertjaradlert และคณะ [21]  ท่ีรายงานถึงน ้า
ดื่มบรรจุขวดจากประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน  สาธารณรัฐ
เกาหลี  และสาธารณรัฐฝรั่งเศส ท่ีพบว่า ตัวอย่างน ้าด่ืมบรรจุ
ขวดทั งหมดมีการระบุรายละเอียดบนฉลากครบถ้วน มีปริมาณ
แบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มและแบคทีเรียกลุ่มฟีคัลโคลิฟอร์มน้อย
กว่า 1.8 MPN/100 mL และตรวจไม่พบ E. coli ในทุกตัวอย่าง
ท่ีท้าการศึกษา  ดังนั นจากการประเมินคุณภาพของน ้าดื่มบรรจุ
ขวดจากประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน  สาธารณรัฐเกาหลี
และสาธารณรัฐฝรั่ งเศส ทางด้านกายภาพและคุณภาพ
ทางด้านจุลชีววิทยาเป็นไปตามมาตรฐานของน ้าดื่มในภาชนะ
บรรจุท่ีปิดสนิทท่ีก้าหนดโดยมาตรฐานของน ้าดื่มบรรจุขวด
ของกระทรวงสาธารณสุขของประเทศไทย 
 จากการศึกษาครั งนี ท่ีพบว่าน ้าดื่มบรรจุขวดชนิด
พลาสติกใสบางตัวอย่าง และน ้าดื่มบรรจุขวดชนิดพลาสติกขุ่น
ทั งหมดไม่ผ่านมาตรฐาน เน่ืองจากไม่มีการระบุวันหมดอายุ 
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ดังนั นผู้ประกอบการควรมีการปรับปรุงทางด้านส่วนฉลากบน
ผลิตภัณฑ์ของน ้าด่ืมบรรจุขวดให้มีการระบุวันหมดอายุบนขวด
น ้าดื่ม เพื่ อท้าให้ผ่านมาตรฐาน  แต่อย่างไรก็ตามพบว่า
ตัวอย่างน ้าดื่มบรรจุขวดชนิดพลาสติกใสและพลาสติกขุ่นทุก
ตัวอย่างที่น้ามาศึกษาในครั งนี ผ่านมาตรฐานทางด้านความเป็น
กรด-ด่าง, กลิ่น, ปริมาณโคลิ-ฟอร์มทั งหมด และการพบ E. 
coli  จึงท้าให้ผู้บริโภคทั งในจังหวัดอุตรดิตถ์และผู้บริโภคท่ี
เป็นนักท่องเท่ียวทั งชาวไทยและต่างชาติมีความมั่นใจต่อ
คุณภาพของน ้าดื่มบรรจุขวดท่ีจ้าหน่ายในจังหวัดอุตรดิตถ์ 
เพราะมีคุณภาพดังท่ีได้กล่าวมาแล้วท้าให้น ้าดื่มยังคงเป็น
ปัจจัยส้าคัญของประชาชนและนักท่องเท่ียว และเพื่อท้าให้
ประเทศไทยได้รับการยอมรับถึงมาตรฐานของน ้าด่ืมบรรจุขวด
ซ่ึงจะเป็นแหล่งของเชื อก่อโรค นอกจากจะท้าให้ประชาชนคน
ไทยดื่มได้อย่างปลอดภัยและมั่นใจ ยังจะท้าให้ได้รับการ
ยอมรับจากนานาชาติ ท้าให้เศรษฐกิจ การท่องเท่ียว ของ
ประเทศไทยมั่นคงและยั่งยืน  
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