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บทคัดย่อ 

การทดลองน้ีมุ่งศึกษาผลการเสร ิมก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการีเหลือท้ิง  (spent oyster mushroom substrate: SOMS)                   
ในอาหารไก่เนื้อต่อการย่อยได้แบบปรากฏของโภชนะ จุลินทรีย์ในซีกัม จุลกายวิภาคของล าไส้เล็ก สมรรถภาพการผลิต ลักษณะซาก 
คุณภาพและองค์ประกอบของกรดไขมันในเน้ือ โดยใช้ไก่พันธุ์ Ross 308® จ านวน 480 ตัว (เพศผู้ 240 ตัว และ เพศเมีย 240 ตัว)              
ท าการเลี้ยงไก่เน้ือภายใต้สภาพแวดล้อมตามธรรมชาติและวางแผนการทดลองสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design: CRD) 
มีท้ังหมด 6 ทรีทเมนต์ ทรีทเมนต์ 4 ซ้ า รวมท้ังหมด 24 หน่วยทดลอง อาหารทดลองประกอบด้วยข้าวโพดและกากถั่วเหลืองเป็น
พื้นฐานและ ท าการเสริม SOMS ในอาหารระดับ 0 (ควบคุม), 1, 2, 3, 4 และ 5 เปอร์เซ็นต์ โดยไก่เน้ือจะได้รับน้ าและอาหารเต็มที่ 
ผลการทดลอง พบว่า การเสริม SOMS ส่งผลต่อการย่อยได้ปรากฏของวัตถุแห้ง ไขมันรวม พลังงานรวม และโปรตีนรวมท่ีลดลง
แปรผกผันกับระดับ SOMS ท่ีเพิ่มขึ้นในอาหารไก่เน้ือ (P<0.05) แต่การเสริม SOMS ในอาหารไก่เนื้อมีผลช่วยเพิ่มและพัฒนาความ
สูงของวิลไล ความลึกของคริปออฟไลเบอร์คูนของล าไส้เล็กส่วนดูโอดีนัม (P<0.05) อีกท้ังยังส่งผลต่อการเพิ่มจ านวนของจุลินทรีย์               
ในกลุ่ม lactic acid และ Enterococcus sp. (P<0.05) และลดจ านวนของจุลินทรีย์ Salmonella sp. และ Escherichia coli ใน
ไส้ตันของไก่เน้ือ(P<0.05) นอกจากนี้การเสริม SOMS ในอาหารไก่เนื้อมีผลต่อการเพิ่มปริมาณการกินอาหารตลอดการทดลองและ
ปริมาณการกินได้เฉลี่ยต่อวันเมื่อใช้ SOMS 3 เปอร์เซ็นต์ขึ้นไป และปริมาณการกินได้ต่อตัวต่อวัน (P<0.05) แต่ไม่มีผลต่อสมรรถภาพ
การผลิตด้านอื่น (P>0.05) หากแต่การเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือส่งผลต่อค่า pH ท่ี 45 นาที และ pH ท่ี 24 ชั่วโมง รวมถึง                  
ค่า trawling loss (P<0.05) นอกจากน้ีการเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือสามารถผลิตเน้ือไก่ที่มีระดับคอเลสเตอรอลต่ าเป็นประโยชน์
ต่อผู้รักสุขภาพ(P<0.05) การศึกษาน้ีชี้ให้เห็นว่าสามารถเสริม SOMS ท่ีระดับ 1-3 เปอร์เซ็นต์ มีศักยภาพในการเป็นแหล่งวัตถุดิบ              
ท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาจุลกายวิภาคและจุลินทรีย์ในล าไส้ของไก่เน้ือ 

ค าส าคัญ: ไก่เน้ือ  ก้อนเชื้อเห็ดนางรม  พรีไบโอติกส์  สมรรถภาพการผลิต  กรดไขมัน  
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Abstract 
This experiment was carried out to investigate the effects of spent oyster mushroom (Pleurotus ostreatus) 

substrate (SOMS) supplementation in broiler chicken diets on apparent nutrient digestibility, cecal microbiota, small 
intestinal morphology, productive performance, carcass quality and fatty acid composition in meat. Four hundred 
and eighty (240 male and 240 female), day-old, Ross 308®. Chicks were raised under ambient temperature and 
assigned to complete randomized design (CRD) with four dietary treatments and three replications per treatment. 
Dietary treatment were, corn-soy basal diet supplemented with 0 (control), 1, 2, 3, 4 และ 5 % of SOMS. Experiment 
diets and drinking water were offered ad libitum to the bird. Result show that the inclusion of the SOMS decrease 
apparent digestibility of dry matter, ether extract, gross energy and  crud protein (P<0.05). Dietary SOMS 
supplementation decrease villous height, cryptal depth and villous height to crypt depth ratio in duodenum of 
broiler (P>0.05). In addition, Experiment diet increase Lactic acid and Enterococcus sp. (P<0.05) and decreased 
Salmonella sp. And Escherichia coli in cecum of broiler (P<0.05). Dietary supplementation of SOMS in broiler diets 
may be a feasible means of producing meat with lower cholesterol contents for health conscious consumers. In 
conclusion, the result of the present study showed that supplemented 1-3 % of SOMS can be used and has the 
potential as feedstuff enhanced intestinal histomorphology and microbiology of broilers. 

Keywords: broilers, spent mushroom substrate, Pleurotus ostreatus, prebiotics, performance, and fatty acid 
 
1.บทน า 

ปัจจุบันมีการน าเศษเหลือท้ิงทางการเกษตรมาใช้
อย่างแพร่หลายเพื่อเป็นวัตถุอาหารสัตว์ในประเทศก าลังพัฒนา 
เน่ืองจากมีต้นทุนต่ าและเป็นประเทศเกษตรกรรมท่ีมีเศษเหลือท้ิง
ทางการเกษตรศักยภาพสูงและยังไม่ถูกใช้ประโยชน์จ านวนมาก 
ท้ังน้ีพื้นท่ีจังหวัดเพชรบุรีมีการเพาะเห็ดเศรษฐกิจหลายชนิด
เช่น เห็ดนางฟ้านางรม เห็ดหูหนู และเห็ดฟาง เป็นต้น โดยมี
การประมาณการว่าการผลิตเห็ด 1 กิโลกรัมจะต้องใช้ปริมาณ              
วัสดุก้อนเชื้อเห็ดประมาณ 5 กิโลกรัม [1] ดัง น้ันภายหลัง               
การเพาะเห็ด จึงเกิดปัญหามีเศษก้อนเชื้อเห็ดเหลือท้ิงในพื้นท่ี
เป็นจ านวนมาก จากรายงานของ [2] กล่าวว่าวัสดุเหลือท้ิง             
จากกระบวนการเพาะเห็ดจะมีคุณสมบัติเป็นวัสดุจ าพวกลิกโน
เซลลูโลสิก (linocellulosic material) มีคุณสมบัติในการเป็น
เยื่อใยอาหาร (dietary fiber) ท่ีไม่ถูกย่อยโดยน้ าย่อยในระบบ
ย่อยอาหาร หากแต่จะถูกย่อยโดยจุลินทรีย์ในล าไส้ใหญ่ อีกท้ังยัง
พบว่า มีเชื้อจุลินทรีย์หลายชนิด และ ประกอบด้วย extra 
cellular enzymes [3] จากรายงานของ [4] พบกิจกรรมของ
เอนไซม์อะไมเลส เซลลูเลส และ ไซแลนเนส รวมท้ังยังพบ
ส่วนประกอบของไฮฟาและเศษเห็ดบางส่วนในก้อนเชื้อเห็ด
เหลือ ท้ิง  จากการ ศึกษา ท่ีผ่ านมาพบว่ า โครงสร้ า ง เห็ด
ประกอบด้วย soluble fiber คือ non starch glycan ประมาณ 
442-901 กรัม/กิโลกรัม และกลูแคนในรูปแบบอื่น เช่น ไคติน 
และ กาแลคโตแมนแนน เป็นต้น [5] จากการรายงานของ [6]                
กล่าวว่า เห็ดนางรม (Pleurotus ostreatus ) ประกอบด้วย
เบต้ากลูแคนท่ีมี โครงสร้างเป็น ß-1,3-D-glucopyranosyl              
ซ่ึง โครงสร้ างของเห็ด ท่ีได้กล่ าวถึ งจัด เป็นพรี ไบโอติกส์                          
ท่ีมี คุณสมบัติ คือวัตถุดิบอาหารสัตว์ ท่ี ไม่สามารถย่อยได้                        
(non digestible) [7] ในส่วนของล าไส้เล็กตอนบน (upper 
intestine) ซ่ึงโอลิโกแซคคาร์ไรด์หลายชนิด เช่น กาแลคโต              
โอลิโกแซคคาร์ไรด์ แมนแนนโอลิโกแซคคาร์ไรด์ และไซโล           

โอลิโกแซคคาร์ไรด์ เป็นต้น ท่ีจะมีโครงสร้างที่จ าเพาะท่ีเอนไซม์
ในล าไส้เล็กไม่สามารถย่อยได้ [8] รวมท้ังสามารถใช้ประโยชน์
ในการเลือกกระตุ้นการเจริญเติบโต [9] และ การท างานของ
แบคทีเรียบางชนิดในท่อทางเดินอาหาร เช่น bifidobacterium 
ท่ีเรียกว่า bifidogenic effect (Gomes and Malcata, 1999) 
โดยไบฟิโดแบคทีเรียและแบคทีเรียกรดแลคติกต่างๆ สามารถ 
competitive exclusion กับจุลินทรีย์ก่อโรค และสามารถ
ต่อต้านจุลินทรีย์ (antimicrobial) [10] [11] [12] ต่อต้านไวรัส 
(antiviral) ช่วยกระตุ้นการสร้างภูมิ คุ้มกัน และ ช่วยลด
ความเครียด [13] รวมถึงช่วยลดปริมาณคอเลสตอรอล [14]      
อีกท้ังยังช่วยกระตุ้นปริมาณการกินได้ น าสู่การส่งเสริมให้สัตว์              
มีการเจริญเติบโตท่ีเพิ่มขึ้น ท้ังน้ีจากคุณสมบัติเด่นของก้อนเชื้อ
เห็ดนางรมฮังการี (Pleurotus ostreatus) เหลือท้ิงท่ีกล่าวมา 
คณะผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการน าก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการี              
เหลือท้ิงมาทดลองประยุกต์ใช้ เป็นวัตถุดิบอาหารฟังก์ชั่น 
(functional feedstuff) ท่ีมีคุณสมบัติเป็นเยื่อใยอาหารและ
สารโภชเภสัชภัณฑ์ (nutriceutical) ส าหรับไก่เน้ือ เพื่อพัฒนา
ระบบการเลี้ยงไก่เน้ือให้มีประสิทธิภาพ ปลอดภัย และ ต้นทุนต่ า 
รวมถึงเพื่อแสวงหาแนวทางการใช้ประโยชน์และการจัดการ   
เพื่อแก้ปัญหาก้อนเชื้อเห็ดเหลือท้ิงของพื้นท่ีอย่างเป็นรูปธรรม
อันจะเป็นการลดปัญหาสภาพแวดล้อมอย่างยั่งยืน  รวมถึง
คาดหวังว่าผลิตภัณฑ์เน้ือไก่ ท่ีได้จะมีคุณสมบัติเชิงหน้าท่ีต่อ
สุขภาพ (functional food) ของผู้บริโภค 

การทดลองครั้งนี้มุ่งการศึกษาการใช้ประโยชน์ได้ของ
ก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการี  (Pleurotus ostreatus) เหลือท้ิง               
ในอาหารไก่เนื้อต่อสมรรถภาพการผลิต การย่อยได้แบบปรากฏ
ของโภชนะ จุลกายวิภาคของล าไส้เล็ก ลักษณะซาก คุณภาพ
และองค์ประกอบของกรดไขมันใน เ น้ือ อันเป็นการวิจัย                         
ท่ีส่งเสริมศักยภาพและการใช้ทรัพยากรของพื้นท่ีเพื่อให้เกิด
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจ (Bio-economy) 
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2.วิธีการด าเนินการวิจัย 
2.1 การออกแบบการทดลอง 

 การทดลองครั้ ง น้ีใช้ก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการี                 
เหลือท้ิงจากศูนย์เรียนรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ด           
บ้านสามเรือน อ าเภอหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี โดยมี
คุณค่าทางโภชนะท่ีได้จากการวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ         
ดังแสดงใน Table 1 โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ 
(completely randomized design: CRD) ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย                
6 ทรีทเมนต์ ทรีทเมนต์ละ 4 ซ้ า รวมท้ังหมด 24 หน่วยทดลอง 
ดังน้ี ทรีทเมนต์ท่ี 1 คือ อาหารควบคุม (control) ทรีทเมนต์ท่ี 
2, 3, 4, 5, และ 6 คือ อาหารเสริม SOMS 1, 2, 3, 4 และ 5 %, 
ตามล าดับ ท าการสุ่มลูกไก่เนื้อสายพันธุ์การค้า Ross 308® อายุ     
1 วัน จ านวน 480 ตัว (เพศผู้ 240 ตัว และ เพศเมีย 240 ตัว)    

เข้าสู่หน่วยทดลอง โดยแต่ละหน่วยทดลองมีไก่เน้ือ 20 ตัวต่อ
หน่วยทดลอง ท้ังน้ีลูกไก่เน้ือท้ังหมดผ่านการท าวัคซีนควบคุม
โรคมาเร๊กซ์ กัมโบโร่ หลอดลมอักเสบ และ นิวคลาสเซิลจาก         
โรงฟักในวันท่ี 0 จากน้ันท าวัคซีนรวมหลอดลมอักเสบและ            
นิวคลาสเซิลในวันท่ี 7 รวมถึงท าวัคซีนกัมโบโร่ในวันท่ี 14                 
ของการทดลองตามล าดับ การทดลองน้ีใช้ระยะเวลาเลี้ยง                 
ไก่เน้ือในโรงเรือนแบบเปิดท้ังหมด 35 วัน แบ่งออกเป็น 2 ช่วง 
คือ ช่วงระยะแรก (1-21 วัน) ใช้อาหารทดลองท่ีมีโปรตีนหยาบ 
(crude protein) 23 เปอร์ เซ็นต์ และพลังงานใช้ประโยชน์ได้  
(metabolizable energy) 3,200 กิโลแคลอรี่ต่อกิโลกรัม และ 
ช่วงระยะสอง (22-35 วัน) ใช้อาหารทดลองท่ีมีโปรตีนหยาบ 
20 เปอร์เซ็นต์และพลังงานใช้ประโยชน์ได้ 3,200 กิโลแคลอรี่
ต่อกิโลกรัมตามค าแนะน าของ [15] 

 
Table 1 Nutrient composition of spent oyster mushroom substrate (SOMS)  

Nutrient content (% as fed basis) SOMS 
Dry matter 96.320 
Organic matter 76.038 
Crude protein 1.619 
Ether extract 1.681 
Crude fiber 22.954 
Calcium 3.779 
Total phosphorus 0.352 
Gross energy (kcal/kg) 2ม646.512 
   

 
2.2 การย่อยไดแ้บบปรากฏของโภชนะในอาหารไก่เน้ือ 
การวั ดค่าการย่อยได้ แบบปรากฏของ โภชนะ 

(apparent nutrient digestibility) ในอาหารไก่ เ น้ือภายใน               
ตัวสัตว์ (in vivo) ใช้วิธีการทดสอบการย่อยได้โดยใช้สารบ่งชี้ 
(indicator marker method) ตามวิธีของ [16] โดยท าการให้
อาหารผสมโครมิกซ์ออกไซด์ (Cr2O3) 0.3 เปอร์เซ็นต์ส าหรับ         
ไก่เน้ือในระหว่างวันท่ี 14–21 ของการทดลอง ซ่ึงในระหว่างน้ี
ท าการแบ่งการทดสอบออกเป็น 2 ช่วง ดังน้ี ช่วงท่ี 1 คือ วันท่ี 
14–18 ของการทดลองเป็นช่วงปรับสัตว์ (adjustment period) 
ช่วงท่ี 2 คือ วันท่ี 19–21 ของการทดลองเป็นช่วงเก็บตัวอย่าง 
(sampling period) คือ ท าการสุ่มเก็บอาหารทดลองและ                 
สุ่มเก็บมูลของไก่เนื้อท่ีได้รับอาหารทดลองผสมโครมิกซ์ออกไซด์              
โดยเก็บตัวอย่างมูลลงในถุงท่ีมี H2SO4 ความเข้มข้น 3 เปอร์เซ็นต์ 
ตามวิธีของ [17] [18] แล้วน าตัวอย่างอาหารและมูลท่ีได้มาอบ
ท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียสให้แห้งแล้วบดเพื่อรอวิเคราะห์                   
ทางห้องปฏิบัติการ จากน้ันน าตัวอย่างอาหารทดลองและ
ตัวอย่างมูลน าไปวิ เคราะห์หาค่าวัตถุแห้ง  โปรตีนหยาบ                       
เยื่อใยรวม ไขมันรวม เถ้า และพลังงาน รวมถึงวิเคราะห์หา
ปริมาณโครมิกซ์ออกไซด์ (Cr2O3) ตามวิธีของ [19] แล้วน ามา
ค านวณหาค่าการย่อยได้ของสิ่ งแห้งรวม (apparent dry 
matter digestibility) หาจาก [{(% Cr2O3 ในมูล - % Cr2O3 

ในอาหาร) x 100}/{% Cr2O3 ในมูล}] และ ค่าการย่อยได้ของ
โภชนะรวม (apparent nutrient digestibility) หาจาก 100-
[100x {(% Cr2O3 ในอาหาร/% Cr2O3 ในมูล) x (% โภชนะในมูล/                      
% โภชนะในอาหาร)}] ตามวิธีของ [20] 

2.3 จุลกายวิภาคล าไส้เล็กของไก่เนื้อ 
การวัดจุลกายวิภาคล าไส้เล็กของไก่เน้ือใช้วิธีการ

วิเคราะห์จากภาพถ่าย (image analysis) โดยเมื่อไก่เน้ืออายุ 
21 วัน โดยให้อดอาหารอย่างน้อย 6 ชั่วโมง แล้วสุ่มไก่เน้ือ                  
4 ตัวต่อหน่วยทดลอง (เพศผู้และเพศเมีย) เพื่อฆ่าช าแหละและ 
การเก็บตัวอย่างล าไส้เล็ก 3 ส่วน คือ ดูโอดีนัม เจจูนัม และ                
ไอเลียม ตามวิธีของ [21] โดยการเก็บตัวอย่างล าไส้เล็กแต่ละ
ส่วนยาวประมาณ 2 เซนติเมตร แล้วแช่ใน 4 % buffered 
formalin เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ตามวิธีของ [22] และเก็บรักษา
ตัวอย่างใน 10 เปอร์เซ็นต์ formalin ตามวิธีของ [20] จากน้ัน
เตรียมสไลด์ตัวอย่าง 10 สไลด์ต่อตัวอย่างเพื่อวิเคราะห์ตามวิธี
ของ [23] การวัดความสู งของวิลไลความลึกของคริปท์                        
ออฟไลเบอร์คูน (crypt of lieberkuhn) โดยวิเคราะห์ท้ังหมด 
10 วิลไลต่อสไลด์ โดยใช้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงรุ่ น 
Olympus BX 50, (20 x optical magnification) แ ล ะ  ใ ช้
วิธีการวิ เคราะห์ภาพถ่ายด้วยโปรแกรม image pro plus 
version 3.1, media cybernetics โดยจะวัดความสูงของวิลไล
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(villous height) ความลึกของคริปท์ออฟไลเบอร์คูน (cryptal 
depth) และค านวณหาสัดส่วนของวิลลัสต่อคริปท์ออฟ                   
ไลเบอร์ คูน (villous height to crypt depth ratio) ตามวิธี
ของ [23] แล้วค านวณพื้นท่ีผิวของวิลลัส (villus surface area) 
ตามวิธีของ [24] จากสูตร พื้นท่ีผิวของวิลลัส [{(villus surface 
area)} = {(¶) x ((ความกว้างของวิลลัส) x ความสูงของวิลลัส)}] 

2.4 นิเวศวิทยาจุลินทรีย์ในซีกัมของไก่เนื้อ 
การวิเคราะห์จ านวนจุลินทรีย์ในซีกัมของไก่เน้ือ               

ใช้ วิ ธี  conventional microbiology techniques โ ดย เ มื่ อ               
ไก่เน้ืออายุ 21 วัน โดยให้อดอาหารอย่างน้อย 6 ชั่วโมง แล้วสุ่ม
ไก่ เ น้ือ 4 ตัวต่อหน่วยทดลอง(เพศผู้และเพศเมีย) เพื่อฆ่า
ช าแหละแล้วเก็บตัวอย่างของเหลวในล าไส้ส่วนซีกัม เพื่อนับ
จ านวนจุลินทรีย์ในซีกัม โดยใช้ selective agar media ตามวิธี
ข อ ง  Giannenas et al., 2010 โ ด ย  lactic acid bacteria 
(Lactobacillus + Bifidobacterium spp.) ใ ช้  MRS agar + 
0.02% NaH3 + 0.05% L-Cystine hydrochloride mono-
hydrate, Enterococci ใช้  m Enterococci agar, E.coli ใช้  
EMB agar, และ Salmonella ใช้ Salmonella shigella agar 
จากน้ันจ านวนประชากรของจุลินทรีย์ในซีกัมท่ีได้จากการ
วิ เ คร าะห์ทางห้ อ งปฏิบั ติ ก ารต้ อ งท าการแปลงข้ อมู ล 
(transformed) ด้วย log argralithm ฐาน 10 ก่อนท่ีจะน า
ข้อมูลไปวิเคราะห์ทางสถิติตามวิธีการของ [25]  

2.5 สมรรถภาพการผลิตของไก่เน้ือและผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิจ 

การวัดสมรรถภาพการผลิตของไก่เน้ือท าโดยเลี้ยง              
ไก่เน้ือท้ังหมด 35 วัน แบ่งเป็น 2 ช่วง คือ 0-21 วัน และ 22-
35 วัน โดยให้อาหารสะอาดอย่างเต็มท่ี จดบันทึกปริมาณอาหาร
ท่ีกินได้ น้ าหนักของไก่เน้ือ และจ านวนสัตว์ตายตลอดช่วงการ
ทดลอง แล้วน าค านวณหาค่าสมรรถภาพการผลิต คือ ปริมาณ
การกินได้ เฉลี่ ยต่อวัน (average daily feed intake: ADFI) 
น้ าหนักตัวท่ีเพิ่มขึ้นเฉลี่ย (average body weight gain: BWG) 
อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยต่อวัน (average daily gain: ADG) 
และประสิทธิภาพการใช้อาหาร (feed conversion ratio: FCR 
(feed : gain)) หาจาก [ADFI/ADG] ต้นทุนการผลิตเน้ือไก่ 1 
กิ โลกรัม (feed cost per gain: FCG) หาจาก [FCR x ราคา
อาหาร 1 กิโลกรัม] ตามวิธีของ [26] [27] รวมถึงค านวณหา
อัตราการเลี้ยงรอด (viability) และดัชนีประสิทธิภาพการผลิต 
( productive index: PI)) ต า ม วิ ธี ข อ ง  [27] น อ ก จ า ก น้ี
ค านวณหาผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ (economic benefit 
return) คือ ต้นทุนค่าอาหารต่อตัว  (feed cost per gain) 
มูลค่าจากการขายต่อตัว (salable bird return ก าไรสุทธิต่อตัว 
(net profits return per bird) และอัตราผลตอบแทนต่อการ
ลงทุน (return of investment)  

2.6 เปอร์เซ็นต์ซากและคุณภาพเน้ือ 
การวัดเปอร์เซ็นต์ซากและคุณภาพเน้ือ โดยเมื่อ                

ไก่เน้ือทดลองอายุ 35 วัน ท าการอดอาหารไก่เน้ืออย่างน้อย 6 
ชั่วโมง แล้วสุ่มไก่เน้ือ 4 ตัวต่อหน่วยทดลอง (ตัวผู้และตัวเมีย) 

เพื่อฆ่าช าแหละและตัดแต่งชิ้นส่วนเพื่อวัดค่าเปอร์เซ็นต์ซาก
และคุณภาพเน้ือ โดยชั่งน้ าหนักซาก น้ าหนักชิ้นส่วน เพื่อ
ค า นวณค่ า เปอร์ เ ซ็ นต์ ซ าก  ( carcass percentage) และ                       
ค่าเปอร์เซ็นต์ซากเย็น (chill carcass percentage) รวมท้ัง
ค านวณหาค่าเปอร์เซ็นต์ชิ้นส่วนตัดแต่ง (cutting percentage) 
ตามวิธีของ [28] จากน้ันเก็บตัวอย่างเนื้อหน้าอกของไก่เน้ือเพื่อ
วิเคราะห์คุณภาพเนื้อ โดยการวัดค่าความเป็นกรด-ด่าง ของเนื้อ
หน้าอกในท่ี 45 นาที (pH 45 min.) และท่ี 24 ชั่วโมง (pH 
24h) โดยใช้  pH meter รุ่น pH 211, Hanna, Padua, Italy 
ตามวิธีของ [29] เก็บรักษาเ น้ืออกไก่ ท่ี 4 องศาเซลเซียส                    
นาน 24 ชั่ ว โมง เพื่อวัด ค่าสีของ เ น้ือ ไก่  คือ  ความสว่ าง 
(lightness: L*), ความเป็นสีแดง (redness: a*) และความเป็น
สีเหลือง (yellowness: b*) ตามวิธี [30] นอกจากน้ียังท าการ
วัดค่าความสามารถในการอุ้มน้ า (water holding capacity) 
ประกอบด้วย การสูญเสีย น้ าจากการแช่ เย็น ( dip loss),                    
การสูญเสียน้ าจากการต้ม (boiling loss), การสูญเสียน้ าจาก
การแช่เข็ง (trawling loss) และ การสูญเสียน้ าจากการปิ้งย่าง
(roasting loss) หาตามวิธีของ [30] [31] รวมท้ังเก็บรวบรวม
และรักษาตัวอย่างเน้ือไก่ไว้ในอุณหภูมิ - 20 องศาเซลเซียส                
เพื่อวิเคราะห์คอเลสเตอรอลด้วยวิธี C45,994.10 [19] และการ
วิเคราะห์องค์ประกอบของกรดไขมัน (Individual fatty acid 
content) ด้วย GLC ตามวิธีของ [32] 

2.7 การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
น าข้อมูล ท่ี ได้มาวิ เคราะห์ ค่าความแปรปรวน 

(analysis of variance: ANOVA) ตามแผนการทดลองแบบ                    
สุ่มสมบูรณ์ (completely randomized Design: CRD) โดยใช้
แบบหุ่น Yij=  + i + ij เมื่อ Yij แทน ค่าสังเกตจากกลุ่มการ
ทดลองที่ i = เมื่อ i = 1, 2, 3, 4, 5 และ 6 ซ้ าท่ี j เมื่อ j = 1, 2, 
3 และ 4 โดย  คือ ค่าเฉลี่ยร่วม (common mean) ส่วน I 
คือ อิทธิพลของกลุ่มการทดลอง (treatment effect) ท่ี i                
เมื่อ i = การเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือ 0, 1, 2, 3, 4,และ 5 
เปอร์เซ็นต์ และij คือ ความคลาดเคลื่อน และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างค่าเฉลี่ ยระหว่างกลุ่มข้อมูลด้วย Tukey’ s 
studentized range test (HSD) ต า ม วิ ธี ข อ ง  [33] โ ดย ใช้
โปรแกรม R version 3.3.1 ตามวิ ธี ข อ ง  [34] ก า หนด ค่ า
นัยส าคัญท่ีใช้ในการทดสอบท่ี P<0.05 และ P<0.01 

 
3. ผลการทดลอง 

3.1 ผลของการเสริมก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการีเหลือท้ิง
ในอาหารไก่เน้ือต่อการย่อยได้แบบปรากฏของโภชนะปรากฏ  

ไก่ เ น้ื อ ท่ี ได้ รั บอาหาร เส ริ ม  SOMS ท่ี ร ะดับ  0 
เปอร์เซ็นต์ มีค่าการย่อยได้ของวัตถุแห้ง  พลังงานรวม และ
โปรตีนรวมสูงกว่ากลุ่มการทดลองอื่น (P<0.01) อีกท้ังยัง พบว่า 
ไก่เน้ือท่ีได้รับอาหารเสริม SOMS ท่ีระดับ 0 และ 1 เปอร์เซ็นต์ 
มีการย่อยได้ของไขมันรวมสูงกว่ากลุ่มการทดลองอื่น (P<0.01) 
ในส่วนการย่อยได้ของเยื่อใยหยาบไม่มีความแตกต่างกันทุกกลุ่ม
การทดลอง (P>0.05) จากผลการทดลองยังชี้ให้เห็นได้ว่าระดับ
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การเสริม SOMS ท่ีเพิ่มขึ้นในอาหารไก่ เ น้ือแปรผกผันต่อ         
การย่อยได้ของวัตถุแห้ง ท่ีลดลงเป็นแบบเส้นโค้งก าลังสาม             
อย่างมี นัยส าคัญยิ่ งทางสถิติ  (Cubic, P<0.01) และระดับ          
การเสริม SOMS ท่ีเพิ่มขึ้นในอาหารไก่ เ น้ือแปรผกผันต่อ
ปริมาณของการย่อยได้ของไขมันรวม พลังงานรวม โปรตีนรวม
ท่ีลดลงเป็นแบบเส้นโค้งก าลังสามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(Cubic, P<0.05) ดังแสดงใน Table 2 

3.2 ผลของการเสริมก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการีเหลือท้ิง
ในอาหารไก่เน้ือต่อจุลินทรีย์ในซีกัม  
  ไก่เน้ือท่ีได้รับอาหารเสริม SOMS ท่ีระดับ 3 ถึง 5 
เปอร์เซ็นต์ มีจ านวน lactic acid bacteria ในซีกัมสูงกว่ากลุ่ม              
การทดลองอื่น (P<0.01) และ ไก่เน้ือที่ได้รับอาหารเสริม SOMS 

ท่ีระดับ 2 ถึง 5 เปอร์เซ็นต์ มีจ านวน Escherichia coli และ 
Salmonella spp. ในซีกัมต่ ากว่ากลุ่มการทดลองอื่น (P<0.01) 
จากผลการทดลองยังชี้ให้เห็นได้ว่าระดับการเสริม SOMS ท่ี
เพิ่มขึ้นในอาหารไก่ เน้ือแปรผันตรงต่อจ านวน lactic acid 
bacteria ในซีกัม เป็นแบบเส้นโ ค้งก าลังสอง (Quadratic, 
P<0.01) และระดับการเสริม SOMS ท่ีเพิ่มขึ้นในอาหารไก่เน้ือ                 
แปรผันตรงต่อจ านวน Enterococcus sp. ในซีกัมท่ีเพิ่มขึ้น     
เป็นแบบเส้นตรง (Linear, P<0.01) แต่การเพิ่มระดับการเสริม 
SOMS ในอาหารไก่เน้ือแปรผกผันต่อจ านวน Escherichia coli 
และ Salmonella spp. ในซีกัมท่ีลดลงเป็นแบบเส้นโค้งก าลัง
สอง (Quadratic, P<0.05) ดังแสดงใน Table 3 

Table 2 Effect of SOMS supplementation in broiler diets on apparent nutrient digestibility and nitrogen retention 

Apparent nutrient digestibility 
(%) 

Level of SOMS supplementation in broiler diets (%) 
SEM P-value 

Trend 
analysis 0 1 2 3 4 5 

Dry matter  80.75A 71.54B 73.18B 70.75B 71.39B 60.74C 0.82 <0.01 C 
Crude fiber  86.15 74.18 71.22 71.09 73.39 63.11 3.73 0.22 NS 
Ether extract  98.22A 97.28A 95.08B 94.32B 9186C 94.29B 0.22 <0.01 C 
Gross energy  90.75A 82.93B 84.15B 82.34B 83.80B 78.54C 0.47 <0.01 C 
Nitrogen retention 86.15A 74.18B 74.59B 71.09B 73.39B 63.11C 0.76 <0.01 C 

SEM= Standard error of mean, NS= Not significantly (P>0.05), L = Linear 
a,b Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.05 
A,B Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.01) 

 
Table 3 Effect of SOMS supplementation in broiler diets on cecal microbiota 

Cecal microbiota 
(Log 10 CFU/ml) 

Level of SOMS supplementation in broiler diets (%) 
SEM 

P-
value 

Trend 
analysis 0 1 2 3 4 5 

LAB* 11.63BC 11.17E 11.38DE 11.56BC 11.84B 11.29A 0.03 <0.01 Q2 
Enterococci  6.26C 6.60C 7.29B 7.38AB 7.65AB 8.06A 0.13 <0.01 Q2 
E. Coli. 10.06A 9.94A 9.66B 9.37C 9.12D 8.70E 0.09 0.20 NS 
Samonella spp. 2.30A 2.40A 0.60B 0.00B 0.00B 0.00B 0.08 <0.01 Q2 

*LAB = Lactic acid bacteria (Lactobacillus and Bifidobacteria) 
SEM= Standard error of mean, NS= Not significantly (P>0.05), Q2 = Quadratic  
a,b Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.05 
A,B Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.01) 

 
3.3 ผลของการเสริมก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการีเหลือท้ิง

ในอาหารไก่เนื้อต่อจุลกายวิภาคของล าไส้เล็ก  
การเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือต่อจุลกายวิภาค

ของล าไส้เล็ก พบว่า ไก่เน้ือท่ีได้รับอาหารเสริม SOMS ท่ีระดับ 
1 ถึง 5 เปอร์เซ็นต์ มีความสูงของวิลลัสของล าไส้เล็กส่วน                
ดูโอดีนัมสูงกว่ากลุ่มการทดลองอื่น (P<0.01) ส่วนค่าสังเกต      
ทางจุลกายวิภาคของล าไส้เล็กค่าอื่นไม่มีความแตกต่างกันทุก
กลุ่มการทดลอง (P>0.05) จากผลการทดลองยังชี้ให้เห็นได้ว่า
ระดับการเสริม SOMS ท่ีเพิ่มขึ้นในอาหารไก่เน้ือแปรผันตรงต่อ
การเพิ่มความสูงของวิลลัสส่วนดูโอดี นัมเป็นแบบเส้นโค้ง         

ก าลั งสามอย่ างมี นัยส า คัญยิ่ งทางสถิติ  (Cubic, P<0.01)               
ดังแสดงใน Table 4 

3.4 ผลของการเสริมก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการีเหลือท้ิง
ในอาหารไก่เนื้อต่อสมรรถภาพการผลิต 

ในช่วงอายุ 0-21 วัน ของการเลี้ยงไก่เน้ือ พบว่า          
ไก่เน้ือท่ีได้รับอาหารเสริม SOMS ท่ีระดับ 0 และ 5 เปอร์เซ็นต์ 
ไม่มีผลต่อสมรรถภาพการผลิตด้านต่างๆท้ังการเจริญเติบโต 
ปริมาณการกินได้ ประสิทธิภาพการใช้อาหาร อัตราการตาย 
และ ดัชนีประสิทธิภาพการผลิตไม่มีความแตกต่างกันระหว่าง
ทุกกลุ่มการทดลอง (P>0.05) ดังแสดงใน Table 5 ส่วนในช่วง
อายุ 22-35 วัน ของการเลี้ยงไก่เน้ือ พบว่า  ไก่เ น้ือท่ีได้รับ         
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การเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือท่ีระดับ 1 ถึง 5 เปอร์เซ็นต์        
มีปริมาณอาหารท่ีกินท้ังหมด และปริมาณการกินได้ต่อตัวต่อวัน
สูงกว่าไก่เน้ือท่ีได้รับการเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือท่ีระดับ     
0 เปอร์เซ็นต์ (P<0.05) จากผลการทดลองยังชี้ให้เห็นได้ว่า
ระดับการเสริม SOMS ท่ีเพิ่มขึ้นในอาหารไก่เน้ือแปรผันตรงต่อ
ปริมาณอาหารท่ีกินท้ังหมดและปริมาณการกินได้ต่อตัวต่อวันท่ี
เพิ่มขึ้นเป็นแบบเส้นตรง (Linear, P<0.05) ส่วนค่าสังเกตอื่น     
ไม่มีความแตกต่างกัน (P>0.05) ดังแสดงใน Table 5 และ
ในช่วงอายุ 0-35 วัน ของการเลี้ยงไก่เน้ือ พบว่า ไก่เน้ือท่ีได้รับ

การเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือท่ีระดับ 1 ถึง 5 เปอร์เซ็นต์           
มีปริมาณอาหารท่ีกินท้ังหมด และปริมาณการกินได้ต่อตัวต่อวัน
สูงกว่าไก่เน้ือที่ได้รับการเสริมก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการีเหลือท้ิง
ในอาหารไก่เน้ือท่ีระดับ 0 เปอร์เซ็นต์ (P<0.05) จากผลการ
ทดลองยังชี้ให้เห็นได้ว่าระดับการเสริม SOMS ท่ีเพิ่มขึ้นใน
อาหารไก่เน้ือแปรผันตรงต่อปริมาณจ านวนอาหารท่ีกินท้ังหมด
และปริมาณการกินได้ต่อตัวต่อวันท่ีเพิ่มขึ้นเป็นแบบเส้นตรง 
(Linear, P<0.05) ดังแสดงใน Table 5 

 
Table 4 Effect of SOMS supplementation in broiler diets on small intestinal histomorphology 

Small intestinal 
histomorphology 

Level of SOMS supplementation in broiler diets (%) 
SEM P-value 

Trend 
analysis 0 1 2 3 4 5 

Duodenum          
     Villous height: (mm) 1.34C 1.69AB 1.79A 1.65AB 1.50BC 1.65AB 0.26 0.01 C 
     Villous wide: (mm) 0.20 0.19 0.20 0.16 0.17 0.21 0.01 0.51 NS 
     Surface area (mm2) 0.86 0.92 1.14 0.83 0.81 1.08 0.05 0.48 NS 
     Cryptal depth: (mm) 0.19 0.27 0.27 0.23 0.20 0.13 0.01 0.19 NS 
     VH: CD 7.07 7.10 7.80 7.52 7.65 6.64 0.47 0.99 NS 
Jejunum          

     Villous height: (mm) 1.30 1.34 1.53 1.44 1.55 1.66 0.07 0.63 NS 
     Villous wide: (mm) 0.13 0.14 0.13 0.14 0.14 0.13 0.01 0.98 NS 
     Surface area (mm2) 0.55 0.60 0.77 0.60 0.71 0.68 0.03 0.45 NS 
     Cryptal depth: (mm) 0.15 0.20 0.18 0.26 0.22 0.20 0.01 0.25 NS 
     VH: CD 7.43 6.55 8.49 5.96 7.05 7.03 0.33 0.52 NS 
Ileum          
     Villous height: (mm) 1.02 1.27 1.12 1.18 1.03 1.12 0.04 0.59 NS 
     Villous wide: (mm) 0.15 0.14 0.15 0.14 0.15 0.14 0.00 0.93 NS 
     Surface area (mm2) 0.50 0.56 0.52 0.50 0.48 0.50 0.03 0.96 NS 
     Cryptal depth: (mm) 0.17 0.27 0.21 0.22 0.18 0.20 0.01 0.27 NS 
     VH: CD 5.80 4.72 5.39 6.50 5.72 4.96 0.16 0.18 NS 

SEM= Standard error of mean, NS= Not significantly (P>0.05), L = Linear 
a,b Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.05 
A,B Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.01) 
 

3.5 ผลของการเสริมก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการีเหลือท้ิง
ในอาหารไก่เนื้อต่อลักษณะซากและคุณภาพเน้ือ 

การเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือท่ีระดับ 0 ถึง 5 
เปอร์เซ็นต์ พบว่า เปอร์เซ็นต์ซากและเปอร์เซ็นต์ชิ้นส่วนของ          
ไก่ เ น้ือไม่มีความแตกต่างกันระหว่างทุกกลุ่มการทดลอง 
(P>0.05) ดังแสดงใน Table 6 ส่วนการศึกษาการเสริม SOMS 
ในอาหารไก่เน้ือท่ีระดับ0 ถึง 5 เปอร์เซ็นต์ต่อคุณภาพเน้ือของ    
ไก่เน้ือ พบว่า เน้ือไก่ของไก่เน้ือท่ีได้รับอาหารเสริม SOMS               
ท่ีระดับ 1 ถึง 5 เปอร์เซ็นต์ มีค่าความเป็นกรดด่างท่ี 45 นาที 
และ 24 ชั่วโมงสูงกว่าเน้ือไก่ของไก่เนื้อที่ได้รับการเสริม SOMS 
ในอาหารไก่เน้ือที่ระดับ 0 เปอร์เซ็นต์ (P<0.01) อีกท้ังเน้ือไก่ของ
ไก่เน้ือท่ีได้รับอาหารเสริม SOMS ท่ีระดับ 1 ถึง 5 เปอร์เซ็นต์             
มีค่า trawling loss ต่ ากว่าเน้ือไก่ของไก่เน้ือท่ีได้รับการเสริม 
SOMS ในอาหารไก่เน้ือท่ีระดับ 0 เปอร์เซ็นต์ (P<0.01) ส่วนค่า

สังเกตการณ์ค่าอื่นไม่มีความแตกต่างกันทุกกลุ่มการทดลอง 
(P>0.05) จากผลการทดลองยังชี้ให้เห็นได้ว่าระดับการเสริม 
SOMS ท่ีเพิ่มขึ้นในอาหารไก่เนื้อแปรผันตรงต่อค่าความเป็นกรด
ด่างของเน้ือไก่ ท่ี 45 นาทีท่ีเพิ่มขึ้นเป็นแบบเส้นโค้งก าลังสี่  
(Quartic, P<0.01) และระดับการเสริม SOMS ท่ี เพิ่มขึ้ นใน
อาหารไก่เน้ือแปรผันตรงต่อค่าความเป็นกรดด่างของเน้ือไก่ท่ี     
24 ชั่วโมงท่ีเพิ่มขึ้นเป็นแบบเส้นโค้งก าลังสอง (Quadratic, 
P<0.01) แต่ระดับการเสริม SOMS ท่ีเพิ่มขึ้นในอาหารไก่เน้ือ
แปรผกผันต่อค่า trawling Loss ของเน้ือไก่ ท่ีลดลงเป็นแบบ
เส้นตรง (Linear, P<0.05) ดังแสดงใน Table 7 

3.6 ผลของการเสริมก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการีเหลือท้ิง
ในอาหารไก่เน้ือต่อองค์ประกอบกรดไขมันในเน้ือ 

การเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือท่ีระดับ 0 ถึง 5 
เปอร์เซ็นต์ส่งผลต่อระดับคอเลสเตอรอลในเน้ือไก่ท่ีลดลงเป็น
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แบบเส้นตรง (Linear, P<0.01) แปรผกผันตามระดับการเสริม 
SOMS ท่ีเพิ่มขึ้นในอาหารไก่เน้ือ อีกทั้งยังส่งผลต่อองค์ประกอบ
ของกรดไขมัน คือ กรดไขมันไม่อิ่มตัวเชิงเดี่ยว กรดไขมันไม่อิ่มตัว
เชิงซ้อน กรดไขมันอิ่มตัว กรดไขมันโอเมก้า 6 และ กรดไขมัน       
โอเมก้า 9 ท่ีแตกต่างกันในระหว่างกลุ่มการทดลอง ดังแสดงใน 
Table 8 

3.7 ผลของการเสริมก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการีเหลือท้ิง
ในอาหารของไก่เน้ือต่อผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 

การเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือท่ีระดับ 0 ถึง 5 
เปอร์เซ็นต์ต่อผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ พบว่า การเสริม SOMS 
ในอาหารทุกระดับไม่มีผลต่อค่าต้นทุนค่าอาหารต่อตัว มูลค่าจาก
การขายต่อตัว ก าไรสุทธิต่อตัว และอัตราส่วนผลตอบแทนต่อ
การลงทุน(P>0.05) ดังแสดงใน Table 9  

 
Table 5 Effect of SOMS supplementation in broiler diets on productive performance 

Productive performance 
Level of SOMS supplementation in broiler diets (%) 

SEM P-value 
Trend 

analysis 0 1 2 3 4 5 
0-21 day          
    BWG (kg/bird) 0.74 0.74 0.73 0.75 0.73 0.72 0.04 0.59 NS 
    FI (kg/bird) 1.07 1.69 1.11 1.12 1.13 1.13 0.14 0.09 NS 
    ADFI (g/bird/day) 51.13 50.92 53.05 53.64 53.76 53.68 0.34 0.09 NS 
    ADG (g/bird/day) 35.02 35.33 35.04 35.71 34.58 34.41 0.25 0.69 NS 
    FCR (Feed:Gain) 1.46 1.44 1.51 1.50 1.55 1.56 0.01 0.07 NS 
    Viability (%) 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 - - NS 
    Productive index 239.85 245.55 231.68 237.80 22.48 220.68 2.77 0.13 NS 
22-35 day          
    BWG (kg/bird) 0.87 1.05 0.96 1.04 0.99 1.03 0.02 0.18 NS 
    FI (kg/bird) 1.64 1.80 1.80 1.93 1.84 1.90 0.02 0.02 Q2 
    ADFI (g/bird/day) 116.86b 128.89a 128.24a 136.30a 130.01a 134.43a 1.41 0.03 Q2 
    ADG (g/bird/day) 62.01 74.89 68.47 74.00 70.55 73.36 1.41 0.16 NS 
    FCR (Feed:Gain) 1.89 1.72 1.91 1.84 1.84 1.83 0.04 0.80 NS 
    Viability (%) 91.11 100.00 100.00 98.04 94.12 96.08 0.99 0.14 NS 
    Productive index 300.42 435.87 372.33 393.80 360.33 385.34 13.73 0.20 NS 
0-35 day          
    BWG (kg/bird) 1.60 1.79 1.69 1.78 1.71 1.75 0.02 0.19 NS 
    FI (kg/bird) 2.71b 2.87ab 2.91ab 3.03a 2.30a 3.01a 0.03 0.04 L 
    ADFI (g/bird/day) 77.42b 82.11ab 83.13ab 86.70a 84.26a 85.98a 0.74 0.04 L 
    ADG (g/bird/day) 45.82 51.16 48.39 51.03 48.97 50.00 0.62 0.19 NS 
    FCR (Feed:Gain) 1.69 1.61 1.73 1.70 1.72 1.72 0.02 0.48 NS 
    Viability (%) 91.11 100 100 98.04 94.12 96.08 1.00 0.14 NS 
    Productive index 246.93 318.87 283.35 293.30 267.79 279.67 11.94 0.10 NS 

SEM= Standard error of mean, NS= Not significantly (P>0.05), L = Linear, Q2 = Quadratic  
a,b Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.05 
A,B Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.01) 

 
4. วิจารณ์ 

การเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือชี้ให้เห็นว่ามีการ
ย่อยได้ของโภชนะต่ าลงและมีการย่อยได้ของเยื่อใยในทุกกลุ่ม
การทดลองไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ซ่ึงแสดงถึงการท่ี 
SOMS มีปริมาณของเยื่อใยเน่ืองจากประกอบด้วย cellulose, 
hemicellulose และ lignin จากวัสดุท่ีใช้ในการท าก้อนเชื้อเห็ด 
คือ ขี้เลื่อย เป็นต้น ซ่ึงการเพิ่ม SOMS ในอาหารไก่เนื้อส่งผลท า
ให้ไก่เน้ือไม่สามารถย่อยเยื่อใยในท่อทางเดินอาหาร จึงท าให้            
เยื่อใยในส่วนน้ีกลายเป็นสารต้านโภชนะ (anti nutritive factors 
:ANFs) และส่งผลโดยตรงต่อค่าการย่อยได้ของโภชนะอื่นท่ีลดลง 
หากแต่  SOMSประกอบด้วยวัสดุจ าพวกลิกโนเซลลู โลสิก 
(linocellulosic material) มีคุณสมบัติเยื่อใยอาหาร อีกท้ังใน
ก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการียังประกอบด้วยไฮฟาและเศษของเห็ด

บางส่วน ซ่ึงโครงสร้างของเห็ดน้ันจัดเป็น soluble fiber คือ 
non starch glycan ประมาณ 442-901 กรัม/กิ โลกรัม และ
กลูแคนในรูปแบบอื่น เช่น ไคติน และ กาแลคโตแมนแนน เป็นต้น 
[5] โดยโครงสร้างดังกล่าวจะไม่สามารถย่อยได้ในท่อทางเดิน
อาหารของสัตว์กระเพาะเดี่ยว จึงส่งผลโดยตรงต่อค่าการย่อยได้
ของสิ่งแห้งที่ลดลง ส่วนผลการทดลองเสริม SOMS แสดงผลต่อ
การย่อยได้แบบปรากฏของเยื่อใยท่ีมีค่าใกล้เคียงกันทุกกลุ่ม          
การทดลองน้ันแสดงว่าแม้เยื่อใยจากการเพิ่ม SOMS ท่ีสูงขึ้นใน
สูตรอาหาร หากแต่ SOMS ยังมีข้อดีในการเพิ่มประสิทธิภาพ
ของการย่อยได้ของเยื่อใย ซ่ึงผลการทดลองครั้งน้ีให้ผลสอดคล้อง
กับ [35] รายงานว่าเน่ืองจากสัตว์กระเพาะเดี่ยวไม่สามารถผลิต
เอนไซม์ย่อยเยื่อใยได้ ดังน้ันจึงจ าเป็นต้องเติมเอนไซม์จาก             
แหล่งต่างๆ ลงในอาหารเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและช่วยให้สัตว์ใช้
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ประโยชน์ได้จากโภชนะเพิ่มมากขึ้น โดยวัสดุเพาะเห็ดเป็นอีก
แหล่งของเอนไซม์ย่อยเยื่อใยท่ีสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ใน
สัตว์ คือ เพื่อเพิ่มคุณค่าทางโภชนาการของวัตถุดิบอาหารสัตว์
และเพื่อก าจัดสารขัดขวางโภชนะในวัตถุดิบอาหารสัตว์ ท้ังนี้จาก
รายงานของ [37] ศึกษาลักษณะทางกายภาพของร าหยาบ            
ท่ีปรับปรุงคุณภาพด้วยเอนไซม์หยาบจากก้อนเห็ดเก่า รายงานว่า 
ก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการีพบเอนไซม์เซลลูเลส เบต้าแมนนาเนส 
และไซแลนเนสหลงเหลืออยู่และมีประสิทธิภาพในการย่อย          
เยื่อใยในร าหยาบสูงท่ีสุดจึงคาดว่าจะสามารถประยุกต์ใช้เอนไซม์
ในการปรับปรุงคุณภาพของวัตถุดิบอาหารสัตว์ท่ีมีเยื่อใยสูงได้  
นอกจากน้ีจากรายงาน [36] ได้ศึกษาการเสริมวัสดุเหลือใช้           
จากการเพาะเห็ดนางรม (Pleurotus ostreats) ในอาหารต่อ
การย่อยได้ของโภชนะในหลอดทดลอง รายงานว่า อาหารเสริม
ด้วยวัสดุเพาะเห็ด ท้ัง 3 ระดับ มีค่าการย่อยได้ของวัตถุแห้ง               
โปรตีนรวม เยื่อใยรวม เถ้า และพลังงานสูงกว่าอาหารเสริม
เอนไซม์เชิงการค้าและกลุ่มควบคุม (P<0.05)  

การเสริม SOMS ในอาหารไก่ เ น้ือชี้ ให้ เห็นว่ ามี                 
การเพิ่มขึ้นของจุลินทรีย์ท่ีมีประโยชน์ เน่ืองจากจุลินทรีย์ท่ีมี
ประโยชน์ ได้แก่  lactic acid bacteria (Bifidobacterium sp. 
และ Lactobacillus sp.) และ Enterococcus sp. ได้รับสาร                   
พรีไบโอติกส่งผลให้เกิดการเจริญเติบโตและเพิ่มจ านวนของกลุ่ม
โปรไบโอติกส์ ในท่อทางเดินอาหารซ่ึงเป็นกลุ่มแบคทีเรีย                 
ท่ีใช้ออกซิเจนจ านวนมากในการสืบพันธุ์ภายในท่อทางเดิน
อาหารซ่ึงท าให้ความเข้มข้นของออกซิเจนภายในลดลงส่งผลต่อ
กระบวนการออกซิเดชั่นและรีดักชั่นในล าไส้ท่ีลดลงซึ่งส่งผลดีต่อ
การเจริญเติบโตและส่งเสริมกระบวนการหมักของจุลินทรีย์ 
Bifidobacteria sp. ท่ีเรียกว่า bifidogenic effect ส่งผลโดยตรง
ต่อการกระตุ้ นการเจริญเติบโตของแบคที เรี ย ในล าไส้                      
ท่ีมีประโยชน์ เช่น Bifidobacteria sp. และ Lactobacillus sp. 
เป็นต้น โดยกระบวนการหมักดังกล่าวท าให้ เกิดการผลิต                      
กรดแลคติกและผลิตภัณฑ์เป็นกรดไขมันสายสั้น (short chain 
fatty acid) คือ กรดอะซิติก กรดโพรพิโอนิค และกรดบิวทีริก 

และแก๊ส (gases) ส่งผลต่อการสร้างสภาพความเป็นกรด                      
ในท่อทางเดินอาหาร [38] ท้ังน้ีสภาพดังกล่าวไม่เหมาะต่อ                   
การเจริญเติบโตและการแบ่งตัวของแบคทีเรียท่ีให้โทษ ส่งผลให้
จุลินทรีย์ท่ีให้โทษ ได้แก่ Escherichia coli. และ Salmonella 
spp. ลดลง [39] นอกจากนี้ Lactobacillus sp. ยังสามารถผลิต 
Bacteriocin ในการยังยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อก่อโรค [39]     
ซ่ึงผลการทดลองดังกล่าวมีความสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ 
[40] ท่ีได้ท าการศึกษาการเสริมฟรุกโตโอลิโกแซคคาไรด์ใน
อาหารเลี้ ยงเชื้ อ  พบว่ า แบคทีเรีย ท่ีมีประโยชน์ในกลุ่ ม 
Pediococus และEnterococcus faeci เจริญเติบโตได้ดี ใน
อาหารเลี้ยงเชื้อเสริมฟรุกโตโอลิโกแซคคาไรด์ [12] ได้ศึกษา
ลักษณะโครงสร้างของล าไส้และจ านวนแบคทีเรียในไก่เน้ือ                
ท่ีได้รับอาหารที่มีเห็ด Agaricus biporus ท่ีระดับ 0, 10 และ 20 
กรัม/กิโลกรัมอาหาร พบว่า มีปริมาณเชื้อ Lactobacillus sp.                  
มีจ านวนสูงขึ้นในกลุ่มของไก่ท่ีเริ่มด้วยการเสริมเห็ดท่ีระดับ 20 
กรัม/กิโลกรัม เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม และจากรายงาน
ของ [11] ศึกษาศักยภาพของเห็ดและสมุนไพรจากพืชจ าพวก
คาร์โบไฮเดรต (prebiotic) รายงานว่า การใช้สารสกัดช่วย
กระตุ้นจ านวนของจุลินทรีย์ท่ีมีประโยชน์ (Bifidobacterium sp 
.and Lactobacillus sp.) และต้านทานการเกิดจุลินทรีย์ ท่ีมี
โ ทษ  (Bacteroides spp. และ  Escherichia coli) โ ดย  [41] 
กล่าวว่าปศุสัตว์ท่ีได้รับ non digestible oligosaccharide จะมี
ส่วนช่วยส่งเสริมและพัฒนาสมรรถภาพการผลิตและลดการเกิด
ท้องเสีย จากการทดลองท่ีผ่านมา รายงานว่า เห็ดประกอบด้วย 
soluble fiber คือ non starch glycan ประมาณ 442-901 กรัม
ต่อกิโลกรัม และกลูแคนในรูปแบบอื่น เช่น ไคติน และ กาแลคโต
แมนแนน เป็นต้น [5] ซ่ึงเห็ดจัดเป็นพรีไบโอติกส์มีคุณสมบัติเป็น
อาหารของจุลินทรีย์ท่ีเป็นประโยชน์ ท าให้เกิดกระบวนการหมัก 
(bifidogenic effect) ท าให้ได้ผลิตภัณฑ์เป็นกรดไขมันสายสั้น 
(short chain fatty acid) แก๊ส (gases) ในการต่อต้านจุลินทรีย์
ช นิ ดต่ า งๆ ( antimicrobial) [12] ต่ อต้ านไวรั ส  ( antiviral)                      
ช่วยกระตุ้นการสร้างภูมิคุ้มกัน และลดความเครียด [13] 

 
Table 6 Effect of SOMS supplementation in broiler diets on carcass and cutting percentage 

Carcass and cutting 
percentage (%) 

Level of SOMS supplementation in broiler diets (%) 
SEM 

P-
value 

Trend 
analysis 0 1 2 3 4 5 

Carcass percentage 75.82 73.52 73.79 73.88 73.30 73.14 0.36 0.27 NS 
Chill carcass percentage 73.61 71.31 71.58 71.66 71.10 70.94 0.34 0.24 NS 
Breast 19.85 19.84 20.17 20.13 19.08 18.97 0.19 0.33 NS 
Fillets 3.83 3.73 3.87 3.98 3.74 3.77 0.05 0.71 NS 
Wing 9.13 9.14 8.69 8.79 9.03 8.71 0.09 0.52 NS 
Thigh 13.20 13.33 14.54 13.17 13.71 13.57 0.21 0.47 NS 
Drum strict 9.23 9.61 9.70 9.38 9.95 9.61 0.08 0.20 NS 
Head 2.28 2.07 2.08 2.15 2.15 2.14 0.02 0.21 NS 
Shank 3.45 3.66 3.50 3.56 3.58 3.52 0.03 0.58 NS 
Skeletal 16.81 15.82 15.36 15.30 15.36 16.10 0.12 0.07 NS 

SEM= Standard error of mean, NS= Not significantly (P>0.05) 
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Table 7 Effect of SOMS supplementation in broiler diets on meat quality 

Meat quality 
Level of SOMS supplementation in broiler diets (%) 

SEM P-value 
Trend 

analysis 0 1 2 3 4 5 
pH 45 min. 5.93B 6.33A 6.43A 6.19A 6.34A 6.36A 0.03 <0.01 Q2 
pH 24 h 5.77B 5.90A 5.97A 5.97A 5.97A 5.98A 0.04 <0.01 Q2 
Color at 24 hour after chill storage at 4 °C 

     L* (lightness) 54.83 53.05 56.32 54.70 53.24 55.18 0.35 0.26 NS 
     a* (redness) 0.67 1.03 1.00 0.62 0.77 0.65 0.10 0.44 NS 
     b* (yellowness) 13.34 12.43 13.75 13.34 11.77 13.96 0.19 0.06 NS 
Water holding capacity (%) 
    Drip loss  5.52 4.24 4.09 4.22 4.51 4.72 0.22 0.49 NS 
    Boiling loss 23.82 18.31 17.33 18.81 15.96 15.83 0.73 0.07 NS 
    Trawling loss 8.58a 5.00b 5.51b 5.71b 4.38b 5.01b 0.33 0.04 L 
    Roasting loss 23.24 28.18 30.68 28.01 27.44 28.93 0.97 0.10 NS 

SEM= Standard error of mean, NS= Not significantly (P>0.05), L = Linear, Q2 = Quadratic  
a,b Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.05 
A,B Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.01) 
 

Table 8 Effect of SOMS supplementation in broiler diets on fatty acid composition in meat 

Fatty acid composition in 
meat (g/100 g total fat) 

Level of SOMS supplementation in broiler diets (%) 
SEM P-value 

Trend 
analysis 0 1 2 3 4 5 

Cholesterol 68.67AB 69.87A 66.33AB 65.30B 61.00C 69.49C 0.48 <0.01 L 
Monounsaturated fatty acid 0.97C 1.32A 1.22B 1.28AB 1.28AB 1.33A 0.09 <0.01 Q2 
   Palmitoleic acid  0.10D 0.17A 0.14C 0.15B 0.15B 0.17A 0.01 <0.01 Q2 
   Veccenic acid  0.05C 0.07A 0.06B 0.03E 0.03E 0.04D 0.04 <0.01 Q2 
   Oleic acid  0.82C 1.09A 1.03B 1.10A 1.11A 1.12A 0.08 <0.01 Q2 
Polyunsaturated fatty acid 0.49B 0.56A 0.53A 0.56A 0.54A 0.56A 0.04 <0.01 Q2 
   Linoleic acid  0.43C 0.50A 0.47B 0.51A 0.51A 0.51A 0.04 <0.01 Q2 
   Eleostearic acid  0.02A 0.02A 0.02A 0.01B 0.01B 0.01B 0.01 <0.01 Q2 
   Eicosatrienoic acid  0.04B 0.04B 0.05A 0.05A 0.03C 0.04B 0.03 <0.01 Q2 
Saturated Fatty Acid 0.78A 0.70BC 0.65C 0.58D 0.58D 0.71B 0.05 <0.01 NS 
   Myristic acid  0.02A 0.02A 0.02A 0.01B 0.01B 0.01B 0.01 <0.01 Q2 
   Palmitic acid  0.56A 0.45B 0.40C 0.28D 0.28D 0.38C 0.03 <0.01 Q2 
   Stearic acid  0.18E 0.20D 0.22C 0.28B 0.28B 0.31A 0.02 <0.01 Q2 
   Heneicosanoic acid  0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.03 <0.01 NS 
Omega 3 fatty acid 0.02 0.02 0.02 0.01 0.01 0.01 0.03 <0.01 Q2 
Omega 6 fatty acid 0.47C 0.54AB 0.51B 0.56A 0.53AB 0.55A 0.04 <0.01 Q2 
Omega 9 fatty acid 0.82C 1.09A 1.02B 1.10A 1.11A 1.12A 0.48 <0.01 L 

SEM= Standard error of mean, NS= Not significantly (P>0.05), L = Linear, Q2 = Quadratic  
a,b Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.05 
A,B Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.01) 
 

Table 9 Effect of SOMS supplementation in broiler diets on economic benefit return of broilers chicken production 

Economic benefit return 
(THB/Bird) 

Level of SOMS supplementation in broiler diets (%) 
SEM 

P-
value 

Trend 
analysis 0 1 2 3 4 5 

FCG1 75.82 73.52 73.79 73.88 73.30 73.14 0.36 0.42 NS 
SBR2 73.61 71.31 71.58 71.66 71.10 70.94 0.34 0.60 NS 
NPR3 19.85 19.84 20.17 20.13 19.08 18.97 0.19 0.22 NS 
ROI (%)4 3.83 3.73 3.87 3.98 3.74 3.77 0.05 0.31 NS 
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1Feed cost per gain (FCG) ={(FCR x feed cost)x100}/(Survival x BWG), 2Salable bird return (SBR) = (Price of live chicken (40 Baht) x BWG), 3Net profits 
return per bird (NPR) = (SBR – FCG), 4Return of investment (ROI) = (NPR /FCG) x 100, NS= Not significantly (P>0.05) 

นอกจากน้ีการเสริม SOMS ในอาหารไก่ เ น้ือยั ง
ชี้ ให้ เห็นว่ามีการเพิ่มขึ้นของความสูงวิลลัสส่วนดู โอดี นัม 
เ น่ืองจาก SOMS จะมีประกอบด้ วยลิกโนเซลลู โลสิก ท่ี มี
คุณสมบัติในการเป็นเยื่อใยอาหาร (dietary fiber) รวมถึง
องค์ประกอบของไฮฟาและเศษของเห็ดบางส่วนท่ีจัดเป็น 
soluble fiber คือ non starch glycan และกลูแคนในรูปแบบ
อื่น [5] ท่ีสามารถส่งเสริมจุลินทรีย์ท่ีมีประโยชน์ในการต่อต้าน
กลุ่มจุลินทรีย์ท่ีมีโทษ และการผลิตกรดไขมันระเหยง่ายสายสั้น 
(short-chain fatty acid) โดยเซลล์บุผิวของล าไส้เล็กถูกกระตุ้น
ให้ เจริญเติบโตด้วยกรดไขมันระเหยง่ายสายสั้นท่ีได้จาก
กระบวนการหมักย่อยด้วยจุลินทรีย์ท่ีมีประโยชน์ ซ่ึงจะถูกดูดซึม
และน ากลับมาใช้เป็นแหล่งพลังงานของเซลล์เยื่อบุผิวล าไส้                  
อีกท้ังการเพิ่มขึ้นของจ านวนจุลินทรีย์ท่ีมีประโยชน์ยังช่วยลด
จ านวนของจุลินทรีย์ท่ีให้โทษ ซ่ึงจุลินทรีย์ท่ีให้โทษน้ันส่งผลเสีย
โดยตรงกับวิลลัส เน่ืองจากจุลินทรีย์ท่ีให้โทษบางชนิดจะปล่อย
สารพิษออกมาท าลายเซลล์วิลลัส เช่น สารพิษ botulinum จาก 
Clostridium botulinum นอกจากน้ีมีรายงานก่อนหน้าท่ีได้
แสดงผลการเสริมอาหารท่ีมีเยื่อใยอาหารท่ีมีส่วนช่วยในการ
พัฒนาท่อทางเดินอาหารในไก่เน้ือและอาหารท่ีมีเยื่อใยต่ า
สามารถเพิ่ม incidence of enteric disorders จากรายงานของ 
[12] รายงานว่า การเสริมเห็ดแชมปิญองท้ัง 3 ระดับในอาหาร             
ไก่เน้ือไม่มีผลต่อค่าจุลกายวิภาคของล าไส้เล็กคือ ความสูงของ
วิลลัส ความลึกของคริปท์ออฟไลเบอร์คูน และสัดส่วนของวิลลัส
ต่อคริปท์ของล าไล้เล็กท้ังสามส่วน คือ ดูโอดีนัม เจจูนัม และ              
ไอเลียม (P>0.05) นอกจากน้ี [42] รายงานว่า การเพิ่มความสูง
ของวิลลัสแปรผันตรงต่อระดับการเสริมเห็ดแชมปิญองท่ีเพิ่มขึ้น 
(P<0.05) หากแต่การเสริมเห็ดแชมปิญองทั้ง 3 ระดับในอาหาร
ไก่งวงไม่มีผลต่อความลึกของคริปท์ออฟไลเบอร์คูน และสัดส่วน
ของวิลลัสต่อคริปท์ของล าไล้เล็กท้ังสามส่วน (P>0.05) ส่วน [43] 
รายงานว่า การเสริมเศษทะลายปาล์มเหลือทิ้งจากกระบวนการ
เพาะเห็ดฟางในอาหารไก่เนื้อไม่มีผลต่อการพัฒนาและเพิ่มความ
สูงของวิลไล ความลึกของคริปท์ออฟไลเบอร์คูนของล าไส้เล็กทั้ง
สามส่วนของไก่เน้ือ (P>0.05) 

ท้ังน้ีไก่เน้ือท่ีได้รับอาหารเสริม SOMS มีค่าปริมาณ
อาหารท่ีกินท้ังหมดสูงกว่ากลุ่มควบคุม ส่งผลท าให้มีปริมาณ          
การกินได้ต่อตัวต่อวันเพิ่มสูงขึ้น แต่ในทางกลับกัน พบว่า อัตรา
การเจริญเติบโตของไก่เน้ือไม่มีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่ม         
การทดลองแสดงให้เห็นว่าไก่เน้ือสามารถใช้ประโยชน์จากโภชนะ
ของ SOMS ได้น้อย จึงท าให้ไก่เน้ือต้องกินอาหารเพิ่มขึ้นเพื่อ
ชดเชยให้ได้ปริมาณโภชนะท่ีเพียงพอท่ีร่างกายจะน าไปใช้ใน               
การเจริญเติบโต หากแต่การเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือช่วย
ลดอัตราการตายอันเน่ืองมากจากความเครียดในตัวสัตว์ท่ีเกิด
จากสภาพแวดล้อมภายนอก เช่น อุณหภูมิท่ีสูงขึ้น กล่าวคือ                    
ในโรงเรือนเปิด การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์

ในช่วยกลางวันค่อนข้างสูงกว่าระบบโรงเรือนแบบปิด ส่งผลให้                   
มีดัชนีความเครียดเน่ืองจากความร้อน (heat stress index: HSI) 
สูง ท่ีเป็นสิ่งเร้าต่อตัวสัตว์ข้างต้นส่งผลให้อัตราส่วนระหว่าง 
heterophil ต่อ lymphocyte (H/L ration) เพิ่มสูงขึ้น ซ่ึง H/L 
ration เป็นดัชนีชี้ วัดความเครียดในไก่  [44] ซ่ึงการจะลด
ความเครียดในไก่ได้น้ันจะต้องเพิ่มอัตราส่วนของ lymphocyte 
ให้สูงขึ้น [45] ซ่ึงก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการีเหลือท้ิงสามารถช่วย
ให้ระบบภูมิคุ้มกันดีขึ้น อีกท้ังยังเป็นสารต้านอนุมูลอิสระและ
สารต้านแบคทีเรียก่อโรค เมื่อสัตว์ได้รับ SOMS จะท าให้มีการ
เพิ่มจ านวนจุลินทรีย์ท่ีมีประโยชน์สูงขึ้นมีผลต่อระบบภูมิคุ้มกันท่ี
ดีขึ้น มีผลให้อวัยวะน้ าเหลือง (lymphoid organ) เจริญเติบโต
และท าหน้าท่ีสร้าง lymphocyte มากขึ้นท าให้มีอัตราส่วนของ 
lymphocyte ต่ อ  heterophil เ พิ่ ม สู ง ขึ้ น  ส่ ง ผ ล ใ ห้ ไ ก่ มี
ความเครียดน้อยลงและลดอัตราการตายในไก่ เน้ือลง [46]                   
ผลการทดลองดังกล่าวมีความสอดคล้องกับรายงานของ [29] 
[46] แต่ขัดแย้งกับรายงานของ [47] นอกจากน้ีมีหลายรายงาน
กล่าวถึงผลดีของการใช้เห็ดและเศษเหลือจากกระบวนการเพาะ
เห็ด เช่น เห็ดนางรม [48] [42] เห็ดกระดุม [21] วัสดุเพาะเห็ดถั่ง
เช่าสีทอง [49] เศษทะลายปาล์มเหลือทิ้งจากกระบวนการเพาะ
เห็ดฟาง [43] ในการพัฒนาสมรรถภาพผลิตของไก่เน้ือ 

การเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือชี้ให้เห็นว่ามีการ
ลดลงของค่าความเป็นกรดด่างอย่างช้าๆ อันเป็นผลเน่ืองมาก
จาก SOMS สามารถลดความเครียดของไก่เน้ือในขณะฆ่าลงได้ 
[50] หากการลดลงของค่าความเป็นกรดด่างอย่างรวดเร็วท าให้
เน้ือมีลักษณะเป็นแบบ PSE (pale soft exudative) ซ่ึงอาจ
เกิดจากการฆ่าไก่เน้ือก่อให้เกิดความเครียดในตัวไก่เนื้อจากการ
ดิ้นรนและเคลื่อนไหวของไก่ขณะตอนฆ่า [51] มีผลไปกระตุ้น
การท างานของให้เซลล์กล้ามเพิ่มมากขึ้น ท าให้เกิดการสลาย
ไกลโคเจนของตับและกล้ามเ น้ือในสภาวะไร้ออกซิเจน 
(anaerobic glycolysis) เป็นพลังงานและกรดแลกติก (lactic 
acid) ปริมาณมากและรวดเร็ว มีผลท าให้เน้ือไก่สภาพเป็นกรด 
(pH<5.7) ไก่มีสภาพเป็นกรดจะท าให้โปรตีนในกล้ามเน้ือเกิด
การเสียสภาพ (denaturation) ส่งผลต่อการลดลงของค่า
ความสามารถในการอุ้มน้ า [53] หลังจากสัตว์ถูกฆ่า ค่า pH ของ
เน้ือลงอย่างรวดเร็วจากประมาณ 7.4 เหลือ ประมาณ 5.4-5.6 
ใช้เวลาเพียง 1 ชั่วโมง เป็นค่า pH ท่ีอยู่ในช่วง isoelectric -
point  มีประจุบวกและประจุลบพอๆกัน เกิดการดึงดูดกันของ
โปรตีนกับโปรตีน (protein-protein interaction) มากกว่า
โปรตีนกับน้ าท าให้เน้ือสัตว์อุ้มน้ าได้น้ าลง ส่งผลให้เน้ือสูญเสีย
น้ าท่ีอยู่ภายในเน้ือ ท าให้เน้ือมีคุณภาพต่ า กลิ่น รส เน้ือสัมผัส
ไม่ดี และมีผลต่อคุณภาพผลิตภัณฑ์เนื้อสัตว์ เน้ือสัตว์ท่ีน าไปแช่
เยือกแข็ง จะเกิดการสูญเสียน้ ามากภายหลังการหลอมละลาย 
เมื่อกดลงบนเน้ือจะอ่อนยุบลงตามแรงกด และบริเวณผิวหน้า
ของเน้ือท่ีถูกตัดจะมีน้ าเยิ้มไหลออกมา [54] ซ่ึงผลการทดลองน้ี

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1287/isoelectric-point-%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1287/isoelectric-point-%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81
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มีให้ผลด้านการเพิ่มคุณภาพเน้ือความสอดคล้องกับงานทดลอง
ของ [55] [56] [57] แต่มีความขัดแย้งกับรายงานของ [58] [43] 
ส่วนผลต่อ คุณภาพซากการทดลองครั้ ง น้ีสอดคล้องกับ         
[59] รายงานว่า ไก่เน้ือท่ีได้รับอาหารเสริมก้านเห็ดหอมไม่มีผล
ต่อเปอร์เซ็นต์ชิ้นส่วน เน้ืออก น่อง และสะโพก รวมถึงน้ าหนัก
อวัยวะภายในคือ หัวใจ และล าไส้ (P>0.05) 

จากการทดลองครั้งน้ีชี้ให้เห็นถึงศักยภาพของ SOMS 
ในอาหารไก่เน้ือต่อการลดระดับของคอเลสเตอรอลและการ
เปลี่ยนแปลงการสะสมกรดไขมันไม่อิ่มตัวเชิงเดี่ยวและเชิงซ้อน 
โดยมีรายงานว่าคอเลสเตอรอลชนิดน าสู่ความเสี่ยงท่ีโรคหลอด
เลือดหัวใจมีการพัฒนา [60] โดยการเปลี่ยนแปลงในระดับ
คอเลสเตอรอลในพลาสมาขึ้นอยู่กับคอเลสเตอรอลในอาหาร 
[61] จากรายงานของ  [62] พบว่ าการ เสริมอาหารของ 
prebiotics สามารถลดความเข้มข้นของไตรกรีเซอไรด์และ
ไขมันในช่องท้องในลูกไก่ไก่เน้ือ การลดลงของไตรกรีเซอไรด์   
ในซีรั่มและการเพิ่มขึ้นไปด้วยกันของคอเลสเตอรอลชนิด HDL 
ในซีรั่มอาจจะเป็นปัจจัยท่ีส าคัญทางสรีรวิทยาเพราะระดับสูง
ของไตรกรีเซอไรด์ในซีรั่มและ คอเลสเตอรอลชนิด LDL มีความ
เกี่ยวข้องกับความผิดปกติของการเผาผลาญอาหาร เช่น ตับ
ไขมัน และการสะสมไขมันในช่องท้อง [63] โดยการลดลงของ
ระดับคอเลสเตอรอลในเลือดอาจเป็นเพราะการดูดซึมจากกลไก
การท างานของแลคโตบาซิลลัสภายในล าไส้โดย prebiotics 
สามารถเพิ่มโปรไบโอติกส์ในล าไส้ ซ่ึงหน่ึงในกลไกท่ีอ้างถึงใน
การลดระดับคอเลสเตอรอล คือ การท่ีโปรไบโอติกส์อาจส่งผล  
ต่ อ ก า ร มี ร ะ ดั บ ค อ เ ล ส เ ต อ ร อ ล ใ น ร ะ ดั บ ต่ า  (hypo-
clolesterolemic action) ผ่านกรดน้ าดี [64] กล่าวคือ กรด
น้ าดีโคลิค (cholic) และ ดีออกซีโคลิค (deoxycholic) จะถูก
ผลิตขึ้นจากคอเลสเตอรอลในเซลล์ตับโดยจับกับไกลซีน 
(glycine) และ ทายูเรียน (taurine) กรดน้ าดีท่ีผลิตได้จะถูก
ปล่อยเข้าสู่ส าไส้เล็กส่วนต้นเพื่อช่วยในการย่อยอาหาร หลังจาก
น้ันจะมีกรดน้ าดีบางส่วนจะถูกดูด ซึมกลับไปยั งตับเพื่อ
สังเคราะห์เป็นกรดไขมันกลับมาใช้ใหม่อีกครั้งส่งผลท าให้
คอเลสเตอรอลในซีรั่มลดลง เนื่องจากคอเลสเตอรอลถูกน าไปใช้
สังเคราะห์เป็นกรดน้ าดี [65] หรือเหตุผลท่ีน่าเชื่อถือต่อการมี
ระดับคอเลสเตอรอลในระดับต่ าอาจเกิดจากการท่ีจุลินทรีย์
สุ ข ภ าพ เจ ริ ญจ า นวนมากขึ้ น ส ามารถช่ ว ย ย่ อ ยสลาย
คอเลสเตอรอลและยับยั้งการดูดซึมผ่านผนังล าไส้รวมถึงอาจ
เน่ืองจากผลจากกระบวนการหมักท่ีได้กรดไขมันสายสั้นบาง
ชนิดโดยเฉพาะกรดโพรพิโอนิก (propionic acid) ซ่ึงสามารถ
ไปยับยั้งการสังเคราะห์ไขมันรวมท้ังคอเลสเตอรอล ส่วนการ
เพิ่มการสะสมกรดไขมันไม่อิ่มตัวเชิงเดี่ยวและเชิงซ้อน รวมทั้ง
การเพิ่มขึ้นของกรดไขมันชนิด omega-6 และ omega-9 ท่ี
สะสมในเน้ือไก่จากการทดลอง ในครั้งน้ีได้แสดงผลท่ีสอดคล้อง
กับหลายรายงานท่ีผ่านมา [66] ได้รายงานถึงผลของการเสริม
ยี สต์  Saccharomyces cereviceae ต่ อการลดกรดไขมัน
อิ่มตัวและการเพิ่มกรดไขมัน ไม่อิ่มตัวเชิงเดี่ยว ส่วน [67] 
รายงานว่า การเสริม Lactobacillus จะมีผลเพียงเล็กน้อยต่อ

การปรับปรุงองค์ประกอบกรดไขมันในไข่แดง [68] รายงานว่า 
การเสริมอาหารโพลีแซคคาร์ไรด์จากการหมักเห็ด Hericium 
caputmedusa ท าให้เน้ือไก่มีคอเลสเตอรอลต่ าและเหมาะสม
กับผู้บริโภคท่ีใส่ใจสุขภาพ โดยสามารถเพิ่มปริมาณแบคทีเรีย
และการผลิตกรดไขมันสายสั้นในล าไส้ใหญ่และการเพิ่มอัตรา
เร่งของการสังเคราะห์ของคอเลสเตอรอลของกรดน้ าดี 
5. สรุปและข้อเสนอแนะ 

ไก่ เ น้ือ ท่ีได้รับอาหารเสริม SOMS ท่ีระดับ 1-3 
เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้มีการย่อยได้ปรากฏของวัตถุแห้ง ไขมันรวม 
พลังงานรวม และโปรตีนรวมท่ีลดลง แต่ส่งผลต่อการพัฒนา
ความสูงของวิลลัสในล าไส้เล็กส่วนดูโอดีนัมสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
อีกท้ังยังส่งผลต่อการเพิ่มจ านวนของจุลินทรีย์ในกลุ่ม lactic 
acid และ Enterococcus sp. และลดจ านวนของSalmonella 
sp. และ Escherichia coli ต่ ากว่ากลุ่มการทดลองอื่น โดยไก่
เ น้ือท่ีได้รับอาหารเสริม SOMS 1-3 เปอร์ เซ็นต์ ส่งผลต่อ
ปริมาณอาหารท่ีกินท้ังหมด และปริมาณการกินได้ต่อตัวต่อวัน
สูงกว่ากลุ่มการทดลองอื่น แต่ไม่ส่งผลให้สมรรถภาพการผลิต
และคุณภาพซากของไก่เน้ือ การเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือมี
ผลต่อค่า pH ท่ี 45 นาที และ pH ท่ี 24 ชั่วโมง รวมถึงค่า 
trawling loss นอกจากน้ีการเสริม SOMS ในอาหารไก่เน้ือยัง
สามารถลดคอเลสเตอรอลในเนื้อไก่ 

จากผลกการทดลองข้างต้นมีข้อแนะน าว่าระดับของ
การใช้ SOMS ในอาหารไก่เน้ือ คือ 1 ถึง 3 เปอร์เซ็นต์ น าสู่การ
แก้ไขปัญหาเศษเหลือท้ิงทางการเกษตรในพื้นท่ี อันเป็นการ
ส่งเสริมศักยภาพการใช้ทรัพยากรของพื้นท่ีเพื่อให้เกิดประโยชน์
ทางเศรษฐกิจและมีมูลค่า นอกจากน้ีในการทดลองครั้งต่อไป
ควรประยุกต์และทดลองใช้  SOMS ในอาหารสัตว์ปีก ท่ีมี
ความสามารถในการย่อยเยื่อใยสูง เช่น เป็ด ห่าน หรือ                      
ไก่พื้นเมือง ซ่ึงน่าจะแสดงผลการทดลองที่เด่นชัดยิ่งขึ้น 
 
6. กิตติกรรมประกาศ 

คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณ ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ 
(วช.) และสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยศิลปากร                         
ท่ีสนับสนุนทุนอุดหนุนการวิจัยและสร้างสรรค์จากงบประมาณ
แผ่นดินประจ าปี  2557 และขอขอบพระคุณศูนย์ เรียนรู้                         
และถ่ายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ดบ้านสามเรือน อ าเภอ
หนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี ท่ีอนุเคราะห์ตัวอย่างใน                       
การวิจัยครั้งน้ี รวมถึงขอขอบพระคุณศูนย์วิจัยและพัฒนา
อาหารสัตว์ เพชรบุรี ท่ี เอื้ อ เฟื้ อสถานท่ีเลี้ ย งสัตว์ทดลอง 
ขอขอบคุณเจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการวิเคราะห์อาหารสัตว์ 
ห้องปฏิบัติการกายวิภาคและสรีรวิทยาทางสัตว์ ห้องปฏิบัติการ
จุลชีววิทยา และห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เน้ือสัตว์ คณะ           
สัตวศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยศิลปากร              
ท่ีอ านวย ความสะดวกและเอื้อเฟื้อสถานท่ีในการวิเคราะห์
ตัวอย่างในการวิจัย  
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