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บทคัดย่อ 

การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเข้มข้นของฝุ่นละอองท่ีเกิดขึ้นจากขั้นตอนการเผาอิฐมอญแดง ในพื้นท่ีหมู่ท่ี 2 และ  
หมู่ท่ี 6 ต าบลหนองกินเพล อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี  โดยเก็บตัวอย่างฝุ่นทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรม จาก ผู้ปฏิบัติงาน
โรงงานเตาเผาอิฐมอญแดง (Personal sampling) จ านวน 20 คน หมู่ละ 10 คน เพื่อตรวจวัดฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน 
(Respirable dust) และเก็บตัวอย่างในพื้นท่ี (Area sampling) จ านวน 12 จุด หมู่ละ 6 จุด เพื่อตรวจวัดฝุ่นละอองรวม (Total dust) 
โดยเลือกจุดตรวจวัดให้ครอบคลุมพื้นท่ีรัศมี 3 กิโลเมตรรอบพื้นท่ีโรงงานเตาเผาอิฐมอญแดง ซ่ึงพิจารณาจากพื้นท่ีอ่อนไหวต่อผลกระทบ 
(Sensitive Receptor) ประกอบด้วย วัด และโรงเรียน ร่วมกับความหนาแน่นของชุมชน สภาพการใช้ประโยชน์ท่ีดินหรือรูปแบบ
กิจกรรมในแต่ละพื้นท่ี ตลอดจนพิกัดท่ีตั้งทางภูมิศาสตร์ และสภาพภูมิอากาศประจ าถิ่นโดยเฉพาะทิศทางลมในคาบ 30 ปีท่ีผ่านมา  
ผลการศึกษาปริมาณความเข้มข้นฝุ่นละออง จากการตรวจวัดสามครั้งตามฤดูกาลคือ ฤดูร้อน ฤดูฝน และ ฤดูหนาว พบว่า ปริมาณความ
เข้มข้นฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (Respirable dust) อยู่ในช่วง 0.00 ถึง 1.22 มิลลิกรัมลูกบาศก์เมตร และ 1.05 ถึง 2.50 
มิลลิกรัมลูกบาศก์เมตร และ 4.30 ถึง 12.21 มิลลิกรัมลูกบาศก์เมตร ตามล าดับ และปริมาณความเข้มข้นฝุ่นละอองรวม (Total dust) 
อยู่ในช่วง 0.00 ถึง 1.75 มิลลิกรัมลูกบาศก์เมตร 0.97 ถึง 2.35 มิลลิกรัมลูกบาศก์เมตร และ 1.50 ถึง 4.50 มิลลิกรัมลูกบาศก์เมตร 
ตามล าดับ ซ่ึงความเข้มข้นของฝุ่นทุกจุดตรวจวัด ท้ัง 3 ฤดูอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานท้ังหมด อย่างไรก็ตามจะเห็นว่าปริมาณความเข้มข้น 
ของฝุ่นจะสูงขึ้นในช่วงฤดูหนาว ดังน้ันผู้ประกอบการและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจึงควรให้ความส าคัญและพิจารณาการรับสัมผัสฝุ่น  
พร้อมท้ังจัดท าแผนการบริหารจัดการการรับสัมผัสฝุ่นของคนงานท าอิฐมอญแดงในช่วงเวลาดังกล่าวอย่างใกล้ชิด 

ค าส าคัญ: ฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน  ฝุ่นละอองรวม  ต าบลหนองกินเพล  คนงานท าอิฐมอญแดง 
 

Abstract 
The objective of this study was to investigate the concentration of dust generated by the brick-making process 

in Moo 2 and Moo 6 Nongkinplane subdistrict, Warinchamrab district, Ubon Ratchathani Province.  The industrial 
hygienic dust samples were collected from 20 brick workers for personal sampling, 10 persons per community and 
12 area samples, 6 samples per community for total dust measurement. The measurement point was 3 kms. Radius 
around the brick factory which consider to sensitive receptor consist of temples schools, the density of communities, 
land used or activities patterns in each area, geographic location and climate especially local wind direction in the 
past 30 years.  The study indicated that the concentration of dust in three seasonal as summer, rainy and winter 
showed respirable dust ranged in between 0.00-1.22 mg/m3, 1.05-2.50 mg/m3 and 4.30-12.21 mg/m3 respectively. 
The total dust ranged in between 0. 00- 1. 75 mg/ m3, 0. 97- 2. 35 mg/ m3 and 1. 50- 4. 50 mg/ m3 respectively.  The 
concentration of dust in all three seasons was on standard.  However, it was found that dust concentration was 
increased in the winter, so management and relevant agencies should consider and establish management plan 
 for dust exposure among red brick workers during this season. 
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บทน า 
 ต าบลหนองกิน เพล อ า เภอวารินช าราบ จั งหวัด
อุบลราชธานี มีการประกอบอาชีพท าอิฐมอญแดงท่ีได้สร้าง
รายได้ให้กับคนในพื้นท่ีให้มีความเป็นอยู่ดีขึ้น ต าบลหนองกิน
เพลมีท้ังสิ้น 9 หมู่บ้าน หมู่บ้านท่ีประกอบอาชีพท าอิฐมอญแดง
ขายมากท่ีสุด คือ หมู่ 2 และ หมู่ 6 มีจ านวนโรงเผาอิฐมอญแดง
ประมาณ  50 โรงเผา ซ่ึงในแต่ละโรงมีคนงานประมาณ 5-7 คน 
โดยขั้นตอนของการท าอิฐมอญแดงน้ันจะมีความเสี่ยงในทุก
ขั้นตอน ไม่ว่าจะเป็นขั้นตอนการรับดิน การปั้นอิฐด้วยเครื่อง 
การตากอิฐ และการเผาอิฐด้วยแกลบ โดยเฉพาะขั้นตอนการ
เผาอิฐด้วยแกลบท่ีท าการเผาในท่ีโล่งส่งผลให้มีฝุ่นท่ีเป็นมลพิษ
ทางอากาศ เกิดฝุ่นคลุ้งกระจายและเกิดควันจากการเผา
ตลอดเวลา [1] ปัจจุบันผู้ประกอบอาชีพก าลังเผชิญกับความ
เสี่ยงต่อสุขภาพอย่างไม่รู้ตัว โดยเฉพาะจากการสัมผัสฝุ่นท่ีเป็น
มวลสารทางอากาศจากการเผาอิฐมอญแดงอยู่เป็นประจ า  ซ่ึง
จะก่อให้เกิดความเสี่ยงต่อสุขภาพคือโรคเกี่ยวกับระบบทางเดิน
หายใจ จากข้อมูลรายงานสถิติส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ 
พ.ศ. 2557 การจัดล าดับอัตราผู้ป่วยนอกตามกลุ่มสาเหตุการ
ป่ ว ย  10  ก ลุ่ ม แ ร ก  ท้ั ง ป ระ เทศแ ล ะ ร าย ภา ค ไ ม่ ร ว ม
กรุงเทพมหานคร จากสถานบริการสาธารณสุขของกระทรวง
สาธารณสุข พ.ศ. 2556 พบว่าโรคท่ีติดล าดับ 1 ของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ คือมีอัตราผู้ป่วยด้วยโรคระบบหายใจ 
417.11 ต่อประชากร 1,000 คน [2] และสอดคล้องกับข้อมูล
สถิติการเจ็บป่วยของคนในพื้นท่ีของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลปากกุดหวาย พบว่า ในช่วงปี 2555-2556 พบชาวบ้าน
เข้ารับการรักษาอาการหอบหืด (Asthma) จ านวน 351 คน 
และมีอาการป่วยด้วยโรคถุงลมโป่งพอง จ านวน 83 คน [3]  
จากข้อมูลดังกล่าวหากคนงานท าอิฐมอญแดงอยู่ในสภาวะท่ีมี
ฝุ่นมวลสารทางอากาศตลอดท้ังปี อันเกิดจากการปล่อยออก
ของกระบวนการผลิตในขั้นตอนการเผาอิฐมอญแดงโดยท่ี
คนงานยังขาดความรู้ในเรื่องอนุภาคฝุ่นละอองในการป้องกัน
ตนเอง ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันเน่ืองจากความไม่สะดวก ใน
อนาคตอาจก่อให้เกิดปัญหาต่อระบบทางเดินหายใจได้ ดังน้ัน
คณะผู้วิจัยจึงสนใจ ท่ีจะศึกษาข้อมูลปริมาณฝุ่นละออง ในพื้นท่ี
หมู่ท่ี 2 และหมู่ท่ี 6 ต าบลหนองกินเพล อ าเภอวารินช าราบ 
จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อเป็นข้อมูลในการประเมินผลกระทบ 
ต่อสุขภาพและการเจ็บป่วยด้วยโรคทางเดินหายใจท้ังแบบ
เฉียบพลันและเรื้อรังต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 1. รูปแบบวิจัย  

เป็นการศึกษาแบบภาคตัดขวาง ( Cross-sectional 
study) ด้วยการประเมินปริมาณความเข้มข้นของฝุ่นละออง
ขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (Respirable dust) และฝุ่นละออง
รวม (Total dust) ในพื้นท่ี หมู่ท่ี 2 และหมู่ท่ี 6 ต าบลหนองกิน
เพล อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี โดยท าการเก็บ
ตัวอย่างใน 3 ฤดูคือ ฤดูร้อน ในช่วงเดือนพฤษภาคม ฤดูฝนช่วง
เดือน สิงหาคม และฤดูหนาวช่วงเดือนพฤศจิกายน 2558 
 2. ประชากรและตัวอย่าง 
 2.1 เก็บฝุ่น ท่ีตัวคนงานท าอิฐมอญแดง (Personal 
sampling) จ านวน 20 คน หมู่ละ 10 คน โดยพิจารณาตาม
เ ก ณ ฑ์  National Institute for Occupational Safety and 
Health Occupational [4] จ านวนในการเก็บตัวอย่างฝุ่นทาง
สุขศาสตร์อุตสาหกรรม เพื่อตรวจวัดฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 
10 ไมครอน (Respirable dust)  
 2.2  เก็บฝุ่นบริเวณท่ีได้รับผลกระทบมากท่ีสุด (Area 
sampling) จ านวน 12 จุดตรวจ หมู่ละ 6 จุด เพื่อตรวจวัดฝุ่น
ละอองรวม (Total dust) โดยเลือกจุดตรวจวัดให้ครอบคลุม
พื้นท่ีรัศมี 3 กิโลเมตร รอบพื้นท่ีโรงงานเตาเผาอิฐมอญแดง ซ่ึง
พิ จ า รณาจ ากพื้ น ท่ี อ่ อน ไหวต่ อ ผลกระทบ  ( Sensitive 
Receptor) ประกอบด้วย วัด และโรงเรียน ร่วมกับความ
หนาแน่นของชุมชน สภาพการใช้ประโยชน์ท่ีดินหรือรูปแบบ
กิจกรรมในแต่ละพื้นท่ี ตลอดจนพิกัดท่ีตั้งทางภูมิศาสตร์ และ
สภาพภูมิอากาศประจ าถิ่นโดยเฉพาะทิศทางลมในคาบ 30 ปี 
ท่ีผ่านมา แสดงจุดเก็บดัง Figure 1  
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Figure 1 Point of Personal sampling and Area sampling  

 
  3. การเก็บข้อมูล 
 การเก็บตัวอย่างฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน
(Respirable dust) ท่ีตัวบุคคลและการเก็บตัวอย่างฝุ่นละออง
รวม (Total dust) แสดงดัง Figure 2 และ Figure 3 ซ่ึงท าได้
ดังน้ี 
 - สอบเทียบปั๊มเก็บตัวอย่างท่ีตัวบุคคลท่ีอัตราการท่ี
ต้องการ โดยใช้ตลับกรองท่ีมีแผ่นกระดาษกรองต่อกับปั๊มเก็บ
ตัวอย่างและสอบเทียบท้ังนี้เครื่องดูดอากาศได้รับการปรับเทียบ 
(Calibration) ทุกครั้งท้ังก่อนและหลังการใช้งานโดยใช้ Soap 
Bubble Meter  
 - ใส่กระดาษกรองท่ีชั่งน้ าหนักแล้วลงในตลับกรองแบบ  
2 ส่วน (2-piece cassette holder) โดยใช้แผ่นรองท่ีเป็น
เซลลูโลส ปิดตลับกรองด้วยเทปพลาสติกหรือเทปเซลลูโลส 
 - ปิดจุกท่ีตลับกรองออกและเชื่อมตลับกรองเข้ากับปั๊ม
เก็บตัวอย่างด้วยสายยาง ติดตลับกรองที่ปกเสื้อคนงาน 
 - ส าหรับฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอนติดตั้งตลับ
กรอ งแบบ 2  ส่ วน  ( 2 -piece cassette holder)  เ ข้ ากั บ 
Coupler ไซโคลนและ Sampling head ให้แน่นเพื่อป้องกัน
รอยรั่ว เชื่อมต่อทางออกของอากาศของไซโคลนเข้ากับปั๊มเก็บ
ตัวอย่างด้วยสายยาง แล้วติดไซโคลนท่ีปกเสื้อคนท างานและติด
ปั๊มท่ีเข็มขัด โดยให้ไซโคลนอยู่ในต าแหน่งท่ีตั้งอยู่พร้อมอธิบาย

ให้คนงานเข้าใจว่าต าแหน่งของไซโคลนต้องวางลักษณะให้รูเปิด
อยู่ด้านนอก 
 -  เตรียมกระดาษกรองท่ีเป็นแบลงค์ โดยใช้แบลงค์  
2 ตัวอย่าง ต่อการเก็บตัวอย่าง 10 ตัวอย่าง  
 - เก็บตัวอย่างท่ีอัตราการไหลของอากาศ 2.5 (L/min) 
ส าหรับฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอนท่ีใช้อุปกรณ์
อลูมิน่ัมไซโคลนในการคัดแยกขนาดของฝุ่นละออง และเก็บ
ตัวอย่างที่อัตราการไหลของอากาศ 1-2 (L/min) ส าหรับเก็บฝุ่น
ละอองรวม  
 -  แยกตลับกรองเมื่อเก็บตัวอย่างเสร็จแล้ว ปิดจุกทั้งด้าน
ท่ีให้อากาศเข้าและออก ติดฉลากพร้อมท้ังรายงานเวลาท่ีใช้ใน
การเก็บตัวอย่าง อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ ความดัน
บรรยากาศชนิดป๊ัมเก็บตัวอย่างที่ใช้และต าแหน่งท่ีเก็บตัวอย่าง 
 - จัดเก็บตัวอย่างในภาชนะท่ีเหมาะสมเพื่อป้องกันการ
สูญเสียหรือน าตัวอย่างไปตรวจวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ 
   **เก็บตัวอย่างซ้ า 2-4 ตัวอย่างเพื่อใช้เป็นการควบคุม
คุณภาพของการเก็บตัวอย่าง การเก็บตัวอย่างซ้ าควรเก็บ
ตัวอย่างที่ส่ิงแวดล้อมเดียวกันหรือเก็บตัวอย่างฝุ่นใน Chamber 
ในห้องปฏิบัติการ โดยใช้อุปกรณ์เดียวกัน วิธีเดียวกัน ค านวณ
ค่า  Relative standard deviation แล้ วน า ข้ อ มู ล ไป ใส่ ใ น 
Control charts เพื่อทดสอบค่าความแม่นย า (Precision)

 
 
 
 
 

A = Area sampling  
 
P = Personal sampling 

sampling 
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Figure 2 Sampling of Total dust Figure 3 Sampling of Respirable dust 

 
3.2 การวิเคราะห์ปริมาณฝุ่นทางห้องปฏิบัติการ 
 - เก็บกระดาษกรองใน Dessicator เพื่อก าจัดความชื้น 
เป็นเวลา 16-24 ชั่วโมง 
 - น ากระดาษกรองออกมาจาก Dessicator ทีละแผ่น โดย
ใช้คีมปากคีบ (forceps) จับแล้ววางบนตาชั่ง 
 - ชั่งกระดาษกรองและรายงานน้ าหนัก 
 - สูตรการค านวณหาค่าความเข้มข้นของอนุภาค 

  31212 10
V

BB-)W(W
C 




 
เมื่อ  C   = ความเข้มข้นของฝุ่น หน่วยเป็น มิลลิกรัมต่อ
ลูกบาศก์เมตร (mg/m3) 
       W1 = น้ าหนักกระดาษกรองท่ีชั่งก่อนเก็บตัวอย่างอากาศ 
หน่วยเป็น มิลลิกรัม (mg) 
       W2 = น้ าหนักกระดาษกรองท่ีชั่งหลังเก็บตัวอย่างอากาศ 
หน่วยเป็น มิลลิกรัม (mg)  
      
   B1 = น้ าหนักเฉลี่ยกระดาษกรองท่ีเป็น Blank ก่อนเก็บ
ตัวอย่างอากาศ หน่วยเป็น มิลลิกรัม (mg) 
 

        B2 = น้ าหนักเฉลี่ยกระดาษกรองท่ีเป็น Blank หลังเก็บ
ตัวอย่างอากาศ หน่วยเป็น มิลลิกรัม (mg) 
    
    V  = ปริมาตรอากาศท่ีเก็บตัวอย่าง หน่วยเป็น ลิตร (L) 

พิจารณาเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานตามประกาศ
กระทรวงมหาดไทย เรื่อง ความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับ
สภาวะแวดล้อม (สารเคมี) พ.ศ. 2520 
 
ผลการวิจัย  
 ผลการศึกษาพบว่า ปริมาณความเข้มข้นฝุ่นละออง จาก
การตรวจในฤดูร้อน (ช่วงเดือน พฤษภาคม 2558) ฤดูฝน (ช่วง
เดือน สิงหาคม 2558) และฤดูหนาว (ช่วงเดือนพฤศจิกายน 
2558) พบว่า ปริมาณความเข้มข้นของฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 
10 ไมครอน (Respirable dust) อยู่ในช่วง 0.00 ถึง 1.22 
มิลลิกรัม/ลูกบาศก์เมตร  1.05 ถึง 2.50 มิลลิกรัม/ลูกบาศก์
เมตร และ 4.30 ถึง 12.2 มิลลิกรัม/ลูกบาศก์เมตร ตามล าดับ 
และปริมาณความเข้มข้นฝุ่นละอองรวม (Total dust) อยู่
ในช่วง 0.00 ถึง 1.75 มิลลิกรัม/ลูกบาศก์เมตร  0.97 ถึง 2.35 
มิลลิกรัม/ลูกบาศก์เมตร และ 1.50 ถึง 4.50 มิลลิกรัม/ลูกบาศก์
เมตร ตามล าดับ ซ่ึงความเข้มข้นของฝุ่นละอองทุกจุดตรวจวัด  
ท้ัง 3 ฤดูกาลมีค่าไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดท้ังหมด 
รายละเอียด ดังแสดงใน Table 1 - 2 และ Figure 4 - 5  
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Table 1 Concentration of Total dust in Nongkinplane community  

Point of measurement Concentration of total dust (mg/m3) 
Values of measurement 

Standard  Results* 
Summer Rains Winter 

1. Front of Pakkutwai Subdistrict Health Promoting 
Hospital 

1.22 2.50 5.80 15  

2. Front of Khamlar brick camp  0.74 1.74 4.30 15  
3. Front of Ban brick camp  0.54 1.05 7.88 15  
4. Front of Thai brick camp  0.05 1.05 4.35 15  
5. Front of Wat Khuamaikaen 0.05 1.55 5.88 15  
6. Front of Tupthai red brick camp  0.1 1.80 7.88 15  
7. Front of Jamrat red brick camp  0.16 1.60 7.22 15  
8. Front of Koon Thaweechai camp 0.21 1.21 6.50 15  
9. Front of Sommai red brick camp  0.21 1.74 6.82 15  
10. Front of Mae Samniang brick camp  0.05 1.05 5.22 15  
11. Front of Mae Arunee brick camp 0.00 1.50 9.45 15  
12. Front of Somsak red brick camp 0.05 1.55 12.21 15  

Note * = Concentration of total dust was on standard 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Figure 4 Concentration of total dust 
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Table 2 Concentration of Respirable dust in workers 

Number of 
workers 

Job description Concentration of respirable dust (mg/m3)  
Values of measurement 

Standard  Results* 
Summer Rains Winter 

No.1 Brick layers 0.67 1.66 2.44 5   
No.2 Brick layers 0.83 1.22 1.98 5   
No.3 Brick mold 1.07 1.70 3.95 5   
No.4 Brick layers 1.32 1.66 4.50 5   
No.5 Raise clay put the grinder 0.33 1.75 2.44 5   
No.6 Brick layers 1.75 2.10 2.21 5   
No.7 Brick layers 0.08 1.80 2.88 5   
No.8 Brick layers 0.08 2.35 3.35 5   
No.9 Brick mold 0.08 1.85 1.95 5   
No.10 Brick layers 0.08 2.20 2.44 5   
No.11 Brick layers 0.08 1.80 1.50 5  
No.12 Brick layers 0.00 1.80 2.88 5  
No.13 Brick mold 0.33 1.66 2.64 5  
No.14 Brick layers 0.08 1.75 3.45 5  
No.15 Brick layers 0.08 0.97 2.54 5  
No.16 Brick burning 0.25 1.25 2.22 5  
No.17 Brick burning 0.00 1.00 2.00 5  
No.18 Brick burning 0.50 1.50 3.50 5  
No.19 Brick burning 0.00 2.10 4.30 5  

Note *   = Concentration of respirable dust was on standard 
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Figure 5 Concentration of Respirable dust 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการตรวจประเมินฝุ่นละอองในชุมชนหนองกินเพล 
อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ท้ังการตรวจวัดฝุ่นละอองรวม 
(Total dust) แบบพื้นท่ี (Area sampling) และการตรวจวัด
ฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า  10 ไมครอน (Respiable dust)  
แบบติดท่ีตัวบุคคล (Personal sampling) พบว่ามีค่าผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานท้ังหมด ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากสภาพแวดล้อม 
ในพื้นท่ีของชุมชนหนองกินเพล เป็นพื้นท่ีโล่งประกอบกับ 
ในช่วงเวลาท่ีตรวจวัดมีลมซ่ึงจะท าให้มลพิษทางอากาศเจือจาง
ได้อย่างรวดเร็ว อย่างไรก็ตามจะเห็นว่าในฤดูหนาวความเข้มข้น
ของฝุ่นละอองรวมและฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน  
มีระดับท่ีสูงกว่าฤดูอื่น ซ่ึงอาจเป็นไปได้ว่าในฤดูหนาวอากาศจะ
แห้ง ความชื้นในอากาศมีน้อยและน้ าในดินมีอัตราการระเหยสูง
จึงท าให้ฝุ่นสามารถฟุ้งกระจายได้ในปริมาณท่ีเยอะขึ้น ประกอบ
ในฤดูหนาวความกดอากาศจะสูง ซ่ึงความกดอากาศคือน้ าหนัก
ของอากาศท่ีกดทับลงมา เมื่อความกดอากาศสูง อากาศ 
และอนุภาคฝุ่นท่ีแขวนลอยอยู่ในอากาศก็กระจายตัวออกไปได้
ไม่สูง จึงส่งผลให้ค่าฝุ่นท่ีตรวจวัดได้ในพื้นท่ีมีความเข้มสูงกว่า
ฤดูอื่น [5]  
 
 
 
 
 
 

 
 
ถึงแม้ว่าปริมาณฝุ่นท่ีตรวจวัดได้จะมีค่าไม่เกินมาตรฐานก็ตาม 
แต่หากมีกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดฝุ่นในบางพื้นท่ีหรือบางช่วงเวลา 
และประกอบกับมีพนักงานหรือชาวบ้านเข้าไปสัมผัสอยู่ใกล้กับ
พื้นท่ีหรือกิจกรรมดังกล่าว อาจจะได้รับผลกระทบต่อสุขภาพได้
โดยเฉพาะโรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจ ดังน้ันโรงงานเผาอิฐมอญ
แดงควรด าเนินการเฝ้าระวังและประชาสัมพันธ์ เช่นการพรมน้ า
บริเวณถนนท่ีใช้สัญจรเป็นประจ าอย่างต่อเน่ืองเพื่อลดการฟุ้ง
กระจายของฝุ่นละออง รวมท้ังเมื่อมีการเผาอิฐมอญแดงหรือ
กิจกรรมอื่นๆ ท่ีจะก่อให้เกิดฝุ่นควรมีแนวทางป้องกันเบื้องต้น
ให้กับคนงานหรือชาวบ้านในชุมชน เช่น การใช้ผ้าปิดจมูก  
การก าหนดระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรมเพื่อหลีกเลี่ยง
โอกาสท่ีจะได้รับสัมผัสกับฝุ่นละออง รวมถึงการปรับปรุงเตาเผา
อิฐมอญแดงโดยการหันมาใช้เตาเผาระบบปิดเพื่อลดมลพิษ 
ท่ีปล่อยออกมา เป็นต้น 
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ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 1. ในช่วงฤดูหนาวท่ีมีความเข้มข้นสูงกว่าในฤดูกาลอื่น 
ผู้ประกอบการหรือหน่วยงานราชการท่ีเกี่ยวข้องควรเฝ้าระวัง
สุขภาพของคนงานในช่วงเวลาดังกล่าวมากขึ้น 
 2. ผู้ ท่ีเกี่ยวข้องควรจัดให้มีการตรวจสุขภาพคนงาน 
(ตรวจสมรรถภาพปอด) ประจ าปี โดยเฉพาะในช่วงฤดูหนาว 
 3. ผู้ท่ีเกี่ยวข้องควรจัดให้และตรวจสอบการใช้อุปกรณ์
ป้องกันฝุ่น ในคนงานโดยเฉพาะการรับสัมผัสฝุ่นในช่วงฤดูหนาว 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณวิทยาลัยแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีท่ีให้ทุนสนับสนุน ขอขอบ คุณ
ผู้ประกอบการและคนงานท าอิฐมอญแดง ต าบลหนองกินเพล 
อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี ท่ีให้ความร่วมมือใน
การเก็บตัวอย่างฝุ่นละออง ขอขอบคุณโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลปากกุดหวาย และส านักงานสาธารณสุข จังหวัด
อุบลราชธานี ท่ีให้การสนับสนุนข้อมูลและการอ านวยความ
สะดวกในการเข้าไปเก็บตัวอย่างจนแล้วเสร็จโครงการ 
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