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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อวิเคราะห์ความต้องการเน้ือหาส าหรับออกแบบหนังสือเสียง 2) เพื่อออกแบบหนังสือเสียง
สองภาษาท่ีส่งเสริมทักษะการฟังส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น 3) เพื่อพัฒนาอุปกรณ์ส าหรับการอ่านเน้ือหาของหนังสือเสียง  
4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็นท่ีมีต่อหนังสือเสียงในโรงเรียนการศึกษาคนตาบอด จังหวัดร้อยเอ็ด 
เครื่องมือท่ีใช้วิจัย คือ 1) แบบสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อสอบถามความต้องการด้านเน้ือหาในการออกแบบหนังสือเสียง 2) หนังสือเสียงสองภาษา 
3) อุปกรณ์ตัวอ่านข้อมูลหนังสือเสียง และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิจัยคือ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัยพบว่า 1) เนื้อหาท่ีมีความเหมาะสมส าหรับเด็กมีความบกพร่องทางการมองเห็นชั้นอนุบาลหน่ึง คือ เน้ือหาเกี่ยวกับพยัญชนะ
ภาษาอังกฤษ A ถึง Z โดยมีหมวดหมู่ค าศัพท์ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษท่ีเกี่ยวกับสัตว์หลายชนิด 2) ผลการออกแบบหนังสือเสียง 
ท าให้ได้ภาพค าศัพท์ภาษาอังกฤษท่ีเกี่ยวกับสัตว์จ านวน 26 ชนิด 3) ผลการพัฒนาอุปกรณ์ส าหรับการอ่านข้อมูลของหนังสือเสียง พบว่า 
การท างานของอุปกรณ์ท่ีประกอบด้วย Arduino UNO, โมดูล MP3 และโมดูล NFC สามารถอ่าน Tag ท่ีซ่อนอยู่ในหนังสือได้ครบ และ
สามารถอ่านไฟล์เสียงชนิด MP3 ท่ีตรงกับ Tag ดังกล่าวได้อย่างถูกต้อง และ 4) ผลการประเมินความพึงพอใจของเด็กท่ีมีความบกพร่อง
ทางการมองเห็นท่ีมีต่อการใช้หนังสือเสียงมีความพึงพอใจเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( x = 2.86, S.D. = 0.35) 

ค าส าคัญ: หนังสือเสียง  ส่งเสริมทักษะการฟัง  เด็กที่มีความบกพร่องทางการมองเห็น เอ็นเอฟซี  อาดูโน ่ 
 

Abstract 
 The objectives of this research are 1) to analyze the required content for designing audiobook. 2) to design 
the bilingual audiobook and promote listening skill for visually impaired children. 3) to develop a device for reading the contents 
of the audiobook. 4) To study the satisfaction of visually impaired children in Roi-Et School for the blind. 
 The research instruments were 1) in-depth-interviews form on the content requirements for designing audiobook, 
2) the bilingual audiobook, 3) the audiobook reader device, and 4) satisfaction assessment form. Mean and standard 
deviation are statistical techniques used to analyze the data. The result shows that 1) suitable content for visually 
impaired children (Kindergarten One) is the content of English alphabet A to Z, with a vocabulary category in both 
Thai and English for many animals. 2) The result of audiobook design, there are twenty-six types of English 
vocabulary related to animals. 3) The results of the audiobook reader showed that the audiobook reader device 
consists of Arduino UNO, MP3 module, and NFC module could read on all tags contained in the audiobook, and 
this device can read MP3 files that match the tag correctly. The satisfaction of visually impaired children on the use 
of audiobook was at the highest level ( x = 2.86, S.D. = 0.35). 
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1. บทน า
 ปัจจุบันในประเทศไทยมีเด็กท่ีประสบปัญหาเกี่ยวกับความ
บกพร่องในการมองเห็นเป็นจ านวนมาก โดยเด็กน้ันมักไม่รู้ตัวว่า
ตนเองมีปัญหา เน่ืองจากเด็กส่วนใหญ่เติบโตขึ้นมากับอาการ
ดังกล่าวและไม่ทราบว่าการมองเห็นท่ีปกติน้ันเป็นอย่างไร ซ่ึง
ความบกพร่องทางการมองเห็นของเด็กน้ันส่งผลกระทบต่อเด็ก
ท้ังในทางตรงและทางอ้อม เน่ืองจากการเรียนรู้พัฒนาการ
ทางด้านต่าง ๆ และทักษะการใช้ชีวิตของเด็กล้วนเชื่อมโยงกับ
การมองเห็น จึงท าให้เด็กขาดโอกาสในการใช้ชีวิตหลายอย่าง 
รวมท้ังโอกาสในด้านการศึกษาส าหรับบางคน การเติมเต็มสิ่งท่ี
ขาดหายไปให้กับเด็กจึงเป็นสิ่งส าคัญเพื่อให้เด็กสามารถกระท า
การต่าง ๆ ได้เท่าเทียมกับเด็กท่ัวไป และสามารถด ารงชีวิตได้
เหมือนคนปกติ เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็นมีสิทธิ
ได้รับการศึกษาเช่นเดียวกันกับเด็กปกติ ปัญหาส่วนใหญ่ของเด็ก
น้ันไม่ได้ขึ้นอยู่กับการมองเห็น แต่ขึ้นอยู่กับโอกาสทางการศึกษา 
การจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้ออ านวยต่อทัศนคติของผู้ท่ีมีความ
บกพร่องทางการมองเห็น ตามประวัติการศึกษาของประเทศ
ไทยได้มีการให้โอกาสทางการศึกษาแก่เด็กมาช้านาน แต่ไม่ได้
บังคับให้ทุกคนเข้าศึกษาในโรงเรียนเพียงเพื่อต้องการให้เด็กไทย 
อ่านออก เขียนได้ ต่อมาในปี พ.ศ. 2478 ได้มีพระราชบัญญัติ
ประถมศึกษาขึ้นเป็นครั้งแรก ซ่ึงบังคับให้คนไทยทุกคนเข้ารับ
การศึกษาในโรงเรียน เมื่อมีอายุ 7 ปี บริบูรณ์ จนถึง 15 ปี 
ยกเว้นเด็กพิการท่ีไม่ต้องเข้าเรียน ส่งผลให้เด็กท่ีมีความพิการ
ขาดโอกาสทางการศึกษา ต่อมาในปี พ.ศ. 2523 ได้มีพระราช-
บัญญัติประถมศึกษา ซ่ึงได้ให้โอกาสทางการศึกษาแก่ผู้พิการให้
มีสิทธิเท่าเทียมคนปกติ เว้นแต่ผู้ปกครองไม่ต้องการให้เรียน
จะต้องไปขอท าการยกเว้นในการเข้าเรียน [1]  ปัจจุบันพระราช- 
บัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 มาตรา 
5(1) คนพิการมีสิทธิได้รับการศึกษาโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายตั้งแต่
แรกเกิดหรือพบความพิการจนตลอดชีวิต พร้อมท้ังได้รับ
เทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการและความช่วยเหลือ
อื่นใดทางการศึกษา [2] ดังน้ัน คนพิการจึงถือเป็นทรัพยากร
บุคคลท่ีส าคัญกลุ่มหน่ึงของประเทศ และไม่ว่าจะเป็นเด็ก
ธรรมดาหรือเด็กพิการย่อมมีสิทธิเสมอกันในการได้รับการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานดังกล่าว  
 โรงเรียนการศึกษาคนตาบอดจังหวัดร้อยเอ็ดเป็นโรงเรียน
ภายใต้การดูแลของมูลนิธิธรรมิกชนเพื่อคนตาบอดในประเทศ
ไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ และเป็นโรงเรียนเอกชนการกุศล
ส าหรับผู้พิการทางสายตา เป็นโรงเรียนท่ีไม่มีการเก็บค่าธรรมเนียม 
การศึกษาและค่าใช้จ่ายใด ๆ จากนักเรียนโดยมีจุดประสงค์ คือ 
เพื่อให้นักเรียนผู้ท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น ได้รับการ- 
ศึกษาอย่างท่ัวถึง และสถานศึกษาแห่งน้ียังได้รับพระราชทาน
นามจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีว่า 
“ศูนย์การศึกษาและฟื้นฟูสมรรถภาพคนตาบอด จังหวัดร้อยเอ็ด” 
ซ่ึงทางโรงเรียนได้จัดกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้หลักสูตร
ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ และก าหนดทักษะเฉพาะส าหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น เช่น ทักษะการสร้าง

ความคุ้นเคยกับสิ่งแวดล้อมและการเดินทาง ทักษะการฟัง 
ทักษะการใช้อักษรเบรลล์ การใช้ลูกคิดและทักษะการด ารงชีวิต
ประจ าวัน เป็นต้น การใช้อักษเบรลลใ์นการสื่อสารน้ัน ถูกคิดค้น
โดยหลุยส์ เบรลล์ (Louis Braille) ครูตาบอดชาวฝรั่งเศส โดย
ตัวอักษรจะมีลักษณะเป็นจุดนูนเล็ก ๆ ในหน่ึงช่องประกอบด้วย
จุดหกต าแหน่ง ซ่ึงน ามาจัดสลับกันไปมาเป็นรหัสแทนอักษรตา
ดีหรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ โน้ตดนตรี เป็น
ต้น และได้ถูกดัดแปลงเป็นอักษรเบรลล์ภาษาไทยท่ีประดิษฐ์โดย 
เจนีวีฟคอล์ฟิลด์ และนายแพทย์ฝน แสงสิงแก้ว ได้ร่วมกัน
ก าหนดรหัสโค้ดอักษรเบรลล์ไทยขึ้น [3] และถูกใช้เป็นตัวอักษร
ส าหรับการสื่อสารส าหรับผู้พิการทางสายตา นอกจากการใช้
อักษรเบรลล์ในการสื่อสารแล้วยังมีเทคโนโลยี ท่ีใช้สื่อสาร
ส าหรับผู้ท่ีมีความบกพร่องทางการเห็น คือ หนังสือเสียงระบบ
เดซ่ี (Daisy) ซ่ึงเป็นหนังสือท่ีมีการบันทึกเสียงลงในเครื่อง
คอมพิวเตอร์โดยจะมีเจ้าหน้าท่ีผู้ท าการผลิตใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ระบบเดซ่ี ส าหรับจัดเก็บเสียงท่ีอ่านจากน้ันน ามา
บันทึกลงบนแผ่นซีดีและสามารถเปิดอ่านโดยใช้โปรแกรมเดซ่ี
หรือโปรแกรมอื่น ๆ ท่ีรองรับไฟล์เสียงดังกล่าว [4] เทคโนโลยีน้ี
ท าให้ผู้พิการทางสายตาสามารถเรียนรู้จากเสียงผ่านโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ระบบเดซ่ีได้ ซ่ึงโรงเรียนการศึกษาคนตาบอด
จังหวัดร้อยเอ็ด เป็นโรงเรียนท่ีมีนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการมองเห็นในแต่ละชั้นเรียนจ านวนไม่มาก และครูผู้สอน
ประจ าชั้นอนุบาลน้ันก็เป็นครูท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น
เช่นเดียวกัน อีกท้ังการเรียนด้วยหนังสือเสียงโดยระบบเดซ่ีบน
คอมพิวเตอร์ยังเป็นเรื่องยากส าหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 
เนื่องจากยังไม่มีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ การจัดการเรียนการ
สอนโดยการอ่านหนังสือท่ีมีอักษรเบรลล์และการออกเสียงอ่าน
จากครูจึงเป็นวิธีการสอนท่ีถูกใช้ส าหรับนักเรียนชั้นอนุบาลเป็น
ส่วนใหญ ่ 
 แม้ว่าเทคโนโลยีในปัจจุบันจะมีวิวัฒนาการล้ าหน้าไปอย่างมาก 
ความสะดวกสบายและสื่อการเรียนการสอนส าหรับคนพิการนั้น
ก็มีอย่างแพร่หลาย แต่กลับเข้าถึงเฉพาะกลุ่มคนพิการในสถานศึกษา
พิ เศษขนาดใหญ่ เ ท่า น้ัน ซ่ึ งครบครั นไปด้ วยเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์สื่อเสียงต่างๆ เปรียบเทียบกับศูนย์การศึกษาพิเศษ
ต่างๆ ท่ีมีสถานท่ีขนาดเล็ก หรือขนาดกลางแล้วสังเกตได้ว่ายัง
ขาดเครื่องมือและอุปกรณ์ทางเทคโนโลยีท่ีใช้ช่วยเหลือทางด้าน
การเรียนการสอนของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น 
และถึงแม้ปัจจุบันจะมีหนังสืออักษรเบรลล์ หรือหนังสือเสียงท่ี
เป็น ซีดี MP3 หรือซีดีระบบเดซ่ี ท่ีน ามาเป็นสื่อการเรียนการ
สอนส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น แต่ก็เป็น
เรื่องยากส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็นจะเปิด
ซีดีระบบเด ซ่ีฟั ง เองได้  ดั ง น้ัน ผู้ วิ จัยจึ ง เห็นปัญหาและ
ความส าคัญของสื่อการเรียนการสอนส าหรับผู้ท่ีมีความบกพร่อง
ทางการมองเห็น จึงสนใจท่ีจะวิจัยและพัฒนาหนังสือเสียงสอง
ภาษา ส าหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางการมองเห็นในระดับชั้น
อนุบาลหน่ึง เพื่อพัฒนาทักษะในการฟังเสียงค าศัพท์ภาษาไทย
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และภาษาอังกฤษให้ดียิ่งขึ้น เพราะหนังสือ คือขุมทรัพย์อันมีค่า
ทางปัญญาท่ีส าคัญ และยังเป็นสื่อการเรียนการสอนท่ีสามารถ
จับต้องและใช้งานได้อย่างสะดวก สามารถเรียนรู้ได้ตลอดเวลา 
โดยงานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อวิเคราะห์ความต้องการ
เน้ือหาในการออกแบบหนังสือเสียงส าหรับเด็กท่ีมีความ
บกพร่องทางการมองเห็น 2) เพื่อออกแบบหนังสือเสียงสอง
ภาษาส าหรับการส่งเสริมการฟัง 3) เพื่อพัฒนาอุปกรณ์ส าหรับ
การอ่านข้อมูลของหนังสือเสียงสองภาษา 4) เพื่อศึกษาความพึง
พอใจของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็นท่ีมีต่อหนังสือเสียง 
 

 ส าหรับการวิจัยเรื่องการพัฒนาหนังสือเสียงสองภาษาเพื่อ 
ส่งเสริมการฟังส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น 
ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎ ีเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังน้ี 
 

เด็กที่มีความบกพร่องทางการมองเห็น 
 เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็นหรือท่ีเรียกอีกอย่าง
หน่ึงว่าเด็กตาบอด เป็นเด็กท่ีมีความพิการทางร่างกาย โดยมี
ลักษณะของอาการคือ ดวงตาปิดสนิท เบ้าตาลึก ตาแฉะ ไม่มี
ลูกตา หรือบางคนอาจมีลักษณะตาโปนออกมานอกเบ้าตา เป็นต้น 
ความบกพร่องดังกล่าวจึงท าให้เด็กมีลักษณะท่ีแตกต่างไปจาก
เด็กปกติหลายด้าน [5] ดังน้ี 
 1. การเคลื่อนไหวท่ีผิดปกติแตกต่างจากคนท่ีมีสายตาดี ชอบ
ใส่แว่นตาด าและมีไม้เท้าสีขาวประจ าตัวไว้คล าหาสิ่งของ สิ่งกีดขวาง
ระหว่างเดินการเดินจะมีลักษณะช้าและขาดความเชื่อมัน่ในตนเอง  
 2. ประสาทสัมผัสของคนตาบอด มักใช้ประสาทสัมผัสอื่น ๆ 
เช่น การได้ยิน การดมกลิ่น การลิ้มรส และประสาทสัมผัสทาง
กายในการรับรู้สิ่งต่าง ๆ  
 3. การใช้ภาษาของคนตาบอด จะใช้ภาษาพูดเช่นเดียวกัน
กับคนตาปกติแต่จะมีความบกพร่องในการสื่อสารท่ีช้าและพูด
เสียงดังกว่าคนปกติ  
 4. การปรับตัวของคนตาบอด มักมีปัญหาเช่นเดียวกัน 
กับคนตาปกติ โดยก าเนิดแล้วคนตาบอดจะไม่รู้สึกเ สียใจกับ
ความพิการของตนเองแต่จะมีความรู้สึกว่า  ยังไม่มีวุฒิภาวะ
พร้อมเหมือนคนอื่นและรู้สึกไม่ปลอดภัย  
 5. ระดับเชาว์ปัญญาของเด็กตาบอดไม่แตกต่างจากเด็กตา
ปกติ จากผลการทดสอบเชาว์ปัญญาของเด็กตาบอดชาว
อเมริกันในปี ค.ศ. 1930 โดยใช้แบบทดสอบของบิเนส์ (Binet 
Intelligent Test) พบว่า เด็กตาบอดของโรงเรียนประจ า   
17 แห่ง มีเชาว์ปัญญาดีถึงเกณฑ์ 99 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80 
เด็กตาบอดท่ีมีเชาว์ปัญญาดีเลิศสูงกว่า 120 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 10 เด็กตาบอดท่ีมีเชาว์ปัญญาต่ ากว่า 70 คะแนน  
คิดเป็นร้อยละ 9 
 6. การรับรู้และความคิดรวบยอดของเด็กตาบอด สามารถ
รับรู้ได้ดีเท่ากับคนตาปกติ เด็กตาบอดท่ีสูญเสียสายตาก่อนอายุ 
5 ปี จะไม่มีมโนภาพ ซ่ึงเด็กยังไม่มีความเข้าใจและจดจ าสิ่ง
ต่างๆ ไม่มีภาพประทับใจ ไม่มีความจ า จึงเป็นเหตุท าให้คนตา
บอดน้ัน มีความคิดรวบยอดแตกต่างจากคนตาปกต ิ

 7. ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของเด็กตาบอดน้ัน จากผล 
การทดสอบความสัมฤทธิ์ผลทางการศึกษาของเด็กตาบอดชาว
อเมริกาใน ค.ศ. 1918 พบว่า มีการพัฒนาทางการเรียนรู้ดียิ่งขึ้น
เมื่อใช้อักษรเบรลล์เป็นภาษาหนังสือส าหรับเด็กตาบอด การ
ทดสอบพูดปากเปล่ากับเด็กปกติเมื่อเปรียบเทียบกันแล้วเด็กตา
บอดมีผลส าเร็จทางการศึกษาเท่ากับเด็กปกติ ส าหรับประเทศ
ไทยผลการทดสอบนักเรียนตาบอด ท่ีเรียนร่วมชั้นกับนักเรียน
ตาปกติในโรงเรียนปกติน้ัน สามารถสอบผ่านหลักสูตรตาม
ระเบียบการประเมินผลของกระทรวงศึกษาธิการและมีผลการ
ทดสอบทัดเทียมกับนักเรียนตาปกติ   
 

ความส าคัญของเสียง 
 เสียงเป็นสิ่ง ท่ีมีความส าคัญมากอย่างหน่ึง ท่ีใช้ส าหรับ
กระตุ้นให้คนเรามีการเจริญเติบโตตามปกติ นับตั้งแต่แรกเกิด 
เด็กท่ีหูหนวกหรือมีความบกพร่องทางการได้ยินแต่ก าเนิด จะมี
ความพิการท้ังทางร่างกายและสมอง จนไม่สามารถอยู่ในสังคม
ปกติได้ คนท่ีเกิดมาตาบอดท้ังสองข้าง แต่หูได้ยินปกติจะมีความ
เจริญเติบโตท้ังร่างกายและสมอง และอยู่ในสังคมได้บางคนมี
ความสามารถพิเศษมากกว่าคนสายตาปกติ ในปัจจุบันเราจะ
พบความสามารถพิเศษเหล่าน้ีได้จากวงดนตรีคนตาบอด ซ่ึง
สามารถเล่นได้ท้ังดนตรีไทยและสากลได้ไพเราะมาก คนตาบอด
สามารถอ่านหนังสือได้จากการใช้น้ิวมือสัมผัสอักษรพิเศษ คือ 
อักษรเบรลล์ แต่คนท่ีหูหนวกแต่ก าเนิดจะไม่สามารถปฏิบัติใน
สิ่งท่ีกล่าวได้ มีการศึกษาและเป็นท่ียอมรับกันแล้วว่า การได้ยิน
เสียงของเด็กน้ันจะเป็นตัวกระตุ้นท่ีส าคัญอย่างมากต่อการ
เจริญเติบโตทางสมองของเด็ก รวมท้ังพฤติกรรมทุก ๆ ชนิดท่ีจะ
พัฒนาตามมา เช่น การน่ัง การเดิน การกินอาหาร รวมท้ัง
อารมณ์ และความเฉลียวฉลาด การพูดของเด็กจะพัฒนาขึ้นมา
ได้ต่อเมื่อเด็กจะต้องได้ยินเสียงพูดก่อนเท่าน้ัน 
 

การออกแบบหนังสือตามกระบวนการออกแบบสิ่งพิมพ์ 
 การออกแบบหนังสือนอกจากจะเป็นการท าหน้าท่ีสื่อสาร
ข้อมูลแล้วยังต้องท าหน้าท่ีในการน าเสนอบุคลิกลักษณะของ
ข้อมูลน้ันให้ออกมาเป็นรูปธรรมโดยการเลือกหรือสร้างภาพ 
ตัวอักษรและองค์ประกอบทางการออกแบบอื่น ๆ แล้วน ามาจัด
วางอย่างเหมาะสม ซ่ึงหนังสือแต่ละประเภทก็มีลักษณะของ
ข้อมูลและบุคลิกลักษณะท่ีแตกต่างกัน  การออกแบบท่ี
เหมาะสมกับหนังสือน้ัน ๆ โดยท่ัวไปแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
คือ หนังสือประเภทฟิกชัน (Fiction) เป็นหนังสือท่ีแต่งขึ้นโดย
เน้นเน้ือหาเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน และประเภทนอน-
ฟิกชัน (Non-Fiction) เป็นหนังสือท่ีเน้นการให้ความรู้ความ
เข้าใจในเรื่องใดเรื่องหน่ึงแก่ผู้อ่านเป็นหลัก โดยเป็นเน้ือหาท่ีมี
พื้นฐานจากความเป็นจริง [6] 
 การเพิ่มขึ้นของสื่อต่าง ๆ ท่ีมีท้ังเสียงและภาพกราฟิกท่ี
สวยงามดึงดูดใจ ท าให้การออกแบบหนังสือมีความส าคัญมากขึ้น 
การออกแบบสิ่งพิมพ์จึงมีความส าคัญอย่างมากและมีกระบวน 
การออกแบบดังน้ี 
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 1. การเตรียมการก่อนออกแบบ 
    1.1 การรับทราบความคิด ความต้องการ และนโยบาย
ต่างๆ ของผู้บริหารหรือผู้เป็นเจ้าของสิ่งพิมพ์ 
        1.2 การค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติมแล้วน ามาวิเคราะห์ 
        1.3 การเขียนโจทย์ของการออกแบบ 
        1.4 การก าหนดรูปแบบสิ่งพิมพ์ 
 2. การปฏิบัติการออกแบบ 
        2.1 การสร้างองค์ประกอบ 
        2.2 การจัดท าเลย์เอาต์ 
        2.3 การออกแบบ 
 3. กระบวนการหลังการพิมพ์  
    กระบวนการท างานหลังการพิมพ์แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ 
คือ การท าส าเร็จ (Finishing) ซ่ึงเป็นการเพิ่มความทนทานและ
เพิ่มอายุการใช้งานให้สิ่งพิมพ์ และการแปรรูป (Converting) 
เป็นกระบวนการท่ีท าให้สิ่งพิมพ์เกิดเป็นรูปเล่มตามท่ีต้องการ
และเป็นขั้นตอนท่ีจ าเป็นของสิ่งพิมพ์ท่ีเป็นรูปเล่มทุกชนิด ซ่ึงท า
ได้โดยใช้วิธีการตัด การพับ การเข้าเล่ม การไสสันทากาว การ
เย็บเล่ม การเข้าปก การเจียน เป็นต้น 
 

การออกแบบอุปกรณ์อ่านหนังสือเสียง 
 งานวิจัยน้ีใช้ Arduino UNO เพื่อควบคุมการท างานของ
อุปกรณ์ส าหรับอ่านข้อมูลในหนังสือเสียง โดย Arduino เป็น
แพลตฟอร์ม Open source ท่ีมีความง่ายต่อการพัฒนา และมี
กลุ่มคนท่ีร่วมกันพัฒนาโครงการบนแพลตฟอร์มน้ีค่อนข้างมาก 
ซ่ึงบอร์ด Arduino น้ันมีราคาไม่แพง รวมไปถึงสามารถท างาน
ได้กับระบบปฏิบัติการ Windows, Linux และ Mac OS X ได้ 
ส าหรับบอร์ด Arduino UNO [7] น้ัน เป็นไมโครคอนโทรเลอร์
ตระกูล Automatic Voltage Regulator (AVR) ซ่ึงเป็นอุปกรณ์
ท่ีมีลักษณะของฮาร์ดแวร์และซอฟต์แวร์แบบ Open Source  
มีความเร็วของสัญญาณนาฬิกาท่ี 16 MHz บอร์ดดังกล่าวจะใช้
แรงดันไฟฟ้า 5 โวลต์ มีขาสัญญาณอินพุตและเอาต์พุตแบบ 
แอนะล็อกจ านวน 6 ขา และขาสัญญาณอินพุตและเอาต์พุต
แบบดิจิทัลจ านวน 14 ขา มี Flash memory ขนาด 32 กิโลไบต์ 
 มี SRAM ขนาด 2 กิโลไบต์ และ EEPROM ขนาด 1 กิโลไบต์ 
น้ าหนักของบอร์ดจะหนักเพียง 25 กรัม เน่ืองจาก Arduino 
UNO ใช้พลังงานไฟฟ้าต่ า มีความเร็วในการประมวลผลท่ี
เพียงพอต่อการท างาน มีขาท่ีเชื่อมต่อกับอุปกรณ์อื่น ๆ ได้มาก 
รวมไปถึงมีน้ าหนักเบา จึงเป็นบอร์ดท่ีเหมาะส าหรับท าอุปกรณ์
อ่านข้อมูลบนหนังสือเสียงส าหรับงานวิจัยน้ี โดยข้อจ ากัดของ
บอร์ดน้ีจะอยู่ท่ีหน่วยความจ าท่ีใช้ในการพัฒนา ซ่ึงผู้วิจัยจะ
กล่าวถึงวิธีแก้การปัญหาน้ีในหัวข้อการสร้างอุปกรณ์ตัวอ่าน
ข้อมูลส าหรับหนังสือเสียงสองภาษา 
 เน่ืองจากการท่ีจะท าให้อุปกรณ์อ่านข้อมูลในหนังสือเสียง 
ได้น้ัน จ าเป็นท่ีจะต้องมีการอ่านข้อมูลในหนังสือและมีตัวอ่าน
ข้อมูลในอุปกรณ์ ผู้วิจัยจึงได้เลือกใช้เทคโนโลยีการสื่อสาร
ระยะ ใกล้  (Near Field Communication: NFC) [8] ท่ี เป็ น
มาตรฐานของการสื่อสารผ่านสัญญาณวิทยุท่ีมีระยะใกล้มากใน

ระดับเซ็นติเมตร (จากการทดลองไม่เกิน 4 เซ็นติเมตร) โดยมี
อัตราการส่งข้อมูลท่ีความเร็ว 106 kbps, 212 kbps และ 424 
kbps ใช้คลื่นวิทยุความถี่  13.56 MHz และอยู่ท างานบน
มาตรฐาน ISO14443 ส าหรับบอร์ด NFC ท่ีงานวิจัยน้ีใช้ คือ 
บอร์ด NFC Shield ท่ีเป็นตัวอ่าน NFC Tag โดยมีวงจรรวม
ชนิด NXP PN532 สามารถท างานได้ตามมาตรฐานของ NFC 
และเชื่อมต่อกับบอร์ด Arduino UNO ในลักษณะท่ีวางซ้อนกัน
ได้ ส าหรับ NFC Tag น้ัน ผู้วิจัยได้เลือกใช้ NFC Tag แบบ
สต๊ิกเกอร์ เพื่อให้สามารถติดในหนังสือเสียงได้ ส าหรับข้อจ ากัด
ของ NFC Tag น้ัน เกิดในกรณีท่ีเมื่อวางซ้อนกัน NFC Tag ใน
แต่ละหน้า การอ่านข้อมูลในบางครั้ง อุปกรณ์จะอ่านค่า NFC 
Tag ตัวถัดไปท าให้ค่าท่ีอ่านได้ไม่ตรงกับเน้ือหาท่ีต้องการ ซ่ึง
ผู้วิจัยจะกล่าวถึงวิธีแก้ปัญหาน้ีแก้ปัญหาน้ีในหัวข้อการสร้าง
อุปกรณ์ตัวอ่านข้อมูลส าหรับหนังสือเสียงสองภาษา 
 การเชื่อมต่อส าหรับอุปกรณ์อ่านข้อมูลน้ัน บอร์ด Arduino 
UNO จะเชื่อมต่อกับโมดูล MP3 [9] ท่ีมีช่องใส่ SD Card เพื่อ
เล่นไฟล์เสียง และเชื่อมต่อกับโมดูล NFC Shield ท่ีท าหน้าท่ี
อ่านค่าของ NFC Tag ท่ีซ่อนอยู่ภายในหนังสือเสียง ซ่ึงเมื่อผู้ใช้
น าโมดูล NFC ไปสัมผัสในพื้นท่ีท่ีมี NFC Tag ซ่อนอยู่ จะท าให้
โมดูล NFC ส่งค่าท่ีได้รับจาก NFC Tag ไปยังบอร์ดไมโครคอน 
โทรเลอร์ Arduino UNO เพื่อประมวลผลข้อมูลร่วมกับโมดูล 
MP3 และจะส่งเสียงออกทางหูฟังท่ีเชื่อมต่อกับอุปกรณ์ ส าหรับ
ภาพรวมของระบบตาม Figure 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 System overview 
 

2. วัสดุอุปกรณ์และวิธีการวิจัย 
    2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
         ประชากร คือ นักเรียนโรงเรียนการศึกษาคนตาบอด
จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 101 คน 
         กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้อ านวยการ ครูประจ าชั้นอนุบาลและ
นักเรียนชั้นอนุบาลหน่ึงจ านวนท้ังหมด 15 คน ใช้วิธีการเลือก
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
    2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
         2.2.1 แบบสัมภาษณ์ความต้องการด้านเน้ือหาในการ
ออกแบบหนังสือเสียง 
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         2.2.2 หนังสือเสียงสองภาษา เพื่อส่งเสริมการฟังส าหรับ
เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น 
         2.2.3 อุปกรณ์ตัวอ่านข้อมูลหนังสือเสียง สองภาษา 
         2.2.4 แบบประเมินความพึงพอใจหนังสือเสียงสองภาษา 
  
    2.3 วิธีด าเนินการวิจัย 
         ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยการออกแบบหนังสือเสียงสองภาษา 
เพื่อส่งเสริมการฟังส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น 
ดังน้ี 
         2.3.1 น าหนังสือราชการเพื่อขอความอนุเคราะห์การท า
วิจัยถึงผู้อ านวยการโรงเรียนการศึกษาคนตาบอด จังหวัดร้อยเอ็ด 
         2.3.2 เก็บข้อมูลภาคสนามจากการสัมภาษณ์ผู้อ านวยการ 
คุณครูประจ าชั้นและนักเรียนชั้นอนุบาลหน่ึง 
         2.3.4 สรุปวิเคราะห์ข้อมูลและตรวจสอบความถูกต้อง 
ของข้อมูล 
         2.3.5 ออกแบบหนังสือเสียงสองภาษาเพื่อส่งเสริม 
การฟังส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น ตามกระบวน 
การออกแบบสิ่งพิมพ์ ดังน้ี 
ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมการก่อนออกแบบ 
 - การรับทราบความคิด ความต้องการและ 
นโยบายของเจ้าของสิ่งพิมพ ์
    ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์ผู้อ านวยการโรงเรียนและ 
ครูประจ าชั้น เพื่อรับทราบถึงความต้องการในการเตรียมเน้ือหา
เพื่อจัดท าหนังสือเสียงสองภาษาส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่อง
ทางการมองเห็นและได้ข้อสรุป คือ ต้องการหนังสือภาษาอังกฤษ 
A ถึง Z ท่ีส่งเสริมทักษะการฟังพื้นฐานภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
และมีเน้ือหาเกี่ยวค าศัพท์ท่ีเกี่ยวข้องกับสัตว์ชนิดต่าง ๆ 
 - การค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติมและน ามาวิเคราะห์ 
   ผู้วิจัยได้ค้นคว้าหาข้อมูลการออกแบบหนังสือเสียงโดย
การศึกษาและวิเคราะห์ว่า การท าหนังสือด้วยตนเองจะต้องใช้
วัสดุอุปกรณ์ชนิดใด ซ่ึงวัสดุอุปกรณ์ ท่ีใช้ประกอบไปด้วย 
กระดาษชานอ้อย กระดาษแข็ง ผ้าขาวบาง กรรไกร คัดเตอร์ แผ่น
รองกรีด ดินสอ ไม้บรรทัด กาวสองหน้าตาม Figure 2 
 

 
 
 
 

 
 

Figure 2 A sample of equipment for making the book 
 

 - การเขียนโจทย์ของการออกแบบ 
       ผู้วิจัยได้ก าหนดการเขียนโจทย์ของการออกแบบหนังสือ
ตามหลักการดังนี ้
       1. ชื่อและชนิดของสิ่งพิมพ์:  หนังสือฝึกทักษะการฟัง 
A B C ค าศัพท์สองภาษา 
       2. ลักษณะเน้ือหา: เป็นหนังสือสอนพยัญชนะภาษาอังกฤษ 

A ถึง Z โดย มีค าแปลเป็นภาษาไทยควบคู่พยัญชนะภาษาอังกฤษ 
และมีค าศัพท์ท่ีเกี่ยวข้องกับสัตว์แต่ละชนิดตามพยัญชนะ 
       3. ปัญหา: เน่ืองจากหนังสือเล่มน้ีจัดท าขึ้นส าหรับเด็กท่ีมี
ความบกพร่องทางการมองเห็น ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบหนังสือให้มี
เสียงเพื่อท่ีจะให้เด็กได้เรียนรู้จากการฟัง ขนาดของหนังสืออาจ
มีความหนา เน่ืองจากต้องมีการใช้อุปกรณ์ส าหรับการอ่านซ่อน
ในหนังสือเพื่อท าให้เกิดเสียงและต้องผลิตหนังสือเองโดยการท ามือ
เน่ืองจากมีกระบวนการท าท่ีซับซ้อนซ่ึงโรงพิมพ์ไม่สามารถผลิตให้ได ้
       4. กลุ่มเป้าหมาย: นักเรียนระดับชั้นอนุบาลหน่ึง โรงเรียน
การศึกษาคนตาบอด จังหวัดร้อยเอ็ด 
       5. วัตถุประสงค์: เพื่อออกแบบหนังสือเสียงสองภาษาให้
เป็นรูปธรรมและพัฒนาทักษะด้านการฟังในการส่งเสริมการ
อ่านส าหรับเด็กท่ีมคีวามบกพร่องทางการมองเห็น 
       6. บุคลิกภาพของสื่อสิ่งพิมพ์: มีลักษณะภายนอกเป็นสี่เหลี่ยม
จัตุรัสและมีเสียงประกอบหนังสือ 
 - การก าหนดรูปแบบส่ิงพิมพ์ 
       ผู้วิจัยได้ก าหนดรูปแบบของหนังสือโดยมีขนาด 21x21 
เซนติเมตร รายละเอียดการล าดับเน้ือหาเรียงตามพยัญชนะ
ตัวอักษรจาก A ถึง Z ลักษณะภาพประกอบเป็นภาพสัตว์แต่ละ
ชนิดและใช้กระดาษอาร์ทมัน 120 แกรมในการปริ้นภาพเพื่อ
น ามาติดลงบนกระดาษแข็งและกระดาษชานอ้อย 
ขั้นตอนที่ 2 การปฏิบัติการออกแบบ 
 - การสร้างองค์ประกอบของหนังสือ 
        ผู้วิจัยได้สร้างองค์ประกอบในการออกแบบหนังสือ  
ตามโจทย์ในการออกแบบท่ีเขียนไว้ให้เหมาะสมกับเน้ือหาของ
หนังสือท่ีจัดท าขึ้น โดยมีการวางองค์ประกอบของปกหน้า  
ปกหลัง เน้ือหา และจัดองค์ประกอบภาพตาม Figure 3  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Figure 3 A sample of content in the audiobook 
 - การจัดท าเลย์เอาต์ 
       ผู้วิจัยได้จัดท าเลย์เอาต์ย่อขนาดเพื่อสรุปขนาด ต าแหน่งและ 
สัดส่วนขององค์ประกอบต่าง ๆ ให้มีความสัมพันธ์กันในแต่ละหน้า 
 - การออกแบบ 
       ผู้วิจัยได้ออกแบบปกหนังสือภาพประกอบและภาพพื้นหลัง 
โดยการสเก็ตชภ์าพและออกแบบตาม Figure 4 
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Figure 4 The example of Illustration design 

 

 - การจัดหน้าสิ่งพิมพ์ 
       หลังจากการออกแบบและจัดองค์ประกอบภาพเรียบร้อยแล้ว 
ผู้วิจัยได้ท าการจัดหน้าของหนังสือตามเลย์เอาต์ท่ีได้จัดวางไว้  
ขั้นตอนที่ 3 ขั้นตอนหลังการพิมพ์ 
 กระบวนการของงานหลังการพิมพ์แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 - การท าส าเร็จ (Finishing) 
       ผู้วิจัยได้เพิ่มคุณค่าให้กับสิ่งพิมพ์ โดยใช้วิ ธีการตัดตาม
แม่แบบ หรือ ไดคัต (Die-cut) ในส่วนของปกและเน้ือหาด้านใน 
จากน้ันท าปกท่ีพิมพ์โดยใช้กระดาษอาร์ทมัน 210 แกรม น ามา
เคลือบมัน (Lamination) ท าให้พื้นผิวเกิดความมันวาวบนส่วน
ปกของหนังสือ 
        หลังจากการตัดหนังสือตามแม่แบบแล้วผู้วิจัยประกอบ
หนังสือเสียงโดยการน ากระดาษฟอยล์ (Foil) และ NFC Tag มา
ติดลงบนกระดาษชานอ้อยท่ีตัดไว้ โดยการติดลงในกระดาษหน้าท่ี
ต้องการให้มีการส่งสัญญาณการอ่านเสียงค าศัพท์ตาม Figure 5 
 
 
 
 
 

 
Figure 5 NFC tags with foil attached in audiobook 

 - การแปรรูป (converting) 
       จากน้ันท าการแปรรูปโดยการท าเล่ม (binding) โดยน า
กระดาษเน้ือหาท่ีพิมพ์ติดลงบนกระดาษชานอ้อยท่ีติดกับ
อุปกรณ์ส่งข้อมูลในทุก ๆ หน้าตามเลย์เอาต์ท่ีวางไว้ จากน้ัน
เข้าปกหนังสือและเจียนเล่ม ( trimming) เพื่อให้หนังสือดู
สม่ าเสมอและสวยงามตาม Figure 6 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Figure 6 Converting audiobooks 
 

        2.3.6 การสร้างอุปกรณ์ตัวอ่านข้อมูลส าหรับ 
           หนังสือเสียงสองภาษา ผู้วิจัยได้ใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์ 
Arduino UNO เชื่อมต่อกับโมดูล NFC Shield (Chip PN532) 
ผ่าน I2C interface โดยก าหนดให้ขา VCC, GND, SDA และ 
SDL ของ NFC Shield ต่อ เข้ าขา +5V, GND Analog Pin4 
และ Analog Pin 5 ของบอร์ด Arduino UNO ตามล าดับ และ
ใช้บอร์ด SparkFun MP3 Player Shield เป็นสแต๊กต่อเข้ากับ
บอร์ดไมโครคอนโทรเลอร์ ซ่ึงอุปกรณ์ตัวอ่านข้อมูลจะใช้พลังงาน
จากถ่าน 9 โวลต์จ านวน 1 ก้อน โดยรายละเอียดการต่อขอของ
บอร์ดแสดงใน Table 1 
 

Table 1 Pin connection between Arduino UNO and NFC 
Shield 

Arduino NFC Shield 

+5V VCC 

GND GND 

Analog Pin 4 SDA 

Analog Pin 5 SCL 
 

ผู้วิจัยได้บันทึกเสียงเป็นไฟล์ต่าง ๆ ประกอบไปด้วย 
ไฟล์เสียงเริ่มต้นโปรแกรม ไฟล์เสียงอักษรตั้งแต่ A ถึง Z โดยแต่
ละไฟล์จะถูกเก็บในโมดูล SD Card บนบอร์ด SparkFun MP3 
Player Shield ผู้วิจัยได้ก าหนดให้ NFC Tag แต่ละชิ้นมีไฟล์
เสียงของตัวมันเอง ซ่ึงงานวิจัยน้ีใช้ NFC Tag ท้ังสิ้น 27 ชิ้น 
ส าหรับ NFC Tag จะติดตั้งอยู่ในหนังสือ โดยมีกระดาษแข็งและ
กระดาษฟอยล์ขั้นในแต่ละหน้า เพื่อป้องกันการอ่าน Tag ใน
หน้าท่ีอยู่ถัดไป 

 
Figure 7 Pseudo code for the microcontroller 
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 Figure 7 แสดงโค้ดเทียมส าหรับการท างานของโปรแกรมใน
ไมโครคอนโทรเลอร์ โดยบรรทัดท่ี 1 ถึง 3 เป็นการก าหนดค่า
เริ่ มต้นของ NFC, SD Card และ MP3 ตามล าดับ  ซ่ึง เมื่ อ
ก าหนดค่าเริ่มต้นเสร็จสิ้นแล้วจะเริ่มการท างานของโปรแกรม 
จากบรรทัดท่ี 5 น้ัน โปรแกรมจะท างานก็ต่อเมื่อได้รับข้อมูล
จาก NFC Tag ในหนังสือ บรรทัดท่ี 6 เป็นการเปรียบเทียบค่า
รหัสข้อมูลท่ีได้รับจาก NFC Tag กับข้อมูลอ้างอิงใน Flash 
memory ซ่ึงผู้วิจัยได้ ใช้  F() Syntax ซ่ึงเป็นฟังก์ชันเก็บค่า 
String ของรหัส Tag ลงในหน่วยความจ า Flash memory เพื่อ
ท าให้ Arduino UNO สามารถบริหารจัดการหน่วยความจ าได้
อย่างเหมาะสม หากไม่ใช้ F() Syntax ในการเก็บข้อมูลชุดน้ี
แล้ว จะท าให้หน่วยความจ าเต็มและโปรแกรมเกิดข้อผิดพลาด 
ส าหรับบรรทัดท่ี 7 ถึง 9 น้ัน โปรแกรมจะตรวจสอบการเล่น
ไฟล์ MP3 ในปัจจุบัน ซ่ึงหากตรวจสอบแล้วพบว่ามีไฟล์เสียง
ก าลังเล่นอยู่ จะด าเนินการหยุดไฟล์เสียงดังกล่าว และจะเล่น
ไฟล์เสียงใหม่จาก SD Card ตามข้อมูลอ้างอิงใหม่ท่ีจับคู่ได้ 
ส าหรับบรรทัดท่ี 10 น้ัน หากไม่มีการเล่นไฟล์ใด ๆ อยู่จะเล่น
ไฟล์เสียงใหม่จาก SD Card ตามข้อมูลท่ีอ้างอิงจาก NFC Tag 

 

        2.3.7 แบบประเมินความพึงพอใจหนังสือเสียงสองภาษา  
           ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ แบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) สามระดับ คือ มาก 
ปานกลาง น้อย โดยใช้เกณฑ์การแปลความหมายคะแนนเฉลี่ย
ของกลุ่มดังน้ี 
 ค่าเฉลี่ย 2.51–3.00 คือ พอใจมาก 
  ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50 คือ พอใจปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50 คือ พอใจน้อย 
 
3. ผลการวิจัย 
 3.1 ผลการวิ เคราะห์ความต้องการ เนื้ อหาในการ
ออกแบบหนังสือเสียงสองภาษาส าหรับเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการมองเห็น  
 ผู้วิจัยได้วิ เคราะห์ความต้องการด้านเ น้ือหาจากการ
สัมภาษณ์เชิงลึก ซ่ึงเป็นการสัมภาษณ์ในรูปแบบท่ีไม่เป็น
ทางการ โดยการใช้ประเด็นแนวค าถามกว้าง ๆ เกี่ยวกับ
สภาพแวดล้อมการเรียนการสอน และชีวิตประจ าวันของเด็ก ๆ 
เพื่อกระตุ้นให้คู่สนทนาเล่าเรื่องราวอย่างมีเป้าหมาย ผู้สัมภาษณ์ได้
ให้ค าตอบเกี่ยวกับประเด็นท่ีซักถามและได้แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการท าหนังสือเสียงสองภาษา ว่าช่วงอายุของเด็กในชั้น
อนุบาลยังคงต้องการภาษาพื้นฐานในการเรียนรู้ เน่ืองจากหาก
ใช้ภาษาประเทศเพื่อนบ้านหรือตามประเทศอาเซียนน้ันจะยาก
เกินไปส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น  ซ่ึง
ประสาทการเรียนรู้ของเด็กน้ัน ยังจดจ าได้ช้าและต้องมีการ
ทบทวนอยู่บ่อยครั้ง จากน้ันได้ท าการสัมภาษณ์ เชิงลึกกับ
นักเรียนชั้นอนุบาลหน่ึง โดยการใช้ประเด็นแนวค าถามเกี่ยวกับ
การเรียนการสอนในห้องเรียนว่าเป็นอย่างไร ได้เรียนวิชา
อะไรบ้าง ชอบเรียนเกี่ยวกับอะไรและมีสิ่งไหนท่ีอยากเรียนรู้

เพิ่มเติมบ้าง ซ่ึงผลการการสัมภาษณ์พบว่า คุณครูประจ าชั้น
ต้องการหนังสือท่ีช่วยสอนภาษาอังกฤษ A ถึง Z โดยมีค าอ่าน
และค าแปลภาษาไทยท่ีเกี่ยวข้องกับหมวดหมู่ของสัตว์นานา
ชนิด และผู้เรียนมีความต้องการหนังสือท่ีมีเสียงมาใช้ในการเรียน 
เน่ืองจากผู้เรียนมีความบกพร่องทางสายตาและมองเห็นได้ไม่
ชัดเจน จึงต้องการหนังสือท่ีมีเสียงมาช่วยส่งเสริมการเรียนรู้  
ดังน้ันผู้วิจัยจึงน าผลจากการสัมภาษณ์ครั้งน้ี  มาวิเคราะห์
รวบรวมและจัดท าเน้ือหาขึ้นมาใหม่ โดยการค้นคว้าหาค าศัพท์
ให้สอดคล้องกับพยัญชนะภาษาอังกฤษต่อไป 
 
 3.2 ผลการออกแบบหนังสือเสียงสองภาษา 
          ผู้วิจัยได้ท าการออกแบบหนังสือเสียงสองภาษาตาม
กระบวนการออกแบบสิ่งพิมพ์ โดยหนังสือน้ันจัดอยู่ในประเภท
นอน-ฟิกชัน (Non-Fiction) ท่ีเน้นการให้ความรู้ความเข้าใจกับ
ผู้อ่านเกี่ยวกับตัวอักษรและค าแปลค าศัพท์ภาษาอังกฤษ A ถึง Z 
ซ่ึงลักษณะของหนังสือน้ันเป็นหนังสือท่ีท าด้วยตนเอง (Self-
help book) และมีลักษณะของรูปเล่มเป็นหนังสือปกแข็ง 
(Hardcover) เพื่อเพิ่มความแข็งแรงและทนทานให้กับหนังสือ 
โดยหนังสือที่ออกแบบมีชื่อเรื่อง หนังสือฝึกทักษะการฟัง A B C 
ค าศัพท์สองภาษา โดยมีขนาด ขนาด 21x21 เซนติเมตร และ
เน้ือหาภายในเล่ม ประกอบไปด้วยรูปภาพสัตว์นานาชนิดท่ีมี
ค าศัพท์และความหมายตรงกับพยัญชนะ  A ถึง Z ภายใน
หนังสือแต่ละหน้าน้ันจะมี NFC Tag ติดอยู่หน้าละ 1 Tag โดย
แต่ละ Tag จะมีรหัสข้อมูลท่ีไม่เหมือนกัน ซ่ึงเมื่อผู้ใช้น าอุปกรณ์
อ่านข้อมูลไปสัมผัสบริเวณหน้าของหนังสือแล้ว อุปกรณ์อ่าน
ข้อมูลจะประมวลผลข้อมูลจาก Tag ต่าง ๆ เพื่อจับคู่กับไฟล์
เสียงท่ีบันทึกไว้ใน SD Card อุปกรณ์อ่านข้อมูลจะอ่านออก
เสียงเป็นภาษาไทยแล้วอ่านออกเสียงเป็นภาษาอังกฤษ ซ่ึงจะ
เล่นไฟล์เสียงแต่ละเสียงเพียง 1 รอบเท่าน้ัน จนกว่าผู้ใช้จะเลื่อน
ตัวอ่านข้อมูลกลับมาอ่านอีกครั้ง หรืออ่านข้อมูลในหน้าถัดไป 
ตาม Figure 8 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Figure 8 The bilingual audiobook 
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 3.3 ผลการพัฒนาอุปกรณ์ส าหรับการอ่านข้อมูลของ
หนังสือเสียงสองภาษา 
          ผลการพัฒนาอุปกรณ์ส าหรับการอ่านข้อมูลของหนังสือ 
เสียงสองภาษา ท าให้ได้อุปกรณ์ตัวอ่านข้อมูลตาม Figure 9 
 
 
 
 
 

 

Figure 9 NFC reader for the bilingual audiobook 
 

 ผู้วิจัยได้พัฒนาอุปกรณ์ส าหรับการอ่านข้อมูลของหนังสือ
เสียงสองภาษา และได้ทดสอบการท างานของอุปกรณ์ท่ีสร้างขึ้น 
โดยแบ่งการทดสอบออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
 1) ทดสอบการอ่านค่า NFC Tag 
    โมดูล NFC จะอ่านข้อมูลท่ีอยู่ใน Tag ออกมาในรูปแบบ
ของเลขฐานสิบหก (ยกตัวอย่างเช่น “F1 E5 41 EA”) ซ่ึงการ
อ่านค่าน้ันสามารถอ่านได้ทันทีเมื่ออุปกรณ์เข้าใกล้ Tag NFC 
ในระยะประมาณ 1 เซนติเมตร 
 2) ทดสอบการอ่านเสียงไฟล์ MP3 
     การอ่านเสียงไฟล์ MP3 สามารถอ่านได้สมบูรณ์ โดย
เป็นการถอดรหัสไฟล์เสียง VS1053 สามารถถอดรหัสไฟล์
ประเภท Ogg Vorbis / MP3 / AAC / WMA / MIDI ได้หลักการ
ท างาน คือVS1053 จะรับข้อมูลท่ีเป็น bit stream ผ่านบัสแบบ
อนุกรม (SPI) โดยจะถอดรหัสเสียงจาก IC แล้วส่งเสียงออกทาง
ช่องเสียบหูฟัง จากการทดลองอุปกรณ์สามารถเล่นไฟล์ MP3 
ได้อย่างถูกต้องทุกไฟล์ 
 3) ทดสอบการประยุกต์ใช้ NFC ร่วมกับ MP3 
    จากการทดลองพบว่าการใช้บอร์ดท้ังสองร่วมกันและใช้ 
Library ท่ีเกี่ยวข้อง สามารถรันโปรแกรมได้ แต่ถ้าหากเพิ่มโค้ด
ส าหรับอ่าน Tag ท่ีมากขึ้นจะท าให้หน่วยความจ าของ Arduino 
UNO ไม่พอ (หน่วยความจ าท่ีมากขึ้นจะส่งผลให้โปรแกรมไม่
เสถียร ในบางครั้งจะอ่านค่า Tag ไม่ได้) ผู้วิจัยจึงต้องปรับลด
ฟังก์ชันของ Library (NFC, SD และ MP3) และใช้ F() Syntax 
เพื่อให้หน่วยความจ าเพียงพอ ผลการทดลองพบว่าโปรแกรม
สามารถอ่านค่า Tag จากหนังสือและอ่านค่าเสียงได้ถูกต้อง
ตามท่ีก าหนดไว ้
 4) ทดสอบกับหนังสือที่ติด NFC Tag 
         ผู้วิจัยได้ทดสอบอ่าน Tag ท่ีติดในหนังสือ ผลการทดลอง
พบว่าการอ่าน Tag ท่ีวางซ้อนกันน้ัน ส่งผลให้บางครั้งตัวอ่าน 
Tag อ่านค่าจาก Tag ท่ีอยู่ตัวถัดไป ผู้วิจัยจึงได้แก้ปัญหาโดย
การใช้กระดาษแข็งรองระหว่างกระดาษฟรอยด์อีกชั้น ซ่ึง
กระดาษฟรอยด์มีคุณสมบัติการดูดซับคลื่นวิทยุกับ NFC Tag 
ซ่ึงส่งผลให้ตัวอ่านสามารถอ่านค่า Tag ท่ีอยู่ชั้นบนสุดได้แม้ว่า
จะมีวาง Tag ซ้อนกัน 
 

 3.4 ผลการศึกษาความพึงพอใจ 
          ผลการศึกษาความพึงพอใจของเด็กท่ีมีความบกพร่อง
ทางการมองเห็นท่ีมีต่อหนังสือเสียงสองภาษา พบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อการทดลองใช้หนังสือเสียงและ
สนุกสนานไปกับการฟั งค า ศัพท์ ท้ั ง เสีย งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
( x  = 2.86, S.D. = 0.35) 
 

4. สรุปและเสนอแนะ 
 4.1 สรุปผล 
     1) ผลการวิเคราะห์ความต้องการด้านเน้ือหาในการ
ออกแบบหนังสือเสียงส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการ
มองเห็น จากการสัมภาษณ์เชิงลึกของครูประจ าชั้นอนุบาล 
พบว่า ครูผู้สอนน้ันต้องการให้เด็กเรียนรู้ภาษาอังกฤษและ
ภาษาไทย ซ่ึงถือว่าเป็นภาษาพื้นฐานท่ีเด็ก ๆ ควรทราบก่อน 
และต้องการให้เด็กเรียนรู้พยัญชนะภาษาอังกฤษจาก A  ถึง Z 
โดยมีค าอ่านและค าแปลภาษาไทย ท่ีเกี่ยวข้องกับหมวดหมู่ของ
สัตว์จ านวน 26 ชนิด ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐศักดิ์  
พงษ์สวัสดิ์ [10] ท่ีได้วิจัยเรื่อง ความต้องการด้านเน้ือหาของผู้
พิการทางสายตา เพื่อผลิตหนังสือเสียงบนแอพพลิเคชั่น “Read 
for the Blind” ผลการวิจัยพบว่า เน้ือหาท่ีผู้พิการทางสายตา
ต้องการน้ันประกอบไปด้วยวรรณกรรมและบทละคร พุทธ
ประวัติและธรรมะ กฏหมายการเข้าถึงของผู้พิการ สารสนเทศ
และไอที ข้อมูลการแพทย์และสารคดีการท่องเท่ียว ซ่ึงเป็น
ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ผู้พิการทางสายตาท่ีมีอายุตั้งแต่ 18 
ปีขึ้นไป ณ มูลนิธิคอลฟิลด์เพื่อคนตาบอดในพระราชูปถัมภ์ 
สมเด็จ พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
     2) ผลการออกแบบหนังสือเสียงสองภาษา พบว่า 
หนังสือท่ีได้ออกแบบน้ันอยู่ในประเภทของหนังสือ นอน-ฟิกชัน 
(Non-Fiction) ซ่ึงเป็นหนังสือท่ีเน้นการให้ความรู้เรื่องใดเรื่อง
หน่ึงแก่ผู้อ่าน ซ่ึงเน้ือหาของหนังสือฝึกทักษะการฟัง A B C 
ค า ศัพท์สองภาษาน้ัน มี เ น้ือหาเกี่ ยวกับภาพค า ศัพท์ ท้ัง
ภาษาอังกฤษและภาษาไทย เกี่ยวกับสัตว์ประเภทต่าง ๆ และมี
ภาพประกอบจ านวน 26 ชนิด ตามหมวดหมู่ของพยัญชนะ A 
ถึง Z โดยหนังสือเสียงสองภาษาท่ีพัฒนาขึ้นน้ัน เมื่อผู้ใช้เปิด
อุปกรณ์อ่านข้อมูลและไปวางไว้บนหน้าหนังสือแล้ว ตัวอ่าน
ข้อมูลจะประมวลผลข้อมูลของหน้าหนังสือนั้นแล้วจะเลือกไฟล์
เสียงสองภาษาจากโมดูล MP3 โดยจะอ่านตัวอักษรเป็น
ภาษาไทยก่อน จากน้ันจึงอ่านเป็นภาษาอังกฤษ ซ่ึงจะอ่านอีก
ครั้งก็ต่อเมื่อผู้ใช้เลื่อนตัวอ่านข้อมูลไปยังหน้าเดิมหรือหน้าถัดไป
ในบริเวณที่มี NFC Tag ติดอยู่ 
     3) ผลการพัฒนาอุปกรณ์ส าหรับการอ่านข้อมูลของ
หนังสือเสียงสองภาษา พบว่า การท างานของอุปกรณ์ท่ีสร้างขึ้น
จาก Arduino UNO, โมดูล MP3 และโมดูล NFC สามารถอ่าน 
Tag ท่ีซ่อนอยู่ในหนังสือได้ทุก Tag และสามารถเปิดไฟล์เสียง
นามสกุล MP3 ท่ีตรงกับ Tag ท่ีก าหนดได้อย่างถูกต้อง 
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     4) ผลการศึกษาความพึงพอใจของเด็กท่ีมคีวามบกพร่อง
ทางการมองเห็นท่ีมีต่อการใช้หนังสือเสียงเพื่อส่งเสริมการฟัง 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างจ านวน 10 คน มีความพึงพอใจเฉลี่ย
โดยรวมอยู่ ในระดับมากท่ีสุด ( x  = 2.81, S.D. = 0 .39) 
นอกจากน้ี เด็กท่ีมีความบกพร่องทางสายได้ยังมีความรู้สึก
ตื่นเต้นและอยากเรียนรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ดังกล่าว เน่ืองจากเพิ่ง
เคยได้สัมผัสอุปกรณ์ลักษณะเช่นน้ี และยังอยากเรียนรู้วิธีการ
ท างานของอุปกรณ์อีกด้วย ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภมาส
และคณะ [11] ท่ีได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาหนังสือเสียง
ระบบเดซี เรื่อง อาเซียนศึกษา ส าหรับนักเรียนผู้มี ความ
บกพร่องทางการมองเห็น โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
ปรากฎผลงานประเมินความพึงพอใจโดยใช้การประเมินผล 
แบบ 5 ระดับ พบว่านักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น
มีความพึงพอใจเฉลี่ยโดยรวมอยู่ ในระดับมากท่ีสุดท่ีสุด  
( x  = 4.77, S.D. = 0.42) เนื่องจากหนังสือเสียงอิเล็กทรอนิกส์
ดังกล่าว มีการเลียนแบบพากย์เสียงเหมือนการ์ตูนท่ีฟังแล้ว
เข้าใจง่ายจึงท าให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานในการฟังหนังสือ
เสียง  
 

 4.2 ข้อเสนอแนะ 
       ควรมีการพัฒนาหนังสือเสียงในหมวดหมู่สาระการ
เรียนรู้ด้านต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู้ของเด็กแต่ละชั้น
เรียน เน่ืองจากเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็นมีทุก
ระดับชั้น และควรมีฟังก์ชั่นในการบันทึกสถิติการใช้งานของ
ผู้เรียนผ่านอินเทอร์เน็ต เพื่อให้ครูผู้สอนสามารถตรวจสอบการ
เข้าใช้งานและวิเคราะห์พัฒนาการอ่านของผู้เรียน นอกจากน้ี
ควรมีการพัฒนาตัวอ่านข้อมูลในรูปแบบแอปพลิเคชันบน
โทรศัพท์มือถือเพื่อความสะดวกในการใช้งานในอนาคต 
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