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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลจากใช้ปุ๋ยอินทรีย์และน้ำหมักชีวภาพชนิดต่างๆต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของ
พืช ผัก 3 ชนิด ที่ปลูกแบบหมุนเวียน ได้แก่ กระเจี๊ยบเขียว ผักกาดหัว และคะน้า  วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ภายในบล็อค 
(RCBD) จำนวน 12 ตำรับการทดลอง 3 ซ้ำ ได้แก่ (1) ควบคุม ; NF (2) น้ำหมักมูลไส้เดือนดิน ; BV (3) น้ำหมักปลา ; BF (4) ปุ๋ยค้างคาว 
; GN (5) ปุ๋ยค้างคาว+น้ำหมักมูลไส้เดือนดิน ; GN+BV (6) ปุ๋ยค้างคาว+น้ำหมักปลา ; GN+BF (7) ปุ๋ยหมัก ; CP (8) ปุ๋ยหมัก+น้ำหมัก
มูลไส้เดือนดิน ; CP+BV (9) ปุ๋ยหมัก+น้ำหมักปลา ; CP+BF (10) ปุ๋ยมูลไก่ ; CK (11) ปุ๋ยมูลไก่+น้ำหมักมูลไส้เดือน ; CK+BV (12)  
ปุ๋ยมูลไก่+น้ำหมักปลา ; CK+BF จากการศึกษาพบว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์และน้ำหมักชีวภาพชนิดต่างๆ มีผลต่อการเจริญเติบโต (p<0.05) 
และผลผลิต (p<0.05) ของกระเจี๊ยบเขียว ผักกาดหัว และคะน้า  โดยปุ๋ยอินทรีย์และน้ำหมักชีวภาพแต่ละชนิดส่งผลต่อการเจริญเติบโต
และผลผลิตของกระเจี๊ยบเขียว ผักกาดหัว และคะน้าแตกต่างกันออกไป การใช้ปุ๋ยมูลไก่ร่วมกับน้ำหมักมูลไส้เดือนดินทำให้กระเจี๊ยบ
เขียวมีผลผลิตสูงท่ีสุดเท่ากับ 2,202.6 กิโลกรัมต่อไร่ ในขณะท่ีการใส่ปุ๋ยค้างคาวร่วมกับน้ำหมักมูลไส้เดือนดินทำให้ผักกาดหัวมีความยาว
หัวมากที่สุดเท่ากับ 17.8 เซนติเมตร และน้ำหนักผลผลิตสูงที่สุดเท่ากับ 1,386.7 กิโลกรัมต่อไร่ และการใส่ปุ๋ยหมักร่วมกับน้ำหมักมูล
ไส้เดือนดินทำให้คะน้ามีผลผลิตสูงที่สุดเท่ากับ 799.9 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งจากการทดลองครั้งนี้ชี้ให้เห็นว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชนิดต่าง  ๆ 
ร่วมน้ำหมักชีวภาพส่งผลต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชท้ังสามชนิดมากกว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์เพียงอย่างเดียว 

คำสำคัญ: กระเจี๊ยบเขียว  ผักกาดหัว  คะน้า  ปุ๋ยอินทรีย์  น้ำหมักชีวภาพ  

 
Abstract 

The objective of this study was to determine the influence of organic fertilzers and fermented bio-extracts 
to growth and yield of 3 crops rotation (Okra, Chinese radish, and Kale under). The experimental plan was 
randomized complete block design (RCBD) with 12 treatments and 3 replications. The treatments were (1) control; 
NF, (2) earthworm-vermicompost tea; BV, (3) fish-vermicompost; BF, (4) guano; GN, (5) guano + earthworm-
vermicompost tea; GN+BV,  (6) guano + fish-vermicompost; GN+BF, (7) compost; CP, (8) compost + earthworm-
vermicompost tea; CP+BV, (9) compost + fish-vermicompost; CP+BF, (10) chicken manure; CK, (11) chicken manure 
+ earthworm-vermicompost tea; CK+BV, and (12) chicken manure + fish-vermicompost; CK+BF. The results showed 
that the application of organic fertilizers and fermented bio-extracts significantly influenced the growth (P<0.05) and 
yield (P<0.05) of Okra, Chinese radish, and Kale.  The combination of chicken dung and earthworm-vermicompost 



วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ปีท่ี 21 ฉบับท่ี 3 กันยายน – ธันวาคม 2562 

96 

tea showed the highest yield of Okra (2,202.6 kg/rai). Whereas, the combination of guano and earthworm-
vermicompost tea showed the highest head length and root yield of Chinese radish (17.8 cm. and 1,386.7 kg/rai, 
respectively), and the combination of earthworm-vermicompost tea showed the highest yield of Kale (799.9 kg/rai). 
The study indicates that the application of organic fertilizers and fermented bio- extracts combination was more 
efficient than the only application of organic fertilizers for the growth and yield of Okra, Chinese radish, and Kale 
Keywords: Okra, Chinese radish, Kale, organic fertilizers, bio-extract 
 
1. บทนำ 

ในปัจจุบันเกษตรกรและประชาชนมีความสนใจใน
การผลิตและบริโภคสินค้าเกษตรอินทรีย์ (Organic farming) 
เป็นอย่างมาก  เพราะตระหนักถึงความสำคัญของปัญหา
สุขภาพและสิ่งแวดล้อม  ปุ๋ยอินทรีย์เป็นปัจจัยเบื ้องต้นที่มี
ความสำคัญมากในการทำการเกษตรอินทรีย์เนื่องจากใช้เป็น
แหล่งธาตุอาหารหลักของพืชทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมี และยัง
สามารถปรับปรุงสมบัติทางกายภาพ ชีวภาพและเคมีของดินได้
อีกด้วย[1]  “ปุ๋ยอินทรีย์”ตามพระราชบัญญัติปุ๋ย (ฉบับแก้ไข) 
พ.ศ. 2550 คือ ปุ๋ยที่ไดห้รือทำมาจากวัสดุอินทรีย์ ซ่ึงผลิตด้วย
กรรมวิธีทำให้ชื้น สับ หมัก บด ร่อน สกัด หรือด้วยวิธีการอื่นๆ 
และวัสดุอินทรีย์ถูกย่อยสลายสมบูรณ์ด้วยจุลินทรีย์ แต่ไม่ใช่
ปุ๋ยเคมีและปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยอินทรีย์แต่ละชนิดมีความสามารถใน
การปลดปล่อยธาตุอาหารพืชท่ีแตกต่างกันขึ้นอยู่กับวัตถุดิบท่ี
ใช้ในการผลิต [2] ปุ๋ยอินทรีย์มีหลายกลุ่มด้วยกัน แต่ที่นิยมใช้
และหาได้ง่ายในท้องถิ่น ได้แก่ 1) ปุ๋ยคอก ซ่ึงได้จากการนำเศษ
ซากพืชไปไว้ในคอกสัตว์เพื่อให้ผสมกับมูล ธาตุอาหารในปุ๋ย
คอกท่ีได้มาจากสัตว์แต่ละชนิดจะแตกต่างกันค่อนข้างมาก [3] 
2) ปุ๋ยมูลสัตว์ เป็นปุ๋ยอินทรีย์ท่ีมีธาตุอาหารสูงเมื่อเทียบกับปุ๋ย
อินทรีย์ชนิดอื่นๆ ได้แก่ มูลค้างคาว มูลไก่ ซ่ึงมีการศึกษาพบว่า
การใส่ปุ๋ยมูลไก่อัตรา 1,200 กิโลกรัมต่อไร่ ทำให้ข้าวโพดหวาน
มีแนวโน้มให้ผลผลิตสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับการใช้ปุ๋ยเคมี 
[4]  3) ปุ๋ยหมัก เป็นปุ๋ยท่ีได้จากการแปรสภาพของเศษวัสดุ
อินทรีย์ชนิดต่างๆ โดยผ่านกระบวนการย่อยสลายทางชีวเคมี  
ในการใช้ปุ๋ยหมักซึ่งมีข้อดี คือ การที่มีรูปของไนโตรเจน (N) ท่ี
เป ็นประโยชน์บางส ่วนอย ู ่ ในรูปของอ ินทร ีย์ ไนโตรเจน  
ซึ่งสามารถปลดปล่อยออกมาเป็นประโยชน์ต่อพืชในระยะยาว
โดยผ ่ านกระบวนการ  Mineralization [3], [5] [6] จาก
การศึกษาของ [7] พบว่าปุ ๋ยหมักใบฉำฉาทำให้ผลผลิตของ
ผักคะน้าสูงที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับปุ๋ยหมักจากฟางข้าวหรือ
ก้อนเชื ้อเห็ด เนื ่องจากมีปริมาณ N มากที ่ส ุด ในขณะท่ี
การศึกษาของ [8] พบว่าผลผลิตคะน้าเพิ ่มขึ ้นตามปริมาณ  
N ท่ีพบในปุ๋ย ในขณะท่ีการใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับ Effective  

 
microorganisms (EM) สามารถให้ผลผลิตที่ใกล้เคียงกับการ
ใส่ปุ๋ยเคมีในการปลูกพืชผัก เช่น ถั่วฝักยาวและมะเขือยาว [9]  

“น้ำหมักชีวภาพ (Bio-extract)” เป็นของเหลวท่ี
เกิดจากกระบวนการหมักซากพืชซากสัตว์โดยมีจุลินทรีย์ เป็น
ตัวช่วยการย่อยสลายส่งผลให้น้ำหมักชีวภาพโดยทั ่วไป
ประกอบไปด้วยจุลินทรีย์หลากหลายชนิด[10] น้ำหมักชีวภาพ
ที ่ใช้กันทั ่วไปในปัจจุบันมีหลากหลายชนิดขึ ้นอยู ่ก ับชนิด
วัตถุดิบและวิธีการผลิต ในการศึกษาครั้งนี้ได้เลือกน้ำหมักมูล
ไส้เดือนดินและน้ำหมักปลามาใช้เนื่องจากว่าวัตถุ ดิบสามารถ
หาได้ง่ายในท้องถิ่น มีการศึกษาพบว่าน้ำหมักมูลไส้เดือนดินมี
จุลินทรีย์ที่ช่วยในการย่อยสลายอินทรียสาร เซลลูโลส และ
ส่งเสริมความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารพืช ได้แก่ Bacillus 
sp., Penicillum sp. แ ล ะ  Aspergillus sp. [11], [12], [13]  
และยังมีสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช เช่น Indole 
acetic acid (IAA), Gibberellin แ ล ะ  Cytokinin ซ ึ ่ ง ช ่ ว ย
ส่งเสริมและเร่งการเจริญเติบโตของพืช [14], [15] และ [16] 
ได้แสดงให้เห็นว่าการใช้น้ำหมักมูลไส้เดือนดินร่วมกับปุ๋ยเคมีใน
อัตราที่เหมาะสมส่งผลต่อการเพิ่มผลผลิตของกระ เจี๊ยบเขียว
และพริกหนุ่มเมื่อเปรียบเทียบกับการใช้ปุ๋ยเคมีเพียงอย่างเดียว 
[17] นอกจากนี้ยังมีอิทธิพลต่อพัฒนาการเริ่มต้นของราก ตา
ข้างและการเจริญเติบโตของรากมันสำปะหลังอีกด้วย  [18]  
ในขณะที่น้ำหมักปลามีการศึกษาพบว่ามีจุลินทรีย์ท่ีสามารถ
ย่อยสลายไอโดรคาร์บอนที่เป็นองค์ประกอบของสารอินทรีย์
เนื่องจากมีจำนวนประชากรของเชื้อราเป็นปริมาณมากที่ทำ
หน้าท่ีย่อยสลายสารอินทรีย์ท่ีมีสารต้านทานการย่อยสลายได้ดี
เมื่อเปรียบเทียบกับแบคทีเรียหรือแอคติโนมัยซิส และสามารถ
เพิ่มอัตราการย่อยสลายวัสดุอินทรีย์ให้เปลี ่ยนไปอยู่ในรูป 
Stable product ได้เร็ว [19],  [20],  [21]  

กระเจี๊ยบเขียว ผักกาดหัว และคะน้า จัดอยู่ในกลุ่ม
พืชผักที่คนนิยมบริโภคในปัจจุบัน มีการเจริญเติบโตและความ
ต้องการธาตุอาหารหลักในปริมาณที่แตกต่างกัน  การปลูกพืช
ทั้ง 3 ชนิดหมุนเวียนในพื้นท่ีจะส่งผลให้เกิดการหมุนเวียนดูด
ใช้ธาตุอาหารพืชได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นในระยะยาว 
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จากการศึกษาของ [22] ชี้ให้เห็นว่าคะน้าเป็นพืชที่ต้องการ N 
ปริมาณมากสำหรับการเจริญเติบโตเพื่อเพิ่มปริมาณวิตามินซี 
น้ำตาล และโปรตีน ในขณะท่ีกระเจี๊ยบเขียวมีความต้องการ N 
และ K เป็นปริมาณมากสำหรับการเจริญเติบโตและการพัฒนา
คุณภาพของฝัก [23], [24] ในทางกลับกันการให้ผลผลิตของ
ผักกาดหัวมีแนวโน้มลดลงเมื่อใส่ปุ๋ย N ในปริมาณที่มากเกิน
ความต้องการ [25]  

ดังน้ันการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับน้ำหมักชีวภาพในการปลูก
กระ เจี๊ยบเขียว ผักกาดหัว และคะน้า น่าจะมีส่วนช่วยส่งเสริม
การเจริญเติบโตและเพิ่มผลผลิตของพืช ในขณะที่การปลูกพืช
ทั้ง 3 ชนิดหมุนเวียนในพื้นที่ก็อาจจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ
การดูดใช้ธาตุอาหารพืชในดินและบางส่วนของปุ๋ยอินทรีย์ท่ีมี
การสลาย ตัวช้า จึงเป็นท่ีมาของการศึกษาในครั้งน้ี 
 

2. วัสดุอุปกรณ์และวิธีการวิจัย 

การทดลองครั้งน้ีได้ทำการศึกษาในชุดดินสันทราย พื้นท่ี  
ต. หนองหาร อ.สันทราย จ. เชียงใหม่ ขนาดแปลง 1x3 เมตร 
โดยการปลูกพืชผักหมุนเวียน 3 ชนิด ได้แก่ กระเจี๊ยบเขียว 
ผักกาดหัว และคะน้า  วางแผนการทดลองแบบการสุ่มสมบูรณ์
ภายในบล็อค  (RCBD) จำนวน 3 ซ้ำ การทดลองประกอบด้วย 
12 ตำรับการทดลอง 
1) ควบคุม ; NF 
2) น้ำหมักมูลไส้เดือนดิน ; BV 
3) น้ำหมักปลา ; BF 
4)  ปุ๋ยค้างคาว ; GN 
5)  ปุ๋ยค้างคาว+น้ำหมักมูลไส้เดือนดิน ; GN + BV 
6)  ปุ๋ยค้างคาว+น้ำหมักปลา ; GN + BF 
7)  ปุ๋ยหมัก ; CP 
8)  ปุ๋ยหมัก+น้ำหมักมูลไส้เดือนดิน ; CP + BV 
9)  ปุ๋ยหมัก+น้ำหมักปลา ; CP + BF 
10) ปุ๋ยมูลไก่ ; CK 
11) ปุ๋ยมูลไก่+น้ำหมักมูลไส้เดือนดิน ; CK + BV 
12) ปุ๋ยมูลไก่+น้ำหมักปลา ; CK + BF 

 

โดยเริ่มทำการปลูกกระเจี๊ยบเขียว ผักกาดหัว และ
คะน้า ตามลำดับ ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ตามตำรับการทดลองที่กำหนด
ในอัตราเดียวกัน อัตราปุ๋ยอินทรีย์ที่ใช้เท่ากับ 6 กิโลกรัมต่อ
แปลงย่อย (เทียบเท่า 2 ตันต่อไร่ ซึ่งเป็นอัตราแนะนำโดยกรม
วิชาการเกษตร) [26]  ทำการแบ่งใส่ครั้งละเท่าๆกันระหว่างต้น 
[27] โดยครั้งแรกใส่เพื่อรองพื้นก่อนปลูกและทุก 2 สัปดาห์

หลังปลูกสำหรับกระเจี๊ยบเขียว ในขณะที่ผักกาดหัวและคะน้า
ใส่ทุกสัปดาห์หลังปลูก ร่วมกับการฉีดพ่นน้ำหมักชีวภาพลงบน
แปลง อัตราน้ำหมักชีวภาพท่ีใชเ้ท่ากับ 0.50 ลิตรต่อแปลงย่อย 
โดยทำการเจือจางปุ๋ยชีวภาพกับน้ำอัตราเท่ากับ 1:5  

เก็บตัวอย่างดินก่อนการทดลองเพื่อวิเคราะห์สมบัติของ
ดิน ได้แก่ เนื ้อดิน (Soil texture) โดยวิธี Hydrometer ค่า
ปฏิกริยาดิน (Soil pH) โดยใช้ อัตราส่วนดินต่อน้ำ = 1:1 แล้ว
วัดด้วย pH meter ปริมาณอินทรียวัตถุ (OM) วิเคราะห์โดย
ว ิธ ี  Walkley and Black method [28] ปร ิมาณอนินทร ีย์
ไนโตรเจน (NH4

+, NO3
-) วิเคราะห์โดยการสกัดด้วย 2 M KCl 

แล ้ วนำ ไปกล ั ่ นด ้ วย  MgO และ  Delvarda’s alloy [29] 
ปร ิมาณฟอสฟอร ัสในร ูปที ่ เป ็นประโยชน์ (Available P) 
ว ิเคราะห์โดยวิธ ี Bray II [30] และปริมาณโพแทสเซียมท่ี
แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable K) วิเคราะห์โดยการสกัดด้วย 
1.0 M NH4OAc pH 7 [31] (Table 1)  

Table 1 Soil properties before the study. 
Soil properties  
pH (1:1) 6.89 
OM (%) 1.45 
Total N (%) 0.072 
Available P (mg kg-1) 130 
Extractable K (mg kg-1) 75 
Extractable Ca (mg kg-1) 1,192 
Extractable Mg (mg kg-1) 100 
Clay (%) 17.9 
Texture Loam 

 
ในขณะที่ปุ๋ยอินทรีย์วิเคราะห์ความเป็นกรด-ด่าง (pH) 

โดยใช้สัดส่วนปุ๋ยต่อน้ำเท่ากับ 5:10 โดยน้ำหนัก ปริมาณ
อินทรียวัตถุ (OM) วิเคราะห์โดยวิธี Walkley and Black 
method  ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (Total N) วิเคราะห์
โดยว ิ ธ ี การย ่อยด ้ วย  conc. H2SO4 แล ้ วกล ั ่ นด ้ วยว ิ ธ ี  
Kjeldahl สำหร ั บปร ิ มาณฟอสฟอร ั สท ั ้ ง หมด  (P2O5) 
โพแทสเซียมท้ังหมด (K2O) โซเดียมท้ังหมด (Na) แคลเซียม
ทั้งหมด (Ca) และแมกนีเซียมทั้งหมด (Mg) วิเคราะห์โดย
ก า รย ่ อย ด ้ ว ยกรดผสม  HNO3: HClO4 [32]  Free IAA 
(Indol-3-acetic acid), GA3 (Gibberrellins), แ ล ะ 
Cytokinins ทำการวิเคราะห์โดยห้องปฏิบัติการกลาง คณะ
เกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (Table 2) ทำการ
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บันทึกเก็บข้อมูลผลผลิตและการเจริญเติบโตในแต่ละ
เดือน วิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) และเปรียบเทียบ

ค ่า เฉล ี ่ ย โดยว ิธ ี  LSD (Least Significant Different) ด ้วย
โปรแกรม SPSS  V.13 for Window 

Table 2 Chemical properties of organic and bio-extracts. 
 

Guano  Compost Chicken dung Earthworm compost tea Fish- 
Vermin 
compost 

pH 5.51 7.63 8.02 8.8 5.44 
OM (%) 20.12 42.23 39.32 * 10.30 
Total N (%) 1.01 2.11 1.97 0.01 0.52 
P (%P2O5) 0.50 0.83 4.62 * 0.31 
K  (%K2O) 1.61 0.60 3.07 0.07 0.47 
Ca (%) 1.65 2.93 8.67 * 0.20 
Mg (%) 0.72 0.6 1.53 * 0.05 
Iron (%) 0.51 0.25 0.26 * 0.005 
Zinc (%) 0.013 0.013 0.036 * 0.001 
Boron (%) 0.003 0.002 0.002 * * 
Free IAA (µg L-1) - - - 4.18 1.15 
Free GA3 (µg L-1) - - - 0.55 1.18 
Free Cytokinins (µg L-1) - - - 0.06 0.24 

(*) Less , (-) Out of analysis 
 

3. ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
3.1 กระเจี๊ยบเขียว 

การเจริญเติบโตระยะต่างๆ มีความแตกต่างกันในแต่ละ
ตำรับการทดลอง (Table 3) โดยความสูงของกระเจี๊ยบเขยีวมี
ความแตกต่างทางสถิติหลังการปลูก 60 และ 90 วัน ตำรับท่ี
ทำให้กระเจี๊ยบเขียวมีความสูงมากท่ีสุด 59.3 ซม.คือ การใส่น้ำ
หมักมูลไส้เดือนเพียงอย่างเดียว  ซ่ึงอาจจะเป็นผลจากฮอร์โมน
พืช Free IAA ท่ีมีในปุ๋ยน้ำหมักมูลไส้เดือนดิน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ [33] ที่พบว่าในปุ๋ยน้ำหมักจะมีฮอร์โมนพืชบาง
ชนิด ได้แก่ IAA, Gibberellic acid และ Kinetin กระตุ้นการ
ย ืดต ัวและการเจร ิญของเซลล์พ ืชส ่งเสร ิมกระบวนการ
สังเคราะห์แสง นอกจากนี้ยังมีจุลินทรีย์ Bacillus sp. ที่มักจะ
พบมากในปุ๋ยที ่เป็นผลผลิตจากไส้เดือนดินซึ ่งส่งเสริมการ
พ ัฒนาของลำต ้น [24], [25], [26] ในขณะท่ีทรงพ ุ ่มของ
กระเจี๊ยบเขียวมีความแตกต่างทางสถิติที่ 30 และ 60 วันหลัง
ย้ายปลูก โดยตำรับที่มีการใส่ปุ๋ยหมักมีแนวโน้มส่งผลต่อขนาด
ทรงพุ่มมากที่สุด คือ 40.4 ซม.  ท่ี 30 วันหลังย้ายปลูก แต่เมื่อ 
60 วันหลังย้ายปลูกจะพบว่าตำรับท่ีใส่ปุ๋ยมูลไก่ร่วมกับน้ำหมัก
มูลไส้เดือนดินมีแนวโน้มส่งผลต่อทรงพุ่มมากที่สุดคือ 40.6 
ซม. น้ำหนักต้นสดและผลสดของกระเจ ี ๊ยบเขียวมีความ

แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยสำคัญ  โดยตำรับที่มีการใส่ปุ๋ยมูล
ไก่ร่วมกับน้ำหมักมูลไส้เดือนดินส่งผลให้น้ำหนักต้นสดและผล
สดของกระเจี๊ยบเขียวสูงที่สุดคือ 1,850.7 และ 2,202.6 กก.
ต่อไร่ ตามลำดับ (Table 3)  ปุ ๋ยมูลไก่มีปริมาณฟอสฟอรัส 
โพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียม สูงกว่าปุ๋ยค้างคาว
และปุ๋ยหมัก ในขณะที่ปริมาณอินทรียวัตถุและไนโตรเจน
ใกล้เคียงกับปุ๋ยหมักแต่มีปริมาณมากกว่าปุ๋ยค้างคาวเกือบ 2 
เท่า (Table 2) เมื่อนำมาใช้ร่วมกับน้ำหมักมูลไส้เดือนดินทำให้
ประส ิทธ ิภาพความเป ็นประโยชน ์ของธาต ุอาหารพืช 
ในปุ๋ยมูลไก่เพิ่มขึ้นอย่างชัดเจนเมื่อพิจารณาจากผลผลิตที่ได้
ของกระเจี๊ยบเขียว 
3.2 ผักกาดหัว 

ผลจากการใส่ปุ๋ยไม่ส่งผลต่อขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง
และน้ำหนักสดของผักกาดหัว แต่ส่งผลต่อความยาวของหัว
และผลผลิตรวมอย่างมีนัยสำคัญ  โดยตำรับที่ทำให้ความยาว
และผลผลิตรวมของผักกาดหัวสูงที่สุด ได้แก่ การใส่ปุ๋ยค้างคาว
ร่วมกับน้ำหมักมูลไส้เดือนดิน ส่งผลให้มีความยาวเท่ากับ 17.8 
ซม. และผลผลิตรวมเท่ากับ 1,386.7 กก. ต่อไร่ (Table 4)  

จากผลการทดลองจะเห็นได้ว ่าป ุ ๋ยมูลค้างคาวมี
ปริมาณธาตุอาหารโดยเฉลี่ยต่ำสุดเมื่อเปรียบเทียบกับปุ๋ยหมัก
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และปุ๋ยมูลไก่  (Table 2) แต่ส่งผลให้ผลผลิตของผักกาดหัวสูง
ที่สุด   อาจเป็นไปได้ว่าผักกาดหัวต้องการธาตุอาหารในการ
เจริญเติบโตและให้ผลผลิตน้อยกว่าพืชอื่นๆในการศึกษาครั้งนี้  
ทำให้แสดงการตอบสนองต่อปุ๋ยอินทรีย์ชนิดต่างๆไม่ชัดเจน 
3.3 คะน้า  
ผลจากการใส่ปุ๋ยส่งผลต่อความสูงที่ 15 วันของคะน้าอย่างมี
นัยสำคัญ (Table 5) โดยตำรับการทดลองที่มีการใส่ปุ๋ยหมัก
เพียงอย่างเดียวส่งผลให้คะน้ามีความสูงมากที่สุด คือ 6.9 ซม. 
และตำรับที่มีการใส่ปุ ๋ยมูลไก่ร่วมกับน้ำหมักปลาส่งผลให้มี

ความสูงน้อยที่สุด คือ 4.6 ซม. ในขณะท่ีจำนวนใบเฉลี่ยและ
น้ำหนักผลผลิตพบว่ามีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยสำคัญ
เมื่อเวลาผ่านไป 30 วันโดยตำรับที่มีการใส่ปุ๋ยหมักร่วมกับน้ำ
หมักมูลไส้เดือนดินส่งผลให้จำนวนใบเฉลี่ยสูงที่สุดเท่ากับ 6.3 
ใบต่อต้น และน้ำหนักผลผลิตมากที่สุดเท่ากับ 799.9 กก.ต่อ 
ไร่ ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจตุรงค์และคณะ (2549) ท่ี
ชี้ให้เห็นว่าปริมาณไนโตรเจนที่สูงในปุ๋ยหมักส่งผลให้คะน้ามี
ผลผลิตสูงตามไปด้วย และการใช้ปุ๋ยหมักติดต่อกันเป็นระยะ
เวลานานยังส่งผลต่อการเพิ่มผลผลิตอีกด้วย [35] 

 
Table 3 Influence of fertilizers on Okra growth parameters. 

 

Height (cm) Size (cm) 
Biomass 
 (kg/rai) 

 
Yield  
(kg/rai) 30thday 60thday 90thday 30thday 60thday 90thday 

1) NF 19.4 29.3b 60.4b 33.0ab 27.1bc 17.9 1,482.7abc 1,274.7b 
2) BV 19.2 59.3a 67.5ab 25.8b 25.1c 23.1 1,242.7bc 1,082.6b 
3) BF 15.9 29.1b 60.b 35.9ab 35.4abc 20.9 1,274.6bc 1,146,6b 
4) GN 17.7 31.2b 60.2b 35.9ab 33.8abc 22.2 1,338.6abc 1,562.7ab 
5) GN + BV 17.5 32.5b 43.3c 37.7a 39.8a 25.1 1,541abc 1,823.9ab 
6) GN + BF 17.5 31.1b 63.7ab 37.9a 38.1a 23.8 1,386.6abc 1,797.3ab 
7) CP 17.2 32.5b 67.1ab 40.4a 39.1a 24.5 1,599.9abc 1,781.3ab 
8) CP + BV 17.1 31.7b 68.1ab 35.8ab 33.7abc 23.5 1,071.9c 1,498.7ab 
9) CP + BF 15.9 33.1b 72.1a 33.7ab 35.9ab 21.3 1,354.7abc 1,663.9ab 
10) CK 16.9 32.9b 75.1a 36.8ab 34.5abc 22.7 1,487.9abc 1,962.7a 
11) CK + BV 16.8 34.2b 75.1ab 38.2a 40.6a 23.5 1,850.6a 2,202.6a 
12) CK + BF 19.2 34.3b 68.3ab 40.3a 37.3ab 22.8 1,754.7ab 2,133.3a 
CV (%) 22.73 45.59 24.8 16.9 15.87 19.62 18.88 23.33 
F-test ns * * * * ns * * 

Mean within the same column followed by the same letter indicated no statistical difference using LSD (P<0.01). 

จากผลการทดลองปลูกพืชหมุนเวียนทั ้ง 3 ชนิด
พบว่า การใส่น้ำหมักมูลไส้เดือนดินร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์ชนิด
ต่างๆส่งผลให้มีผลผลิตสูงที่สุดในพืชผักทั้ง 3 ชนิด ได้แก่ การ
ใส่ร่วมกับปุ๋ยมูลไก่ส่งผลให้กระเจี ๊ยบเขียวมีผลผลิตสูงที ่สุด 
และเมื่อใส่ร่วมกับปุ๋ยค้างคาวและปุ๋ยหมักทำให้ผักกาดหัวมี
ผลผลิตสูงที ่สุด ในขณะที่ผักคะน้าให้ผลผลิตสูงที่สุดเมื ่อใช้
ร่วมกับปุ๋ยหมัก ซึ่งจะเห็นได้ว่าพืชแต่ละชนิดมีการตอบสนอง
ต่อปุ ๋ยแตกต่างกันออกไปโดยผันแปรไปตามปริมาณความ
ต้องการธาตุอาหารพืชที่ต้องใช้ในการเจริญเติบโตและพัฒนา
ผลผลิต  เมื ่อพิจารณาปริมาณธาตุอาหารหลักที ่พบในปุ๋ย
อินทรีย์ พบว่าปุ๋ยมูลไก่มีปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียม
สูงที่สุด เท่ากับ 4.52 %P2O5 และ 1.61 % K2O ในขณะท่ีปุ๋ย

หมักมีปริมาณไนโตรเจนสูงที่สุด เท่ากับ 2.1% (Total N) แต่
ปุ๋ยทั้ง 2 ชนิดก็ไม่ได้ทำให้พืชท้ัง 3 ชนิดมีการเจริญเติบโตหรือ
ให ้ผลผล ิตส ูงท ี ่ส ุด จากการศ ึกษาของ [36] พบว ่าการ
เจริญเติบโตของผักกาดหัวตอบสนองต่อปุ๋ยฟอสฟอรัสมากกว่า
ไนโตรเจน แต่การศึกษาของ [37] พบว่าผักกาดหัวให้น้ำหนัก
หัวรวมสูงสุดเมื่อใช้ปุ๋ยมูลไก่ซึ่งมีไนโตรเจนสูง   สอดคล้องกับ
การให้ผลผลิตของคะน้าซึ่งมีการศึกษาชี้ให้เห็นว่าน้ำหนักสด 
จำนวนใบและพื้นที่ใบของคะน้าเพิ่มขึ้นตามปริมาณไนโตรเจน
ในปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพที่สูงที่ใช้  แต่ไม่ตอบสนองต่อชนิดของ
ปุ๋ยอินทรีย์ [38]  
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Table 4 Influence of fertilizers on Chinese radish yield. 

 Head diameter Head length Root yield 
 (cm) (kg/rai) 
1) NF 13.2 14.8ab 1,173.3ab 
2) BV 13.8 14.1ab 1,013.3b 
3) BF 12.1 14.4ab 746.7b 
4) GN 12.6 13.7ab 853.3b 
5) GN + BV 14.0 17.8a 1,386.6a 
6) GN + BF 12.5 14.8ab 1,013.3b 
7) CP 14.1 16.4ab 1,279.9ab 
8) CP + BV 12.7 15.6ab 959.9ab 
9) CP + BF 14.3 16.4ab 1,333.3ab 
10) CK 12.4 14.9ab 959.9b 
11) CK + BV 13.9 16.1ab 1,173.3ab 
12) CK + BF 12.9 12.7b 799.9b 
CV (%) 11.3 15.04 18.58 
F-test ns * * 

Mean within the same column followed by the same letter indicated no statistical difference using LSD (P<0.01). 
 

Table 5 Influence of fertilizers on Kale growth parameters at 15th and 30th day after planting. 

 Canopy diameter (cm) Height (cm) Number of leaves per plant Yield 
 (kg/rai)  15th day 30th day 15thday 30thday 15thday 30thday 

1) NF 16.7 28.4 5.6bc 10.5 5.0 5.6b 346.7de   
2) BV 16.6 27.6 5.9abc 10.8 5.1 5.8ab 501.3cd   
3) BF 15.5 26.0 6.2ab 10.2 5.1 5.5b 506.7cd   
4) GN 18.4 31.2 5.7bc 11.4 4.9 5.4bc 599.9bc 
5) GN + BV 15.9 33.1 5.8abc 12.0 4.4 5.6ab 533.3bc  
6) GN + BF 17.2 31.8 5.1bc 12.6 5.0 5.7ab 527.9cd 
7) CP 15.9 29.4 6.9a 11.1 4.9 5.6ab 506.7cd  
8) CP + BV 18.1 32.6 6.0b 12.7 5.0 6.3a 799.9a 
9) CP + BF 18.3 33.7 6.4ab 11.9 5.0 5.9ab 746.7ab 
10) CK 15.4 29.0 6.2ab 10.4 4.9 5.2c 453.3cd  
11) CK + BV 14.9 28.3 4.9c 9.5 4.9 6.3a 479.9cde  
12) CK + BF 14.8 30.2 4.6c 11.1 4.6 5.4b 293.3e 
CV (%) 14.62 14.13 13.66 17.05 10.42 9.11 20.34 
F-test ns ns * ns ns * * 

Mean within the same column followed by the same letter indicated no statistical difference using LSD (P<0.01).
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ในขณะที่การใช้น้ำหมักมูลไส้เดือนดินร่วมด้วยมี
ส่วนช่วยให้ความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารพืชในดินเพิ่มขึ้น
เมื่อเปรียบเทียบกับน้ำหมักปลาและตำรับควบคุม เนื่องจากว่า
ในน้ำหมักมูลไส้เดือนดินมีจุลินทรีย์หลายชนิดท่ีช่วยในการย่อย
สลายอินทรีย์สาร [11] และจากการศึกษาของ [12] พบว่าใน
ปุ๋ยน้ำหมักมี Bacillus sp. เป็นกลุ่มหลักซึ่งพบถึง 63% เมื่อ
เปรียบเทียบกับจุลินทรีย์ชนิดอื่นๆ นอกจากน้ียังพบจุลินทรีย์
อีกหลายชนิดที่ช่วยการดูดดึงและเคลื่อนย้ายของธาตุอาหาร
พืชในดิน พร้อมทั้งส่งเสริมการเจริญเติบโตและผลผลิตพืช 
ได้แก่ Anabaena sp., Providercia sp. และ Azotobacter 
sp. [39] เพราะฉะนั ้นจากการศึกษาครั ้งนี ้ช ี ้ให้เห็นว่าการ
เลือกใช้น้ำหมักชีวภาพร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์ที่เหมาะสมสามารถ
ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตและเพิ่มผลผลิตได้ดีกว่าการใช้ปุ๋ย
อินทรีย์แค่เพียงอย่างเดียว ในขณะท่ีปริมาณธาตุอาหารหลักท่ี
มีสูงในปุ๋ยอินทรีย์แต่ละชนิดไม่ได้ทำให้ผลผลิตของพืชผักต่าง  
ๆ เพิ่มสูงเสมอไป โดยเฉพาะผักกาดหัวที ่พบว่าปริมาณธาตุ
อาหารท่ีสูงในปุ๋ยมูลไก่ ไม่ได้ทำให้ผลผลิตเพิ่มสูงขึ้นซ่ึงแตกต่าง
จากกระเจี๊ยบเขียวและคะน้า  

ดังน้ันการเลือกใช้ชนิดของน้ำหมักชีวภาพและปุ๋ยอินทรีย์
ให้มีความเหมาะสมกับชนิดและความต้องการธาตุอาหารของ
พืชแต่ละชนิดจึงเป็นข้อควรคำนึงถึงเป็นอย่างมากในการวาง
แผนการจัดการธาตุอาหารพืชสำหรับการปลูกพืชที่ต้องการใช้
ปุ๋ยอินทรีย์เป็นแหล่งธาตุอาหารหลัก  เพราะสามารถช่วยใน
การลดต้นทุนการผลิตและเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ยอินทรีย์
ไดอ้ีกทางหน่ึง 

 
 

4.สรุป 
การใช้ปุ ๋ยอินทรีย์ร่วมกับน้ำหมักชีวภาพส่งผลต่อการ

เจริญเติบโตและผลผลิตของกระเจี๊ยบเขียว ผักกาดหัว และ
คะน้าแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ โดยการใส่น้ำหมักมูลไส้เดือน
ดินร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์ท้ัง 3 ชนิด (ปุ๋ยค้างคาว ปุ๋ยหมัก และปุ๋ย
มูลไก่) ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตและเพิ่มผลผลิตของพืชผัก
ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ผลผลิตกระเจี๊ยบเขียวเพิ่มสูง
ที่สุดเมื่อมีการใส่ปุ ๋ยน้ำหมักมูลไส้เดือนดินร่วมกับปุ๋ยมูล ไก่ 
ในขณะที่ผักกาดหัวมีความยาวและน้ำหนักผลผลิตหัวสูงที่สุด
เมื่อใส่ร่วมกับปุ๋ยค้างคาวหรือปุ๋ยหมัก และผลผลิตคะน้าสูง
ท่ีสุดเมื่อมีการใสน้่ำหมักมูลไส้เดือนดินร่วมกับปุ๋ยหมัก  
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