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ขยะทะเลเป็นปัญหาส าคัญท่ีส่งผลต่อทัศนียภาพ เศรษฐกิจ การท่องเท่ียว สุขภาพอนามัย และสิ่งแวดล้อมทางทะเล โดยเฉพาะ
แหล่งท่องเท่ียวทางทะเลและชายฝั่งมักเกิดปัญหาการสะสมของขยะทะเลจากกิจกรรมต่าง ๆ ในพื้นท่ี งานวิจัยน้ี จึงท าการศึกษาชนิด 
และปริมาณขยะทะเลในพื้นท่ีป่าชายเลนบริเวณสถานตากอากาศบางปู อ าเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ โดยวางแปลง
ส ารวจ จ านวน 9 แปลง ขนาดแปลงละ 3x3 เมตร ศึกษาชนิดและปริมาณของขยะท่ีสะสมในพื้นท่ีและขยะท่ีมากับกระแสน้ า แล้วน ามา
จ าแนกตามกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดขยะโดยใช้แบบส ารวจของ International Coastal Cleanup (ICC) ท าการเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 
(สิงหาคม พ.ศ. 2562) และครั้งท่ี 2 (เมษายน พ.ศ. 2563) ผลการศึกษาพบว่าชนิดของขยะทะเลจ าแนกตามประเภทขยะท่ีพบมากท่ีสุด
คือ ภาชนะบรรจุอาหาร และถุงพลาสติก โดยกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดขยะ คือ กิจกรรมชายฝั่งและการพักผ่อน (90.77-96.42%) การจ าแนก
วัสดุของขยะพบว่าส่วนใหญ่เป็นขยะพลาสติก (75.40-90.30%) ผลการศึกษาปริมาณขยะทะเลพบว่าจ านวนและน้ าหนักขยะทะเลท้ังขยะ
ท่ีสะสมและขยะท่ีมากับกระแสน้ าจากการเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 มากกว่าครั้งท่ี 2 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ( p<0.5) โดยจ านวนขยะ
สะสมเฉลี่ยเท่ากับ 2.06 และ 0.44 ชิ้น ต่อตารางเมตร ตามล าดับ ส่วนจ านวนขยะท่ีมาจากกระแสน้ ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.38 และ 0.36 
ชิ้นต่อตารางเมตร ตามล าดับ โดยมีการสะสมของขยะจ านวนมากในแนวน้ าขึ้นสูงสุด ผลการศึกษาครั้งน้ีจะเป็นข้อมูลสภาพปัญหา และ
สถานการณ์ปัญหาขยะทะเลในพื้นท่ี เพื่อหาแนวทางในการป้องกันแก้ไขและลดผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากปัญหาขยะทะเลอย่างเป็นระบบ
ต่อไป 

ค าส าคัญ:  ขยะทะเล  ขยะพลาสติก  มลพิษทางทะเล  
 

Abstract 
This research studied the types and quantity of marine debris in mangrove forests at Bangpu Recreation 

Center, Muang Samut Prakarn District, Samut Prakan Province.  Marine debris was collected from 9 quadrats of 3x3 
meters each. Then, all debris was classified by producing activity and source according to the International Coastal 
Cleanup (ICC) protocol.  Sampling debris was collected twice in August 2019 and in April 2020. The result showed 
that food wrappers and plastic bags were the types of marine debris found the most.  The most abundant debris-
producing activity was the shoreline and recreational (90.77-96.42%). The most found marine debris was the plastic 
bags (75.40-90.30%). The amount of stock and a daily flow of marine debris in August 2019 was higher than in April 
2020 (p<0.05). The stock of marine debris quantity was 2.06 and 0.44 items/m2, respectively.  While the amount of 
daily flow marine debris was 1. 38 and 0. 36 items/ m2, a high abundance of marine debris was found near the 
shoreline.  This research provided the framework for future research in this area and the guidelines for prevention, 
resolving, and reduce the impact arising from the marine debris problems in the future. 
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1. บทน า  
ขยะทะเลคือของเสียท่ีมนุษย์ท้ิงลงสู่ทะเลท้ังทางตรง

และทางอ้อม ส่วนใหญ่เป็นขยะพลาสติกท่ีใช้ เวลาในการ 
ย่อยสลายนาน และมีน้ าหนักเบาจึงถูกพัดพาลงสู่ทะเลได้ง่าย 
โดยเฉพาะบริเวณท่ีติดต่อกับปากแม่น้ าและชายฝั่งทะเล ขยะ
ทะเลท่ีพบบ่อย ได้แก่ ภาชนะใส่อาหารถุงพลาสติก ขวด หลอด
ดูดน้ า บรรจุภัณฑ์ต่าง ๆ ยางมัดของ รวมท้ังเศษเครื่องมือประมง 
ซ่ึงขยะเหล่าน้ีสามารถแพร่กระจายไปโดยคลื่น ลม กระแสน้ า 
และน้ าขึ้นน้ าลง ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม 
เศรษฐกิจการท่องเท่ียว และสุขภาพอนามัย [1], [2] ขยะทะเล 
ท่ีเป็นพลาสติกยังสามารถแตกออกเป็นไมโครพลาสติกชิ้นเล็ก ๆ 
สะสมในสิ่ งแวดล้อมท้ังในดินตะกอน น้ า  และสิ่ งมีชี วิ ต 
โดยเฉพาะในสัตว์ทะเลท่ีกรองกินอาหาร เช่น หอยฝาเดียว หอย
สองฝา และเพรียง  เป็นต้น นอกจาก น้ีไมโครพลาสติก 
ยังมีความสามารถในการปลดปล่อยพลาสติกไซเซอร์ ท่ีมีอยู่  
ในไมโครพลาสติกเองสู่สิ่งแวดล้อม หรือการเป็นวัสดุตัวกลาง
สะสมสารพิษในห่วงโช่อาหาร ซ่ึงอาจส่งผลกระทบต่อผู้บริโภค  
ในล าดับท่ีสูงขึ้นจากการถ่ายทอดตามห่วงโซ่อาหาร [3]   

สถานตากอากาศบางปูเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางทะเล 
ท่ีได้รับความนิยมในจังหวัดสมุทรปราการ เนื่องจากมีธรรมชาติ 
ท่ีสวยงาม และระบบนิเวศป่าชายเลนท่ีสมบูรณ์ ตลอดจน 
สิ่งอ านวยความสะดวกด้านการท่องเท่ียว อย่างไรก็ตามพบว่า
ปัญหาสิ่งแวดล้อมหน่ึงท่ีส าคัญของสถานตากอากาศบางปูคือ 
การสะสมของขยะทะเล โดยเฉพาะบริเวณท่ีติดต่อกับบนบกซ่ึง 
มีสภาพเป็นป่าชายเลนตลอดความยาวของพื้นท่ี  ส่งผลต่อ
ทัศนียภาพด้านการท่องเท่ียว ตลอดจนระบบนิเวศในพื้นท่ี  
ซ่ึงขยะทะเลเหล่าน้ีมีท่ีมาท้ังจากกิจกรรมชายฝั่งต่าง ๆ ของ
มนุษย์ เช่น การท่องเท่ียวชาดหาด หรือจากการจัดการขยะท่ี 
ไม่ เหมาะสม จนเกิดการพัดพาลงสู่ทะเล รวมท้ังขยะท่ีมี
แหล่งท่ีมาจากกิจกรรมทางทะเล โดยการพัดพาของกระแสน้ า
หรือกระแสลม [4] ท าให้มาสะสมบริเวณชายฝั่งก่อให้เกิดปัญหา
ขยะทะเลท่ีเป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศโดยตรง  

การป้ อ งกั นและแก้ ไขปัญหาขยะทะ เล ในพื้ น ท่ี 
จึงจ าเป็นต้องมีการศึกษาสภาพปัญหา  และสถานการณ์ 
การสะสมของขยะทะเลในปัจจุบัน เพื่อเป็นแนวทางในการ
วางแผนป้องกัน ตลอดจนแก้ไขผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากการสะสม
ของขยะทะเลในพื้นท่ีต่อไป งานวิจัยน้ีจึงได้ท าการศึกษาชนิด
และปริมาณขยะทะเลท่ีตกค้างบริ เวณพื้นท่ีป่าชายเลนใน 
สถานตากอากาศบางปู อ าเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัด
สมุทรปราการ โดยการวางแปลงส ารวจ บันทึกผล และจ าแนก
ขยะตามกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดขยะ โดยใช้แบบบันทึกข้อมูล 
International Coastal Cleanup ( ICC) ขององค์กรอนุรักษ์
ทะเลและมหาสมุทร [5] ท าการส ารวจ 2 ครั้ง ครั้งท่ี 1 เดือน
สิงหาคม พ.ศ. 2562 และครั้งท่ี 2 เดือนเมษายน พ.ศ. 2563 
ส าหรับเป็นข้อมูลในการประเมินสภาพปัญหา และสถานการณ์
การปนเปื้อนของขยะทะเลในพื้นท่ีสถานตากอากาศบางปู 
อ าเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ เพื่อเป็น

แนวทางในการป้องกัน และแก้ไขปัญหามลพิษทางทะเลอย่าง
เป็นระบบต่อไป 
 
2. วัสดุ อุปกรณ์และวิธีการวิจัย  

2.1 การเก็บตัวอย่างขยะทะเล 
การส า ร วจช นิ ดและปริ ม าณขยะ ทะ เ ลบริ เ วณ 

สถานตากอากาศบางปู อ าเภอเมือง สมุทรปราการ จังหวัด
สมุทรปราการ ท าการเก็บข้อมูลในพื้นท่ีของสถานตากอากาศบางปู 
กองสถานพักผ่อน กรมพลาธิการทหารบก (Figure 1) โดยการ
วางแปลงส ารวจขนาด 3x3 เมตร จ านวน 9 แปลง ดัดแปลงจาก
วิธีการของ OSEAN/ AMETEC protocol [6] และ Jang et al. 
[7] เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพพื้นท่ีซ่ึงเป็นป่าชายเลนท่ีมีความ
ลาดชันน้อย มีข้อจ ากัดด้านเวลาในการส ารวจจากอิทธิพลของ
น้ าขึ้น-น้ าลง ซ่ึงการเก็บตัวอย่างขยะทะเลต้องท าในช่วงท่ีน้ าลง
ต่ าสุด เพื่อไม่ให้กระแสน้ ามีผลต่อการเปลี่ยนแปลงปริมาณขยะ
ในแปลงส ารวจตามช่วงเวลาท่ีก าหนด  โดยใช้แนวถนนสาย 1/1 
และซอยเทศบาลบางปู 108 ซ่ึงเป็นบริเวณน้ าขึ้นสูงสุด เป็นแนว
ก าหนดการวางแปลงส ารวจขยะทะเล ตามเส้นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติในพื้นท่ีป่าชายเลน ด้านทิศตะวันออกถึงทิศตะวันตก 
ความยาวประมาณ 650 เมตร จ านวน 9 แปลง โดยแบ่งเป็น 3 
แนว แต่ละแนวเก็บตัวอย่างท้ังหมด 3 จุด ตั้งแต่จุดท่ี 1 บริเวณ
แนวถนน จุดท่ี 2 ระยะ 75 เมตรจากแนวถนน และจุดท่ี 3 ระยะ 
150  เมตรจากแนวถนน (Figure 1) ท าการเก็บตัวอย่าง 2 ครั้ง  
ครั้งท่ี 1 ในฤดูฝน เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2562 ซ่ึงเป็นช่วงท่ีการ
ไหลเวียนของน้ าบริเวณชายฝั่งอ่าวไทยมีลักษณะตามเข็มนาฬิกา 
ครั้งท่ี 2 ช่วงฤดูแล้ง เดือนเมษายน พ.ศ. 2563 ท่ีการไหลเวียน
ของน้ าในอ่าวไทยมีลักษณะตามเข็มนาฬิกา การวางแปลงส ารวจ 
ท าในช่วงน้ าลงต่ าสุดของวัน  โดยปักหลักเป็นขอบเขตแปลง 
ตรึงด้วยเทปกั้นแนวเขต บันทึกค่าพิกัดกลางแปลง แล้วเก็บขยะ
ทะเลท้ังหมดในแปลงส ารวจซ่ึงพบอยู่ท่ีผิวหน้าดิน หรือฝังในดิน
ไม่เกิน 5 เซนติเมตร โดยมีส่วนใดส่วนหน่ึงโผล่ขึ้นมาเหนือพื้นดิน 
เพื่อน ามาเป็นข้อมูลของขยะท่ีสะสมในพื้นท่ี (stock) หลังจาก
น้ันในวันถัดมา จะท าการเก็บขยะท้ังหมดท่ีพบในแปลงส ารวจ 
อีกครั้ง เพื่อน ามาศึกษาเป็นขยะท่ีมากับกระแสน้ า (daily flow) 
หรือขยะท่ีเกิดขึ้นในรอบเวลาประมาณ 24 ชั่วโมง ขยะทะเล 
ท่ีเก็บได้จะน ามาท าความสะอาด และอบในตู้อบความร้อน 
(Binder FP Series) เพื่อก าจัดความชื้นท่ีอุณหภูมิ 60 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 6-8 ชั่วโมง แล้วจึงน ามาจ าแนกตามชนิดและ
กิจกรรมท่ีก่อให้เกิดขยะ โดยใช้แบบบันทึกข้อมูล International 
Coastal Cleanup ( ICC)  ข อ ง อ ง ค์ ก ร อ นุ รั กษ์ ท ะ เ ลแล ะ
มหาสมุทร [5] บันทึกชนิด จ านวน และน้ าหนักของขยะจากแต่
ละแปลงส ารวจ โดยชั่งน้ าหนักด้วยเครื่องชั่งดิจิตอล (Sartorius 
BSA3202S-CW) เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

2.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 
น าข้อมูลชนิดขยะท่ีเก็บได้ท้ังขยะท่ีสะสมและขยะท่ีมา

กับกระแสน้ า มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยร้อยละของประเภทขยะ
จากการเก็บตัวอย่างแต่ละครั้ง ร้อยละของขยะจ าแนกตาม
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กิจกรรม และวัสดุของขยะทะเล วิเคราะห์ความแตกต่าง 
ค่าร้อยละของชนิดขยะท่ีพบในแต่ละครั้งท่ีท าการเก็บตัวอย่าง 
โดยใช้การทดสอบที (T-Test)  

ปริมาณและน้ าหนักของขยะจากการเก็บตัวอย่าง 
แต่ละครั้งจะแยกวิเคราะห์ โดยแบ่งออกเป็นขยะท่ีสะสมและ
ขยะท่ีมากับกระแสน้ า เปรียบเทียบปริมาณและน้ าหนักของขยะ
จากการเก็บตัวอย่างครั้ง ท่ี 1 และ 2 โดยใช้การทดสอบที  
(T-Test)  
 

 

 
 

Figure 1 Map showing the location of the Bangpu 
Recreation Center and sampling site from Google map 

in 2563 
 

3. ผลการวิจัย  
3.1 ชนิดของขยะทะเล 

3.1.1 การเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 (สิงหาคม พ.ศ. 2562) 
ผลการเก็บตัวอย่างขยะทะเลครั้งท่ี 1 ประเภทขยะท่ีพบมากท่ีสุดคือ 
ภาชนะบรรจุอาหาร (ร้อยละ 28.7) รองมาคือ ถุงพลาสติก ฝา  
จุกขวด และหลอดพลาสติก ร้อยละ 28.0, 15.4 และ 8.2 ตามล าดับ 
(Figure 2) เมื่อจ าแนกตามกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดขยะพบว่าร้อยละ 
96.4 เป็ นขยะท่ีมาจากกิ จกรรมชายฝั่ งและการพั กผ่ อน  
ร้อยละ 3.6 เป็นขยะจากกิจกรรมทางการประมงและการเดินเรือ  
คือ เชือกไนลอน (ร้อยละ 2.2) และแห อวน (ร้อยละ 1.4) โดยไม่พบ
ขยะท่ีมาจากกิจกรรมประเภทอื่น เมื่อวิเคราะห์ชนิดขยะโดยจ าแนก
ตามวัสดุพบว่าขยะส่วนใหญ่ร้อยละ 90.3 เป็นพลาสติก รองมาคือ 
เส้นใยและสิ่งทอ (ร้อยละ 8.2) แก้ว (ร้อยละ 0.7) โฟม และไม้  (ร้อย
ละ 0.4) อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบระหว่างขยะท่ีสะสมและขยะ
ท่ีมาจากกระแสน้ าในการเก็บตัวอย่างครั้งน้ีพบว่าวัสดุของขยะ  
และกิจกรรมท่ีก่อให้ เกิดขยะไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ  

(p≥0.05) แต่ประเภทของขยะทะเลท่ีสะสมและขยะท่ีมาจาก
กระแสน้ ามีความแตกต่างกันทางสถิติ (p<0.05) โดยขยะทะเล 
ท่ีสะสมเป็นขยะประเภทภาชนะบรรจุอาหารมากกว่าขยะประเภท
อื่น ส่วนขยะท่ีมาจากกระแสน้ าพบขยะประเภทถุงพลาสติกมาก
ท่ีสุด (data not shown in paper) 

3.1.2 การเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 2 (เมษายน พ.ศ. 
2563) 

การเก็บตัวอย่างขยะทะเลครั้งท่ี 2 พบว่าชนิดของ
ขยะทะเลจ าแนกตามประเภทท่ีพบบริเวณสถานตากอากาศ 
บางปูมาก ท่ีสุด คือ ภาชนะบรรจุอาหาร (ร้อยละ 30.8)  
รองมาคือ ถุงพลาสติก (ร้อยละ 21.5) และขยะประเภทอื่น  
เช่น แผ่นฟิวเจอร์บอร์ด ทิชชู เปียก เชือกฟาง ไม้ลูกชิ้น  
( ร้ อ ย ล ะ  13. 9)  ( Figure 2)  เ มื่ อ จ า แ นก ช นิ ดข อ ง ข ย ะ 
ตามกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดขยะพบว่าส่วนใหญ่เป็นขยะท่ีมาจาก
กิจกรรมชายฝั่ งและการพักผ่อน ร้อยละ 90.8 ส่วนขยะ 
ท่ีมาจากกิจกรรมทางการประมงและการเดินเรือ ได้แก่ เชือก
ไนลอน และทุ่นลอย ร้อยละ 9.2 โดยไม่พบขยะท่ีมาจากกิจกรรม
อื่น เมื่อวิเคราะห์ชนิดของขยะโดยจ าแนกตามวัสดุพบว่าขยะ
ส่วนใหญ่ร้อยละ 75.4 เป็นพลาสติก รองมาคือ เส้นใยและสิ่งทอ 
(ร้อยละ 21.5) แก้ว (ร้อยละ 1.5) และโฟม (ร้อยละ 1.5) ท้ังน้ี
เมื่อเปรียบเทียบชนิด กิจกรรมท่ีก่อให้เกิดขยะ และวัสดุของขยะ
ท่ีสะสมและขยะท่ีมาจากกระแสน้ าพบว่า ไม่มีความแตกต่าง 
ทางสถิติ (p≥0.05) 

 

 
 

Figure 2 Percentage (%) of each category of marine 
debris collected 
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Table 1 Possible source of marine debris 
 Total (%)  Grand total (%) 
Ocean waterway activities 
Rope 3.2 4.7 
Fishing net 1.2  
Buoys/floats 0.3  
Shoreline and recreational activities 
Household items 2 95.3 
Personal daily used items 0.9  
Straws/stirrers 8.1  
Toys 0.9  
Foam food containers 0.3  
Food wrappers/containers 29.1  
Cups/forks/spoons 2.9  
Caps/Lids 13.7  
Glass bottles 0.9  
Plastic bottles 2.3  
Plastic bags 26.7  
Others 7.5   

 
การเปรียบเทียบชนิดของขยะทะเลท่ีพบจากการเก็บ

ตัวอย่างท้ังสองครั้ง โดยน าข้อมูลชนิดขยะท่ีสะสมและขยะท่ีมา
จากกระแสน้ ามาวิเคราะห์ ปรากฏว่าชนิดขยะทะเลท่ีพบจ าแนก
ตามประเภท กิจกรรมท่ีก่อให้เกิดขยะ และวัสดุของขยะ  
ในระหว่างการเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 (เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2562) 
และครั้งท่ี 2 (เดือนเมษายน พ.ศ. 2563) ไม่มีความแตกต่างทาง
สถิติ (p≥0.05) และเมื่อน าผลการส ารวจท้ังสองครั้งมาวิเคราะห์ 
พบว่าประเภทขยะท่ีพบมากที่สุดคือ ภาชนะบรรจุอาหาร ซ่ึงเป็น
ขยะท่ีมาจากกิจกรรมชายฝั่งและการพักผ่อน คิดเป็นร้อยละ 
95.3 ของขยะท่ีพบในพื้นท่ี (Table 1) โดยวัสดุของขยะทะเลท่ี
พบมากที่สุดคือพลาสติก เส้นใย และสิ่งทอ และแก้ว ตามล าดับ 

3.2 การศึกษาปริมาณขยะ 
3.2.1 จ านวนขยะท่ีสะสม 
การศึกษาปริมาณขยะทะเลได้ท าการวิเคราะห์ 

ท้ังจ านวนและน้ าหนักของขยะทะเลจากการเก็บตัวอย่าง 
สองครั้ง ในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2562 และเดือนเมษายน พ.ศ. 
2563 ซ่ึงท าการศึกษาขยะท่ีสะสม โดยเก็บตัวอย่างขยะท่ีพบ
ท้ังหมดหลังจากการวางแปลงส ารวจ และหลังเก็บขยะทะเล 
ท่ีสะสมท้ังหมดออกแล้ว 24 ชั่วโมงจึงท าการเก็บตัวอย่างขยะ
ทะเลอีกครั้งเป็นขยะท่ีมากับกระแสน้ าท่ีถูกพัดพามาในรอบวัน 

ผลการศึกษาจ านวนขยะพบว่าจ านวนขยะท่ีสะสม
จากการเก็บตัวอย่างครั้ ง ท่ี 1 สูงกว่าครั้ ง ท่ี 2 ถึง 4.6 เท่า 
(p<0.05) โดยพบขยะท้ังหมดจ านวน 167 ชิ้น และ 36 ชิ้น
ตามล าดับ เมื่อพิจารณาจ านวนขยะในแต่ละแปลงส ารวจ พบว่า
แปลงท่ี 9 มีจ านวนขยะสูงท่ีสุด จ านวน 46 ชิ้น รองลงมาคือ
แปลงส ารวจท่ี 3 และ 6 พบจ านวน 29 ชิ้น เท่ากัน ซ่ึงแปลง
ส ารวจท่ีพบขยะสะสมน้อยท่ีสุด คือแปลงท่ี 7 ซ่ึงพบเพียง 2 ชิ้น 
โดยจ านวนขยะสะสมเฉลี่ยจากการเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 เท่ากับ 
2.06 ชิ้นต่อตารางเมตร   

การเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 2 พบจ านวนขยะในแปลง
ส ารวจสูงสุดในแปลงส ารวจท่ี 6 จ านวน 8 ช้ินรองมาคือ แปลงท่ี 
5 (7 ชิ้น) ส่วนแปลงท่ี 2 และ 9 พบเท่ากันคือ 5 ชิ้น ในขณะท่ี
แปลงส ารวจท่ี 4 และ 7 ไม่พบขยะสะสมเลย โดยมีจ านวนขยะ
สะสมเฉลี่ยจากการเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 2 เท่ากับ 0.44 ชิ้นต่อ
ตารางเมตร (Figure 3A)  
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 3 Quantity of stock (A) and daily flow (B) 
marine debris 

 

3.2.2 จ านวนขยะท่ีมากับกระแสน้ า 
การศึกษาจ านวนขยะท่ีมาจากกระแสน้ าพบว่าการ

เก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 มีจ านวนขยะสูงกว่าครั้งท่ี 2 ประมาณ 3.9 
เท่า (p<0.05)  โดยพบขยะจ านวน 112 ชิ้น และ 29 ชิ้น 
ตามล าดับ เมื่อพิจารณาจ านวนขยะในแต่ละแปลงส ารวจ พบว่า
บริ เวณแปลงท่ี 9 พบจ านวนขยะสูง ท่ีสุด จ านวน 34 ชิ้น 
รองลงมาคือแปลงส ารวจท่ี 8 และ 6 จ านวน 21 และ 20 ชิ้น 
ตามล าดับ ส่วนแปลงส ารวจท่ี 4 และ 7 ไม่พบขยะท่ีมากับ
กระแสน้ า (Figure 3B) โดยจ านวนขยะท่ีมากับกระแสน้ าจาก
การเก็บตัวอย่างในครั้งท่ี 1 เฉลี่ยเท่ากับ 1.38 ชิ้นต่อตารางเมตร 

ผลการเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 2 พบจ านวนขยะสูงสุดใน
แปลงส ารวจท่ี 3 แปลงส ารวจท่ี 9 และแปลงส ารวจท่ี 8 โดยพบ
ขยะ 9, 6 และ 5 ชิ้นตามล าดับ ในขณะท่ีแปลงส ารวจท่ี 4 และ 
7 ไม่พบขยะท่ีมากับกระแสน้ า (Figure 3B) ซ่ึงะ จ านวนขยะ
ท่ีมากับกระแสน้ าเฉลี่ยจากการเก็บตัวอย่างในครั้งท่ี 2 เท่ากับ 
0.36 ชิ้นต่อตารางเมตร   

3.2.3 น้ าหนักขยะท่ีสะสม 
ผลการศึกษาพบว่าน้ าหนักขยะท่ีสะสมจากการเก็บ

ตัวอย่างครั้งท่ี 1 สูงกว่าครั้งท่ี 2 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p<0.05) ซ่ึงคิดเป็น 2.9 เท่า โดยมีน้ าหนักรวม  797.92 กรัม 

A 

B 
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และ 276.99 กรัม ตามล าดับ เมื่อพิจารณาปริมาณขยะในแต่ละ
แปลงส ารวจ พบว่าบริเวณแปลงส ารวจที่ 3 มีน้ าหนักของขยะสูง
ท่ีสุด (249.27 กรัม) รองมาคือแปลงส ารวจท่ี 6 เท่ากับ 221.28 
กรัม โดยขยะท่ีมีน้ าหนักมากคือขวดแก้ว ส่วนการเก็บตัวอย่าง
ครั้งท่ี 2 พบว่าแปลงส ารวจท่ีมีน้ าหนักขยะสูงสุดคือ แปลงส ารวจ
ท่ี 3 น้ าหนัก 131.30 กรัม โดยขยะท่ีมีน้ าหนักมากที่สุดคือ เชือก
ไนลอน (93.05 กรัม) (Figure 4A) น้ าหนักขยะท่ีสะสมจากการ
เก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 และ 2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.85 และ 3.42 
กรัมต่อตารางเมตร ตามล าดับ 

3.2.4 น้ าหนักขยะท่ีมากับกระแสน้ า 
ผลการศึกษาพบว่าน้ าหนักขยะท่ีมากับกระแสน้ า

จากการเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 ไม่มีความแตกต่างทาง
สถิติ (p≥0.05) โดยมีน้ าหนักขยะรวมเท่ากับ 339.46 กรัม และ 
256.79 กรัม ตามล าดับ เมื่อพิจารณาปริมาณขยะในแต่ละแปลง
ส ารวจของการเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 พบว่า บริเวณแปลงส ารวจท่ี 
9 มีน้ าหนักของขยะสูงท่ีสุด เท่ากับ 141.77 กรัม รองมาคือ 
แปลงส ารวจท่ี 8 เท่ากับ 76.10 กรัม โดยเป็นขยะประเภท
ภาชนะบรรจุอาหาร ถ้วย และช้อนส้อม  

ส่วนการเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 2 พบว่าแปลงส ารวจ 
ท่ีมีน้ าหนักขยะสูงสุดคือ แปลงส ารวจท่ี 6 น้ าหนักขยะ 143.03 
กรัม รองมาคือ แปลงส ารวจท่ี 9 น้ าหนัก 66.69 กรัม ขยะท่ีมี
น้ าหนักมากท่ีสุดคือ ขวดแก้ว และขวดพลาสติก ตามล าดับ 
(Figure 4B) โดยค่าเฉลี่ยน้ าหนักขยะท่ีมากับกระแสน้ าจากการ
เก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 และ 2 เท่ากับ 4.19 และ 3.17 กรัมต่อ
ตารางเมตร ตามล าดับ 

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 4 Mass of stock (A) and daily flow (B) marine 
debris 

4. อภิปรายผลการวิจัย 
การเก็บตัวอย่างขยะทะเลบริเวณสถานตากอากาศบางปู 

ท้ังขยะทะเลท่ีสะสมและขยะท่ีมากับกระแสน้ า พบว่าชนิดของ
ขยะท่ีมีการสะสมมากท่ีสุดคือ ภาชนะบรรจุอาหาร รองลงมา
ได้แก่ ถุงพลาสติก ฝา จุกขวด หลอดพลาสติก ของใช้ประจ าวัน 
เช่น ขวดแชมพู และของใช้ประจ าบ้าน เช่น บรรจุภัณฑ์น้ ายาปรับ
ผ้านุ่มแบบเติม เป็นต้น เมื่อจ าแนกตามแหล่งท่ีมาและกิจกรรม 
ท่ีท าให้เกิดขยะพบว่ากว่าร้อยละ 90 เป็นขยะท่ีมาจากกิจกรรม
ชายฝั่งและการพักผ่อน ชี้ให้เห็นว่าแหล่งท่ีมาของขยะทะเล 
ในพื้นท่ีเป็นขยะท่ีเกิดขึ้นบนแผ่นดิน ( land-based sources)   
ท่ีมีการเคลื่อนย้ายลงสู่ทะเล โดยอาจมาจากกิจกรรมต่าง ๆ เช่น 
การท้ิงขยะของชุมชนบริเวณชายฝั่ง ซ่ึงสามารถเคลื่อนย้ายโดย
กระแสลมพัดหรือเมื่อมีฝนตก และการพัดพาโดยแม่น้ า รวมท้ัง
มาจากการท่องเท่ียวและการพักผ่อนชายทะเล ท่ีนักท่องเท่ียว 
ท้ิงขยะ เช่น ถุงพลาสติก หรือกระป๋องเครื่องดื่มไว ้โดยปราศจาก
ความรับผิดชอบ จากนั้นกระแสลมและกระแสน้ าก็พัดขยะเหล่าน้ี
ลงสู่ทะเล ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้ ท่ัวไปในแหล่งท่องเท่ียวทาง
ทะเลเกือบทุกพื้นท่ี [4] เน่ืองจากสถานตากอากาศบางปูเป็น
แหล่งท่องเท่ียวทางทะเลท่ีส าคัญในจังหวัดสมุทรปราการ  
มีสถานประกอบการ ร้านค้าต่าง ๆ ท่ีจ าหน่ายสินค้า อาหารและ
เครื่องดื่มให้กับนักท่องเท่ียว รวมท้ังมีพื้นท่ีติดต่อกับแหล่งชุมชน 
จึงอาจท าให้มีการหลุดลอดของขยะลงสู่ทะเลท้ังจากอุบัติเหตุ 
กระแสลม และการจัดการขยะท่ีไม่เหมาะสม ในขณะท่ีขยะจาก
กิจกรรมทางการประมงและการเดินเรือท้ังท่ีสะสมและมาจาก
กระแสน้ า บริเวณสถานตากอากาศบางปูพบเพียงร้อยละ 3.58 
และ 9.23 ในการเก็บตัวอย่างครั้ ง ท่ี 1 และ 2 ตามล าดับ 
สอดคล้องกับการศึกษาของ Hammavichan et al. [1] ท่ีท าการ 
ศึกษาปริมาณ ชนิด และกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดขยะทะเลบริเวณ
หาดราชมงคล จังหวัดตรัง และอ่าวตังเข็น จังหวัดภูเก็ต พบว่า
กิจกรรมท่ีก่อให้เกิดขยะทะเลมากท่ีสุดในท้ังสองพื้นท่ี คือ
กิจกรรมชายฝั่งและการพักผ่อน (ร้อยละ 61.42 และ 71.84) 
รองมาคือกิจกรรมทางการประมงและการเดินเรือ (ร้อยละ 
29.92 และ 17.24) โดยชนิดของขยะท่ีพบมากที่สุดคือ โฟม ร้อย
ละ 51.35 รองมาคือ พลาสติก เส้นใยและสิ่งทอ ตามล าดับ ต่าง
จากผลการศึกษาปริมาณของขยะทะเลในรอบปีบริเวณชายฝั่ง
ทะเลในประเทศเกาหลีใต้ โดยการรวบรวมข้อมูลจากหน่วยวางแผน 
การจัดการขยะทะเลแห่งชาติ พบว่าปริมาณขยะทะเลตลอดท้ังปี 
มีประมาณ 91,195 ตัน โดยร้อยละ 64 มาจากขยะในทะเลและ
มหาสมุทร และร้อยละ 36 มาจากขยะบนฝั่ง [8] และการศึกษา
ของ Unger and Harrison [9] ท่ีวิเคราะห์แหล่งท่ีมาของขยะ
ทะเลในชายฝั่งทะเลประเทศอังกฤษ โดยมีอาสาสมัครร่วมเก็บ
ขยะบริเวณชายฝั่งทะเลในประเทศอังกฤษ จ านวน 1,023 แห่ง 
ระหว่างปี ค.ศ. 1999-2007 พบว่าขยะทะเลส่วนใหญ่ร้อยละ 
63.50 เป็นขยะจากกิจกรรมการประมงและท่าเรือ เช่น อวน 
กล่องพลาสติกบรรจุปลา และถุงมือยาง ซ่ึงส่งผลกระทบต่อสัตว์
ทะเลและระบบนิเวศ ในขณะเดียวกันก็ยังมีขยะทะเลอีกมากท่ี

B 
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ไม่มีการเก็บรวบรวมข้อมูล รวมถึงมีการลักลอบท้ิงอย่างผิด
กฎหมายในทะเล  

การวิเคราะห์ชนิดขยะโดยจ าแนกตามวัสดุของขยะจาก
การศึกษาครั้งน้ีพบว่า ขยะส่วนใหญ่เป็นขยะพลาสติก รองมาคือ 
เส้นใยและสิ่งทอ สอดคล้องกับผลการศึกษาขยะทะเลในบริเวณ
ชายฝั่ง Belgian ประเทศเบลเยียม ซ่ึงส ารวจปริมาณและ
องค์ประกอบของขยะท่ีพบ ท้ังขยะท่ัวไปและไมโครพลาสติกจาก
บริเวณชายฝั่ง ผิวน้ า และพื้นท้องทะเล ด้วยวิธีการวางแนว
ส ารวจพบขยะประเภทต่าง ๆ เช่น พลาสติก เสื้อผ้า แก้ว โลหะ 
กระดาษ ยาง และไม้ เป็นต้น โดยประเภทของขยะท่ีพบมาก
ท่ีสุดคือ พลาสติก (ร้อยละ 50-95) [10] และการศึกษาขยะทะเล
ท่ีสะสมในมหาสมุทรอิน เดียฝั่ งตะวันออกบริ เ วณ เกาะ 
Seychelles จากการเก็บตัวอย่างในช่วงลมมรสุมตะวันตกเฉียง
ใต้ พบว่าร้อยละ 96 เป็นขยะประเภทพลาสติกมากท่ีสุด [11] 
สอดคล้องกับสถานการณ์การศึกษาปริมาณขยะทะเลในปัจจุบัน
จากท่ัวโลกท่ีพบว่ากว่าร้อยละ 50-96 ของขยะท่ีพบบริเวณ
ชายหาดท่ัวโลกเป็นขยะพลาสติก ซ่ึงส่วนใหญ่มีท่ีมาจากกิจกรรม
ท่ีเกิดขึ้นบนบกและชายฝั่ง [2], [10], [12] ดังน้ันจะเห็นได้ว่า
พลาสติกประเภทใช้ครั้งเดียวท้ิง เช่น ภาชนะบรรจุอาหาร 
ถุงพลาสติก และหลอด เป็นขยะพลาสติกท่ีส าคัญซ่ึงก่อให้เกิด
ปัญหาต่อสิ่งแวดล้อมท้ังบนบกและในระบบนิเวศทางทะเล  
โดยประเทศไทยถือเป็นประเทศหน่ึงที่ประสบกับปัญหาขยะทะเล 
มากท่ีสุดในโลก ในปี พ.ศ. 2559 ประเทศไทยถูกจัดอันดับให้
เป็นประเทศท่ีมีปริมาณขยะพลาสติกมากท่ีสุดเป็นอันดับท่ี 6 
ของโลก เน่ืองจากขาดการบริหารจัดการท่ีถูกต้อง โดยกว่าร้อย
ละ 40 ของขยะพลาสติกเหล่าน้ีได้ปนเปื้อนลงสู่ท้องทะเล [13] 
นอกจากน้ี Iñiguez  et al. คาดว่าในปี 2025 ปริมาณขยะ
พลาสติกในทะเลท่ัวโลกน่าจะมีปริมาณเป็นสองเท่าของปริมาณ
ขยะท่ีพบในปี 2010 [12]  

เมื่อพิจารณาปริมาณของขยะทะเลท่ีพบบริเวณสถาน
ตากอากาศบางปู จากการเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 เดือนสิงหาคม 
พ.ศ. 2562 จ านวนและน้ าหนักของขยะทะเลท้ังขยะท่ีสะสมและ
ขยะท่ีมากับกระแสน้ าสูงกว่าท่ีพบจากการเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 2 
เดือนเมษายน พ.ศ. 2563 ท้ังนี้เน่ืองมาจากในช่วงเดือนสิงหาคม 
เป็นช่วงท่ีบริเวณอ่าวไทยได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตก
เฉียงใต้ก าลังแรงในช่วงน้ีค่าของกระแสน้ าผิวหน้าสุทธิจะต่ า  
การไหลเวียนของน้ ามีลักษณะตามเข็มนาฬิกา ท าให้พื้นท่ี 
อ่าวไทยตอนบนมีความเสี่ยงท่ีจะเกิดปัญหามลพิษ ได้ง่าย 
เน่ืองจากกระแสน้ าผิวหน้าสุทธิมีความแรงไม่มากพอท่ีจะ
ผลักดันมวลน้ าเก่าให้ออกไปได้ในเวลาสั้น ๆ จึงอาจส่งผลให้เกิด
การสะสมของขยะในพื้นท่ีเป็นจ านวนมาก ในขณะท่ีช่วงเดือน
เมษายนเป็นช่วงรอยต่อระหว่างฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ
กับลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ การไหลเวียนของน้ ามีลักษณะทวน
เข็มนาฬิกา โดยมีความแรงมากในช่วงเดือนมีนาคม และอ่อน
ก าลังลงในเดือนเมษายน [14] สอดคล้องกับการศึกษาของ 
Agustin et al. [15] ท่ีพบว่าการสะสมของขยะทะเลเกิดขึ้นเป็น
ระยะ ๆ โดยมีความสัมพันธ์กับลมสินค้าและกระแสน้ าในทะเล 

ซ่ึงในพื้นท่ีอ่าวไทยช่วงมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ กระแสน้ าจะไหล
เข้าทางด้านใต้เลียบขึ้นไปตามแนวชายฝั่งด้านตะวันตกของอ่าว 
และไหลวนตามเข็มนาฬิกาออกทางด้านตะวันออกของอ่าวไทย 
เกิดการพัดพาน้ าชั้นบนออกไปจากอ่าวไทย ท าให้ระดับน้ าทะเล
ท่ัวท้ังอ่าวไทยต่ าลง และมีการเปลี่ยนถ่ายน้ าชั้นล่างของอ่าวไทย
จากการเกิดปรากฏการณ์น้ าผุด (upwelling) ท่ีท าให้มวลน้ า 
ท่ีอยู่ด้านล่างไหลเข้ามาแทนท่ีมวลน้ าท่ีอยู่ข้างบน และการได้รับ
น้ าใหม่จากทะเลจีนใต้ทางฝั่งตะวันออกของปากอ่าวไทย [16] 
จึงอาจท าให้ขยะทะเลท่ีสะสมอยู่ในมวลน้ าชั้นล่างถูกผลักดัน
ขึ้นมาท่ีบริเวณผิวหน้าน้ าและเกิดการสะสมในพื้นท่ี โดยมี
รายงานว่าขยะในทะเลท่ีพบบริเวณชายฝั่งนั้นคิดเป็นเพียงร้อยละ 
15 ในขณะท่ีอีกร้อยละ 70 สะสมอยู่ใต้ท้องทะเล ซ่ึงปริมาณขยะ
ทะเลท่ีสะสมในแต่ละพื้นท่ีจะแตกต่างกันไปในแต่ละฤดูกาล และ
ยังขึ้นอยู่กับลักษณะของพื้นท่ี โดยลักษณะของชายฝั่งมีผลต่อ
การเคลื่อนท่ีของกระแสน้ าท่ีเกิดจากลม [12] นอกจากน้ีปัจจัย 
ท่ีท าให้ในช่วงเดือนสิงหาคมพบปริมาณขยะทะเลสูงท้ังขยะ 
ท่ีสะสมและขยะท่ีมากับกระแสน้ า เน่ืองมาจากในช่วงเดือน
สิงหาคมเป็นช่วงฤดูฝน การชะล้างของฝนท่ีตกลงมาท าให้เกิด
การน าพาขยะลงไปในทะเล รวมท้ังการเกิดน้ าท่วมหรือการเกิด
น้ าหลาก ท าให้เกิดการพัดเอาขยะท่ีอยู่ในแหล่งน้ าลงสู่ทะเลได้
เช่นกัน [4] อีกท้ังช่วงเดือนสิงหาคมถึงตุลาคมเป็นฤดูน้ ามาก 
ปริมาณน้ าท่าจากแม่น้ าบางปะกงท่ีไหลลงสู่อ่าวไทยมีจ านวน
มาก ท าให้กระแสน้ าท่ีไหลออกสู่ทะเลมีก าลังแรง [17] ซ่ึงอาจ
เป็นสาเหตุท าให้เกิดการสะสมของขยะท่ีมาจากการพัดพาโดย
แม่น้ ามากขึ้นในช่วงเวลาดังกล่าวได้เช่นกัน  

เมื่อวิ เคราะห์ปริมาณขยะเฉลี่ยท่ีพบในพื้นท่ีพบว่า
จ านวนขยะสะสมจากการเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 และ 2 มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 2.06 ชิ้นต่อตารางเมตร และ 0.44 ชิ้นต่อตารางเมตร 
ตามล าดับ ส่วนขยะท่ีมากับกระแสน้ าพบ 1.38 และ 0.36 ชิ้นต่อ
ตารางเมตร ซ่ึงจากการรวบรวมผลการศึกษาปริมาณขยะทะเลท่ี
สะสมในพื้นท่ีป่าชายเลนโดย Luo et al. [18] พบว่าค่าเฉลี่ย
ของขยะทะเลในพื้นท่ีป่าชายเลนของประเทศต่าง ๆ เช่น บราซิล 
ปาปั ว นิ วกิ นี  ไ อ ซ์ แลนด์  อิ น โ ด นี เ ซี ย  โ คลั ม เ บี ย  และ
ซาอุดิอาระเบีย มีปริมาณอยู่ระหว่าง 0.05-21.23 ชิ้นต่อตาราง
เมตร สอดคล้องกับการศึกษาของ Galgani et al. [19] ท่ีพบว่า
จ านวนขยะทะเลเฉลี่ยท่ีพบบนชายหาดท่ัวโลกมีประมาณ 1 ชิ้น
ต่อตารางเมตร ซ่ึงอาจมีปริมาณแตกต่างกันไปในรอบปี โดยมี
จ านวนอยู่ระหว่าง 0.88-36.20 ชิ้นต่อตารางเมตร ในพื้นท่ีต่าง ๆ 
เช่น เกาะ Middleton, Alaska บริเวณ Costa do Dendê, และ
ชายฝั่งเมืองมุมไบ ประเทศอินเดีย เป็นต้น [11], [20], [21] 
ในขณะท่ีการส ารวจในประเทศไทยท่ีชายหาดจังหวัดชลบุรี  
พบปริมาณขยะขนาดใหญ่ (20-100 มิลลิเมตร) มีค่าเฉลี่ยอยู่
ระหว่าง 5.6-15.5 ชิ้นต่อตารางเมตร [22] สองคล้องกับ Jang 
et al. [23] ศึกษาปริมาณขยะทะเลท่ีสะสมในชายฝั่งประเทศ 
ศรีลังกา จ านวน 42 แห่ง พบว่ามีปริมาณขยะขนาดใหญ่ (>25 
มิลลิเมตร) 4.1 ชิ้นต่อตารางเมตร ส่วนขยะขนาดเล็ก (5-25 
มิลลิเมตร) เท่ากับ 158 ชิ้นต่อตารางเมตร โดยพบว่าส่วนใหญ่
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ร้อยละ 55 เป็นบรรจุภัณฑ์ และขยะพลาสติกมากกว่าร้อยละ 
93 โดยชายฝั่งท่ีอยู่ใกล้กับปากแม่น้ าหรือชุมชนจะมีขยะสะสม 
ในพื้นท่ีมากกว่าบริเวณอื่น ๆ   

การวิเคราะห์น้ าหนักขยะสะสมท่ีพบในพื้นท่ี พบว่าจาก
การเก็บตัวอย่างครั้งท่ี 1 และ 2 มีน้ าหนักขยะสะสม รวมเท่ากับ 
797.92 กรัม และ 276.99 กรัม ตามล าดับ (คิดเป็น 9.85 และ 
3.42 กรัมต่อตารางเมตร) ส่วนขยะท่ีมากับกระแสน้ ามีน้ าหนัก
ขยะรวมเท่ากับ 339.46 กรัม และ 256.79 กรัม ตามล าดับ 
(4.19 และ 3.17 กรัมต่อตารางเมตร) สอดคล้องกับการศึกษา
ขยะทะเลจากชายหาด 6 แห่ง ในประเทศเกาหลีใต้ โดยการวาง
แปลงส ารวจขนาด 5x5 เมตร จ านวน 10 แปลงต่อพื้นท่ี พบว่า
ปริมาณขยะเฉลี่ยเท่ากับ 0.50 ชิ้นต่อตารางเมตร และน้ าหนัก
ขยะเฉลี่ยเท่ากับ 8.17 กรัมต่อตารางเมตร โดยขยะส่วนใหญ่เป็น
เส้นใยร้อยละ 55 รองมาคือพลาสติกแข็งร้อยละ 16 ซ่ึงจัดเป็น
ขยะท่ีมาจากกิจกรรมในทะเล (ocean-based sources)  ร้อยละ 
56 และขยะ ท่ี เกิ ดขึ้ นบนแผ่นดิน  ( land-based sources)  
ร้อยละ 44 [24] นอกจากน้ีผลการศึกษาการสะสมของขยะ
พลาสติกในป่าชายเลนทางตอนเหนือของเกาะชวา ประเทศ
อินโดนีเซีย โดยการวางกรอบส ารวจขนาด 50x50 เซนติเมตร 
ใน 3 จุด จากส่วนท่ีติดกับชายฝั่งไปถึงส่วนท่ีติดต่อกับทะเล 
จ านวนจุดละ 9 กรอบส ารวจ พบว่ามีการสะสมของขยะพลาสติก
ในป่าชายเลนเฉลี่ย 27 ช้ินต่อตารางเมตร โดยการสะสมของขยะ
พลาสติกพบได้มากบริเวณท่ีติดกับชายฝั่ง [25] ซ่ึง Suyadi and 
Manulluang พบว่าปริมาณขยะพลาสติกท่ีสะสมในพื้นท่ีป่าชาย
เลนบริเวณส่วนท่ีติดต่อกับบกคิดเป็นร้อยละ 61 เมื่อเทียบกับ
ขยะในพื้นท่ีอื่นของป่าชายเลน โดยขยะทะเลจะมีการสะสม
บริเวณชายหาดหรือแนวน้ าขึ้นสูงสุดมากกว่าบริเวณท่ีอยู่ไกล
จากชายฝั่ งออกไป [26] เช่นเดียวกับในการศึกษาครั้ ง น้ี 
ท่ีพบว่าแปลงส ารวจท่ีอยู่บริ เวณแนวถนนซ่ึงเป็นบริเวณ ท่ี 
น้ าขึ้นสูงสุดมีการสะสมของขยะมากกว่าแปลงส ารวจอื่น ๆ 
รวมท้ังสภาพพ้ืนท่ีซ่ึงเป็นป่าชายเลนมีต้นแสมขึ้นหนาแน่น จึงท า
ให้ขยะทะเลท่ีถูกพัดพามากับกระแสน้ าติดพันอยู่กับต้นไม้หรือ
รากไม้ เกิดการสะสมในพื้นท่ีมากกว่าบริเวณอื่น ๆ ซ่ึงการมีขยะ
พลาสติกปกคลุมรากหายใจจะมีผลต่อการเจริญเติบโตของราก 
ความแข็งแรงของพืช การร่วงของใบ และอัตรารอดของพืช
พรรณต่าง ๆ ในป่าชายเลน ซ่ึงอาจท าให้เกิดการสูญพันธุ์ของพืช 
และส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศทางทะเลในท่ีสุด [24-26] 

 

5. บทสรุป  
การศึกษาชนิดและปริมาณขยะทะเลบริเวณสถานตาก

อากาศบางปู อ าเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ 
สรุปได้ว่าชนิดของขยะทะเลท่ีพบมากท่ีสุดคือ ภาชนะบรรจุ
อาหาร และถุงพลาสติก โดยเมื่อจ าแนกตามวัสดุพบว่าพลาสติก
เป็นวัสดุท่ีพบได้มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 82.85 ซ่ึงขยะพลาสติก
เหล่าน้ีเป็นขยะท่ีย่อยสลายยาก สามารถก่อให้เกิดปัญหาต่อ
ระบบนิเวศทางทะเล โดยเฉพาะปัญหาการลดลงของสัตว์ทะเล
หายากและการเจริญเติบโตของพืชในป่าชายเลน โดยแหล่งท่ีมา

ของขยะทะเลในพื้นท่ีพบว่ามาจากกิจกรรมชายฝั่งและการ
พักผ่อนร้อยละ 93.60 ซ่ึงเกิดจากกิจกรรมการท่องเท่ียวและ
กิจกรรมจากบ้านเรือนและชุมชน โดยปริมาณขยะท่ีสะสมมี
ค่าเฉลี่ย 1.25 ชิ้นต่อตารางเมตร และปริมาณขยะท่ีมากับ
กระแสน้ ามีค่าเฉลี่ย 0.87 ชิ้นต่อตารางเมตร การสะสมของขยะ
จ านวนมากจะพบในบริเวณที่ติดกับบก ซ่ึงเป็นแนวถนนหรือแนว
น้ าขึ้นสูงสุด โดยปริมาณขยะทะเลท่ีสะสม และขยะท่ีมากับ
กระแสน้ าจากการเก็บตัวอย่างในฤดูฝน (เดือนสิงหาคม) สูงกว่า
ในฤดูร้อน (เดือนเมษายน) ถึง 4.6 และ 3.9 เท่า ชี้ให้เห็นว่า
สถานการณ์การปนเปื้อนขยะทะเลในพื้นท่ีจะรุนแรงในช่วงฤดู
ฝน หรือฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ซ่ึงได้รับอิทธิพลจากการ 
ไหลบ่าของกระแสน้ าในแม่น้ าสู่ทะเล รวมท้ังอิทธิพลจากการ
หมุนเวียนของกระแสน้ าในอ่าวไทย ท าให้มีการพัดพาขยะจาก
กิจกรรมต่าง ๆ บนบกลงสู่ทะเล เกิดสะสมของขยะทะเลในพื้นท่ี 
ซ่ึงอาจส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศทางทะเลใน
พื้นท่ี  
 

6. ข้อเสนอแนะ 
6. 1 ก า ร ศึ กษาครั้ ง น้ี เ ป็ นก า รส า ร วจ ขยะทะ เ ล 

ในพื้นท่ีป่าชายเลน ซ่ึงการออกแบบการวิจัยได้ค านึงถึงลักษณะ
ของพื้นท่ีและข้อจ ากัดด้านเวลา เน่ืองจากเป็นบริเวณท่ีได้รับ
อิทธิพลจากน้ าขึ้น-น้ าลง ซ่ึงมีผลต่อการพัดพาขยะมาสะสม 
ตลอดจนทรัพยากรในการวิจัยท่ีส าคัญ คือ แรงงาน 

6.2 การศึกษาครั้งน้ีท าการเก็บตัวอย่าง จ านวน 2 ครั้ง 
ในรอบปี (ฤดูฝนและฤดูแล้ง) อย่างไรก็ตามการหมุนเวียนของ
กระแสน้ าในอ่าวไทยตอนบนแบ่งออกเป็น 4 ช่วงในรอบปี  
ซ่ึงอาจมีผลท าให้การสะสมของขยะต่างกัน รวมถึงปัจจัยอื่น เช่น 
ปริมาณน้ าท่ีไหลลงสู่ทะเล และกิจกรรมการท่องเท่ียวในแต่ละ
เดือน เป็นต้น 

6.3 ควรมีการศึกษาในพื้นท่ีชายฝั่งอื่นบริเวณอ่าวไทย
ตอนบน เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสถานการณ์ขยะทะเล 
ในพื้นท่ี รวมท้ังศึกษาผลกระทบของขยะทะเลในสิ่งมีชีวิตท่ีอยู่  
ในระบบนิเวศ  
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