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บทคัดย่อ 
การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอัตราการเจริญเติบโต และอัตราการกินอาหารของปูทะเล (Scylla paramamosain) 

ท่ีระดับความเค็มต่างกัน โดยเลี้ยงปูในถังไฟเบอร์กลาสขนาด 30×45×30 เซนติเมตร (กว้าง×ยาว×สูง) ท่ีระดับความเค็ม 30 20 และ 10 
ส่วนในพันส่วน (ppt) นาน 7 วัน ชุดการทดลองละ 3 ซ้้า ผลการศึกษาพบว่า ปูทะเลท่ีมอีายุประมาณ 60 วัน (ขนาดความกว้างกระดอง
เฉลี่ย 9.3±0.7 เซนติเมตร ความยาวกระดอง 6.0±0.5 เซนติเมตร น้้าหนักตัวเฉลี่ย 163.0±54.2 กรัม) ท่ีเลี้ยงในน้้าความเค็ม 30 20 
และ 10 ppt มีอัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะเฉลี่ยเท่ากับ 3.1±4.2 0.2±0.1 และ 0.4±0.2 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน และมีอัตราการกินอาหาร
เฉลี่ยเท่ากับ 3.1±1.6 1.1±0.7 และ1.2±0.7 เปอร์เซ็นตต์่อน้้าหนักตัวต่อวัน ตามล้าดับ ซ่ึงไมม่ีความแตกต่างกันในทางกลับกัน ปูทะเลท่ี
มีอายุ 120 วัน (ขนาดความกว้างกระดองเฉลี่ย 11.9±0.6 เซนติเมตร ความยาวกระดอง 8.1±0.6 เซนติเมตร น้้าหนักตัวเฉลี่ย 
347.5±47.6 กรัม) ท่ีเลี้ยงในความเค็ม 30 ppt มีอัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะเฉลี่ย (1.0±0.1 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน) และอัตราการกิน
อาหารเฉลี่ย (5.6±3.1 เปอร์เซ็นต์ต่อน้้าหนักตัวต่อวัน) สูงกว่าท่ีเลี้ยงในน้้าความเค็ม 20 ppt (0.1±0.0 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน และ 1.0±0.6 
เปอร์เซ็นต์ต่อน้้าหนักตัวต่อวัน) และ 10 ppt (0.5±0.5 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน และ 0.6±0.2 เปอร์เซ็นต์ต่อน้้าหนักตัวต่อวัน) การศึกษาน้ี
ชี้ให้เห็นว่า ระดับความเค็มของน้้ามีผลต่ออัตราการเจริญเติบโต และอัตราการกินอาหารของปูทะเล โดยเฉพาะปูท่ีมีอายุหรือขนาด
เพิ่มขึ้น  
ค าส าคัญ: ปูทะเล ความเค็ม อัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะ อัตราการกินอาหาร 
 

Abstract 
 This study aimed to study growth and food intakes of mud crab (Scylla paramamosain) in different water 
salinity, cultured in a 30×45×30 centimeter fiberglass tank (width × length × height) for 7 days. The water salinities; 
30, 20, and 10 ppt.  The experiments were set up with 3 replications.  The results showed that the specific growth 
rate (SGR) of 60 days-old mud crab (mean carapace width was 9.3±0.7 centimeter, the carapace length was 6.0±0.5 
centimeter and the body weight was 163.0±54.2 gram)  in 30, 20 and 10 ppt were 3.1±4.2, 0.2±0. 1 and 0.4±0. 2 
percent per day. The food intakes were s 3.1±1.6, 1.1±0.7, and 1.2±0.7 percent per body weight per day, respectively, 
and both were not significantly different. On the other hand, SGR and food intakes of 120 days-old mud crab mean 
carapace width was 11. 9±0. 6 centimeter, carapace length was 8. 1±0. 6 centimeter and the body weight was 
347.5±47.6 gram)  in 30 ppt (1.0±0.1 percent per day and 5.6±3.1 percent per body weight per day, respectively) 
had significantly higher than in 20 ppt ( 0.1±0.0 percent per day and 1.0±0.6 percent per body weight per day, 
respectively) and 10 ppt (0.5±0.5 percent per day and 0.6±0.2 percent per body weight per day, respectively). This 
study indicated that the water salinity affected the growth rate and food intakes of mud crab, especially in crabs 
with increased age or size. 
Keywords: Mud crab, Salinity, Specific growth rate, Feed intake 
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1. บทน า 
ปูทะเล (Scylla paramamosain) หรือปูขาว เป็น

สัตว์น้้าชายฝั่งท่ีมีมูลค่าทางเศรษฐกิจชนิดหน่ึงของประเทศ
ไทย ผู้บริโภคนิยมบริโภค เน่ืองจากปูทะเลประกอบด้วย
สารอาหารและวิตามินมากมายหลายชนิดท่ีเป็นประโยชน์
ต่อร่างกาย [1] อีกท้ังยังมีราคาท่ีสูง ท้าให้ชาวประมงจับปู
ทะเลจากธรรมชาติเพื่อจ้าหน่ายมากขึ้น รวมถึงแหล่งท่ีอยู่
ตามธรรมชาติเสื่อมโทรมลง [2] ข้อมูลสถิติกรมประมง พ.ศ. 
2561 ชี้ว่า ระหว่างปี 2559-2561 สัตว์น้้าเค็มประเภทปูมี
ปริมาณการจับจากธรรมชาติ 36,100 ตัน 35,900 ตัน และ 
32,700 ตัน ตามล้าดับ คิดเป็นมูลค่า 5,948.8 ล้านบาท 
5,707.2 ล้านบาท และ 6,289.8 ล้านบาท ตามล้าดับ [3] 
แสดงให้ เห็นว่าในช่วงเวลา 3 ปี  ปริมาณการจับจาก
ธรรมชาติมีแนวโน้มลดลง แต่มูลค่าของปูมีแนวโน้มสูงขึ้น 
ท้าให้เกษตรกรหันมาสนใจด้านการเลี้ยงปูทะเลมากขึ้น มี
การเพิ่มมูลค่าของปูทะเลท่ีไม่ได้ขนาดและคุณภาพตาม
ความต้องการของตลาด โดยน้ามาเลี้ยงขุนเพื่อเพิ่มน้้าหนัก
ให้สูงขึ้น [4] 

การเลี้ยงขุนปู คือ วิธีหน่ึงในการเลี้ยงปู เป็นการน้า
ปูเพศเมียท่ีมีไข่อ่อน หรือปูโพรก มาขุนเลี้ยง โดยอาหารท่ี
นิยมใช้เลี้ยง ได้แก่ ปลาเป็ด และหอยกะพง เลี้ยงเป็นเวลา 
20-30 วัน จนได้เป็นปูไข่แก่ หรือปูเน้ือท่ีเป็นท่ีต้องการของ
ตลาด ในการเลี้ยงปูขุนนิยมเลี้ยงในบ่อดิน โดยการเลี้ยงปู
ทะเลในแต่ละพื้นท่ีมีปัจจัยท่ีแตกต่างกัน โดยเฉพาะปัจจัย
แวดล้อมด้านความเค็มของน้้า ท่ีมีรายงานว่ามีความเค็มอยู่
ในช่วง 10-30 ส่วนในพันส่วน (ppt) [4] ปูทะเล (Scylla 
olivacea) สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมท่ีมี
ความไม่แน่นอนได้ โดยกระจายตัวอยู่ตามธรรมชาติ ในช่วง
ความเค็ม 3-35 ppt [5] 

ความเค็มเป็นปัจจัยหน่ึงท่ีส้าคัญในการเจริญเติบโต
ของสัตว์น้้า โดยเฉพาะสัตว์น้้ากลุ่มครัสเตเชียนความเค็ม
ส่งผลต่อระบบควบคุมสมดุลน้้าและอิออนภายในร่างกาย 
ดังน้ัน หากระดับความเค็มอยู่ในช่วงท่ีไม่เหมาะสมจะส่งผล
กระทบต่อการด้ารงชีวิต เช่น การเจริญเติบโต การกิน
อาหาร และอัตรารอดตาย เป็นต้น [6] ในสภาวะท่ีระดับ
ความเค็มไม่แน่นอน ท้าให้สัตว์ในกลุ่มครัสเตเชียนต้องใช้
พลังงานมากขึ้นเพื่อรักษาสมดุลไอออนในร่างกาย ท้าให้
อัตราการเจริญเติบโตและการพัฒนาระบบสืบพันธุ์ลดลง 
[5], [7], [8] 

 โดยท่ัวไปอัตราการให้อาหารของปูขุนอยูท่ี 7-10% 
ของน้้าหนักตัวปู [4] โดยปริมาณอาหารท่ีให้จะเทียบกับ
สัดส่วนน้้าหนักตัวเพียงอย่างเดียว อาจจะปรับเพิ่มหรือลด
ตามประสบการณ์ของผู้เลี้ยง ซ่ึงปัญหาของการเลี้ยงขุนปู
ทะเลในปัจจุบันคือ ไม่มีการก้าหนดอัตราการให้อาหารท่ี

แน่นอน หรือยังขาดองค์ความรู้เรื่องอัตราการกินอาหารของ
ปูท่ีเลี้ยง ท้าให้ผู้เลี้ยงปูทะเลขุนให้อาหารตามความเคยชิน 
หรือให้อาหารในปริมาณท่ีมากเกิน บางครั้งเกินความ
ต้องการของปูท่ีเลี้ยงในแต่ละวันท้าให้เกิดอาหารเหลือสะสม
ในระบบการเลี้ยงมากเกินไป จนส่งผลกระทบต่อคุณภาพน้้า 
และคุณภาพปู แต่ในกรณีของการเลี้ยงปูชนิดอื่น เช่น ปูม้า 
(Portunus pelagicus) มีรายงานว่า ปูม้าแต่ละช่วงอายุการ
เลี้ยงจะมีอัตราการกินอาหารเฉลี่ยต่อวันท่ีแตกต่างกัน คือ ท่ี
อายุประมาณ 30 วัน จะกินอาหารเฉลี่ยประมาณ 30 
เปอร์เซ็นต์ต่อน้้าหนักตัวต่อวัน ช่วงอายุ 60 วัน กินอาหาร
เฉลี่ยประมาณ 5 เปอร์เซ็นต์ต่อน้้าหนักตัวต่อวัน และท่ีอายุ 
90 วันขึ้นไป จะกินอาหารเฉลี่ยประมาณ 3 เปอร์เซ็นต์ต่อ
น้้าหนักตัวต่อวัน [9] ซ่ึงการทราบอัตราการกินอาหารต่อวัน
ของสัตว์น้้าท่ีเลี้ยงจะน้าไปสู่การบริหารจัดการด้านอาหารได้
อย่างมีประสิทธิภาพ รวมไปถึงการเพิ่มผลผลิตและลดต้นทุน
การด้าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากต้นทุนด้าน
อาหารถือเป็นต้นทุนท่ีสูงท่ีสุดของการด้าเนินการเพาะเลี้ยง
สัตว์น้้า คือประมาณ 50-70 เปอร์เซ็นต์ของต้นทุนท้ังหมด 
[10], [11] ดังน้ัน การจัดการด้านปริมาณอาหารระหว่างการ
เลี้ยงขุนปูทะเลถือว่าเป็นอีกหน่ึงปัจจัยท่ีส้าคัญ ซ่ึงรูปแบบ
การให้อาหารท่ีเหมาะสม จะส่งผลต่อการเจริญเติบโต 
คุณภาพน้้า อัตรารอด ขนาดตัวไม่แตกต่างกัน ท้าให้ผลผลิต
เพิ่มขึ้น [11] โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การศึกษาอัตราการกิน
อาหารของปูทะเลในแต่ละระดับความเค็มน้้าเพื่อใช้เป็น
ฐานข้อมูลท่ีส้าคัญในการบริหารจัดการด้านการให้อาหาร
ระหว่างการเลี้ยงขุนปูทะเลต่อไป 

งานวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของความ
เค็มต่ออัตราการกินอาหารต่อวันของปูทะเล ซ่ึงองค์ความรู้ท่ี
ได้รับจากการศึกษาครั้งน้ีจะน้าไปสู่การจัดการด้านการให้
อาหารท่ีเหมาะสมส้าหรับประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการ
เลี้ยงปูทะเลเชิงพาณิชย์ให้ได้ประสิทธิภาพสูงสุดต่อไป 
 

2. วิธีด าเนินการวิจัย 
2.1 การวางแผนการทดลอง 
วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (CRD) โดยแบ่ง

ชุดการทดลองออกเป็น 3 ชุดการทดลอง ได้แก่ ชุดการ
ทดลองท่ี 1 เลี้ยงท่ีระดับความเค็ม 30 ppt (Control) ชุด
การทดลองท่ี 2 เลี้ยงที่ระดับความเค็ม 20 ppt (T1) และชุด
การทดลองท่ี 3 เลี้ยงท่ีระดับความเค็ม 10 ppt (T2) ชุดการ
ทดลองละ 3 ซ้้า (โดยใช้ตัวอย่างปูทะเลซ้้าละ 5 ตัว)  

2.2 การเตรียมสัตว์ทดลอง 
น้าปูทะเล (S. paramamosain) ท่ีมีอายุการเลี้ยง

ในบ่อดิน 60 วัน และ 120 วัน จากบ่อเลี้ยงของสถานีวิจัย
ประมงคลองวาฬ มาศึกษาโดยจ้าลองการเลี้ยงขุนในถังไฟ
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เบอร์กลาสขนาด 30×45×30 เซนติเมตร (กว้าง×ยาว×สูง) 
ปล่อยปู 1 ตัว/ถัง บันทึกข้อมูลสัตว์ทดลองแต่ละตัวโดยชั่ง
น้้าหนักตัว (กรัม) ด้วยเครื่องชั่งดิจิตอลทศนิยม 2 ต้าแหน่ง 
(ยี่ห้อ AND Fx2000i) วัดขนาดความกว้างและความยาวของ
กระดอง (เซนติเมตร) ด้วยเวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ จากน้ัน
ปรับสภาพสัตว์ทดลองในถังทดลองโดยปรับความเค็มน้้าให้
ได้ตามแผนการทดลองก่อนด้าเนินการศึกษาวิจัยต่อไป 

2.3 การด้าเนินการ 
เลี้ยงปูทะเลแต่ละช่วงอายุตามแผนการทดลอง โดย

ให้ปลาลัง (Rastrelliger kanagurta) หันเป็นชิ้นเป็นอาหาร 
วันละ 1 มื้อ เวลา 17.00 น. ชั่งน้้าหนักของอาหารท่ีให้แต่
ละมื้อ โดยให้อาหารในปริมาณท่ีปูกินเหลือ เมื่อครบ 24 
ชั่วโมง ตรวจสอบการกินอาหารของปูในแต่ละถังทดลอง 
และบันทึกปริมาณอาหารท่ีเหลือในแต่ละวัน [9] นอกจากน้ี 
เปลี่ยนถ่ายน้้าวันละประมาณ 50 เปอร์เซ็นต์ทุกวัน และ
วิเคราะห์คุณภาพน้้าด้วยเครื่องมือและวิธีการดังน้ี ความเค็ม
ของน้้าวัดด้วย salinity refractometer ยี่ห้อ Primatech 
ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้้า (DO) และอุณหภูมิของน้้า
วัดด้วย DO meter ยี่ห้อ YSI รุ่น 550A ความเป็นกรดด่าง 
(pH) วัดด้วย pH meter ยี่ห้อ Cyber Scan pH 11 จากนั้น
เก็บตัวอย่างน้้าประมาณ 200 มิลลิลิตร ใส่ขวดพลาสติกมา
วิเคราะห์หาปริมาณแอมโมเนียรวมด้วยวิธี indophenol 
blue method ปริ มาณไนไตรทด้ วยวิ ธี  colorimetric 
method และค่าความเป็นด่างด้วยวิธี titration method 
[13] โดยวัดการดูดกลืนแสงด้วยเครื่องสเปกโทรโฟโตมิเตอร์ 
ยี่ห้อ Honon รุ่น i5UV-Vis 

เมื่อสิ้นสุดการศึกษาท่ีระยะ 7 วัน หาอัตราการ
เจริญเติบโตจ้าเพาะ (Specific growth rate, SGR) และ
อัตราการกินอาหารต่อวันของปูทะเลในแต่ละชุดการทดลอง
ตามการค้านวณดังนี้ [9], [14] 

 

อัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะ (เปอร์เซ็นต์ต่อวัน) = 
ln(น้้าหนักตัวสุดท้าย) - ln(น้้าหนักตัวเริ่มต้น)

จ้านวนวันท่ีเลี้ยง
×100 

 

อัตราการกินอาหาร (เปอร์เซ็นต์ต่อน้้าหนักตัวต่อ
วัน) = 

น้้าหนักของอาหารท่ีสัตว์น้้ากิน/จ้านวนวัน

(น้้าหนักตัวเริ่มต้น+น้้าหนักตัวสุดท้าย)/2
×100 

   
2.4 การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยการวิเคราะห์ความ

แปรปรวน (ANOVA) และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเพื่อหาความ
แตกต่างของข้อมูลด้วยวิธี  Duncan’s multiple range 

test ท่ีระดับความเชื่ อมั่ น  95% โดยวิ เคราะห์  และ
ประมวลผลด้วยโปรแกรมส้าเร็จรูป IBM SPSS Statistics 
for Windows (Version 26.0; IBM Corp. , Armonk, NY. 
USA) 

 
3. ผลการวิจัย 

3.1 ระดับความเค็มต่ออัตราการเจริญเติบโต
จ้าเพาะและอัตราการกินอาหารของปูทะเลอายุ 60 และ 
120 วัน 

ปูทะเลอายุ 60 วัน (ความกว้างกระดองเฉลี่ย 
9.3±0.7 เซนติเมตร ความยาวกระดอง 6.0±0.5 เซนติเมตร 
น้้าหนักตัวเฉลี่ย 163.0±54.2 กรัม) ท่ีเลี้ยงที่ระดับความเค็ม 
30 20 และ 10 ppt ท่ีระยะเวลา 7 วัน มีอัตราการ
เจริญเติบโตจ้าเพาะเฉลี่ยเท่ากับ 3.1±4.2 0.2±0.1 และ 
0.4±0.2 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน ตามล้าดับ มีอัตราการกินอาหาร
เฉลี่ยเท่ากับ 3.1±1.6 1.1±0.7 และ 1.2±0.7 เปอร์เซ็นต์ต่อ
น้้าหนักตัวต่อวัน ตามล้าดับ เมื่อน้าไปวิเคราะห์ผลทางสถิติ
พบว่า ปูทะเลอายุ 60 วัน ท่ีเลี้ยงในระดับความเค็มท่ีต่างกัน
มีอัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะ และอัตราการกินอาหารไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P>0.05) (Table 1)  

ส่วนอัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะของปูทะเลอายุ 
120 วัน (ความกว้างกระดองเฉลี่ย 11.9±0.6 เซนติเมตร 
ความยาวกระดอง 8.1±0.6 เซนติเมตร น้้าหนักตัวเฉลี่ย 
347.5±47.6 กรัม) ท่ีระดับความเค็ม 30 20 และ 10 ppt 
เฉลี่ยเท่ากับ 1.0±0.1 0.1±0.0 และ 0.5±0.5 เปอร์เซ็นต์ต่อ
วัน ตามล้าดับ และมีอัตราการกินอาหารเฉลี่ย เท่ากับ 
5.6±3.1 1.0±0.6 และ 0.6±0.2 เปอร์เซ็นต์ต่อน้้าหนักตัว
ต่อวัน ตามล้าดับ เมื่อน้าไปวิเคราะห์ผลทางสถิติพบว่า ปู
ทะเลอายุ 120 วัน ท่ีเลี้ยงในระดับความเค็ม 30 ppt จะมี
อัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะ และอัตราการกินอาหารเฉลี่ย
สูงกว่าท่ีเลี้ยงในระดับความเค็ม 20 และ 10 ppt ซ่ึงแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) (Table 1) 

3.2 คุณภาพน้้าระหว่างการศึกษา 
ค่าคุณภาพน้้าเฉลี่ยในการเลี้ยงปูทะเลอายุ 60 และ 

120 วัน ของการศึกษาน้ีจะมีปริมาณออกซิเจนท่ีละลายใน
น้้าอยู่ในช่วง 4.2-5.7 มิลลิกรัมต่อลิตร อุณหภูมิของน้้าอยู่
ในช่วง 22.2-25.1 องศาเซลเซียส ความเป็นกรดด่างอยู่
ในช่วง 8.3-8.7 ปริมาณแอมโมเนียรวมอยู่ในช่วง 0.7-1.0 
มิลลิกรัมไนโตรเจนต่อลิตร ปริมาณไนไตรทอยู่ในช่วง 0.0-
0.2 มิลลิกรัมไนโตรเจนต่อลิตร และความเป็นด่างอยา
ในช่วง  157.5-195.1 มิลลิกรัมต่อลิตร (Table 2 และ 
Table 3)  
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Table 1 Specific growth rate ( percent per day)  and feed intake ( percent per body weight per day)  of mud crab 
(Scylla paramamosain) at different salinity levels (Mean±SD). 

Treatments 
60 days-old crabs  120 days-old crabs 

Specific growth rate Feed intake  Specific growth rate Feed intake 
30 ppt 3.1±4.2a 3.1±1.6a  1.0±0.1a 5.6±3.1a 
20 ppt 0.2±0.1a 1.1±0.2a  0.1±0.0b 1.0±0.6b 
10 ppt 0.4±0.2a 1.2±0.7a  0.5±0.5b 0.6±0.2b 
P-value 0.338 0.129  0.025 0.031 

Note: Means within a column with different superscripts are significantly different (P<0.05). 
 
Table 2 Water quality during culture of 60 days- old mud crab ( Scylla paramamosain)  at different salinity levels 
(Mean±SD). 

Parameter 
Salinity levels 

P-value 
30 ppt 20 ppt 10 ppt 

Dissolved oxygen (mg/l) 4.6±0.2b 4.9±0.2b 5.7±0.3a 0.007 
Temperature of water (ºC) 25.0±0.0a 24.3±0.0b 22.2±0.1c 0.000 
pH 8.5±0.1a 8.5±0.0ab 8.7±0.1b 0.055 
Total ammonia (mg-N/l) 0.7±0.0a 0.8±0.0a 0.9±0.1a 0.111 
Nitrite (mg-N/l) 0.0±0.0a 0.2±0.0a 0.2±0.0a 0.059 
Alkaline (mg/l as CaCO3) 157.5±11.3a 173.3±10.5a 163.9±3.8a 0.186 

Note: Means within a row with different superscripts are significantly different (P<0.05). 
 
Table 3 Water quality during culture of 120 days-old mud crab (Scylla paramamosain)  at different salinity levels 
(Mean±SD). 

Parameter 
Salinity levels 

P-value 
30 ppt 20 ppt 10 ppt 

Dissolved oxygen (mg/l) 4.2±0.2c 4.8±0.2b 5.7±0.1a 0.001 
Temperature of water (ºC) 25.1±0.1a 23.9±0.1b 22.6±0.1c 0.000 
pH 8.3±0.0c 8.5±0.0b 8.6±0.0a 0.001 
Total ammonia (mg-N/l) 0.8±0.0a 0.8±0.0a 1.0±0.0b 0.020 
Nitrite (mg-N/l) 0.0±0.0a 0.1±0.0ab 0.2±0.0b 0.033 
Alkaline (mg/l as CaCO3) 195.1±15.5a 190.0±17.7a 172.1±14.6a 0.260 
Note: Means within a row with different superscripts are significantly different (P<0.05). 

4. การอภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจัย พบว่า อัตราการเจริญเติบโต

จ้ า เ พ า ะ แ ล ะ อั ต ร า ก า ร กิ น อ า ห า ร ข อ ง ปู ท ะ เ ล 
S. paramamosain อายุ 60 วัน ท่ีเลี้ยงในระดับความเค็ม 
30 20 และ 10 ppt ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับ [4] ท่ี
เลือกแหล่งท้าเลขุนปูทะเลอยู่ใกล้แหล่งน้้ากร่อย (ความเค็ม 
10-30 ppt)  และสอดคล้องกับการทดลองเลี้ยงปู Eriocheir 
sinensis ในระดับความเค็ม 0.5 7 และ 25 ppt  ท่ีพบว่า
ระดับความเค็มไม่ส่งผลต่อการกินอาหารของปู [15] แต่
ในทางกลับกัน ระดับความเค็มมีผลต่ออัตราการเจริญเติบโต

จ้าเพาะ และอัตราการกินอาหารของปูทะเลอายุ 120 วัน 
หรือปูท่ีมีขนาดใหญ่ขึ้น โดยท่ีระดับความเค็ม 30 ppt ปู
ทะเลจะมีอัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะ และอัตราการกิน
อาหารต่อวันเฉลี่ยสูงกว่าท่ีระดับความเค็ม 10-20 ppt ท้ังน้ี
อาจเป็นเพราะกระบวนการลอกคราบของสัตว์ในกลุ่มครัสเต
เซียนท่ีต้องสะสมสารอาหาร วิตามิน และแร่ธาตุท่ีจ้าเป็นต่อ
การเจริญเติบโต [16] โดยท่ีระดับความเค็ม 30 ppt มี
ปริมาณแร่ธาตุท่ีเพียงพอต่อความต้องการ และปูขนาดใหญ่
จะใช้ปริมาณแร่ธาตุท่ีจ้าเป็นมากกว่าปูขนาดเล็ก และยิ่งใน
กรณีท่ีปริมาณแร่ธาตุไม่เพียงพอจะส่งผลถึงการเจริญเติบโต 
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สอดคล้องกับการศึกษาความเข้มข้นของธาตุโซเดียม 
คลอรีน โพแทสเซียม แมกนีเซียม และแคลเซียม ท่ีมี
ความสัมพันธ์กับการเจริญเติบโตในรอบวงจรการลอกคราบ
ของปูม้า โดยมีการน้าแร่ธาตุต่าง ๆ ท่ีได้จากการกินอาหาร 
และการดูดซึมน้้าท่ีใช้เลี้ยงไปใช้ในการสร้างเปลือก [17] ปู
ทะเล S. olivacea ท่ีเลี้ยงท่ีความเค็ม 20 ppt จะมีอัตรา
เจริญเติบโตสูงกว่าท่ีความเค็ม 10 ppt เนื่องจากที่ความเค็ม 
20 ppt ท้าให้ปูไม่เครียด โดยปูท่ีอยู่ในความเค็ม 10 ppt มี
แนวโน้มว่ายีนท่ีควบคุมสมดุลไอออนจะเพิ่มขึ้น และยีนการ
เจริญเติบโตมีแนวโน้มลดลง [5] ดังน้ัน ระดับความเค็มจึงมี
ผลต่ออัตราการกินอาหารของปูทะเล S. paramamosain 
โดยเฉพาะปูท่ีมขีนาดใหญ่ หรืออายุประมาณ 120 วัน  

นอกจากน้ี การศึกษาน้ีพบว่า อัตราการเจริญเติบโต
จ้าเพาะ และอัตราการกินอาหารของปูทะเลท่ีระดับความ
เค็ม 30 ppt มีค่าเบี่ยงมาตรฐานค่อนข้างสูงมากกว่าความ
เค็มอื่น ๆ ท้ังน้ีเน่ืองจากระหว่างการศึกษาท่ีระดับความเค็ม 
30 ppt มีปูลอกคราบท้าให้ขนาดของปูตัวท่ีลอกคราบเพิ่ม
สูงขึ้นอย่างรวดเร็ว (เพิ่มขึ้น 20-30 เปอร์เซ็นต์) จึงมีผลต่อ
ข้อมูลท่ีน้ามาค้านวณอัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะ และ
อัตราการกินอาหารเมื่อเทียบกับชุดการทดลองอื่น ๆ ท่ีไม่มี
ปูลอกคราบระหว่างการศึกษา ท้าให้ค่าเบี่ยงมาตรฐานของ
ชุดการทดลองการเลี้ยงปูทะเลท่ี 20 และ 10 ppt ไม่สูงมาก
นัก ในทางกลับกัน ข้อมูลท่ีได้ก็สามารถบอกได้ว่า ท่ีระดับ
ความเค็ม 30 ppt มีความเหมาะสมต่อการเลี้ยงปูทะเล 
S. paramamosain มากกว่าระดับความเค็มอื่น ๆ เพราะ
เป็นระดับความเค็มเดียวท่ีพบปูลอกคราบระหว่างการศึกษา
ภายในระยะเวลา 7 วัน เมื่อเทียบกับระดับความเค็ม 10 
และ 20 ppt ท่ีไม่พบปูลอกคราบภายในระยะเวลา 7 วัน 
โดยเฉพาะกับปูทะเลอายุ 60 วันของการศึกษาครั้งน้ี พบว่า 
มีจ้านวนปูท่ีลอกคราบระหว่างการศึกษามากกว่าปูทะเลอายุ 
120 วัน อย่างไรก็ตาม การศึกษาอัตราการลอกคราบ หรือ
อัตราการเจริญเติบโตของปูทะเล S. paramamosain ท่ี
อายุ และระดับความเค็มต่างกันเป็นอีกประเด็นท่ีควร
ศึกษาวิจัยต่อไป ท้ังน้ี เพื่อความสมบูรณ์ของการพัฒนาการ
เพาะเลี้ยงปูทะเลในอนาคต 

ในครัสเตเชียนอื่น ๆ มีรายงานว่า ความเค็มมีผลต่อ
อัตราการกินอาหาร และส่งผลกับการเจริญเติบโต เช่น ปู
ทะเล (Scylla spp.) ท่ีเลี้ยงในกล่องพลาสติกในน้้าทะเล
ความเค็มระหว่าง 25-30 ppt ปูจะมีน้้าหนักตัวเพิ่มขึ้นร้อย
ละ 4.0-32.1 [18] จักจั่นทะล (Emerita emeritus) ท่ีเลี้ยง
ในน้้าความเค็มระหว่าง 25-30 ppt จะให้ผลการเจริญเติบโต
ดีกว่าท่ีระดับความเค็มอื่น ๆ [19] กุ้งแชบ๊วย (Penaeus 
merguiensis) ระยะ juvenile ท่ีเลี้ยงท่ีระดับความเค็ม 30 
ppt ลูกกุ้งจะมีอัตรารอดตาย และน้้าหนักตัวสูงท่ีสุด [20] 
ระดับความเค็ม 20-35 ppt เหมาะส้าหรับเพาะเลี้ยงลูกปูม้า 
(P. pelagicus) มากท่ีสุด เน่ืองจากมีอัตรารอด และการ
เจริญเติบโตสูงท่ีสุด [21] เป็นต้น นอกจากนี้ ระดับความเค็ม

มี อิ ท ธิ ผ ลต่ อ ก า รสร้ า ง ไ ข่ นอกกระดอกขอ งปู แ ส ม 
(Episesarma singporense) โดยที่ระดับความเค็ม 10 ppt 
ไม่พบการสร้างไข่นอกกระดองของปูแสมเพศเมีย [22] และ
ยังมีปัจจัยอื่น ๆ อีกท่ีเกี่ยวข้องกับอัตราการกินอาหารของ
สัตว์น้้าในกลุ่มครัสเตเชียนเช่น ปูม้าเพศเมียเมื่อเริ่มเข้าสู่วัย
เจริญพันธุ์ หรือเริ่มมีการพัฒนาของไข่เกิดขึ้นจะมีอัตราการ
กินอาหารเฉลี่ยสูงกว่าปูม้าเพศผู้ [8] และอัตราการกิน
อาหารของปู E. sinensis ท่ีอุณหภูมิ 30 ºC จะสูงกว่าท่ี
อุณหภูมิ  28 22 และ 18 ºC ตามล้าดับ [23]  ในกุ้ ง 
Penaeus vannamei อัตราการให้อาหารมีความสัมพันธ์
โดยตรงกับอุณหภูมิ และแปรผกผันตามขนาด โดยกุ้งขนาด
เล็กท่ีเลี้ยงในอุณหภูมิท่ีแตกต่างกันมี FCR ไม่แตกต่างกัน 
แต่ในกุ้งขาวขนาดกลาง และใหญ่มี FCR ต่างกัน [24] ซ่ึง
สอดคล้องกับการศึกษาน้ี ท่ีอุณหภูมิของน้้าอยู่ในช่วง 22.2-
25.1 องศาเซลเซียส อัตราการเจริญเติบโต และอัตราการ
กินอาหารของปูทะเลขนาดเล็กไม่แตกต่างกัน แต่จะแตกต่าง
กันในปูท่ีมีขนาดใหญ่ขึ้น แสดงให้เห็นว่า นอกจากความเค็ม
ท่ีมีผลต่ออัตราการกินอาหารของสัตว์น้้าแล้ว ควรค้านึงถึง
ปัจจัยแวดล้อมอื่น ๆ ด้วย ท้ังนี้เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อ
การเลี้ยงปูทะเล ถึงแม้ว่าคุณภาพน้้าในการศึกษาครั้งน้ี ส่วน
ใหญ่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานท่ีก้าหนดตามคุณภาพน้้าเพื่อการ
เพาะเลี้ยงสัตว์น้้าชายฝั่ง [25] แต่ปริมาณแอมโมเนียรวม 
และไนไตรท์ก็มีค่าสูงกว่าค่ามาตรฐาน เน่ืองจากอาหารท่ีให้
เป็นอาหารสด ดังน้ัน การประเมินอัตราการกินอาหารของปู
ทะเลในแต่ละช่วงอายุได้อย่างถูกต้อง หรือเป็นไปตามหลัก
วิชาการจะช่วยลดปัญหาการสะสมของของเสีย หรืออาหาร
เหลือตกค้างภายในระบบการเลี้ยงขุนปูทะเลได้ อีกท้ังยัง
สามารถช่วยลดการให้อาหารมากเกินความจ้าเป็น หรือ 
over feed ได้อีกด้วย แต่อย่างไรก็ตาม ค่าคุณภาพน้้า
ภายใต้การศึกษาครั้งน้ี ยังอยู่ในระดับท่ียังไม่ส่งผลกระทบ
ต่อการเจริญเติบโต หรือการเลี้ยงปูทะเล [2], [4], [18] 
 
5. บทสรุป 

การศึกษาน้ีท้าให้ทราบว่าปูทะเล หรือปูขาว (Scylla 
paramamosain) ท่ีมีอายุการเลี้ยงประมาณ 60 วัน ท่ีเลี้ยง
ในความเค็ม 10-30 ppt จะมีอัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะ 
และอัตราการกินอาหารเฉลี่ยต่อวันไม่แตกต่างกันทางสถิติ 
แต่ปูทะเลท่ีมีอายุการเลี้ยงประมาณ 120 วัน ถ้าเลี้ยงในน้้า
ความเค็ม 30 ppt จะมีอัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะ และ
อัตราการกินอาหารเฉลี่ยต่อวันสูงกว่าท่ีเลี้ยงในน้้าความเค็ม 
10-20 ppt อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ การศึกษาน้ีชี้ให้เห็น
ว่า ระดับความเค็มของน้้ามีผลต่ออัตราการเจริญเติบโต และ
อัตราการกินอาหารของปูทะเล โดยเฉพาะปูท่ีมีอายุหรือ
ขนาดเพิ่มขึ้น 
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