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บทคดัยอ่  
 

การศึกษาครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบศกัยภาพในการบ าบดัน า้ทิง้ความเค็มต ่า (1.1-1.4 พีพีที) 
จากการเพาะเลี ้ยงกุ้ งกุลาด า  (Penaeus monodon) โดยใช้ผักบุ้ง (Ipomoea aquatica Forsk) ผักกระเฉด 
(Neptunia oleracea Lour) และกระจบั (Trapa bispinosa Roxb) ความหนาแนน่ 3 กรมัตอ่ลติร ในตูก้ระจกจ าลอง 
และศึกษาการเจริญเติบโตของพืชเหล่านีใ้นระหว่างการบ าบัดนาน 27 วัน จากการศึกษาพบว่ากระจับมี
ประสิทธิภาพในการบ าบดัน า้ทิง้ไดด้ีที่สดุ (p < 0.05) โดยลดปริมาณแอมโมเนียรวม ไนไทรต ์ไนเทรต ฟอสฟอรสั
รวม บีโอดีและความขุ่นได้ร ้อยละ 88.78, 53.24, 97.97, 70.47, 89.94 และ 91.66 ตามล าดับ รองลงมาคือ  
ผกักระเฉดและผกับุง้ ซึ่งปริมาณฟอสฟอรสัรวมและบีโอดีในน า้ทิง้ที่บ  าบดัดว้ยกระจับผ่านค่ามาตราานตามขอ้
ก าหนดการปล่อยน า้ทิง้จากกิจการเพาะเลีย้งกุ้งทะเลบริเวณชายฝ่ังของกรมประมง (2562) นอกจากนีก้ระจับ 
ยงัเจรญิเติบโตไดด้ีในน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้กุลาด า โดยมีอตัราการเพิ่มขึน้ของน า้หนกัเทา่กบัรอ้ยละ 7.11.1 
ซึ่งสูงกว่าผกักระเฉด (รอ้ยละ 6.21.9) และผักบุง้ (รอ้ยละ 2.01.2) การศึกษาในครัง้นีแ้สดงใหเ้ห็นว่ากระจับ 
เป็นพืชน า้ทางเลอืกที่ดีในการบ าบดัน า้ทิง้ความเค็มต ่าจากการเพาะเลีย้งกุง้กลุาด า  
 
ค าส าคัญ: กุง้ทะเล น า้ทิง้ บีโอดี ไนโตรเจน พืชน า้ 
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Abstract 
 

This study aimed to compare the phytoremediation potential of low-salinity (1.1-1.4 ppt) effluent 
from black tiger shrimp (Penaeus monodon) pond by water spinach ( Ipomoea aquatica Forsk), water 
mimosa (Neptunia oleracea Lour), and water chestnut (Trapa bispinosa Roxb) at a density of 3 g/L in 
simulated glass aquaria. Growths of the three aquatic plants were also investigated during 27 days of 
remediation period. Results demonstrated that water chestnut showed the most effective remediation  
( p < 0.05)  with removal efficiencies of total ammonia, nitrite, nitrate, total phosphorus, BOD, and 
turbidity of 88.78%, 53.24%, 97.97%, 70.47%, 89.94%, and 91.66%, respectively, followed by water 
mimosa, and water spinach. Total phosphorus and BOD concentrations in water chestnut-treated 
effluent were within acceptable values following the criteria of effluents from marine shrimp culture in 
coastal areas imposed by Department of Fisheries (2019). Additionally, water chestnut grew well in the 
effluent from black tiger shrimp pond. Rate of weight increment of water chestnut was 7.11.1%, which 
was higher than that of water mimosa (6.21.9%), and water spinach (2.01.2%). This study 
demonstrates that water chestnut is a good choice of aquatic plant for phytoremediation of low-salinity 
effluent from black tiger shrimp pond. 
 

Keywords: Marine shrimp, Effluent, BOD, Nitrogen, Aquatic plant 
 

บทน า 
ประเทศไทยเป็นผูผ้ลิตและส่งออกกุ้งทะเล

และผลิตภัณฑ์จากกุ้งทะเลรายใหญ่ของโลก ในปี 
พ.ศ. 2563 ประเทศไทยมีฟาร์มเลีย้งกุ้งทะเลทั่ ว
ป ระ เทศ รวม  26,700 ฟ าร์ม  ค รอบคลุม พื ้น ที่ 
342,068 ไร่ ปริมาณผลผลิตกุ้งทะเลรวมทั้งสิ ้น 
388,592 ตัน คิดเป็นมูลค่ารวมสูงถึง 5.8 พันล้าน
บาท โดยกุง้กุลาด า (Penaeus monodon) เป็นสตัว์
น า้เศรษากิจที่ส  าคัญของประเทศไทย สรา้งรายได้
จากการสง่ออกใหก้บัประเทศอย่างมาก รองมาจาก
กุ้งขาว (Litopenaeus vannamei) โดยมีปริมาณ
ผลผลิต 14,743 ตนั คิดเป็นมูลค่า 3.3 พนัลา้นบาท 

ในปี พ.ศ. 25631 ปัจจุบันกุ้งกุลาด ามักเพาะเลีย้ง 
ในพืน้ที่น  า้กรอ่ยที่มีความเค็มต ่า เพื่อลดปัญหาจาก
โรคระบาด เพิ่มการเจริญเติบโตและการจัดการ
ฟารม์ที่ง่ายขึน้ แต่อย่างไรก็ตามการขยายพืน้ที่การ
เพาะเลีย้งอย่างรวดเร็วและการจดัการของเสียอย่าง
ไม่มีประสิทธิภาพส่งผลให้เกิดปัญหาสิ่งแวดลอ้ม
ต่าง ๆ เช่น การน่าเสียของแหล่งน ้า  การตัดไม้
ท า ล าย ป่ าช าย เลน  แล ะก า รสูญ เสี ย ค ว าม
หลากหลายทางชีวภาพของระบบนิเวศชายฝ่ัง  
เป็นต้น ตามปกติแลว้น า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุ้ง
ทะเลมักมีสารประกอบอินทรีย์และอนินทรีย์ใน
ปริมาณสูงเกินค่ามาตราานของการระบายน า้ทิง้ 



วารสารวิทยาศาสตร์ แห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
ปีที่ XX ฉบับที่ X XXXX-XXXX 2562 

PBRU SCIENCE JOURNAL 
ปีที่ 19 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2565 

PBRU SCIENCE JOURNAL 
ปีที่ 20 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2566 3 

 

PBRU Science Journal 
Volume 20 Number 2 July-December 2023 

จากกิ จการเพาะเลี ้ยงกุ้ งทะเล ได้แก่  ค่ าบี โอดี 
(Biochemical Oxygen Demand; BOD) ข อ ง แ ข็ ง
แขวนลอย แอมโมเนีย ฟอสฟอรัสรวม ไฮโดรเจน 
ซัลไฟด์และไนโตรเจนรวม 2 อีกทั้งน ้าทิ ้งจากการ
เพาะเลีย้งกุง้ทะเลยังมีการปนเป้ือนของโลหะหนัก
ชนิดต่าง ๆ ในระดับวิกฤต เช่น  ทองแดง (Cu) 
แคดเมียม (Cd) ตะกั่ว (Pb) สารหน ู(As) เหล็ก (Fe) 
สงักะส ี(Zn) และปรอท (Hg)3, 4 การปลอ่ยน า้ทิง้จาก
การเพาะเลีย้งกุ้งทะเลที่ปนเป้ือนด้วยธาตุอาหาร 
(Nutrients) สามารถท าใหเ้กิดการเจริญของพืชน า้
และสาหร่ายอย่างไร้ขอบเขต (Eutrophication)  
ในแหล่งน ้าตามธรรมชาติ  และส่งผลท าให้การ
เจรญิเติบโต การเจรญิวยัและการสบืพนัธุล์ดลงและ
เพิ่มการตายของปลา5   

น า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุ้งทะเลต้องได้รบั
การบ าบดัก่อนปลอ่ยลงสูแ่หลง่น า้ธรรมชาติ ปัจจบุนั
ไดม้ีการพฒันาวิธีการบ าบดัน า้ทิง้ดว้ยกระบวนการ
ทางกายภาพ เคมีและชีวภาพมาประยุกตใ์ชใ้นการ
บ าบัดน ้าทิ ้งจากการเพาะเลี ้ยงกุ้งทะเล แม้ว่า
เทคโนโลยีทางกายภาพและเคมีเป็นเทคโนโลยีที่มี
ประสิทธิภาพ แต่เทคโนโลยีเหลา่นีม้ีค่าใชจ้่ายสงูทัง้
ในการลงทุนสรา้งระบบ การใช้พลังงานเพื่อเดิน
ระบบและการบ ารุงรกัษา6 ดงันัน้การบ าบัดดว้ยวิธี
ทางชีวภาพซึ่ง เป็นวิ ธีการบ าบัดที่ เป็นมิตรกับ
สิง่แวดลอ้มจึงไดร้บัความสนใจอย่างมากในปัจจุบนั 
การบ าบัดด้วยพืชน ้าเป็นเทคโนโลยีการบ าบัด 
ทางชีวภาพวิธีหนึ่งที่ถูกน ามาใชใ้นการบ าบัดน า้เสีย
ต่าง ๆ อย่างแพร่หลายในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา  
โดย Effendi et al.7 ไดก้ลา่วว่าการบ าบดัดว้ยพืชน า้
เป็นวิธีที่ง่ายตอ่การจดัการ คุม้คา่ สามารถจดัการน า้ 
 

ทิง้ในปรมิาณมากและเป็นมิตรตอ่สิง่แวดลอ้ม พืชน า้
ที่น  ามาใช้ในการบ าบัดน ้าเสียมีหลายชนิด เช่น  
เทาน ้า สาหร่ายคลอเรลลา สาหร่ายหางกระรอก  
ต้นธูปฤๅษี  สันตะวาใบพาย สันตะวาใบข้าว 
ผกัตบชวาและจอกหหูน ูเป็นตน้  

ผั ก บุ้ ง  ( Ipomoea aquatica Forsk) ผั ก
กระเฉด  (Neptunia oleracea Lour) และกระจับ 
(Trapa bispinosa Roxb) เป็นพืชลอยน า้ (Floating 
plants) ที่มีศักยภาพน ามาใช้ในการบ าบัดสารพิษ
ต่าง ๆ เนื่องจากเจริญเติบโตได้ดีในสิ่งแวดลอ้มที่
ปนเป้ือนสารมลภาวะ การศกึษาก่อนหนา้นีแ้สดงให้
เห็นว่าพืชน ้าเหล่านีม้ีศักยภาพในการบ าบัดสาร
ปนเป้ือนชนิดต่าง ๆ ในน า้เสีย เช่น ค่าบีโอดี ค่าซีโอ
ดี โครเมียม ทองแดง เหลก็ แมงกานีส ตะกั่ว สงักะส ี
แคดเมียม ปรอทและสียอ้มที่ใชใ้นสิ่งทอ8, 9, 10 พืชน า้
เหล่านี ้ถูกน ามาใช้ในการบ าบัดน ้าทิ ้งจากการ
เพาะเลีย้งปลา โดยมีบทบาทในการส่งเสริมการ
เจริญเติบโต การก าจัดสารอาหารและปรับปรุง
คุณภาพน า้11 แต่ในปัจจุบันมีขอ้มูลเพียงเล็กน้อย
เก่ียวกบัการบ าบดัน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้ทะเล
ด้วยพืชลอยน ้าที่ มี มูลค่าทางเศรษากิจ และมี
ศกัยภาพในการสรา้งรายไดเ้สริมใหเ้กษตรกร โดยมี
เพียงผักบุ้งและผักกระเฉดที่ ได้รับการยืนยันถึง
ศักยภาพในการบ าบัดน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุ้ง
ท ะ เล แล ะปู 8, 12 ดั งนั้ น ก า รศึ ก ษ าค รั้ง นี ้ จึ ง มี
วตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
บ าบดัน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้กุลาด าแบบความ
เค็มต ่า (1.1-1.4 พีพีที) โดยการใชผ้กับุง้ ผกักระเฉด
และกระจับ และศึกษาการเจริญเติบโตของพืช
เหลา่นีท้ี่ไดร้บัน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้กลุาด า  
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วิธีการวิจัย 
1. การเก็บน ้าทิง้จากการเพาะเลีย้งกุ้งกุลาด า 

บ่อเลีย้งกุ้งกุลาด าที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี ้
ตั้งอยู่ในต าบลโพรงอากาศ อ าเภอบางน ้าเปรีย้ว 
จังหวดัฉะเชิงเทรา บ่อเลีย้งกุง้กุลาด าเป็นการเลีย้ง
กุง้แบบพฒันาในระบบปิดที่มีการเติมน า้จืดในบาง
ช่วงเพื่อรักษาระดับความเค็ม ทดแทนน ้าส่วนที่
ระเหยและรั่วซึม บ่อเลีย้งกุ้งเป็นบ่อดินธรรมชาติ
ขนาด 4 ไร่ ความลึกประมาณ 1.5 เมตร ที่มีการใช้
พลาสติกชนิดโพลีเอททีลีนคลุมบริเวณขอบบ่อ 
เพื่อปอ้งกนัการพงัทลายของดิน การใหอ้ากาศมีการ
ติดตั้งเครื่องให้อากาศแบบใบพัดตีน ้าในสัดส่วน  
5 แรงม้าต่อไร่ ตั้งแต่เริ่มปล่อยกุ้งจนระยะจับกุ้ง 
เพื่อใหแ้นใ่จวา่ปรมิาณออกซเิจนละลายน า้ไมต่  ่ากวา่ 
5 มิลลิกรมัต่อลิตร รวมทัง้ท าใหน้ า้หมุนเวียนอย่าง
ทั่วถึง ตะกอนต่าง ๆ รวมกันกลางบ่อและมีพืน้ที่
สะอาดเพียงพอส าหรบักุ้ง อัตราการปล่อยลูกกุ้ง
ประมาณ 50 ตัวต่อตารางเมตร การให้อาหาร 
ใช้อาหารส าเร็จรูปทางการค้าที่มีโปรตีน (>40%)  
ไขมัน (>5%) และกาก (<3%) โดยใหอ้าหาร 5 มือ้

ต่อวัน การเก็บตัวอย่างน า้จากบ่อเลีย้งกุ้งกุลาด า
ด าเนินการเมื่อเลีย้งกุง้นาน 107 วนั ซึง่เป็นระยะที่กุง้
โตเต็มวยัพรอ้มจบัจ าหน่าย โดยการสบูน า้ปริมาตร 
5,000 ลิตร ที่ระดบัที่ความลึกประมาณ 1 เมตรจาก
ผิวน ้าด้วยเครื่องสูบน ้าผ่านถุงกรองแพลงก์ตอน
ขนาด 37 ไมครอน ใสล่งในถงัไฟเบอรก์ลาส รวมทัง้
เก็บตวัอย่างดินบริเวณรอบบ่อเลีย้งกุง้ดว้ยจอบและ
ใส่ลงในถุงพลาสติกสีด า เพื่อน ามาเติมลงในตู้
กระจกทนัทีเมื่อบรรทกุมาถึงสถานท่ีท าการทดลอง 

จากการตรวจวดัคณุภาพน า้ทิง้ในบอ่เลีย้งกุง้
กุลาด าพบว่าค่าความเป็นกรด-ด่าง ความเค็มและ
ปริมาณแอมโมเนียรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในเกณฑ์
มาตราานน า้ทิง้ ส่วนค่าบีโอดีและฟอสฟอรสัรวมมี
คา่สงูกว่าค่ามาตราานน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งสตัว์
น ้าชายฝ่ัง (Table 1) หากปล่อยออกสู่แหล่งน ้า
ธรรมชาติโดยไม่ผ่านการบ าบัดจะก่อให้เกิดการ
สะสมของสารอาหารจนท าให้แหล่งน า้เน่าเสียได ้
ดงันัน้น า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้ในการศึกษาครัง้นี ้
จึงถกูน ามาใชใ้นการบ าบดัดว้ยพืชน า้ทัง้ 3 ชนิด 

 
Table 1. Quality of black tiger shrimp culture effluents in this study     

Parameters 
Effluent discharge 

Effluent standard values* 
Range Mean 

pH 8.48-9.54 8.740.70 6.5 - 9.0 

Temperature (C) 32.00-32.90 32.480.46 - 

Salinity (ppt) 0.9 0.90 Below 50% of natural reservoirs  

Dissolved oxygen (mg/L) 6.40-9.45 7.971.53 - 

Turbidity (NTU) 39.01-42.41 41.131.85 - 
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Table 1. Quality of black tiger shrimp culture effluents in this study (continue) 

Parameters 
Effluent discharge 

Effluent standard values* 
Range Mean 

Biochemical Oxygen Demand: BOD (mg/L) 32.13-33.04 32.590.46 < 20 

Total ammonia (mg/L) 0.40-0.72 0.700.29 < 1.1 

Nitrite (mg/L) 0.11-0.27 0.210.09 - 

Nitrate (mg/L)  0.97-1.95 1.550.51 - 

Total Phosphorus (mg/L) 1.08-1.58 1.730.73 < 0.4 

* Regulatory discharge limits of effluents from marine shrimp culture in coastal areas imposed by 
Department of Fisheries 2  

 

2. การเตรียมพืชน ้า   
พืชน ้าที่ ใช้ในการทดลอง ได้แก่  ผักบุ้ ง  

ผักกระเฉดและกระจับ (Figure 1) พืชน ้ามีความ
สมบรูณพ์รอ้มเหงา้ มีความสงู ความยาว จ านวนใบ
และน า้หนกัสดใกลเ้คียงกันถูกเก็บมาจากหนองน า้
ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ตัวอย่างทั้งหมด 
ถูกน ากลับมายังห้องปฏิบัติ การและล้างด้วย
น ้าประปาเพื่อก าจัดตะกอนและสิ่งมี ชีวิตอื่น  ๆ  
 

จากนัน้น ามาปรบัสภาพใหคุ้น้เคยกบัสิ่งแวดลอ้มใน
ถังที่บรรจุน า้จากบ่อเลีย้งกุ้งกุลาด าความเค็มต ่า 
500 ลติร และตอ่ดว้ยอปุกรณเ์ติมอากาศและใหแ้สง
สว่าง โดยน าเหง้าผักบุ้งและผักกระเฉดที่มีล  าต้น
สมบูรณ์วางลงบนแพไม้ไผ่ที่ ใช้เป็นแพลอยน ้า  
สว่นเหงา้กระจบัน ามาลอยในน า้เป็นเวลา 4 วนั ก่อน
น าไปใช้ในการบ าบัดน ้าทิง้จากการเพาะเลีย้งกุ้ง
กลุาด าในตูก้ระจกตอ่ไป 

 
         a            b    c   

Figure1. Aquatic plants used for phytoremediation a) water spinach, b) water mimosa, and c) water 
chestnut  
 

3. การออกแบบการทดลอง  
การศกึษาครัง้นีเ้ป็นการออกแบบการทดลอง

แบบแผนสุ่มสมบูรณ์  (Completely Randomized 
Design) โดยเริม่จากเตรยีมตูก้ระจกขนาด 120 ลติร 

(40X75X40 เซนติเมตร) จ านวน 12 ใบ เติมดินที่เก็บ
มาจากรอบบ่อเลีย้งกุ้งกุลาด าลงในตู้กระจกให้มี
ความหนา 7 เซนติเมตร จากนัน้เติมน า้ทิง้จากการ
เลีย้งกุง้กลุาด าปรมิาตร 100 ลิตร ตัง้ทิง้ไว ้1 วนัก่อน
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เริม่การทดลองภายในโรงเพาะเลีย้งสตัวน์  า้ ภาควิชา
วารชิศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยับรูพา 
ตูก้ระจกแบ่งออกเป็น 4 ชุดการทลอง โดยแต่ละชุด
การทดลองท าการทดลอง 3 ซ า้ ไดแ้ก่ 1) ชุดควบคมุ 
(ไม่เติมพืชน า้) 2) ชุดการทดลองเติมผักบุ้ง 3) ชุด
การทดลองเติมผักกระเฉด และ 4) ชุดการทดลอง
เติมกระจบั ปริมาณพืชน า้ที่ใชใ้นการทดลองเท่ากับ 
300 กรมัต่อตู ้(ความหนาแน่น 3 กรมัต่อลิตร) และ
ไม่มีการเติมอากาศ ตรวจวดัคณุภาพน า้ทิง้จากการ
เพาะเลีย้งกุง้ทกุวนัและคุณภาพน า้ทิง้ของแต่ละชุด
การทดลองมี ดั งนี ้  อุณ หภู มิ  (27.4-33.3 องศา
เซลเซียส) ค่าความเป็นกรด-ด่าง (6.27-9.02) ปริมาณ
ออกซิเจนละลายน า้ (4.53-12.38 มิลลิกรมัต่อลิตร) 
และความเค็ม (1.1-1.4 พีพีที ) โดยค่าความเป็น 
กรด–ด่าง อณุหภมูิ ความเค็มและปรมิาณออกซิเจน
ละลายน า้ในแต่ละชุดการทดลองมีค่าไมแ่ตกต่างกนั
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) ตลอดระยะเวลา
การบ าบดันาน 27 วนั  

 
4. การวิเคราะหคุ์ณภาพน ้า  

เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการบ าบัด
น า้ทิง้ของพืชน า้ทัง้ 3 ชนิด คุณภาพน า้ทิง้ถูกตรวจ
วิเคราะห ์ณ เวลา 8:00 น. โดยตรวจวดัความขุน่ดว้ย
เครือ่งวดัคา่ความขุน่ (Model 2100 N: Dusseldorf, 
Germany) รวมทั้งเก็บตัวอย่างน ้าบริเวณมุมทั้ง  
4 ดา้นและจดุกึ่งกลางของตูก้ระจกแลว้น ามารวมกนั
เป็นตวัอย่างเดียว (Integrated sample) เพื่อน ามา
วิเคราะหป์ริมาณแอมโมเนียรวม ไนเทรต ไนไทรตแ์ละ
ฟอสฟอรัสรวมด้วยเทคนิ ค Modified indophenol 
blue, Brucine method, Diazotization และ Persulfate 
digestion - ascorbic acid method โดยใชส้ารละลาย
แอมโมเนียมคลอไรด ์โพแทสเซียมไนเทรต โซเดียม

ไนไทรตแ์ละโพแทสเซียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟตเป็น
สารละลายมาตราาน และวดัคา่การดดูกลนืแสงดว้ย
เครื่องสเปคโตรโฟโตมิเตอร ์ที่ความยาวคลื่น 640, 
410, 543 และ 885 นาโนเมตร ตามล าดบั13, 14 และ
วิเคราะหค์า่บีโอดีดว้ยวิธี Azide Modification15 

ประสิทธิภาพในการลดปริมาณแอมโมเนีย
รวม ไนไทรต ์ไนเทรต ฟอสฟอรสัรวม ความขุ่นและ 
บีโอดีถูกวิเคราะห์ในวันสุดท้ายของการทดลอง  
โดยค านวณจากสมการของ Devi et al.16 ดงันี ้

ประสทิธิภาพการบ าบดั (%) =  
โดย C0 คือความเขม้ขน้ของตวัแปร ณ เวลาเริม่ตน้ 
และ C1 คือความเขม้ขน้ของตวัแปรสดุทา้ย 

 
5. การประเมินการเจริญเตบิโตของพืชน ้า  

ชั่ งน ้าหนักสดของพืชน ้าในแต่ละชุดการ
ทดลองในวนัเริ่มตน้การทดลองและวนัสดุทา้ยของ
การทดลอง จากนั้นค านวณการเจริญเติบโตจาก
สมการ ดงันี ้ 

อตัราการเพิ่มขึน้ของน า้หนกั (%) =  
โดย W0 คือน า้หนกัสด ณ เวลาเริม่ตน้  
และ W1 คือน า้หนกั ณ วนัสดุทา้ยของการทดลอง 
 
6. การวิเคราะหท์างสถติิ  

ข้อมูลแสดงเป็นค่ าเฉลี่ ย  ค่ าเบี่ ยงเบน
มาตราาน ขอ้มลูของพารามิเตอรต์า่ง ๆ  ถกูเปรียบเทียบ
ด้วยการวิ เคราะห์  Analysis of Variance (ANOVA)  
แบบ One-way ANOVA และเปรียบเทียบเชิงซอ้นดว้ย 
Duncan’s Multiple Range Test ที่ระดับนัยส าคัญ p 
< 0.05 ดว้ยโปรแกรม SPSS เวอรช์นั 19.0  
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ผลการวิจัย 
1. ผลของการบ าบัดด้วยพชืน า้ต่อความเข้มขน้
ของแอมโมเนียรวม ไนไทรต ์ไนเทรต 
ฟอสฟอรัสรวม ความขุน่และบีโอด ี

ปริมาณแอมโมเนียรวมในน ้าทิ ้งจากการ
เพาะเลีย้งกุง้กุลาด าในชุดควบคุมและชุดที่เติมพืช
น า้ทัง้ 3 ชนิด มีคา่แปรปรวนในช่วง 13 วนัแรกของการ
บ าบัด แต่หลงัจากนัน้กระจับมีประสิทธิภาพในการ 
 

ลดปริมาณแอมโมเนียรวมไดด้ีที่สุด โดยแอมโมเนีย
รวมในน า้ทิง้ที่บ  าบัดด้วยกระจับมีปริมาณต ่าที่สุด 
(0.06  0.00 มิลลิกรมัต่อลิตร) และแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ  (p < 0.05) กับน ้าทิ ้งที่บ  าบัด 
ด้วยผักกระเฉด (0.13  0.01 มิลลิกรัมต่อลิตร)  
ผกับุง้ (0.14  0.04 มิลลิกรมัต่อลิตร) และชุดควบคุม 
(0.18  0.00 มิลลิกรมัต่อลิตร) หลังการบ าบัดนาน  
27 วนั (Figure 2) 

 
Figure 2. Total ammonia concentration in low-salinity effluent from black tiger shrimp culture 
phytoremediated by water spinach, water mimosa, and water chestnut during 27-day trial. Lowercase 
letters indicate significant (p < 0.05) difference among treatments at 27 days of phytoremediation trial. 
Regulatory discharge limits of ammonia (<1.1 mg/L) in effluents from marine shrimp culture in coastal 
areas imposed by Department of Fisheries 2  
 

น า้ทิง้ที่บ  าบดัดว้ยพืชน า้ทัง้ 3 ชนิด ในวนัแรก
ของการทดลอง มีปริมาณไนเทรตสงูกว่าชุดควบคุม
อย่างมีนัยส าคัญ  (p < 0.05) แต่อย่างไรก็ตาม
ปริม าณ ไน เท รต ในน ้าทิ ้งที่ บ  าบัดด้วยผักบุ้ ง  
ผักกระเฉดและกระจับมีแนวโน้มลดลงตลอด
ระยะเวลาการบ าบดั ในขณะที่น า้ทิง้ในชดุควบคมุมี
ปรมิาณไนเทรตค่อนขา้งคงที่ โดยปรมิาณไนเทรตใน

น า้ทิง้ที่บ  าบดัดว้ยกระจบั ผกับุง้และผกักระเฉดมีค่า
เท่ากับ 0.04  0.00, 0.07  0.02 และ 0.11  0.02 
มิลลิกรมัต่อลิตร ตามล าดับ ซึ่งน้อยกว่าน ้าทิง้ใน 
ชุ ด ค ว บ คุ ม  (0.69  0.07 มิ ล ลิ ก รัม ต่ อ ลิ ต ร )  
อย่างนยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) หลงัการบ าบดั
นาน 27 วนั (Figure 3) 
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Figure 3. Nitrate concentration in effluent from black tiger shrimp culture phytoremediated by water 
spinach, water mimosa, and water chestnut during 27-day trial. Lowercase letters indicate significant  
(p < 0.05) difference among treatments at 27 days of phytoremediation trial.  
 

ไนไทรตใ์นน า้ทิง้ที่บ  าบดัดว้ยพืชน า้ทัง้ 3 ชนิด 
และชุดควบคมุมีค่าแปรปรวนในช่วง 15 วนัแรกของ
การบ าบดั หลงัจากนัน้ไนไทรตใ์นน า้ทิง้ที่บ  าบดัดว้ย
ผกักระเฉดและกระจบัมีค่าต ่ากว่าชดุการทดลองอื่น 
เมื่อสิน้สดุการบ าบดันาน 27 วนั น า้ทิง้ที่บ  าบดัดว้ย
ผักกระเฉดและกระจับมีค่าใกล้เคียงกัน เท่ากับ 

0.007  0.001 และ 0.007  0.002 มิลลิกรมัต่อลิตร 
ตามล าดับ  ซึ่ งต ่ ากว่าน ้าทิ ้งที่บ  าบัดด้วยผักบุ้ง 
(0.009  0.002 มิลลิกรมัต่อลิตร) และชุดควบคุม 
(0.011  0.001 มิลลิกรมัต่อลิตร) อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p < 0.05; Figure 4)     

 
Figure 4. Nitrite concentration in effluent from black tiger shrimp culture phytoremediated by water 
spinach, water mimosa, and water chestnut during 27-day trial. Lowercase letters indicate significant  
(p < 0.05) difference among treatments at 27 days of phytoremediation trial.  
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ฟอสฟอรสัรวมในน า้ทิง้ของทกุชดุการทดลอง
มีค่าใกล้เคียงกันในช่วง 8 วันแรกของการบ าบัด 
หลังจากนั้นน ้าทิ ้งที่บ  าบัดด้วยพืชน ้าทั้ง 3 ชนิด  
มีปริมาณฟอสฟอรสัรวมลดลงอย่างชัดเจน โดยน า้
ทิ ้งที่บ  าบัดด้วยกระจับมีปริมาณฟอสฟอรัสรวม
เท่ากับ 0.39  0.01 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่งต ่ ากว่า 

ค่ามาตราาน (0.4 มิลลิกรมัต่อลิตร) และต ่ากว่าน า้
ทิง้ที่บ  าบัดดว้ยผักกระเฉด (0.49  0.01 มิลลิกรมั
ต่อลิตร) ผกับุง้ (0.64  0.02 มิลลิกรมัต่อลิตร) และ 
ชุดควบคุม (1.08  0.01 มิลลิกรมัต่อลิตร) อย่างมี
นยัส าคัญทางสถิติ (p < 0.05) หลงัการบ าบัดนาน 
27 วนั (Figure 5)     

 

 
Figure 5. Total phosphorus concentration in effluent from black tiger shrimp culture phytoremediated 
by water spinach, water mimosa, and water chestnut during 27-day trial. Lowercase letters indicate 
significant  (p < 0.05) difference among treatments at 27 days of phytoremediation trial.  

Effluent standard value of total phosphorus (<0.4 mg/L) in effluents from marine shrimp culture in 
coastal areas imposed by Department of Fisheries 2 

  
ปริมาณบีโอดีของทุกชุดการทดลองในวัน

แรกของการบ าบดัมีค่าใกลเ้คียงกันในช่วง 31.89  
2.58 - 32.00  1.20 มิลลิกรมัต่อลิตร หลงัจากนั้น
ค่าบี โอดีมีแนวโน้มลดลงในทุกชุดการทดลอง 
ปรมิาณบีโอดีในน า้ทิง้ที่บ  าบดัดว้ยผกับุง้ ผกักระเฉด
และกระจบัหลงัการบ าบดันาน 27 วนั มีคา่ใกลเ้คียง
กัน โดยมีค่าเท่ากับ 4.72  0.51, 4.31  0.63 และ  

3.22  0.24 มิลลิกรมัต่อลิตร ตามล าดบั ซึ่งต ่ากว่า
ชุ ด ค วบ คุม  (13.58  1.49 มิ ล ลิ ก รัม ต่ อลิ ต ร )  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (p < 0.05; Figure 6) 
โดยค่าบี โอดี ในทุกชุดการทดลองมีค่าต ่ ากว่า
มาตราาน คือ 20 มิลลิกรมัต่อลิตร หลงัการบ าบัด
นาน 27 วนั   
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Figure 6. BOD values in effluent from black tiger shrimp culture phytoremediated by water spinach, 
water mimosa, and water chestnut during 27-day trial. Lowercase letters indicate significant  
(p < 0.05) difference among treatments at 27 days of phytoremediation trial.  

Effluent standard value of BOD (<20 mg/L) in effluents from marine shrimp culture in coastal 
areas imposed by Department of Fisheries 2  
 
 ความขุ่นของทุกชุดการทดลองในวนัแรก
ของการบ าบดัมีคา่ใกลเ้คียงกนัในช่วง 38.11  1.34 
- 38.62  1.01 NTU หลงัจากนัน้มีแนวโนม้ลดลงใน
ทกุชุดการทดลอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งน า้ทิง้ที่บ  าบดั
ดว้ยกระจบัมีความขุ่นนอ้ยที่สดุ (3.22  0.24 NTU) 

และแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) 
กบัน า้ทิง้ที่บ  าบดัดว้ยผกักระเฉด (6.21  0.97 NTU) 
ผกับุง้ (8.22  1.02 NTU) และชุดควบคมุ (14.19  
0.52 NTU) หลงัการบ าบดันาน 27 วนั (Figure 7)     

 
Figure 7. Turbidity values in effluent from black tiger shrimp culture phytoremediated by water spinach, 
water mimosa, and water chestnut during 27-day trial. Lowercase letters indicate significant  
(p < 0.05) difference among treatments at 27 days of phytoremediation trial.   
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2. ประสิทธิภาพการบ าบัดน ้าทิง้จากการ
เพาะเลีย้งกุ้งของพืชน ้า   

กระจับมีประสิทธิภาพมากที่สุดในการ
บ าบัดน า้ทิง้ โดยมีอัตราการบ าบัดแอมโมเนียรวม 
(ร้อยละ 88.781.09) ฟอสฟอรัสรวม  (ร้อยละ 
70.471.39) และความขุ่น (รอ้ยละ 91.663.33)  
 

สูงที่สุดและแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
(p < 0.05) กับผักบุ้ง ผักกระเฉดและชุดควบคุม 
สว่นอตัราการบ าบดัไนไทรตแ์ละบีโอดีของกระจบัมี
ค่าใกลเ้คียงกับผกักระเฉดและสงูกว่าผกับุง้และชุด
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (p < 0.05) 
(Table 2)          

Table 2. Removal efficiencies of pollutants in black tiger shrimp culture effluent by water spinach, water 
mimosa, and water chestnut at phytoremediation period of 27 days 

Pollutants 
Removal efficiencies (%)   

Control Water spinach  Water mimosa Water chestnut 
Ammonia 66.950.57a 75.111.21b 75.250.89b 88.781.09c 
Nitrite 7.181.22a 34.911.49b 59.811.20c 53.241.56c 
Nitrate 29.591.56a 96.171.91b 92.150.98b 97.972.09b 
Total phosphorus 18.421.31a 51.772.29b 62.752.82c 70.471.39d 
BOD 57.540.49a 85.210.51b 86.501.63bc 89.941.24c 
Turbidity 63.252.57a 78.492.91b 83.720.95c 91.663.33d 

Lowercase letters indicate significant ( p < 0.05)  difference among treatments at 27 days of 
phytoremediation trial.  
 
3. การเจริญเติบโตของพืชน ้า 

หลังการบ าบัดน า้ทิง้นาน 27 วัน กระจับมีอัตราการเพิ่มขึน้ของน า้หนักสูงที่สุดเท่ากับรอ้ยละ 7.11.1  
ซึ่งใกลเ้คียงกับผกักระเฉด (รอ้ยละ 6.21.9) และแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p > 0.05) กับผกับุง้ คือ  
รอ้ยละ 2.01.2 (Table 3) 
 
Table 3. Growth performance of aquatic plants used in this study at remediation period of 27 days 

Aquatic plants Rates of weight increment (%) 
Water spinach 2.01.2a 
Water mimosa 6.21.9b 
Water chestnut 7.11.1b 

Lowercase letters indicate significant (p < 0.05) difference among treatments. 
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อภปิรายผล  
การบ าบัดด้วยพืชน ้าเป็นเทคโนโลยีที่มี

ประสิทธิภาพ เป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้มและง่ายต่อ
การจัดการในการบ าบดัน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้
ทะเล7 การศึกษาในครัง้นีชี้ใ้หเ้ห็นว่ากระจับเป็นพืช
น า้ชนิดหนึ่งที่มีศกัยภาพในการบ าบดัน า้ทิง้จากการ
เพาะเลีย้งกุ้งกุลาด าแบบความเค็มต ่า เนื่องจาก
สามารถลดปริมาณแอมโมเนียรวม ไนไทรต ์ไนเทรต 
ฟอสฟอรัสรวม  บี โอดี และความขุ่น ได้อย่างมี
นัยส าคัญ โดยปริมาณฟอสฟอรัสรวมและบีโอดี 
หลงัการบ าบัดดว้ยกระจับนาน 27 วนั ลดลงอยู่ใน
ระดับค่ามาตราานควบคุมการปล่อยน ้าทิ ้งจาก
กิจการเพาะเลีย้งกุ้งทะเลบริเวณชายฝ่ังที่ประกาศ
โดยกรมประมง2 นอกจากนีย้งัมีประสทิธิภาพสงูกว่า
พื ชน ้ า อี ก  2 ชนิ ด  คื อ  ผั กบุ้ งและผักก ระ เฉด  
ก่อนหนา้นีม้ีรายงานการใชพ้ืชน า้หลายชนิดในการ
บ าบดัน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้กลุาด าและกุง้ขาว 
เช่น  ผักบุ้ง ผักกระเฉด ผักตบชวา (Eichhornia 
crassipes)  แหน เป็ ด  (Lemna perpusilla Torr.) 
และผ าหรือไข่น ้า (Wolffia arrhiza) โดยสามารถ 
ลดปริมาณของแข็งแขวนลอย บีโอดี แอมโมเนีย  
ไนเทรต ไนโตรเจนรวมและฟอสฟอรสัในน า้ทิง้จาก
การเพาะเลีย้งกุง้ทะเลและป ูหลงัการบ าบดัระยะสัน้ 
คือ 72 ชั่วโมง และระยะยาวคือ 53 วนั8, 12, 17, 18, 19   

ต า ม ป ก ติ แ ล้ ว ก า ร เป ลี่ ย น แป ล งข อ ง
สารประกอบไนโตรเจน ไดแ้ก่ แอมโมเนีย ไนไทรต์
และไนเทรต จะอาศยักิจกรรมของจุลินทรีย ์โดยการ
ออกซิเดชันของแอมโมเนียเป็นไนไทรตแ์ละไนเทรต
ผ่านปฏิกิริยาไนทริฟิเคชนัต่อเนื่องดว้ยกระบวนการ 
ดีไนทริฟิเคชันเพื่อเปลี่ยนเป็นไนทริกออกไซด์ (NO) 
ไนทรสัออกไซด ์(N2O) และก๊าซไนโตรเจนเพื่อปลอ่ย

ออกสู่บรรยากาศต่อไป19 การลดลงของแอมโมเนีย
รวมไนไทรตแ์ละไนเทรตในน า้ทิง้ที่บ  าบดัดว้ยกระจบั 
ผกักระเฉดและผกับุง้ในการศึกษาครัง้นีน้่าจะไม่ได้
เกิดจากการใชส้ารประกอบไนโตรเจนเป็นสารอาหาร
ในการเจริญเติบโตของพืชน ้า เพียงเท่านั้น แต่ยัง
ได้รับอิทธิพลจากกิจกรรมของจุลินทรีย์ประจ า
ถ่ินที่อาศัยอยู่ในน ้าทิง้และบริเวณรากของพืชน ้า  
ดังรายงานของ Zhang et al.12 ที่พบจุลินทรีย์กลุ่ม
แอมโมนิฟายอิง้ ไนทริฟายอิง้และดีไนทริฟายอิง้
อาศยัอยู่บริเวณรากของผกับุง้ที่ใชบ้  าบดัน า้ทิง้จาก
การเพาะเลีย้งสตัวน์  า้ คือ กุ้งกุลาด า กุ้งก้ามกราม 
(Macrobrachium sp.) และปแูม่น า้แยงซี (Yangtze 
River crab) และแบคทีเรียเหล่านีม้ีบทบาทส าคัญ
อย่างมากในการก าจดัสารประกอบไนโตรเจนในน า้
ทิ ้ง โดยจุลินทรีย์ประจ า ถ่ินที่มีอยู่ ในน ้าทิ ้งและ 
รากของพืชน า้ตอ้งการออกซเิจนละลายน า้ที่เพียงพอ
เพื่อเพิ่มกระบวนการย่อยสลายให้สูงขึน้ การเติม
อากาศเขา้ไปในระบบโดยอาศัยพืชน า้จะช่วยเพิ่ม
กิจกรรมของจุลินทรีย์ ส่งผลให้กระบวนการย่อย
สลายสารปนเป้ือนในน า้ทิง้เกิดไดด้ียิ่งขึน้ 20   

ปรมิาณฟอสฟอรสัรวมลดลงอย่างมีนยัส าคญั
ในน ้าทิ ้งที่บ  าบัดด้วยพืชน ้า โดยเฉพาะอย่างยิ่ ง
กระจบั ที่น า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้กลุาด ามีคา่ผา่น
มาตราานการปล่อยน า้ทิง้จากกิจการเพาะเลีย้งกุ้ง
ทะเลบริเวณชายฝ่ังของกรมประมง 2หลงัการบ าบดั
นาน 27 วนั การศึกษาครัง้นีย้งัพบว่าการย่อยสลาย
ของฟอสฟอรสัในน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้กลุาด า
ต้องใช้ เวลานานกว่าบี โอดี และสารประกอบ
ไนโตรเจน สอดคล้องกับการบ าบัดน ้าเสียจาก
ผลิตภัณฑ์นมดว้ยจอก (Pistia stratiotes) ที่พบว่า
การบ าบดันาน 20 วนั สามารถย่อยสลายฟอสฟอรสั
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ได้เพียง 69.3% เท่านั้น21 เช่นเดียวกับแอมโมเนีย  
ไนไทรตแ์ละไนเทรต การลดลงของปรมิาณฟอสฟอรสั
รวมในน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้กุลาด าน่าจะเป็น
เกิดจากการดูดซึมฟอสฟอรสัของพืชน า้ การศึกษา
ของ Zhang et al.12 พบว่ากลไกหลักในการลด
ปริมาณฟอสฟอรสัในน า้ทิง้ของผกับุง้ คือ การดดูซึม
เพื่อน ามาใชใ้นการเจรญิเติบโต นอกจากนีจุ้ลินทรีย์
ประจ าถ่ินในน ้าทิง้และบริเวณรากของพืชน ้าก็มี
บทบาทในการลดปรมิาณฟอสฟอรสัเช่นเดียวกนั 19    

ค่าบีโอดีเป็นหนึ่งในตวัแปรส าคญัที่ใชใ้นการ
ประเมินประสิทธิภาพการบ าบัดน า้ทิง้ การศึกษานี ้
อัตราการลดลงของค่าบีโอดี เพิ่มมากขึน้อย่างมี
นัยส าคัญในน ้าทิ ้งที่บ  าบัดด้วยพืชน ้า โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งกระจบัและผกักระเฉด โดย Suppadit et al.8

รายงานว่าผักกระเฉดมีศกัยภาพในการลดค่าบีโอดี
ในน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้กุลาด าไดส้งูถึงรอ้ยละ 
93.5 ดว้ยระยะเวลาการบ าบดันาน 30 วนั ในท านอง
เดียวกันผกัตบชวาเป็นพืชน า้อีกชนิดหนึ่งที่สามารถ
ลดค่าบีโอดีได้มากกว่ารอ้ยละ 70 เมื่อบ าบัดน า้ทิง้
จากการเพาะเลีย้งกุ้งกุลาด าที่มีความเค็มสูง คือ  
25 พีพีที ภายในระยะเวลา 76 ชั่วโมง19 การศึกษาใน
ครัง้นีน้  า้ทิง้ที่บ  าบดัดว้ยกระจบั ผกักระเฉดและผกับุง้
มีค่าผ่านมาตราานปริมาณบีโอดี (<20 มิลลิกรมัต่อ
ลิตร) ในน า้ทิง้จากกิจการเพาะเลีย้งกุ้งทะเลบริเวณ
ชายฝ่ัง ตามประกาศของกรมประมง2 ภายในระยะ 
เวลา 6 วัน ส่วนน ้าทิ ้งในชุดควบคุมใช้ระยะเวลา
ประมาณ 10 วัน ในการลดค่าบี โอดี ให้ต  ่ ากว่าค่า
มาตราาน การลดลงของค่าบี โอดีแสดงให้เห็นถึง 
การดูดซึมสารอินทรียใ์นน า้ทิง้เพื่อการเจริญเติบโต
ของพืชน ้าและกิจกรรมของจุลินทรีย์ในการย่อย

สลายสารปนเป้ือน โดยอาศัยการเพิ่มออกซิเจนใน
น า้ทิง้ดว้ยพืชน า้8 

ความขุ่นมีความสมัพนัธก์บัปริมาณของแข็ง
แขวนลอยในน า้ เมื่อปริมาณของแข็งแขวนลอยเพิ่ม
มากขึน้จะสง่ผลใหค้วามใสของน า้ลดลง22 น า้ทิง้จาก
บอ่เลีย้งกุง้กลุาด าที่บ  าบดัดว้ยกระจบั ผกัตบชวาและ
ผกับุง้มีความขุ่นลดลงอย่างมีนยัส าคญัในการศกึษา
ครัง้นีอ้าจเกิดจากพืชน ้าเหล่านีช้่วยในการดักจับ
ของแข็งแขวนลอยไว้บริเวณล าต้น ใบและราก 
รวมทั้งเพิ่มการตกตะกอนของของแข็งแขวนลอย 
ในน า้ทิง้ ทัง้นีป้ระสิทธิภาพในการลดความขุ่นของ
พืชน า้ขึน้อยู่กบัหลายปัจจยั เช่น ความหนาแน่นของ
พื ชน ้า  ความยาวของล าต้นและราก เป็นต้น 23 
การศกึษาในครัง้นีเ้ป็นที่นา่สงัเกตว่ากระจบัเป็นพืชน า้
ที่สามารถลดความขุ่นของน ้าทิ ้งจากบ่อเลี ้ยงกุ้ง
กลุาด าไดด้ีที่สดุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) 
ซึ่งอาจอธิบายได้จากลักษณะเฉพาะของกระจับที ่
เป็นพืชน า้ที่มีสว่นล าตน้บรเิวณทอ้งน า้แตกไหลเลือ้ย
ยาวเป็นขอ้ปลอ้งและมีรากขนาดเล็กแตกออกจาก
บริเวณข้อไหลท าให้มีพื ้นที่ ผิวมากในการดูดซับ
ของแข็งแขวนลอยในน า้ท าใหอ้ัตราการตกตะกอน
เพิ่มมากขึน้ตามไปดว้ย  

นอกจากประสิทธิภาพในการลดปริมาณ
สารอาหาร กระจับยังเจริญเติบโตได้ดีในน า้ทิง้จาก
การเพาะเลีย้งกุง้กุลาด า โดยมีอตัราการเจริญเติบโต
สูงกว่าผักกระเฉดเล็กน้อย แต่สูงกว่าผักบุ้งถึ ง  
3.55 เท่า การเจรญิเติบโตไดด้ีของกระจบัแสดงถึงการ
เป็นพืชตวัเลอืกที่ศกัยภาพในการน าไปใชใ้นการบ าบดั
น า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้แบบความเค็มต ่า รวมทัง้
การเจริญเติบโตที่ดีของกระจับยงัน่าจะเป็นเหตุผล 
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อธิบายถึงปริมาณสารต่าง ๆ ในน ้าทิง้ที่ผ่านการ
บ าบดัดว้ยกระจบัลดลงอย่างชดัเจนเมื่อเปรยีบเทียบ
กับพืชน ้าชนิดอื่น งานวิจัยก่อนหน้านี ้ได้ยืนยัน
ความสามารถในการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพ
ในการบ าบดัน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้กุลาด าของ
ผกักระเฉดในพืน้ที่น  า้จืด แต่การศึกษาในครัง้นีผ้ัก
กระเฉดมีการเจริญเติบโตต ่ากว่ากระจับ ตามปกติ
แลว้ในธรรมชาติผักกระเฉดจะเจริญเติบโตไดด้ีขึน้
มากเมื่อเจริญเติบโตร่วมกับกก 8แต่การศึกษาใน 
ครัง้นีไ้ม่ไดเ้ติมกกลงบ่อบ าบดัน า้ทิง้ซึ่งน่าจะมีผลต่อ
การเจรญิเติบโตของผกักระเฉด ผกับุง้เป็นพืชลอยน า้
อีกชนิดที่มีศักยภาพในการบ าบัดน ้าทิง้จากการ
เพาะเลีย้งสตัวน์  า้ และเป็นทางเลือกที่ดีในการเพิ่ม
รายไดใ้หก้บัเกษตรกร เนื่องจากเป็นพืชที่มีมลูคา่ทาง
เศรษากิจและเป็นท่ีตอ้งการของตลาด12 แต่อยา่งไรก็
ตามการศึกษาในครัง้นีพ้บว่าผักบุง้มีการเจริญเติบโต
ได้ต ่าในน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุ้งกุลาด า ทั้งนีอ้าจ
อธิบายได้จากความแตกต่างของสายพันธุ์ผักบุ้ง 
ลกัษณะภูมิอากาศและปัจจัยทางสิ่งแวดลอ้ม การใช้
กระจับช่วยในการปรบัปรุงคณุภาพน า้ทิง้เป็นวิธีการที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ช่วยลดปัญหามลภาวะใน
ระบบนิเวศและท าให้การเพาะเลีย้งกุ้งทะเลมีความ
ยั่งยืน 
 
สรุปผลการวิจัย 

การศึ กษ านี ้ แสด งให้ เห็ น ว่ าก ระจับ มี
ประสิทธิภาพมากที่สุดในการบ าบัดน า้ทิง้จากการ
เพาะเลีย้งกุ้งกุลาด าแบบความเค็มต ่า โดยสามารถ
ลดปริม าณ แอมโม เนี ย รวม  ไนไทรต์  ไน เทรต 
ฟอสฟอรสัรวม บีโอดีและความขุ่นไดร้อ้ยละ 88.78, 
53.24, 97.97, 70.47, 89.94 และ 91.66 ตามล าดับ 

หลังการบ าบัดนาน 27 วัน ซึ่ งความเข้มข้นของ
ฟอสฟอรสัรวมและบีโอดีเป็นไปตามขอ้ก าหนดการ
ปล่อยน ้าทิ ้งจากกิจการเพาะเลีย้งกุ้งทะเลบริเวณ
ชายฝ่ัง ของกรมประมง 2 นอกจากนี ้กระจับยัง
เจรญิเติบโตไดด้ีในน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งกุง้กลุาด า 
ดงันัน้การบ าบดัดว้ยกระจบัจึงช่วยปรบัปรุงคณุภาพ
ของน ้าทิ ้งจากการเพาะเลี ้ยงกุ้งกุลาด าและลด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม การศึกษา
เพิ่มเติมในอนาคตควรเป็นการศึกษาความเป็นไปได้
ในการบ าบัดด้วยกระจับในบ่อพักน ้าจากการ
เพาะเลี ้ยงจริง โดยพิ จารณ าความหนาแน่นที่
เหมาะสมและปัจจัยทางสิ่งแวดลอ้มต่าง ๆ ที่อาจมี
ผลตอ่ประสทิธิภาพการบ าบดั  
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