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บทคดัยอ่ 

 
ระบบนิเวศเกษตรประกอบดว้ยปฏิสมัพนัธอ์งคป์ระกอบตา่ง ๆ ในสิง่แวดลอ้มระหวา่งพืช จลุนิทรยี ์และ

ดินท าใหเ้กิดความอุดมสมบูรณ์ของดิน มันสกุล Dioscorea เป็นพืชมีหัวใตด้ินสะสมสารกลุ่มคารโ์บไฮเดรต 
ประกอบดว้ยแปง้และน า้ตาล ดงันัน้งานวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อส ารวจมนัสกลุ Dioscorea จากป่าแหง้แลง้ และ
ศึกษากลุ่มประชากรแบคทีเรียจากมนัสกุล Dioscorea ที่เจริญเติบโตในดินที่ไม่ใสปุ่๋ ยบ ารุง จากการส ารวจมนั
สกุล Dioscorea จากป่าเต็งรงั โดยพบมันที่ส  ารวจไดม้ีลกัษณะทางกายภาพคลา้ยกับมันเทียน (Dioscorea 
myriantha Kunth) และมนัเลอืด (Dioscorea alata L.) คดัแยกแบคทีเรยีไดท้ัง้หมด 56 ไอโซเลตจากตวัอยา่งดิน
รอบรากและหัวพืช เมื่อแบ่งตามลกัษณะแหล่งอาศัยของแบคทีเรีย ไดแ้ก่ แบบอิสระ และแบบอาศัยกับพืช  
ไดจ้ านวน 28 และ 28 ไอโซเลต ตามล าดบั การจดัจ าแนกแบคทีเรยีเบือ้งตน้ตามการตดิสยีอ้มของเซลลเ์ป็นแกรม
บวกจ านวน 31 และแกรมลบ 25 ไอโซเลต มีรูปรา่งเซลลแ์บบต่าง ๆ ไดแ้ก่ ทรงกลม แทง่ ร ีและเสน้สาย ลกัษณะ
โคโลนีที่ปรากฏ ได้แก่ สีขาวถึงเหลือง รูปร่างกลมถึงไม่แน่นอน ความสูงแบนถึงนูน และขอบเรียบถึงหยัก  
การวิเคราะห์ปริมาณแป้งทั้งหมดจากมันเทียน (5.94 g/µL) สูงกว่ามันเลือด แป้งที่สกัดได้จากมันสกุล 
Dioscorea ที่ผ่านการย่อยดว้ยกรดมีปริมาณน า้ตาลรีดิวซ์สูงกว่าแป้งที่ไม่ผ่านการย่อย การใช้สารสกัดแป้ง 
จากมนัสกุล Dioscorea เพาะเลีย้งแบคทีเรียมีการเจรญิของไอโซเลต EN1 และ FR1 มากที่สดุ โดยสรุปมนัสกุล 
Dioscorea spp. ที่ส  ารวจไดจ้ากป่าพบว่ามีแบคทีเรียอาศัยอยู่ทัง้ในพืชและดินรอบรากโดยปรากฏลกัษณะ 
ทางสณัฐานวิทยาแตกตา่งกนั รวมทัง้มีปรมิาณแปง้ทัง้หมดเฉลีย่ใกลเ้คียงกนั สามารถน าแปง้มายอ่ยเป็นน า้ตาล
โมเลกลุเดี่ยวและน าไปใชเ้ป็นแหลง่คารบ์อนในอาหารเลีย้งเชือ้ส  าหรบัเป็นพลงังานของจลุนิทรยีใ์นการเจรญิ 

 
ค าส าคัญ: มนัเทียน มนัเลอืด แปง้ น า้ตาลรดีิวซ ์แบคทีเรยี 
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Abstract 
 

Agroecosystems consist of several interactions of components between plants, microbes 
and soil in natural environments for maintaining soil fertility. Dioscorea spp. are important tuber plants 
and serve as a source of carbohydrates containing starch and sugar. Thus, the research aimed to 
survey tuber plants in Dioscorea spp. from dry forest and discover bacterial community associated 
with Dioscorea spp. growing in areas without the application of fertilizer. Dioscorea spp. surveyed 
from dry dipterocarp forest showed highly expressed similarity of physical characteristics to 
Dioscorea myriantha Kunth and Dioscorea alata L. A total of 56 bacterial isolates obtained from 
rhizosphere soil and plant tuber were divided into the groups of free-living and endophytic bacteria 
as 28 and 28 isolates, respectively. All bacteria were preliminarily classified into 31 gram-positive and 
25 gram-negative bacterial isolates with the shape of cells as coccus, bacillus, coccobacilli, and 
filamentous. The most colony characteristics growing on culture medium demonstrated small to large 
size, white to yellow, circular to irregular shape, flat to convex elevation, and entire to irregular 
margin. Analysis of total starch content from Dioscorea myriantha Kunth sample exhibited higher 
content (5.94 g/µL) than Dioscorea alata L. Hydrolyzed starch extract from Dioscorea spp. with acid 
displayed a higher amount of reducing sugar than non-hydrolyze. The application of crude starch 
extract supplementing in a culture medium showed highly enhanced growth of the EN1 and FR1 
isolates. In conclusion, discovered Dioscorea spp. from the forest presented bacterial populations 
living in the plant and rhizosphere soil by exhibiting different morphologies. In addition, the plants 
comprised the average total starch without different values. This starch could be digested into the 
monosaccharide and applied as the carbon source of culture media to support the energy for 
microbial growth. 

 

Keywords: Dioscorea myriantha Kunth, Dioscorea alata L., Starch, Reducing sugar, Bacteria 
 

บทน า 
ระบบนิเวศเกษตร (Agroecosystems) 

เป็ น ระบบที่ มี ค วาม ซับ ซ้อ น  ป ระกอบด้ว ย
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ไดแ้ก่ พืช สตัว ์
จุลินทรีย ์และดิน ท าใหเ้กิดการหมุนเวียนของสาร
ในระบบนิเวศ ความสมัพนัธ์ระหว่างจุลินทรียแ์ละ
ดินช่วยส่งเสริมความอุดมสมบูรณ์และช่วยรกัษา
คุณภาพของระบบนิเวศเกษตร พืชไร่ที่จัดเป็นพืช

อาหารหลกัประกอบด้วย 9 ชนิด ไดแ้ก่ ขา้ว ออ้ย 
ขา้วโพด ขา้วสาลี มนัฝรั่ง ถั่วเหลือง ปาลม์น า้มนั ชู
การบ์ีท และมนัส าปะหลงั นอกจากนีย้งัมีมนัเลือด 
(Dioscorea spp.) เป็นพืชที่มีหัวใตด้ินพบจ านวน
มากในแถบแอฟรกิาตะวนัตกสามารถน ามาใชเ้ป็น
อาหารที่ส  าคญั โดยมีการผลติประมาณ 67 ลา้นตนั 
และรอ้ยละ 94 ของมนัเลอืดที่ผลติไดจ้ากทั่วโลก 1 
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มนัสกุล Dioscorea หรือแยม (Yam) เป็น
มันพื ้นบ้านจัดอยู่ในวงศ์ Dioscoreaceae มี ช่ือ
เรียกต่างกันแต่ละทอ้งถ่ินตามลกัษณะรูปร่างของ
หวัใตด้ิน เช่น มนัหวาย มนัแขง้ชา้ง มนัเลอืด มนัด า 
มนัเหลีย่ม มนัเสา มนัทู่ เป็นตน้ ลกัษณะของหวัมนั
เลือดจะเป็นสีแดงเรื่อ หรือสีแดงม่วง ล าต้นมีปีก 
(Wing stems)2 ส่วนหวัมนัเลือดมีประโยชนใ์นการ
ใชเ้ป็นอาหารที่ส  าคญัทดแทนขา้วไดท้ี่มีแหล่งของ
สารกลุ่มคารโ์บไฮเดรต ซึ่งการน าหัวมันเลือดมา
บริโภคโดยไม่มีการปลกูทดแทนในธรรมชาติสง่ผล
ใหม้ีปรมิาณลดนอ้ยลง นอกจากนีย้งัมีการน ามาใช้
ประโยชน์ทางการแพทย์ ได้แก่  การล้างพิษใน
ร่างกาย  เป็ นต้น  สารอาหารที่ มี คุณ ค่ าทาง
โภชนาการต่าง ๆ เช่น แป้ง น า้ตาล โปรตีน กรด   
อะมิโนที่จ  าเป็นต่อร่างกาย และแร่ธาตุอาหารที่มี
ประโยชนต์่าง ๆ เช่น แคลเซียม (Ca) โพแทสเซียม 
(K) โซเดียม (Na) แมกนีเซียม (Mg) เหล็ก (Fe) สังกะส ี
(Zn) โคบอลต์ (Co) ทองแดง (Cu) แมงกานีส (Mn) 
และกรดโฟลิก (Folic acid) กลุม่ของสารสีท่ีมีฤทธ์ิ
ตา้นอนมุลูอิสระ (Antioxidants) เช่น สารแคโรทีนอยด ์
(Carotenoid) และแอนโทไซยานิน (Anthocyanin) 
โดยแอนโทไซยานินเป็นสารให้สีตามธรรมชาติ  
สารกลุ่มฟลาโวนอยด ์(Flavonoid) ที่ละลายน า้ได้
ประกอบดว้ย 6 ชนิด ไดแ้ก่ พีลารโ์กนิดิน (Pelargonidin) 
ไซยานิดิน (Cyanidin) เดลฟินิดิน  (Delphinidin)  
พีโอนิดิน (Peonidin) เพทุนิดิน (Petunidin) และ 
ม อลวิดิ น  (Malvidin)3 ส า รแอน โท ไซยานิ น มี
ประสิทธิภาพในการต้านอนุมูลอิสระและยับยั้ง 
การเกิดปฏิกิรยิาออกซิเดชั่นของกรดไขมนัไม่อิ่มตวั 
มีฤทธ์ิสูงกว่าวิตามินซี และวิตามินอี กลุ่มของ

วิตามิน เช่น ไทแอมีน (Thiamine, B1) ไรโบฟลาวิน 
(Riboflavin, B2) ไนอะซิน (Niacin, B3) เรตินอล 
(Retinol, A) กรดแอสคอรบ์ิค (Ascorbic acid, C) 
และส เตี ย รอยด์ซ า โป นิ น  (Steroid saponin)  
ความอดุมสมบูรณ์ของสารอาหารต่าง ๆ ในหวัมนั
เลือดโดยเฉพาะกลุ่มของสารคาร์โบไฮเดรตที่
สามารถใช้เป็นแหล่งคารบ์อน (Carbon source) 
แหล่งของพลงังานจึงเหมาะส าหรบัการเจริญของ
กลุ่มจุลินทรีย์ต่าง ๆ สามารถน ามาประยุกต์ใช้ใน
ดา้นเทคโนโลยีชีวภาพ4, 5 

จุลินทรีย์ชนิดต่าง ๆ ที่พบได้ในมันสกุล 
Dioscorea มีการด ารงชีวิตในสว่นล าตน้และหวัพืช 
รวมทั้งดินรอบ ๆ ราก ซึ่งความหลากหลายของ
จลุนิทรยีข์ึน้กบัชนิดของมนัและลกัษณะของบรเิวณ
ที่พืชเจริญเติบโต ได้แก่ แร่ธาตุอาหาร ความชื ้น 
สารอินทรีย ์เป็นตน้ การเจริญของมนัในดินที่ขาด
ความอุดมสมบูรณส์่วนใหญ่จะพบกลุม่จุลินทรีย์ที่
เป็นประโยชนใ์นการส่งเสริมการเจริญเติบโตของ
มนัสกลุ Dioscorea โดยแบคทีเรยีที่เป็นประโยชนม์ี
รายงานพบความสามารถช่วยสง่เสรมิการเจริญเติบโต
ของพืช (Plant growth promoting bacteria) ด้วย
กระบวนการต่าง ๆ ไดแ้ก่ การตรงึก๊าซไนโตรเจน (N2-
fixing) ก า ร ล ะ ล า ย ฟ อ ส เฟ ต  (Phosphate 
solubilization) การละลายโพแทสเซียม (Potassium 
solubilization) และการสรา้งฮอรโ์มนพืช Indole-3 
acetic acid (IAA)6 เ ช่ น Allorhizobium sp., 
Neorhizobium sp., Pararhizobium sp., Rhizobium 
sp., Burkholderia sp., Caballeronia sp., แ ล ะ 
Paraburkholderia sp. เป็นต้น โดยแบคทีเรียเหล่านี ้
สามารถพบไดใ้นมนัเลือด (Dioscorea alata) ซึ่งมี
เจรญิเติบโตไดด้ีในดินที่ขาดความอดุมสมบรูณท์ี่ไม่
มีการใสปุ่๋ ยบ ารุงดิน  
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แหลง่คารบ์อนต่าง ๆ มีความจ าเป็นส าหรบั
การเจริญของจุลนิทรยี ์โดยจะใชเ้ป็นแหลง่พลงังาน
ที่ส  าคัญของเซลล ์สารกลุ่มคารโ์บไฮเดรต ได้แก่ 
แป้ ง และน ้าตาลชนิดต่าง  ๆ ที่พบในมันสกุล 
Dioscorea สามารถใช้เป็นแหล่งพลงังานส าหรบั
จลุนิทรียโ์ดยเฉพาะเชือ้ราและแบคทีเรยี ดงันัน้จาก
กลุ่มสารคาร์โบไฮเดรตจึงเป็นปัจจัยที่มีผลต่อ
ปรมิาณและการเจริญของประชากรของจุลินทรียท์ี่
อาศยัอยู่อย่างอิสระในดินรอบรากพืช (Free-living 
microorganisms) และ อาศยัอยู่ในสว่นล าตน้ของ
พืชแบบพึ่งพาอาศยั (Symbiosis หรือ Endophytic 
microorganisms)7 ดงันัน้งานวิจยันีจ้ึงไดส้  ารวจมนั
สกุล Dioscorea จากพืน้ที่ป่าเต็งรัง และคัดแยก
แบคทีเรยีจากดินรอบรากหวัพืช 

 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
1 การส ารวจและเก็บตัวอยา่งมัน 

ส ารวจชนิด และเก็บตัวอย่า งมันสกุล 
Dioscorea และดินบริเวณที่ เจริญเติบโตในเขต
พืน้ที่ป่าอนุรกัษ์หนองระเวียง จงัหวดันครราชสีมา 
โดยบ่งชีช้นิดสายพนัธุข์องมนัสกลุ Dioscorea และ
น ามาคัดแยกแบคทีเรียที่อาศัยแบบพึ่งพากับมัน
เลื อ ด  แ ล ะแบ บ อิ ส ระ ใน ดิ น รอบ หั วพื ช ใน
หอ้งปฏิบตัิการ 
2 การคัดแยกแบคทีเรีย 

น าตัวอย่างหัวมันเลือดมาล้างท าความ
สะอาดดว้ยน า้ประปา จากนัน้ชั่งน า้หนัก 25 กรมั 
แล้วท าให้ปลอดเชื ้อด้วยการแช่ในสารละลาย 
โซเดียมไฮโปคลอไรท์ (NaOCl) เข้มข้นรอ้ยละ 7 
และเอทานอล (C2H5OH) เข้มข้นรอ้ยละ 70 เป็น
เวลาอย่างละ 10 นาที แลว้ลา้งดว้ยน า้กลั่นปลอด
เชื ้อ  น าม าบด ให้ละ เอี ยด และ เพิ่ ม ป ริม าณ
สารละลายด้วยน ้ากลั่นปลอดเชือ้ 225 มิลลิลิตร 

ส าห รับ ดิ น รอบหัวพื ช  (Rhizosphere soil) ชั่ ง
ตวัอย่าง 25 กรมั ละลายในน า้กลั่นปลอดเชือ้ 225 
มิ ลลิลิต ร จากนั้นน าสารละลายมันบดและ
สารละลายดินอย่างละ 1 มิลลิลิตรมาเจือจางใน
สารละลายเกลือเขม้ขน้รอ้ยละ 0.85 แลว้คัดแยก
แบคทีเรยีดว้ยอาหารเลีย้งเชือ้ Nutrient agar บ่มที่
อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง 
หลงัจากนัน้เลือกโคโลนีเดี่ยว ๆ ที่มีความแตกต่าง
กันมาท าให้บริสุทธ์ิดว้ยอาหารเลีย้งเชือ้จานใหม ่
เก็บรกัษาแบคทีเรยีทีอ่ณุหภมูิ 4 องศาเซลเซียส 
3 การศึกษาลักษณะสัณฐานของแบคทีเรีย 

ศึกษาลักษณะของแบคทีเรียที่เจริญเป็น
โคโลนีเดี่ยว ๆ บนอาหารเลีย้งเชือ้ Nutrient agar 
ไดแ้ก่ ขนาด ส ีผิวหนา้ ขอบ และ ความนนู เป็นตน้ 
จากนั้นศึกษาสัณฐานวิทยาของเซลล์แบคทีเรีย 
ไดแ้ก่ การติดส ีและรูปรา่งเซลล ์ดว้ยการยอ้มแกรม
ตามวิธีมาตรฐานแลว้ศกึษาภายใตก้ลอ้งจลุทรรศน์
ที่ก าลงัขยาย 100x  
4 การวิเคราะหป์ริมาณแป้งทั้งหมด  

4.1 การเตรียมตัวอยา่ง 
ท า ค ว าม ส ะอาด ตั ว อ ย่ า งมั น ส กุ ล 

Dioscorea ที่ส  ารวจได ้ลา้งดว้ยน า้ประปา จากนัน้
หั่นเป็นชิน้บาง ๆ น ามาอบดว้ยลมรอ้นที่อุณหภูมิ 
50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่ วโมง แล้วป่ันให้
ละเอียด จากนัน้รอ่นผ่านตะแกรงความละเอียดขนาด 
100 Mesh ชั่งน า้หนกัผงมนัเลอืด 0.3-0.5 กรมั เติม
น า้กลั่นปริมาตร 2 มิลลิลิตร ผสมให้เข้ากัน ปรบั
ปริมาตรสารละลายเป็น 10 มิลลิลิตร น ามาป่ัน
เหวี่ยงที่  5,500 rpm เป็นเวลา 10 นาที เพื่อเก็บ
ตะกอนแปง้ ลา้งตะกอนท่ีไดอ้ีกครัง้ดว้ยน า้กลั่น น า
ตะกอนที่ลา้งแลว้ท าเป็นสารละลายด้วยน า้กลั่น
ปริมาตร 30 มิลลิลิตร ใส่เม็ดบีทและกวนพรอ้มให้
ความรอ้นจนถึง 100 องศาเซลเซียส แลว้กรองกาก
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มัน ลา้งตะกอนอีกครัง้ดว้ยน า้รอ้นจนได้ปริมาตร
ครบ  50 มิ ลลิลิต ร ท า ให้ เย็ น และ เจื อจางใน
อตัราสว่น 1:10 ก่อนท าการวิเคราะห์7 

4.2 การวิเคราะหป์ริมาณแป้ง 
เติมสารละลายไอโอดีนปรมิาตร 30 ไมโครลติร 

ลงในสารละลายแป้งสกดัไดจ้ากมนัเลือดที่เจือจาง
แลว้ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ผสมใหเ้ขา้กัน น ามาวัด
คา่การดดูกลืนแสงที่ 600 นาโนเมตร ค านวณปริมาณ
แปง้จากกราฟสารละลายแปง้มาตรฐาน (mg/ml)8 

4.3 การวิเคราะหป์ริมาณน ้าตาลรีดิวซ ์
น าตัวอย่างสารละลายน า้แป้งที่เตรียมไว้

ปรมิาตร 4 มิลลลิิตร เติมดว้ยสารละลายกรดไฮโดร
คลอริก  (HCL) และกรดซัลฟิ วริก  (H2SO4) ที่ มี
ความเขม้ขน้ 0.5 N และ 1 N ตามล าดบั ที่อณุหภมูิ 
90-98 องศาเซลเซียส ทิง้ไว้เป็นเวลา 5-20 นาที  
แลว้ท าใหเ้ย็นทันที ปรบัค่ากรด-ด่าง ใหเ้ป็นกลาง
ด้วยสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) 
เขม้ขน้ 1 N หลงัจากนัน้น ามาป่ันเหวี่ยงที่ 10,000 rpm 
เป็นเวลา 5 นาที น าส่วนใสปริมาตร 1 มิลลิลิตร  
มาเติมสารละลาย 3,5-Dinitro salicylic acid (DNS) 
ปริมาตร 2 มิลลิลิตร ตม้ในน า้รอ้นเป็นเวลา 10 นาท ี
แลว้ท าใหเ้ย็นทันทีในอ่างน า้แข็ง ปรบัปริมาตรให้
เป็น 10 มิลลิลิตรด้วยน ้ากลั่น น ามาวัดค่าการ
ดูดกลืนแสงที่ 250 นาโนเมตร แล้วเปรียบเทียบ
ปริมาณน ้าตาลที่ เกิดขึ ้นในตัวอย่างกับกราฟ
สารละลายกลโูคสมาตรฐาน9 

4.4 การทดสอบการเจริญของแบคทีเรีย 
น าแบคทีเรียที่มีกิจกรรมการย่อยสลาย

แป้งมาเพาะเลีย้งดว้ยอาหารเลีย้งเชือ้พืน้ฐานเหลว 
(Basic medium) ที่มีการเติมสารสกัดแป้งจาก 
มนัเลือดรอ้ยละ 10 (v/v) เป็นแหล่งคารบ์อนอย่าง 
 

เดียว จากนัน้น าบ่มแบบเขย่าที่ 120 rpm อณุหภูมิ 
30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ตรวจนับ
ปรมิาณแบคทีเรยีทกุ 2 ชั่วโมง ดว้ยเทคนิค Dilution 
plate count บนอาหารเลี ้ยงเชื ้อ  Nutrient agar 
หลงัจากบม่ที่อณุหภมูิ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
24 ชั่วโมง 
 

ผลการวิจัยและอภปิรายผล 
1 การศึกษาประเภทมันเลือด 

ตัวอย่างมันสกุล Dioscorea ที่ส  ารวจได้
จากป่าเต็งรงัในพืน้ที่อนุรกัษ์หนองระเวียง จังหวดั
นครราชสีมา จ าแนกได ้2 ชนิด ตามลกัษณะรูปรา่ง
ของหัวใต้ดินเป็นส าคัญจึงเรียกช่ือตามลักษณะ
ดังกล่าว ได้แก่ มันเทียน (Dioscorea myriantha 
Kunth) (Figure 1) ซึ่งลักษณะหัวใต้ดินเป็นแท่ง
ยาวสีขาว น า้ตาลอ่อน คลา้ยล าเทียน มีเครือ ใบ 
เป็นสีเขียว และล าต้นเป็นเหลี่ยม และมันเลือด 
(Dioscorea alata L.) (Figure 2) มีลกัษณะหัวใต้
ดินเป็นก้อนรูปร่างไม่แน่นอน ได้แก่ กลม รี หรือ
หยัก หัวพืชมีผิวสีน า้ตาล เนือ้ในหัวมีสีขาว และ 
ขาวปนม่วงถึงสีม่วงเขม้ มีใบเป็นสีม่วงและสีเขียว 
ล าตน้เป็นเครอืลกัษณะเหลีย่มมีสมีว่งและเขียว10 

 

 
 

Figure 1 . Characteristic of Dioscorea myriantha 
Kunth in the part of tuber (A) and leaves (B) 
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Figure 2. Characteristic of Dioscorea alata L., 
in the part of tuber (A) and leaves (B) 
 
2 การคัดแยกแบคทีเรีย   

ตัวอย่างมันสกุล Dioscorea ส  ารวจได้
จากพืน้ท่ีป่าเต็งรงัที่มีสภาพดินแบบรว่นปนทรายไม่
มีการใส่ปุ๋ ยบ า รุงดินแต่มีการเจริญ เติบ โตที่ดี 
สามารถพบแบคที เรียทั้ งหมด  56 ไอ โซ เลต  
 

โดยการคัดแยกจากตัวอย่างดินรอบรากพืชพบ
แบคที เรียในกลุ่มอาศัยอยู่อย่างอิสระจ านวน
ทั้ ง ห ม ด  28 ไอ โซ เล ต  ส า ห รับ ตั ว อ ย่ า ง พื ช
ประกอบด้วย หัวมัน ใบ และล าต้นพบแบคทีเรีย
กลุ่มที่อาศยัอยู่รว่มกับพืชจ านวนทัง้หมด 28 ไอโซ
เลต ทั้งตัวอย่างมันเทียนและมันเลือดมีปริมาณ
แบคที เรียรวมทั้งหมดใกล้เคียงกันดังแสดงใน 
Table 1 การเจรญิของแบคทีเรยีบนอาหารเลีย้งเชือ้ 
Nutrient agar หลังจากบ่มที่อุณหภูมิ  30 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่ วโมง มีลักษณะโคโลนี
ป รากฏดั งนี ้  สี ข าวและ เหลื อ ง  รูป ร่า งก ลม 
(Circular) และ ไม่แน่นอน (Irregular) ความสูง
แบน (Flat) ถึ งนูน  (Raised) ขอบเรียบ  (Entire) 
และหยกั (Lobate) 

 
Table 1. Amount of bacterial isolates from Dioscorea spp. tuber and rhizosphere soil samples  

Dioscorea spp. Samples 
Amount of bacteria (isolates) 

Rhizosphere soil Tuber Leaves and stem 

Dioscorea myriantha Kunth (purple vine with angle) 12 ND 7 
Dioscorea myriantha Kunth (green vine with angle) 7 ND 5 
Dioscorea alata L. (purple leaves) 6 10 1 
Dioscorea alata L. (green leaves) 3 2 3 

Total 28 12 16 

ND: not detect 
 
3 ความหลากหลายของแบคทีเรีย 

จากการศึกษาสณัฐานวิทยาเบือ้งตน้ของ
แบคทีเรียที่คัดแยกได้ทั้งหมดแบ่งเป็นแบคทีเรีย   
แกรมลบทีต่ิดสีแดงของสารซาฟรานินโอ (Safranin O) 
จ านวน 25 ไอโซเลต และแกรมบวกที่ติดสีม่วง 
ของสารคริสตัลไวโอเลต (Crystal violet) จ านวน 

31 ไอโซเลต ดังแสดงใน Figure 3 แบคทีเรียส่วน
ใหญ่ที่พบเป็นแกรมบวกมีลกัษณะรูปรา่งของเซลล์
เป็นแบบแทง่ (Bacilli) รอ้ยละ 28 และแกรมลบทรงร ี
(Coccobacilli) รอ้ยละ 28 และไม่พบแบคทีเรียที่มี
ลกัษณะเซลลเ์ป็นเสน้สายแกรมลบ แบคทีเรยีที่คดั
แยกไดถ้กูทดสอบความสามารถในการสง่เสรมิการ

A B 
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เจรญิเติบโตของพืช พบความสามารถต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
การตรึง ก๊ าซ ไน โตรเจนจากบรรยากาศ  (N2)  
การละลายฟอสเฟต และการสรา้งฮอรโ์มนพืช IAA 
จ านวนร้อยละ  83.33, 66.67 และ 80.86 ของ
แบคทีเรยีทัง้หมดที่คดัแยกได ้ตามล าดบั ดว้ยเหตนุี ้
จึงท าให้มันเลือดสามารถเจริญได้ดีในพืน้ที่ป่าที่
ขาดความอุดมสมบูรณ์และการบ ารุงดิน ดังนั้น
ความหลากหลายของแบคทีเรียกลุ่มดังกล่าวมี
ความส าคัญที่ช่วยเพิ่มโอกาสให้พืชเจริญเติบโต
รอดชีวิตได ้ 

 
 

Figure 3. Amount of bacterial isolates divided 
base on gram staining and cell morphology 
 
4 ปริมาณแป้งทั้งหมดและน ้าตาลรีดิวซ ์

จากการวิเคราะหส์ารกดัหยาบแป้งจากหวั
พืชทัง้ 2 ชนิด พบวา่มนัเทียนมีปรมิาณแป้งทัง้หมด 
(Total starch) สงูกว่ามนัเลือด ดงัแสดงใน Figure 
4 และเมื่อน าสารสกดัหยาบแปง้หลงัทีผ่า่นการยอ่ย
ดว้ยกรด (Hydrolyzed) มาตรวจวิเคราะหป์ริมาณ
น า้ตาลรีดิวซ์ พบว่าตัวอย่างแป้งจากตัวอย่างมัน 
ทัง้ 2 ชนิดมีคา่ไม่แตกต่างกนั แต่อย่างไรก็ตามการ
ยอ่ยสลายแป้งดว้ยวิธีการทางเคมีสามารถเกิดเป็น
น า้ตาลรีดิวซไ์ดม้ากกว่าแป้งที่ไม่มีการย่อยสลาย
ดว้ยกรด (Non-hydrolyzed) ดงัแสดงใน Figure 5  
 

นอกจากนีก้ารย่อยสลายแป้งทางเคมีดว้ยกรดเป็น
วิธีการเพื่อให้ไดน้  า้ตาลโมเลกุลเดี่ยว ยังมีวิธีการ
ทางชีวภาพที่ เกิดจากกลุ่มจุลินทรีย์ที่มีกิจกรรม 
ของเอนไซม์มาย่อยสลายโครงสรา้งของแป้งเกิด
เป็นสารโมเลกุลเล็กลง  จากรายงานการวิจัย 
ของ Shajeela และคณะ11การวิเคราะห์ปริมาณ
แป้งในมันเลือด (D. alata L.) พบปริมาณแป้ง
สะสมปรมิาณรอ้ยละ 49.13 w/w นอ้ยกวา่มนัเทียน
ที่มีปริมาณแป้งรอ้ยละ 81.70 w/w เนื่องจากมัน
เลือดมีองค์ประกอบเป็นน ้ารอ้ยละ 65-76 w/w  
ซึ่งปริมาณน า้สูงกว่ามันเทียน สามารถสังเกตได้
จากลักษณะของหัวใต้ดินของพืชทั้ง 2 ชนิดที่มี
ความแตกต่างกัน พิรดา สุุดประเสรุิฐ และคณะ12 
วิเคราะห์โครงสรา้งทางเคมีของแป้งด้วยเทคนิค 
Fourier Transform Infrared Spectroscopy 
(FTIR) ลกัษณะโครงสรา้งผลกึแป้งมีลกัษณะเซลล์
เป็นแบบเฮกซะโกนัล  (Hexagonal unit cell) ที่
ประกอบดว้ยโมเลกุลน า้ 36 โมเลกุล แตกต่างจาก
โครงสรา้งที่เป็นแบบโมโนคลินิก (Monoclinic unit 
cell) ที่ประกอบดว้ยน า้ 8 โมเลกลุ   
 

 
Figure 4 . Analysis of total starch from 
Dioscorea myriantha Kunth and Dioscorea 
alata L. Values with different letters are 
significantly different (p< 0.05, Duncan’s test). 
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Figure 5 .  Analysis of reducing sugar from 
Dioscorea myriantha Kunth and Dioscorea 
alata L. Values with different letters are 
significantly different (p< 0.05, Duncan’s test). 

 
5 ผลของสารสกัดหยาบแป้งต่อการเจริญของ
แบคทีเรีย 

แบคทีเรียทุกไอโซเลตที่คัดแยกไดแ้สดง
กิจกรรมการย่อยสลายแป้ง (Soluble starch) บน
อาหารเลีย้งเชื ้อ Starch medium โดยแบคทีเรีย 
ไอโซเลต EN1 และ FR1 ที่คัดแยกไดจ้ากพืชและ
ดินรอบรากตามล าดบั พบกิจกรรมเชิงคณุภาพของ
เอนไซมอ์ะไมเลส (Amylase) สูงสุดซึ่งสงัเกตจาก
บริเวณใสที่เกิดขึน้ (Clear zone) หลังจากการเท
สารละลายไอโอดีนบนอาหารเลีย้งเชือ้ จากนัน้จึง
น ามาศึกษาการเจริญดว้ยสารสกัดหยาบแป้งจาก
หัวมันเลือดที่มีปริมาณแป้งทั้งหมดสูงสุดโดยน า
แป้งมาใช้เป็นแหล่งคารบ์อนของอาหารเลีย้งเชือ้ 
แบคทีเรียทัง้ 2 ไอโซเลต EN1 และ FR1 แสดงช่วง
การเจริญแบบทวีคูณ (Exponential phase) เมื่อ
เพาะเลีย้งแบคทีเรียเป็นเวลา 6-8 ชั่วโมง หลงัจาก
นั้นยังมีการเจริญของแบคทีเรียอย่างช้า  ๆ เมื่อ
เปรยีบเทียบกบัเวลา 6-8 ชั่วโมงของการบ่มเชือ้ ซึ่ง
แบคที เรียไอโซเลต FR1 มีการเจริญโดยเฉลี่ย
มากกวา่ไอโซเลต EN1 ดงัแสดงใน Figure 6 

จุลินทรีย์ต่าง ๆ เมื่อมีการเจริญจะต้อง
การแหล่งคารบ์อนใช้เป็นพลังงานและกิจกรรม 
ต่าง ๆ  ของเซลล ์ไดแ้ก่ น า้ตาลชนิดต่าง ๆ  กลีเซอรอล 
และแป้ง เป็นตน้ แบคทีเรียสามารถเจริญและแบ่ง
เซลล์ได้อย่างรวดเร็วเมื่อมีการเพาะเลี ้ยงด้วย
น ้าตาลโมเลกุลเดี่ยว (Mono-saccharide) ได้แก่ 
ก ลู โค ส  แ ล ะ ฟ รุก โต ส ใน ขณ ะที่ ส า รก ลุ่ ม
คารโ์บไฮเดรตที่มีโมเลกุลใหญ่ (Macromolecule) 
เช่น แป้ง ต้องมีการย่อยด้วยเอนไซม์เพื่อให้เกิด 
เป็นสารประกอบที่มี โมเลกุลเล็กลง ส่วนใหญ่ 
การย่อยสลายแป้งจะใชเ้อนไซมแ์อลฟาอะไมเลส 
(α-amylase) เกิดเป็นผลิตภัณฑ์น า้ตาลโมเลกุล
เดี่ยวชนิดต่าง ๆ นอกจากนีย้งัมีเอนไซมเ์บตา้กลโูค
ซิเดส (β-glucosidase) ที่เปลี่ยนแป้งเป็นน า้ตาล
กลโูคสเช่นเดียวกนั13 โครงสรา้งของแป้งที่ผ่านการ
ยอ่ยสลายดว้ยกรดสามารถปลดปลอ่ยน า้ตาลรดีิวซ ์
ได้แก่ น ้าตาลกลูโคส ซึ่งจุลินทรีย์เกือบทุกชนิด
สามารถน าไปใชเ้ป็นแหลง่พลงังานไดอ้ย่างรวดเร็ว
โดยเกิดปฏิกิริยาภายในเซลลผ์่านวัฏจักรเครบส ์
(Krebs cycle) ที่ให้สารพลังงานสูง (Adenosine 
triphosphate, ATP)14 

 

 
Figure 6 .  Growth of bacteria in culture 
medium by using crude starch extract from 
Dioscorea myriantha Kunth as carbon source 
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ดงันัน้แบคทีเรยีที่สามารถเจรญิในอาหาร
เลีย้งเชือ้ที่มสีารสกดัหยาบแป้งจากมนัเลือดไดต้อ้ง
มีการผลิตเอนไซม์ส  าคัญดังกล่าวเพื่อย่อยสลาย
โมเลกุลของแป้งใหเ้กิดเป็นน า้ตาลโมเลกุลเดี่ยวที่
สามารถน าไปใช้ส  าหรับการเจริญของเซลล์ได ้
แบคทีเรยีที่มีกิจกรรมของเอนไซมท์ี่เก่ียวขอ้งกบัการ
ย่อยสลายโมเลกุลของแป้งท าหน้าที่เร่งปฏิกิริยา
เกิดไฮโดรไลซิส (Hydrolysis) ที่ต  าแหน่งพันธะ
กลูโคซิดิกพบได้ทั้งเอนไซม์ผลิตภายในเซลล ์
(Intracellular enzyme) และผลิตแล้วส่งออกมา
น อ ก เ ซ ล ล์  ( Extracellular enzyme) ไ ด้ แ ก่ 
แอลฟาอะไมเลส (α-amylase) และเบตา้กลโูคซิเดส 
(β- glucosidase) ส า ม า รถ น า เอ น ไซ ม์ นี ้ ไป
ประยุกต์ใช้ในกระบวนการต่าง ๆ ที่ส  าคัญ เช่น 
อตุสาหกรรมทอผา้ การท าน า้ผลไมใ้หใ้ส การผลิต
แอลกอฮอล ์การผลิตกลโูคส และการผลิตน า้เช่ือม 
เป็นตน้ แบคทีเรียที่สามารถผลิตเอนไซม์แอลฟาอะไมเลส 
ได้ เช่น Bacillus sp., Bacillus subtilis, B. coagulans, 
B. steanothermophilus และ Clostridium sp. กลุ่ม
เชื ้ อ ร า  เช่ น  Rhizopus sp., Aspergillus niger,  
A. oryzae, แ ล ะ  A. candidus ก ลุ่ ม ยี ส ต์  เช่ น 
Candida sp., Pichia sp., P. acacia, Sporolomyces sp.
และ Torulopsis sp. แบคที เรียที่ ส ามารถผลิต
เอนไซม์เบต้ากลูโคซิเดส ได้ เช่น Lactobacillus 
casei, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus 
brevis, Oenococcus oeni, Oenococcus 
kitaharae, Pediococcus, แ ล ะ  Leuconostoc 
mesenteroides15-16 

 

สรุปผลการวิจัย 
มันเลือดที่ส  ารวจพบทั้ง 2 ชนิด จากป่า

เต็ งรัง  ได้แก่  มัน เที ยน  (Dioscorea myriantha 
Kunth) และมันเลือด (Dioscorea alata L.) ซึ่งมี

ปรมิาณแปง้ทัง้หมดโดยเฉลี่ยใกลเ้คียงกนั สามารถ
ย่อยสลายแป้งที่สกัดไดจ้ากหวัพืชดว้ยวิธีทางเคมี
ไดผ้ลผลิตเป็นน า้ตาลโมเลกุลเดี่ยว นอกจากนีย้ัง
สามารถใช้สารสกัดหยาบแป้งจากมันเลือดเป็น
แหลง่คารบ์อนของอาหารเลีย้งเชือ้ส  าหรบัเป็นแหลง่
พลงังานในการเจรญิของแบคทีเรียรวมทัง้การผลิต
เอนไซม์ต่าง ๆ เช่น เอนไซม์แอลฟาอะไมเลส 
และเบตา้กลูโคซิเดส เป็นตน้ ดังนั้นหัวพืชจึงเป็น
แหล่งสะสมของสารกลุ่มคารโ์บไฮเดรตท าให้มี
ความหลากหลายของสายพันธุ์แบคทีเรียที่อาศัย
รว่มอยูด่ว้ย 
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