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บทคัดยอ
ในการศกึษาครัง้นีไ้ดทาํการศึกษาถึงคณุภาพทางกายภาพและเคมี คอื การตรวจวดัคาความเปนกรด-ดาง ลกัษณะกล่ิน ลกัษณะ
นํ้าดื่มที่บรรจุภายในขวด ฉลาก (ชื่อบริษัทท่ีผลิตและสถานที่ผลิต) และคุณภาพทางจุลชีววิทยา คือ ปริมาณแบคทีเรียกลุม
โคลิฟอรม ฟคัลโคลิฟอรม และ E. coli ของนํ้าดื่มบรรจุขวดชนิดพลาสติกใสที่จําหนายในจังหวัดชลบุรี จากผลการศึกษาพบวา
ตัวอยางน้ําดื่มบรรจุขวดท้ังหมดมีคาความเปนกรด-ดาง อยูในชวง 6.80-7.93 สวนฉลากบนผลิตภัณฑของน้ําด่ืมบรรจุขวดมี
การระบุรายละเอียดของชื่อบริษัทและสถานท่ีผลิต และจากผลการศึกษาพบวาปริมาณแบคทีเรียกลุมโคลิฟอรม แบคทีเรียกลุม
ฟคัลโคลิฟอรม นอยกวา 1.8 MPN/100 mL และตรวจไมพบ E. coli  ดังนั้นจากการประเมินคุณภาพทางกายภาพและเคมี และ
คณุภาพทางจลุชวีวทิยาบางประการของนํา้ดืม่บรรจขุวดทีจ่าํหนายในจงัหวดัชลบรุผีานมาตรฐานนํา้ดืม่ในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิ
ที่กําหนดโดยกระทรวงสาธารณสุขของประเทศไทย

คําสําคัญ: นํ้าดื่มบรรจุขวดชนิดพลาสติกใส แบคทีเรียโคลิฟอรม ฟคัลโคลิฟอรม E. coli 

Abstract
In this study, the examination of the physical and chemical qualities of bottled drinking water distributed in Chon Buri 
Province, ie., pH, odour, appearance, label information (name of manufacturer and location of product), and micro-
biological quality; coliform bacteria, fecal coliform bacteria and E. coli were investigated. The results showed that the 
pH of the samples were in a range of 6.80-7.93, and complete label information of total samples were found in all 
samples. Coliform bacteria and fecal coliform bacteria of water samples were less than 1.8 MPN/100 mL, also, E. coli 

was not found in all samples. In conclusion, based on some physical, chemical and microbiology qualities of bottled 
drinking water, all samples met the standard for bottled drinking water set by Ministry of Public Health of Thailand.

Keywords : Clear plastic bottled drinking water, Coliform bacteria, Fecal coliform bacteria, E. coli

บทนํา
การตรวจสอบคุณภาพน้ําดืม่ทางจุลชวีวทิยามีความสําคัญเปน

อยางมาก เพราะคุณภาพของน้ําดื่มมีผลกระทบตอสุขภาพ 
ในการศึกษานี้จะทําการตรวจสอบนํ้าดื่มบรรจุขวด เนื่องจาก
นํ้าดื่มบรรจุขวดกลายเปนสิ่งจําเปนในชีวิตประจําวันของ

มนุษยซึ่งเห็นไดชัดเจนจากเหตุการณอุทกภัยชวงปลายป 
พ.ศ. 2554 ทําใหนํ้าดื่มบรรจุขวดนั้นมีความจําเปนอยางมาก 

นํ้าด่ืมในบานเราท่ีบรรจุขวดไดมาจากแหลงนํ้าหลายประเภท 
ไดแก นํา้บาดาล และนํา้ประปา ทีผ่านกระบวนการตาง ๆ  เชน 
การกรองผานชัน้ถานเพือ่ดดูกลิน่ ตามดวยการผานเรซนิเพือ่
ลดความกระดาง และขั้นตอนสุดทายคือ การฆาเชื้อจุลินทรีย

หรอืเชือ้แบคทีเรยีทีอ่าจจะปนเปอนมากับนํา้ ดวยการผานแสง
อัลตราไวโอเลตหรือโอโซน เปนตน1 
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 แตอยางไรก็ตามปญหาสาธารณสุขที่สําคัญของ
ประเทศที่กําลังพัฒนา เชนประเทศไทย คือการเจ็บปวยของ
ประชาชนสวนหน่ึงมีสาเหตุมาจากการด่ืมน้ํา เชน นํ้าท่ีมี
การปนเปอนของเช้ือโรค อาจกอใหเกิดโรคอาหารเปนพิษ 
และดื่มนํ้าที่ปนเปอนติดตอกันเปนเวลานานจะทําใหเกิดการ
สะสมในรางกาย2 จึงทําใหตองมีการตรวจสอบคุณภาพนํ้า
ทางจุลชีววิทยาซึ่งเปนดัชนีที่จะบงชี้ถึงความสกปรกของน้ํา
เน่ืองจากมีแบคทีเรียหลายชนิดที่กอใหเกิดโรคเกี่ยวกับทาง
เดินอาหาร เชน ไทฟอยด บิด และอหิวาตกโรค ซึ่งสามารถ
ตรวจพบไดในอจุจาระ เม่ือถกูขบัถายปนเปอนลงสูแหลงนํา้จะ
ถกูแพรกระจายไปโดยมนีํา้เปนสือ่ และจะมีผลกระทบโดยตรง
ตอสุขภาพ3 จึงทําใหตองตระหนักถึงความปลอดภัยจากการ
ดื่มน้ํายี่หอนั้น ๆ นํ้าดื่มหรือน้ําที่ใชในการทําอาหารมีการ
ปนเปอนดวยจุลนิทรียอาจจะทําใหเกดิโรคเพ่ิมมากข้ึน4 รวมท้ัง
จุลินทรียที่อาจจะปนเปอนมากับนํ้าดื่มได ซึ่งจุลินทรียกอโรค
มีหลายชนิด โดยจากรายงานของวิโรจน เมืองศิลปศาสตร5 
กลาววาโพรโทซวั ไดแก Giardia lamblia และ Cryptosporidium
สําหรับแบคทีเรีย ไดแก E. coli, Vibrio cholera, Salmonella 
และ Campylobacter สวนไวรัส เชน ไวรัสตับอักเสบ เอ 
หากบริโภคนํ้าดื่มที่ไมสะอาดมีจุลินทรียเหลานี้ปนเปอนจะ
กอใหเกิดโรค และอาจเปนอันตรายถึงขั้นเสียชีวิตได5 และ
แบคทีเรียกลุมโคลิฟอรมซึ่งเปนแบคทีเรียที่นิยมใชเปนดัชนี
บงชีส้ขุาภบิาลของอาหารและน้ํา โดยเฉพาะอยางยิง่ในนํา้ด่ืม 
รวมท้ังแบคทีเรียที่ใชเปนดัชนีในการบงบอกการปนเปอน
อุจจาระ คือ “E. coli เปนแบคทีเรียท่ีพบในอุจจาระของสัตว

เลือดอุน6 และเปนแบคทีเรียดัชนีสําหรับการปนเปอนดวย
อุจจาระของน้ําดื่ม”
 ในประเทศไทยมีหนวยงานท่ีทําการควบคุมและ
ดูแลใหนํ้าดื่มไดคุณภาพตามมาตรฐาน เชน การควบคุมโดย
กระทรวงสาธารณสุข แตอยางไรก็ตามจากผลงานวิจัยของ
ดุษณี สุทธปรียากุล และคณะ7 จากคณะสาธารณสุขศาสตร 

มหาวทิยาลยัมหดิล ในหวัขอ “คณุภาพนํา้ดืม่ในกรงุเทพฯ” พบวา
นํ้าดื่มบรรจุขวดพบปริมาณเชื้อแบคทีเรียมากกวานํ้าประปา 
โดยพบวาปริมาณแบคทีเรียทั้งหมดท่ีนับดวยวิธีเพาะเล้ียง

บนจานอาหาร (Plate count) ที่เกินมาตรฐานในน้ําตัวอยาง
เพียงรอยละ 2 แตในนํ้าดื่มบรรจุขวดกลับสูงถึงรอยละ 97 
การประปานครหลวง ไดเสนอแนะประชาชนผูบริโภคควร
ตระหนักถึงความปลอดภัยในการดื่มน้ําบรรจุขวดมาตรฐาน8

 ในการศึกษาคร้ังนี้จึงไดดําเนินการเพื่อประเมิน
คุณภาพทางกายภาพและทางเคมี คือ การตรวจวัดคา

ความเปนกรด-ดาง ลักษณะน้ําดื่มท่ีบรรจุภายในขวด ฉลาก 
(ชื่อบริษัทท่ีผลิต สถานที่ผลิต และวันผลิตวันหมดอายุ) และ

คณุภาพทางจุลชวีวทิยา คอื ปรมิาณแบคทีเรยีกลุมโคลิฟอรม 
แบคทเีรยีกลุมฟคลัโคลฟิอรม และ E. coli ของนํา้ดืม่บรรจขุวด
ที่จําหนายในจังหวัดชลบุรี เพื่อเปนขอมูลเบ้ืองตนถึงความ
ปลอดภัยของนํ้าดื่มบรรจุขวดที่จําหนายในทองตลาด

วิธีการศึกษา
 1. วิธีการเก็บตัวอยาง
  ทําการเก็บตัวอยางนํ้าดื่มบรรจุขวดที่จําหนาย
ภายในจังหวัดชลบุรี ในชวงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2555 ถึง
มกราคม พ.ศ. 2556 โดยเก็บนํา้ด่ืมบรรจุขวดจํานวน 21 ยีห่อ 
ยี่หอละ 3 ตัวอยาง
 2.  การตรวจสอบคณุสมบตัทิางกายภาพและเคมี
  ทาํการบันทกึคณุภาพบางประการของตัวอยาง
นํ้าดื่มบรรจุขวด ไดแก รายละเอียดบนฉลาก (ชื่อบริษัท วัน
ผลติ/หมดอาย ุสถานทีต่ัง้) ลกัษณะขวด ลกัษณะนํา้ และตรวจ
วัดคาความเปนกรด-ดางดวยเครื่องวัดคาความเปนกรด-ดาง 
(ทําการทดลอง 3 ซํ้า)
 3.  การทดสอบแบคที เ รียกลุมโคลิฟอรม 
ฟคัลโคลิฟอรม และ E. coli โดยวิธี Most Probable 
Number ตามวิธีมาตรฐานของ American Public Health 
Association9

  3.1 การทดสอบข้ันแรก (Presumptive test)
   ปเปตตัวอยางนํ้า 10 มิลลิลิตร ใสลงใน
อาหาร Lauryl Tryptose broth (LST) ที่มีความเขมขน 2 เทา
ปริมาตร 10 มิลลิลิตร จํานวน 5 หลอด และปเปตตัวอยาง
นํ้าสลงในอาหาร LST ปริมาตร 10 มิลลิลิตร ที่มีความเขมขน 
1 เทา หลอด ๆ ละ 1 และ 0.1 mL อยางละ 5 หลอด ตาม
ลําดบั นําไปบมเพาะเชื้อที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส นาน 
24 ชั่วโมง เลือกหลอด LST ที่ใหผลบวก คือ ขุนและมีกาซ
ในหลอดดักกาซ (Durham tube) เพื่อนําไปทําการทดลองขั้น
ยืนยัน (Confi rmed test) ของแบคทีเรียกลุมโคลิฟอรมและ

ฟคัลโคลิฟอรม
  3.2  การทดสอบขัน้ยนืยนั (Confi rmed test)
   นําหลอด LST ที่ใหผลบวกจากขอ 2.1 
จาํนวน 1 ลปูลงในอาหาร Brilliant Green Lactose Bile broth 
(BGLB) นาํไปบมเพาะเช้ือทีอ่ณุหภูม ิ35 องศาเซลเซียส นาน 
24-48 ชั่วโมง สําหรับแบคทีเรียกลุมโคลิฟอรม และนํา
หลอด LST ที่ใหผลบวกถายเชื้อลงใน Escherichia coli (EC) 
medium นาํไปบมเพาะเชือ้ทีอ่ณุหภูม ิ45.5 องศาเซลเซยีส ใน

อางน้ําควบคุมอณุหภูม ินาน 24-48 ชัว่โมง สาํหรับแบคทีเรียก
ลุมฟคัลโคลิฟอรม  จากนั้นนับจํานวนหลอด BGLB ที่ให

ผลบวก คอื ขุนและมกีาซในหลอดดกักาซ นาํไปเทยีบกบัตาราง 
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Most Probable Number (MPN) จะไดคา MPN Coliform/100 
mL และนับจํานวนหลอด EC ที่ใหผลบวก คือ ขุนและมีกาซ
ในหลอดดักกาซ นําไปเทียบกับตาราง MPN จะไดคา MPN 
Fecal coliform/100 mL
  3.3 การทดสอบข้ันสมบูรณ (Completed 
test) ของ E. coli
   นําหลอด BGLB และ/หรือ EC ที่ให
ผลบวกจากขอ 2.2 จํานวน 1 ลูปขีดเชื้อลงบนอาหาร Eosin 
Methylene Blue agar (EMB) บมเพาะเช้ือที่อุณหภูมิ 37 
องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง ลักษณะโคโลนีเฉพาะของ E. 
coli คือ มีสีเขียวสะทอนเงาโลหะ (Metallic sheen) และนําไป
ทดสอบยืนยันโดยใช IMViC test
 4.  วิธีการตรวจสอบทางชีวเคมี IMViC test
  ทําการตรวจสอบคุณสมบัติทางชีวเคมีของ
แบคทีเรียจากขอ 2.3 ไดแก Indole production test, Methyl 

red test (MR test), Voges-proskauer test (VP test) และ 
Citrate utilization test ตามวิธีมาตรฐานของ US.FDA.10 
 
ผลการศึกษา
จากตรวจสอบคุณภาพทางกายภาพและเคมีบางประการของ
ตัวอยางนํ้าด่ืมบรรจุขวดท่ีจําหนายในจังหวัดชลบุรี ผลการ
ศกึษาตวัอยางนํา้ดืม่บรรจขุวดจาํนวน 21 ตวัอยาง พบวาระบุ
รายละเอียดของสถานที่ผลิต ชื่อบริษัท และวันผลิต/หมดอายุ 
บนฉลากของนํ้าดื่มบรรจุขวดจํานวน 16 ตัวอยาง และไมระบุ
วันผลิต/หมดอายุบนผลิตภัณฑ จํานวน 5 ตัวอยาง  สวนคา
ความเปนกรด-ดางของตัวอยางนํา้ดืม่บรรจุขวดพบวาตวัอยาง
นํ้าดื่มบรรจุขวดจํานวน 5 และ 16 ตัวอยาง มีคาความเปน
กรด-ดางอยูในชวง 6.00-7.00 และ 7.00-8.00 ตามลาํดับ และ
ลกัษณะสีและกลิน่พบวาในทุกตวัอยางมลีกัษณะใส (Table 1)

Table 1 Physical and chemical qualities assessment of bottled drinking water distributed in Chon Buri  Province 

Sample

Label information

Characteristic of container
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1    Clear plastic with a few scratches and dents Clear 7.30±0.00

2    Clear plastic with not scratch and dents Clear 7.20±0.00

3    Clear plastic with not scratch and few dents Clear 6.90±0.06

4    Clear plastic with not scratch and dent Clear 7.43±0.15

5    Clear plastic with not scratch and dent Clear 7.70±0.10

6    Clear plastic and thin with not scratch and dent Clear 7.33±0.15

7    Clear plastic with not scratch and dent Clear 7.60±0.00

8    Clear plastic with not scratch and dent Clear 7.20±0.00

9    Clear plastic with not scratch and dent Clear 6.97±0.06

10  -  Clear plastic with a few scratches and not dent Clear 7.93±0.06

11  -  Clear plastic with not scratch and dent Clear 6.87±0.21

12    Clear plastic with a few scratches and not dent Clear 7.03±0.12

13    Clear plastic with not scratch and dent Clear 7.63±0.06

14  -  Clear plastic with a few scratches and dents Clear 7.03±0.06

15  -  Clear plastic with a few scratches and dents Clear 6.80±0.00

16  -  Clear plastic with not scratch and few dents Clear 6.80±0.00

17    Clear plastic with not scratch and dent Clear 7.40±0.10
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Label information

Characteristic of container
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18    Clear plastic with a few scratches and not dent Clear 7.13±0.06

19    Clear plastic with a few scratches and not dent Clear 7.40±0.00

20    Clear plastic with not scratch and dent Clear 7.93±0.06

21    Clear plastic with a few scratches and not dent Clear 7.07±0.06
; Found, - ; Not found, MFD; Manufacturing date, EXP; Expired date
*,**; The standard for bottled drinking water in sealed container set by Ministry of Public Health of Thailand is not 
determined

 จากตรวจสอบคุณภาพทางจุลชีววิทยาของตัวอยาง
นํ้าดื่มบรรจุขวด 21 ตัวอยางดังกลาวขางตน พบปริมาณ
แบคทีเรียกลุมโคลิฟอรมและแบคทีเรียกลุมฟคัลโคลิฟอรมมี

คานอยกวา 1.8 MPN/100 mL และไมพบ E. coli (Table 2) 
ในทุกตัวอยางที่ทําการศึกษาในครั้งนี้ และผานมาตรฐานตาม
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข

Table 2 Microbiological quality assessment of bottled drinking water distributed in Chon Buri Province

Sample
Coliform 

(MPN/100 mL)
Fecal coliform
(MPN/100 mL)

E. coli
Bottled drinking water quality 

standard

1 <1.8 <1.8 - Passed

2 <1.8 <1.8 - Passed

3 <1.8 <1.8 - Passed

4 <1.8 <1.8 - Passed

5 <1.8 <1.8 - Passed

6 <1.8 <1.8 - Passed

7 <1.8 <1.8 - Passed

8 <1.8 <1.8 - Passed

9 <1.8 <1.8 - Passed

10 <1.8 <1.8 - Passed

11 <1.8 <1.8 - Passed

12 <1.8 <1.8 - Passed

13 <1.8 <1.8 - Passed

14 <1.8 <1.8 - Passed

15 <1.8 <1.8 - Passed

16 <1.8 <1.8 - Passed

17 <1.8 <1.8 - Passed

18 <1.8 <1.8 - Passed

19 <1.8 <1.8 - Passed

20 <1.8 <1.8 - Passed

21 <1.8 <1.8 - Passed
- ; Not found
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สรุปและอภิปรายผลการศึกษา
จากการตรวจสอบคุณภาพน้ําด่ืมท้ังคุณภาพทางกายภาพ
และจุลชีววิทยาในครั้งน้ีพบวา ตัวอยางนํ้าดื่มบรรจุขวดที่
จาํหนายในจงัหวดัชลบรุ ีจาํนวน 21 ตวัอยางท่ีศกึษามกีารระบุ
รายละเอียดบนฉลากครบถวน ตามมาตรฐานคุณภาพน้ําด่ืม
ในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทโดยกระทรวงสาธารณสุข ยกเวน
ตัวอยางน้ําดื่มจํานวน 5 ตัวอยางที่ไมพบวันผลิตวันหมดอายุ 
สวนคาความเปนกรด-ดาง พบวาตัวอยางนํ้าดื่มบรรจุขวดทุก
ตวัอยางผานมาตรฐานคณุภาพนํา้ดืม่ในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิ
ของประเทศไทยซ่ึงกาํหนดใหอยูในชวงคาความเปนกรด-ดาง
เทากับ 6.5-8.5
 สวนคุณภาพทางดานจุลชีววิทยาของนํ้าดื่มบรรจุ
ขวดที่จําหนายในจังหวัดชลบุรี ในคร้ังนี้พบวาเปนไปตาม
มาตรฐานของน้ําดื่มในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทที่กําหนดโดย
กระทรวงสาธารณสขุของประเทศไทย จากผลการศกึษาในครัง้
นี้ยังสอดคลองกับการรายงานของ สัตถาพร สิโรตมรัตน11 ที่
ไดทําการประเมินผลคุณภาพทางจุลชีววิทยาของน้ําด่ืมบรรจุ
ขวดที่เปนขวดพลาสติกใส พบวาตรวจไมพบแบคทีเรียกลุม
โคลิฟอรม และ E. coli ในตัวอยางนํ้าดื่มบรรจุขวดเชนกัน 
สาเหตทุีท่าํใหนํา้ดืม่บรรจขุวดแบบพลาสติกใสไดมาตรฐาน นา
จะเปนผลมาจากกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค สาํนักงานคณะ
กรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสขุกําหนดใหมกีาร
เลอืกใชแหลงน้ําท่ีสะอาด เชน นํา้ฝน นํา้ประปา เปนตน และมี
การปรบัคณุภาพของนํา้ตามขัน้ตอนตาง ๆ  อยางเหมาะสมตาม
แหลงคุณภาพน้ํา สถานที่ผลิต เครื่องมืออุปกรณ และวิธีการ
ผลิตตองเปนไปตามหลักเกณฑและวิธีการที่ดีในการผลิต
อาหาร นอกจากน้ียังเนนถึงสุขลักษณะท่ีดีของคนงาน และ
ประสิทธิภาพของเครื่องกรองน้ํา12 รวมทั้งมีกระบวนการผลิต
นํา้ดืม่บรรจุขวดหลายรูปแบบ ไดแก การทํา Reverse Osmo-

sis (R.O) การใชแสงอลัตราไวโอเลต (หลอด U.V.) และใชระบบ
โอโซน (Ozone) นั้นนาจะสามารถกําจัดแบคทีเรียท่ีปนเปอน
ในแหลงนํ้ารวมท้ังในกระบวนการผลิตได และจากการศึกษา
จลุนิทรยีทีเ่ปนดชันบีงชี ้ซึง่ไดแก แบคทเีรยีกลุมโคลฟิอรมและ 

E. coli พบวาน้ําดื่มบรรจุขวดนาจะปราศจากเชื้อกอโรคที่มี
แหลงมาจากการปนเปอนดวยสิง่ขบัถายของมนษุยและสตัวเลอืด
อุน13 จงึทาํใหทราบวาน้ําดืม่เหลาน้ันปลอดภัยตอการบริโภค14 
นอกจากการตรวจสอบนํ้าดื่มบรรจุขวดชนิดพลาสติกใสที่

มีจําหนายในประเทศไทยยังมีนํ้าดื่มอีกหลายรูปแบบ ยก
ตัวอยางเชน นํ้าดื่มบรรจุขวดขาวขุน พบวานํ้าดื่มบรรจุ
ขวดขาวขุนจํานวน 135 ตัวอยางที่จําหนายในเขตเทศบาล

นครพิษณุโลกท่ีรายงานโดย อนุพงศ เพ็ญศรี และปยะดา 
วชิรวงศกร15 ที่ทําการวิเคราะหคุณภาพทางดานจุลชีววิทยา
พบตวัอยางนํา้ด่ืมมกีารปนเปอนของแบคทเีรียกลุมโคลฟิอรม
เฉล่ียอยูในชวง 0.9-4.0 MPN/100 mL และแบคทีเรียกลุม
ฟคลัโคลฟิอรมเฉลีย่อยูในชวง 0.9-4.6 MPN/100 mL หรอืสรุป
ไดวานํา้ดืม่บรรจขุวดขาวขุนจาํนวน 11 ยีห่อ คดิเปนรอยละ 73 
ที่ผานมาตรฐานน้ําดื่มในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท และจากการ
ศกึษาของอุษามาส จรยิวรา-นกุลุ16 ไดทาํการตรวจสอบน้ําดืม่ที่
ใชบริโภคภายในมหาวิทยาลัยหอการคาไทย ไดแก นํา้ด่ืมจาก
ถังขาวขนาดบรรจุ 20 ลิตร นํ้าดื่มที่ผานเครื่องทํานํ้าเย็น และ
นํ้าดื่มจากเครื่องทํานํ้าดื่มแบบเทาเหยียบ พบวาตัวอยางจาก
นํ้าดื่มจากท้ัง 3 แหลงตรวจไมพบแบคทีเรียกลุมโคลิฟอรม
และ E. coli
 จากผลการทดลองดงักลาวจะพบวานํา้ดืม่บรรจขุวด
แบบพลาสติกใสไดมาตรฐานทางจุลนิทรยีมากกวานํา้ด่ืมบรรจุ
ขวดขาวขุนที่จําหนายในเขตเทศบาลนครพิษณุโลก ประเทศ
ไทยและน้ําดื่มบรรจุถุงพลาสติกหรือนํ้าด่ืมชนิดถุงที่จําหนาย
ในประเทศแทนซาเนีย และในแถบตะวันตกของประเทศ
ไนจีเรีย เนื่องจากพบปริมาณแบคทีเรียกลุมโคลิฟอรมและ
แบคทีเรียกลุมฟคัลโคลิฟอรมเพียง <1.8 MPN/100 mL และ
ตรวจไมพบ E. coli  นอกจากนี้นํ้าดื่มบรรจุขวดแบบพลาสติก
ใสยังมีมาตรฐานทางจุลินทรียใกลเคียงกับนํ้าด่ืมจากถังขาว
ขนาดบรรจุ 20 ลิตร นํ้าดื่มที่ผานเครื่องทํานํ้าเย็น และนํ้าดื่ม
จากเคร่ืองทํานํ้าดื่มแบบเทาเหยียบ ที่ตรวจไมพบแบคทีเรีย
โคลิฟอรมและ E. coli เชนกัน

 จากการศึกษาครัง้นีพ้บวาคณุภาพท้ังหมดของนํา้ดืม่
บรรจุขวดที่ทําการทดสอบ ไดแก การตรวจวัดคา ความเปน
กรด-ดาง ลกัษณะนํา้ด่ืมทีบ่รรจุภายในขวด ฉลาก (ชือ่บริษทัที่
ผลิตและสถานท่ีผลิต) ปริมาณแบคทีเรียกลุมโคลิฟอรม แบคทีเรยี

กลุมฟคัลโคลิฟอรม และ E. coli พบวานํ้าด่ืมบรรจุขวดทุก
ตวัอยางผานมาตรฐานบางประการทางกายภาพและเคมี และ

จุลชีววิทยาที่ตรวจสอบ  ดังนั้นจากขอมูลเหลานี้แสดงให
เห็นวาคุณภาพนํ้าด่ืมบรรจุขวดชนิดพลาสติกใสที่จําหนายใน
จังหวัดชลบุรีเปนไปตามมาตรฐานและมีความปลอดภัยตอ

สุขภาพของผูบริโภค

กิตติกรรมประกาศ
ขอขอบคณุภาควชิาจลุชวีวทิยาและภาควชิาวารชิศาสตร คณะ
วทิยาศาสตร มหาวทิยาลยับรูพาทีใ่หความอนเุคราะหอปุกรณ

และสถานที่ในการทําวิจัย
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