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บทคััดย่่อ 
หอยเสีียบ (Wedge clams) ในสกุุล Donax มีีความสำคััญต่่อระบบนิิเวศหาดทรายและต่่อชุุมชนชายฝั่่�งในด้้านการเป็็นแหล่่ง
อาหารและรายได้้เสริิม งานวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีจุุดประสงค์์เพื่่�อประเมิินมููลค่่ารายได้้ทางตรงและมููลค่่าศัักยภาพการเก็็บหาหอยเสีียบ  
โดยเก็็บข้้อมููลสำหรัับประเมิินมููลค่่ารายได้้ทางตรงจากการสัมภาษณ์์ผู้้�เก็็บหาหอยเสีียบในชุุมชนด้้วยแบบสอบถาม และเก็็บข้้อมููล
การประเมิินมููลค่่าศัักยภาพด้้วยวิิธีีการสำรวจทางชีีววิิทยาบริิเวณชายหาด 2 ครั้้�งในช่่วงเวลาน้้ำเกิิด (spring tide) และช่่วงเวลา
น้้ำตาย (neap tide) ผลการศึึกษาพบหอยเสีียบทั้้�งหมด 3 ชนิิด คืือ Donax faba D. cuneatus และ D. incarnatus การเก็็บหา
หอยเสีียบเพื่่�อการจำหน่่ายของคนในชุุมชนนิิยมจำแนกหอยเสีียบออกตามขนาดโดยไม่่แยกชนิิด มีีมููลค่่าผลประโยชน์์สุุทธิิรวม
ของการเก็็บหาเท่่ากัับ 154,359.38 บาท/ปีี เฉลี่่�ย 9,079.96 ต่อ่คนต่่อปีี ในส่่วนปริมาณศัักยภาพ ในช่่วงเวลาน้้ำเกิิด พบค่่าเฉลี่่�ย
ความหนาแน่่นของ D. faba เท่่ากัับ 11.6±1.85 ตััว/ตารางเมตร และ D. incarnatus เท่่ากัับ 6±1.21 ตััว/ตารางเมตร และช่่วง
เวลาน้้ำตาย พบ D. cuneatus เท่่ากัับ 2.13±0.76 ตััว/ตารางเมตร และ D. incarnatus เท่่ากัับ 0.67±0.28 ตััว/ตารางเมตร 
ซึ่่�งคำนวณเป็็นมููลค่่าศัักยภาพการเก็็บหาหอยเสีียบบนพื้้�นที่่�หาดแห่่งนี้้�เท่่ากัับ 716,420.94 บาท/ปีี หรืือ 247.05 บาท/ตาราง
เมตร/ปีี ผลการศึกษาดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นความสำคััญของหอยเสีียบที่่�มีตี่อ่ชุุมชนชายฝั่่�งที่่�ควรค่าแก่่การอนุุรักัษ์์ผ่า่นการบริิหาร
จััดการหาดทรายและทะเลที่่�มีีความเชื่่�อมโยงกัันตลอดอ่่าวไทย เพื่่�อให้้การคงอยู่่�ของหอยเสีียบมีีความยั่่�งยืืน

คำสำคััญ: หอยเสีียบ, มููลค่่าการเก็็บหา, มููลค่่าทางเศรษฐศาสตร์์, นิิเวศชายหาด, ชุุมชนชายฝั่่�ง

Abstract 
Wedge clams in the genus Donax are crucial bivalves in the sandy beach ecosystem. They play a vital role in the 
local food chain and provide a source of income for coastal communities. This research aimed to estimate the direct 
income value and potential harvesting value of wedge clams. Economic data for direct income were collected through 
interviews with local harvesters, while potential value was assessed using biological surveys during spring and neap 
tides. The results identified three species: Donax faba, D. cuneatus, and D. incarnatus. Locals typically  harvested 
clams based on size rather than species. The net income from harvesting amounted to 154,359.38 baht/year (averaging 
9,079.96 baht/person/year). Regarding potential quantity, average densities during spring tide for D. faba and  
D. incarnatus were 11.6 ± 1.85 and 6.0 ± 1.21 ind/m², respectively. During neap tide, densities were 2.13 ± 0.76 for 
D. cuneatus and 0.67 ± 0.28 for D. incarnatus. The estimated annual potential harvesting value for this beach area 
was 716,420.94 baht/year or 247.05 baht/m²/year. These findings highlight the importance of wedge clams to coastal 
communities and the necessity of their conservation for sustainable utilization.
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บทนำ
หอยเสีียบ (Wedge clams) เป็็นสิ่่�งมีีชีีวิิตหน้้าดิินขนาดใหญ่่ 

(macrobenthos) ที่่�ในปััจจุบุันัยังัถูกูมองข้า้มความสำคัญัทั้้�งใน

แง่่ของความสมดุุลของสิ่่�งแวดล้้อม (สาวิิกา กััลปพฤษ์์  

และสิิทธิิ กุุหลาบทอง, 2556; Tenjing, 2007) และแง่่ 

ของเศรษฐกิิจและวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน โดยเฉพาะบริิเวณชุุมชน

ชายฝั่่�ง เพราะเป็น็แหล่ง่รายได้เ้พื่่�อนำไปจำหน่า่ย (เสถียีรพงษ์์ 

ขาวหิิต และ เกษม จัันทร์์แก้้ว, 2559) และแหล่่งอาหารของ

คนในชุุมชนสำหรัับใช้้ในการประกอบอาหารรููปแบบต่่าง ๆ 

(Özden et al., 2009)

	 หอยเสียีบสกุลุ Donax มักัพบบริเิวณชายฝ่ั่�งในระบบ

นิเิวศหาดทรายหรือืหาดทรายปนโคลนบริเิวณคลื่่�นกระทบฝั่่�ง 

(swash zone) (Varadharajan et al., 2009) มีีพฤติิกรรมฝััง

ตััวในพื้้�นทะเลและยื่่�นท่่อน้้ำ (siphon) ออกมาเพื่่�อกรองกิิน

อาหาร (filter feeding) (DeLancey, 1999) ในประเทศไทยมีี

รายงานว่่าพบหอยเสีียบ 8 ชนิิด(Signorelli & Printrakoon, 

2020) ซึ่่�งมีีแนวโน้้มถููกคุุกคามจากกิิจกรรมโครงการพััฒนา

ชายหาด โดยเฉพาะบริิเวณชายฝั่่�งอ่่าวไทย เช่่น การก่่อสร้้าง

รุุกล้้ำลำน้้ำ (คณะกรรมการทรััพยากรทางทะเลและชายฝ่ั่�ง

จังัหวััดสงขลา, 2560) การก่อสร้้างแนวกันคลื่่�น (Basco, 2006; 

คณะกรรมการทรััพยากรทางทะเลและชายฝ่ั่�งจัังหวััดสงขลา, 

2560) เป็็นต้้น ซึ่่�งอาจก่่อให้้เกิิดการสููญเสีียพื้้�นที่่�ชายหาดอััน

เป็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยของหอยเสีียบ 

	 แม้ห้อยเสียีบจะมีคีุณุค่า่ทั้้�งทางด้า้นนิเิวศและมีมีูลูค่า่

ทางเศรษฐกิิจ แต่่กลัับพบว่่างานวิิจััยในประเทศไทยมีีการ

ศึกึษาเกี่่�ยวกับัหอยเสีียบน้้อยมาก และส่่วนใหญ่เ่ป็น็การศึกษา

หอยเสียีบในประเด็็นทางนิิเวศวิทิยา (เกื้้�อ ฤทธิิบูรูณ์ ์และคณะ, 

2562; ณัฐัฌาชิิตา ชูเูกิิด และคณะ, 2564; Tantikamton et al., 

2017; Yucharoen et al., 2020) และการศึกึษาทางพันัธุกุรรม 

(Manatrinon et al., 2012; Supmee et al., 2021) ทั้้�งนี้้� ยัังไม่่

พบงานที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกับการประเมิินมููลค่่าทางเศรษฐกิิจของ

หอยเสีียบ

	ดั งนั้้�น การศึึกษาครั้้�งนี้้�จึึงมีีจุุดประสงค์์ที่่�จะศึึกษา

ชนิดิของหอยเสียีบและคำนวณมูลูค่า่ของหอยเสียีบในรูปูของ

รายได้้ทางเศรษฐกิิจที่่�ประชาชนได้้รัับจากการเก็็บหาหอย

เสีียบ โดยศึึกษาทั้้�งมููลค่่าที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้วและมููลค่่าที่่�เป็็น

ศัักยภาพด้้วย ซึ่่�งถืือเป็็นมููลค่่าขั้้�นต้้นเพื่่�อปููทางไปสู่่�การให้้

ความสำคััญต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตนี้้�และนำไปสู่่�การประเมิินมููลค่่าทาง

เศรษฐกิิจของประโยชน์จากระบบนิิเวศ (ecosystem services) 

ด้้านอื่่�น ๆ ของหอยเสีียบต่่อไปในอนาคต โดยศึึกษากรณีี

ตััวอย่่างจากพื้้�นที่่�ชายหาดม่่วงงาม อำเภอสิิงหนคร จัังหวััด

สงขลา ซ่ึ่�งเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ยัังคงมีีคนในชุุมชนประกอบอาชีีพเก็็บ

หาหอยเสีียบ โดยผลการศึึกษาที่่�ได้้นั้้�นนอกจากจะเป็็นข้้อมููล

ที่่�สะท้้อนให้้เห็น็ถึงึผลประโยชน์ในรููปของตััวเงิิ นของหอยเสีียบ

ที่่�มีตี่อ่มนุษุย์แ์ล้ว้ ข้อ้มูลูดังักล่า่วยังัเป็น็ประโยชน์ต์่อ่หน่ว่ยงาน

หรืือองค์์กรต่าง ๆ ที่่�สามารถนำผลการศึกษาครั้้�งนี้้�ไปใช้้เพื่่�อ

การประกอบการตััดสิินใจดำเนิินนโยบายต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับการอนุุรัักษ์์ทรัั พยากรธรรมชาติิหรืือการพััฒนาชายหาด 

โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งชายหาดบริเิวณอ่า่วไทยที่่�มีหีอยเสียีบเป็น็

จำนวนมากให้้เกิิดความยั่่�งยืืน

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
1. 	 พื้้�นที่่�ศึึกษา

	 หาดม่ว่งงาม ตำบลม่ว่งงาม อำเภอสิงิห นคร จังัหวัดั

สงขลา ตั้้�งอยู่่�บนพิิกััด 7°22’34.48” เหนืือ ถึึง 100°28’ 50.80” 

ตะวัันออก และ 7°19’31.78” เหนืือ ถึึง 100°30’14.78” ตะวััน

ออก (Figure 1) เป็็นแนวหาดยาว 6.2 กิิโลเมตร ติิดกัับทะเล

อ่่าวไทยในเขตตำบลม่่วงงาม ผู้้�วิิจััยเลืือกแนวชายหาดนี้้�

เนื่่�องจากเป็็นชายหาดที่่�คนในชุุมชนและนัักท่่องเที่่�ยวนิิยมมา

เก็็บหาหอยเสีียบและยัังไม่่ได้้รัับผลกระทบจากการกัดเซาะ

ชายฝั่่�งจากทั้้�งกิิจกรรมตามธรรมชาติิและกิิจกรรมของมนุุษย์์

มากนักั (คณะกรรมการทรัพัยากรทางทะเลและชายฝั่่�งจังัหวัดั

สงขลา, 2560) เพื่่�อจะได้้เป็็นตััวแทนของศัักยภาพของหอย

เสีียบได้้ และผลการศึึกษาจะสามารถใช้้เป็็นข้้อมููลในการ

พิิจารณาทางเลืือกกิิจกรรมบริิเวณชายหาดม่่วงงามได้้ใน

อนาคต

Figure 1 The study area: Muang Ngam Beach in 

Muang Ngam Subdistrict, Songkhla Province

	 หาดม่่วงงามมีีลัักษณะเป็็นหาดทราย โดยอนุุภาค

ทรายบริิเวณเขตน้้ำขึ้้�นน้้ำลงมีีขนาดกลางถึึงหยาบ (medium 

to coarse sand) รููปแบบของน้้ำขึ้้�นน้้ำลงเป็็นแบบน้้ำผสม 

(mixed tides) ได้้รับัอิิทธิพิลจากลมมรสุมตะวันัออกเฉียีงเหนืือ

ที่่�ส่่งผลให้้เกิิดคลื่่�นลมและฝนตกในช่่วงประมาณกลางเดืือน
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ตุุลาคม-กลางเดืือนกุุมภาพัันธ์์ และได้้รัับอิิทธิิพลจากพายุุ

ดีีเปรสชั่่�น (tropical depression) และคลื่่�นลมค่่อนข้้างสงบใน

ประมาณกลางเดืือนกุุมภาพัันธ์์-กลางเดืือนตุุลาคม (คณะ

กรรมการทรัพัยากรทางทะเลและชายฝั่่�งจังัหวัดัสงขลา, 2560)

2. 	 การคำนวณมููลค่่าหอยเสีียบ

	 ในทางเศรษฐศาสตร์์สิ่่�งแวดล้้อม หอยเสีียบมีีมููลค่่า

ไม่่เพีียงเฉพาะทางด้้านการใช้้ประโยชน์ทางเศรษฐกิิจเท่่านั้้�น  

แต่่ยัังมีีมููลค่่าการให้้ประโยชน์ในทางระบบนิิเวศด้้วย อย่่างไร

ก็็ตาม เนื่่�องจากการคำนวณมููลค่่าของหอยเสีียบที่่�มีีต่่อระบบ

นิิเวศต้้องอาศััยข้้อมููลเชิิงลึึกทางชีีววิิทยาและนิิเวศวิิทยา  

ซึ่่�งในขณะนี้้�ยังัมีีข้อ้มูลูเหล่่านั้้�นไม่เ่พียีงพอ ดังันั้้�น การคำนวณ

มููลค่่าหอยเสีียบในครั้้�งนี้้�จะคำนวณเฉพาะมููลค่่าด้้านการใช้้

ประโยชน์ทางเศรษฐกิิจจากหอยเสีียบ ซ่ึ่�งเป็็นมููลค่่าทางตรง 

(direct value) เท่่านั้้�น ซึ่่�งสามารถสะท้้อนให้้เห็็นถึึงประโยชน์์

ของหอยเสีียบที่่�มีีต่่อมนุุษย์์ โดยการศึึกษาครั้้�งนี้้�จะสะท้้อนให้้

เห็็นมููลค่่าด้้านนี้้�ใน 2 ส่่วน ดัังนี้้�

		  2.1	มู ูลค่่ารายได้้จากการเก็็บหาหอยเสีียบ

เพื่่�อจำหน่่ายตามที่่�เป็็นอยู่่�ในปััจจุุบััน

			   การเก็็บข้้อมููลจากกลุ่่�มตััวอย่่างพิิจารณา

เฉพาะผู้้�เก็็บหาหอยเสีียบเพื่่�อจำหน่่ายทั้้�งหมดในพื้้�นที่่�ศึึกษา

โดยไม่่สุ่่�มเลืือก โดยใช้้แบบสอบถามประกอบการสัมภาษณ์์

เป็็นเครื่่�องมืือ โดยมีีข้้อคำถามประกอบด้้วย ข้้อมููลทั่่�วไปของ

ผู้้�ตอบ เทคนิคิวิธิีกีารเก็บ็หาหอยเสีียบ ปริมิาณของหอยเสีียบ

ที่่�เก็็บหาได้้ในแต่่ละเดืือนตลอด 1 รอบปีี รููปแบบและราคา

จำหน่่ายของหอยเสีียบ และต้้นทุุนต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นจากการ

เก็บ็หา โดยช่ว่งเวลาในการสัมัภาษณ์ ์ได้แ้ก่่ ช่ว่งน้้ำลงในตอน

เช้า้ (6.00-10.00 น.) และช่ว่งน้้ำลงในตอนบ่า่ย (15.00-18.00 

น.) โดยสััมภาษณ์์ผู้้�เก็็บหาหอยเสีียบแต่่ละรายจนครบทั้้�ง

ชุุมชนในช่่วงเดืือนเมษายนถึึงเดืือนมิิถุุนายน พ.ศ. 2564 

ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการเก็็บหาหอยเสีียบที่่�เก็็บรวบรวมมาได้้

ทั้้�งหมด จะถููกนำมาตรวจสอบ จำแนก และนำเข้้าสู่่�โปรแกรม

ช่่วยการคำนวณ เพื่่�อหามููลค่่าผลประโยชน์์สุุทธิิของการใช้้

ประโยชน์ห์อยเสียีบของชุมุชน โดยมีรีายละเอียีดดังัสมการที่่� 1

	 NB = å[(P´Q
i
) - C

i
]		  (1)

เมื่่�อ

NB = มููลค่่าผลประโยชน์์สุุทธิิของการเก็็บหาหอย

เสีียบของชุุมชน (บาทต่่อปีี)
P = ราคาเฉลี่่�ยของหอยเสีียบที่่�ซื้้�อขายใน 

ตลาดท้้องถิ่่�น (บาทต่่อกิิโลกรััม)

Q = ปริิมาณหอยเสีียบทั้้�งหมดที่่�ผู้้�เก็็บหา 

แต่่ละคนจัับได้้ (กิิโลกรััมต่่อปีี)
C = มููลค่่าต้้นทุุนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเก็็บหา 

หอยเสีียบของผู้้�เก็็บหาแต่่ละคน (บาทต่่อปีี)
i = ผู้้�เก็็บหาหอยเสีียบ รายที่่� 1 ถึึง i

		  2.2 	 มูลูค่า่ศักัยภาพของการเก็บ็หาหอยเสีียบ

			มู   ลค่่าศักัยภาพการเก็็บหาหอยเสีียบ หมาย

ถึึง มููลค่่าสุุทธิิที่่�จะเกิิดขึ้้�นหากมีีการเก็็บหาหอยเสีียบทั้้�งหมด

ที่่�มีีอยู่่�บนหาดไปจำหน่่ายในช่่วงเวลา 244 วััน ตั้้�งแต่่กลาง

เดืือนกุุมภาพัันธ์์ถึึงกลางเดืือนตุุลาคม โดยการประเมิินมููลค่่า

ศัักยภาพการเก็็บหาหอยเสีียบ ใช้้วิิธีีการสำรวจสุ่่�มตััวอย่่าง

ทางนิิเวศวิทิยาเพื่่�อประเมิินจำนวนของหอยเสีียบทั้้�งหมดที่่�อยู่่�

ในชายหาดม่่วงงาม แล้้วนำมาคำนวณมููลค่่า ดัังนี้้�

			   2.2.1	 การสำรวจปริิมาณหอยเสีียบ 

				    กำหนดจุุดสำรวจจำนวน 3 สถานีี 

กระจายบนแนวหาดที่่�คนในชุุมชนนิิยมเก็็บหาหอยเสีียบ 

(Figure 1) ความยาว 2,900 เมตร โดยเลืือกช่่วงเวลาในการ

สุ่่�มเก็็บตััวอย่่างช่่วงเดีียวกับช่่วงที่่�คนในชุุมชนนิิยมเก็็บหาหอย

เสีียบ ซ่ึ่�งการสุ่่�มเก็็บตััวอย่่างหอยใช้้วิิธีี Line Transect 

Sampling บริิเวณคลื่่�นกระทบฝั่่�ง (swash zone) ความกว้้าง 

1 เมตร โดยวางกรอบสำรวจ (quadrat) ขนาด 0.5 x 0.5 เมตร 

(0.25 ตารางเมตร) จำนวน 10 ซ้้ำ แต่่ละซ้้ำห่่างกััน 10 เมตร 

(Figure 2) จากนั้้�น ขุดุทรายในกรอบสำรวจลึกึ 10 เซนติเิมตร 

แล้ว้ร่อ่นด้ว้ยตะแกรงขนาดตา 0.5 มิลิลิเิมตร เพื่่�อคัดัหอยเสียีบ

ออกจากตะกอนทราย แล้้วนำไปชั่่�งน้้ำหนััก (กรััม) และวััด

ขนาด (มิิลลิิเมตร) ในห้้องปฏิิบััติิการ 

					     การสำรวจปริมิาณหอยเสียีบมีขี้อ้

จำกััดที่่�ไม่่สามารถสำรวจได้้ตลอดปีี เพราะจากการทบทวน

เอกสารยังัไม่พ่บเอกสารงานวิจิัยัที่่�อธิบิายถึงึวงจรชีวีิติและการ

มาฝัังตััวบริิเวณชายหาดของหอยเสีียบ การสำรวจปริิมาณ

หอยเสีียบบริิเวณชายหาดในการศึกษาครั้้�งนี้้�  จึึงอาศััย

ภููมิิปััญญาของคนในชุุมชนที่่�อธิิบายว่่าหอยเสีียบมัักฝัังตััว

บริิเวณชายหาดในช่่วงระหว่่างกลางเดืือนกุุมภาพัันธ์์ถึึงกลาง

เดืือนตุุลาคม การสำรวจจึึงดำเนิินการเพีียง 2 ครั้้�ง ในช่่วง

เดืือนมิิถุุนายน (16 และ 29 มิิถุุนายน 2564) เนื่่�องจากช่่วง

เดืือนดัังกล่่าวเป็็นช่่วงที่่�คลื่่�นลมบริิเวณชายหาดแห่่งนี้้�สงบ

ที่่�สุดุในรอบปี ีการสุ่่�มเก็็บตัวัอย่า่งทำได้อ้ย่า่งสะดวกโดยไม่่ถูกู

คลื่่�นจากทะเลรบกวน และเป็็นช่่วงที่่�คนในชุุมชนนิิยมเก็็บหา

หอยเสียีบ โดยครอบคลุุมช่ว่งเวลาทั้้�งน้้ำเกิดิ (spring tide) และ

น้้ำตาย (neap tide) 
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Figure 2 Placing quadrats to survey Wedge clam 

populations at each beach station

			   2.2.2	 การคำนวณมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ

ของศัักยภาพหอยเสีียบ

					ปร     ะชากรหอยเสีียบที่่�ได้จ้ากการ

สำรวจทั้้�งหมดจะถููกนำมาจำแนกเป็็น 2 ขนาด และไม่่คำนึึง

ถึงึชนิดตามเกณฑ์ก์ารจำหน่่ายหอยเสีียบในตลาดท้้องถิ่่�น คือื 

ขนาดเล็ก็ มีคีวามยาวเปลือืก (shell length) (Figure 3) ตั้้�งแต่่ 

1.5 ถึึง 2.4 เซนติิเมตร และขนาดใหญ่่ มีีความยาวเปลืือก

มากกว่า่หรืือเท่า่กับั 2.5 เซนติเิมตร จากนั้้�นนำประชากรหอย

เสีียบแต่่ละขนาดมาชั่่�งน้้ำหนัักและคำนวณหาน้้ำหนัักเฉลี่่�ย

ของหอยเสีียบที่่�พบในพื้้�นที่่�ชายหาด ดัังสมการ (2)

Figure 3 Shell dimensions measuring of this study

	 หมายเหตุุ: ใช้้แนวทางวััดขนาดเปลือกหอยตามงาน

วิิจััยของ Smits et al. (2020) และ Turra et al. (2018)

		  			   (2)

เมื่่�อ

AWj = น้้ำหนัักเฉลี่่�ยของหอยเสีียบในพื้้�นที่่�ชายหาด 

(กิิโลกรััม/ตารางเมตร)
TWj = ผลรวมน้้ำหนัักหอยเสีียบแต่่ละขนาดในพื้้�นที่่�

สุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด (กิิโลกรััม)

j = ขนาดของหอย ในที่่�นี้้�มีี 2 ขนาด คืือ  

ขนาดเล็็ก และขนาดใหญ่่
TA = ผลรวมของขนาดพื้้�นที่่�สุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด 

(ตารางเมตร)

				    ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� กำหนดให้้ค่่าเฉลี่่�ย 

ดัังกล่่าวเป็็นตััวแทนน้้ำหนัักของหอยเสีียบที่่�มีีอยู่่�บริิเวณ

ชายหาดในแต่่ละวััน โดยในรอบ 1 ปีีชุุมชนสามารถเก็็บหาหอยได้ ้

244 วััน ตั้้�งแต่่กลางเดืือนกุุมภาพัันธ์์ถึึงกลางเดืือนตุุลาคม  

โดยมููลค่่าศัักยภาพหอยเสีียบแต่่ละขนาดสามารถคำนวณได้้

ดัังสมการ (3)

	 PV = å[(AW
j
 x P

j
)] x 244 x A		  (3)

เมื่่�อ 

PV = มููลค่่าศัักยภาพหอยเสีียบทั้้�งหมด  

(บาท/ตารางเมตร/ปีี) 
AW

j
= ค่่าเฉลี่่�ยน้้ำหนัักหอยเสีียบแต่่ละขนาดในพื้้�นที่่�

ชายหาด (กิิโลกรััม/ตารางเมตร)
P

j
= ราคาเฉลี่่�ยของหอยเสีียบที่่�ซื้้�อขายในตลาดท้้อง

ถิ่่�น (บาท/กิิโลกรััม)
j = ขนาดของหอยเสีียบ ในที่่�นี้้�มีี 2 ขนาด คืือ 

ขนาดเล็็ก และขนาดใหญ่่
244 = จำนวนวัันที่่�คนในชุุมชนสามารถเก็็บหาหอย

เสีียบได้้ใน 1 รอบปีี (วััน)
A = ขนาดพื้้�นที่่�ทั้้�งหมดตลอดชายหาดม่่วงงามที่่�

สามารถเก็็บหาหอยเสีียบได้้ (ตารางเมตร)

ผลการศึึกษา
1. 	ข้ ้อมููลพื้้�นฐานของผู้้�เก็็บหาหอยเสีียบ

	ผู้้� เก็็บหาหอยเสีียบเป็็นอาชีีพในชุุมชนม่่วงงามมีี

ทั้้�งหมด 17 คน มีีอายุุระหว่่าง 33-72 ปีี มีีอาชีีพหลัักแตกต่่าง

กัันไป (Table 1) มัักเก็็บหาหอยเสีียบในช่่วงบ่่ายและใช้้เวลา

ประมาณ 3 ชั่่�วโมง แต่่ละคนมีีจำนวนวัันของการเก็็บหาหอย

เสีียบในรอบ 1 ปีีไม่่เท่่ากััน (28-180 วััน) ขึ้้�นอยู่่�กัับช่่วงเวลาที่่�

ว่่างเว้้นจากงานหลัักหรืือปลอดจากภารกิิจ แต่่ละคนมีีวิิธีีการ

เก็็บหาหอยเสีียบตามความถนััดของตน ได้้แก่่ การคลำหาใน

ทราย (Groping under the sand, 9 คน หรืือ 53%) และการ

สัังเกตรููของหอย (Observing the hole, 8 คน หรืือ 47%) 
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2. 	 ปริิมาณและมููลค่่าการเก็็บหาหอยเสีียบเพื่่�อจำหน่่าย

	จ ากการสัมัภาษณ์ผ์ู้้�ที่่�เก็บ็หาหอยเสียีบเพื่่�อจำหน่า่ย

ทั้้�งหมดพบว่่า ปริมิาณหอยที่่�เก็็บหามีีทั้้�งขนาดเล็็ก ขนาดใหญ่่ 

และผสมกััน แต่่ส่่วนใหญ่่นิิยมเก็็บหอยขนาดใหญ่่ รายได้้จาก

การเก็็บหาหอยเสีียบ เกิิดจากการจำหน่่ายหอยเสีียบแบบสด

ที่่�ไม่่ผ่า่นการแปรรูป ซ่ึ่�งราคาจำหน่่ายขึ้้�นอยู่่�กับขนาดของหอย

เป็น็หลักั โดยขนาดเล็ก็มีรีาคา 60 บาท/กิโิลกรัมั และขนาดใหญ่่ 

มีีราคา 90 บาท/กิิโลกรััม 

	 สำหรับัปริมิาณของหอยเสียีบที่่�เก็บ็หาได้ต้ลอดปีนีั้้�น

จะคำนวณจากปริมาณเฉลี่่�ยต่่อวัันที่่�หาได้้ และจำนวนวัันใน

แต่่ละเดืือนที่่�หาตลอดรอบ 1 ปีี ของแต่่ละคน ซึ่่�งช่่วงระหว่่าง

เดืือนเมษายน – กัันยายน เป็็นช่่วงที่่�คลื่่�นลมในทะเลค่่อนข้้าง

สงบ ผู้้�เก็บ็หาหอยเสีียบทั้้�ง 17 คน จึงึสามารถเก็บ็หาหอยเสียีบ

ได้้มีีจำนวนวัันและปริิมาณหอยเสีียบที่่�เก็็บหาได้้เท่่า ๆ กััน

ตลอดช่่วงเดืือนดัังกล่่าว และสููงกว่่าเดืือนอื่่�น ๆ ในรอบปีี 

(Table 1 และ Figure 4)

	ร ายได้้จากการเก็็บหาหอยเสีียบรวมทั้้�งหมดจากทั้้�ง 

17 คน มีีมููลค่่าเท่่ากัับ 361,750 บาท/ปีี เฉลี่่�ย 21,280 บาท/

คน/ปีี หรืือ 224 บาท/คน/วััน โดยช่่วงเดืือนเมษายน – 

กันัยายนเป็น็ช่่วงที่่�รายได้้จากการเก็็บหาหอยเสีียบรวมสููงที่่�สุุด

เท่่ากัับ 42,890 บาท/เดืือน เฉลี่่�ย 2,523 บาท/คน หรืือ 225 

บาท/คน/วััน ขณะที่่�มููลค่่าต้้นทุุนการเก็็บหาหอยเสีียบนั้้�น 

เป็น็ต้น้ทุนุจากค่่าแรงในการเก็บ็หาเป็น็หลักั โดยประเมิินจาก

ระยะเวลาการเก็็บหาของผู้้�เก็็บหาหอยแต่่ละรายในแต่่ละวััน 

คููณด้้วยจำนวนวัันที่่�ผู้้�เก็็บหาหอยได้้เก็็บหาต่่อปีี (Table 1) 

และคููณด้้วยอััตราค่่าจ้้างขั้้�นต่่ำในปีี 2564 ของจัังหวััดสงขลา

เท่่ากัับ 40.63 บาท/ชั่่�วโมง (สำนัักแรงงานจัังหวััดสงขลา, 

2564) โดยต้้นทุุนการเก็็บหาหอยเสีียบเพื่่�อการจำหน่่ายมีี

มููลค่่าทั้้�งหมดเท่่ากัับ 207,390.64 บาท/ปีี เฉลี่่�ย 12,199.45 

บาท/คน/ปีี หรืือ 128.65 บาท/คน/วััน ซึ่่�งในระหว่่างเดืือน

เมษายน – กัันยายนมีีต้้นทุุนการเก็็บหาหอยเสีียบสููงที่่�สุุด

เท่่ากับั 24,456.25 บาท/เดืือน เฉลี่่�ย 1,438.60 บาท/คน/เดืือน 

หรืือ 128.04 บาท/คน/วััน

	 เมื่่�อนำรายได้้และต้้นทุุนการเก็็บหาหอยเสีียบของ 

ผู้้�ที่่�เก็บ็หาทั้้�งหมดมาหักัลบกันั พบว่า่ มูลูค่า่ผลประโยชน์ส์ุทุธิิ

การเก็็บหาหอยเสีียบตลอดปีีเท่า่กับั 154,359.38 บาท/ปีี เฉลี่่�ย 

9,079.96 บาท/คน/ปีี หรืือ 95.57 บาท/คน/วััน โดยระหว่่าง

เดือืนเมษายน - กันัยายนมีีมูลูค่่าผลประโยชน์สุทุธิิการเก็็บหา

หอยเสีียบสููงที่่�สุุดเท่่ากัับ 18,443.75 บาท/เดืือน เฉลี่่�ย 

1,084.34 บาท/คน/เดืือน หรืือ 96.51 บาท/คน/วััน (Figure 4)

3. 	 ปริิมาณและมููลค่่าศัักยภาพการเกิิดรายได้้จากการ

เก็็บหาหอยเสีียบ	

	 ผลการสำรวจประชากรหอยเสีียบที่่�มีีความยาว

เปลืือกมากกว่่า 1.5 เซนติิเมตร ซึ่่�งเป็็นขนาดขั้้�นต่่ำที่่�คนใน

ชุุมชนเก็็บหาเพื่่�อจำหน่่ายทั้้�ง 3 สถานีี พบชนิดและปริมาณ

หอยเสีียบ 3 ชนิิด (Figure 5) ดัังนี้้�ในช่่วงน้้ำเกิิด (spring tide) 

จะพบ 2 ชนิิด ได้้แก่่ D. faba และ D. incarnatus มีีความหนา

แน่่นเฉลี่่�ยต่่อพื้้�นที่่�เท่่ากัับ 11.6±1.85 และ ตามลำดัับ ส่่วนใน

ช่ว่งน้้ำตาย (neap tide) พบ D. cuneatus และ D. incarnatus 

มีีความหนาแน่่นเฉลี่่�ยต่่อพื้้�นที่่� 2.13±0.76 และ 0.67±0.28 

ตามลำดัับ (Table 2) 

	 เมื่่�อนำหอยเสีียบมาจำแนกขนาดตามรููปแบบการ

จำหน่่ายหอยเสีียบของคนในชุุมชนโดยไม่่คำนึึงถึึงชนิิดของ

หอย พบว่่า บริิเวณชายหาดม่่วงงามมีีค่่าเฉลี่่�ยน้้ำหนัักหอย

เสีียบทุุกขนาดเท่่ากัับ 0.0151 กิิโลกรััม/ตารางเมตร/วััน เมื่่�อ

คำนวณในภาพรวมของพื้้�นที่่�ชายหาดที่่�มีกีารเก็บ็หาหอยเสียีบ

ตลอดระยะ 2,900 ตารางเมตร ชายหาดแห่่งนี้้�มีีน้้ำหนัักของ

หอยเสีียบทั้้�งหมด 10,684.24 กิิโลกรััม/ปีี หรืือ 3.69 กิิโลกรััม/

ตารางเมตร/ปีี คิิดเป็็นมููลค่่าศัักยภาพรายได้้เท่่ากัับ 716,421 

บาท/ปีี หรืือ 247.05 บาท/ตารางเมตร/ปีี (Table 3)

อภิิปรายผลการศึึกษา
	 ผลการศึกษาปริมาณและมููลค่่าการเก็็บหาหอยเสีียบ

บริิเวณหาดม่่วงงาม ตำบลม่่วงงาม อำเภอสิิงหนคร จัังหวััด

สงขลา แสดงถึงึคุุณค่า่ของหอยเสียีบที่่�มีต่ี่อชุมุชน โดยผลการ

ศึกึษามูลูค่า่ผลประโยชน์ส์ุทุธิกิารเก็บ็หาหอยเสียีบ พบว่า่สร้า้ง

รายได้ต้่อ่ผู้้�เก็บ็หาหอยเสียีบเพื่่�อการจำหน่่ายปีลีะ 154,359.38 

บาท/ปีี เฉลี่่�ย 9,079.96 บาท/คน/ปีี หรืือ 95.57 บาท/คน/วััน 

ทั้้�งนี้้�รายได้้ต่่อวัันมีีค่่าค่่อนข้้างต่่ำเนื่่�องจากเป็็นค่่าเฉลี่่�ยจากผู้้�

เก็บ็หาทั้้�งหมด ซ่ึ่�งแต่่ละคนมีีจำนวนวัันเก็็บหาหอยเสีียบที่่�แตก

ต่่างกััน ขึ้้�นอยู่่�กัับทัักษะในการเก็็บหาหอยและช่่วงเวลาที่่�ว่่าง

เว้น้จากอาชีพีหลัักและภารกิจของแต่่ละคน และข้้อมููลที่่�ใช้้เป็น็

ข้้อมููลจากการประมาณการ หากต้้องการข้้อมููลที่่�แม่่นยำจริิง 

ๆ อาจจะต้อ้งใช้ว้ิธิีกีารสังัเกตและจดบันัทึกึชั่่�งน้้ำหนักัในแต่่ละ

วัันตลอด 12 เดืือน อย่่างไรก็็ตาม มููลค่่าดัังกล่่าว แสดงให้้เห็็น

ว่า่หอยเสียีบเป็น็แหล่ง่รายได้เ้สริมิสำหรับัคนในชุมุชนชายฝั่่�ง 

เพื่่�อเป็น็การจุนเจืือครอบครััวและการดำรงชีวีิติ และโดยเฉพาะ

อย่่างยิ่่�งมีีผู้้�สูงอายุุหลัังวััยเกษีียณที่่�รายได้้ลดลงเกืือบกึ่่�งหนึ่่�ง

เข้้าร่่วมด้้วย (8 คน จากจำนวนผู้้�เก็็บหาทั้้�งหมด 17 คน) ซึ่่�ง

การเก็็บหาหอยเสีียบเป็็นกิจิกรรมที่่�ผู้้�สูงอายุุในชุมุชนสามารถ

ทำได้้โดยไม่่ต้้องลงทุุนและไม่่ยากลำบาก ซ่ึ่�งนับัว่า่เป็็นการหา

รายได้้เสริิมที่่�ดีีอีีกทางหนึ่่�ง
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	มู ลค่า่การเก็บ็หาหอยเสียีบจากการศึกึษาครั้้�งนี้้� เป็น็
เพีียงมููลค่่าบางส่่วนจากคนในชุุมชนตำบลม่่วงงามและเป็็น
มููลค่่าจากการจำหน่่ายเท่่านั้้�น โดยยัังไม่่ได้้รวมมููลค่่าการเก็็บ
หาหอยเสีียบจากกลุ่่�มคนอื่่�น ๆ ได้้แก่่ ชุุมชนใกล้้เคีียงที่่�มัักมา
เก็็บหาหอยเสียีบในช่ว่งระหว่า่งกลางเดือืนกุมุภาพันัธ์ถ์ึงึกลาง
เดืือนตุุลาคมหลัังว่่างเว้้นจากการทำนา เนื่่�องจากช่่วงที่่�เก็็บ
ข้้อมููลผู้้�คนไม่่นิิยมเดิินทางออกนอกชุุมชนของตนเองอัันเป็็น
ผลจากการระบาดของโรคไวรััสโคโรนา 2019 (อนุุมาน คณะ
แนม, สััมภาษณ์์, 20 เมษายน 2564) หรืือคนในชุุมชนที่่�เก็็บ
หาหอยเสีียบเพื่่�อประกอบอาหาร ตลอดจนกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยว
ที่่�เก็็บหาหอยเสีียบเพื่่�อเป็น็กิิจกรรมพัักผ่่อนขณะมาท่่องเที่่�ยว
ที่่�หาดม่่วงงามด้้วย ดัังนั้้�น งานวิิจััยในอนาคตจึึงควรมีการ
ศึึกษาข้้อมููลมููลค่่าการเก็็บหาหอยเสีียบที่่�ครอบคลุุมทุุกกลุ่่�มผู้้�
ได้้รัับประโยชน์์
	 การเปรียบเทีียบเพื่่�อทวนสอบผลการศึกษาด้้าน
มููลค่่าในครั้้�งนี้้�กัับงานวิิจััยอื่่�นยัังไม่่สามารถทำได้้โดยตรง 
เนื่่�องจากยัังไม่่พบงานวิิจััยอื่่�นที่่�ศึึกษามููลค่่าการเก็็บหาหอย
เสียีบ แต่่จากการสืบค้น้ทางอิินเตอร์เ์น็็ตพบบทความในข่่าวที่่�
กล่่าวถึงความสำคััญของหอยเสีียบในทางเศรษฐกิิจ ทั้้�งในแง่่
การเป็็นแหล่่งรายได้้และอาหารของชุุมชนที่่�หลากหลาย ทั้้�ง
ชายฝั่่�งอ่่าวไทยและชายฝั่่�งอัันดามััน ได้้แก่่ พื้้�นที่่�อำเภอ
สทิิงพระ จัังหวััดสงขลา (ไพฑููรย์์ ศิิริิรัักษ์์, 2554) อำเภอเมืือง 
จัังหวััดสงขลา (ผู้้�จััดการออนไลน์์, 2565; หาดใหญ่่โฟกััสดอท

คอม, 2562 ) อำเภอบางละมุุง จังัหวััดชลบุุรี ี(แนวหน้้า, 2563) 
พื้้�นที่่�อำเภอเมืือง จัังหวััดกระบี่่� (บ้้านเมืือง, 2561; ประดิิษฐ์์ 
รอดเกิดิ, 2562) ซึ่่�งแสดงให้เ้ห็น็ว่า่หอยเสียีบเป็็นแหล่ง่อาหาร
ที่่�อยู่่�คู่่�กัับคนไทยทั้้�งใกล้้และไกลชายฝั่่�งมาอย่่างยาวนาน
	 สำหรัับการศึึกษามููลค่่าศัักยภาพ ในส่่วนของความ
แตกต่่างระหว่่างปริิมาณหอยเสีียบทั้้�ง 3 ชนิิดที่่�สำรวจพบใน
แต่ล่ะครั้้�งจากแต่ล่ะสถานีนีั้้�น ปััจจุบุันัยังัคงขาดแคลนงานวิจิัยั
ที่่�จะสามารถอธิบิายถึงึปรากฎการณ์ด์ังักล่า่วที่่�ชัดัเจน แต่อ่าจ
มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับขนาดเม็็ดทราย (grain size) ซึ่่�งมีีความ
สััมพัันธ์์กัับการฝัังตััวของหอยแต่่ละชนิิดในสกุุล Donax (Nel 
et al., 2001) โดยจากการสัังเกตพบว่่า ขนาดของเม็็ดทรายที่่�
สัังเกตได้้ในแต่่ละครั้้�งและในแต่่ละสถานีีระหว่่างการสำรวจมี
ความแตกต่่างกััน ซ่ึ่�งขนาดเม็็ดทรายบนชายหาดมีีความ
แปรผันตลอดเวลาและขึ้้�นอยู่่�กับลัักษณะสััณฐานของชายหาด
ในแต่่ละบริิเวณ (Bujan et al., 2019) 
	 นอกจากนี้้� มีีความเป็็นไปได้้ที่่�ประชากรหอยเสีียบ
บนหาดม่่วงงามมีีความเชื่่�อมโยงกัับประชากรหอยเสีียบ
บริิเวณจัังหวััดสงขลาและนครศรีีธรรมราช ในแง่่ของการเกิิด
ใหม่่ทดแทนประชากรเดิิมซึ่่�งกัันและกัันของประชากรหอย
เสีียบบริิเวณอ่่าวไทยตอนล่่าง เนื่่�องจากกระแสน้้ำในอ่่าวไทย
มีีการพัดพาตััวอ่่อนกระจายไปทั่่�ว (Wangkulangkul et al., 
2021) การลดลงของประชากรหอยเสีียบในหาดใดหาดหนึ่่�ง
อาจส่่งผลกระทบต่่อประชากรหอยเสีียบในหาดอื่่�น ๆ ได้้

Table 1 Descriptive data of the respondents who harvested wedge clams.
Number Age 

(years)
Occupation Harvesting 

time
Harvesting 

hours
(hours/day)

Number of Days 
to Harvest 
(days/year)

Harvesting method Harvested quantity of wedge 
clams (kg/day)

Small Large Mixed Total

1 64 Retirement Afternoon 3 119 Groping under the sand 2 2

2 65 Retirement Afternoon 3 119 Groping under the sand 2 2

3 49 Cook Afternoon 3 180 Groping under the sand 3 3

4 60 Farmer Morning 3 115 Observing the hole 4 4

5 65 Traditional 
doctor

Morning 3 118 Observing the hole 1 2 3

6 70 Merchant Afternoon 1 45 Groping under the sand 0.2 0.3 0.5

7 72 Famer Morning 2 63 Groping under the sand 0.5 1 1.5

8 61 Freelance Afternoon 3 35 Groping under the sand 3 3

9 35 Worker Afternoon 3 32 Observing the hole 2 2

10 56 Farmer Afternoon 3 85 Groping under the sand 1.5 1.5

11 42 Farmer Afternoon 3 130 Groping under the sand 2 2

12 40 Farmer Afternoon 3 165 Observing the hole 5 5

13 53 Freelance All day 8 90 Observing the hole 5 5

14 35 Worker Afternoon 2 28 Observing the hole 2 2

15 33 Merchant Afternoon 3 90 Observing the hole 2 2

16 34 Merchant Afternoon 3 90 Observing the hole 1.5 1.5

17 67 Farmer Morning 3 108 Groping under the sand 2 2
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Figure 4 Harvesting income, harvesting cost and net benefit from the study site in one year (n = 17) (Bath/month)

Figure 5 The species of Wedge clams found in the study area were A. Donax faba, B. D. cuneatus, and C. D. incarnatus

Table 2	Populations of Wedge clams with shell length greater than 1.5 cm surveyed at each site on  

Muang Ngam Beach area.

Time Site Average density (ind/m2)
D. faba D. cuneatus D. incarnatus

1

(Spring tide)

1 7.2±2.13 - 4±1.58
2 14±3.78 - 1.6±0.88

3 13.6±3.33 - 12.4±1.93

Average 11.6±1.85 6±1.21

2 

(Neap tide)

1 - - 4±0.53

2 - 6.4±1.26 -

3 - - -

Average 2.13±0.76 0.67±0.28

Table 3 	The potential value of wedge clams on Muang Ngam beach.

Size Price 

(Bath/kg)

Daily average 

weight 

(kg/m2/day)

Annual average weight Value of potential harvest

In 1 m2

(kg/ m2/year)

*Total area 

(kg/year)

In 1 m2

(Bath/ m2/year)

*Total area 

(Bath/year)

Small 60 0.0115 2.82 8,172.02 169.08 490,321.20

Large 90 0.0036 0.87 2,512.22 77.97 226,099.43

Total 0.0151 3.69 10,684.24 247.05 716,421.00

*The study area was 2,900 m long and one meter wide
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	 สำหรัับมููลค่่าศัักยภาพการเก็็บหาหอยเสีียบ ที่่�มีีค่่า

เท่่ากัับ 716,421 บาท/ปีี หรืือ 247.05 บาท/ตารางเมตร/ปีี  

ในขณะที่่�มููลค่่าการเก็็บหาหอยเสีียบในปััจจุบัันมีีมููลค่่าเพีียง 

361,750 บาท/ปีี หรืือ 125 บาท/ตารางเมตร/ปีี แสดงให้้เห็็น

ว่่าการเก็็บหาหอยเสีียบยัังคงไม่่เกิินความสามารถในการ

รองรับัการใช้ท้รัพัยากร (carrying capacity) และแสดงให้เ้ห็น็

ว่่าระบบนิิเวศของหาดม่่วงงามยัังคงมีีความสมบููรณ์์ที่่�เอื้้�อให้้

ประชากรหอยเสีียบมีีมากพอต่่อการสร้้างประชากรใหม่่มา

แทนที่่�ประชากรเดิิมได้้ (Tinker et al., 2021) 

	 ผลการศึึกษาในครั้้�งนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่า หอยเสีียบมีี

ความสำคััญต่อคนในชุุมชนม่่วงงาม ไม่่เพีียงในด้้านการเป็็น

แหล่ง่รายได้้ของผู้้�เก็็บหา แต่่ยังัเป็น็แหล่่งอาหาร เป็น็กิิจกรรม

สำหรัับผู้้�สูงวััย และเป็็นกิิจกรรมนัันทนาการแก่่คนในชุุมชน

และผู้้�ที่่�มาท่่องเที่่�ยวบริิเวณหาดม่่วงงามด้้วย อย่่างไรก็็ตาม 

ข้อ้มูลูมูลูค่า่ของผลประโยชน์ด์้า้นต่า่ง ๆ  ของหอยเสียีบยังัค่อ่น

ข้้างขาดแคลน จึึงเป็็นผลให้้ในการดำเนิินกิิจกรรมบริิหาร

จัดัการหาดแห่่งนี้้� เช่่น การสร้้างกำแพงกัันคลื่่�น ไม่่ได้้คำนึึงถึงึ

ความสำคััญของหอยเสีียบ

	ดั งนั้้�น ข้อ้มูลูจากการศึกษาครั้้�งนี้้� จึงึมีีส่ว่นช่่วยแสดง

ให้เ้ห็น็ถึงึความสำคััญทางเศรษฐกิิจของหอยเสียีบที่่�มีตี่อ่คนใน

ชุุมชน และยัังชี้้�ให้้เห็็นถึึงความสำคััญของการศึกษาทางด้้าน

ชีีววิทิยาและนิิเวศวิทิยาของหอยเสีียบ เพื่่�อเพิ่่�มความเข้้าใจถึงึ

ลัักษณะการกระจายตััว ความสััมพัันธ์์ระหว่่างหอยเสีียบและ

สิ่่�งมีีชีวีิติอื่่�น ๆ  เช่่น การเป็น็อาหารให้้กับัสิ่่�งมีชีีวีิติต่า่ง ๆ  ที่่�อยู่่�

ในระบบนิิเวศชายหาด (Carstensen et al., 2009) เป็็นต้้น 

รวมถึึงการศึกษาเกี่่�ยวกัับผลประโยชน์์ทางสิ่่�งแวดล้้อมของ

หอยเสีียบ เช่่น การดักจัับอิินทรีีย์ว์ัตัถุุ แพลงก์์ตอนพืืชและสััตว์์ 

(Takar et al., 2021) ซึ่่�งส่่งผลต่่อคุุณภาพของน้้ำบริิเวณหาด 

เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้�เพื่่�อนำผลการศึึกษาไปใช้้ในการจััดการชายหาด

ที่่�เหมาะสม อัันนำไปสู่่�การอนุุรัักษ์์หอยเสีียบและสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�น

เพื่่�อให้้การใช้้ประโยชน์์ทรััพยากรธรรมชาติิมีีความยั่่�งยืืนมาก

ยิ่่�งขึ้้�นกว่่าที่่�เป็็นอยู่่�ในปััจจุุบััน

สรุุปผลการศึึกษาและข้้อเสนอแนะ
	 บริิเวณชายหาดม่่วงงาม อำเภอสิิงหนคร จัังหวััด

สงขลา มีีผู้้�เก็็บหาหอยเสีียบเพื่่�อการจำหน่่าย 17 คน หอย

เสีียบที่่�เก็็บหาได้้มีี 3 ชนิิด มีีค่่าเฉลี่่�ยน้้ำหนัักหอยเสีียบทุุกข

นาดเท่่ากัับ 0.0151 กิิโลกรััม/ตารางเมตร/วััน นิิยมจำหน่่าย

หอยเสีียบ 2 ขนาด คืือ ขนาดเล็็กและขนาดใหญ่่ มีีราคาเฉลี่่�ย 

60 และ 90 บาท/กิิโลกรััม ตามลำดัับ มููลค่่าผลประโยชน์์สุุทธิิ

จากการเก็็บหาหอยเสีียบเพื่่�อการจำหน่่ายทั้้�งหมดในปีี 2564 

เท่่ากัับ 154,359.38 บาท เฉลี่่�ย 9,079.96 บาท/คน/ปีี หรืือ 

95.57 บาท/คน/วััน ขณะที่่�มูลูค่า่ศักัยภาพการเก็็บหาหอยเสีียบ

ในพื้้�นที่่�ชายหาดทั้้�งหมดเท่่ากัับ 716,421 บาท หรืือ 247.05 

บาท/ตารางเมตร/ปีี ผลการศึึกษาสะท้้อนให้้เห็็นความสำคััญ

ของหอยเสีียบที่่�มีีต่่อชุุมชนม่่วงงามและชุุมชนชายฝั่่�งอื่่�น ๆ ที่่�

มีีหอยเสีียบอาศััยอยู่่�บริิเวณชายหาดในชุุมชน ดัังนั้้�น หอย

เสีียบจึึงควรค่่าแก่่การอนุุรัักษ์์ไว้้ให้้เกิิดการใช้้ประโยชน์์ได้้

อย่่างยั่่�งยืืน

	ข้ อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยในอนาคต ในส่่วนของ

การศึกึษาปริมิาณหอยเสียีบเพื่่�อประเมินิมูลูค่า่ศักัยภาพควรมีี

การสำรวจปริิมาณหอยเสีียบให้้ครอบคลุุมตลอดปีี นอกจากนี้้� 

ควรมีกีารศึกึษาเกี่่�ยวกับัชีวีวิทิยาของหอยเสียีบ เพื่่�อเพิ่่�มความ

เข้้าใจถึงลัักษณะการกระจายตััวของหอยเสีียบแต่่ละชนิด 

ตลอดจนควรมีกีารศึกึษาเกี่่�ยวกับับทบาททางสิ่่�งแวดล้อ้มและ

ทางระบบนิิเวศของหอยเสีียบและสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�น ๆ  บนชายหาด 

รวมถึึงควรมีการศึึกษารููปแบบที่่�เหมาะสมในการนำสิ่่�งมีีชีีวิิต

เหล่่านี้้�มาใช้้ประโยชน์์โดยไม่่รบกวนสมดุุลธรรมชาติิ เช่่น 

ศึึกษาขนาดที่่�เหมาะสมของหอยที่่�ควรเก็็บที่่� ฤดููกาลที่่�เหมาะ

สมสำหรัับเก็็บหาที่่�ไม่่ใช่่ฤดููกาลสืืบพัันธุ์์� เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้�เพื่่�อนำ

ผลการศึกึษาไปใช้ใ้นการอนุรุักัษ์ห์อยเสียีบและสิ่่�งมีชีีวีิติอื่่�นบน

หาดทราย ซึ่่�งจะนำไปสู่่�ก ารบริิหารจััดการทรััพยากรและการ

ใช้้ประโยชน์์จากหอยเสีียบอย่่างยั่่�งยืืนและไม่่ทำลายความ

สััมพัันธ์์ที่่�สำคััญในระบบนิิเวศ

เอกสารอ้้างอิิง
เกื้้�อ ฤทธิิบููรณ์, สุุภาพร ฝั่่�งชลจิิตต์์, พิิมลรััตน์์ ทองโรย,  

เชาวพจน์์ ชววงศ์์ษา, และ สมศัักดิ์์� บััวทิิพย์์. (2562). 

นิิเวศวิิทยาบางประการของหอยเสีียบ (Donax faba 

Gmelin, 1791) บริเิวณหาดบางหลิงิ อำเภอเทพา จังัหวัดั

สงขลา. วารสารวิิทยาศาสตร์์บููรพา, 24(1), 395–414.

คณะกรรมการทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�งจัังหวััดสงขลา. 

(2560). รายงานสถานการณ์์ทรััพยากรทางทะเลและ

ชายฝั่่�ง และการกััดเซาะชายฝั่่�งจัังหวััดสงขลา.

ณััฐฌาชิิตา ชููเกิิด, ศศิิธร บุุญเดช, สุุธิินีี หีีมย, และ นุุชจริินทร์์ 

เพชรเกลี้้�ยง. (2564). ความแปรผันัทางสัณัฐานวิทิยาของ

หอยเสีียบ (Donax faba Gmelin, 1791) และปััจจััยสิ่่�ง

แวดล้้อมบางประการบริิเวณหาดบางหอยและหาดบาง

เรือืนาค จังัหวัดัสงขลา. วารสารวิทิยาศาสตร์ ์มข., 49(4), 

351–361.

แนวหน้้า. (2563, 28 กรกฎาคม). ชาวบ้้านหา ‘หอยเสีียบ’ 

หาดดงตาลพััทยามาปรุุงเมนููเด็็ด ‘หอยเสีียบผััดน้้ำพริิก

เผา’. https://www.naewna.com/likesara/508044



Quantity and harvesting value of wedge clams (Donax spp.)

at Muang Ngam Beach, Muang Ngam Subdistrict, Singhanakhon District, Songkhla Province 
327Vol 45. No 3, May-June 2026

บ้้านเมืือง. (2561, 25 สิิงหาคม). “หอยเสีียบ” เมนููหรอย ปีีละ

ครั้้�ง ต้้องหน้้ามรสุุมเท่่านั้้�นจึึงหากิินได้้. https://www.

banmuang.co.th/news/region/122927

ประดิิษฐ์์ รอดเกิิด. (2562, 3 สิงิหาคม). หอยเสีียบโผล่ชายหาด

ชาวบ้้านขุุดขาย หารายได้.้ 77ข่่าวเด็็ด. https://www.77 

kaoded. com/news/pradit/708924

ผู้้�จัดัการออนไลน์.์ (2565, 29 กันัยายน). หาหอยเสีียบริมทะเล. 

https://mgronline.com/south/detail/9650000093642

ไพฑููรย์์ ศิิริิรัักษ์์. (2554). หอยเสีียบ หอยสองฝา หรืือหอย

ทราย. GotoKnow. https://www.gotoknow.org/

posts/432300

สาวิิกา กััลปพฤกษ์์, และ สิิทธิิ กุุหลาบทอง. (2556). การ

ประยุุกต์์ใช้้หอยสองฝาในการจััดการคุุณภาพน้้ำ. Verid-

ian E-Journal, Silpakorn University, 6(3), 846–859.

สำนัักแรงงานจัังหวััดสงขลา. (2564). ค่่าแรงขั้้�นต่่ำจัังหวััด

สงขลา. https://songkhla.mol.go.th/อััตราค่่าจ้้างขั้้�นต่่ำ

เสถีียรพงษ์์ ขาวหิิต, และ เกษม จัันทร์์แก้้ว. (2559). อิิทธิิพล

ของน้้ำทิ้้�งที่่�ผ่่านการบำบััดต่่อมููลค่่าสััตว์์หน้้าดิินขนาด

ใหญ่ท่ี่่�สำคัญัทางเศรษฐกิิจบริเิวณหาดเลนงอกใหม่่แหลม

ผักัเบี้้�ย: โครงการศึกษาวิจัิัยและพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมแหลม

ผัักเบี้้�ยอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ จัังหวััดเพชรบุุรีี. 

วารสารวิิจััยเพื่่�อการพััฒนาเชิิงพื้้�นที่่�, 8(4), 84–96.

หาดใหญ่โ่ฟกััสดอทคอม. (2562, 19 พฤษภาคม). ชาวสงขลา 

งมหอยเสีียบ อาชีีพเสริิมสร้้างรายได้้หลัักพััน. https://

www.hatyaifocus.com/ข่่าว/8813-ข่่าวเศรษฐกิิจและการ

เงิิน-สงขลา%2B%7C%2Bชาวสงขลา%2Bงมหอย

เสีียบ%2Bอาชีีพเสริิมสร้้างรายได้้หลัักพััน

Basco, D. R. (2006). Seawall impacts on adjacent 

beaches: Separating fact from fiction. Journal of 

Coastal Research, 39, 741–744.

Bujan, N., Cox, R., & Masselink, G. (2019). From fine 

sand to boulders: Examining the relationship between 

beach-face slope and sediment size. Marine Geology, 

417, 1–17.

Carstensen, D., Laudien, J., Leese, F., Arntz, W., & Held, 

C. (2009). Genetic variability, shell and sperm  

morphology suggest that the surf clams Donax 

marincovichi and D. obesulus are one species.  

Journal of Molluscan Studies, 75(4), 381–390. https://

doi.org/10.1093/mollus/eyp036

DeLancey, L. (1999). Coquina clam. South Carolina  

Department of Natural Resources. http://www.dnr.

sc.gov/cwcs/pdf/Coquinaclam.pdf

Manatrinon, S., Thonglor, O.-U., & Boonyapakdee, A. 

(2012). Genetic and morphological variation in three 

populations of Donax spp. in the Gulf of Thailand. 

Thai Journal of Genetics, 5(1), 79–88.

Nel, R., McLachlan, A., & Winter, D. P. E. (2001). The 

effect of grain size on the burrowing of two Donax 

species. Journal of Experimental Marine Biology and 

Ecology, 265(2), 219–238.

Özden, Ö., Erkan, N., & Ulusoy, Ş. (2009). Seasonal 

variations in the macronutrient mineral and proximate 

composition of two clams (Chamelea gallina and 

Donax trunculus). International Journal of Food  

Sciences and Nutrition, 60(5), 402–412. https://doi.

org/10.1080/09637480701772945

Signorelli, J. H., & Printrakoon, C. (2020). The family 

Donacidae (Bivalvia: Tellinoidea) in Thai waters. 

Molluscan Research, 3.

Smits, M., Enez, F., Ferraresso, S., Rovere, G. D., Vetois, 

E., Auvray, J. F., Genestout, L., Mahla, R., Arcangeli, 

G., Paillard, C., Haffray, P., & Bargelloni, L. (2020). 

Potential for genetic improvement of resistance to 

Perkinsus olseni in the Manila clam, Ruditapes  

philippinarum, using DNA parentage assignment and 

mass spawning. Frontiers in Veterinary Science, 7, 

1–14.

Supmee, V., Songrak, A., Suppapan, J., & Sangthong, 

P. (2021). Population genetic structure of the wedge 

clam (Donax scortum) along the Andaman Sea coast 

of Thailand. Journal of Fisheries and Environment, 

45(1), 85–97.

Takar, S., Jawahar, P., Gurjar, U. R., Kingston, S. D., 

Neethiselvan, N., Pereira, J. J., & Jagadis, I. (2021). 

Food and feeding habits of wedge clam (Donax  

cuneatus) off Thoothukudi, Gulf of Mannar, India. 

Indian Journal of Animal Research, 57(3), 328–333.

Tantikamton, K., Rodpai, J., Srinakorn, P., & Jitpukdee, 

S. (2017). Species diversity and spatial distribution 

of macroinvertebrates on the intertidal zone of  

Rajamangala Beach, Trang Province, Thailand.  

Environment and Natural Resources Journal, 15(1), 

30–40.



Narun Nattharom et al. J Sci Technol MSU328

Tenjing, S. Y. (2017). Biometric relationships of the edible 

wedge clam, Donax faba (Gmelin, 1791) of two 

populations from Panambur (polluted area) and 

Padukere (unpolluted area) with reference to envi-

ronmental variables (India). Vie et Milieu, 67(3–4), 

179–192.

Tinker, M. T., Yee, J. L., Laidre, K. L., Hatfield, B. B., 

Harris, M. D., Tomoleoni, J. A., Bell, T. W., Saarman, 

E., Carswell, L. P., & Miles, A. K. (2021). Habitat 

features predict carrying capacity of a recovering 

marine carnivore. Journal of Wildlife Management, 

85(2), 303–323.

Turra, A., Corte, G. N., Amaral, A. C. Z., Yokoyama, L. 

Q., & Denadai, M. R. (2018). Non-linear curve adjust-

ments widen biological interpretation of relative 

growth analyses of the clam Tivela mactroides (Bi-

valvia, Veneridae). PeerJ, 6, Article e5070.

Varadharajan, D., Soundarapandian, P., Gunalan, B., & 

Babu, R. (2009). Seasonal abundance of macro 

benthic composition and diversity along the south 

east coast of India. European Journal of Applied 

Sciences, 2(1), 1–5.

Wangkulangkul, K., Khantasimachalerm, N., Kaewutai, 

K., & Choosun, T. (2021). Distribution of wedge clams 

Donax spp. on sandy beaches of Thailand [Unpub-

lished manuscript].

Yucharoen, M., Khantasimachalerm, N., Punritdum, N., 

Thawaii, S., Kaewutai, K., Choosun, T., & Wangku-

langkul, K. (2020). Does coastal erosion influence to 

dominant macrobenthic invertebrates on Sonkhla 

sandy beaches? Proceedings of The Science  

Society of Thailand Under the Patronage of His 

Majesty the King, Faculty of Science, Ramkham-

haeng University, 721–727.


