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บทคััดย่่อ
การวิจิัยันี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษาการเจริญิเติบิโตและสารออกฤทธิ์์�กล้้วยไม้้เหลืืองจันัทบูรูโดยนำกล้้วยไม้้อายุ ุ1 ปี ีมาเลี้้�ยงภาย

ใต้้แสง LEDs ที่่�แตกต่่างกััน จากนั้้�นนำสารสกััดลำลููกกล้้วยกล้้วยไม้้เหลืืองจัันทบููรไปศึึกษาสารเคลืือบบริิโภคได้้ ผลการศึึกษา

การเลี้้�ยงกล้้วยไม้้เหลืืองจัันทบููรภายใต้้สภาพแสงที่่�แตกต่่างกัันเป็็นระยะเวลา 6 เดืือน พบว่่าการเจริิญเติิบโตทางด้้านความสููง 

และขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลางของลำลููกกล้้วยไม่่แตกต่่างกัันทางสถิิติิ และเมื่่�อนำลำลููกกล้้วยของกล้้วยไม้้อายุุ 7 เดืือน ภายหลััง

การเล้ี้�ยงด้้วยแสงสีีต่่างๆ มาวิิเคราะห์์คุุณสมบััติิของสารออกฤทธิ์์�ทางชีีวภาพ พบว่่าค่่า IC
50
 ของสารสกััดกล้้วยไม้้ที่่�เลี้้�ยงด้้วย

แสงสีีม่ว่งมีีค่า่ต่่ำกว่า่สารสกัดัจากกล้้วยไม้้ที่่�เลี้้�ยงด้้วยแสงสีีอื่่�นๆ อย่า่งมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิ ิซึ่่�งสอดคล้้องกับัปริมิาณฟินิอลิกิรวม 

และปริมิาณฟลาโวนอยด์ร์วมที่่�พบปริมิาณสูงูที่่�สุดุในสารสกัดัที่่�เลี้้�ยงด้้วยแสงสีีม่ว่ง แสดงถึงึแนวโน้้มที่่�ดีีในการเลี้้�ยงกล้้วยไม้้ภาย

ใต้้แสง LEDs เพื่่�อควบคุุมปริิมาณสารออกฤทธิ์์�ที่่�ต้้องการได้้เมื่่�อเทีียบกัับการปลููกในธรรมชาติิ ส่่วนการศึึกษาสารเคลืือบบริิโภค

ได้้จากสารสกัดักล้้วยไม้้ ทำการศึกึษาการชะลอการเปลี่่�ยนแปลงคุณุภาพ และยืืดอายุกุารเก็บ็รักัษาของกล้้วยไข่แ่ละมะนาว พบ

ว่า่ การใช้้สารเคลืือบให้้ผลไม่่แตกต่่างกัันทางสถิติ ิโดยการใช้้สารเคลืือบมีีแนวโน้้มช่่วยชะลอการเปลี่่�ยนแปลงสีีของกล้้วยไข่่และ

มะนาว และมีีแนวโน้้มช่่วยชะลอการเปลี่่�ยนแปลงความแน่่นเนื้้�อ ความหวาน ความเป็็นกรดด่่าง และปริิมาณกรดของกล้้วยไข่่ 

ซึ่่�งเป็็นแนวทางในการพััฒนาสููตรสารเคลืือบกล้้วยไข่่และมะนาวต่่อไป 

คำสำคััญ: แสง LEDs, เหลืืองจัันทบููร, ฤทธิ์์�การต้้านอนุุมููลอิิสระ, สารเคลืือบผิิว, สารเคลืือบบริิโภคได้้

Abstract
The purpose of this research was to study the growth and bioactive compounds of one-year-old Dendrobium  

friedericksianum Rchb.f. cultured under different LEDs light conditions. The pseudobulb of orchid extracts was used 

to study edible coatings. No significant differences of plant height and diameter were found when culturing under 

different LEDs light conditions for 6 months. The analysis of bioactive compounds from the pseudobulb of Dendrobium 

friedericksianum Rchb.f. incubated under different light conditions for 7 months found that the IC
50
 value of extract of 

orchid grown under purple light was statistically significantly lower than that of other light colors, corresponding to the 

total phenolic content of orchid extracts and the total flavonoid content from the orchids extracts from the purple light 

cultured. The results for culturing orchids under the LEDs to control the required amount of active ingredient were 
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generally better compared to the natural planting. Edible coatings were studied from orchid extracts with the objective 

of finding ways to delay changes in quality and to extend the shelf life of Kluai Khai and lime. It was found that there 

were no significant differences for the application of coating agent to delay the color change of Kluai Khai and lime, 

and delay changes in firmness, sweetness, pH value and the acid content of Kluai Khai. This information provides 

guidelines for further development of Kluai Khai and lime of coating formulations in future. 

Keywords : LEDs light, dendrobium friedericksianum Rchb.f., antioxidant activity, coating, edible coating	

บทนำ
กล้้วยไม้้เหลืืองจัันทบูร (dendrobium friedericksianum 

Rchb.f.) เป็็นดอกไม้้ประจำจัังหวััดจัันทบุุรีี ซึ่่�งมีีแหล่่งกำเนิิด

อยู่่�ที่่�จัันทบุุรีี และตราด เป็็นกล้้วยไม้้อิิงอาศััย มีีลัักษณะของ 

ลำลููกกล้้วยรููปทรงกระบอก ใบรููปไข่่ เป็็นกล้้วยไม้้ที่่�มีีค่่าทาง

เศรษฐกิจิชนิดิหนึ่่�ง ดอกของกล้้วยไม้้เหลืืองจันัทบูรูมีีลักัษณะ

เป็น็ดอกเดี่่�ยว ออกตามข้้อเกืือบตลอดทั้้�งลำ กลีีบดอกสีีเหลืือง

สดเป็น็มันั อาจมีีแต้้มสีีม่ว่งแดงบริิเวณโคนกลีีบปาก หรืือไม่ม่ีี

แต้้มเลย (อบฉันัท์ ์ไทยทอง, 2549) ประโยชน์์ของกล้้วยไม้้สกุล

นี้้�นอกจากเป็็นไม้้ประดัับแล้้ว ยัังสามารถนำส่่วนต่่างๆ มาใช้้

ทางยาได้้ ประเทศจีีนเป็็นประเทศแรกที่่�มีีการเพาะปลููก

กล้้วยไม้้และนำมาใช้้เป็น็ยาสมุนุไพร สำหรับัตำรับัยาสมุนุไพร

กล้้วยไม้้สกุลหวายที่่�รู้้�จัักอย่่างแพร่่หลายคืือ สืือ-หูู (Shi-Hu) 

ซึ่่�งประกอบด้้วย Dendrobium หลายชนิิด เช่่น D. nobile, D. 

loddigesii, D. fimbriatum, D.chrysanthum และ D. candidum 

ซึ่่�งมีีข้้อบ่่งใช้้ตามตำรัับยา Chinese Pharmacopoeia ในการ

รัักษาโรคต่่างๆ เช่่น โรคตัับ โรคไต บำรุุงกระเพาะอาหาร แก้้

อาการปวด ลดไข้้ ลดบวม เป็็นต้้น (Hossain, 2011) นิิสา 

จุลุโพธิ์์� (2559) ทำการศึกึษาสารสกัดัจากดอกกล้้วยไม้้สกุลุหวาย 

4 ชนิิด พบว่่า กล้้วยไม้้สายพัันธุ์์�เอีียสกุุล สายพัันธุ์์�เจสซิิก้้า 

สายพัันธุ์์�บููรณะเจต และสายพัันธุ์์�ขาว 5 เอ็็น พบสารพฤกษ

เคมีีหลายชนิดิ ได้้แก่่ เทอร์์พีีนอยด์์ สเตีียรอยด์์ คาร์์ดิแิอกไกล

โคไซด์์ ฟลาโวนอยด์์ แทนนิิน และคููมาริิน จากการศึึกษาข้้าง

ต้้น สารสกัดักล้้วยไม้้สกุลุหวายสายพันัธุ์์�ต่า่ง ๆ  สามารถนำไป

ใช้้ประโยชน์์ทางยา หรืือทำเป็็นผลิิตภััณฑ์์อ่ื่�นๆ ได้้ ดัังนั้้�น 

จึึงควรนำมาศึึกษาวิิจััยเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพในการผลิิต เพ่ื่�อ

เพิ่่�มมููลค่่า และสร้้างช่่องทางการตลาดใหม่่ๆ เพิ่่�มมากขึ้้�น 

	 แสงที่่�พืืชนำมาใช้้ประโยชน์์ในการสัังเคราะห์์ด้้วยแสง

เพื่่�อการเจริิญเติิบโต สร้้างใบ ดอก และผล คืือ แสงในช่่วงที่่�

มนุุษย์์มองเห็็น (Visible light) ซึ่่�งเป็็นแสงที่่�มีีความยาวคลื่่�น 

380-770 นาโนเมตร แต่่จะมีีช่่วงแสงเฉพาะที่่�พืืชใช้้ในการ

สัังเคราะห์์ด้้วยแสง ที่่�เรีียกว่่า Photo synthetically active 

radiation (PAR) อยู่่�ในช่ว่งความยาวคลื่่�น 400-700 นาโนเมตร 

ซึ่่�งสำคััญมากต่่อพืืชในการใช้้พลัังงานเพื่่�อสัังเคราะห์์ด้้วยแสง 

มีีการศึึกษาการใช้้แสงเทีียมด้้วยแสงจากหลอด LEDs เพ่ื่�อเพิ่่�ม

ศัักยภาพในการผลิิตกล้้วยไม้้ โดยสััดส่่วนของแสงสีีแดงและ

สีีน้้ำเงิินของหลอดไฟ LEDs สามารถเพิ่่�มการสะสมของแอน

โทไซยานิินท์์และฟลาโวนอยด์์ได้้ และเพิ่่�มการผลิิต Plant 

secondary metabolites ได้้อีีกด้้วย นอกจากสััดส่่วนของแสง

สีีแดงและสีีน้้ำเงิินยัังพบว่่า แสงสีีเขีียว สีีเหลืือง หรืือการผสม

ระหว่่างแสงสีีแดงและแสงสีีขาว สามารถเพิ่่�มฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููล

อิิสระได้้มากขึ้้�นด้้วย (Hasan et al., 2017) จิิตราพรรณ พิิลึึก 

(2550) ใช้้หลอดแอลอีีดีีเพื่่�อทดแทนหลอดฟลููออเรสเซนต์์ใน

การเพาะเลี้้�ยงเนื้้�อเยื่่�อกล้้วยไม้้ พบว่่าการใช้้หลอดแอลอีีดีีสีี

แดง 90 เปอร์์เซ็็นต์์ และสีีน้้ำเงิิน 10 เปอร์์เซ็็นต์์ ช่่วยในการ

พัฒันาตาบนก้้านช่อดอกได้้สูงูกว่า่การใช้้หลอดฟลูอูอเรสเซนต์์ 

และช่ว่ยเพิ่่�มจำนวนเนื้้�อเยื่่�อมากกว่่า 2.5 เท่่า และในการเล้ี้�ยง

ต้้นกล้้าขนาดเล็็กในสภาพปลอดเชื้้�อเป็็นเวลา 120 วััน ทำให้้

ต้้นกล้้ามีีน้้ำหนัักสด และความสููงมากกว่่าต้้นกล้้าที่่�เลี้้�ยง 

ด้้วยแสงจากหลอดฟลููออเรสเซนต์์อย่่างมีีนััยสำคััญ วัันทนา 

สมบููรณ์ท์รัพัย์ ์และคณะ (2558) ทำการศึกึษาไดโอดเปล่ง่แสง 

(LEDs) ต่่อการเพิ่่�มจำนวนของโปรโตคอร์์มไลท์์บอดี้้� (PLBs) 

ของกล้้วยไม้้สกุลหวายโซเนีียเอีียสกุลในสภาพปลอดเชื้้�อ 

พบว่่า PLBs  ที่่�เลี้้�ยงภายใต้้แสงสีีแดงจากหลอด LEDs 

มีีน้้ำหนัักสด และน้้ำหนัักแห้้งสููงที่่�สุุด โดยมีีจำนวน PLBs  

เพิ่่�มขึ้้�นมากกว่่าแสงสีีขาวจากหลอดฟลููออเรสเซนต์์ 28.6 

เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์ดังันั้้�นจึงึมีีความเป็น็ไปได้้ในการปลููกเลี้้�ยงกล้้วยไม้้

เหลืืองจัันทบููรภายใต้้สภาพแสงสีีต่างๆ เพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพใน

การผลิิต และศึึกษาสารออกฤทธิ์์�ทางชีีวภาพของกล้้วยไม้้

เหลืืองจัันทบููร ซึ่่�งกล้้วยไม้้สกุุลหวายเป็็นพืืชที่่�พบว่่ามีีสาร

พฤกษเคมีีต่่างๆ จำนวนมาก และมีีปริิมาณสารต้้านอนุุมููล

อิสิระรวมสููง และพบว่่าฤทธ์ิ์�ต้้านอนุุมูลูอิิสระสามารถยับยั้้�งการ

เจริิญเติิบโตของแบคทีีเรีียทั้้�งแกรมบวกและแกรมลบ และมีีฤทธ์ิ์� 

ต้้านออกซิิเดชัันได้้ (นิิสา จุุลโพธิ์์�, 2559 ; วาสนา ประภาเลิิศ 

และคณะ, 2561) ดัังนั้้�น ด้้วยคุุณสมบััติิดัังกล่่าวจึึงสามารถ 

นำไปใช้้ประโยชน์์ทางยาหรืือเป็็นผลิิตภััณฑ์์เครื่�องสำอางได้้ 

หรืือการนำสารสกััดมาใช้้ประโยชน์์อย่่างเช่่น สารเคลืือบ

บริิโภคได้้ทดแทนบรรจุุภััณฑ์์จากพลาสติิก ในปััจจุุบัันพบว่่า

บรรจุภุัณัฑ์ป์ระเภทพลาสติกิเป็น็ปัญัหาสำคัญั และมีีผลกระทบ 

ต่อ่ผู้้�บริิโภค เน่ื่�องจากมีีสารที่่�ก่อ่มะเร็็งปอด ตับั ต่อ่มน้้ำเหลืือง 



Growth and bioactives content of Dendrobium friedericksianum Rchb.f. 

under artificial lights and development of edible coating from an extract 

271Vol 43. No 4, July - August 2024

และผิิวหนััง การใช้้ฟิิล์์ม สารเคลืือบที่่�บริิโภคได้้ ทำได้้ 

ด้้วยวิิธีีการต่่างๆ เช่่น การห่่อหุ้้�ม การจุ่่�ม การแปรง หรืือการ

พ่่นฝอย เพื่่�อป้้องกัันการระเหยของก๊๊าซ และควบคุุมการแลก

เปลี่่�ยนเข้้าออกของก๊๊าซจากอาหารที่่�ห่่อหุ้้�ม ซึ่่�งฟิิล์์มของสาร

เหล่่านี้้�ทำหน้้าที่่�ขวางกั้้�นสารละลาย ก๊๊าซ ความชื้้�น สามารถ

ชะลออััตราการหายใจ การสููญเสีียน้้ำ ยับัยั้้�งปฏิกิิริิยิาออกซิิเดชััน 

และป้้องกัันการเกิิดสีีน้้ำตาลในผลผลิิตหลัังการเก็็บเกี่่�ยว 

(พิิมพ์์เพ็็ญ พรเฉลิิมพงศ์์ และนิิธิิยา รััตนาปนนท์์, 2562)

	ดั งนั้้�นวัตัถุปุระสงค์ใ์นการศึกึษาครั้้�งนี้้�เพื่่�อศึกึษาการ

เจริิญเติิบโตและสารออกฤทธ์ิ์�กล้้วยไม้้เหลืืองจัันทบูรภายใต้้

แสง LEDs ที่่�แตกต่่างกััน และนำสารสกััดจากกล้้วยไม้้เหลืือง

จัันทบููรไปศึึกษาสารเคลืือบบริิโภคได้้ต่่อไป

การทดลอง
1.	 การศึึกษาการเจริิญเติิบโตของกล้้วยไม้้เหลืืองจััน

ทบููรภายใต้้สภาพแสงที่่�แตกต่่างกััน

	มีี การวางแผนการทดลองแบบ Completely  

Randomized Design (CRD) แบ่่งการทดลองออกเป็็น 4 สิ่่�ง

ทดลองๆ ละ 10 ซ้้ำๆ ละ 1 ต้้น โดยกำหนดการเลี้้�ยงในสภาพ

แสงที่่�แตกต่่างกัันดังน้ี้�คืือ สิ่่�งทดลองที่่� 1 แสงสีีขาว, สิ่่�งทดลอง

ที่่� 2 แสงสีีส้้ม (LEDs อััตราส่่วน Warm white 165 ดวง : Red 

60 ดวง), สิ่่�งทดลองที่่� 3 แสงสีีม่วง (LEDs อัตัราส่่วน Red 165 

ดวง : Blue 60 ดวง) และสิ่่�งทดลองที่่� 4 แสงชมพูู (LEDs 

อััตราส่่วน Red 77 ดวง : Blue 44 ดวง : Orange 77 ดวง : 

White 24 ดวง) ตามลำดัับ ดำเนิินการทดลองโดยทำการ

เตรีียมกล้้วยไม้้เหลืืองจัันทบูรอายุุ 1 ปี ีมีีความสููงเฉลี่่�ยเริ่่�มต้้น 

10.50 เซนติิเมตร, ขนาดเส้้นผ่่านศููนย์กลางของลำลููกกล้้วย

เฉลี่่�ยเริ่่�มต้้น 0.55 เซนติิเมตร และมีีจำนวนใบเฉลี่่�ยเริ่่�มต้้น 

5.40 ใบ จากนั้้�นนำกล้้วยไม้้เหลืืองจัันทบููรไปเลี้้�ยงภายใน

สภาพแสงสีีต่างๆ สัังเกตและบัันทึกผลการเจริิญเติิบโตของ

กล้้วยไม้้เหลืืองจัันทบูร โดยวััดความสููง, ขนาดเส้้นผ่าน

ศููนย์์กลางของลำลููกกล้้วย และจำนวนใบของกล้้วยไม้้เหลืือง

จันัทบูรู นำข้้อมูลูทางความสูงูและขนาดเส้้นผ่า่นศูนูย์ก์ลาง ทุกุ 

1 เดืือน นำมาวิิเคราะห์์ผลการทดลองโดยใช้้โปรแกรม SPSS 

version 22 วิิเคราะห์์ความแปรปรวนทางสถิติิ และเปรีียบ

เทีียบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยด้้วยวิิธีี Duncan’s Multiple 

Range Test (DMRT) กำหนดความเช่ื่�อมั่่�นทางสถิติิ p≤0.05)

2.	 การศึึกษาสารออกฤทธิ์์�ทางชีีวภาพของกล้้วยไม้้

เหลืืองจัันทบููร

	 2.1 การเตรีียมตััวอย่่างการสกััดสารจากลำลููก

กล้้วยกล้้วยไม้้

	น ำส่่วนลำลููกกล้้วยของกล้้วยไม้้เหลืืองจันัทบูรูได้้จาก

การเลี้้�ยงภายใต้้สภาพแสงสีีต่่างๆ เป็็นระยะเวลา 7 เดืือน มา

อบแห้้งและบด จากนั้้�นสกัดด้้วยวิิธีีอัลัตราโซนิคิ (Prommajak 

et al., 2014) โดยชั่่�งตััวอย่่างบดแห้้งของกล้้วยไม้้ปริิมาณ 5.0 

กรััม เติิมตััวทำละลายเอทานอลความเข้้มข้้นร้้อยละ 60 

ปริิมาตร 50 มิิลลิิลิิตร นำไปสกัดด้้วยเครื่�องอััลตราโซนิิคที่่�

ความถี่่� 40 กิิโลเฮิิรตซ์์ (kHz) เป็็นเวลา 10 นาทีี กรอง

สารละลายที่่�ได้้ด้้วยกระดาษกรอง (Whatman No.1) สกััดซ้้ำ

อีีก 2 ครั้้�ง โดยเติิมตััวทำละลายในปริิมาณเท่่าเดิิม และสกััด

ด้้วยเครื่่�องอััลตราโซนิิค จากนั้้�นนำสารละลายที่่�สกััดไประเหย

จนแห้้งด้้วยเครื่�องระเหยสุุญญากาศ (evaporator) จะได้้สาร

สกัดัหยาบของต้้นกล้้วยไม้้ บันัทึกึน้้ำหนักัของ สารสกัดัหยาบ

ที่่�ได้้ 

	 2.2		 การวิิเคราะห์์ปริิมาณสารประกอบฟิิน 

อลิิกรวม

	 การวิิเคราะห์์ปริิมาณสารประกอบฟิินอลิิกรวม 

ดััดแปลงตามวิิธีีของ Chidambara et al., (2002) นำสาร 

สกัดัต้้นกล้้วยไม้้เหลืืองจันัทบูรปริมิาณ 1 มิลิลิิลิติร ลงในหลอด

ทดลอง เติิมน้้ำกลั่่�น 3 มิลิลิิลิติร และเติิมสาร Folin–Ciocalteu 

ปริิมาณ 0.25 มิิลลิิลิิตร นำไปเขย่่าให้้เข้้ากัันด้้วยเครื่่�องเขย่่า 

เก็บ็ไว้้ในที่่�มืืดนาน 10 นาทีี เติมิสารละลายโซเดีียมคาร์บ์อเนต

ความเข้้มข้้นร้้อยละ 7.5 ปริิมาตร 3 มิิลลิิลิิตร ตั้้�งไว้้ในที่่�มืืด 

เพื่่�อให้้สารทำปฏิิกริิยาเป็็นเวลา 30 นาทีี นำไปวััดค่่าการ 

ดููดกลืืนแสงด้้วยเครื่่�องสเปกโตรโฟโตมิิเตอร์์ ที่่�ความยาวคลื่่�น 

765 นาโนเมตร ทำการทดลอง 3 ซ้้ำ นำค่่าการดููดกลืืนแสงที่่�

ได้้มาคำนวณหาปริมิาณสารประกอบฟีนีอลิกิ โดยเปรีียบเทีียบ

จากสมการกราฟมาตรฐานกรดแกลลิิก บัันทึึกผลปริิมาณสาร

ประกอบฟิินอลิิกรวมเป็็นมิิลลิิกรััมสมมููลของกรดแกลลิิก 

ต่่อกรััมสารสกััดหยาบ

	 2.3 	การวิิเคราะห์์ปริิมาณฟลาโวนอยด์์รวม 

	 หาปริิมาณฟลาโวนอยด์์รวมด้้วยวิิธีี Aluminium 

trichloride (AlCl
3
) colorimetric โดยใช้้เคอร์์ซิิติิน (quercetin) 

เป็็นสารมาตรฐาน เตรีียมสารละลายมาตรฐานเคอร์์ซิิติินความ 

เข้้มข้้น 0.002-0.016 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร ปิิเปตสารสกััด 

จากลำลููกกล้้วยกล้้วยไม้้ความเข้้มข้้น 1 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร 

ปริิมาตร 1 มิิลลิิลิิตร ลงในหลอดทดลอง เติิมน้้ำกลั่่�น 2 
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มิิลลิิลิิตร และอะลููมิิเนีียมไตรคลอไรด์์ (AlCl
3
 reagent) ความ

เข้้มข้้นร้้อยละ 1.0 (น้้ำหนัักต่่อปริิมาตร) ปริิมาตร 1 มิิลลิิลิิตร 

เขย่าให้้เข้้ากัันด้้วยเครื่�องเขย่า บ่ม่ที่่�อุณุหภููมิหิ้้อง เป็็นเวลา 10 

นาทีี หลัังจากนั้้�นนำมากรองด้้วยกระดาษกรองเบอร์์ 42 วัดัค่า่

การดููดกลืืนแสงด้้วยเครื่่�องสเปกโตรโฟโตมิิเตอร์์ที่่�ความยาว 

คลื่่�น 415 นาโนเมตร ทำการทดลอง 3 ซ้้ำ นำค่่าการดููดกลืืน

แสงที่่�ได้้มาเทีียบหาปริิมาณสารประกอบฟลาโวนอยด์์รวม โดย

เทีียบจากกราฟมาตรฐานของเคอร์ซ์ิติินิ บันัทึกผลปริมิาณสาร

ประกอบฟลาโวนอยด์์รวมเป็็นไมโครกรััมสมมููลเคอร์์ซิิติินต่อ

กรััมสารสกััดหยาบ

	 2.4	 การวิิเคราะห์์ฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ 

	วิ เคราะห์ฤ์ทธิ์์�ต้้านอนุมุูลูอิสิระด้้วยวิธิีี DPPH radical 

scavenging ดััดแปลงจากวิิธีีของ Singhatong et al., (2010) 

โดยเตรีียมตัวัอย่า่งสารสกัดักล้้วยไม้้เหลืืองจัันทบูรที่่�ความเข้้ม

ข้้น 0, 100, 200, 300, 400 และ 500 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร ปิิ

เปตสารสกัดปริิมาตร 1 มิิลลิิลิิตร ลงในหลอดทดลองเติิม

สารละลาย DPPH radical scavenging ความเข้้มข้้น 

0.1 มิิลลิิโมลาร์์ ปริิมาตร 3.0 มิิลลิิลิิตร พร้้อมกัับทำหลอด

ควบคุมุโดยใช้้น้้ำกลั่่�น เขย่า่ให้้เข้้ากันัแล้้วไปตั้้�งไว้้ในที่่�มืืดนาน 

30 นาทีี นำไปวััดค่่าการดููดกลืืนแสงที่่� 517 นาโนเมตร ด้้วย

เครื่�องสเปกโตรโฟโตมิิเตอร์์ ทำการทดลอง 3 ซ้้ำ คำนวณร้้อย

ละการยัับยั้้�งอนุุมููลอิิสระ DPPH โดยมีีสููตรการคำนวณ ดัังนี้้� 

	ร้้ อยละการยัับยั้้�ง = [(A control - A sample) / A 

control] x 100 

	 โดย A sample = ค่่าการดููดกลืืนแสงของชุุดทดสอบ 

	 และ A Control = ค่่าการดููดกลืืนแสงของชุุดควบคุุม 

	น ำค่่าร้้อยละการยัับยั้้�ง ที่่�ระดัับความเข้้มข้้นต่างๆ 

มาสร้้างกราฟเพื่่�อคำนวณหาค่า่ IC
50
 เมื่่�อค่า่ IC

50
 คืือความเข้้ม

ข้้นของสารสกััดที่่�ร้้อยละการยัับยั้้�งลดลง ร้้อยละ 50

3.	 การเตรีียมตััวอย่่างสำหรัับเคลืือบผิิว

	วั ัตถุุดิิบที่่�ใช้้ในการทดลองคืือ กล้้วยไข่่ และมะนาว 

คััดเลืือกกล้้วยไข่่สายพัันธุ์์�กำแพงเพชร จากสวนผลไม้้ใน

จัังหวััดจัันทบุุรีี โดยมีีอายุุเก็็บเกี่่�ยวประมาณ 60 วััน (นัับจาก

แทงปลีี) ผลสีีเขีียวไม่่มีีตำหนิิปราศจากโรคและแมลง ส่่วน

มะนาวใช้้มะนาวแป้้นพิิจิิตร ชื้้�อจากตลาดผลไม้้ อำเภอเมืือง 

จัันทบุรีี คััดเลืือกเฉพาะผลที่่�มีีสีีเขีียวมีีความสม่่ำเสมอ นำ

วัตัถุดิุิบจุ่่�มลงในสารละลายคลอรีีนเข้้มข้้น 50 ppm นาน 5 นาทีี 

เพื่่�อยัับยั้้�งการเกิิดเชื้้�อโรคภายหลัังการเก็็บเกี่่�ยว ผึ่่�งให้้แห้้ง 

เพื่่�อเตรีียมสำหรัับเคลืือบสารสกััดในขั้้�นตอนต่่อไป

	 3.1  การเคลืือบสารเคลืือบผิิว

	 การทดลองสารเคลืือบผิิวมีีทั้้�งหมด 5 สิ่่�งทดลอง คืือ 

สิ่่�งทดลองที่่� 1 ไม่่ชุุบสารเคลืือบผิิว (ควบคุุม) สิ่่�งทดลองที่่� 

 2 สารเคลืือบผิวิซึ่่�งไม่ม่ีีส่วนผสมของสารสกัดัจากกล้้วยไม้้ สิ่่�ง

ทดลองที่่� 3 สารเคลืือบผิิวที่่�มีีส่่วนผสมของสารสกัดจาก

กล้้วยไม้้ 0.5 % สิ่่�งทดลองที่่� 4 สารเคลืือบผิิวมีีส่่วนผสมของ

สารสกััดจากกล้้วยไม้้ 1.0% และสิ่่�งทดลองที่่� 5 สารเคลืือบผิิว

มีีส่วนผสมของสารสกััดจากกล้้วยไม้้ 1.5% นำกล้้วยไข่่และ

มะนาวที่่�เตรีียมไว้้จุ่่�มลงในสารเคลืือบผิิวให้้ทั่่�วถึึง จากนั้้�นนำ

ผึ่่�งให้้แห้้ง และบรรจุใุนภาชนะกล่อ่งกระดาษลูกูฟูกู เก็็บรักัษา

ที่่�อุุณหภููมิิ 30±2 องศาเซลเซีียส ความชื้้�นสัมพััทธ์์ 70±5% 

เป็็นเวลา 7 วััน โดยสุ่่�มตััวอย่่างทุุกวััน ชุุดการทดลองละ 3 ซ้้ำ 

และนำวิิเคราะห์์คุุณภาพทุุกวัันเป็็นระยะเวลา 7 วััน ดัังนี้้� 

	 1.	 การสููญเสีียน้้ำหนักั นำแต่ล่ะสิ่่�งทดลองชั่่�งน้้ำหนักั

เริ่่�มต้้น และเก็็บตััวอย่่าง นำออกมาชั่่�งน้้ำหนัักทุุกวันัที่่�วิเิคราะห์์

ผล แล้้วนำมาคำนวณหาเปอร์์เซ็็นต์์การสููญเสีียน้้ำหนััก ดัังนี้้� 

		  เปอร์์เซ็็นต์การสููญเสีีย =[(น้้ำหนัักเริ่่�มต้้น - น้้ำ

หนััก ณ วัันที่่�ตรวจผล) x 100 ÷ น้้ำหนัักเริ่่�มต้้น] 

	 2. 	การเปลี่่�ยนแปลงสีีของเปลืือกผลวััดสีีผิิว โดยใช้้

เครื่่�องวััดสีี Chroma meter ซึ่่�งค่่าที่่�ได้้แสดงออกมา เป็็นค่่า

ความสว่่าง (L*) ค่่าสีีเขีียว (a*) ค่่าสีีเหลืือง (b*) ค่่าความสว่่าง

ของสีี (L*) เมื่่�อค่่า L มีีค่่าเข้้าใกล้้ 0 หมายถึึง ผลิิตผลมีีผิิวคล้้ำ 

ถ้้าเข้้าใกล้้ 100 แสดงว่า่มีีความสว่า่ง ค่า่ความเป็็นสีีเขีียว (a*) 

มีีค่า่อยู่่� ระหว่่าง -60 ถึงึ +60 เม่ื่�อมีีค่าเป็็นลบ แสดงว่่า ผลิิตผล

มีีสีีเขีียว หากเป็็นบวก แสดงว่่าผลิิตผลมีีสีีแดง ถ้้าค่่า a* ต่่ำ

มาก แสดงว่่าผลิิตผลมีีสีีเขีียว ส่่วนค่่าสีีเหลืือง (b*) มีีค่าอยู่่�

ระหว่่าง -60 ถึึง +60 เมื่่�อมีีค่่าเป็็นลบ แสดงว่่าผลิิตผลมีี

สีีน้้ำเงิิน หากเป็็นบวก แสดงว่่าผลิิตผลมีีสีีเหลืือง หากมีีค่่าสููง

มาก แสดงว่่าผลิิตผลมีีสีีเหลืือง

	 3. 	การวิิเคราะห์์คุุณภาพกายภาพและเคมีี

		  3.1	 การวััดความแน่่นแข็็ง (texture) โดยนำ

ตััวอย่่างวััดความแน่่นเนื้้�อ ด้้วยเครื่่�อง Penetrometer หน่่วย

เป็็น Kg/cm2 

		  3.2	ค่ ่าความเป็็นกรดด่่าง (pH) ด้้วย pH meter 

		  3.3 	ค่่าความเป็็นกรด (% Total acidity) 

		  3.4 	ค่าความหวาน (% Brix) ด้้วย Hand refrac-

tometer
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ผลการทดลองและอภิิปรายผล
1. 	ผ ลการศึึกษาการเจริิญเติิบโตของกล้้วยไม้้เหลืือง 

จัันทบููรภายใต้้สภาพแสงที่่�แตกต่่างกััน

	 ผลการศึึกษาการเลี้้�ยงกล้้วยไม้้หวายจัันทบููรภายใต้้

สภาพแสงที่่�แตกต่่างกัันคืือ แสงฟลููออเรสเซนต์์สีีขาว, แสงสีี

ส้้ม LEDs อััตราส่่วน Warm white 165 ดวง : Red 60 ดวง, 

แสงสีีม่วง LEDs อัตัราส่่วน Red 165 ดวง : Blue 60 ดวง และ

แสงสีีชมพูู LEDs อััตราส่่วน Red 77 ดวง : Blue 44 ดวง : 

Orange 77 ดวง : White 24 ดวง เป็็นระยะเวลา 6 เดืือน 

พบว่่า การเจริิญเติิบโตทางด้้านความสููง และขนาดเส้้นผ่าน

ศููนย์์กลางของลำลููกกล้้วย ไม่่แตกต่่างกัันทางสถิิติิ ส่่วน แสง

สีีขาว สีีส้้ม และสีีม่่วง ส่่งผลให้้มีีจำนวนใบมากกว่่าแสงสีีชมพูู 

แสดงใน Table 1 เช่่นเดีียวกัับ วัันทนา สมบููรณ์์ทรััพย์์ และ

คณะ (2558) ทำการศึึกษาผลของไดโอดเปล่่งแสง (LEDs) ต่อ่

การเพิ่่�มจำนวนโปรโตคอร์์มไลท์์บอดี้้� (PLBs) ของกล้้วยไม้้ 

สกุุลหวายโซเนีียเอีียสกุลในสภาพปลอดเชื้้�อพบว่่า PLBs ที่่�

เลี้้�ยงภายใต้้แสงสีีแดงจากหลอด LEDs มีีจำนวน PLBs น้้ำ

หนัักสด และน้้ำหนัักแห้้งสููงที่่�สุุด โดยมีีจำนวน PLBs เพิ่่�มขึ้้�น

มากกว่่าแสงสีีขาวจากหลอดฟลูออเรสเซนต์ถึึงร้้อยละ 28.6 

ในขณะที่่�แสงสีีต่า่งๆ จากหลอด LEDs มีีผลต่อ่การเพิ่่�มจำนวน

ของ PLBs ไม่่แตกต่่างกัันทางสถิิติิ 

Table 1	Effect of different color of light on plant growth 

of Dendrobium friedericksianum Rchb.f. after 

cultured for 6 months

Light 

condition

Plant 

height 

(cm)

Pseudobulb 

diameter

(cm)

Number of 

leaves

white 23.47 0.61 11.75a

orange 23.22 0.78 8.90a

purple 20.43 0.67 8.10a

pink 20.64 0.74 3.20b

Means with different letter within column are significantly 

different at (p≤0.05).

	 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ Phanumas and Kamplon (2007) 

ที่่�ทำการศึึกษาและพััฒนาระบบกำเนิิดแสงเทีียมด้้วยไดโอต

เปล่่งแสงสีีแดง (640 นาโนเมตร) และสีีน้้ำเงิิน (470 นาโน

เมตร) เพื่่�อศึึกษาการเจริิญเติิบโตของกลััวยไม้้ช้้างแดงไทย 

พบว่่า กล้้วยไม้้ที่่�ทดลองปลููกภายใต้้ไดโอดเปล่่งแสงสีีแดงมีี

อััตราการเจริิญเติิบโตของขนาดใบ จำนวนใบ ความยาวราก 

และจำนวนราก ดีีว่่ากล้้วยไม้้ที่่�ปลููกด้้วยแสงสีีน้้ำเงิิน และแสง

ธรรมชาติิ

2.	ผ ลการวิิเคราะห์์สารออกฤทธิ์์�ของสารสกััดกล้้วยไม้้

	 เม่ื่�อนำกล้้วยไม้้จากการผ่่านการเลี้้�ยงในแสงสีีที่่� 

แตกต่่างกััน เป็็นระยะเวลา 7 เดืือน มาสกัดสารออกฤทธ์ิ์� 

หาปริิมาณผลผลิิตและวิิเคราะห์์ปริิมาณฟิินอลิิกรวม ปริิมาณ 

ฟลาโวนอยด์์ และค่่า IC
50
 ได้้ผลการทดลองแสดงใน Table 2 

พบว่่าปริิมาณผลผลิิตของสารสกััดกล้้วยไม้้จากการเลี้้�ยงด้้วย

แสงสีีที่่�ต่่างกัันไม่่แตกต่่างกัันทางสถิิติิ ส่่วนปริิมาณฟิินอลิิก 

รวมของสารสกััดกล้้วยไม้้ที่่�ได้้จากการเลี้้�ยงด้้วยแสงสีีม่่วงมีี

ปริิมาณสููงสุุดโดยมีีความแตกต่่างอย่่างมีีนัยสำคััญทางสถิติิ 

(p≤0.05) กัับปริิมาณฟิินอลิิกรวมของสารสกััดที่่�ได้้จากการ

เลี้้�ยงด้้วยแสงสีีชมพูู แสงสีีขาวและแสงสีีส้้ม ส่่วนปริิมาณ 

ฟลาโวนอยด์์รวมของสารสกััดกล้้วยไม้้ที่่�เลี้้�ยงด้้วยแสงสีีต่่างๆ 

ให้้ผลไปในทางเดีียวกับัปริมิาณฟินิอลิกิรวม ซึ่่�งพบว่า่สารสกัดั

ที่่�ได้้จากการเล้ี้�ยงด้้วยแสงสีีม่วงมีีปริิมาณฟลาโวนอยด์์รวมสููง

กว่่าแสงสีีอื่�นๆ อย่่างมีีนัยสำคััญทางสถิติิ (p≤0.05) จากผล

การทดลอง พบว่่าปริิมาณผลผลิิตของสารสกัดกล้้วยไม้้ที่่�ได้้ 

สำหรัับผลการต้้านอนุุมููลอิิสระของสารสกััดกล้้วยไม้้ที่่�เลี้้�ยง

ด้้วยแสงสีีต่่าง ๆ ด้้วยวิิธีี DPPH radical scavenging และวิิธีี 

ABTS radical scavenging โดยรายงานเป็็นค่่า IC
50
 จากผล

การทดลองพบว่่าค่่า IC
50
 ของสารสกัดกล้้วยไม้้ที่่�เล้ี้�ยงด้้วยแสง

สีีม่่วงมีีค่่าต่่ำกว่่าสารสกััดจากกล้้วยไม้้ที่่�เลี้้�ยงด้้วยแสงสีีอื่่�น ๆ 

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ (p≤0.05) ซึ่่�งสอดคล้้องกัับปริิมาณ 

ฟินิอลิกิรวมและปริิมาณฟลาโวนอยด์์รวมที่่�พบปริิมาณสููงที่่�สุดุ

ในสารสกัดัที่่�เลี้้�ยงด้้วยแสงสีีม่ว่ง แตกต่า่งกับัรายงานวิจิัยัของ 

Yeow et al (2020) ที่่�รายงานว่่าการใช้้แสงสีีขาวจากหลอด 

LEDs สามารถเพิ่่�มปริิมาณสารต้้านอนุุมููลอิิสระในโปรโต

คอร์์มไลท์์บอดี้้� (PLBs) ของกล้้วยไม้้สกุุลหวายลููกผสมใน

สภาพปลอดเชื้้�อ เนื่่�องจากแสงสีีขาวมีีความยาวคลื่่�นที่่�เหมาะ

สมต่อ่ความต้้องการของพืืช และไม่ม่ีีการปลดปล่อ่ยความร้้อน

เหมืือนหลอดฟลูออเรสเซนต์ ผลการทดลองที่่�ได้้แสดงถึึงแนว

โน้้มที่่�ดีีในการเล้ี้�ยงกล้้วยไม้้ภายใต้้แสง LED เพ่ื่�อลดเวลาใน

การปลููก และสามารถควบคุุมปริิมาณสารออกฤทธิ์์�ที่่�ต้้องการ

ได้้เมื่่�อเทีียบกัับการปลููกในธรรมชาติิ 
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Table 2	Yield and properties of bioactive compounds of Dendrobium friedericksianum Rchb.f. stem extracts cultured 

different light conditions for 7 months

Phytochemical content
Light conditions 

white orange purple pink

Yield of crude extract (percentage) 8.31±0.25 8.06±0.79 7.89±0.37 8.44±0.17

Total phenolic content (mgGAE.g-1) 9.10±0.20b 9.01±0.06b 9.71±0.06a 9.23±0.07b

Flavonoid content (mgQE.g-1) 188.44±3.87b 180.07±3.63c 194.38±2.32a 174.56±2.32c

IC
50
 DPPH radical scavenging (mg/mL) 1456.39±27.35b 1496.72±6.37a 1128.58±25.84d 1189.57±7.35c

IC
50
 ABTS radical scavenging (mg/mL) 801.06±20.65b 823.81±32.44ab 639.41±14.96c 868.13±28.94a

Means with different letter within row are significantly different at (p≤0.05).

3. 	ผ ลของการเคลืือบสารเคลืือบผิิว

	 ผลของการเคลืือบสารเคลืือบผิิวในการชะลอการ

เปลี่่�ยนแปลงสีีของกล้้วยไข่่และมะนาว และมีีผลต่่อการยืืดอายุุ

การเก็็บรัักษา โดยมีีผลชะลอการเปลี่่�ยนแปลงของสีี ค่่าความ

สว่าง สีีเขีียวและสีีเหลืือง ในระยะเวลาเก็บ็รักัษา 7 วันั ผลการ

ทดลองพบว่่าการใช้้สารเคลืือบผิิวทุุกระดัับความเข้้มข้้นไม่่

แตกต่่างกัันทางสถิิติิ แสดงใน Table 3 และ 4 กล้้วยไข่่ที่่�ผ่่าน

การเคลืือบด้้วยสารสกััดเข้้มข้้น 1% มีีแนวโน้้วช่่วยชะลอการ

เปลี่่�ยนแปลงค่่าความสว่า่งได้้มากที่่�สุดุ และมีีการเปลี่่�ยนแปลง

สีีเขีียวน้้อยที่่�สุดุ ด้้วยค่า่ความสว่า่งและค่า่สีีเขีียวเท่า่กับั 58.83 

และ 4.60 ตามลำดัับ และมีีค่่าสีีเหลืืองเท่่ากัับ 40.57 โดยไม่่มีี

ความแตกต่่างกัับความเข้้มข้้นอื่�นๆ สำหรับัมะนาวการเคลืือบ

ด้้วยสารสกัดัเข้้มข้้น 1.5% สามารถชะลอการเปลี่่�ยนแปลงของ

สีีได้้มากที่่�สุุด โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยของความสว่่างเท่่ากัับ 50.63 ค่่า

สีีเขีียว -2.10 และค่่าสีีเหลืือง 37.97 ในวัันที่่� 7 ของการเก็็บ

รัักษาโดยไม่่มีีความแตกต่่างกััน ส่่วนการเปลี่่�ยนแปลงความ

แน่น่เนื้้�อ ความหวาน ความเป็็นกรดด่่าง และปริิมาณกรดของ

กล้้วยไข่่มีีความสััมพัันธ์์กััน แสดงผลใน Table 5 พบว่่าความ

แน่น่เนื้้�อของผลที่่�ลดลง มีีผลต่อ่ความหวานและความเป็็นกรด

ด่า่งที่่�ลดลงด้้วย กล้้วยไข่ท่ี่่�ผ่า่นการเคลืือบด้้วยสารสกัดัเข้้มข้้น 

1% ระยะการเก็บ็รักัษา 7 วันั มีีแนวโน้้มชะลอการเปลี่่�ยนแปลง

ค่่าความแน่่นเนื้้�อ 4.16% และมีีความหวาน 10.46% ความ

เป็็นกรดด่่าง 5.66 และปริิมาณกรด 1.54% แต่่ไม่่มีีความ 

แตกต่่างกัันในทุุกระดัับความเข้้มข้้น

Table 3	Color value of coated bananas and stored at 

room temperature (30±2 ºC) for 7 days

Orchid 

extract (%)

Color value 

L* a* b*

Control 60.43±1.48 10.93±1.80 40.73±2.25

0 63.17±1.46 10.97±3.00 42.63±2.31

0.5 59.00±5.25 4.90±6.97 38.57±4.74

1.0 58.83±6.26 4.60±8.70 40.57±5.99

1.5 59.50±3.91 5.23±6.09 40.73±4.73

Table 4	Color value of coated lime and stored at room 

temperature (30±2 ºC) for 7 days

Orchid 

extract (%)

Color value

L* a* b*

Control 56.13±2.44 0.87±1.86 44.17±21.47

0 55.17±5.81 -0.33±6.47 46.57±6.90

0.5 52.33±4.08 -2.13±2.50 39.90±8.73

1.0 50.67±5.59 -2.67±3.65 39.23±9.67

1.5 50.63±1.69 -2.10±0.96 37.97±3.89

	ส่ ่วนมะนาว พบว่่า การเคลืือบด้้วยสารสกััดไม่่มีีผล

ต่่อเปลี่่�ยนแปลงในความแน่่นเนื้้�อ ความเป็็นกรดด่่าง และ

ปริมิาณกรด ตลอดระยะเวลาการเก็บ็รักัษา ซึ่่�งมีีค่า่ความแน่น่

เนื้้�อมากกว่่า 5 Kg/cm2 ความเป็็นกรดด่่างและปริิมาณกรด 

โดยไม่่มีีความแตกต่่างกัันในทุุกระดัับของความเข้้มข้้น 
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Table 5	Results of firmness, %brix, pH value and %total acidity of bananas stored at room temperature (30±2 ºC) for 

7 days

Orchid extract 

(%)

Firmness

(Kg/cm2)
% Brix

pH

value

% Total 

 acidity

Control 3.90±0.23 11.67±9.43 5.45±0.42b 1.27±0.96

0 4.10±0.58 11.75±9.00 5.64±0.37ab 1.33±0.79

0.5 4.11±0.50 11.79±8.31 5.63±0.37ab 1.45±0.98

 1.0 4.16±0.53 10.46±7.84 5.66±0.39ab 1.54±0.83

1.5 3.87±0.27 13.25±9.86 5.76±0.68a 1.44±0.95

Means with different letter within column are significantly different at (p≤0.05).

	 จากผลการพััฒนาสารเคลืือบด้้วยสารสกัดัจากลำลูกู

กล้้วยกล้้วยไม้้ เพื่่�อยืืดอายุุการเก็็บรัักษากล้้วยไข่่และมะนาว

ดังักล่่าว พบว่่าการใช้้สารเคลืือบผิิวจากสารสกัดกล้้วยไม้้ความ

เข้้มข้้น 1.0-1.5% มีีแนวโน้้มช่ว่ยชะลอการเปลี่่�ยนแปลงสีีของ

กล้้วยไข่แ่ละมะนาวได้้ โดยชะลอการเปลี่่�ยนแปลงค่า่ความสว่า่ง 

ค่่าสีีเขีียวและค่่าสีีเหลืือง ในระหว่่างการเก็็บรัักษา 1-7 วััน 

สีีของผลไม้้ที่่�เปลี่่�ยนแปลงเน่ื่�องจากในผลไม้้มีีรงควัตถุุแคโรทีี

นอยู่่�รวมกัับคลอโรฟิิลล์์ในคลอโรพลาสต์ เมื่่�อผลไม้้สุุกคลอโร

ฟิิลล์์จะสลายตััวแต่่แคโรทีีนและแซนโธฟิิลล์์จะยัังคงอยู่่�และ

ปรากฏสีีเด่่นชััด ทำให้้มีีสีีเหลืืองเข้้มจนเกืือบสีีน้้ำตาล (ดนััย 

บุณุยเกีียรติ,ิ 2547) ส่ว่นการชะลอการเปลี่่�ยนแปลงความแน่น่

เนื้้�อ ความหวาน ความเป็น็กรดด่า่ง และปริมิาณกรดของกล้้วย

ไข่ม่ีีความสััมพัันธ์กับัค่่าความหวาน และความเป็็นกรดด่่างที่่�ลดลง 

เนื่่�องจากกล้้วยเป็น็ไม้้ผลประเภทไคลแมกเทอริกิ (climacteric 

fruit) เมื่่�อมีีการสุุกจะเปลี่่�ยนแป้้งไปเป็็นน้้ำตาล มีีการหายใจ

และการสร้้างเอทธิลิีีนเพิ่่�มขึ้้�น มีีการเปลี่่�ยนแปลงของผนังัเซลล์์

ที่่�ทำให้้เนื้้�ออ่อ่นนุ่่�มลงจากการทำงานของเอนไซม์ และเกิิดการ

เปลี่่�ยนแปลงสีีของเปลืือกผลจากสีีเขีียวเป็็นสีีเหลืือง ซ่ึ่�งสีีนั้้�น

จะเป็็นตััวบ่่งบอกความแก่่สุุก (อนุุชา จัันทรบููรณ์์, 2548) 

สำหรัับมะนาวเป็็นผลไม้้ประเภทนอน-ไคลแมกเทอริิก (non- 

climacteric fruit) มีีอัตัราการหายใจค่่อนข้้างคงที่่�และสม่่ำเสมอ 

หรืืออััตราการหายใจจะลดลงอย่่างช้้าๆ พร้้อมกัับที่่�ผลไม้้ค่อยๆ 

สุุก และงอมเน่่าเสีียไป ผลการใช้้สารเคลืือบที่่�มีีต่อการชะลอ

การเปลี่่�ยนแปลงต่่างๆ ที่่�เกิดิขึ้้�นดังักล่่าวนั้้�น สารเคลืือบผิวิเป็น็

วััสดุุที่่�ทำหน้้าที่่�เป็็นเสมืือนเยื่่�อเลืือกผ่่านในการปรัับเปลี่่�ยน

บรรยากาศ โดยลดอััตราการหายใจ การแลกเปลี่่�ยนก๊๊าซ และ

อััตราการเกิิดออกซิิเดชั่่�น รวมถึึงการชะลอการเส่ื่�อมสภาพ 

และการควบคุุมการเจริิญเติิบโตของเชื้้�อจุุลิินทรีีย์ (Rojas-

Graü et al., 2009; Trevino-Garza et al., 2015)

สรุุปผลการทดลองและข้้อเสนอแนะ
	 การปลูกูเลี้้�ยงกล้้วยไม้้หวายจันัทบูรูภายใต้้สภาพแสง

ที่่�แตกต่่างกััน คืือ แสงสีีขาว, แสงสีีส้้ม, แสงสีีม่วง และแสง

สีีชมพู ูเป็น็ระยะเวลา 6 เดืือน พบว่า่การเจริญิเติบิโตทางด้้าน

ความสููง ขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลางของลำลููกกล้้วยไม่่แตกต่่าง

กัันทางสถิติิ มีีความสููงเฉลี่่�ยอยู่่�ในช่วง 20.43 ถึึง 23.470 

เซนติิเมตร มีีขนาดเส้้นผ่่านศูนย์กลาง 0.61 ถึึง 0.78 

เซนติิเมตร และเมื่่�อนำกล้้วยไม้้ที่่�ผ่่านการเลี้้�ยงภายใต้้แสงสีี 

มาสกััดหาปริิมาณผลผลิิตสารสกััดหยาบ และวิิเคราะห์ ์

ปริมิาณฟินิอลิิกรวม ปริิมาณฟลาโวนอยด์์ และค่่า IC
50
 พบว่่าการ 

เลี้้�ยงกล้้วยไม้้เหลืืองจันัทบูรูภายใต้้แสงสีีม่ว่งให้้ผลดีีกว่า่แสงสีี

อื่่�นๆ โดยปริิมาณฟินิอลิกิรวมและปริิมาณฟลาโวนอยด์ร์วมใน

สารสกัดัจากกล้้วยไม้้ที่่�เลี้้�ยงด้้วยแสงสีีม่ว่งมีีปริมิาณสูงูสุดุ และ

ผลการต้้านอนุมุูลูอิสิระของสารสกัดัดีีกว่า่สารสกัดัที่่�เลี้้�ยงด้้วย

แสงสีีอื่่�นๆ เช่่นกััน ส่่วนการพััฒนาสารเคลืือบจากสารสกััด

กล้้วยไม้้พบว่่า จากผลการพัฒันาสารเคลืือบด้้วยสารสกัดัจาก

กล้้วยไม้้เพื่่�อยืืดอายุกุารเก็บ็รักัษากล้้วยไข่แ่ละมะนาวดังักล่า่ว 

พบว่่า การเก็็บรัักษากล้้วยไข่่และมะนาว 1-7 วััน โดยการใช้้

สารเคลืือบผิิวจากสารสกััดกล้้วยไม้้ทุุกระดัับความเข้้มข้้นให้้

ผลไม่่แตกต่่างกัันทางสถิิติิ ซึ่่�งการใช้้สารเคลืือบมีีแนวโน้้มใน

การยืืดอายุุการเก็็บรัักษา ช่่วยชะลอการเปลี่่�ยนแปลงสีี 

ของกล้้วยไข่่และมะนาว และมีีแนวโน้้มในการชะลอการ

เปลี่่�ยนแปลงความแน่่นเนื้้�อ ความหวาน ความเป็็นกรดด่่าง 

และปริมิาณกรดของกล้้วยไข่่ จากผลการทดลองน้ี้�สามารถนำ

ไปใช้้เป็็นแนวทางในการพััฒนาสููตรสารเคลืือบกล้้วยไข่่และ

มะนาวในขั้้�นต่่อไป



Pornpan Sukhumpinij et al. J Sci Technol MSU276

กิิตติิกรรมประกาศ
	 งานวิิจััยนี้้� ได้้รัับการสนัับสนุุนกองทุุนส่่งเสริิม

วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (ววน.) สำนัักงานคณะ

กรรมการส่่งเสริิมวิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (สกสว.) 

ปีีงบประมาณ 2565 ผู้้�วิิ จััยขอขอบคุุณคณะเทคโนโลยีี

การเกษตร มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี สํําหรัับสถานที่่�

ในการดำเนิินการวิิจััยในครั้้�งนี้้� 

เอกสารอ้้างอิิง
จิิตราพรรณ พิิลึึก. (2550). การเพาะเมล็็ดและเพาะเลี้้�ยง

เนื้้�อเยื่่�อกล้้วยไม้้. มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์.

ดนััย บุุณยเกีียรติิ. (2547). การสุุกของผลไม้้ ในสื่่�อประกอบ

การเรีียนการสอนรายวิิชา Postharvest physiology 

horticultural course. คณะเกษตรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

เชีียงใหม่่.

นิสิา จุลุโพธิ์์�. (2559). การทดสอบสารพฤกษเคมี ีและฤทธิ์์�ทาง

ชีีวภาพของดอกกล้้วยไม้้สกุุลหวาย [วิิทยานิิพนธ์์วิิทยา

ศาสตรมหาบััณฑิิต, มหาวิิทยาลััยบููรพา]. มหาวิิทยาลััย

บููรพา.

พิมิพ์เ์พ็ญ็ พรเฉลิมิพงศ์ ์และนิธิิยิา รัตันาปนนท์.์ (2562). ฟิลิ์ม์

ที่่�บริิโภคได้้. https://www.foodnetworksolution.com/

wiki/word/0666/edible-film.

วัันทนา สมบููรณ์์ทรััพย์์, พััชรีียา บุุญกอแก้้ว และพููนพิิภพ 

เกษมทรััพย์์. (2558). ผลของไดโอดเปล่่งแสงต่่อการเพิ่่�ม

จำนวนโปรโตคอร์์มไลบอดี้้�ของกล้้วยไม้้หวายโซเนีียเอีีย

สกุลุ. การประชุุมวิชิาการมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ครั้้�ง

ที่่� 35 (น. 675-680). มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์.

วาสนา ประภาเลิิศ, วิิมลรััตน์์ พจน์์ไตรทิิพย์์ และกิิตติิศัักดิ์์� 

โชติกิเดชาณรงค์.์ (2561). การศึกึษาฤทธิ์์�ของสารพฤกษ

เคมีีในกล้้วยไม้้ป่่าและแนวทางการขยายพัันธุ์์�สำหรัับ

ชุุมชน. http://cmruir.cmru.ac.th/handle/123456789/ 

1266?locale=th

อบฉันัท์ ์ไทยทอง. (2549). กล้้วยไม้้เมืืองไทย (คร้ัั�งที่่� 12). บ้้าน

และสวน.

อนุชุา จันัทรบูรูณ์์. (2548). เอกสารประกอบการเรียีนการสอน

รายวิิชาหลัักการไม้้ผล. คณะวิิชาพืืชศาสตร์์ สถาบััน

เทคโนโลยีีราชมงคลวิิทยาเขตน่่าน.

Chidambara M. K.N., Jayaprakasha G.K. & Singh R.P. 

(2002). Studies on antioxidant activity of pomegranate 

(Punica granatum) peel extract using in vivo models. 

Journal of Agricultural and Food Chemistry, 50, 4791-

4795.

Hasan, M.M., T. Bashir, R. Ghosh, S.K. Lee, & Bae, H. 

(2017). An overview of LED
S
 effects on the production 

of bioactive compounds and crop quality. Molecules, 

22(9), 1420. 

Hossain, M.M. (2011). Therapeutic orchids: traditional 

uses and recent advances-An overview. Fitoterapia, 

82, 102-140.

Phanumas, K. & Kamplon, P. (2007). Lighting system for 

growth enhancement of Thai orchids. Proceeding of 

the 2007 ECTI International Conference.

Prommajak, T., Surawang, S & Rattanapanone, N. (2014). 

Ultrasonic-assisted extraction of phenolic and  

antioxidative compounds from lizard tail (Houttuynia 

cordata Thunb. Songklanakarin Journal of Science 

and Technology, 36(1), 65-72.

Rojas-Graü, M. A., Soliva-Fortuny, R., & Martín-Belloso, 

O. (2009). Edible coatings to incorporate active 

ingredients to fresh-cut fruits. Trends in Food Science 

& Technology, 20(10), 438-447. 

Singhatong, S., Leelarungrayub, D., & Chaiyasut, C. 

(2010). Antioxidant and toxicity activities of Artocarpus 

lakooha Roxb. heartwood extract. Journal of 

Medicinal Plants Research, 4(10), 947-953.

Trevino-Garza, M. Z., Garcia, S., Flores-González, M.S., 

& Arévalo-Niño, K. (2015). Edible Active Coatings 

Based on Pectin, Pullulan, and Chitosan Increase 

Quality and Shelf Life of Strawberries (Fragaria 

ananassa). Journal of Food Science, 80(8), 1823-

1830. 

Yeow, L.C., Chew, B.L., & Sreeramanan, S. (2020).  

Elevation of secondary metabolites production 

through light-emitting diodes (LEDs) illumination in 

protocorm-like bodies (PLBs) of Dendrobium hybrid 

orchid rich in phytochemicals with therapeutic effects. 

Biotechnology Reports, 27, 1-5.


