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บทคัดย่อ
วงศ์แตง (Cucurbitaceae) เป็นพืชจ�ำพวกผักและผลไม้ที่มีคุณค่าทางโภชนาการและคุณค่าทางเศรษฐกิจ ซึ่งมีความส�ำคัญต่อ
การเกษตรและความมัน่คงทางอาหารของโลก งานวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาความหลากชนดิของพชืวงศ์แตงทีช่มุชนน�ำไป
ใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ  รวมถงึมลูค่าทางเศรษฐกจิของพชืวงศ์นีใ้นพืน้ทีอ่�ำเภอชมุพวง จงัหวดันครราชสมีา ด้วยวธิกีารส�ำรวจ
ชนิดพืชวงศ์แตงในพื้นท่ีช่วงเดือนกรกฎาคม 2566 ถึง กรกฎาคม 2567 ใช้เกณฑ์การคัดเลือกผู้ให้สัมภาษณ์โดยวิธีการบอก
ต่อ (Snowball Sampling) ผู้วิจัยท�ำการสัมภาษณ์และการสังเกตเกษตรกรทั้งทางตรงและทางอ้อมจ�ำนวน 36 คน ผลการศึกษา 
พบพืชวงศ์แตงทั้งสิ้น 10 สกุล 13 ชนิด มีเพียง 10 ชนิดที่เกษตรกรปลูกจ�ำหน่าย ซึ่งมีค่าดัชนีความนิยมปลูก (Use Value: UV) 
ของแตงกวาสูงสุด คือ 1.10 รองลงมาคือ แตงโม บวบหอม และฟักทอง มีค่า UV คือ 0.25 เท่ากัน ขณะที่น�้ำเต้าและบวบเหลี่ยม 
มค่ีา UV ต�ำ่สดุ คอื 0.05 เมือ่วเิคราะห์ความถีใ่นการปลกูของพนัธุพ์ชืแต่ละชนดิ พบว่า พนัธุแ์ตงกวาทีป่ลกูจ�ำหน่ายมากทีส่ดุได้แก่ 
พันธุ์โนเบล (22.73%) ซีน่อน (13.68%) เขียวจังและวินเนอร์ 2 (9.09%) แหล่งที่มาของเมล็ดพันธุ์ที่น�ำมาปลูกในพื้นที่เกษตรกร
ใช้เมล็ดทางการค้า (C = commercial seeds) มากที่สุดคือ 81.25% และใช้เมล็ดพันธุ์จากการเก็บเมล็ดเอง (S = self- collected 
seeds) 18.8% เมื่อวิเคราะห์พื้นที่ปลูกจากเกษตรกร 36 คน พบว่า แตงโมมีพื้นที่ปลูกอยู่ระหว่าง 0.25 - 60.00 ไร่ รองลงมาเป็น
มะระ มีพื้นที่ปลูกระหว่าง 2.00 - 8.00 ไร่ และแตงกวามีพื้นที่ปลูกระหว่าง 0.01-3.50 ไร่ ซึ่งสอดคล้องกับปริมาณผลผลิตและ 
ค่าเฉลีย่รายได้ต่อปี พบว่า แตงโมให้ปรมิาณผลผลติสงูสดุท่ี 24.00 ตนั/ไร่/ปี และค่าเฉลีย่รายได้ต่อครวัเรอืน คอื 86,832.00 บาท/
ครัวเรือน/ไร่/ปี รองลงมาเป็นมะระให้ปริมาณผลผลิต 2.50 - 18.00 ตัน/ไร่/ปี และค่าเฉลี่ยรายได้ต่อครัวเรือน คือ 167,625.00 
บาท/ครัวเรือน/ไร่/ปี แตงกวาให้ปริมาณผลผลิต 0.10 - 76.80 ตัน/ไร่/ปี และค่าเฉลี่ยรายได้ต่อครัวเรือนคือ 11,245.72 บาท/ครัว
เรือน/ไร่/ปี โดยแตงโมมีค่าเฉลี่ยมูลค่าทางการตลาดสูงสุดคือ 434,160.00 บาท/ไร่/ปี

ค�ำส�ำคัญ:	 พืชวงศ์แตง พืชอาหาร พฤกษศาสตร์พื้นบ้าน มูลค่าทางเศรษฐกิจ อ�ำเภอชุมพวง

Abstract
The Cucurbitaceae family includes nutritionally and economically valuable fruits and vegetables, which are important  
to agriculture and world food security. The purpose of this study was to investigate the economic value of the  
Cucurbitaceae family plants in the Chum Phuang District of Nakhon Ratchasima Province, as well as the different 
varieties that the community employs in a variety of applications. A survey of Cucurbitaceae in the area was conducted 
from July 2023 to July 2024, using the criteria for selecting interviewees by Snowball Sampling. The researchers  
interviewed and observed 36 farmers, both directly and indirectly. The result showed that there was a total of 10 genera 
and 13 species of Cucurbitaceae, with only 10 species being grown and sold by farmers. The highest planting popularity  
index (use value: UV) for Cucumis sativus L. was 1.10, followed by Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & Nakai,  
Luffa aegyptiaca Mill., and Cucurbita moschata Duchesn ex Poir. with a UV value of 0.25, while Lagenaria siceraria 
(Molina) Standl. and Luffa acutangula (L.) Roxb had the lowest UV value of 0.05. It found that the most popular cultivars 
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บทน�ำ
พืชวงศ์แตง (Cucurbitaceae) เป็นพืชมีลักษณะล�ำต้นเป็น 
เถาไม้เลื้อยเนื้ออ่อน ฤดูเดียว จนถึงเถาไม้เนื้อแข็ง มีมือเกาะ
แยกออกจากข้อ ใบเดี่ยว ดอกแยกเพศร่วมต้น (monoecious 
plant) หรือแยกเพศต่างต้น (dioecious plant) ช่อดอกอยู่ตาม
ซอกใบ มกีารกระจายพนัธุอ์ยูท่ัว่โลก และพบการกระจายพนัธุ์
ในเขตร้อนมากทีส่ดุ (Simpson, 2010) การใช้ประโยชน์ของพชื
วงศ์แตงมคีวามส�ำคญัตัง้แต่อดีตจนถงึปัจจบุนั พบการเพาะปลกู
เริม่ต้นทางตอนเหนอืของประเทศจนี จากหลกัฐานวรรณกรรม
การเกษตรและการแพทย์โบราณ บนัทึกวธิกีารใช้ประโยชน์จาก
พชืวงศ์แตงหลายชนดิ เกษตรกรมกีารใช้ประโยชน์พชืวงศ์แตง 
ทั้งการบริโภคเป็นอาหารและใช้เป็นยา (Wang, 2023)  
พืชวงศ์แตงจัดเป็นพืชกลุ ่มอาหารท่ีมีความส�ำคัญทาง 
เศรษฐกิจระดับประเทศและระดับท้องถิ่น มีความหลากหลาย 
ทางพนัธกุรรมสงู ครอบคลมุ 115 สกุล และมากกว่า 960 ชนดิ 
เรยีกรวมกนัว่า น�ำ้เต้าหรอืแตง (Yiblet, 2023) ในประเทศไทย
พบพืชวงศ์แตง 27 สกุล ครอบคลุม 70 ชนิด โดยท่ัวไป 
พบมกีารเพาะปลกูไม่น้อยกว่า 10 สกลุ (De Wilde & Duyfjes,  
2008) ช่วงท่ีผ่านมา การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
มีผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมหลายด้าน เช่น อุณหภูมิสูงขึ้น  
ความแห้งแล้ง แมลงศัตรูพืช และโรค ส่งผลกระทบต่อ 
กลุ่มเกษตรกรการผลิตพืชผลท่ัวโลก (Kong et al., 2023) 
เกษตรกรได้เรียนรู้และเลือกชนิดพืชปลูกท่ีเหมาะสมในพื้นที่
ของตนจากประสบการณ์ของตนเอง เพื่อสร้างผลผลิตทาง 
การเกษตรที่น�ำไปสู่การสร้างรายได้ให้กับครอบครัว

	 อ�ำเภอชมุพวง เดิมเป็นหนึง่ในอ�ำเภอพมิาย มแีม่น�ำ้มลู
และแม่น�ำ้ล�ำปลายมาศไหลผ่าน นบัว่าเป็นพืน้ท่ีทีม่คีวามอดุม
สมบรูณ์พืน้ท่ีหนึง่ในจงัหวดันครราชสีมา แต่อย่างไรก็ตามยงัมี
หลายพื้นที่ในอ�ำเภอชุมพวงที่ประสบปัญหาภัยแล้งซึ่งเกิดขึ้น
เป็นประจ�ำทกุปี ซึง่ส่งผลกระทบอย่างมากต่อการท�ำอาชพีของ
เกษตรกรในการผลิตพืชผลทางการเกษตรจึงท�ำให้ประชาชน
ขาดรายได้ หลายหน่วยงานเข้ามาร่วมแนะน�ำและแก้ไข

ปัญหาดังกล่าวในภาคการเกษตร เช่น เกษตรทฤษฎีใหม่ โคก 
หนองนา การจัดการดิน การจัดการน�้ำ และการจัดการพืช 
เป็นต้น พร้อมกับอาศัยความร่วมมือของหน่วยงานรัฐกับบาง
ชมุชนในพืน้ที ่ท�ำให้มรีายได้ท่ีเพิม่ขึน้ การใช้ประโยชน์ของพชื
วงศ์แตงในพืน้ทีม่กีารกระจายตามชมุชน มทีัง้ปลกูเพือ่บรโิภค
ในครัวเรือน และปลูกเพื่อจ�ำหน่าย เนื่องจากมีอายุการเก็บ
เก่ียวสั้น พืชวงศ์แตงบางชนิดชาวบ้านเก็บเมล็ดพันธุ์จากรุ่น 
สู่รุ ่น จึงท�ำให้มีชื่อเรียกแตกต่างกันออกไปในแต่ละพื้นท่ี  
รวมถงึมพีชืวงศ์แตงบางชนดิทีเ่กิดขึน้เองตามธรรมชาตท่ีิไม่มี
การใช้ประโยชน์ในปัจจุบัน แต่มีการใช้ประโยชน์ในอดีต 

	 ดังนั้น งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความ 
หลากชนดิพชืวงศ์แตงท่ีชมุชนน�ำไปใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ 
และมลูค่าทางเศรษฐกิจพชืวงศ์นีใ้นพืน้ท่ีอ�ำเภอชมุพวง จงัหวดั
นครราชสีมา รวมถึงแหล่งของเมล็ดพันธุ์ที่เกษตรกรน�ำมา 
เพาะปลูก เพื่อเป็นข้อมูลเบื้องต้นส�ำหรับเป็นแนวทางในการ
จดัการส่งเสรมิการปลกูพชือาหารเพือ่สร้างรายได้ในชมุชนต่อไป

การทดลอง

1. กลุ่มตัวอย่าง
	 ส�ำรวจและรวบรวมชนดิพชืวงศ์แตงในพืน้ที ่9 ต�ำบล 
ในอ�ำเภอชุมพวง จังหวัดนครราชสีมา ช่วงเดือนกรกฎาคม 
2566 ถึง กรกฎาคม 2567 ใช้วิธีการสัมภาษณ์และการสังเกต
เกษตรกรทั้งทางตรงและทางอ้อม (ผุสดี พรหมประสิทธิ์ และ
คณะ, 2562) จ�ำนวน 36 คน ใช้เกณฑ์การคดัเลอืกผูใ้ห้สมัภาษณ์
โดยวิธีการบอกต่อ (Snowball Sampling) 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 ผู้วิจัยท�ำการสัมภาษณ์ และจัดท�ำเอกสารส�ำหรับ
การปฏิบัติงานในการลงพื้นที่ แนวค�ำถามประกอบด้วย แบบ
ส�ำรวจข้อมูล บันทึกทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ ชนิดพืช การใช้
ประโยชน์ แหล่งทีม่าเมลด็พนัธุ ์และข้อมลูมลูค่าทางเศรษฐกิจ 
การระบุและตรวจสอบชนิด (species) อ้างอิงตาม Flora of 

of Cucumis sativus L. grown for sale were Nobel (22.73%), Xenon (13.68%), Khiew Jang and Winner 2 (9.09%). The 
most common seed sources used were commercial seeds (81.25%) and self-collected seeds (18.75%). Citrullus lanatus 
had the largest planting area between 0.25 to 60.00 rai, followed by Momordica charantia and Cucumis sativus, with 
planting areas between 2.00 to 8.00 rai, and 0.01 to 3.50 rai, respectively. This trend is aligning with their yields and 
annual incomes. Citrullus lanatus had the highest yield at 24.00 tons/rai/year and the average income per household 
86,832.00 baht/household/rai/year. Momordica charantia came in second with the yield of 2.50-18.00 tons/rai/year and 
the average income per household 167,625.00 baht/household/rai/year. Cucumis sativus gave a production volume 
of 0.1-76.8 tons/rai/year and the average income per household was 11,245.72 baht/household/rai/year. Moreover, 
Citrullus lanatus had the highest average market value at 434,160.00 baht/rai/year.

Keywords:	 Cucurbitaceae, Food plant, Ethnobotany, Economic value, Chum Phuang District 
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Thailand (De Wilde & Duyfjes, 2008) และ Forest and 
Plant Conservation Research Office (2024) ส�ำหรบัชือ่พนัธุ์ 
อ้างอิงตามชื่อการค้า และชื่อพันธุ์ตามที่เกษตรกรเรียก ส่วน
พันธุ์ที่เกษตรกรคัดเลือกไว้และไม่ได้ตั้งชื่อไว้ ในการศึกษานี้ 
จะเรียกว่า พันธุ์พื้นเมือง (Local cultivar)

3. การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การวเิคราะห์ข้อมลูแบ่งเป็น 2 ส่วน คอื การวเิคราะห์
เชงิคุณภาพ และการวเิคราะห์เชงิปรมิาณ ใช้วธิพีรรณนาค่าสถติิ
พื้นฐาน เช่น ความถี่ ร้อยละ และข้อมูลการใช้ประโยชน์ Use 
Value (UV) = ∑Ui/N ก�ำหนดให้ Ui คือ จ�ำนวนรายงานการ
ปลูกของพืชแต่ละชนิด อ้างอิงจากการเก็บข้อมูลแต่ละบุคคล 
(N คือ จ�ำนวนผู้ให้ข้อมูลทั้งหมด หากค่า UV มีค่าสูง แสดงว่า
พชืชนดินัน้เกษตรกรให้ความนยิมปลกูมาก หรอืมค่ีาเข้าใกล้ 0 
แสดงถึงความนิยมปลูกน้อย (ชูศรี ไตรสนธิ และคณะ, 2561) 
และมูลค่าทางการตลาด (Market value) = ปริมาณผลผลิต 
ต่อปี (kg) x ราคาขายของพืชชนิดนั้น ๆ (บาท/kg) ซึ่งเป็น 
การวิเคราะห์ราคาในท้องตลาด โดยใช้ราคากลางรายพืช
มาค�ำนวน (วราภรณ์ นันทะเสน และ เก นันทะเสน, 2561;  
กรมการค้าภายใน, 2567)

ผลการทดลองและอภิปรายผล

การส�ำรวจความหลากชนิดของพืชวงศ์แตง
	 จากการสมัภาษณ์เกษตรกร 36 คนใน 9 ต�ำบล ใน
พืน้ทีอ่�ำเภอชมุพวง จงัหวดันครราชสีมา พบว่า มเีกษตรกร
ปลกูพชืวงศ์แตง 7 ต�ำบล มเีกษตรกรอายตุ�ำ่สดุ 28 ปีและสูงสดุ 
86 ปี รวบรวมรายการจดบนัทึกได้ทัง้หมด 85 รายการ พบพชื
ในวงศ์แตงทัง้สิน้ 10 สกลุ 13 ชนดิ 49 สายพนัธุ ์คิดเป็นร้อยละ 
16.66 ของชนดิพชืวงศ์แตงในประเทศไทยจากทัง้หมด 78 ชนดิ 
(POWO, 2024) และคิดเป็นร้อยละ 46.43 ของชนดิทีม่รีายงาน
การใช้ประโยชน์จากการรายงานการศึกษาพฤกษศาสตร์พืน้บ้าน
ภาคเหนอื (28 ชนดิ) โดยวทิยา ปองอมรกุล และคณะ (2560)

	 พชืวงศ์แตงทัง้ 13 ชนดิทีไ่ด้จากการส�ำรวจนี ้เป็นพชื 
ทีบ่รโิภคได้ทัง้หมด เกษตรกรมกีารใช้ประโยชน์โดยตรงจาก 
พชืวงศ์แตงแบ่งเป็น ปลกูขายอย่างเดียว บรโิภคเองอย่างเดียว 
และท้ังปลกูขายและบรโิภคเอง คิดเป็นร้อยละ 43.00, 31.00 
และ 26.00 ของการใช้ประโยชน์โดยตรงจากพชืวงศ์แตงท้ังหมด 
(Figure 1) ชนดิท่ีพบการปลกูมากท่ีสดุ คือ แตงกวา (ร้อยละ 
36.47) ฟักทอง (ร้อยละ 14.12%) และแตงโม (ร้อยละ 8.24%) 
ตามล�ำดับ เมือ่พจิารณาชนดิท่ีเกษตรกรนยิมปลกูขาย พบว่า  
มเีกษตรกรปลกูพชืวงศ์แตงเพือ่จ�ำหน่ายจ�ำนวน 27 คน คิดเป็น
ร้อยละ 75.00 ของเกษตรกรทัง้หมดทีไ่ด้สมัภาษณ์ ส่วนเกษตรกร
อีก 16 คน ปลกูพชืวงศ์แตงเพือ่บรโิภคในครวัเรอืน คิดเป็น 
ร้อยละ 44.45 มกีารปลกูพชืวงศ์แตงเพือ่การจ�ำหน่ายจ�ำนวน 

10 ชนดิ ได้แก่ เเตงโม แตงกวา แตงไทย น�ำ้เต้า บวบขม บวบ
หอม บวบเหลีย่ม ฟัก ฟักทอง และมะระ (Figure 2) ค�ำนวนค่า
ดัชนคีวามนยิมปลกู (Use Value: UV) พบว่า เกษตรกรให้ความ
นยิมปลกูแตงกวามากทีส่ดุ โดยมค่ีา UV สงูสุด คอื 1.10 รองลง
มา คอื แตงโม บวบหอม และฟักทอง มค่ีา UV คือ 0.25 เท่ากนั 
ขณะที ่น�ำ้เต้าและบวบเหลีย่มเกษตรกรให้ความนยิมปลกู โดย
มค่ีา UV ต�ำ่สดุ คือ 0.05 เมือ่วเิคราะห์ความถีใ่นการปลกูพนัธุ์
ของพชืแต่ละชนดิ พบว่า แตงกวาพนัธุที์เ่กษตรกรนยิมปลกู 
เพือ่จ�ำหน่ายมากท่ีสดุ ได้แก่ พนัธุโ์นเบล (ร้อยละ 22.73) ซน่ีอน 
(ร้อยละ 13.68) เขยีวจงัและวนิเนอร์ 2 (ร้อยละ 9.09) ตามล�ำดบั 
รองลงมาเป็น ฟักทอง นยิมปลกูพนัธุข้์าวตอก (ร้อยละ 40.00)  
ทองอ�ำไพ 426 ศรเีมอืง และศรเีมอืงทองใหญ่ 050 (ร้อยละ 20.00%) 
และแตงโม นยิมปลกูสายพนัธุ ์กินร ีครมิสนัเรด ด�ำ ตอปิโด-เมย่า  
บิก๊จนิ 175 (ร้อยละ 20.00) เช่นเดียวกับบวบหอม นยิมปลกู 
พนัธุพ์ืน้เมอืง (ร้อยละ 80.00) และลกูยาว (ร้อยละ 20.00)  
ตามล�ำดับ (Figure 3, Table 1) จากการส�ำรวจชนดิท่ีพบในพืน้ที่
และชนดิท่ีเกษตรกรนยิมปลกูจ�ำหน่าย พบว่าแตงกวาเป็นท่ีนยิม
มากทีส่ดุ อาจเนือ่งจากแตงกวาเป็นผกัวงศ์แตงท่ีปลกูกันอย่าง
แพร่หลายมากทีส่ดุในโลก (Mathew, 2022) และยงัเป็นพชืท่ีมี
ความส�ำคญัทางเศรษฐกจิในกลุม่พชืผกั 10 อนัดับแรกของโลก 
(Schaefer et al., 2009) จากการรายงานการปลกูแตงกวาในไทย 
เมือ่ปี 2562 พบพืน้ท่ีปลกูแตงกวาในพืน้ทีจ่งัหวดันครราชสีมา 523 
ไร่ ผลผลติท่ีเก็บเก่ียวได้ 408.52 ตนั (กรมส่งเสรมิการเกษตร, 
2563) ซึง่เมือ่เปรยีบเทยีบกบัการรายงานของปี 2561 พบพืน้ที่
ปลกู 481.00 ไร่ ผลผลติทีเ่ก็บเก่ียวได้ 1,119.65 ตนั (กรม 
ส่งเสรมิการเกษตร, 2562) และอกีเหตผุลหนึง่ คอื มรีะยะเวลา
การเกบ็เกีย่วส้ันใช้เวลา 25-30 วนั ปลกูได้ทุกฤดูกาล โดย
พืน้ที ่1 ไร่ สามารถปลกูได้ 3 รุน่ จากข้อมลูต้นทนุการผลติและ 
ผลตอบแทน พบว่า เกษตรกรได้รบัผลตอบแทน 60,000.00 
บาทต่อไร่ต่อปี ถอืได้ว่ามรีายได้สงูในการปลกูพชืชนดินี ้ (ศนูย์ 
วทิยบรกิารเพือ่ส่งเสรมิการเกษตร, 2561) 

ต้นทุนการผลติและผลตอบแทน พบว่า เกษตรกรได้รบั

ผลตอบแทน 60,000.00 บาทต่อไร่ต่อปี ถอืไดว้่ามรีายได้

สูงในการปลูกพืชชนิดนี� (ศูนย์วิทยบรกิารเพื�อส่งเสรมิ

การเกษตร, 2561)  
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เมื�อสอบถามแหล่งที�มาของเมล็ดพันธุ์จาก

เกษตรกรผูป้ลูกขาย พบว่า เกษตรกรใชเ้มลด็ทางการคา้ 

(C = commercial seeds) มากที�สุดคือ ร้อยละ 81.25 

และใช้พันธุ์จากการเก็บเมล็ดเอง (S = self- collected 

seeds) รอ้ยละ 18.75 ซึ�งเกษตรกรส่วนใหญ่ใชเ้มลด็ทาง

การค้า เนื�องจากให้ผลผลิตสูง และจากที�การเกษตรใน

ประเทศไทยไดป้รบัเปลี�ยนไปเป็นภาคอุตสาหกรรม โดย

เน้นกระบวนการผลิตเพื�อให้ได้ผลผลิตในปริมาณมาก 

(ศราภา ศุทรนิทร์, 2564) แต่มเีกษตรกรเพยีงบางกลุ่ม

เทา่นั �นที�เกบ็เมลด็พนัธุเ์อง โดยเฉพาะพนัธุพ์ื�นเมอืงนิยม

เก็บเมล็ดจากรุ่นสู่รุ่น ได้แก่ แตงกวาสายพนัธุ์แตงช้าง 

และแตงไทยสายพันธุ์ต่าง ๆ ซึ�งเป็นพันธุ์พืชที�มีการ

คดัเลอืกปลูกมาเป็นระยะเวลานาน ทําใหป้รบัตวัเขา้กบั

สภาพแวดลอ้มไดด้ ี(Kumar et al., 2021) 

จากการศกึษาการปลูกพชืวงศ์แตงในช่วงเดอืน

กรกฎาคม 2566 ถงึ กรกฎาคม 2567 โดยวเิคราะหพ์ื�นที�

ปลูก ปรมิาณผลผลติรวม (annual yield) (ตนั/ไร่/ปี) และ

รายได ้(บาท/ไร่/ปี) พบว่า แตงโมมพีื�นที�ปลูกมากสุดโดย

มพีื�นที�ปลูก อยู่ระหว่าง 0.25 – 60.00 ไร่ ปลูก 1-4 ครั �ง/

ปี มปีรมิาณผลผลติรวม 0.13 – 24.00 ตนั/ไร่/ปี รายได้ 

11,000.00 – 288,000.00 บาท/ไร่/ปี และรายไดเ้ฉลี�ยต่อ

ครัวเรือน เท่ากับ 86,832.00 บาท/ครัวเรือน/ไร่ /ปี  

รองลงมาคือมะระ มีพื�นที�ปลูกระหว่าง 2.00 – 8.00 ไร่ 

ปลูก 3 ครั �ง/ปี ใหป้รมิาณผลผลติรวม 2.50 – 18.00 ตนั/

ไร่/ปี รายได้ 80,000.00 – 540,000.00 บาท/ไร่/ปี และ

รายได้เฉลี�ยต่อครัวเรือน เท่ากับ 167,625.00 บาท/

ครวัเรอืน/ไร่/ปี แตงกวา มพีื�นที�ปลูกระหว่าง 0.01 – 3.50 

ปลูก 1-9 ครั �ง/ปี ไร่ ปริมาณผลผลติ 0.10 – 76.80 ตนั/

ไร่/ปี โดยเฉพาะพันธุ์โนเบล ให้ปริมาณผลผลิตสูงสุด 

76.8 ตนั/ไร่/ปี เนื�องจากมเีกษตรผู้ปลูกทั �งสิ�นจํานวน 5 

รายและปลูก 6 ครั �ง/ปี เมื�อเปรยีบเทยีบกบัแตงกวาสาย

พนัธุ์อื�นซึ�งมีเกษตรผู้ปลูกจํานวน 1 - 3 ราย การปลูก

แตงกวามรีายได้ 2,000.00 – 1,536,000.00 บาท/ไร่/ปี 

และค่าเฉลี�ยรายได้ต่อครัวเรือน คือ 11,245.72 บาท/

ครัวเรือน/ไร่/ปี เช่นเดียวกันกับ Schaffer and Paris 

(2003) ที�รายงานว่าพชืวงศ์แตง 3 ชนิด ไดแ้ก่ แตงกวา 

ฟักทอง และแตงโม เป็นกลุ่มพชืผกัที�มคีวามสําคญัทาง

เศรษฐกิจ �� อันดับแรกของโลก ในการศึกษานี�เมื�อ

วิเคราะห์มูลค่าทางการตลาด พบว่า แตงโมมีค่าเฉลี�ย

มูลค่าทางการตลาดสูงสุดคือ ���,���.��  บาท/ไร่/ปี 

(Table 2) 

 

สรปุผลการทดลอง 

การศกึษาความหลากหลายของพชืวงศ์แตงที�เกษตรกร

ในอําเภอชุมพวง จงัหวดันครราชสมีาปลูกและนําไปใช้

ประโยชน์  โดยใช้วิธีการสํารวจชนิดพืชและการ

สมัภาษณ์เกษตรกร รวบรวมข้อมูลจาก �� คนในช่วง

เดอืนกรกฎาคม ���� ถงึ กรกฎาคม ���� พบว่า มพีชื

วงศ์แตง �� สกุล �� ชนิดที�เกษตรกรปลูกขาย และแต่

ละชนิดมีค่าดัชนีความนิยมปลูก (UV) ต่างกัน เช่น 

แตงกวามี UV สูงสุดที� �.�� ในขณะที�นํ�าเต้าและบวบ

เหลี�ยมม ีUV ตํ�าสุดที� �.�� นอกจากนี� การวเิคราะห์ยงั

แสดงใหเ้หน็ถงึแนวโน้มในการปลูกพนัธุท์ี�นิยมมากที�สุด 

เช่น พนัธุ์โนเบลและซีน่อน และแสดงให้เห็นถึงรายได้

และปริมาณผลผลิตสูงสุดของแต่ละพืช โดยแตงโมมี

ปรมิาณผลผลติสูงสุดที� 24.00 ตนั/ไร่/ปี และรายไดสู้งสุด

ที� ���,000.00 บาท/ไร่/ปี และแตงโมมคี่าเฉลี�ยมลูค่าทาง

การตลาดสูงสุดคอื ���,���.��  บาท/ไร่/ปี ซึ�งช่วยให้

เขา้ใจความสําคญัของพชืวงศ์แตงในเชงิเศรษฐกิจและ

การเพาะปลูกพืชวงศ์แตงในเขตพื�นที�อําเภอชุมพวง 

จงัหวดันครราชสมีา เพื�อเป็นขอ้มูลเบื�องต้นสําหรบัเป็น

แนวทางในการจดัการส่งเสรมิการปลูกพชือาหารในเขต

พื�นที�แหง้แล้งต่อไป 

Self-
consumption

31%

For sale
43%

Foe sale and self-
consumption

26%

Figure 1 Proportion of direct use of Cucurbitaceae plants
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	 เมือ่สอบถามแหล่งทีม่าของเมลด็พนัธุจ์ากเกษตรกร 
ผูป้ลกูขาย พบว่า เกษตรกรใช้เมลด็ทางการค้า (C = commercial  
seeds) มากท่ีสุดคือ ร้อยละ 81.25 และใช้พนัธุจ์ากการเก็บ 
เมลด็เอง (S = self- collected seeds) ร้อยละ 18.75 ซึง่เกษตรกร
ส่วนใหญ่ใช้เมลด็ทางการค้า เนือ่งจากให้ผลผลติสูง และจากท่ี
การเกษตรในประเทศไทยได้ปรบัเปลีย่นไปเป็นภาคอตุสาหกรรม 
โดยเน้นกระบวนการผลิตเพื่อให้ได้ผลผลิตในปริมาณมาก  
(ศราภา ศุทรินทร์, 2564) แต่มเีกษตรกรเพยีงบางกลุม่เท่านัน้
ที่เก็บเมล็ดพันธุ์เอง โดยเฉพาะพันธุ์พื้นเมืองนิยมเก็บเมล็ด 
จากรุน่สู่รุน่ ได้แก่ แตงกวาสายพนัธุแ์ตงช้าง และแตงไทยสายพนัธุ์
ต่าง ๆ  ซึง่เป็นพนัธุพ์ชืท่ีมกีารคัดเลอืกปลกูมาเป็นระยะเวลานาน 
ท�ำให้ปรบัตวัเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี (Kumar et al., 2021)

	 จากการศกึษาการปลกูพชืวงศ์แตงในช่วงเดือนกรกฎาคม 
2566 ถงึ กรกฎาคม 2567 โดยวเิคราะห์พืน้ท่ีปลกู ปรมิาณ 
ผลผลติรวม (annual yield) (ตนั/ไร่/ปี) และรายได้ (บาท/ไร่/ปี) 
พบว่า แตงโมมพีืน้ทีป่ลกูมากสุดโดยมพีืน้ทีป่ลกู อยูร่ะหว่าง 
0.25 - 60.00 ไร่ ปลกู 1-4 ครัง้/ปี มีปริมาณผลผลิตรวม 0.13 - 
24.00 ตนั/ไร่/ปี รายได้ 11,000.00 - 288,000.00 บาท/ไร่/ปี และ
รายได้เฉลีย่ต่อครวัเรอืน เท่ากับ 86,832.00 บาท/ครวัเรอืน/ไร่/
ปี รองลงมาคือมะระ มพีืน้ทีป่ลกูระหว่าง 2.00 - 8.00 ไร่ ปลกู 
3 ครัง้/ปี ให้ปรมิาณผลผลติรวม 2.50 - 18.00 ตนั/ไร่/ปี รายได้ 
80,000.00 - 540,000.00 บาท/ไร่/ปี และรายได้เฉลีย่ต่อครวั
เรอืน เท่ากับ 167,625.00 บาท/ครวัเรอืน/ไร่/ปี แตงกวา มพีืน้ที่
ปลกูระหว่าง 0.01 - 3.50 ปลกู 1-9 ครัง้/ปี ไร่ ปริมาณผลผลิต 
0.10 - 76.80 ตนั/ไร่/ปี โดยเฉพาะพนัธุโ์นเบล ให้ปรมิาณผลผลติ
สงูสดุ 76.8 ตนั/ไร่/ปี เนือ่งจากมเีกษตรผูป้ลกูท้ังส้ินจ�ำนวน 5 
รายและปลกู 6 ครัง้/ปี เมือ่เปรยีบเทียบกับแตงกวาสายพนัธุ์
อืน่ซึง่มเีกษตรผูป้ลกูจ�ำนวน 1 - 3 ราย การปลกูแตงกวามี 
รายได้ 2,000.00 - 1,536,000.00 บาท/ไร่/ปี และค่าเฉลีย่รายได้
ต่อครวัเรอืน คอื 11,245.72 บาท/ครวัเรอืน/ไร่/ปี เช่นเดียวกัน
กับ Schaffer and Paris (2003) ทีร่ายงานว่าพชืวงศ์แตง 3 ชนดิ 

ได้แก่ แตงกวา ฟักทอง และแตงโม เป็นกลุม่พชืผกัท่ีมคีวามส�ำคัญ
ทางเศรษฐกิจ 10 อนัดับแรกของโลก ในการศกึษานีเ้มือ่วเิคราะห์
มลูค่าทางการตลาด พบว่า แตงโมมค่ีาเฉลีย่มลูค่าทางการตลาด
สงูสดุคอื 434,160.00 บาท/ไร่/ปี (Table 2)

สรุปผลการทดลอง
	 การศกึษาความหลากหลายของพชืวงศ์แตงท่ีเกษตรกร
ในอ�ำเภอชมุพวง จงัหวดันครราชสีมาปลกูและน�ำไปใช้ประโยชน์ 
โดยใช้วธิกีารส�ำรวจชนดิพชืและการสมัภาษณ์เกษตรกร รวบรวม
ข้อมลูจาก 36 คนในช่วงเดือนกรกฎาคม 2566 ถงึ กรกฎาคม 
2567 พบว่า มีพืชวงศ์แตง 10 สกุล 13 ชนิดที่เกษตรกร 
ปลกูขาย และแต่ละชนดิมค่ีาดชันคีวามนยิมปลกู (UV) ต่างกนั 
เช่น แตงกวาม ีUV สงูสดุที ่1.10 ในขณะทีน่�ำ้เต้าและบวบเหลีย่ม
ม ีUV ต�ำ่สดุที ่0.05 นอกจากนี ้การวเิคราะห์ยงัแสดงให้เหน็ถงึ 
แนวโน้มในการปลูกพันธุ์ท่ีนิยมมากท่ีสุด เช่น พันธุ์โนเบล 
และซีน่อน และแสดงให้เห็นถึงรายได้และปริมาณผลผลิต 
สูงสุดของแต่ละพชื โดยแตงโมมปีรมิาณผลผลติสูงสุดที ่24.00 ตนั/
ไร่/ปี และรายได้สงูสดุท่ี 288,000.00 บาท/ไร่/ปี และแตงโมมค่ีาเฉลีย่ 
มลูค่าทางการตลาดสงูสดุคอื 434,160.00 บาท/ไร่/ปี ซึง่ช่วยให้
เข้าใจความส�ำคญัของพชืวงศ์แตงในเชงิเศรษฐกจิและการเพาะปลกู 
พชืวงศ์แตงในเขตพืน้ทีอ่�ำเภอชมุพวง จงัหวดันครราชสมีา เพือ่
เปน็ขอ้มลูเบือ้งตน้ส�ำหรบัเปน็แนวทางในการจดัการสง่เสรมิ 
การปลกูพชือาหารในเขตพืน้ทีแ่ห้งแล้งต่อไป
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Figure 2. Fruit morphology of some species of Cucurbitaceae cultivated by local farmers in Chum Phuang 

District, Nakhon Ratchasima Province. (a) Benincasa hispida, (b) Cucumis sativus, (c) Citrullus lanatus, (d-f) 

Cucumis melo, (g) Cucurbita moschata Duchesn ex Poir. , (h) Trichosanthes cucumerina, (i) Lagenaria 

siceraria, (j) Luffa acutangular, and (k) Momordica charantia 
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Figure 3. Planting popularity percentage of each species of Cucurbitaceae in Chum Phuang District, Nakhon 

Ratchasima Province, (a) Benincasa hispida, (b) Citrullus lanatus, (c) Cucumis melo, (d) Lagenaria siceraria, 

(e) Cucurbita moschata Duchesn ex Poir., (f) Cucumis sativus, (g) Luffa acutangular, (h) Luffa aegyptiaca, (i) 

Trichosanthes cucumerina, and (j) Momordica charantia. 
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Table 1	 Planting popularity percentage of cultivars, UV, planting area, yield, annual income, and seed source of 
Cucurbitaceae in Chum Phuang District, Nakhon Ratchasima Province during July 2023 to July 2024.

Scientific 
name

Thai 
name

Cultivars UV

Planting area 
(rai)

Yield (ton/rai/
year)

Annual income (baht/rai/
year)

Crop 
planting 
per year

Number of 
growers *Seed 

source
(Min - Max) (Min - Max) (Min - Max)

Benincasa  
hispida 
(Thunb.) 
Cogn.

Fak Total 0.10 0.01 - 0.13 2.40 - 16.00 21,600.00 - 144,000.00 1 2 C, S

Yai 0.01 - 0.13 2.40 - 16.00 21,600.00 - 144,000.00 1 2 C, S

Citrullus  
lanatus 
(Thunb.) 
Matsum. & 
Nakai

Taeng 
mo

Total 0.25 81.25 54.13 640,250.00 12 5 C

Kinaree 2.00 4.00 52,000.00 2 1 C

Crimson red 15.00 24.00 288,000.00 4 1 C

Dum 0.25 2.00 11,000.00 1 1 C

Torpedo-Mae 
ya

60.00 24.00 288,000.00 4 1 C

Big Jin 175 4.00 0.13 1,250.00 1 1 C

Cucumis 
melo L.

Taeng 
thai

Total 0.15 3.00 0.15 1,500.00 3 3 S

Local cultivar 1.00 0.05 500.00 1 1 S

Ra Bied 1.00 0.05 500.00 1 1 S

Som Klom 1.00 0.05 500.00 1 1 S

Cucumis 
sativus L.

Taeng 
kwa

Total 1.10 17.81 - 24.85 189.81 - 259.89 3,394,152.49 - 4,833,009.63 75 22 C, S

Taeng Chang 2.10 28.20 500,000.10 - 500,000.10 1 1 C, S

Maxgreen 1.00 35.00 630,000.00 7 1 C

Maepim 3.50 2.86 37,142.86 5 2 C

Khiewjung 1.00 - 1.75 6.86 - 9.00 68,571.43 - 90,000.00 9 1 C

Jao Ban Lang 1.00 16.00 320,000.00 4 1 C

Xenon 0.70 - 3.00 12.86 - 20.00 128,571.43 - 380,000.00 9 1 C

Greenner 1.00 8.00 160,000.00 2 5 C

Nobel 0.01 - 3.00 20.00 - 76.80 380,000.00 - 1,536,000.00 6 1 C

Micro C 0.50 0.10 2,000.00 3 1 C

Ratchada 3.00 3.33 66,666.67 5 1 C

Regency 2.00 50.00 1,000,000.00 9 2 C

Winner 2 1.00 - 2.00 5.00 - 9.00 90,000.00 - 100,000.00 9 2 C

Sao-Ha 1.00 1.60 11,200.00 2 3 C
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Scientific 
name

Thai 
name

Cultivars UV

Planting area 
(rai)

Yield (ton/rai/
year)

Annual income (baht/rai/
year)

Crop 
planting 
per year

Number of 
growers *Seed 

source
(Min - Max) (Min - Max) (Min - Max)

Cucurbita 

moschata 

Duchesn 

ex Poir.

Fak 

thong

Total 0.25 4.13 - 4.50 8.40 - 10.80 83,200.00 - 112,800.00 4 5 C, S

Khao Tok 0.13 - 0.50 1.60 - 4.00 10,400.00 - 40,000.00 1 2 C, S

Thong 

Ampai 

426

1.50 2.40 26,400.00 1 1 C

Sri-Muang 1.00 2.00 20,000.00 1 1 C

Sri Muang 

Thong Yai 

050

1.50 2.40 26,400.00 1 1 C

Lagenaria 

siceraria 

(Molina) 

Standl.

Nam-

tao

Total 0.05 0.01 16.00 160,000.00 1 1 S

Lukklom 0.01 16.00 160,000.00 1 1 S

Luffa acu-

tangula (L.) 

Roxb.

Buap 

liam

Total 0.05 0.16- 19.20 192,000.00 3 1 C

Local 

cultivar

0.16 19.20 192,000.00 3 1 C

Luffa 

aegyptiaca 

Mill.

Buap 

hom

Total 0.25 0.06 - 0.53 14.00 - 

27.20

176,000.00 - 272,000.00 4 5 C, S

Local 

cultivar

0.03 - 0.50 6.00 - 19.20 96,000.00 - 192,000.00 3 4 C

Luk Yao 0.03 8.00 80,000.00 1 1 S

Momordica 

charantia 

L.

Ma ra Total 0.10 2.00 - 8.00 2.50 - 18.00 80,000.00 - 540,000.00 3 2 C

Keaw Yok 

16

2.00 - 8.00 2.50 - 18.00 80,000.00 - 540,000.00 3 2 C

Tricho-

santhes 

cucumerina 

L.

Buap 

khom

Total 0.10 0.16 - 0.38 5.76 - 8.00 57,600.00 - 128,000.00 3 2 C, S

Local 

cultivar

0.16 - 0.38 5.76 - 8.00 57,600.00 - 128,000.00 3 2 C, S

* C = commercial seeds, S = self- collected seeds

Table 1	 Planting popularity percentage of cultivars, UV, planting area, yield, annual income and seed source of 
Cucurbitaceae in Chum Phuang District, Nakhon Ratchasima Province during July 2023 to July 2024. 
(cont.)
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Table 2	 Economic value of Cucurbitaceae at Chum Phuang, Nakhon Ratchasima during July 2023 to July 2024. 

Species
*Total yield 

(ton/rai/year)

**Unit of 
standard 
(baht/kg)

Market value 
(baht /rai/year)

Number of 
growers

Average annual income 
(baht/ household/rai/

year)

Benincasa hispida (Thunb.) Cogn. 3.64 22.50 81,818.18 2 40,909.09

Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & Nakai 22.26 19.50 434,160.00 5 86,832.00

Cucumis melo L. 0.05 16.00 800.00 3 266.67

Cucumis sativus L. 14.14 17.50 247,405.86 22 11,245.72

Cucurbita moschata Duchesn ex Poir. 2.27 30.50 69,243.24 5 13,848.65

Lagenaria siceraria (Molina) Standl. 16.00 18.00 288,000.00 1 288,000.00

Luffa acutangula (L.) Roxb. 19.20 20.00 384,000.00 1 384,000.00

Luffa aegyptiaca Mill. 5.80 42.00 243,563.32 5 48,712.66

Momordica charantia L. 14.90 22.50 335,250.00 2 167,625.00

Trichosanthes cucumerina L. 7.34 47.00 345,035.29 2 172,517.65

* Total yield (ton/rai/year) = The total yield of each type of crop from all growers (ton/rai/year) / the total area cultivated for that crop (rai).
** Unit (Baht/kg), Average price on July 1, 2024 (Department of Internal Trade, 2024)
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