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บทคัดยอ
การวิจัยในครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิของหนังสือสงเสริมการอาน เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนและการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ตอการเรียนโดยใชหนังสือ

สงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางที่ใช
ในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนคําโพนทองบริบูรณราษฎรบํารุง จํานวน 18 คน อําเภอกุฉินารายณ 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ เขต 3  ปการศึกษา 2556 ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) เครือ่งมือท่ีใชในการวิจยั ไดแก หนงัสอืสงเสรมิการอาน มจีาํนวน 8 เลม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน กอนเรยีน-หลงัเรยีน แบบปรนยั ชนดิเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ และแบบวัดความพงึพอใจของนักเรยีน
กับการพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 จํานวน 10 ขอ สถิติที่ใช ในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชสถิติทดสอบที
แบบกลุมตัวอยางสัมพันธกนั (Dependent Samples t-test) ผลการวิจัย พบวาหนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะ
ประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพเทากับ 86.47/88.15 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.7333 แสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คิดเปน
รอยละ 73.33 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความพึงพอใจ 
โดยรวมคาเฉล่ีย (X) เทากับ 4.36 อยูในระดับมาก

คําสําคัญ: หนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3

Abstract
This research was to develop and study the effi ciency of the effective index, and compare the achievement of learning 

and the satisfaction of students among pre-learning, in-learning and post-learning to the development of the books 
support reading skill by using Sarapanya Rhyme in learning Science of Prathom Suksa 3. The sample groups used 
in this research were 18 Prathom Suksa 3 students of academic year 2013 in Khomphonthong Boriboonrajbumroong 

School, Kuchinarai District, Kalasin Province, under Kalasin Primary Educational offi ce Zone 3 by using the cluster 
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Random Sampling. The tools used in this research were 8 books to support reading skill, the 30 numbers with 4
alternatives pre/post achievement test and the 10 satisfaction questionnaires to the development the books to support 
reading skill by using Sarapanya Rhyme. The statistics used in analyzing data were percentage, mean, standard 
deviation and t-test (Dependent Samples) The results of the research found that the effi ciency of the books to support 
reading skill by using Sarapanya Rhyme in learning Science of Prathom Suksa 3 was 86.47/88.15 which was higher 
than the standard hypothesis of 80/80. The effective index was 0.7333. This shows that the learner achievement was 
higher up to 73.33. The post learning achievement was signifi cantly higher than pre-learning at the level of .05 and 
the satisfaction, in general the mean (X) was 4.36 which was at the level of “high”.

Keywords: The books support reading skill, By using Sarapanya Rhyme in learning, Science of Prathom Suksa 3

บทนํา
วทิยาศาสตรทาํใหไดพฒันาวธิคีดิ ทัง้ความคดิเปนเหตุเปนผล 
คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะท่ีสําคัญ ในการ
คนหาความรู มคีวามสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ 
สามารตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและประจักษพยานที่
ตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่ง
เปนสังคมแหงความรู (Knowledge based society) 1 ทุกคน
จึงจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอนจะตองจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางถูกตองเหมาะสมตาม
หลกัสตูรกาํหนด การสอนมุงใหผูเรยีนเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
ครูตองทราบวาตองการใหนกัเรยีนรูอะไร และเกดิคณุลกัษณะ
อยางไร แลวเลือกหาวิธีการตางๆ เพื่อพัฒนาทักษะและสง
เสริมใหเกดิการพัฒนาทางสติปญญา สงัคมและบุคลิกภาพ ครู
ควรเนนผูเรียนเปนสําคัญ เขาใจความแตกตางของผูเรียน มี

การใชวิธีการสอนที่หลากหลาย เพื่อสงเสริมใหผูเรียนได
พัฒนาความคิดการแกปญหาและทักษะปฏิบัติ 2 จากการ
ศึกษาสาเหตุที่ส งผลตอสภาพปญหาการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร พบวา นักเรียนยังจดจําเนื้อหาการเรียนไดนอย 
ทาํใหนาํความรูทีใ่ชไปตอบคําถาม ทาํแบบทดสอบหรือทาํการ
ทดลองไมถูกตอง สงผลใหการแกปญหาทางวิทยาศาสตรได
ไมดีเทาที่ควร การแกปญหาของนักเรียนทําไดไมสมบูรณ
เพราะการศึกษาจากหนังสือเรียนโดยปกติยังไมเพียงพอกับ

ความสนใจของนักเรียนจึงเกิดความไมเอาใจใสในบทเรียน 
ทาํใหนกัเรยีนไดรบัความรูไมมากนกั เม่ือมคีวามรูความจดจํา

นอย จงึทําใหขาดความรูทีจ่ะนาํไปประยกุตใชในสถานการณใหม
และการแกปญหาในสถานการณตางๆ ได นอกจากน้ีครูผูสอน
ยังยึดครูเปนศูนยกลางโดยใชการบรรยายเปนสวนใหญ 

นักเรียนมีโอกาสอานเน้ือหานอย ปฏิบัติกิจกรรมและฝกการ
แกปญหารวมกันนอยมาก แสดงใหเห็นวาการสอนในกลุม
สาระการเรียนรูวทิยาศาสตรทีผ่านมายังไมสามารถทําใหผลท่ี
ไดรับเปนท่ีนาพอใจ จึงมีความเห็นวาควรจะมีการพัฒนาผล

การเรยีนรูทางการเรยีนใน หนวยนี ้ซึง่หากประสบผลสาํเร็จนา
จะสงผลใหคะแนนเฉลี่ยโดยรวม กลุ มสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรสูงขึ้นดวย ซึ่งมีผูศึกษาคนควาพบวาการนํา

หนังสือสงเสริมการอาน ที่สรางจากเรื่องใกลตัวในชีวิตประจํา
วนั มภีาพประกอบสวยงาม มขีนาดตวัอกัษรทีเ่หมาะสมกบัวยั
จองผูเรียน และเปนสิ่งแปลกใหมที่นักเรียนยังไมเคยเรียนมา
กอนทําใหเกดิความสนใจท่ีจะเรียน 3 เมือ่นาํมาจัดกจิกรรมการ
เรียนรูควบคูกับรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เปนการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเนนการถายโอนความรู โดยใหความ
สาํคญักบัการตรวจสอบความรูเดมิของเด็ก ซึง่เปนการพัฒนา
ผูเรียนใหไดรับความรูกระบวนการคนควาหาคําตอบจาก
ปญหา ผูเรียนทุกคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหมีความ
สนใจ กระตือรือรนที่จะเรียนรูวิทยาศาสตร มีความสงสัย เกิด
คาํถามในส่ิง ตาง ๆ  มคีวามมุงมัน่ มคีวามสุขทีจ่ะศึกษาคนควา 
มีการคิดวิเคราะห การสืบเสาะหาความรูเพื่อรวบรวมขอมูล 
วเิคราะหผลนาํไปสูคาํถาม สามารถตัดสนิใจดวยการใชขอมลู

อยางมเีหตุ มผีล 4 จากเหตผุลดงัทีก่ลาว ผูวจิยัจงึไดดาํเนนิการ
พัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะ 
รวมกบัการจดักิจกรรมการเรยีนแบบวฏัจักรการ 7 ขัน้ สาํหรบั
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เพื่อใชเปน สารสนเทศ หรือ 
เปนแนวทางสําหรับครู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรใน
การพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิ

ผลตอไป 

 ความมุงหมายของการวิจัย
 1.  เพื่อพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน โดยใช
ทาํนองสรภญัญะประกอบการเรยีน สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของหนังสือสงเสริม
การอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียนสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
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 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 4.  เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนตอหนงัสือ
สงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3
  

วิธีดําเนินการวิจัย
 ประชากรและกลุมตัวอยาง
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง
  1. ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 ปการศึกษา 2556 กลุมโรงเรียนตําบลสามขา อําเภอ
กฉุนิารายณ จงัหวดักาฬสนิธุ จาํนวน 100 คน จาก 5 โรงเรยีน 
5 หอง
  2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก 
กรอบคือวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
โดยหนวยการสุมแบบกลุมคือ โรงเรียนคําโพนทองบริบูรณ
ราษฎรบาํรุง อาํเภอกุฉนิารายณ สาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ เขต 3 เมือ่สุมไดโรงเรียนก็ไดหองเรียน
และจาํนวนนกัเรยีนตามมา คอืนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่3 
จาํนวน 18 คน เรยีนโดยแบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล
โดยใชเพลงเสริมปญญา เรือ่ง สิง่รอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว
และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล
 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลในครั้งนี้ มีดังนี้ 
หนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการ
เรียน จํานวน 8 เลม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กอนเรยีน-หลงัเรยีน เรือ่ง แรงและการเคลือ่นที ่ไฟฟา นํา้ และ
อากาศ กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที ่
3 จํานวน 30 ขอ การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เปนแบบทดสอบ แบบอิงเกณฑ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัว
เลือก ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพดังตอไปนี้ 
 1.  ศกึษาคูมอืคร ูหนงัสอืเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ชัน้
ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่อง แรงและการเคล่ือนที่ ไฟฟานาฉงน 
มหัศจรรยแหงนํ้า และอากาศรอบตัวเรา กลุมสาระการเรียน
รูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 2. ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบ และวิธีการ
วเิคราะหจดุประสงค เนือ้หา จากหนงัสือการวิจยัเบือ้งตนของ
 3.  วิเคราะหความสัมพันธระหวางจุดมุงหมายของ
หลักสูตร จุดประสงค กําหนด เนื้อหา แลวสรางแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน วชิาวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศึกษา
ปที่ 3 เรื่อง แรงและการเคล่ือนที่ ไฟฟา นํ้า และอากาศ 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
จํานวน 40 ขอ ตองการใชจริง 30 ขอ Table 1 

Table 1 Analyzed the relation of matter, learning objectives and numbers of the test on the title Strength and the 
movement, Electronics, Water and Air of Prathom Suksa 3, Science Department.

Contents Sub-contents Objective Number of Achievement test

Total Really used

Strength and 

Movement of 
electronics, water 

and air

Objects, Mass and force, gravity, electricity-

resources, appliances, electricity, character and 
quality of water, water and lives, air around us, 
temperature and the movement of air

Used Objective as lesson 
plans

40 30

 4. นําแบบทดสอบที่ผู วิจัยสรางขึ้น เสนอตอผู
เช่ียวชาญ เพ่ือ ตรวจสอบ ความสอด คลองระหวางขอสอบกบั
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม และความถูกตองของการใชภาษา 
 5.  นาํแบบทดสอบเสนอตอผูเชีย่วชาญชุดเดิม เพือ่

หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการประเมินความสอดคลอง
ระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเปนรายขอ 

 6. นําแบบทดสอบที่ผู เชี่ยวชาญประเมินแลวมา
วิเคราะหหาคาดัชนีความสอด  คลองระหวางแบบทดสอบกับ
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใชสูตร IOC มีเกณฑการ
ใหคะแนน ดังนี้ 

  ใหคะแนน +1 เมือ่แนใจวาขอสอบน้ันวดัตรงตาม
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
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  ใหคะแนน 0 เม่ือไมแนใจวาขอสอบน้ันวัดตรง
ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
  ใหคะแนน -1 เมื่อแนใจวาขอสอบนั้นวัดไมตรง
ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
  โดยนําผลการประเมินดัชนีความสอดคลอง  
ระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ของผูเชี่ยวชาญ
ทั้ง 5 ทาน มาหาคาเฉลี่ยเทียบกับเกณฑที่กําหนด โดยถือ
วาคาเฉลี่ย คะแนนต้ังแต 0.50 ขึ้นไป  เปนขอสอบที่มีความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา ผลการประเมิน  คาความสอดคลอง
ระหวางเนือ้หาของแบบทดสอบกบัจุด ประสงคการเรยีนรูของ
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน ปรากกฎวามีคาความสอดคลอง
ตั้งแต 0.67 – 1.00 ทั้ง 40 ขอ เมื่อเทียบระดับเกณฑคุณภาพ
อยูในเกณฑใชได 
 7. นําแบบทดสอบท่ีผานการตรวจสอบ พิมพเปน
ฉบับจริง นําไปทดลองใช (Tryout) กับนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปที่ 3 โรงเรียนคําโพนทองบริบูรณราษฎรบํารุง จํานวน 
18 คน ที่เปนกลุมตัวอยาง จากน้ันนําแบบทดสอบมาหาคา
คณุภาพ โดยให 1 คะแนนสําหรับ  ขอท่ีตอบถูก และ 0 คะแนน 
สําหรับขอท่ีตอบผิด นําแบบทดสอบมาวิเคราะหเปนรายขอ 
เพือ่หาคาอาํนาจจําแนกตามวธิขีองเบรนแนน (Brennan) และ
คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใชวิธีของโลเวท 
(Lovett Method) ดังนี้ 
  7.1 ผลการวิเคราะหพบวาแบบทดสอบ
มีคาอํานาจจําแนก (B) ตั้งแต 0.22 – 0.82 จํานวน 35 ขอ 
คัดเลือกไวจํานวน 30 ขอ

  7.2 นํ าแบบทดสอบที่ คั ด เ ลือกแล  วมา

วเิคราะหหาคาความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั ปรากฏวา
ไดคาความเชื่อมั่น (r cc) 0.82 
 8.  พิมพเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนฉบับจริง เพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการวิจัย และแบบวัด
ความพึงพอใจของนักเรียน กับการพัฒนาหนังสือสงเสริม

การอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน สาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

การดําเนินการวิจัย
 ในการวิจัยไดดําเนินการรวบรวมขอมูล ดําเนินการ
ทดลอง ดังน้ี ผูวิจัยนําหนังสือ ไปเสนอตอผูบริหารโรงเรียน 
เพ่ือขออนญุาตทดลองเกบ็รวบรวมขอมลู โดยดาํเนนิการสอน
ดวยตนเอง กอนทดลองผูวิจัยนําแบบทดสอบกอนเรียน 

ทดสอบกับนักเรียน และตรวจเก็บคะแนนไว เมื่อดําเนินการ
สอนเสร็จแลว ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยาง ทําแบบทดสอบ

หลงัเรยีนและทําแบบวัดความพึงพอใจ ตรวจผลแลวนาํคะแนน
ทีไ่ดมาวเิคราะห โดยใชวธิกีารทางสถิตเิพือ่ทดสอบสมมติฐาน 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
 1.  สถิติพื้นฐาน ไดแก
  1.1 รอยละ (Percentage)  

  

เมื่อ p แทน รอยละ
 f แทน ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ
 N แทน จํานวนความถี่ทั้งหมด
  1.2  คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) โดยใชสูตร

เมื่อ   แทน คาเฉลี่ย
  แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด
 N แทน  จํานวนนักเรียน
  1.3  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard
Deviation) มีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 106)

 

เมื่อ S.D แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
  X  แทน คะแนนแตละตัว
 N แทน จํานวนคะแนนในกลุม

 Σ แทน ผลรวม
 2.  สถิติในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ

  2.1 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ
   2.1.1 หาคาความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หาของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยหาคาความ
สอดคลองระหวางขอสอบกบัจดุประสงคการเรียนรู โดยใชสตูร 
IOC (Index of Item Objective Congruence) ดังนี้

เมื่อ  IOC แทน ดชันคีวามสอดคลองกบัจดุประสงคการ
   เรียนรู
  แทน  ผลรวมระหวางคะแนนความคิดเห็นของ
   ผูเชี่ยวชาญทั้งหมด
 N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด
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   2.1.2 การคํานวณหาคาระดับความยาก 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 84)

  

 p  แทน ระดับความยาก
 R แทน จํานวนผูตอบถูกท้ังหมด
    (ซึ่งเทากับ Ru + Rl)
 N แทน จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมต่ํา

   2.1.3 ก า ร ห า ค า อํ า น า จ จํ า แ น ก 
(Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยใชสูตร Brennan 

    
     

เม่ือ B แทน คาอํานาจจําแนก
 U แทน จํานวนผูสอบผานเกณฑที่ตอบถูก
 L แทน จํานวนผูสอบ ไมผานเกณฑที่ตอบถูก 
 n

1
 แทน จํานวนผูสอบผานเกณฑ

 n
2
 แทน จํานวนผูสอบไมผานเกณฑ

  

   2.1.4  การหาคาความเชือ่มัน่ (Reliability) 

ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีน โดยใชวธิกีารของ 
Lovett (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 96)

เม่ือ 
 
แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

k แทน จํานวนขอสอบ
 X

i
 แทน คะแนนของแตละคน 

C แทน  คะแนนเกณฑหรอืจุดตดัของแบบทดสอบ

   2.1.5 หาประสิทธิภาพของหนังสือ
สงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน 
สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที ่3 ตามเกณฑ 
80/80 โดยใชสูตร E

1 
/E

2 
ดังนี้   

เมื่อ E
1
 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ

  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน
ดวยหนังสือสงเสริมการอาน
 A แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน
 N แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด

เมื่อ  E
2
 แทน ประสิทธิภาพผลลัพธ

  แทน คะแนนรวมของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนดวย
หนังสือสงเสริมการอาน
 B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
   ทางการเรียน    
 N แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด

    2.1.6 หาดัชนีประสิทธิผลของ
หนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการ
เรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
(E.I.)  
  

E.I = ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน - ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน

(คะแนนเต็ม x จํานวนนักเรียน) - ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน

 3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน
   เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียกอนเรียนและหลัง
เรียน ดวยหนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะ
ประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 3 โดยใชสูตร t-test (Dependent Sample) 

เมื่อ  t แทน  คาสถิติที่จะใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤติ
 D แทน  คาผลตางระหวางคูคะแนน

 n แทน จาํนวนกลุมตัวอยางหรือจํานวนคูคะแนน 
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สรุปผลการวิจัย
 1.  หนังสอืสงเสรมิการอาน โดยใชทาํนองสรภญัญะ
ประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพเทากับ 86.47/88.15 ซึ่งสูงกวา
เกณฑมาตรฐาน 80/80
 2.  ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือสงเสริมการอาน 
โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคาดัชนีประสิทธิผล 

เทากับ 0.7333 แสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นดานผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน คิดเปน รอยละ 73.33
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
 ตอนที่ 3 วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ตาม
ขั้นตอน ดังตาราง 2

Table 2  The comparison the Pre and post of learning achievement of students by using Supported Reading Books 
with Sorapanya Rhythm in learning of Prathom Suksa 3, Science Department.

Learning Achievement N X S.D. t Sig

Pre 18 16.66 2.25
-30.665 .000*

Post 18 26.44 1.25

* Signifi cant in Statistics at the level of .05 

  จากตาราง 2 พบวานักเรียนท่ีเรียนรู โดย
ใชหนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบ
การเรยีน สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที ่3 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
 4.  ความพึงพอใจของนักเรียนตอหนังสือสงเสริม
การอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน สาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยรวมมีความ

พึงพอใจคาเฉลี่ย (X) เทากับ 4.36 อยูในระดับมาก

อภิปรายผล
 จากผลการสอนดวยหนังสือสงเสริมการอาน โดยใช
ทาํนองสรภญัญะประกอบการเรยีน สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ไดสรุปผลการศึกษา ดังตอไปนี้
 1.  หนังสอืสงเสรมิการอาน โดยใชทาํนองสรภญัญะ
ประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถม

ศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพเทากับ 86.47/88.15 ซึ่งสูงกวา
เกณฑมาตรฐาน 80/80 สอดคลองกับงานวิจัยการพัฒนา
แผนการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะและหนังสือสงเสริมการ
อาน เร่ืองมาตราตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 ผลจากการศึกษาจาก

  การศึกษาคนควาพบวาแผนการเรียนรูโดยใช
แบบฝกทกัษะและหนงัสอืสงเสรมิการอานเรือ่งมาตราตวัสะกด 
มคีาประสิทธิภาพเทากบั 85.33/86.43 5 สอดคลองกับผลการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย โดยใชหนังสือสงเสริมการอาน เรื่องการสราง
หนังสือสงเสริมการอานเพ่ือพัฒนาทักษะการอานวิชาภาษา
ไทยกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนบานหินแหเสริมศิลป สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มหาสารคาม เขต 1 ทีม่คีาประสิทธภิาพเทากบั 91.61 สงูกวา
เกณฑ 6 และสอดคลองกับผลการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1 โดยใชหนังสือสงเสริมการอานประกอบการจัด

กิจกรรมแบบบูรณาการ พบวา แผนการจัดการเรียนรูภาษา
ไทยโดยใชหนังสือสงเสริมการอานประกอบการจัดกิจกรรม

แบบบูรณาการ มีประสิทธิภาพเทากับ 85.24/89.16 3 ซึ่งสูง

กวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไว ทั้งนี้สืบเนื่องมาจาก
 การพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานอง
สรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ชัน้ประถมศึกษาปที ่3 เปนหนังสือทีม่เีนือ้หาครอบคลุม ชดัเจน 
ถูกตอง เมื่อนักเรียนไดอานแลวเกิดองคความรู มีความสุข

สนกุสนานในการไดขบัรองเปนทาํนองสรภัญญะ เพราะความ
เคยชินของนักเรียนในการอานหนังสือแบบเดิม คืออานแบบ
รอยแกวทั่วไป ทําใหนักเรียนเกิดการเบ่ือหนายไมอยากอาน

หนังสือ แตเมื่อไดเรียนดวยหนังสือสงเสริมการอาน โดยใช
ทาํนองสรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

ชัน้ประถมศึกษาปที ่3 นกัเรยีนเกิดความต่ืนเตนอยากรูอยาก
เห็น นักเรียนขับรองอยางต้ังใจ ทําใหจดจําเน้ือหาไดอยางดี 

การขับรองในกลุมเพ่ือนท่ีขบัรองเกงสามารถเปนผูนาํใหเพือ่น
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ไดเปนอยางดี หนังสือแลวในคูมือยังมีเนื้อหากิจกรรมหลาก
หลายทีเ่กีย่วกบัวิทยาศาสตร เพือ่นกัเรยีนจะไดนาํความรูทีไ่ด
จากหนังสือไปใชทํากิจกรรมตางๆ ไดอยางมีคุณภาพ
ประสิทธิภาพ ในกระบวนการเรียนรู ขั้นที่ 3 ขั้นสํารวจและ
คนควา (Exploration Phase) นกัเรยีนไดศกึษาคนควาหนงัสอื
และมใีบงานสาํหรบันกัเรยีนไดลงมือปฏบิตัจิรงิและทาํกจิกรรม
ตางๆ ที่หลากหลาย เชน การทดลอง การสังเกต การบันทึก
ขอมูล การสรุปผล หนังสือสงเสริมการอาน ที่มีงานศิลปะ 
มภีาพประกอบใหอารมณแกผูอานจริงๆ การใชสสีนัเหมาะสม
กับเด็ก และมีเนื้อหาวิทยาศาสตรสมบูรณครบถวน ทั้งหมดที่
กลาวมานี้ จึงเปนเหตุผลที่ทําใหหนังสือสงเสริมการอาน 
โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียนมีประสิทธิภาพ
สูงกวาเกณฑที่กําหนด 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือสงเสริมการอาน 
โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียน
รูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคาดัชนีประสิทธิผล 
เทากับ 0.7333 แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้นดานผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเปนรอยละ 73.33 สอดคลองกับ

สมสนิท ไพศาล (2548 : 58-87) ไดศึกษาการพัฒนาแผนการเรียนรู
โดยใชแบบฝกทักษะและหนังสือสงเสริมการอาน เรื่องมาตรา
ตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 
1 ผลจากการศึกษาคนควาพบวาคาดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการเรียนรูเทากับ .7294 นั้นคือนักเรียนมีความกาวหนา
คิดเปนรอยละ 72.94 5 และสอดคลองกับการสรางหนังสือ
ประกอบการเรียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่อง 
“เที่ยวเมืองสามชัย” มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.7254 7 และ

สอดคลองกับการศึกษาผลการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1 โดยใชหนังสือสงเสริมการอานประกอบการจัด

กิจกรรมแบบบูรณาการ พบวา มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 
0.8030 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนรอยละ 

80.30 และ ทั้งนี้สืบเนื่องมาจาก
  หนงัสอืสงเสริมการอาน โดยใชทาํนองสรภญัญะ
ประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 3 กับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 

ขั้น โดยมีการตอบคําถามตามเนื้อหาหนังสือสงเสริมการอาน 
การนําความรูจากหนังสือสงเสริมการอานไปทํากิจกรรม เชน 
ทาํใบงาน การทดลอง ในกระบวนการเรียนรู มคีวามเหมาะสม 

เกิดองคความรูแกนักเรียน สอดคลองกับผลการวิจัยดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 

ขัน้กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรทีว่เิคราะหจากคะแนนผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาเทากับ 0.7201 แสดงวานักเรียนมี

ความกาวหนาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รอยละ 72.018 

สอดคลองกับดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมแบบ
วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เทากับ 0.7253 9 และสอดคลองกับ
ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ
หาความรู 7 ขั้น ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคาเทากับ 0.65 

คดิเปนรอยละ65.00 10 หนงัสือสงเสริมการอานท่ีนาสนใจในเร่ือง
วิทยาศาสตรไดอยางลงตัว ดวยเหตุผลท่ีกลาวมาท้ังหมด 
จงึทําใหหนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทาํนองสรภญัญะประกอบ
การเรียน สาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศึกษาปที ่3 
รวมกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น มีดัชนี
ประสิทธิผลเทากับ 0.7333 แสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น
ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรอยละ 73.33 หนงัสอืสงเสริมการ
อาน โดยใชทาํนองสรภญัญะประกอบการเรยีน สาระการเรยีน
รูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีกระบวนการกลุมให
นักเรียนไดชวยกันในการขับรองทํานองสรภัญญะ นําความรู
ไปทํางาน ปรึกษาหารือ คนเรียนเกงชวยเหลือคนเรียน

ปานกลางและเรยีนออน มกีารทดสอบความรูดวยการทาํใบงาน
ทําแบบทดสอบทายกระบวนการการเรียนการสอนการนําความรู
ในหนังสือสงเสริมการอาน ทําการทดลอง ทําใบงาน นักเรียน
ไดใชทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทัง้ยงัมคีาํถามท่ีเรา
ความสนใจโดยคําถามใชถามประกอบการไดสังเกตรูปภาพที่
นาสนใจ ทาํใหนกัเรยีนตืน่เตน กบัการไดทาํงานในเนือ้หาสาระ
การเรียนรู ดวยเหตุผลท่ีกลาวมาท้ังหมดน้ี ทําใหหนังสือ
สงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีดัชนี
ประสิทธิผลเทากับ 0.7333 แสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น
ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รอยละ 73.33 หนังสือสงเสริม
การอาน โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน สาระการ
เรยีนรูวิทยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที ่3 เปนหนงัสอืสงเสริม
การอานที่เปนเรื่องไมยาวจนเกินไป สนุก มีการวางโครงเร่ือง
และดําเนินเรื่องนาสนใจ ในหนังสือมีเนื้อหาเหมาะสมไมมาก
เกนิไป แทรกรูปภาพอาเซียนทาํใหนกัเรยีนสนใจอยากเรียนรู 

การแตงเรือ่งไดมคีวามกระชับนาตดิตาม เปนเนือ้หาท่ีรอยรัด
เขากับสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรอยางลงตัว ดวยเหตุผลที่
กลาวมาทัง้หมดนี ้ทาํใหหนงัสือสงเสรมิการอาน โดยใชทาํนอง

สรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ชัน้ประถมศกึษาปที ่3 มดีชันปีระสทิธผิลเทากบั 0.7333 แสดง
วานักเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รอยละ 73.33 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการ
เรยีนรูวทิยาศาสตรกอนเรยีนและหลงัเรยีน ของนกัเรยีน มผีล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นยัสาํคญัทางสถิตทิีร่ะดับ .05 สอดคลองกับนกัเรยีนท่ีเรยีนโดย
ใชหนังสือสงเสริมการอานประกอบการจัดกิจกรรมบูรณาการ 
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มผีลการเรียนรูในดานทกัษะการฟง การพูด การอาน และการ
เขียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
.05 3 และสอดคลองกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษา
ไทยแบบมุงประสบการณทางภาษาหลังเรียนสงูกวากอนเรยีน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และแบบฝกทักษะการ
สอนภาษาไทยแบบมุงประสบการณทางภาษา เรือ่ง เทีย่วงาน
พนมรุง มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อยางมีนัยสําคัญที่
ระดบั .05 11 ทัง้นีส้บืเน่ืองมาจาก หนังสอืสงเสริมการอาน โดย
ใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียน
รูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 นักเรียน ไดรับความรู
อยางหลากหลายในสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพราะมี
เน้ือหาท่ีรอยเรียงกนัใหคลองจองตามเน้ือหาสาระวิทยาศาสตร 
พรอมมีภาพประกอบท่ีเหมาะสมกับเน้ือหา สสีนัสดใสสวยงาม 
ขอความไมมากจนเกินไป ทั้งยังไดขับรองเปนทํานอง
สรภัญญะท่ีมีทํานองตามทองถ่ินของนักเรียนจึงทําใหจดจํา
เนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรไดอยางดี ในหนังสือ
สงเสริมการอานที่เรียนตามรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการ
เรยีนรู 7 ขัน้ นัน้มกีจิกรรมทีห่ลากหลายทาํใหนกัเรยีนมคีวาม
สนใจทีจ่ะเรยีนรู โดยขัน้ท่ี 1 ตรวจสอบความรูเดมิ (Elicitation 
Phase) นักเรียนไดตรวจสอบความรูเดิมของตนเองโดยการ
คิดตอบคําถามตามประสบการณ หรือจากการศึกษาจากส่ือ
ตางๆ ขั้นท่ี 2 ขั้นเราความสนใจ (Engagement Phase) 
เปนการใชคําถามกระตุนใหนักเรียนไดสังเกตภาพและตอบ
คําถาม ขั้นที่ 3 ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration Phase) 
นักเรียนทํากิจกรรมที่สรางความเราใจเพื่อการศึกษาเก็บ
รวบรวมขอมูล ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 

นกัเรยีนไดตอบคาํถามเพือ่อธบิายและวเิคราะหขอมลู ขัน้ที ่5 
ขั้นขยายความคิด (Expansion Phase/Elaboration Phase) 

นักเรียนไดนําความรูไปเชื่อมโยงกับกิจกรรม ขั้นท่ี 6 ขั้น

ประเมินผล (Evaluation) นกัเรียนนําความรูจากการศึกษามา
ประเมินผล ขั้นท่ี 7 ขั้นนําความรูไปใช (Extension Phase) 
นักเรียนสรุปผลรวมกันเพื่อนําความรูไปประยุกตใชในชีวิต
ประจําวัน ซึ่งการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น ทําให
นกัเรยีนไดรบัความรูอยางเตม็ศักยภาพ จากการศกึษาคนควา 

การสังเกต ปฏิบัติจริง ทดลอง ตอบคําถาม การทํางานกลุม 
การทําใบงาน ใบความรู และอื่นๆ ดวยเหตุผลที่กลาวมา
ทัง้หมดนี ้จงึทําใหนกัเรยีนท่ีเรยีนหนังสอืสงเสรมิการอาน โดย

ใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียน
รูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 หนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะ
ประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถม

ศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด เพราะ
หนังสือสงเสริมการอานมีเนื้อหาถูกตองตรงตามหลักสูตร มี
จํานวนหนาที่เหมาะสม ตัวหนังสือขนาดเหมาะสม สีสัน
สวยงาม มีรูปภาพที่ตรงตามเนื้อหาสาระ ทั้งยังนําหนังสือ

สงเสรมิการอานนีไ้ปสอนตามการจดัการเรยีนรูแบบวฏัจกัรการ
เรยีนรู 7 ขัน้ ยิง่ทาํใหนกัเรยีนมอีงคความรูทีค่งทน เพราะการ
จดัการเรยีนรูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 7 ขัน้ มขีัน้ตอนการตรวจ
สอบความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน ซึ่งจะสงผลใหนักเรียน
สามารถเชื่อมโยงขอคําถามจากการตรวจสอบเขาสูเนื้อหาใน
กิจกรรมขั้นตอๆ ไปไดเปนอยางดี และในขั้นตอนสุดทายของ
การจัดการเรียนรู จะมีการนําความรูที่ไดเรียนมาไปประยุกต
ใชดวย เปนการสงเสริมใหนักเรียนมีความรูที่คงทน เขาใจใน
เนื้อหาสาระไดดียิ่งขึ้น 12 ดวยเหตุผลท่ีกลาวมาท้ังหมดน้ี จึง
ทําใหนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือสงเสริมการอาน โดยใช
ทํ านองสรภัญญะประกอบการเ รียน  สาระการเ รียน
รูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

 3.  ความพึงพอใจจากการใชหนังสือสงเสริมการ
อาน โดยใชทาํนองสรภญัญะประกอบการเรยีน สาระการเรยีน
รูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยรวมมีคาเฉลี่ย(X) 
เทากับ 4.29 อยูในระดับมาก โดยรวมมีคาเฉล่ีย(X) เทากับ 
4.29 อยูในระดับมาก สอดคลองกบัผลการศึกษาความพึงพอใจ
ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยรวมอยูในระดับมาก13

สอดคลองกับงานวิจัยของอรไท อานนทสกุล (2547 : 

บทคดัยอ) การพฒันาหนงัสอืและแบบฝกทกัษะวชิาภาษาไทย
ประกอบการสอนแบบมุงประสบการณภาษา เรือ่งหมใีหญกบั

หมาปา สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จากผลการ
ศกึษาพบวา มคีวามพงึพอใจตอการเรยีนดวยการสอนแบบมุง

ประสบการณภาษาอยูในระดับมาก 14 ทั้งนี้สืบเนื่องมาจาก
  3.1 หนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานอง
สรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น
ประถมศึกษาปที ่3 เนือ้หาเหมาะสมเปนกจิกรรมแปลกใหมนา

เรยีน มรีปูเลมท่ีสวยงามนาเรียน หนงัสอืสงเสริมการอานชวย
ใหมีเจตคติที่ดีตอสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ดวยเหตุผลท่ี
กลาวมาทั้งหมดนี้ จึงทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจ ในระดับ
มาก
  3.2  หนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานอง

สรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น
ประถมศึกษาปที ่3 เปนหนังสอืท่ีเสริมสรางความคิดสรางสรรค 
มขีนาดตวัอกัษรเหมาะสม มรีปูภาพเหมาะสม สสีนัสวยงามมี
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จํานวนหนาที่เหมาะสม ดวยเหตุผลที่กลาวมาทั้งหมดนี้ จึง
ทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจ ในระดับมาก
  3.3 หนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานอง
สรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 มีความนาสนใจทําใหนักเรียนเกิดการใฝ
เรียนรู ไดขับรองทํานองสรภัญญะอยางมีความสุขและได
ความรู มีความสมบูรณครบถวนเน้ือหา สาระการเรียนรูตรง
ตามหลักสตูร ทาํใหนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับดมีาก
   แสดงใหเห็นวาหนังสือสงเสริมการอาน 
โดยใชทํานองสรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียน
รูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปน
เครือ่งมอืทีช่วยกระตุนใหนกัเรยีนไดเกดิการเรยีนรูนกัเรยีนไม
เบือ่หนาย มคีวามแปลกใหมในการเรียนรูในการเรียนรูโดยการ
ขับรองเปนบทกลอนที่มีความคลองจองทําใหจดจําเนื้อหา
สาระไดดีมาก สามารถนําความรูไปใชทํากิจกรรมตางๆ ใน
สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรไดอยางเตม็ศักยภาพ ซึง่การเรยีน
ดวยหนังสือสงเสริมการอานน้ีรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ
วฏัจักรการเรียนรู 7 ขัน้ ทาํใหนกัเรียนไดรบัองคความรูทีค่งทน
เกดิความสมบูรณของการเรียนหนังสอืสงเสริมการอาน สงผล
ใหเกิดประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว มีดัชนีประสิทธิผล
เทากับ 0.7333 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน และนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากนั่นเอง

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะสําหรับกานําไปใช
 สําหรับครู

 1.  ครจูะจดัการเรยีนการสอนโดยใชหนงัสือสงเสรมิ
การอาน ควรใหมีความรูความเขาใจ และหลักการใชหนังสือ

สงเสริมการอานกอน แลวจัดใหผูเรียนทุกคนเกิดการเรียนรู
ดวยตนเองจากการปฏบิตัดิวยตนเองในการใชหนงัสือสงเสรมิ
การอาน

 2. ในการเรียนการสอนสารการเรียนรูวทิยาศาสตร 
ครูตองจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเอง ควรจัดกจิกรรมใหนกัเรียนเกิดความสนุกสนานมีหลาย
รูปแบบ เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู หนวยงาน
ทีเ่กีย่วของทางการศกึษา เชน โรงเรยีนใกลเคยีง กลุมโรงเรยีน
เครอืขาย สาํนักงานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษา ควรมกีาสงเสรมิใหนาํ
หนังสือมาใชในโรงเรียนตางๆ โดยการจัดกิจกรรมอบรมเชิง
ปฏิบตักิารเก่ียวกบัการพัฒนาหนังสอืสงเสรมิการอาน หนงัสือ

ประกอบการเรียน หนังสืออานเพิ่มเติม เปนตน 
 3.  ครูผูสอนชั้นประถมศึกษา ปที่ 3 ที่มีปญหาการ
เรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ควรนําการ

สอนดวยหนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานองสรภัญญะ
ประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 3 นี้ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
 4.  ครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีปญหาการ
เรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร 

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หรือสาระการเรียนรูอื่นๆ 
ควรนําการสอนดวยหนังสือสงเสริมการอาน โดยใชทํานอง
สรภัญญะประกอบการเรียน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 หรือชั้นเรียนอื่นๆ ได

กิตติกรรมประกาศ
 ขอขอบพระคุณคณะผูบรหิารสํานกังานเขตพ้ืนทีก่าร
ศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ เขต 3 ผูบริหารและคณะครู
โรงเรียนคําโพนทองบริบูรณราษฎรบํารุง ผูเชี่ยวชาญทุกทาน 
ผูทีม่สีวนเกีย่วของทุกทาน และขอมอบเปนเครือ่งบูชาพระคณุ 
บิดา มารดา และบูรพาจารยตลอดจน ผูมีพระคุณทุกทาน

เอกสารอางอิง
1.  กรมวิชาการ. การจัดการเรียนรูกลุมสาระการ  เรียนรู

วิทยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544. กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภา 
ลาดพราว, 2546.

2.  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและคําที่นําไปสู
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร. กรงุเทพฯ : โรงพิมพ

คุรุสภา : ลาดพราว, 2551.

3.  อรถินา อังกระโทก. ผลการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1 โดยใชหนังสือสงเสริมการอาน ประกอบการ

จัดกิจกรรมแบบบูรณาการ. การศึกษา คนควาอิสระ 
กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2553

4.  จรญัญา ปะวะภชูะโก. ผลการจดัการเรยีนรู โดยใชรปูแบบ
วฏัจกัรการเรียนรู 7 ขัน้ กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
เรือ่งพลงังาน ชัน้ประถมศกึษาปที ่2. ศกึษาคนควา กศ.ม. 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2553. 

5.  สมสนิท ไพศาล. การพัฒนาการเรียนรูโดยใชแบบฝก 
ทักษะและหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1. 

วิทยานิพนธ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม,2548. 

6.  หงสสา ดวงจันทรโชติ. การสรางหนังสือสงเสริมการอาน
เพื่อพัฒนาทักษะการอานวิชาภาษาไทยกลุมสาระการ
เรยีนรูภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปที ่5 โรงเรียนบานหิน



Maliwan Khejonsart J Sci Technol MSU104

แหเสริมศิลป สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามหาสารคาม 
เขต 1. ค.ม.(หลักสูตรและการสอน มหาสารคาม. 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2548.

7.  อรุณี จิรมหาศาล. การสรางหนังสือสงเสริมการอาน
ประกอบการเรียนภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปที ่6 เรือ่ง
เที่ยวเมืองสามชัย. การศึกษาคนควาอิสระ กศ.ม. 
มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2550.

8.  ณัฐญาณี ไชยปญญา. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เรื่องบรรยากาศ กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น
มธัยมศึกษาปที ่1. ศกึษาคนควาอสิระ กศ.ม. มหาสารคาม 
: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2553.

8.  บุศรินทร หาวหาญ. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
วัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน เรื่อง พลังงานความรอน กลุม
สาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ชัน้มัธยมศึกษาปที ่1. ศกึษา
คนควาอิสระ กศ.ม.มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, 2554.

10. นํ้าฝน ศรีสม. การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตร เรื่อง วัสดุรอบตัวเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ 

3 โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู

7 ขั้น . การศึกษาคนควา กศ .ม . มหาสารคาม : 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,2555. 

11.  บังอร แกนจันทร. การพัฒนาหนังสือเรียนและ  แบบฝก
เส ริมทักษะประกอบการสอนภาษาไทยแบบมุ ง
ประสบการณทางภาษา ชั้นประถมศึกษาปที่ 2. 
วิทยานิพนธ ค.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม, 2544.

12. รุจาภา ประถมวงศ. การเปรียบเทียบความ สามารถในการ
วเิคราะห ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้พืน้ฐาน
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวันของนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ
วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับการจัดการเรียนรูแบบ
วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น. งานวิจัย กศ.ม. มหาสารคาม : 
มหาวิทยาลัย, 2551.

13. สุวคนธ ผานสําแดง. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
วฏัจกัรการเรียนรู 7 ขัน้ (7E) เรือ่ง อาหารและสารอาหาร 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ศึกษาคนควา กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, 2552.

14.  อรไท อานนทกุล. การพัฒนาหนังสือเรียนและแบบฝก
ทั กษะวิ ชาภาษาไทยประกอบการสอนแบบมุ ง
ประสบการณภาษา เรื่องหมีใหญกับหมาปา สําหรับ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2.วิทยานิพนธ ค.ม. 
มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม,2547.


